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K ZAMYSLENI

Zivot ¢lovéka na Zemi je plny bolesti, zklam4ni,
nemoci, utrpeni a ztrat. Kazdy touzi, aby byl zdravy,
$tastny, spokojeny a milovany. Casto si proto
klademe otdzku: Pro¢ zrovna mne postihla bolestnd
uddlost? Poznat v plnosti tajemstvi Zivota ¢lovéka

na Zemi nen{ v moznostech lidského rozumu, a to
pfesto, ze nesmirny rozvoj lidského rozumu ve védé,
technice, obchodovdn{ a komunikacich doved!

nasi civilizaci do stavu hojnosti, v jaké lidé v ndm
zndmych historickych obdobich jesté nezili. Miliony
lidi Ziji v hojnosti a nadbytku; miliardy jinych Ziji

v nouzi a strdddni. Miliony déti na svété trpi hladem
a umiraj{ na lécitelné nemoci. Pro¢? Budeme schopni
vytvofit na této planeté podminky pro $tastny Zivot
viech jejich obyvatel? Velmi dobfe vsak vime, Ze ani
zivot v materidlni hojnosti a zddnlivém blahobytu
nen{ pro ¢lovéka zdrukou $tésti a spokojenosti.

Je vytvofeni , kralovstvi Boziho na Zemi

v moznostech pozemského ¢loveka?

Z mnobha stran se k ndm dostdvajf v riznych
podobdch informace o tom, Ze prozivime zcela
mimofddné obdobi ve vyvoji lidstva, které by

mélo byt spojeno s transformaci lidského védomi

a ptipravou ¢lovéka ke vstupu do vyssich duchovnich
dimenzi. Vét$ina lidf nevi, co znamenaji tyto procesy
oznacované jako psychospiritudln{ transformace.
Clovék totiz zapomnél na existenci vé¢nych

duchovnich zdkond. V kazdodennim zZivoté se



vynotuji vyzvy pro dusi kazdého ¢clovéka. Vsichni
jsme totiz Gcastniky dramatického zdvodu o ¢as,
jaky v d¢jindch lidstva nemd obdoby. V sdzce je
budoucnost lidstva na této planeté.

Véra Budilovd a Marie Nestérovd nabizeji ve své
knizce zddnlivé jednoduché a prosté interpretace
nejvys$i moudrosti a duchovnich zdkona ve stvofent.
Jejich vétdm miiZe rozumét kazdy Ctendf a kazdy

v této knizce zcela jisté najde podnéty k zamyslen{
nad svym zptsobem ziti. Ve zddnlivé obecnych
tivahdch nalezne ¢lovek odpovédi na svoje konkréen{
problémy.

Pro kazdého, kdo chce vykrodit na cestu transformace
ptipraven, je tato knizka uZite¢nym a zcela

nezbytnym priivodcem.

prof. RNDr. Anna Struneckd, DrSc.



PREDMLUVA

V dnes$nim svété k ndm prichdzi mnoho informaci,
které nds ovliviiuji a v kterych se sami nevyzndme,
nechdpeme piesné vyznam sdéleného, jsme ztraceni
a zmateni, obdvdme se, co nds ¢ekd a jak budeme

zmény na planeté Zemi zvlddat.

Nastal ¢as vyznamné epochdlni zmény, kdy se lidé

na planeté Zemi dockali nového evolu¢niho vyvoje
spole¢nosti.

Zahdjili jsme ,novy ucebni program®, ktery se tykd
ndvratu k principtim a zdkonim naseho stvofeni.
Nastala pro nds doba plnd , lett a pdda“ véeho
nefunkéniho, co pro nds uz nepfindsi vyvoj a pokrok,
ale brzdi, blokuje a ni¢f nds, obyvatele planety, i celou

planetu Zemi.

Nastala duchovni evoluce lidstva, ndvrat do jednoty
nds vsech jako celku.
Nastala doba nového jednotného vesmiru bez duality,

v pravdé a ldsce nds viech.

Proto je tfeba naucit se rozliSovat presné vyznam

a kvalitu sdélenych informaci, protoZe maji zdsadni
vyznam pro kazdého jednotlivce a ndsledné pro nés
vSechny.

Pozitivni myslenky, v pravdé a v ldsce, vytvafeji
pozitivni slova i ¢iny a ndsledné tvoi{ pozitivni

vysledek.



Pojdme spole¢né na zac¢dtek a zabyvejme se tim
v samém zdrodku — v nasem mysleni, kde mtzeme
pouzit svobodnou volbu za své rozhodnuti Zit

v pravde.

To ndm vSem pfinese zmény, po keerych tolik

touzime a dlouho je oéekdvime.

Radostné a bez strachu se zapojme do evolu¢niho
procesu, protoze pouze pravda a ldska nds osvobozuje
a tim ndm ukazuje cestu z duality ven, do jednoty

celku na planeté Zemi.

Vsechny myslenky napsané v této knize ndm byly
nadiktovdny jako odpovédi na nase otdzky vys$si
inteligenci vesmiru, byly nadiktoviny bytostmi svétla,
které ndm pomdhaji stvofit novy, lepsi svét na planeté

Zemi.

Svét radosti a l4sky.

Bytosti svétla ndm ukazuji principy Zivota a stvofen{
v F4du pravdy a ldsky dle principu vesmiru

(ve — smiru) a zptsoby, jak je pouzivat.

Tak vznikla tato kniha jako metodick4 orienta¢ni

pomiicka pro kazdého z nés.
Kniha vznikla za laskavé spoluprice bytosti svétla,

z jejich myslenek a zprdv pro nds vSechny na planeté

Zemi.

10



