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IDruhé, aktualizované a doplněné vydání Klinické 
neuropsychologie v praxi přináší základní i nejnovější poznatky 
z oblasti klinické neuropsychologie a klinické psychologie.

Kniha je členěna do dvou částí. Obecná část zahrnuje 
příspěvky týkající se neuroanatomie CNS, zobrazovacích 
metod mozku, základních kognitivních funkcí a diagnostiky 
poruch v těchto oblastech. Doplňuje ji příspěvek o metodologii 
výzkumu a statistickém zpracování neuropsychologických dat.

Speciální část, rozsahem výrazně větší, je členěna 
do několika oddílů, které se věnují neuropsychologické 
diagnostice u neurologických a psychiatrických onemocnění, 
rehabilitaci kognitivních funkcí u těchto onemocnění 
a možným neuropsychoterapeutickým přístupům. Jsou 
zde popisovány i některé další oblasti aplikované 
neuropsychologie, jako je např. problematika dětského 
věku, vojenská neuropsychologie a problematika terorismu 
či forenzní neuropsychologie. Obsaženy jsou i příspěvky 
experimentální a neurovědní (význam spánku pro naši paměť, 
digitální technologie v neuropsychologické praxi, strach 
z hadů a jiných „nemilých“ živočichů, neuropsychologie lži).

Klinická neuropsychologie v praxi je aktuálně 
nejrozsáhlejší práce představující stav aplikované klinické 
(neuro)psychologie a diagnostiky v této oblasti u nás. Lze ji 
doporučit všem neuropsychologům, klinickým psychologům, 
lékařům (neurologům, psychiatrům, rehabilitačním lékařům, 
geriatrům apod.) a také odborníkům v jiných oblastech, 
např. speciálním pedagogům, poradenským psychologům, 
psychoterapeutům, fyzioterapeutům a ergoterapeutům.
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Předmluva 
ke druhému vydání
Petr Kulišťák

Nebývalý ohlas – dokonce i ze strany laických čtenářů – vedl k novému, upravenému 
a rozšířenému vydání této publikace. Zájem běžného člověka o neuropsychologii 
je možná dán i skutečností, že neuropsychologie – jak lze vycítit i ze samotného 
názvu – je přece jen o  trochu blíže realitě a  běžnému životu s  jeho někdy 
i zdravotními problémy, než je tomu u psychologie samotné. Samozřejmě to vidíme 
především u klinických (neuro)psychologů, ale též u kolegů, kteří pracují v mnoha 
dalších oblastech zabývajících se souvislostmi mezi nervovým systémem a jeho 
produktem – psychičnem. Zatím můžeme s jistotou říci, že bez mozku, řídicího 
centra nervového systému, nelze nalézt (ne)hmatatelné duševno. Možná existuje 
jen v  představách, ovšem i  ty jsou produktem této – podle některých názorů 
„nízké“ – nervové hmoty. V současnosti lze tuto skutečnost podpořit i různými 
zobrazovacími technikami mozkové aktivity, přestože i ty je možné považovat na 
dnešní úrovni za velmi primitivní nástroje, jež máme aktuálně k dispozici. Avšak 
i tak jsou značně přínosné pro diagnostiku a léčbu nervového systému (samozřejmě 
i jedince v celé jeho somatické komplexnosti, tedy nejen nervového aparátu).

Druhé vydání publikace je obohaceno jednak čerstvými poznatky v původních 
příspěvcích, ale hlavně novými kapitolami, jejichž autory jsou především mladí 
badatelé, kliničtí neuropsychologové (Adéla Fendrych Mazancová, Lucie Friedová, 
Hana Horáková, Vladěna Jaremová, Martin Kotyrba, Tatiana Lorencová, Jiří Motýl, 
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Richard Novobilský, Jakub Polák, Kateřina Veverová). Svět kráčí mílovými kroky 
kupředu, jak se často říká; v neuropsychologii – podle našeho názoru – tomu sice 
tak není, jsou to snad jen krůčky, ale i tak zůstává krásnou vědou či pomocnicí ve 
zdravotnictví, ale určitě i jinde.

Přejeme tedy čtenářům, laikům i odborníkům, mozkově duševní pohodu při 
nahlédnutí do druhého vydání knihy a seznamování se s „krásnem“, které je – 
v některých případech možná bohužel – dáno též obsahem naší hlavy.

Ukázka elektronické knihy
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Úvod
Petr Kulišťák

České odborné veřejnosti i  dalším čtenářům, toužícím po rozšíření poznatků 
v oblasti neuropsychologie, předkládáme souhrnný aktuální pohled na tento obor 
z hlediska klinických poznatků a aplikací. Cesta české neuropsychologie do pově-
domí kolegů klinických psychologů i odborníků v medicíně a jiných oblastech, 
byla – jak se přiléhavě říká – značně trnitá. V jejích počátcích jsme zažili situace, 
kdy byla na odborných fórech zaměňována s neurofyziologií, psychofyziologií, psy-
chofyzikou, neuropsychiatrií a dalšími specifickými obory, k nimž má určitě vazby, 
někdy útlejší, jindy rozsáhlejší, jak se čtenář přesvědčí, ale již dlouho je svébytným 
teoretickým a aplikačním oborem.

Samostatnost neuropsychologie je vidět především v její klinické podobě, ale 
i v dalších oblastech jejího uplatnění, z nichž některé jsou v této publikaci také zmí-
něny (např. dětská neuropsychologie, neuropsychologie vojenská a vztah k terori-
smu, neuropsychoanalýza, forenzní neuropsychologie atd.). Půjdeme-li ještě hlou-
běji do specializací, můžeme nalézt uplatnění poznatků klinické neuropsychologie 
např. u dospělých hyperkinetiků (jedinců s ADHD, přičemž tato porucha bývá 
obvykle řešena jen v dětském věku), v neuropsychoterapii (specializované oblasti 
psychoterapie u lidí po onemocnění nervového systému), při využití virtuální reali-
ty např. v rehabilitaci po úrazech hlavy a mozku a s ní částečně souvisejícími tech-
nikami neurofeedbacku, řešení problematiky lži hlavně ve forenzní oblasti, vazby 
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