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Predmluva
ke druhému vydani

Petr Kulistak

Nebyvaly ohlas - dokonce i ze strany laickych ¢tenaiti - vedl k novému, upravenému
a rozsitenému vydani této publikace. Zajem bézného ¢lovéka o neuropsychologii
je moZna dan i skute¢nosti, Ze neuropsychologie - jak lze vycitit i ze samotného
nazvu - je ptrece jen o trochu bliZe realité a béznému Zivotu s jeho nékdy
i zdravotnimi problémy, nez je tomu u psychologie samotné. Samoziejmeé to vidime
predevsim u klinickych (neuro)psychologu, ale téZ u koleg, kteti pracuji v mnoha
dalsich oblastech zabyvajicich se souvislostmi mezi nervovym systémem a jeho
produktem - psychi¢nem. Zatim mtizeme s jistotou f#ici, Ze bez mozku, ridiciho
centra nervového systému, nelze nalézt (ne)Jhmatatelné dusevno. Mozna existuje
jen v predstavach, ovSem i ty jsou produktem této - podle nékterych nazort
,nizké“ - nervové hmoty. V soucasnosti 1ze tuto skute¢nost podpotit i riznymi
zobrazovacimi technikami mozkové aktivity, pfestoze i ty je mozné povazovat na
dnes$ni tirovni za velmi primitivni nastroje, jeZ mame aktualné k dispozici. Av§ak
i tak jsou zna¢neé piinosné pro diagnostiku a 1é¢bu nervového systému (samozi'ejmeé
i jedince v celé jeho somatické komplexnosti, tedy nejen nervového aparatu).
Druhé vydani publikace je obohaceno jednak ¢erstvymi poznatky v pivodnich
ptispévcich, ale hlavné novymi kapitolami, jejichz autory jsou piedev$im mladi
badatelé, klini¢ti neuropsychologové (Adéla Fendrych Mazancov4, Lucie Friedova,
Hana Horakov4, Vladéna Jaremovd, Martin Kotyrba, Tatiana Lorencova, Jit{ Motyl,
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Richard Novobilsky, Jakub Polak, Katefina Veverova). Svét kraci milovymi kroky
kuptedu, jak se ¢asto rikd; v neuropsychologii - podle naseho ndzoru - tomu sice
tak neni, jsou to snad jen kricky, ale i tak ztistava krasnou védou ¢i pomocnici ve
zdravotnictvi, ale uréité i jinde.

Prejeme tedy ¢tenaditim, laikiim i odbornikiim, mozkové dusevni pohodu pfi
nahlédnuti do druhého vydani knihy a seznamovani se s ,krasnem®, které je -
v nékterych pripadech mozna bohuzel - dano téz obsahem nasi hlavy.

—14 -

Ukdzka elektronické knihy



Uvod

Petr Kulistak

Ceské odborné vetejnosti i dal$im &tenartim, touzicim po rozsireni poznatkii
v oblasti neuropsychologie, ptedkladdme souhrnny aktuélni pohled na tento obor
z hlediska klinickych poznatkt a aplikaci. Cesta ¢eské neuropsychologie do pové-
domi kolegt klinickych psychologt i odbornikii v mediciné a jinych oblastech,
byla - jak se ptiléhavé #ka - znaéné trnita. V jejich poc¢atcich jsme zazZili situace,
kdy byla na odbornych férech zamétiovana s neurofyziologii, psychofyziologii, psy-
chofyzikou, neuropsychiatrii a dal$imi specifickymi obory, k nimZ ma uré¢ité vazby,
teoretickym a aplika¢nim oborem.

Samostatnost neuropsychologie je vidét piredevsim v jeji klinické podobé, ale
iv dalsich oblastech jejiho uplatnéni, z nichz nékteré jsou v této publikaci také zmi-
nény (napi. détska neuropsychologie, neuropsychologie vojenska a vztah k terori-
smu, neuropsychoanalyza, forenzni neuropsychologie atd.). Pijdeme-li jesté hlou-
béji do specializaci, mtZeme nalézt uplatnéni poznatkl klinické neuropsychologie
napi. u dospélych hyperkinetikt (jedinct s ADHD, pti¢emZ tato porucha byva
obvykle fe$ena jen v détském véku), v neuropsychoterapii (specializované oblasti
psychoterapie u lidi po onemocnéni nervového systému), pti vyuziti virtualni reali-
ty napt. v rehabilitaci po tirazech hlavy a mozku a s ni ¢aste¢né souvisejicimi tech-
nikami neurofeedbacku, fesSeni problematiky 17i hlavné ve forenzni oblasti, vazby
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