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Tisztelt Vásárlónk!
Köszönjük, hogy a kínálatunkban szereplő termékek egyikét választotta. Nevünk garancia 
az értékes és részletesen bevizsgált minőségi termékekre olyan területeken, mint a hő, súly, 
vérnyomás, testhőmérséklet, pulzus, kímélő terápia, masszázs, szépség, baba és a levegő.
Kérjük, hogy figyelmesen olvassa át ezt a használati útmutatót, és tartsa be a benne foglalt 
utasításokat. Őrizze meg az útmutatót későbbi használatra, és tegye azt más használók számára is 
hozzáférhetővé.

Termékeinket szívesen ajánljuk figyelmébe!
Az Ön Beurer-csapata

1. Szállítási terjedelem
1  MP 70 paraffinfürdő
1  fedél
1  védőrács
2  tasak egyenként 450g paraffin viasszal
30 műanyag kesztyű / műanyag zacskó / műanyag fólia / fólia

 Figyelmeztetés
• A készülék csak otthoni/magán környezetben történő, nem üzleti célú 

használatra készült.
• A készüléket 8 éves és annál idősebb gyerekek, valamint korlátozott 

fizikai, érzékszervi vagy mentális képességekkel, vagy hiányos 
tapasztalattal és tudással rendelkező személyek csak felügyelet 
mellett használhatják, vagy ha a készülék biztonságos használatáról 
ismertették őket és az abból eredő veszélyekkel tisztában vannak. 

• Gyermekek nem játszhatnak a készülékkel.
• A tisztítást és a felhasználó általi karbantartást felügyelet nélkül 

hagyott gyermek nem végezheti.
• Ha megsérült a készülék hálózati csatlakozó vezetéke, akkor azt ártal-

matlanítani kell.

2. Biztonsági tudnivalók
Jelmagyarázat
A használati útmutatóban, a csomagoláson, valamint a készülék típustábláján a következő 
szimbólumok használatosak: 
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Figyelmeztetés

Sérülésveszély vagy egészségkárosodás veszélye.

Figyelem

Biztonsági megjegyzés a készülék/tartozékok lehetséges károsodására 
vonatkozóan.

Ez a CE-jelölés azt igazolja, hogy a termék megfelel az Európai Közösség 
által, a gyártó céggel szemben támasztott követelményeknek.

Ártalmatlanítás az Európai Uniónak az elektromos és elektronikus 
berendezések hulladékairól szóló, WEEE (Waste Electrical and Electronic 
Equipment) irányelve szerint

Gyártó cég

A készülék kettős szigetelésű, így megfelel a 2-es érintésvédelmi osztálynak.

Használat előtti fontos biztonsági tudnivalók

 Figyelmeztetés
• A készüléket csak az ebben a használati útmutatóban leírt célra szabad használni. A gyártó cég 

nem tehető felelőssé olyan károkért, amelyek a készülék szakszerűtlen vagy hanyag használatából 
származnak. Ez a készülék nem ipari használatra készült, és nem alkalmas gyógyászati területen 
történő alkalmazásra. Csak személyes, házi használatra alkalmazza a készüléket.

• Javításokat csak erre jogosult szervizek végezhetnek, mert a javításhoz célszerszám, ill. speciális 
alkatrészek szükségesek. Ellenkező esetben a garancia érvényét veszíti.

• Ne használja a készüléket, ha szív- vagy cukorbetegségben szenved, ha bőrpírok, gyulladások, 
duzzadások, érzékeny helyek, nyílt sebek, égési sérülések, ekcémák vagy pikkelyfoltok vannak 
a testén, valamint alacsony fokú fájdalomérzet esetén.

• Ne használja a készüléket, ha érzéketlen a hőre.
• Terhesség vagy egészségügyi problémák esetén kérje az orvosa tanácsát, mielőtt használná 

a készüléket.
• Akut gyulladás vagy perifériás érbetegségek esetén a készülék használata előtt kérje ki orvosa 

tanácsát.
• Sohase használja paraffin viasz nélkül a paraffinfürdőt!
• Használat előtt vegye le az ékszereket a kezeiről és a lábairól.
• Soha ne melegítse a paraffin viaszt annak műanyag csomagolásában! Soha ne melegítse 

a paraffin viaszt tűzhelyen, nyílt láng felett vagy mikrohullámú sütőben! Kizárólag 
a paraffinfürdőben melegítse a paraffin viaszt!

• A gyermekek nem ismerik fel azokat a veszélyeket, amelyek elektromos készülékekkel 
kapcsolatban fennállhatnak. Gondoskodjon arról, hogy felügyelet nélkül ne használhassák 
gyermekek a készüléket.

• Minden egyes használat előtt győződjön meg a készülék és a hálózati vezetéke sértetlenségéről. 
Sérülések esetén a készüléket nem szabad üzembe venni.

• A készülék hálózathoz történő csatlakoztatása előtt ellenőrizze, hogy a helyi hálózati feszültség 
megegyezik-e a készüléken megadott feszültséggel.

• Ne használja a készüléket víz (pl. fürdőkád, mosdókagyló stb.) közelében. 
• Ne használja a készüléket fürdés, tusolás vagy alvás közben.
• Ne merítse vízbe vagy más folyadékba a készüléket. Tartsa mindig biztonságos helyen 

a készüléket. 
• Ne helyezze a készüléket érzékeny felületekre!
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• A készülék használatakor ügyeljen rá, hogy az stabil, vízszintes felületen álljon.
• Tartsa távol a készüléket és a hálózati vezetékét forró felületektől. Ne helyezze más készülékekre, 

a forró paraffin viasz sérüléseket okozhat.
• Ne használja a készüléket aeroszolos termékek és olyan berendezések közelében, amelyek 

oxigént használnak fel.
• Ne használja a szabadban a készüléket. A készüléket kizárólag beltérben használja.
• Használat előtt úgy vezesse a hálózati vezetéket, hogy ne lehessen belebotlani. 
• Ne használja a készüléket ágyban, alvás közben, vagy ha fáradt.
• Ne használja a készüléket takarók, törülközők stb. alatt.
• A készüléket csak a vele együtt szállított tartozékokkal használja.
• Ne töltse túl a paraffinfürdőt! Ügyeljen rá, hogy a megolvadt paraffin viasz ne lépje túl a MAX jelzést.
• A paraffinviasz teljesen megolvadt állapotában rendkívül forró lehet.
• Mielőtt kezét, lábát vagy könyökét belemártja a megolvadt paraffin viaszba, csuklója belső 

oldalával ellenőrizze, hogy a viasz hőmérséklete kellemes.

Használat közbeni fontos biztonsági tudnivalók

 Figyelmeztetés
• Kapcsolja ki azonnal a készüléket, ha használat közben valamilyen zavar lépne fel, és húzza ki 

a hálózati dugaszt az aljzatból.
• Szemeit és hőre érzékeny egyéb testrészeit tartsa távol a forró paraffin viasztól.
• Ha a paraffin viaszt tartósan túl forrónak vagy túl hidegnek érzi a bőrén, ez testi problémára 

utalhat. Ebben az esetben kérje ki orvosa tanácsát.
• Ügyeljen rá, hogy használat közben a készülék legalább a MIN jelzésig legyen töltve paraffin 

viasszal. 
• A paraffin viasz ne legyen 20 percnél hosszabb ideig a kezelt helyen.
• Használat közben ne rázza és ne mozgassa a készüléket. Leforrázhatja vagy megégetheti magát.
• Ha a paraffinfürdőben túl forró paraffin viasz található, ne öntsön hozzá vizet. 
• Fájdalom, irritáció, bőrgyulladás vagy rossz közérzet esetén szakítsa meg a használatot és 

konzultáljon az orvosával.
• Ha véletlenül vízbe esett a készülék, akkor azonnal húzza ki a hálózati dugaszát. Az újbóli 

használata előtt ellenőriztesse elektromos szakemberrel.

Használat utáni fontos biztonsági tudnivalók

 Figyelem
• Használat után kapcsolja ki a készüléket úgy, hogy kihúzza a hálózati dugaszát az aljzatból.
• Sohase húzza ki a dugaszt a vezetéknél fogva vagy nedves kézzel az aljzatból.
• A viasztömb paraffinfürdőből való eltávolításához ne használjon éles vagy hegyes tárgyakat. 

Ezek megsérthetik és megkarcolhatják a paraffinfürdőt.
• Ha a készüléket hosszabb időn keresztül nem használja, akkor száraz, hűvös, pormentes 

környezetben tárolja.
• Ha kérdései vannak a készülékeink használatával kapcsolatban, akkor kérjük, forduljon 

szakkereskedőhöz vagy az ügyfélszolgálathoz.

3. A készülék ismertetése
Az MP 70 paraffinfürdő megolvasztja a paraffin viaszt.
A melegen folyékonnyá váló paraffin viaszba többször rövid ideig bele kell mártani, majd ismét 
ki kell venni a száraz és repedezett kezet, lábat vagy könyököt. Az érintett testrészeken így 
egy vékony viaszréteg keletkezik, amelyre ezután egy műanyag kesztyűt kell húzni. A paraffin 
viasz hőjének hatására a bőr pórusai megnyílnak és nedvesség jelenik meg. A viaszréteg 
megakadályozza a nedvességtartalom távozását. Ehelyett a nyitott pórusokon keresztül mélyen 
a bőrbe jut és ott felszívódik. Ezáltal a bőr különösen puhává és simává válik. 20 perc behatási idő 
elteltével a paraffin viasz lehúzható az érintett testrészről. 
A paraffinfürdő hője emellett javítja a vérellátást.
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4. Rendeltetésszerű alkalmazás
Ez a készülék kizárólag emberi kézen, lábon vagy könyökön történő alkalmazásra készült. 
Ne használja állatokon a készüléket!

5. A készülék leírása
 1. Paraffinfürdő
 2. Fedél
 3. Működést jelző zöld lámpa
 4. Hőmérséklet-szabályozó
 5. Melegítést jelző piros lámpa
 6. Védőrács
 7. Paraffin viasz
 8. Műanyag kesztyűk

876

6. Üzembevétel

• Távolítsa el a csomagolóanyagot.
• Ellenőrizze, hogy a szállítmány minden része megvan-e (lásd 

1. Szállítási terjedelem).
• Ellenőrizze a paraffinfürdő és a kábel esetleges sérüléseit.
• Állítsa lapos, szilárd, egyenes és vízre érzéketlen felületre, pl. egy 

asztalra a paraffinfürdőt.
• Ügyeljen rá, hogy a viasz behelyezése előtt a paraffinfürdő üres 

legyen.

• Vegye ki a paraffin viaszt a műanyag csomagolásból.
• Tegye a paraffinfürdőbe a kívánt mennyiségű paraffin viaszt 

(legalább 0,9 kg, legfeljebb 1,35 kg). Törje össze a paraffin 
viasztömböket, hogy a viaszt könnyebben bele tudja helyezni 
a paraffinfürdőbe.

 Figyelem
Ügyeljen rá, hogy üzembe helyezés előtt a paraffinfürdő legalább a 
MIN jelzésig legyen töltve paraffin viasszal.

1

2

3

4

5
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• Csatlakoztassa a hálózati dugaszt a fali aljzatba (220–240V, 
~50/60Hz). A paraffinfürdőn világítani kezd a működést jelző zöld 
lámpa. A készülék most bekapcsolt állapotban van. A paraffinfürdő 
melegítést jelző piros lámpája szintén világítani kezd, és csak a 
beállított hőfok elérése után alszik ki.

• A paraffin viasz felolvasztásához forgassa a hőmérséklet-
szabályozót „hot” állásba.

• Most helyezze rá a tetőt a paraffinfürdőre, és várjon, amíg a paraffin 
viasz teljesen felolvad (kb. 2-3 óráig tart).

 Figyelmeztetés
Amikor a paraffinfürdő „hot” állásban van, soha ne tegye bele 
a paraffin viaszba a kezét, lábát vagy könyökét!

• Ha a paraffin viasz teljesen megolvadt, vegye le a tetőt. 
• Forgassa a hőmérséklet-szabályozót a „warm” és „hot” állás között 

jelzett vonalhoz.
• Helyezze a csomagban található védőrácsot a folyékony paraffin 

viaszba, és várjon, amíg az lesüllyed a paraffinfürdő aljára.
• Helyezze fel ismét a tetőt a paraffinfürdőre és várjon kb. 1 órát, amíg 

a paraffin viasz lehűl az ideális alkalmazási hőmérsékletre (60°C). 

 Figyelmeztetés
A helyiség hőmérséklete hatással lehet a készülék teljesítményére, és 
ezzel a viasz hőmérsékletére is.
Mielőtt kezét, lábát vagy könyökét belemártja a paraffinfürdőbe, 
csuklója belső oldalával ellenőrizze, hogy a viasz hőmérséklete 
kellemes.
Ha bevonat képződött a viasz felületén, emelje a hőmérsékletet a 
hőmérséklet-szabályozó jobbra forgatásával. Ha túl melegnek találja a 
paraffin viaszt, csökkentse a hőmérsékletet a hőmérséklet-szabályozó 
balra forgatásával.

7. A készülék kezelése
 Figyelmeztetés

Mielőtt kezét, lábát vagy könyökét belemártja a paraffinfürdőbe, csuklója belső oldalával ellenőrizze, 
hogy a viasz hőmérséklete kellemes.

 Figyelmeztetés
A kezelés előtt vegye le az ékszereit (pl. óra, gyűrű stb.).

Miután elvégezte a „6. Üzembevétel” fejezetben leírt szükséges előkészületeket, megkezdheti 
a készülék használatát. Hajtsa végre ehhez a következő lépéseket:
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• Javasoljuk, hogy a kezelés előtt kenje be a kezelendő 
részeket lanolinos kézkrémmel. Ezáltal jobb eredményt 
érhet el, és a kezelést követően könnyebben el tudja 
távolítani a paraffin viaszt.

 Figyelmeztetés
Ha a paraffinfürdőt a lábain alkalmazza, ezt kizárólag ülő 
helyzetben végezze. Soha ne álljon bele a paraffinfürdőbe!
• A kezelendő részt (kéz, láb vagy könyök) rövid időre, 

1-2 másodpercre mártsa bele a folyékony paraffin 
viaszba. Ezután vegye ki a kezét, és várjon, míg a viasz 
megkeményedik. Ez idő alatt ne mozgassa a kezelt részt, 
hogy a viasz jobban megkeményedhessen. 

1-2 s

• A belemártást és a kivételt 6-7 alkalommal ismételje 
meg, amíg több viaszréteg képződik a kezelendő 
részen. Ha a kezelés ideje alatt a paraffin viasz túl meleg 
vagy túl hideg lesz, a hőmérséklet növeléséhez vagy 
csökkentéséhez forgassa a hőmérséklet-szabályozót 
az óramutató járásának megfelelő vagy azzal ellentétes 
irányba. 

6-7 x

• Most helyezzen fel egy műanyag kesztyűt a kezelt részre, 
nyomja rá a paraffin viaszra, és tekerje össze a nyílásnál. 
A műanyag kesztyűt 20 percig viselje.

 Figyelmeztetés
Ha a műanyag kesztyűt a lábán viseli, ne járkáljon benne. 
Fennáll az elcsúszás veszélye!

• 20 perc elteltével húzza le a műanyag kesztyűt 
a viaszrétegekkel együtt a kezelt részről. A műanyag 
kesztyűt dobja a szemétbe, azt nem lehet újra 
felhasználni.

• Minden használat után vegye ki a védőrácsot 
a paraffinfürdőből.

8. Tisztítás

 Figyelem
Ha a készüléket csak egy személy használja, rendszeres időközönként cserélje ki a paraffin viaszt, 
és ilyenkor tisztítsa is meg a paraffinfürdőt.
Ha a készüléket több személy használja, a kezelés előtt higiéniai okokból ki kell cserélni a paraffin 
viaszt. 
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• Húzza ki a hálózati dugaszt az aljzatból.
• Vegye ki a védőrácsot a paraffinfürdőből.
• Hagyja megkeményedni a paraffin viaszt egy éjszakán 

keresztül.

 Figyelmeztetés
A viasztömb paraffinfürdőből való eltávolításához ne 
használjon éles vagy hegyes tárgyakat. Ezek megsérthetik 
és megkarcolhatják a paraffinfürdőt.

• Ha a paraffin viasz megkeményedett, nyomja 
meg a viasztömb egyik végét, és vegye ki azt 
a paraffinfürdőből. Ha a viasztömböt nem tudja 
könnyen kivenni, forgassa a hőmérséklet-szabályozót 
10 percre „warm” állásba. Ezt követően húzza 
ki a hálózati dugaszt, és vegye ki a viasztömböt 
a paraffinfürdőből.

• Ezután törölje szárazra a paraffinfürdő belsejét egy 
tiszta kendővel. 

 Figyelem
Tisztításhoz soha ne töltsön vizet a paraffinfürdőbe!

• Tisztítás után tárolja a paraffinfürdőt száraz, hűvös, 
pormentes helyen. 

9. Pót- és kopóalkatrészek
Cikk-, ill. rendelési szám

2x 450g paraffin viasz + 30 műanyag kesztyű 589.42*

*Kapható a kereskedelemben vagy az adott szervizcímen (a szervizcímjegyzék szerint)

10. Ártalmatlanítás
Mindig tartsa be a hulladékkezeléssel kapcsolatos helyi előírásokat. A készüléket az Európai 
Uniónak az elhasználódott elektromos és elektronikus készülékekre vonatkozó – WEEE (Waste 
Electrical and Electronic Equipment) jelű irányelve szerint ártalmatlanítsa. 
Esetleges további kérdéseivel forduljon a hulladékkezelésben illetékes helyi szervekhez.

11. Műszaki adatok
Modellszám MP 70
Tápfeszültség 220–240V, ~50/60Hz
Teljesítmény 80 W
Érintésvédelmi osztály II / , IPX0
Méretek (H x Sz x Ma) 33 x 25 x 18 cm
Súly 1 kg 
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