Osobna digitalna vaha Tanita - Model BC-587 TA[M []TA

Navod na obsluhu a reklamacny poriadok

Tento navod na pouzitie obsahuje dolezité informacie a mal by byt’ trvalo k dispozicii.

POZOR !!! Tento pristroj nesmie pouzivat’ l'udia s lekarskym implantatom, ako napr. S podpornym srdcovym

pristrojom. Tento pristroj vyuziva slaby elektricky prud, ktory moze ovplyvnit’ ¢innost’ druhého zariadenia. Tento

pristroj je odruseny podla EC nariadenia 89/336 / EC.

Vami zakupeny vyrobok obsahuje batérie. Dbajte nasledujlicich pokynov. Batérie nesmi do domového odpadu. Ako spotrebitel ste

zo zakona povinny odovzdat’ batérie na zbernom mieste vasej obce, mestskej Casti alebo v obchode, aby mohli byt’ spracované

Setrne k Zivotnému prostrediu.

Uvedeny symbol na vyrobku alebo v sprievodnej dokumentacii znamena, Ze pouzité elektrické alebo elektronické vyrobky nesmu
byt’ likvidované spolo¢ne s komunalnym odpadom. Za Gcelom spravnej likvidacie vyrobok odovzdajte na uréenych

E zbernych miestach, kde budl prijaté zdarma. Spravnou likvidaciou tohto produktu pomdéZete zachovat’ cenné prirodné

zdroje a napomahate prevencii potencialnych negativnych dopadov na Zivotné prostredie a 'udské zdravie, ¢o by mohli

vV,

BN byt dosledky nespravnej likvidacie odpadov. Dalsie podrobnosti si vyZiadajte od miestneho Uradu alebo najblizSieho
zberného miesta. Pri nespravnej likvidacii tohto druhu odpadu moézu byt' v stlade s narodnymi predpismi udelené pokuty.

1. Uvod

Dakujeme Vam za zakupenie tohto vyrobku. Starostlivo si, prosim, preditajte tento ndvod na obsluhu a dobre ho
uschovajte. Tento pristroj je osobné vahou s meranim telesného tuku s paméat'ou pre 4 osoby. Tato vaha rozlisuje
dospely mod (od 18 do 99ti rokov), detsky madd (deti od 7-mich rokov, od vysky 110cm), atleticky méd (pre osoby,
ktoré 10 hodin tyZdenne pravidelne asponi rok trénuju).

Na zaklade odporu vodivosti nepatrného elektrického prudu tzv. Metddou bioelektrickej impedancia (BIA) zmeria
skutocné percento podielu telesného tuku. Tento pristroj navyse zobrazuje (aj u detského modu) tzv .: "rozmedzie
zdravého telesného tuku", navySe meria percentualny podiel telesnej vody, BMR (kaldrie potrebné pre vymenu latok),
metabolicky vek, MUSCLE MASS (svalovi hmotu), Physique RATING (hodnotenie fyzickej kondicie), visceralny tuk,
hmotnost’ kosti - vid'. priloha.

2. Navod na obsluhu:

Pred prvym pouzitim: Vlozte dodané batérie. Dbajte na spravnu polarizaciu. Postavte pristroj na rovnd pevnu plochu
(najlepsie podlaha, koberec nie je vhodny).

Pred prvym meranim musite zadat’ Vase zakladné osobné Udaje pre urcenie podielu telesného tuku:

* Stlacte tlacidlo -SET-, na displeji sa objavi Cislica 1234.

* Pomocou tlacidla so Sipkou vyberte svoje osobné Cislo a ulozte -SET-.

* Pomocou tlacidla so Sipkou vyberte svoj vek a ulozte -SET-.

* Pomocou tlacidla so Sipkou vyberte, ¢i sa jedna o Zenu ('avy symbol) alebo muZa alebo atléta Zenu alebo muza
(pravy symbol) a ulozte stlacenim tlacidla -SET-.

* Pomocou tlacidla so Sipkou vyberte svoju vysku - pre rychle nastavenie podrzte tlacidlo a ulozte stlacenim tlacidla -
SET-.

Vase osobné Udaje su teraz ulozené. Opakuijte tieto kroky pre zadanie osobnych Udajov ostatnych ¢lenov rodiny.
Zadané hodnoty niekol’ko sekuind blikaju pre potvrdenie a potom pristroj automaticky vypne.

Ak pri nastavovani urobite chybu, je mozné pristroj vypnut’ tlacidlom OFF.

Meranie telesnych hodnot:

* Vlyzuijte si topanky a ponozky.

* Stlacte Vase osobné Cislo (1 - 4).

* Na displeji sa objavi Vase uloZzené Udaje, Cakajte, na displeji sa objavi 0,0, postavte sa na vahu, pristroj ukaze vasu
hmotnost’' (kg). (Ak postavite skor, ako sa objavia 0,0, vaha nem6ze merat’, ukaze ERROR.)

* Zostante stat/, analyzér meria teraz telesnej hodnoty.

* Ukaze sa podiel telesného tuku (%) + rozmedzi zdravého tiel. tuku.

* ZostUpte z vahy, objavi sa striedavo 3 x Vase namerané hodnoty.

Upozornenie: nasledujice hodnoty sa zobrazi len v dospelom mode (17-99 rokov)

* Stlacte tlacidlo TBW (symbol vlavo), ukaze sa percento nameranej telesnej vody.

* Stlacte tlacidlo Muscle Mass (symbol vedla TEBA), ukaze sa mnozstvo svalovej hmoty (kg), ¢akajte, ukaze sa
Physique Rating - Cislice od 1 do 9.

* Stlacte tlacidlo BMR (symbol vedl'a Muscle), ukaze sa mnozstvo kaldrii poZzadovanych k Vasej zakladnej metabolickej
intenzite (kcal), Cakajte, ukaze sa mnoZzstvo kJ a Metabolic Age - metabolicky vek.

* Stlacte tlacidlo Bone Mass - hmotnost’ kosti.

* Stlacte tlacidlo Visceral fat - iba BC-543 (vpravo dole), ukaze sa hodnotenie visceralneho tuku a jeho poradca (bud’
+ alebo 0 dole na displeji)



Funkcia RECALL: pri zobrazeni aktualnych (CURRENT) vysledkov mozZno stlacit’ SET pre zobrazenie predchadzajlcich
(PREV.) Nameranych hodndt. Stlacenim SET sa vratite do "aktualnych" vysledkov.

Upozornenie: Pre deti od 7 - 17 rokov vaha zobrazi hmotnost’ a% telesného tuku.

Tlacidlo "host": pri nastaveni osobnych Udajov pre "host" pouzite tlacidlo pri napise "GUEST". Postupujte rovnako ako
pri predchadzajlicom nastavovani.

Prosta funkcia vazenia: stlacte tlacidlo OFF, na displeji sa zobrazi 0,0 a postavte na vahu.

3. Udrzba

Nerozoberajte pristroj a neoplachujte ho vodou. Utrite obCas pristroj makkou utierkou. Nikdy na pristroj neskacte. Ak
vkladate nové batérie, menite vzdy vsetky Styri. Vaha sa dodava s batériami. Ich doba pouzitia mo6ze byt skratena.
Nova batéria vydrzi pri dennom pouzivani 1 rok.

Odstranenie zavad: Ak sa na displeji sa neobjavi ziadny Udaj, naprogramuijte svoje Udaje. Ak sa na displeji objavi
zaporna hodnota, stlacte pred novym vazenim svoje osobné tlacidlo alebo tlacidlo vazenie. Ak sa neukaze podiel
telesného tuku, zvazte sa znovu a stojte pokojne. Ak sa na displeji objavi LO, znamena slabej batérie.

Upozornenie: Meranie nemusia byt Uplne presné u deti mladsich ako pét’ rokov, nad 70 rokov, tehotnych Zien, l'udi
podstupuijucich dialyze a l'udi trpiacich na opuchy.

4. Technické udaje

Najvyssia kapacita: 200 kg

Presnost’ merania / stupnica delena po: 100 g
Stupnica podielu tuku: 0,1%

Stupnica podielu vody: 0,1%

Stupnica podielu svalovej hmoty: 100 g
Hmotnost' kosti: 100 g

Denny prijem kaldrii - kcal / kJ

Meracie prud: 50 kHz 500 uAmaxim, al
Prikon: 4 x AA batérie (sucast'ou)
Spotreba: 60mA

5. Reklamacny poriadok

Zarucné podmienky: Na tento vyrobok sa poskytuje zaruka 36 mesiacov odo dna predaja spotrebitel'ovi. Reklamacia
uplatnena pocas zarucnej doby bude vybavena opravou alebo vymenou. Zaruka sa vzt'ahuje na spravnu funkciu
vyrobku, vyrobné a materialne chyby. Zaruka sa nevztahuje na chyby vyvolané neodbornym zasahom, poruchy
sposobené vonkajSimi vplyvmi, to je narazom, neSetrnym zaobchadzanim a pod., Vady vzniknuté pouzitim
nekvalitného napajacieho ¢lanku.

reklamacia:

1. Kupujuci je povinny dodany tovar ihned’ skontrolovat’ a o pripadnych zistenych zévadach informovat’ predavajlceho
najneskor do troch dni a to pisomnou formou (e-mail).

2. Ak by zavada bola sp6sobena nasou stranou, bude Vam tovar v zodpovedajlicej kvalite obratom dodany na nase
naklady.

3. V pisomnom oznameni kupujuci uvedie zistené zavady (druh, ¢im sa prejavuju).
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