
 Osobná digitálna váha Tanita - Model BC-587 

 

Návod na obsluhu a reklamačný poriadok 

 

Tento návod na použitie obsahuje dôležité informácie a mal by byť trvalo k dispozícii. 

POZOR !!! Tento prístroj nesmie používať ľudia s lekárskym implantátom, ako napr. S podporným srdcovým 

prístrojom. Tento prístroj využíva slabý elektrický prúd, ktorý môže ovplyvniť činnosť druhého zariadenia. Tento 

prístroj je odrušený podľa EC nariadenia 89/336 / EC. 
Vami zakúpený výrobok obsahuje batérie. Dbajte nasledujúcich pokynov. Batérie nesmú do domového odpadu. Ako spotrebiteľ ste 

zo zákona povinný odovzdať batérie na zbernom mieste vašej obce, mestskej časti alebo v obchode, aby mohli byť spracované 

šetrne k životnému prostrediu. 

Uvedený symbol na výrobku alebo v sprievodnej dokumentácii znamená, že použité elektrické alebo elektronické výrobky nesmú 

byť likvidované spoločne s komunálnym odpadom. Za účelom správnej likvidácie výrobok odovzdajte na určených 

zberných miestach, kde budú prijaté zdarma. Správnou likvidáciou tohto produktu pomôžete zachovať cenné prírodné 

zdroje a napomáhate prevencii potenciálnych negatívnych dopadov na životné prostredie a ľudské zdravie, čo by mohli 

byť dôsledky nesprávnej likvidácie odpadov. Ďalšie podrobnosti si vyžiadajte od miestneho úradu alebo najbližšieho 

zberného miesta. Pri nesprávnej likvidácii tohto druhu odpadu môžu byť v súlade s národnými predpismi udelené pokuty. 

 

1. Úvod 

Ďakujeme Vám za zakúpenie tohto výrobku. Starostlivo si, prosím, prečítajte tento návod na obsluhu a dobre ho 

uschovajte. Tento prístroj je osobné váhou s meraním telesného tuku s pamäťou pre 4 osoby. Táto váha rozlišuje 

dospelý mód (od 18 do 99ti rokov), detský mód (deti od 7-mich rokov, od výšky 110cm), atletický mód (pre osoby, 

ktoré 10 hodín týždenne pravidelne aspoň rok trénujú). 

Na základe odporu vodivosti nepatrného elektrického prúdu tzv. Metódou bioelektrickej impedancia (BIA) zmeria 

skutočné percento podielu telesného tuku. Tento prístroj navyše zobrazuje (aj u detského módu) tzv .: "rozmedzie 

zdravého telesného tuku", navyše meria percentuálny podiel telesnej vody, BMR (kalórie potrebné pre výmenu látok), 

metabolický vek, MUSCLE MASS (svalovú hmotu), Physique RATING (hodnotenie fyzickej kondície), viscerálny tuk, 

hmotnosť kostí - viď. príloha. 

 

2. Návod na obsluhu: 

Pred prvým použitím: Vložte dodané batérie. Dbajte na správnu polarizáciu. Postavte prístroj na rovnú pevnú plochu 

(najlepšie podlaha, koberec nie je vhodný). 

Pred prvým meraním musíte zadať Vaše základné osobné údaje pre určenie podielu telesného tuku: 

* Stlačte tlačidlo -SET-, na displeji sa objaví číslica 1234. 

* Pomocou tlačidla so šípkou vyberte svoje osobné číslo a uložte -SET-. 

* Pomocou tlačidla so šípkou vyberte svoj vek a uložte -SET-. 

* Pomocou tlačidla so šípkou vyberte, či sa jedná o ženu (ľavý symbol) alebo muža alebo atléta ženu alebo muža 

(pravý symbol) a uložte stlačením tlačidla -SET-. 

* Pomocou tlačidla so šípkou vyberte svoju výšku - pre rýchle nastavenie podržte tlačidlo a uložte stlačením tlačidla -

SET-. 

Vaše osobné údaje sú teraz uložené. Opakujte tieto kroky pre zadanie osobných údajov ostatných členov rodiny. 

Zadané hodnoty niekoľko sekúnd blikajú pre potvrdenie a potom prístroj automaticky vypne. 

Ak pri nastavovaní urobíte chybu, je možné prístroj vypnúť tlačidlom OFF. 

Meranie telesných hodnôt: 

* Vyzujte si topánky a ponožky. 

* Stlačte Vaše osobné číslo (1 - 4). 

* Na displeji sa objaví Vaše uložené údaje, čakajte, na displeji sa objaví 0,0, postavte sa na váhu, prístroj ukáže vašu 

hmotnosť (kg). (Ak postavíte skôr, ako sa objavia 0,0, váha nemôže merať, ukáže ERROR.) 

* Zostaňte stáť, analyzér meria teraz telesnej hodnoty. 

* Ukáže sa podiel telesného tuku (%) + rozmedzí zdravého tiel. tuku. 

* Zostúpte z váhy, objaví sa striedavo 3 x Vaše namerané hodnoty. 

Upozornenie: nasledujúce hodnoty sa zobrazí len v dospelom móde (17-99 rokov) 

* Stlačte tlačidlo TBW (symbol vľavo), ukáže sa percento nameranej telesnej vody. 

* Stlačte tlačidlo Muscle Mass (symbol vedľa TEBA), ukáže sa množstvo svalovej hmoty (kg), čakajte, ukáže sa 

Physique Rating - číslice od 1 do 9. 

* Stlačte tlačidlo BMR (symbol vedľa Muscle), ukáže sa množstvo kalórií požadovaných k Vašej základnej metabolickej 

intenzite (kcal), čakajte, ukáže sa množstvo kJ a Metabolic Age - metabolický vek. 

* Stlačte tlačidlo Bone Mass - hmotnosť kostí. 

* Stlačte tlačidlo Visceral fat - iba BC-543 (vpravo dole), ukáže sa hodnotenie viscerálneho tuku a jeho poradca (buď 

+ alebo 0 dole na displeji) 



Funkcia RECALL: pri zobrazení aktuálnych (CURRENT) výsledkov možno stlačiť SET pre zobrazenie predchádzajúcich 

(PREV.) Nameraných hodnôt. Stlačením SET sa vrátite do "aktuálnych" výsledkov. 

Upozornenie: Pre deti od 7 - 17 rokov váha zobrazí hmotnosť a% telesného tuku. 

Tlačidlo "host": pri nastavení osobných údajov pre "host" použite tlačidlo pri nápise "GUEST". Postupujte rovnako ako 

pri predchádzajúcom nastavovaní. 

Prostá funkcia váženia: stlačte tlačidlo OFF, na displeji sa zobrazí 0,0 a postavte na váhu. 

 

3. Údržba 

Nerozoberajte prístroj a neoplachujte ho vodou. Utrite občas prístroj mäkkou utierkou. Nikdy na prístroj neskáčte. Ak 

vkladáte nové batérie, meňte vždy všetky štyri. Váha sa dodáva s batériami. Ich doba použitia môže byť skrátená. 

Nová batéria vydrží pri dennom používaní 1 rok. 

Odstránenie závad: Ak sa na displeji sa neobjaví žiadny údaj, naprogramujte svoje údaje. Ak sa na displeji objaví 

záporná hodnota, stlačte pred novým vážením svoje osobné tlačidlo alebo tlačidlo váženie. Ak sa neukáže podiel 

telesného tuku, zvážte sa znovu a stojte pokojne. Ak sa na displeji objaví LO, znamená slabej batérie. 

Upozornenie: Meranie nemusia byť úplne presné u detí mladších ako päť rokov, nad 70 rokov, tehotných žien, ľudí 

podstupujúcich dialýze a ľudí trpiacich na opuchy. 

 

4. Technické údaje 

Najvyššia kapacita: 200 kg 

Presnosť merania / stupnica delená po: 100 g 

Stupnica podielu tuku: 0,1% 

Stupnica podielu vody: 0,1% 

Stupnica podielu svalovej hmoty: 100 g 

Hmotnosť kostí: 100 g 

Denný príjem kalórií - kcal / kJ 

Meracie prúd: 50 kHz 500 uAmaxim, al 

Príkon: 4 x AA batérie (súčasťou) 

Spotreba: 60mA 

 

5. Reklamačný poriadok 

Záručné podmienky: Na tento výrobok sa poskytuje záruka 36 mesiacov odo dňa predaja spotrebiteľovi. Reklamácia 

uplatnená počas záručnej doby bude vybavená opravou alebo výmenou. Záruka sa vzťahuje na správnu funkciu 

výrobku, výrobné a materiálne chyby. Záruka sa nevzťahuje na chyby vyvolané neodborným zásahom, poruchy 

spôsobené vonkajšími vplyvmi, to je nárazom, nešetrným zaobchádzaním a pod., Vady vzniknuté použitím 

nekvalitného napájacieho článku. 

reklamácia: 

1. Kupujúci je povinný dodaný tovar ihneď skontrolovať a o prípadných zistených závadách informovať predávajúceho 

najneskôr do troch dní a to písomnou formou (e-mail). 

2. Ak by závada bola spôsobená našou stranou, bude Vám tovar v zodpovedajúcej kvalite obratom dodaný na naše 

náklady. 

3. V písomnom oznámení kupujúci uvedie zistené závady (druh, čím sa prejavujú). 
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Servisné stredisko: 

Medivital Centrum, s.r.o., Žizníkov 131, 470 01  Česká Lípa,  

Kontakty: +420 603 172191, +420 603 163 741, email: obchod@medivital.cz, www.medivital.cz 

Distributor: Medivital Centrum, s.r.o., Kubelíkova 1224/42, Praha, IČO: 24793116, DIČ: CZ24793116 
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