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Scan the QR code to download the app.

Scannen Sie diesen QR-Code, um die App herunterzuladen.
Pro staZeni aplikace si naskenujte tento QR kéd.

Na stiahnutie aplikacie si naskenujte tento QR kéd.

Az alkalmazas letoltéséhez olvassa be ezt a QR kédot.
Scannez ce code QR pour télécharger I'application.
Scansionare questo QR code per scaricare I'app.

Scanati acest cod QR pentru a descarca aplicatia.
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Thank you for purchasing a SIGURO appliance. We are grateful for
your trust and are pleased to introduce the device to you on the
following pages and introduce you to all its functions and uses.

We believe in a fair and responsible company, and therefore we only work
with suppliers who meet our strict criteria of protecting the interests of their
employees, preventing their abuse and providing fair working conditions.

If you need help with extensive maintenance or repair of the product, which
requires intervention in its internal parts, our authorized service is available
at the email address siguro@alza.cz or operators at the seller's info line. For
your convenience in solving any problems with the product, we have unified
these contact points and the above contacts can be used in the event of any
complaints or post-warranty service.

SAFETY INFORMATION

@ Please read this manual carefully before use and
keep it for future reference.

1. This product is intended for household use. Do not use it for medical or
other purposes.

2. This product may be used by children and persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities, or lack of experience and knowledge,
when supervised.

3. Children should be supervised to ensure that they do not play with the

product.

Do not use the product outdoors.

Always place it on a stable, level and firm surface. Do not place it on

unstable surfaces, carpets, etc.

6. Do not place the product on or near an electric or gas stove, open flame
or other heat source.

7. Do not expose the product to direct sunlight.

8. Do not use the product in an environment with high humidity orin a
very dusty environment.

. Do not use this product within strong electromagnetic field.

10. Make sure that the platform is clean and dry before weighing. Always
step on the scale barefoot and with dry feet. Otherwise, you may slip.

1. When weighing, stand still, place both feet on the platform.

12. The measured values are for personal use only. No medical conclusions
can be drawn from the measurement results. If you suspect a possible
worsening from the measured values, contact your general practitioner.

13. The measured values may not be accurate immediately after intense
exercise (e.g. after circuit training), dehydration, long-term fasting, etc.

14. We recommend weighing at the same time every day. This allows you to
achieve more relevant values.

LFS
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Do not place any objects on the product. Store it in a horizontal position.
Remove the batteries if you will not be using the product for an extended
period of time. There is a risk of damage by electrolyte leakage.

Always use new batteries of the same type. Never mix old and new
batteries or batteries of different types. Never put batteries in fire, short
circuit or damage them in any way. After the end of their lifetime, discard
them in environmentally friendly manner. Never dispose of batteries in
household waste.

Do not use rechargeable and alkaline batteries in the same time to
power the appliance.

Keep batteries out of the reach of children, as they can be dangerous to
them. If a child swallows a battery, seek medical attention immediately.
Keep the product clean. Follow the instructions in this manual.

Do not immerse the product in water or any other liquids or rinse it
under running water.

The product does not contain parts which can be serviced by a user.
Have all repairs or adjustments carried out by an authorized service
center.
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Display

2 Platform

3 Battery compartment (located at the bottom
of the scale)

4 Button for switching weight units (located at

the bottom of the scale)

Power 4 x 1.5V battery type AAA
Load Max 180 kg / 400 Ib
Weighing accuracy +100g/021b

Selection of weighing units kg/lb

Dimensions 302 x 302 x2.8 mm
Weight 1.66 kg

This scale transfers data to your smartphone app via Bluetooth. The measured values
are stored in the application, from which you can, among other things, prepare a
graph from the measured values and thus have at your disposal overview about your
health.

Download the app to your smartphone and with the help of a scale you can take the
first step to control your weight. The QR code for downloading the application can be
found on page 3 of this manual.

You can also use this scale to measure and evaluate body fat (in %) and hydration rate
(in %). In order to always achieve accurate measurement results, it is important to enter
the correct information about your gender, height or age in the first place.

The measured values are for personal use only. This scale is not intended for medical
purposes and therefore cannot be used in medical facilities. This scale should not be
used by children, pregnant women, people with symptoms of edema or people with
heart bypass.

Before first use

Remove the scale from packaging. Before disposing of the packaging, be sure to re-
move all components. Check the scale for damage.

Wipe the scale with a soft sponge slightly dampened in warm water. Wipe dry with a
clean cloth.

Inserting and replacing batteries

The batteries are supplied with the scale. The batteries must be inserted into the scale
before use.
1. Remove the batteries from the protective packaging.

2. Turn the scale upside down and remove the battery compartment cover.
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3. Insert four AAA batteries (4x 1.5 V) into the compartment. Observe the correct
polarity, which is marked on the bottom of the battery compartment.

4. Replace the cover.

When replacing the batteries, always replace both batteries at the same time. First re-
move the empty batteries and then insert new ones. Do not use alkaline and recharge-
able batteries at the same time.

Warning:
O Never put batteries in fire, short circuit or damage them in any way. After
the end of their lifetime, discard them in environmentally friendly man-
° ner. Keep batteries out of the reach of children.

Note:
If you will not be using the scale for a long time, remove the batteries to
prevent electrolyte leakage and damage to the scale.

Weighing

Place the scale on a solid and level surface. Do not place the scale on carpets or other
soft surfaces, as the measurement result may be skewed.

Stand barefoot with your feet so that your feet are on the tread. Stand still and straight
as the measurement takes place.

Once the values on the display stabilize and flash, they are transferred to the applica-
tion on your smartphone. After a successful transfer, the scale displays the weight and
measured values and then the scale switches off automatically. The received data is
evaluated in the application and stored in the measurement history.

You can search and compare the measured values in the application. If you are con-
nected to the application, you will receive a notification asking if it is your personal
record.

Click on the request to confirm it and the screen with measured values will be dis-
played.

Click on the weight value to see more information about your body's measured values.
The detailed record includes various physical evaluations and results.

Use with application

This scale allows connection via Bluetooth and subsequent control using the universal
TUYA application. You can download the application by scanning the QR code on page
3 or by searching for the "Tuya Smart" application in the App Store or Play Store.

Once installed and running, the application will guide you through the controls and
necessary settings.

Device registration and connection

1. Open the application and create your account or log in to an already created
account. Follow the instructions on the screen of your smartphone.

2. Click "Add Device" or "+" to find and add a new device to the app on the
application’s homepage.

3. Start an automatic search for a new device. Once a personal scale is found, first
step on the scale to turn it on and then click on the scale icon in the application to
start the connection and pairing. The scale display must be lit during connection
and pairing.

4. If the application did not find the personal scale, press and hold the change units
button for 3-5 seconds and check if the personal scale icon is displayed.

5. Click "Finish" after successfully adding a new device.

6. Return to the home screen and select the personal scale you want to use.
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7. Select user.
8. Enter personal data and save them.

Note:
To ensure comprehensive and methodical measurements, enter true and
real personal data.

Display reports

"oo000" Fat measurement

The fat measurement is in progress, stay still on the scales and make sure you are
standing barefoot on the platform.

"C" Calibration

An error has occurred, so repeat the measurement to obtain the correct values.

"Err" Scale overload

The scale has been overloaded. The weighed object is heavier than the maximum
weighing capacity of the scale. Get off the scale to avoid damaging it.

"Lo" Low battery
The batteries are very low and need to be replaced.

Weight unit change

You can change the weight units either directly in the application or on the scale.
However, the units in the application are not synchronized with the units on the scale.
To change the weight units on the scale, turn the scale upside down and switch to the
desired weight units.

Tips and advice

1. To ensure the measurement accuracy, we recommend taking measurements
at the same time each day. Do not use the scale near an unstable and strong
electromagnetic field.

2. If you will be using the scale after a long time, first step on it lightly, wait until
the display lights up and "0" is displayed. Then wait until the scale switches off
automatically. Only then can you perform the weighing.

3. Stand barefoot with your feet so that your feet are on the tread. Stand still and
straight as the measurement takes place. If you stand on the edge of the scale, you
could lose your balance and fall.

4. Do not use the scale in a humid and overly hot environment. The recommmended
operating temperature is 5-35° C.

5. When the batteries are low, replace them. Also, remove the batteries if you will

not be using the scale for an extended period of time. There is a risk of electrolyte

leakage and damage to the scale.

Protect the scale from falls, shocks or jolts.

o

CLEANING AND MAINTENANCE

Keep the scale clean. Wipe the scale with a soft sponge slightly dampened in warm
water. Wipe dry with a clean cloth.
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O Warning:

Never immerse the scale in water or any other liquid.

Do not use plastic or metal scouring pads, harsh cleaners, chemicals, petrol, solvents
or other similar substances to clean any part of the scale. The surface finish could be

seriously damaged.

Storage

Make sure that the scale is clean before you store it. Keep it in a dry and well-ventilated
place out of the reach of children or pets. Do not place any objects on the scale.

TROUBLESHOOTING

Problem

Solution

No values were transferred to
the app.

Make sure the scale is added to the device list and
is successfully paired with your smartphone.

Make sure that the Bluetooth function of your
smartphone is switched on and that the scale
is also switched on and within the range of your
phone.

Cehck that the batteries are not empty. Replace
them is necessary.

Close and restart the app.

Turn the Bluetooth function on your phone off and
on again and check the pairing with the scale.

It is not possible to pair the
scale with a smartphone.

Make sure that no other user is actively using the
scale through the application. The scale can be
paired with up to 12 smartphones, however, active
use via the application is only possible with one
smartphone.

Check the Bluetooth version of your smartphone.
The scale supports Bluetooth version 4.0 and
higher.

The display is still off.

Check the condition of the batteries and replace
them if necessary.

If the problem with the scale is not listed in the table above or the problem cannot be
solved, switch off the scale and contact an authorized service center.

DISPOSAL OF USED BATTERIES

Batteries contain materials harmful to the environment. Do not dispose of
batteries in a regular community waste. Dispose of used batteries properly at

collection points.
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Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Gerat von SIGURO entschieden
haben. Wir sind dankbar fiir Ihr Vertrauen und freuen uns, lh-
nen das Gerat auf den folgenden Seiten vorzustellen und Sie mit
all seinen Funktionen und Verwendungszwecken vertraut zu
machen.

Wir glauben an ein faires und verantwortungsvolles Unternehmen und
arbeiten daher nur mit Lieferanten zusammen, die unsere strengen Kriterien
zum Schutz der Interessen der Mitarbeiter, zur Verhinderung von Missbrauch
und fairen Arbeitsbedingungen erftllen.

Wenn Sie Hilfe bei der umfassenden Wartung oder Reparatur des Produkts
bendstigen, die einen Eingriff in die Innenteile erfordert, stehen Ihnen unser
autorisierter Kundendienst unter der E-Mail-Adresse siguro@alza.cz oder die
Hotline des Verkaufers zur VerfUgung. Bei der Losung von Problemen mit
dem Produkt haben wir diese Kontaktstellen vereinheitlicht. Die oben gen-
annten Kontakte kdnnen auch bei Beschwerden oder Nachgarantieservice
genutzt werden.

SICHERHEITSHINWEISE

handbuch durch und bewahren Sie es fiir den

: Lesen Sie vor der Anwendung dieses Benutzer-
kiinftigen Gebrauch auf.

1. Dieses Produkt ist ausschlieRlich fUr den Haushaltsgebrauch bestimmt.
Verwenden Sie es nicht fur medizinische oder andere Zwecke.

2. Dieses Produkt kann von Kindern und Personen mit eingeschrankten
kdrperlichen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten sowie
mangelnden Erfahrungen und Kenntnissen verwendet werden, sofern
sie beaufsichtigt werden.

3. Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie nicht
mit dem Produkt spielen.

4. Verwenden Sie das Produkt nicht im Freien.

5. Platzieren Sie es stets auf eine stabile, gerade und feste Oberflache.
Stellen Sie es nicht auf instabile Oberflachen, Teppiche usw.

6. Stellen Sie das Produkt nicht auf oder in die Nahe eines Elektro- oder
Gasherdes, eines offenen Feuers oder anderen Warmequellen.

7. Setzen Sie das Produkt nicht dem direkten Sonneneinstrahlung aus.

8. Verwenden Sie das Produkt nicht in Umgebungen mit hoher
Luftfeuchtigkeit oder UbermaBigem Staubanteil.

9. Verwenden Sie dieses Produkt nicht in der Nahe eines starken
elektromagnetischen Feldes.

10. Vergewissern Sie sich, dass die Wiegeflache vor dem Wiegen sauber und
trocken ist. Betreten Sie die Waage immer barful3 und mit trockenen
FuUBen. Andernfalls kdnnten Sie ausrutschen.
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Bleiben Sie beim Wiegen mit beiden FuRen auf der Wiegeflache stehen.
Die gemessenen Werte sind nur fUr den persénlichen Gebrauch
vorgesehen. Aus den Messergebnissen kdnnen keine medizinischen
Schlussfolgerungen gezogen werden. Wenn Sie eine Verschlechterung
der Messwerte vermuten, wenden Sie sich an lhren Hausarzt.

Die Messwerte mussen nicht genau sein, wenn Sie sich unmittelbar nach
einem intensiven Training (z.B. nach Zirkeltraining), bei Dehydratation,
langerem Fasten usw. messen.

Wir empfehlen, dass Sie sich jeden Tag zur gleichen Zeit wiegen. Auf
diese Weise kdnnen Sie relevantere Werte erzielen.

Stellen Sie keine Gegenstande auf das Produkt. Lagern Sie es
waagerecht.

Nehmen Sie die Batterien aus dem Gerat, wenn Sie es langere Zeit

nicht benutzen. Es besteht die Gefahr von Schaden, wenn der Elektrolyt
auslauft.

Verwenden Sie immer neue Batterien desselben Typs. Kombinieren Sie
niemals alte und neue Batterien oder Batterien unterschiedlichen Typs.
Geben Sie die Batterien niemals ins Feuer, schlie3en Sie sie nicht kurz
und beschadigen Sie sie in keiner Weise. Entsorgen Sie sie am Ende ihrer
Lebensdauer auf umweltfreundliche Weise. Entsorgen Sie Batterien Uber
den Hausmull.

Verwenden Sie nicht wiederaufladbare sowie Alkalibatterien fur die
Stromversorgung des Gerats.

Bewahren Sie Batterien aufBerhalb der Reichweite von Kindern auf, da sie
in deren Gegenwart gefahrlich sein kdnnen. Wenn ein Kind eine Batterie
verschluckt, suchen Sie sofort einen Arzt auf.

Halten Sie das Produkt sauber. Befolgen Sie die Anweisungen in diesem
Handbuch.

Tauchen Sie das Produkt nicht in Wasser oder andere FlUssigkeiten und
spulen Sie es nicht unter flieBendem Wasser ab.

Das Produkt enthalt keine Teile, die der Benutzer selbst reparieren kann.
Lassen Sie alle Reparaturen oder Einstellungen von einer autorisierten
Servicestelle durchfUhren.
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1 Display

2 FuBabdruck

3 Batteriefach (an der Unterseite der Waage)

4 Taste zum Umschalten der Gewichtseinheiten

(unten an der Waage)

Stromversorgung 4x 1,5V Batterien des Typs AAA
Tragfihigkeit Max 180 kg / 400 Ib
Messgenauigkeit +100g/0.21b
Auswahl der Wiegeeinheiten kg/lb
Ausmafie 30,2 x 30,2 x 28 mm
Gewicht 1,66 kg

VERWENDUNG

Diese Waage Ubertragt die Daten Uber Bluetooth in die App Ihres Smartphones. Die
App speichert die Messwerte, aus denen Sie u.a. eine Grafik der Messwerte erstellen
kénnen und so einen Uberblick Gber Ihre Gesundheit haben.

Laden Sie die App auf Ihr Smartphone herunter, damit Sie mit Hilfe der Waage kdonnen
Sie den ersten Schritt zur Gewichtskontrolle machen konnen. Den QR-Code zum Her-
unterladen der App finden Sie auf Seite 3 dieses Handbuchs.

Sie konnen diese Waage auch verwenden, um |hren Korperfettanteil (%) und Ihren
Wasserhaushalt (%) zu messen und zu bewerten. Um stets genaue Messergebnisse

zu erhalten, ist es wichtig, dass Sie Ihr Geschlecht, Ihre GroBe oder Ihr Alter korrekt
eingeben.

Die gemessenen Werte sind nur fur den persénlichen Gebrauch vorgesehen. Diese
Waage ist nicht fur medizinische Zwecke bestimmt und kann daher nicht in medi-
zinischen Einrichtungen verwendet werden. Diese Waage sollte nicht von Kindern,
schwangeren Frauen, Personen mit Odemen oder Personen, die eine Bypass-Operati-
on hatten, verwendet werden.

Vor der Erstverwendung

Nehmen Sie die Waage aus der Verpackung heraus. Vergewissern Sie sich, dass alle
Komponenten entfernt wurden, bevor Sie die Verpackung entsorgen. Uberprifen Sie,
ob die Waage nicht beschadigt ist.

Wischen Sie die Waage mit einem weichen, etwas mit warmem Wasser angefeuchte-
ten Schwamm ab. Wischen Sie sie mit einem sauberen Tuch trocken.

Einlegen und Auswechseln der Batterien

Die Batterien sind im Lieferumfang der Waage enthalten. Die Batterien muUssen vor
dem Gebrauch in die Waage eingelegt werden.
1. Nehmen Sie die Batterien aus der Schutzverpackung.
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2. Drehen Sie die Waage auf den Kopf und nehmen Sie den Batteriefachdeckel ab.
3. Legen Sie vier Batterien des Typs AAA (4x 1,5 V) in das Batteriefach ein. Achten Sie

auf die richtige Polaritat, die auf dem Boden des Batteriefachs gekennzeichnet ist.
4. Setzen Sie den Deckel wieder auf.

Wenn Sie die Batterien austauschen, tauschen Sie immer beide Batterien gleichzeitig
aus. Entfernen Sie zuerst die alten Batterien und legen Sie dann die neuen Batterien
hinein. Verwenden Sie nicht gleichzeitig Alkali-Batterien und wiederaufladbare Batte-
rien.

Warnung:
Geben Sie die Batterien niemals ins Feuer, schlieen Sie sie nicht kurz
O und beschadigen Sie sie in keiner Weise. Entsorgen Sie sie am Ende ihrer
o Lebensdauer auf umweltfreundliche Weise. Bewahren Sie die Batterien
auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

Bemerkung:

Wenn Sie die Waage Uber einen langeren Zeitraum nicht benutzen, neh-
men Sie die Batterien heraus, um ein Auslaufen des Elektrolyts und eine
Beschadigung der Waage zu vermeiden.

Wiegen

Stellen Sie die Waage auf eine feste und ebene Oberflache. Stellen Sie die Waage nicht
auf Teppiche oder andere weiche Oberflachen, da die Messergebnisse beeintrachtigt
werden konnten.

Stellen Sie sich mit nackten FUBen auf die Waage, so dass |hre FURe auf der Wiegefla-
che stehen. Stehen Sie still und gerade, wahrend die Messung durchgefuhrt wird.
Sobald sich die Messwerte auf dem Display stabilisieren und blinken, werden sie in die
App lhres Smartphones Ubertragen. Nach erfolgreicher Ubertragung zeigt das Display
der Waage das Gewicht und die Messwerte an und schaltet sich dann automatisch

ab. In der App werden die empfangenen Daten ausgewertet und in der Messhistorie
gespeichert.

Sie kdnnen die Messwerte in der App jederzeit aufrufen und vergleichen. Wenn Sie
mit der App verbunden sind, erhalten Sie eine Benachrichtigung, in der Sie gefragt
werden, ob es sich um lhren persdnliche Aufzeichnung handelt.

Klicken Sie auf die Anfrage, um sie zu bestatigen, und es erscheint ein Bildschirm mit
den gemessenen Werten.

Klicken Sie auf den Gewichtswert, um weitere Informationen Uber Ihre Kérpermafe zu
erhalten. Die detaillierte Aufzeichnung enthalt verschiedene korperliche Auswertun-
gen und Ergebnisse.

Verwendung mit der App

Mit dieser Waage kdnnen Sie eine Verbindung Uber Bluetooth herstellen und sie dann
Uber die universelle App TUYA steuern. Sie kdnnen die App herunterladen, indem Sie
den QR-Code auf Seite 3 scannen und im App Store oder Play Store nach "Tuya Smart"
suchen.

Sobald die App installiert und angelaufen ist, fuhrt sie Sie durch die Bedienung und
die erforderlichen Einstellungen.

Gerit registrieren und verbinden
1. Offnen Sie die App und erstellen Sie Ihr Konto oder melden Sie sich bei einem

bereits bestehenden Konto an. Folgen Sie den Anweisungen auf dem Bildschirm
Ihres Smartphones.

2. Klicken Sie auf der Startseite der App auf ,Gerat hinzufugen* oder ,+", um ein
neues Gerat zu finden und in die App hinzuzuflugen.
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3. Starten Sie die automatische Suche nach einem neuen Gerat. Wenn Sie die
Personenwaage gefunden haben, treten Sie zunachst auf die Waage, um sie
einzuschalten, und klicken Sie dann auf das Waagensymbol in der App, um
die Verbindung und Kopplung zu starten. Wahrend des Verbindungs- und
Kopplungsvorgangs muss das Display der Waage leuchten.

4. Wenn die App nicht nach der Personenwaage gesucht hat, halten Sie die Taste
zum Andern der Wiegeeinheiten 3-5 Sekunden lang gedrlickt, um zu sehen, ob
das Symbol der Personenwaage angezeigt wird.

5. Klicken Sie nach dem erfolgreichen Hinzuflgen des neuen Gerats auf
JFertigstellen®.

6. Kehren Sie zum Startbildschirm zurtck und wahlen Sie die Personenwaage aus,
die Sie benutzen mochten.

7. Wahlen Sie den Benutzer aus.

8. Geben Sie |hre personlichen Daten ein und speichern Sie sie.

Bemerkung:
Damit Sie eine umfassende und methodische Messung erhalten, geben
Sie wahre und tatsachliche personliche Daten ein.

Meldungen auf dem Display

»0000* Fettmessung
Die Fettmessung wird durchgefuhrt, bleiben Sie auf der Waage stehen und achten Sie
darauf, dass Ihre nackten FURRe auf der Wiegeflache stehen.

Kalibrierung ,,C*
Esist ein Fehler aufgetreten, wiederholen Sie die Messung, um die richtigen Werte zu
erhalten.

Uberlastung der Waage ,,Err*
Die Waage ist Uberlastet. Das gewogene Objekt ist schwerer als der maximale Wiege-
bereich der Waage. Treten Sie von der Waage herunter, um sie nicht zu beschadigen.

Schwache Batterie ,,Lo*
Die Batterien ist fast leer und muss daher ersetzt werden.

Gewichtseinheiten dndern

Sie konnen die Gewichtseinheiten direkt in der App oder auf der Waage andern.
Allerdings werden die Einheiten in der App nicht mit den Einheiten auf der Waage
synchronisiert.

Um die Gewichtseinheiten auf der Waage zu andern, drehen Sie die Waage auf den
Kopf und stellen Sie die gewlnschten Gewichtseinheiten ein.

Tipps und Ratschlige

1. Um die Genauigkeit der Messungen zu gewahrleisten, empfehlen wir, die
Messungen jeden Tag zur gleichen Zeit vorzunehmen. Verwenden Sie die Waage
nicht in der Nahe eines instabilen und starken elektromagnetischen Feldes.

2. Wenn Sie die Waage nach langerer Zeit wieder benutzen wollen, treten Sie zuerst
leicht auf die Waage und warten Sie, bis das Display aufleuchtet und ,0" anzeigt.
Warten Sie dann, bis sich die Waage automatisch ausschaltet. Erst dann kénnen
Sie mit dem Wiegen fortfahren.

3. Stellen Sie sich mit nackten FURBen auf die Waage, so dass |hre FURe auf
der Wiegeflache stehen. Stehen Sie still und gerade, wahrend die Messung
durchgefuhrt wird. Wenn Sie am Rand der Waage stehen, kdnnten Sie das
Gleichgewicht verlieren und fallen.
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4. Verwenden Sie die Waage nicht in einer feuchten oder Uberhitzten Umgebung.
Die empfohlene Temperatur fur die Verwendung liegt zwischen 5 und 35 °C.

5. Wenn die Batterien leer sind, nehmen Sie sie heraus. Wenn Sie die Waage Uber
einen langeren Zeitraum nicht benutzen, nehmen Sie die Batterien heraus. Es
besteht die Gefahr, dass Elektrolyt auslauft und die Waage beschadigt wird.

6. Schutzen Sie die Waage vor Sturzen, Sté3en oder ErschlUtterungen.

REINIGUNG UND WARTUNG

Halten Sie die Waage sauber. Wischen Sie die Waage mit einem weichen, etwas mit
warmem Wasser angefeuchteten Schwamm ab. Wischen Sie sie mit einem sauberen
Tuch trocken.

O Warnung:
Tauchen Sie die Waage niemals in Wasser oder andere FlUssigkeiten.

Verwenden Sie keine Topfkratzer aus Kunststoff oder Metall, grobe Reinigungsmittel,
Chemikalien, Benzin, Lodsungsmittel oder ahnliche Stoffe, um Teile der Waage zu reini-
gen. Es kdnnte zu ernsthaften Schaden an der Oberflache kommen.

Lagerung

Bevor Sie die Waage lagern, vergewissern Sie sich, dass sie sauber ist. Bewahren Sie
sie an einem trockenen und gut bellfteten Ort auBerhalb der Reichweite von Kindern
und Haustieren auf. Stellen Sie keine Gegenstande auf die Waage.

PROBLEMLOSUNG

Problem Lésung

Es wurden keine Werte in die | Vergewissern Sie sich, dass die Waage zu lhrer
App Ubertragen. Gerateliste hinzugefugt und erfolgreich mit Ihrem
Smartphone gekoppelt wurde.

Vergewissern Sie sich, dass die Bluetooth-Funktion
Ihres Smartphones eingeschaltet ist und die Waa-
ge ebenfalls eingeschaltet ist und sich in Reichwei-
te lhres Telefons befindet.

Stellen Sie sicher, dass die Batterien nicht zu
schwach sind. Ersetzen Sie sie gegebenenfalls
durch neue.

SchlieBen Sie die App und 6ffnen Sie sie erneut.

Schalten Sie die Bluetooth-Funktion Ihres Mobilte-
lefons aus und wieder ein und Uberprifen Sie die
Kopplung mit der Waage.
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Problem

Lésung

Die Waage kann nicht mit
einem Smartphone gekoppelt
werden.

Stellen Sie sicher, dass kein anderer Benutzer die
Waage aktiv Uber die App verwendet. Die Waage
kann mit bis zu 12 Smartphones gekoppelt werden,
sie kann jedoch mit Hilfe der App nur mit einem
Smartphone aktiv verwendet werden.

Es wird die Bluetooth-Version Ihres Smartphones
Uberpruft. Die Waage unterstUtzt Bluetooth 4.0
und héher.

Das Display ist immer ausge-
schaltet.

Uberprufen Sie den Zustand der Batterien und
tauschen Sie sie gegebenenfalls aus.

Wenn das Problem mit der Waage nicht in der obigen Tabelle aufgeflhrt ist oder das
Problem nicht behoben werden konnte, schalten Sie die Waage aus und wenden Sie
sich an eine autorisierte Kundendienststelle.

ENTSORGUNG VON ALTBATTERIEN

Batterien enthalten umweltschadliche Stoffe. Entsorgen Sie die Batterien
daher nicht Uber den gewdhnlichen Hausmull. Geben Sie Altbatterien zur
ordnungsgemafen Entsorgung an einer zustandigen Sammelstelle ab.
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Dékujeme za koupi spotfebi¢e znacky SIGURO. Jsme vdécni za
vasi davéru a je nam radosti vam pfistroj na dalSich strankach
predstavit a seznamit vas se véemi jeho funkcemi a zpUsoby
pouziti.

Véfime ve spravedlivou a odpovédnou spolec¢nost, a proto spolupracujeme
pouze s dodavateli, ktefi splnuji nase pfisna kritéria ochrany zajmu zamést-
nancu, prevence jejich zneuzivani a férové pracovni podminky.

Pokud potfebujete pomoci s rozsdhlou udrzbou nebo opravou vyrobku, ktera
vyzaduje zasah do jeho vnitfnich ¢asti, je vdm k dispozici nas autorizovany
servis na emailové adrese siguro@alza.cz nebo operatofi na infolince prodej-
ce. Pro vase pohodli pfi fe$eni jakychkoliv problémd s vyrobkem jsme tato
kontaktni mista sjednotili a vySe uvedené kontakty lze vyuZit i pfipadé veske-
rych reklamaci nebo pozaru¢niho servisu.

BEZPECNOSTNI INFORMACE

@ PFed pouzitim si prosim pozorné preététe tento
manual a uschovejte ho pro budouci pouziti.

1.  Tento vyrobek je urcen pro pouziti v domacnosti. Nepouzivejte jej pro
Iékarské nebo jiné ucely.

2. Tento vyrobek mohou pouzivat déti a osoby se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi nebo s nedostatkem
zkusenosti a znalosti, pokud jsou pod dozorem.

3. Déti by mély byt pod dozorem, aby se zajistilo, ze si s vyrobkem nebudou
hrat.

4. Nepouzivejte vyrobek venku.

5. Vzdy je polozte na stabilni, rovny a pevny povrch. Nepokladejte je na
nestabilni povrchy, koberce apod.

6. Nestavte vyrobek na nebo do blizkosti elektrického nebo plynového
varice, otevieného ohné nebo jinych zdrojl tepla.

7. Nevystavujte vyrobek pfimému slunecnimu zareni.

8. Nepouzivejte vyrobek v prostredi s vysokou vlihkosti nebo v nadmeérné
prasném prostredi.

. Tento vyrobek nepouzivejte v dosahu silného elektromagnetického pole.

10. Pred vazenim se ujistéte, ze je naslapna plocha Cista a sucha. Na vahu
vstupujte vzdy bosi a se suchyma nohama. Jinak by mohlo dojit k
uklouznuti.

1. Prfivazeni stdjte v klidu, obé& chodidla umistéte na naslapnou plochu.

12. Nameéfené hodnoty jsou uréeny pouze pro osobni potifebu. Z vysledkd
meéreni nevyplyvaji zadné lékarské zavéry. Pokud mate podezfeni na
pfipadné zhorSeni nameérenych hodnot, obratte se na svého praktického
lékare.

13. Nameérené hodnoty mohou nemusi byt pfesné ihned po intenzivnim
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

cvic¢eni (napf. po kruhovém tréninku), pfi dehydrataci organismu,
dlouhodobém hladovéni apod.

Doporucujeme provadét vazeni kazdy den ve stejnou dobu. Tim mUzete
docilit relevantnéjSich hodnot.

Na vyrobek nepokladejte Zadné predméty. Ulozte jej ve vodorovné
poloze.

Pokud nebudete vyrobek delsi dobu pouzivat, vyjméte ze néj baterie. V
pfipadé uniku elektrolytu hrozi jeho poskozeni.

Vzdy pouZivejte nové baterie stejného typu. Nikdy nekombinujte staré

a nové baterie nebo baterie rdzného typu. Baterie nikdy nevkladejte do
ohné, nezkratujte ani nikterak neposkozujte. Po skonceni jejich Zivotnosti
je ekologicky zlikvidujte. Nikdy nevyhazujte baterie do komunalniho
odpadu.

Pro napdjeni spotfebice nepouzivejte soucasné dobijeci a alkalické
baterie.

Baterie uschovavejte mimo dosah déti, protoze v jejich pfitomnosti
mohou pfedstavovat nebezpeci. Pokud by dité spolklo baterii, okamzité
vyhledejte Iékafskou pomoc.

Vyrobek udrzujte v Cistoté. DodrZujte pokyny v tomto navodu.

Vyrobek neponofujte do vody nebo jiné tekutiny ani jej neoplachujte pod
tekouci vodou.

Vyrobek neobsahuje ¢asti, které by mohl uzivatel sdm opravit. Veskeré
opravy nebo sefizeni svéfte autorizovanému servisu.
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Displej
2 Naslapna plocha

3 Prostor pro vlozZeni baterii (umistény ve spodni

¢asti vahy)

4 Tlacitko pro pfepinani jednotek hmotnosti
(umisténo ve spodni ¢asti vahy)

Napajeni 4x 15V baterie typu AAA
Nosnost Max 180 kg / 400 Ib
Pfesnost vazeni +100g/0.21b

Volba jednotek vazeni kg/lb

Rozmeéry

30,2 x 30,2 x2,8 mm

Hmotnost

166 kg

POUZITI

Tato vaha prenasi data do aplikace vaseho chytrého mobilniho telefonu pomoci Blue-
tooth. V aplikaci se ukladaji namérené hodnoty, ze kterych si mdzete mj. pfipravit graf
z namérenych hodnot, a mit tak k dispozici o svém zdravi.

Stahnéte si aplikaci do svého chytrého mobilniho telefonu a s pomoci vahy mdzete
ucinit prvni krok ke kontrole vasi hmotnosti. QR kdd ke stazeni aplikace se nachazi na

strané 3 tohoto navodu.

Tuto véhu muZete rovné&z pouzivat k méfeni a vyhodnocovani télesného tuku (v %) a

miry zavodnéni (v %). Abyste vzdy dosahli pfesnych vysledkd méreni, je dUlezité v prvni

radé spravné vlozit vstupni informace o vasem pohlavi, vysce nebo véku.

Namérené hodnoty jsou uréeny pouze pro osobni Ucely. Tato vaha neni ur¢ena pro
lékafské Ucely, a neni mozné ji proto pouzivat v |ékafskych zafizenich. Tuto vahu by
nemeély pouzivat déti, téhotné Zeny, osoby s pfiznaky edému nebo osoby po bypassu

srdce.

PFed prvnim pouzitim

Vyjméte vahu z obalu. Pred likvidaci obalu se ujistéte, Ze jste vyjmuli vdéechny kompo-
nenty. Zkontrolujte, zdali neni vaha poskozena.
Otrete vahu mékkou houbickou mirné navihéenou v teplé vodé. Otrete Cistou utérkou

dosucha.

VloZeni a vyména baterii

Baterie jsou dodavany spolecné s vahou.
1. Vyjméte baterie z ochranného obalu.

Pfed pouzitim je tfeba baterie do vahy vlozit.

2. Otocte vahu vzhidru nohama a odstrante kryt prostoru pro baterie.

3. Do prostoru vlozte Ctyfi baterie typu AAA (4x 1,5 V). Dbejte na spravnou polaritu,
ktera je vyznac¢ena na dné prostoru pro baterie.
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4. Nasadte kryt zpét.

PFi vymeéné baterii vzdy vymeénujte obé baterie souc¢asné. Nejdrive vyjmeéte vycerpané
baterie a poté vlozte nové. Nepouzivejte soucasné alkalické a dobijeci baterie.

Varovani:

O Baterie nikdy nevkladejte do ohné&, nezkratujte ani nikterak neposkozujte.
Po skonceni jejich zivotnosti je ekologicky zlikvidujte. Uchovavejte baterie

° mimo dosah déti.
Poznamka:
Pokud nebudete vahu delsi dobu pouzivat, vyjméte z ni baterie, aby nedo-
Slo k Uniku elektrolytu a poskozeni vahy.

Vazeni

Polozte vahu na pevny a rovny povrch. Nepokladejte vahu na koberce nebo jiny mékky
povrch, nebot vysledek méfeni mdze byt zkresleny.

Postavte se na vahu bosyma nohama tak, aby chodidla byla postavena na naslapné
ploge. Stdjte klidné a rovné, zatimco probihda méreni.

Jakmile se hodnoty na displeji ustali a rozblikaji, jsou prenaseny do aplikace ve vasem
chytrém telefonu. Po Uspésném preneseni se na displeji vahy zobrazi hmotnost a na-
meérené hodnoty a poté se vaha automaticky vypne. V aplikaci se pfijata data vyhodno-
ti a ulozi do historie méreni.

Namérené hodnoty si muizZete v aplikaci vyhledat a porovnat. Pokud jste pfipojeni k
aplikaci, pfijde vam po zvazeni oznameni s pozadavkem, zdali se jedna o vas osobni
zaznam.

Kliknutim na pozadavek jej potvrdite a zobrazi se obrazovka s nameérenymi hodnotami.
Kliknéte na hodnotu hmotnosti, abyste zobrazili vice informaci o namérenych hodno-
tach svého téla. Detailni zaznam zahrnuje rdzna fyzickd vyhodnoceni a vysledky.

Pouziti s aplikaci

Tato vaha umoznuje pripojeni pres Bluetooth a nasledné ovladani pomoci univerzalni

aplikace TUYA. Aplikaci mUzZete stdhnout po naskenovani QR kédu na strané 3, vyhle-

danim aplikace ,Tuya Smart" na App Storu nebo Obchodu Play.

Po nainstalovani a spousténi vas aplikace provede ovladanim a potfebnym nastave-

nim.

Registrace a pfipojeni zaFizeni

1. Otevrete aplikaci a vytvorte si svUj Ucet nebo se pfihlaste k jiZ vytvofenému Uctu.
Postupujte podle instrukci na obrazovce svého chytrého telefonu.

2. Na domovskeé strance aplikace kliknéte na ,Pridat zafizeni* nebo ,+* pro vyhledani a
pridani nového zafizeni do aplikace.

3. Spustte automatické vyhledani nového zarizeni. Jakmile je nalezena osobni vaha,
nejdfive naslapnutim na vahu ji zapnéte a poté kliknutim na ikonu vahy v aplikaci
spustite pfipojeni a sparovani. Béhem pripojovani a parovani je nutné, aby byl
displej vahy rozsviceny.

4. Pokud aplikace nevyhledala osobni vahu, stisknéte a podrzte tlacitko zmeény

jednotek vazeni na 3-5 sekund a zkontrolujte, zdali se ikona osobni vahy zobrazi.

Kliknéte na ,,Dokoncit" po Uuspésném pridani nového zarizeni.

Vratte se na domovskou obrazovku a vyberte osobni vahu, kterou chcete pouzivat.

Vyberte uzivatele.

Vlozte osobni data a uloZte je.

® N o w;
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Poznamka:
Abyste zajistili komplexni a metodické méreni, vkladejte pravdiva a sku-
te¢nd osobni data.

Hlaseni na displeji

»0000* Méreni tuku

Méreni tuku pravé probih3, zlstante v klidu stat na vaze a ujistéte se, Ze bosyma noha-
ma stojite na naslapné plose.

»C* Kalibrace

Vyskytla se chyba, proto opakujte méreni, abyste ziskali spravné hodnoty.

»Err® PretiZzeni vahy

Doslo k pretizeni vahy. Vazeny objekt je t&z8i nez maximalni vazivost vahy. Sestupte z
vahy, abyste ji neponicili.

»L0* Nizky stav baterii

Stav baterii je velmi nizky, je proto tfeba je vymeénit.

Zména jednotek hmotnosti

Jednotky hmotnosti mUzete upravit pfimo v aplikaci i na vaze. Nicméné jednotky v
aplikaci nejsou synchronizovany s jednotkami na vaze.

Abyste mohli zménit jednotky hmotnosti na vaze, oto¢te vahu vzhlru nohama a piep-
néte na pozadované jednotky hmotnosti.

Tipy a rady

1. Abyste zajistili pfesnost méreni, doporucujeme provadét méreni kazdy
den ve stejnou dobu. Nepouzivejte vahu v blizkosti nestalého a silného
elektromagnetického pole.

2. Pokud budete vahu pouzivat po delSi dobé, nejdfive na ni zlehka Slapnéte, vyckejte,
az se displej rozsviti a zobrazi se ,0". Poté vyckejte, az se vaha automaticky vypne.
Teprve poté muzZete provést vazeni.

3. Postavte se na vahu bosyma nohama tak, aby chodidla byla postavena na naslapné
ploge. Stujte klidné a rovné, zatimco probihd méreni. Pokud byste se postavili na
okraj vahy, mohli byste ztratit rovhnovahu a upadnout.

4. Nepouzivejte vahu ve vihkém a prehratém prostredi. Doporucena teplota pouziti je
5-35°C.

5. Jakmile jsou baterie vyCerpané, vyjmeéte je. Pokud nebudete vahu pouzivat delsi
dobu, rovnéz baterie vyjmeéte. Hrozi Unik elektrolytu a poskozeni vahy.

6. Chrante vahu pred pady, narazy nebo otresy.

CISTENI A UDRZBA
Udrzujte vahu v Cistoté. Otrete vahu mékkou houbi¢kou mirné navlihcenou v teplé
vodeé. Otrete Cistou utérkou dosucha.

O Varovani:
Nikdy neponofujte vahu od vody ani jiné tekutiny.

K ¢isténi zadnych ¢asti vahy nepouzivejte umeélohmotné nebo kovové draténky, hrubé
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Cistici prostfedky, chemikalie, benzin, rozpoustédla ani jiné podobné latky. Mohlo by
dojit k vaznému naruseni povrchoveé Upravy.

UloZeni

Pred ulozenim se ujistéte, zZe je vaha Cista. Ulozte ji na suché a dobre vétrané misto
mimo dosah déti nebo domacich mazlickd. Na vahu nepokladejte Zadné predméty.

RESENi PROBLEMU

Problém

Reseni

Do aplikace nebyly pfeneseny
zadné hodnoty.

Ujistéte se, Ze je vaha pfidana v seznamu zafizeni
a je Uspésné sparovana s vasim chytrym mobilnim
telefonem.

Zkontrolujte, Ze je funkce Bluetooth vaseho chyt-
rého mobilniho telefonu zapnuta a vaha je také
zapnuta a je v dosahu vaseho telefonu.

Zkontrolujte, zda baterie nejsou vycCerpané. V pfipa-
dé potreby je vymeénte za noveé.

Zavrete a znovu otevrete aplikaci.

Vypnéte a znovu zapnéte funkce Bluetooth ve va-
Sem mobilu a zkontrolujte sparovani s vahou.

Vahu neni mozné sparovat s

chytrym mobilnim telefonem.

Ujistéte se, zdali jiny uzivatel nepouziva vahu aktiv-
né prostfednictvim aplikace. Vahu je mozné sparo-
vat az se 12 chytrymi mobilnimi telefony, nicméné
aktivni pouziti prostfednictvim aplikace je mozné
pouze s jednim chytrym mobilnim telefonem.

Zkontroluje verzi Bluetooth vaseho chytrého mobil-
niho telefonu. Vaha podporuje verze Bluetooth 4.0
a Vvyssi.

Displej je stale zhasnuty.

Zkontrolujte stav baterii a v pfipadé nutnosti je
vymeénte.

Pokud problém s vahou neni uveden v tabulce vySe nebo se problém nepodafilo vyre-
Sit, vypnéte vahu a obratte se na autorizované servisni stfedisko.

LIKVIDACE POUZITYCH BATERII

Baterie obsahuji latky skodlivé Zivotnimu prostfedi. Nevhazujte baterie proto
do béZzného komunalniho odpadu. Pouzité baterie odevzdejte k radné likvida-
ci na mistech urc¢enych k jejich zpétnému odbéru.
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Dakujeme za kipu spotrebi¢a znaéky SIGURO. Sme vdaéni za
vasu doéveru a je nam radostou predstavit vam pristroj na dalsich
strankach a oboznamit vas so vsetkymi jeho funkciami a spésob-
mi pouzitia.

Verime v spravodliva a zodpovednu spolocnost, a preto spolupracujeme iba
s dodavatelmi, ktori splnaju nase prisne kritéria ochrany zaujmu zamestnan-
cov, prevencie ich zneuzivania a férové pracovné podmienky.

Ak potrebujete pomobct s rozsiahlou udrzbou alebo opravou vyrobku, ktord
vyzaduje zasah do jeho vnutornych Casti, je vdm k dispozicii nas autorizovany
servis na e-mailovej adrese siguro@alza.cz alebo operatori na infolinke preda-
jcu. Pre vase pohodlie pri rieseni akychkolvek problémov s vyrobkom sme
tieto kontaktné miesta zjednotili a vyssie uvedené kontakty je mozné vyuzit
aj pripade vietkych reklamacii alebo pozaru¢ného servisu.

BEZPECNOSTNE INFORMACIE

@ Pred pouzitim si, prosim, pozorne precitajte tento
manual a uschovajte ho na budiice pouzitie.

1. Tento vyrobok je urCeny na pouzitie v domacnosti. Nepouzivajte ho na
lekarske alebo iné ucely.

2. Tento vyrobok mdZu pouzivat deti a osoby so znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo mentalnymi schopnostami alebo s nedostatkom
skusenosti a znalosti, ak su pod dozorom.

3. Deti by mali byt pod dozorom, aby sa zaistilo, Ze sa s vyrobkom nebudu
hrat.

4. Nepouzivajte vyrobok vonku.

5. Vzdy ho polozte na stabilny, rovny a pevny povrch. Nekladte ho na
nestabilné povrchy, koberce a pod.

6. Neumiestfiujte vyrobok na alebo do blizkosti elektrického alebo
plynového varica, otvoreného ohna alebo inych zdrojov tepla.

7. Nevystavujte vyrobok priamemu slne€¢nému Ziareniu.

8. Nepouzivajte vyrobok v prostredi s vysokou vihkostou alebo v nadmerne
prasnom prostredi.

. Tento vyrobok nepouZzivajte v dosahu silného elektromagnetického pola.

10. Pred vazenim sa uistite, Ze je naslapna plocha Cista a sucha. Na vahu
vstupujte vzdy bosi a so suchymi nohami. Inak by mohlo déjst k
poSmyknutiu.

1. Privazeni stojte v pokoji, obe chodidld umiestnite na naslapnu plochu.

12. Namerané hodnoty su urc¢ené iba na osobnu potrebu. Z vysledkov
merania nevyplyvaju ziadne lekarske zavery. Ak mate podozrenie
na pripadné zhorsenie nameranych hodndt, obratte sa na svojho
praktického lekara.

13. Namerané hodnoty nemusia byt presné ihned po intenzivnom cvic¢eni
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14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

(napr. po kruhovom tréningu), pri dehydratacii organizmu, dlhodobom
hladovani a pod.

Odporucame vazit kazdy den v rovnakom Case. Tym mozete docielit
relevantnejSie hodnoty.

Na vyrobok nekladte Ziadne predmety. Ulozte ho vo vodorovnej polohe.
Ak nebudete vyrobok dlhsi ¢as pouZivat, vyberte z neho batérie. V
pripade Uniku elektrolytu hrozi jeho poskodenie.

Vzdy pouZivajte nové batérie rovnakého typu. Nikdy nekombinujte staré
a nové batérie alebo batérie rézneho typu. Batérie nikdy nevkladajte do
ohna, neskratujte ani nijako neposkodzujte. Po skonceniich Zivotnosti
ich ekologicky zlikvidujte. Nikdy nevyhadzujte batérie do komunalneho
odpadu.

Na napdjanie spotrebic¢a nepouZivajte suc¢asne dobijacie a alkalické
batérie.

Batérie uschovavajte mimo dosahu deti, pretoZe v ich pritomnosti mdzu
predstavovat nebezpecenstvo. Ak by dieta prehltlo batériu, okamzite
vyhladajte lekarsku pomoc.

Vyrobok udrzujte v Cistote. Dodrzujte pokyny v tomto navode.

Vyrobok nepondrajte do vody alebo inej tekutiny ani ho neoplachujte pod
teclcou vodou.

Vyrobok neobsahuje Casti, ktoré by mohol pouzivatel sdm opravit. Vsetky
opravy alebo nastavenia zverte autorizovanému servisu.
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Displej

2 Naslapna plocha

3 Priestor na vloZenie batérii (umiestneny v
spodnej ¢asti vahy)

4 Tlacidlo na prepinanie jednotiek hmotnosti

(umiestnené v spodnej ¢asti vahy)

Napajanie 4x 15V batéria typu AAA
Nosnost Max 180 kg/400 Ib
Presnost vazenia +100 g/0.2 Ib

Vol'ba jednotiek vazenia kg/lb

Rozmery 30,2 x 30,2 x 2,8 mm
Hmotnost 1,66 kg

POUZITIE

Tato vaha prenasa data do aplikacie vasho smartféonu pomocou Bluetooth. V aplikacii
sa ukladaju namerané hodnoty, z ktorych si mézete okrem iného pripravit graf z name-
ranych hodnét, a mat tak k dispozicii prehlad o svojom zdravi.

Stiahnite si aplikaciu do svojho smartfonu a s pomocou vahy mdzete urobit prvy krok
ku kontrole vasej hmotnosti. QR kéd na stiahnutie aplikacie sa nachadza na strane 3
tohto navodu.

Tudto vahu modZete takisto pouzivat na meranie a vyhodnocovanie telesného tuku (v %)
a miery zavodnenia (v %). Aby ste vzdy dosiahli presné vysledky merania, je dolezité v
prvom rade spravne vlozit vstupné informacie o vasom pohlavi, vyske alebo veku.
Namerané hodnoty su urcené iba na osobné Ucely. Tato vaha nie je urena na lekarske
Ucely, a nie je mozné ju preto pouzivat v lekarskych zariadeniach. TUto vahu by nemali
pouzivat deti, tehotné Zeny, osoby s priznakmi edému alebo osoby po bajpase srdca.

Pred prvym pouzitim

Vyberte vahu z obalu. Pred likvidaciou obalu sa uistite, Ze ste vybrali vietky komponen-
ty. Skontrolujte, ¢i nie je vdaha poskodena.

Utrite vahu makkou hubkou mierne navlh¢enou v teplej vode. Utrite Cistou utierkou
dosucha.

VioZenie a vymena batérii

Batérie sa dodavaju spolu s vdhou. Pred pouzitim je potrebné batérie do vahy vlozit.

1. Vyberte batérie z ochranného obalu.

2. Otocte vahu hore nohami a odstrante kryt priestoru na batérie.

3. Do priestoru vlozte Styri batérie typu AAA (4x 1,5 V). Dbajte na spravnu polaritu,
ktora je vyznacena na dne priestoru na batérie.

4. Nasadte kryt spat.
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Pri vymene batérii vzdy vymienajte obe batérie sucasne. Najskor vyberte vycerpané
batérie a potom vloZte nové. Nepouzivajte sicasne alkalické a dobijacie batérie.

Varovanie:

O Batérie nikdy nevkladajte do ohna, neskratujte ani nijako neposkodzujte.
Po skonceniich zivotnosti ich ekologicky zlikvidujte. Uchovavajte batérie

° mimo dosahu deti.
Poznamka:
Ak nebudete vahu dlhsi ¢as pouzivat, vyberte z nej batérie, aby nedoslo k
uniku elektrolytu a posSkodeniu vahy.

Vazenie

PoloZte vahu na pevny a rovny povrch. Nekladte vahu na koberce alebo iny makky
povrch, pretoze vysledok merania méze byt skresleny.

Postavte sa na vahu bosymi nohami tak, aby chodidla boli postavené na naslapnej
ploche. Stojte pokojne a rovno, zatial Co prebieha meranie.

Hned' ako sa hodnoty na displeji ustalia a rozblikaju, prenesu sa do aplikacie vo vasom
smartféne. Po Uspesnom preneseni sa na displeji vahy zobrazia hmotnost a namerané
hodnoty a potom sa védha automaticky vypne. V aplikacii sa prijaté data vyhodnotia a
ulozia do histérie merania.

Namerané hodnoty si moézete v aplikacii vyhladat a porovnat. Ak ste pripojeni k aplika-
cii, pride vdm po zvazeni ozndmenie s poziadavkou, ¢i ide o vas osobny zaznam.
Kliknutim na poziadavku ju potvrdite a zobrazi sa obrazovka s nameranymi hodnotami.
Kliknite na hodnotu hmotnosti, aby ste zobrazili viac informacii o nameranych hodno-
tach svojho tela. Detailny zaznam zahffa rézne fyzické vyhodnotenia a vysledky.

Pouzitie s aplikaciou

Tato vaha umoznuje pripojenie cez Bluetooth a nasledné ovladanie pomocou univer-

zalnej aplikacie TUYA. Aplikaciu mozete stiahnut po naskenovani QR kédu na strane 3,

vyhladanim aplikacie ,Tuya Smart“ v App Store alebo Obchode Play.

Po nainstalovani a spusteni vas aplikacia prevedie ovladanim a potrebnym nastavenim.

Registracia a pripojenie zariadenia

1. Otvorte aplikaciu a vytvorte si svoj Ucet alebo sa prihlaste k uz vytvorenému uctu.
Postupujte podla instrukcii na obrazovke svojho smartfonu.

2. Na domovskej stranke aplikacie kliknite na ,Pridat zariadenie" alebo ,+" na
vyhladanie a pridanie nového zariadenia do aplikacie.

3. Spustite automatické vyhladanie nového zariadenia. Hned ako je ndjdend osobna
vaha, najskér nasliapnutim na vahu ju zapnite a potom kliknutim na ikonu vahy v
aplikacii spustite pripojenie a sparovanie. Pocas pripajania a sparovania je nutné,
aby bol displej vahy rozsvieteny.

4. Ak aplikacia nevyhladala osobnu vahu, stlacte a podrzte tlacidlo zmeny jednotiek

vazenia na 3 - 5 sekund a skontrolujte, ¢i sa ikona osobnej vahy zobrazi.

Kliknite na ,Dokoncit" po Uspesnom pridani nového zariadenia.

Vratte sa na domovsku obrazovku a vyberte osobnu vahu, ktoru chcete pouzivat.

Vyberte pouzivatela.

Vlozte osobné data a ulozte ich.

©N o !

Poznamka:
Aby ste zaistili komplexné a metodické meranie, vkladajte pravdivé a sku-
to¢né osobné data.
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Hlasenia na displeji

+y0000% Meranie tuku

Meranie tuku prave prebieha, zostante v pokoji stat na vahe a uistite sa, Ze bosymi
nohami stojite na naslapnej ploche.

»»C* Kalibracia

Vyskytla sa chyba, preto opakujte meranie, aby ste ziskali spravne hodnoty.

»Err Pretazenie vahy

Doslo k pretazeniu vahy. Vazeny objekt je tazsi nez maximalna vazivost vahy. Zostdpte
z vahy, aby ste ju neponicili.

»Lo* Nizky stav batérii
Stav batérii je velmi nizky, je preto potrebné ich vymenit.

Zmena jednotiek hmotnosti

Jednotky hmotnosti moézete upravit priamo v aplikacii aj na vahe. Jednotky v aplikacii
vSak nie sU synchronizované s jednotkami na vahe.

Aby ste mohli zmenit jednotky hmotnosti na vahe, otocte vahu hore nohami a prepni-
te na pozadované jednotky hmotnosti.

Tipy a rady

1. Aby ste zaistili presnost merania, odporic¢ame merat kazdy den v rovhakom case.
Nepouzivajte vahu v blizkosti nestaleho a silného elektromagnetického pola.

2. Ak budete vahu pouzivat po dlhsom case, najskér na nu zlahka sliapnite, vyckajte,
az sa displej rozsvieti a zobrazi sa ,,0". Potom vyckajte, az sa vdha automaticky
vypne. AZ potom modzZete vazit.

3. Postavte sa na vahu bosymi nohami tak, aby chodidla boli postavené na naslapnej
ploche. Stojte pokojne a rovno, zatial co prebieha meranie. Ak by ste sa postavili na
okraj vahy, mohli by ste stratit rovnovahu a spadnut.

4. Nepouzivajte vahu vo vihkom a prehriatom prostredi. Odporucana teplota pouzitia
je5-35°C.

5. Hned ako su batérie vycerpané, vyberte ich. Ak nebudete vahu pouzivat dlhsi Cas,
takisto batérie vyberte. Hrozi Unik elektrolytu a poskodenie vahy.

6. Chrante vahu pred padmi, narazmi alebo otrasmi.

CISTENIE A UDRZBA

Udrzujte vahu v Cistote. Utrite vahu makkou hubkou mierne navlhéenou v teplej vode.
Utrite Cistou utierkou dosucha.

O Varovanie:
Nikdy neponarajte vahu do vody ani inej tekutiny.

Na Cistenie Ziadnych Casti vahy nepouzivajte umelohmotné alebo kovové drdtenky,
hrubé Cistiace prostriedky, chemikalie, benzin, rozpustadla ani iné podobné latky.
Mohlo by dojst k vaznemu naruseniu povrchovej Upravy.

Ulozenie

Pred uloZzenim sa uistite, Ze je vaha Cista. Ulozte ju na suché a dobre vetrané miesto
mimo dosahu deti alebo domacich maznacikov. Na vahu nekladte Ziadne predmety.
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RIESENIE PROBLEMOV

Problém

Riesenie

Do aplikacie sa nepreniesli
Ziadne hodnoty.

Uistite sa, Ze je vaha pridana v zozname zariadeni a
je Uspesne sparovana s vasim smartféonom.

Skontrolujte, ¢i je funkcia Bluetooth vasho smart-
fonu zapnutd a vaha je tiez zapnuta a je v dosahu
vasho telefénu.

Skontrolujte, Ci batérie nie su vyCerpané. V pripade
potreby ich vymente za nové.

Zavrite a znovu otvorte aplikaciu.

Vypnite a znovu zapnite funkciu Bluetooth vo va-
Som mobile a skontrolujte sparovanie s vahou.

Vahu nie je mozné sparovat so
smartfonom.

Uistite sa, ¢i iny pouzivatel nepouZziva vahu aktivhe

prostrednictvom aplikacie. Vahu je mozné sparovat
az s 12 smartfénmi, no aktivne pouzitie prostrednic-
tvom aplikacie je mozné iba s jednym smartfénom.

Skontroluje verziu Bluetooth vasho smartfénu.
Vaha podporuje verziu Bluetooth 4.0 a vysSiu.

Displej je stale zhasnuty.

Skontrolujte stav batérii a v pripade nutnosti ich
vymente.

Ak problém s vahou nie je uvedeny v tabulke vyssie alebo sa problém nepodarilo vyrie-
Sit, vypnite vahu a obratte sa na autorizované servisné stredisko.

LIKVIDACIA POUZITYCH BATERII

Batérie obsahuju latky skodlivé Zivotnému prostrediu. Nevhadzujte batérie
preto do bezného komunalneho odpadu. Pouzité batérie odovzdajte na riad-
nu likvidaciu na miestach uréenych na ich spatny odber.
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Ko6szonjik, hogy megvasarolta a SIGURO marka termékét.
Készénjiik, hogy megtisztelt benniinket a bizalmaval! Orémmel
mutatjuk be Onnek a készilékiinket, a késziulék funkcioéit és a
készulék hasznalatat.

HiszUnk abban, hogy tisztességes és felelds vallalat vagyunk, ezért csak olyan
beszallitokkal dolgozunk egyutt, akik megfelelnek a munkavallaldok érde-
keinek a védelmeére, a munkavallaldi visszaélések megelbzésére, tovabba a
tisztességes munkakortulmények biztositasara vonatkozé szigord kritériu-
mainknak.

Amennyiben a készUléken olyan karbantartdst vagy javitast kivan végreha-
jtani, amelyhez a készuléket meg kell bontani, akkor forduljon a markasze-
rvizhez siguro@alza.cz, vagy hivja fel a vevészolgalatunkat. A kényelmesebb
Ugyintézés érdekében egybevontuk a kapcsolati helyeinket, igy a fenti kapc-
solatokat nem csak a javitasok és karbantartdsok megrendeléséhez, hanem
a reklamaciok benyujtasahoz vagy a garancia utani szervizeléshez is fel lehet
hasznalni.

BIZTONSAGI INFORMACIOK

jelen atmutatét, és azt késdbbi felhasznalasokhoz

@ A hasznalatba vétel elott figyelmesen olvassa el a

is orizze meg.

1. Akészulék csak haztartdsokban hasznalhatd. A készUléket egészségugyi
és mas célokra hasznalni nem lehet.

2. A készuléket gyerekek, idds, testi és szellemi fogyatékos személyek,
valamint a hasznalati Utmutatét nem ismerd személyek csak felUgyelet
mellett hasznalhatjak.

3. A gyerekeket ne hagyja felugyelet nélkul. Ugyeljen arra, hogy a termékkel
a gyerekek ne jatszanak.

4. A készuléket ne hasznalja kultéren.

5. A készuléket csak stabil, sima, vizszintes és szaraz fellletre helyezze le. A
készUléket nem stabil fellleten, sz&6nyegen stb. ne hasznalja.

6. A készUléket ne helyezze ra tlzhelyre, illetve ne tegye héforrasok és nyilt
lang kozelébe.

7. A készuléket kdzvetlen napsutés hatasdanak ne tegye ki.

8. A készUléket dvja nagyobb mennyiségl nedvességtdl, a készuléket poros
helyen ne hasznalja.

. A készUléket ne hasznalja erds elektromagneses mezd&k kozelében.

10. A sulymérés elétt gydzédjon meg arrdl, hogy a fellépé felllet tiszta és
szaraz-e. A mérlegre mindig mezitlab, és szaraz labbal alljon fel. Ellenkezé
esetben megcsuszhat.

1. Mérés kdzben alljon nyugodtan, és mindkét laba legyen a méré fellleten.

12. A mért értékeket csak sajat célokra hasznalja fel. A mérés eredményeit
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13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.

21.

22.

orvosi diagndzis megallapitdsdhoz nem lehet felhasznalni. Amennyiben
a mérési eredmények alapjan valamilyen egészségugyi problémat
feltételez, akkor forduljon a haziorvosahoz.

A meért értékek pontatlanok lehetek egy intenzivebb edzés, hosszabb
ideig tartd éhezés, vagy a folyadékbevitel elhanyagolasa stb. esetén.
Javasoljuk, hogy a sulymérést minden nap azonos idében hajtsa végre.
[gy értékelhetdbb mérési eredmények fognak a rendelkezésére alini.

A termékre ne helyezzen ra targyakat. A készUléket vizszintes helyzetben
kell hasznalni.

Ha a készUléket hosszabb ideig nem fogja hasznalni, akkor abbdl az
elemeket vegye ki. A készUlékbe kifolyt elektrolit meghibasodast okozhat.
Mindig Uj és azonos tipusu elemeket tegyen a készUlékbe. Egyidejlleg
ne hasznaljon kuldnbdzé tipusy, régi és Uj elemeket. Az elemeket
felmelegiteni vagy tlzbe dobni, illetve rovidre zarni tilos. A lemerult
elemeket kijeldlt gyljtéhelyen adja le (dobja az elemgyUjté konténerbe).
Az elemeket haztartasi hulladékok kdzé kidobni tilos.

A készUlékbe ne tegyen tolthetd elemet, illetve eltérd tipusu elemeket.
Az elemeket gyerekektdl elzart helyen tarolja, mert ezek gyerekek
kezében veszélyesek lehetnek. Ha a gyerek véletlenUl elemet nyelt le,
akkor azonnal forduljon orvoshoz.

A készUléket tartsa tiszta allapotban. Tartsa be a jelen Utmutatdban leirt
utasitasokat.

A készuléket vizbe vagy mas folyadékba martani, illetve folyd viz alatt
elmosni tilos.

A készUlékben nincsenek olyan alkatrészek, amelyeket a felhasznald
megjavithat. A javitasokat bizza a markaszervizre!
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1 Kijelzé

2 Fellépé felilet

3 Elemtarto (a késziilék aljan talalhato)

4 Mértékegység kivalaszté gomb (a készulék

aljan talalhato)

Tapellatas 4 db 1,5 V-0s AAA tipusU ceruzaelem
Teherbiras Max 180 kg / 400 Ib
Mérési pontossag +100g/0.21b
Valaszthaté mértékegységek kg/lb
Méretek 30,2 x 30,2 x2,8mm
Tomeg 1,66 kg

HASZNALAT

A készulék a mért értékeket Bluetooth adatatvitel segitségével a mobiltelefonjara tele-
pitett alkalmazasba tovabbitja. Az alkalmazas eltarolja a mért adatokat, amelyekbdl pl.

grafikont hozhat léte, és folyamatosan fellgyelheti az egészségét befolydsold adatokat.

Toltse le az alkalmazast a mobiltelefonjara, és a mérleg segitségével kovesse figyelem-
mel a testsulyat. Az alkalmazas letoltését szolgald QR kddot a 3. oldalon talalja meg.

A mérleggel mérni lehet a testzsir tartalmat (%-ban) és a test viztartalmat (%-ban).

A mérések megfelel pontossaga érdekében, az alkalmazasba pontosan adja meg a
szUkséges alapinformacidkat: a nemét, a testmagassagat és az életkorat.

A mért értékeket csak sajat célokra hasznalja fel. A mérleg orvosi célokra nem hasz-
nalhato, ezért nem lehet egészségugyi intézményekben sem hasznalni. A mérleget
lehetéleg ne hasznaljak gyerekek, terhes nék, 6démaban szenvedd betegek, vagy
szivritmus-szabalyozdt hasznald személyek.

Az els6 hasznalatba vétel elott

Vegye ki a készuléket a csomagolasbdl. A csomagoldéanyag megsemmisitése elétt
ellendrizze le, hogy abbdl kivett-e minden tartozékot. Ellendrizze le mérleg sérulés-
mentességét.

A mérleget meleg vizbe martott puha szivaccsal tordlje meg. Majd tordlje szarazra.

Az elemek behelyezése és cseréje

Az elemek a mérleg tartozékai. A mérleg hasznalatba vétele elétt az elemeket tegye a
meérlegbe.
1. Az elemeket vegye ki a csomagolasbal.

2. A mérleget forditsa fejtetére, és az elemtartd fedelét vegye le.

3. Az elemtartéba tegyen be 4 db 1,5 V-0s, AAA tipusu ceruzaelemet. Ugyeljen a
helyes polaritdsara (az elemtartd aljan lathatd dbra szerint).
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4. Afedelet tegye vissza.

Elemcsere esetén az dsszes elemet cserélje ki. EI&6bb vegye ki a lemerult elemeket.
Egyidejlleg ne hasznaljon alkali és tolthetd elemeket.

Figyelmeztetés!
O Az elemeket felmelegiteni vagy tlzbe dobni, illetve révidre zarni tilos. A
lemerult elemeket kijelolt gyUjtéhelyen adja le (dobja az elemgyjté kon-

o ténerbe). Az elemeket gyerekektdl elzarva tarolja.
Megjegyzés
Ha a mérleget hosszabb ideig nem fogja hasznalni, akkor abbdl az eleme-
ket vegye Ki.
Mérés

A mérleget szilard, sima és vizszintes felUletre helyezze le. A mérleget ne hasznalja
szényegen vagy mas puha padlén, mert a mérés nem lesz pontos.

Lépjen fel mezitlab a mérleg fellletére, mindkét talpa legyen a fellépé feltleten. A
meérés kdzben alljon nyugodtan és egyenesen.

Amikor a kijelzén stabilizalédik a mért érték, akkor a mérleg a mért adatoklat tovabbit-
ja az okostelefonjara is. A sikeres mérés utan a kijelzén lathato a testsulya és az egyéb
meért értékek, majd a mérleg kikapcsol. Az alkalmazas fogadja a mért értékeket, azokat
feldolgozza és a memodridba menti el.

A meért értékeket az alkalmazasban barmikor visszakeresheti és felhasznalhatja 6sz-
szehasonlitashoz. A bekapcsolt alkalmazas értesitést kuld, és rakérdez, hogy az 6né-e a
meért érték.

A megerdsités utan a képernydn megjelennek a mért értékek.

Tapintson a testsuly értékre, hogy megtekintse a tébbi informaciodt is. A részletes méré-
si eredmeények kdzott kulonbozé mérési modok és kiértékelések lathatok.

Az alkalmazas hasznalata

A készulék Bluetooth adatatvitellel csatlakozik a mobiltelefonjdhoz, amelyen a TUYA
univerzalis alkalmazas segitségével lehetdvé teszi az adatok vételét és feldolgozasat,
valamint a készulék mukodtetését. Az alkalmazast a 3. oldalon taldlhatd QR kéd segit-
ségével toltheti le, vagy keresse meg a ,Tuya Smart” alkalmazast az App Store vagy a
Play aruhazban.

Az alkalmazas letoltése, telepitése és inditasa utan kovesse az alkalmazasban megjele-
nd utasitasokat a beallitashoz.

Regisztralas és a késziilék csatlakoztatasa

1. Nyissa meg az alkalmazast és hozzon létre fidkot, vagy jelentkezzen be egy mar
meglévo fidkjaba. Kdvesse okostelefon képernydjén megjelend utasitasokat.

2. Az alkalmazas kezddlapjan érintse meg a ,Készulék hozzaadasa” opcidt vagy a ,+"
ikont (a készulék megkereséséhez és csatlakoztatasahoz).

3. Inditsa el az Uj készulékek automatikus keresését. Amikor az alkalmazas
megtaldlja a mérleget, akkor a l[abaval érintse meg a fellépd feluletet (a mérleg
bekapcsolasahoz), majd az alkalmazasban inditsa el a csatlakoztatast és parositast.
A csatlakoztatas és parositas kozben a mérleg kijelzdje legyen bekapcsolva.

4. Amennyiben az alkalmazas nem taldlta meg a mérleget, akkor nyomja meg és
tartsa 3-5 masodpercig benyomva a mértékegység kivalasztd gombot. Megjelenik
a mérleg ikonja.

5. A mérleg sikeres csatlakoztatasa és parositasa utan érintse meg a ,Befejezés”
gombot.

6. Térjen vissza a kezddlapra az alkalmazasban, és jeldlje ki a mérleget.
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7. Valasszon felhasznalot.
8. Adja meg a személyes adatait és mentse el.

Megjegyzés
A komplex és pontos méréshez a tényleges és igaz adatokat adja meg.

Uzenet a kijelzén

»0000* Testzsir mérés

A testzsir mérés van folyamatban, alljon nyugodtan, és mindkét meztelen talpa legyen
a fellépéd fellleten.

»C” Kalibralas

Hibas mérés, ismételje meg a mérést a helyes adatok érdekében.

»Err"” Mérleg tulterhelése

A meérleg tul van terhelve. A mért személy testsllya meghaladja a mérleg maximalis
terhelhetéségét. A mérleg védelme érdekében Iépjen le a mérlegrél.

»L0"” Az elemek lemeriiltek.
Az elemek lemerlltek, az elemeket cserélje ki.

A mértékegység megvaltoztatasa

A mértékegységet a mérlegen vagy az alkalmazasban lehet megvaltoztatni. Az alkal-
mazasban megvaltoztatott mértékegység azonban nincs hatassal a mérleg mérté-
kegység beallitasara.

A mérleg altal mutatott mértékegység megvaltoztatdsahoz nyomja meg a mérleg
aljan talalhaté gombot.

Tippek és tanacsok

1. Javasoljuk, hogy a sulymérést minden nap azonos idében hajtsa végre. A mérleget
ne hasznalja erds elektromagneses mezdt létrehozd készulékek kozelében.

2. Haa meérleget hosszabb ideig nem hasznalta, akkor elészor a labaval nyomja meg
a fellépé felUletet, majd varja meg, amig a kijelzén meg nem jelenik a ,,0" felirat. Ezt
kdvetden varja meg a mérleg automatikus kikapcsolasat. A mérleg csak ezutan lesz
ismeét hasznalhato a sulymeéréshez.

3. Lépjen fel mezitlab a mérleg feltletére, mindkét talpa legyen a fellépé fellleten.

A mérés kdzben alljon nyugodtan és egyenesen. Ne alljon a mérleg szélén,
elveszitheti az egyensulyat és eleshet.

4. A mérleget tul meleg és nedves helyen ne hasznalja. A mérleg hasznalatakor a
kornyezeti hémérséklet legyen 5 és 35°C kozott.

5. Alemerult elemeket azonnal cserélje ki. Amennyiben hosszabb ideig nem kivanja
hasznalni a mérleget, akkor abbdl vegye ki az elemeket. Az elemekbdl véletlendl
kifolyé elektrolit a mérleg meghibasodasat okozhatja.

6. Aterméket dvja meg leesésétdl, Utésektdl és mas jellegl sérulésektdl.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

A mérleget tartsa rendben és tisztan. A mérleget meleg vizbe martott puha szivaccsal
torolje meg. Majd tordlje szarazra.
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O Figyelmeztetés!
A mérleget vizbe vagy mas folyadékba martani tilos!

A tisztitdshoz ne hasznaljon karcold szemcséket tartalmazo tisztitdszereket, drétsziva-
csot vagy fém eszkodzoket, illetve agressziv anyagokat (pl. benzint) tartalmazé készit-
ményeket. Ezek a készUlék felUletén maradando séruléseket okozhatnak.

Tarolas

Az eltarolas el6tt gydz6djon meg arrdl, hogy a mérleg tiszta-e. A készUléket szaraz és
jol szell6z6, gyerekektdl és haziallatoktdl elzart helyen tarolja. A mérlegre ne helyezzen
ra targyakat.

PROBLEMAMEGOLDAS

Probléma Megoldas
Az alkalmazasba nem érkez- Ellendrizze le, hogy az alkalmazasba a készulék
tek meért adatok. fel van-e véve, illetve megtortént-e készulék és az

okostelefon parositasa.

Ellendrizze le az okostelefonjan a Bluetooth adatat-
vitel és a mérleg bekapcsolasat, illetve az okostele-
fon és a mérleg legyen hatétavolsagon beldl.

Ellendrizze le az elemek toltottségét. Szukség ese-
tén cserélje ki az elemeket.

Zarja be majd nyissa meg az alkalmazast.

Kapcsolja ki és be a Bluetooth adatatvitelt a mobil-
telefonjan, majd ellenérizze le a mérleg csatlakoza-
sat.

A mérleget nem sikerUlt paro- | Gyézédjon meg arrdl, hogy mas felhasznald nincs-e
sitani a mobiltelefonnal. a sajat mobiltelefonjan keresztll a mérleghez
csatlakozva (telepitett alkalmazason keresztul). A
meérleget dsszesen 12 okostelefonnal lehet parosi-
tani és hasznalni, de egyidejlleg mindig csak egy
felhasznald lehet a mérleghez csatlakoztatva.

Ellendrizze le a mobiltelefon Bluetooth adatatvite-
lének a verzidjat. A mérleg csak a Bluetooth 4.0 és
magasabb verzidkat tdmogatja.

A kijelzé6 nem kapcsolt be. Ellendrizze le az elemek toltottségét, szUkség ese-
tén az elemeket cserélje ki.

Ha a problémat a tablazatban leirtak szerint nem tudta megszuntetni, akkor a mérle-
get kapcsolja le, majd forduljon a vevészolgalatunkhoz vagy a markaszervizhez.

A LEMERULT ELEMEK MEGSEMMISITESE

Az elemek kornyezetszennyezd anyagokat tartalmaznak. Az elemeket ne
dobja a haztartasi hulladékok kozé. A lemerult elemeket elektronikai szakUlz-
letekben vagy kijelolt hulladékgyjté helyeken adja le Ujrahasznositasra.
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Nous vous remercions de I'achat d’'un appareil SIGURO. Nous vous
remercions de votre confiance et nous sommes contents de vous
présenter ici cet appareil dans les pages suivantes, ainsi que I'en-

semble de ses fonctionnalités et modes d’usage.

Nous misons sur la clarté et la responsabilité, par conségquent, nous coopé-
rons exclusivement avec des fournisseurs qui respectent nos critéres stricts
en matiére de protection des intéréts de leurs employés, évitant les excés et
offrant des conditions de travail décentes.

Si vous avez besoin d'aide en vue d'un entretien plus poussé ou une répa-
ration du produit, avec une intervention sur les composants internes, notre
service aprés-vente est disponible a I'adresse email

siguro@alza.cz, vous pouvez également contacter par téléphone un opéra-
teur de notre ligne d'informations. Pour plus de facilité dans la résolution de
tout probléme lié au produit, nous avons unifié ces points de contact et les
contacts ci-dessus peuvent étre utilisés pour toute réclamation ou assistance
post-garantie.

INFORMATIONS RELATIVES A LA SECURITE

Veuillez lire attentivement le présent manuel et le
conserver pour une consultation future.

1.  Ce produit est destiné a un usage domestique. Ne l'utilisez pas pour des
usages médicaux et autres.

2. Ce produit peut étre utilisé par des enfants et par des personnes aux
capacités physiques, cognitives et mentales réduites, ou manquant
d’'expérience, si elles sont sous surveillance.

3. Les enfants doivent étre surveillés afin de s'assurer qu'ils ne jouent pas
avec le produit.

4. N'utilisez pas le produit a I'extérieur.

5. Placez-le toujours sur une surface stable, plane et solide. Ne le placez pas
sur des surfaces instables, des tapis, etc.

6. Ne placez pas le produit sur ou a proximité des cuisinieres électriques ou
a gaz, prés des sources de flamme ou autres sources de chaleur.

7. N'exposez pas le produit a la lumiére directe du soleil.

8. N'utilisez pas le produit dans un environnement trés humide ou
pOouSsSiéreux.

. N'utilisez pas le produit dans un champ électromagnétique puissant.

10. Veillez a ce que la plateforme soit propre et seche avant le pesage.
Montez toujours sur le pése-personne pieds nus, avec les pieds secs. Vous
pourriez autrement glisser.

1. Lors du pesage, tenez-vous droit en mettant les deux pieds sur la
plateforme.

12. Les valeurs mesurées sont a usage uniguement personnel. Aucun
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13.

14.

15.
16.

17.

18.
19.

20.

21.

22.

diagnostic médical ne peut étre émis a partir des résultats. Si vous
soupgonnez une possible agravation des résultats, consultez votre
médecin traitant.

Les valeurs mesurées peuvent manguer de précision aprés un exercice
intense (comme un footing), en cas de déshydratation, régime prolongé,
etc.

Nous vous recommandons de vous peser chaque jour au méme moment
de la journée. Cela vous permet d'obtenir des valeurs plus précises.

Ne placez aucun objet sur le produit. Stockez en position horizontale.
Retirez les piles si vous n'utiliserez pas le produit pendant une période
prolongée. Il existe un danger de dommages irréversibles par fuite
d'électrolyte.

Utilisez toujours des piles neuves de méme type. Ne mélangez jamais de
batteries neuves et usagées, ou de types différents. Les piles ne doivent
jamais étre jetées au feu ou court-circuitées. Elles doivent étre éliminées
de maniére écologique lorsqu’elles sont usagées. Ne jetez pas les piles
avec les ordures ménageéres courantes.

Ne combinez pas de piles alcalines avec des batteries rechargeables.
Conservez les piles hors de la portée des enfants car elles peuvent étre
dangereuses. Si un enfant a avalé une pile, consultez une aide médicale
d'urgence.

Gardez le produit propre. Suivez les instructions du présent manuel.

Ne plongez pas le produit dans de I'eau ou d'autres liquides, ne le rincez
pas sous l'eau.

Le produit ne contient pas de composants réparables par l'utilisateur.
Toute réparation ou réglage doit étre confié a un centre de maintenance
spécialisé.
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1 Ecran

2 Plateforme

3 Compartiment a piles (en bas de la balance)

4 Touche de changement d'unité de poids (en

bas de la balance)

Puissance 4 x piles 1,5V type AAA
Charge Max 180 kg / 400 Ib
Précision de pesage +100g/0.21b
Sélection des unités de pesage kg/lb
Dimensions 30,2 x 30,2 x 2,8 mm
Masse 1,66 kg

UTILISATION

Le pése-personne tranfére les données a votre application smartphone via Bluetoo-
th. Les valeurs mesurées sont sauvegardées dans I'application et vous pouvez, entre
autres, préparer un graphigue qui vous permettra de surveiller votre état de santé.
Téléchargez I'application sur votre téléphone et le pése-personne vous permettra
d’'avoir un premier contréle continu de votre poids. Le code QR permettant de télé-
charger I'application se trouve en page 3 du présent manuel.

Vous pouvez également utiliser le pése-personne afin de mesurer et évaluer votre
taux de graisse corporelle (en %) et d’eau (en %). Afin d'obtenir des résultats de mesure
précis, il est important de configurer correctement deés le début les informations sur
votre sexe, taille, age.

Les valeurs mesurées sont a usage uniguement personnel. Ce pése-personne n'est
pas destiné a un usage médical et n'est donc pas prévu pour les structures médicales.
Ce pése-personne ne doit pas étre utilisé par les enfants, les femmes enceintes, les
personnes souffrant d'cedéme ou ayant un pontage coronarien.

Avant la premiére utilisation

Retirez le pése-personne de son emballage. Retirez tous les éléments avant de jeter
'emballage. Vérifiez I'absence de dommages.

Essuyez le peése-personne avec une éponge douce imprégnée d'eau chaude. Essuyez
ensuite I'appareil avec un chiffon propre.

Mise en place et remplacement des piles

Les piles sont fournies avec le pése-personne. Les piles doivent étre placées dans le
pése-personne avant son utilisation.
1. Retirez les piles de 'emballage de protection.

2. Retournez le pese-personne et retirez le cache du compartiment a piles.
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3. Insérez quatre piles AAA (4x 1,5 V) dans le compartiment. Respectez la polarité
correcte indiquée au fond du compartiment a piles.

4. Remettez le cache en place.

Remplacez toujours les piles simultanément. Retirez d'abord les piles usagées avant
d’'en placer des neuves. Ne mélangez pas les piles alcalines et les batteries rechar-
geables.

Avertissement :
O Les piles ne doivent jamais étre jetées au feu ou court-circuitées. Elles
doivent étre éliminées de maniere écologique lorsqu’elles sont usagées.

° Conservez les piles hors de |la portée des enfants.
Note:
Si vous n'utiliserez pas le pese-personne pendant une période prolongée,
retirez les piles afin d'éviter les fuites d'électrolyte en un risque d'endom-
magement.
Pesage

Placez le pése-personne sur une surface solide et stable. Ne placez pas le pése-per-
sonne sur des tapis ou autres surfaces molles, les résultats pouvant étre influencés.
Tenez-vous pieds nus sur le plateau. Tenez-vous bien droit sans bouger lors de la me-
sure.

Lorsque les valeurs a I'écran se stabilisent et clignotent, elles sont transférées a I'ap-
plication sur votre téléphone. Une fois le transfert réussi, le pese-personne affiche le
poids et les valeurs mesurées, puis s'éteint automatiquement. Les données regues
sont évaluées par 'application et mises en mémoire.

L'application permet de rechercher et de comparer les valeurs mesurées. Si vous étes
connecté a l'application, vous recevrez une notification de mesure personnelle.
Cliquez sur la demande pour confirmer et afficher I'écran avec les valeurs mesurées.
Cliquez sur la valeur de poids pour afficher plus d'informations sur les valeurs corpo-
relles mesurées. Le rapport détaillé inclut les différentes évaluations physiques et les
résultats.

Utilisation avec I'application

Ce pése-personne permet une connexion via Bluetooth et un contrdle via I'application
universelle TUYA. Vous pouvez télécharger I'application en scannant le code QR en
page 3 ou en recherchant « Tuya Smart » sur App Store ou Play Store.

Une fois I'application installée et démarrée, I'application vous guide pour le contrdle et
les parametres requis.

Enregistrement et connexion de I'équipement

1. Ouvrez l'application et créez votre compte, ou connectez-vous a un compte
existant. Suivez les instructions sur I'écran de votre téléphone.

2. Cliquez sur « Add Device » (avouter équipement) ou sur « + » pour trouver et ajouter
un nouvel équipement a la page d'accueil de l'application.

3. Lancez une recherche automatique pour un nouvel équipement. Lorsqu’un
pése-personne est trouvé, montez d'abord sur le pése-personne pour l'allumer,
puis cliquez sur I'icone en forme de balance dans I'application afin de lancer la
connexion et I'appariement. L'affichage de la balance doit étre allumé lors de la
connexion et de l'appariement.

4. Sil'application ne trouve pas le pése-personne, pressez et maintenez la touche de
changement d'unités pendant 3-5 secondes et Vvérifiez I'affichage de l'icbne de
balance.
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5. Une fois I'équipement ajouté avec succes, cliquez sur « Finish » (terminer).

6. Retournez al'écran d'accueil et sélectionnez le pése-personne que vous souhaitez
utiliser.

7. Sélectionnez l'utilisateur.
8. Entrez et sauvegardez vos données personnelles.

Note:
Afin d'obtenir des mesures cohérentes et méthodiques, entrez unique-
ment des informations correctes et véridiques.

Rapports affichés

Mesure de graisse « 0000 »

La mesure de graisse est en cours, restez sur le pése-personne bien droit, pieds nus,
sur la plateforme.

Calibration « C »

Une erreur est survenue, recommencez la mesure pour obtenir des valeurs correctes.

Surcharge « Err »

Le pése-personne est surchargé. La charge dépasse la capacité maximale de I'appareil.
Descendez du péese-personne afin d'éviter de 'endommager.

Piles faibles « Lo »
Les piles sont presque usées et doivent étre remplacées.

Changement de I'unité de poids

Vous pouvez changer les unités de pesage directement dans 'application ou sur le
pése-personne. Cependant, les unutés dans l'application ne sont pas synchronisées
avec les unités du pése-personne.

Pour modifier les unités sur le pése-personne, retournez-le et basculez l'interrupteur
sur l'unité souhaitée.

Conseils et astuces

1. Afin de garantir la précision de la mesure, nous recommandons d'effectuer le
pesage chaque jour au méme moment. N'utilisez pas le pése-personne a proximité
d'un champ électromagnétique instable et puissant.

2. Sile pése-personne sera utilisé aprés une période de non-utilisation prolongée,
montez dessus prudemment, attendez que I'écran s'allume et que « O » soit affiché.
Attendez ensuite I'arrét automatique du pése-personne. Vous ne pouvez vous
peser qu’ensuite.

3. Tenez-vous pieds nus sur le plateau. Tenez-vous bien droit sans bouger lors de la
mesure. Si vous vous tenez sur le bord du pése-personne, vous risquez de perdre
I'équilibre et de tomber.

4. N'utilisez pas le pése-personne dans un environnement humide ou surchauffé. La
plage de températures recommandée est de 5-35° C.

5. Remplacez les piles une fois qu'elles sont presque usagées. De plus, retirez les piles
si vous n'utiliserez pas le pése-personne pendant une période prolongée. Il existe
un danger de fuite d’électrolyte et de dommages irréversibles.

6. Protégez le pése-personne des chutes, chocs et secousses.
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NETTOYAGE ET ENTRETIEN

Gardez le pese-personne propre. Essuyez le pése-personne avec une éponge douce
imprégnée d'eau chaude. Essuyez ensuite I'appareil avec un chiffon propre.

O Avertissement :
Ne plongez jamais le pése-personne dans I'eau ou un autre liquide.

N'utilisez pas de décapants pour plastique ou métal, de détergents agressifs, de subs-
tances chimiques, essence, diluants ou autres produits similaires pour nettoyer une
quelcongue partie du pese-personne Le traitement de surface pourrait en effet étre
gravement endommageé.

Stockage

Veillez a ce que le pése-personne soit propre et sec avant son rangement. Conservez-le
dans un lieu sec et bien aéré, hors de portée des enfants et des animaux domestiques.
Ne placez aucun objet sur le pese-personne.

PROBLEMES ET SOLUTIONS

Probléme Solution

Aucune valeur n'est envoyée a | Vérifiez que le pése-personne est ajouté a la liste
I'application. d'équipements et correctement apparié a votre
téléphone.

Vérifiez que la fonction Bluetooth de votre télé-
phone est activée, ainsi que votre pése-personne,
ceci a la portée du téléphone.

Vérifiez que les piles ne sont pas usagées. Rempla-
cez-les si nécessaire.

Fermez et redémarrez I'application.

Désactivez et réactivez la fonction Bluetooth de
votre téléphone et vérifiez 'appariement avec le
pése-personne.

Impossible d'apparier le Vérifiez qu'un autre utilisateur n'utilise pas en
pése-personne avec un smart- | méme temps le pese-personne via l'application. Le
phone. pése-personne peut étre apparié avec 12 smart-

phones au maximum, mais une utilisation active
n'est possible qu’avec un téléphone en méme
temps.

Vérifiez la version Bluetooth de votre téléphone.
Les versions Bluetooth prises en charge sont 4.0 et
supérieures.

L'écran reste éteint. Vérifiez I'état des piles et remplacez-les si néces-
saire.
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Si le probleme affectant le pése-personne ne figure pas dans le tableau ci-dessus ou

s'il ne peut pas étre résolu, arrétez I'appareil et contactez un centre de service aprés-
vente agréeé.

ELIMINATION DES PILES USAGEES

Les piles peuvent contenir des matériaux toxiques pour I'environnement. Les
piles ne doivent pas étre mélangées avec les ordures ménageres courantes.
Veuillez donc les déposer dans un point de collecte destiné a cet effet.
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Grazie per aver acquistato un elettrodomestico SIGURO. Vi siamo
grati per la fiducia accordataci e siamo lieti di presentarvi il dispo-
sitivo, nelle pagine seguenti, oltre a farvi conoscere tutte le sue
funzioni e gli utilizzi.

Crediamo in un'azienda equa e responsabile e quindi lavoriamo solo con
fornitori che soddisfano i nostri rigorosi criteri di protezione degli interessi
dei loro dipendenti, prevenendo gli abusi e garantendo condizioni di lavoro
eque.

Se si necessita di aiuto per una manutenzione o riparazione ampia del
prodotto, che richieda l'intervento nelle sue parti interne, il nostro servizio
assistenza autorizzato & disponibile all'indirizzo e-mail

siguro@alza.cz oppure tramite gli operatori all'infoline del fornitore. Per co-
modita nella risoluzione di eventuali problemi con il prodotto, abbiamo unifi-
cato questi punti di contatto e i contatti di cui sopra possono essere utilizzati
in caso di reclami o assistenza post-garanzia.

INFORMAZIONI DI SICUREZZA

@ Leggere attentamente questo manuale prima
dell'uso e conservarlo per riferimento futuro.

1.  Questo prodotto & destinato all'uso domestico. Non utilizzare per scopi
medici o di altro tipo.

2. Questo prodotto puod essere utilizzato da bambini e persone con capacita
fisiche, sensoriali o mentali ridotte o prive di esperienza e conoscenza, se
supervisionati.

3. | bambini devono essere sorvegliati per assicurarsi che non giochino con
il prodotto.

4. Non utilizzare il prodotto all'aperto.

5. Posizionarlo sempre su una superficie stabile, piana e solida. Non
posizionarlo su superfici instabili, tappeti, ecc.

6. Non collocare il prodotto sopra o vicino a fornelli elettrici o a gas, flamme
libere o altre fonti di calore.

7. Non esporre il prodotto alla luce solare diretta.

8. Non utilizzare il prodotto in un ambiente con elevata umidita o in un
ambiente molto polveroso.

9. Non utilizzare questo prodotto all'interno di un forte campo
elettromagnetico.

10. Assicurarsi che la piattaforma sia pulita e asciutta prima di pesare. Salire
sempre sulla bilancia a piedi nudi e asciutti. Altrimenti si potrebbe
scivolare.

1. Durante la pesatura, stare fermi, posizionare entrambi i piedi sulla
piattaforma.

12. | valori misurati sono solo per uso personale. Non € possibile trarre
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13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

conclusioni mediche dai risultati della misurazione. Se si sospetta un
possibile peggioramento dei valori misurati, rivolgersi al proprio medico
di base.

I valori misurati potrebbero non essere accurati subito dopo un esercizio
intenso (ad es. dopo un allenamento in circuito), disidratazione, digiuno a
lungo termine, ecc.

Consigliamo di pesarsi ogni giorno alla stessa ora. Cido consente di
ottenere valori piu coerenti.

Non appoggiare oggetti sul prodotto. Conservalo in posizione orizzontale.
Rimuovere le batterie se non si utilizza il prodotto per un lungo periodo di
tempo. Vi & il rischio di danni dovuti a perdite di elettrolito.

Utilizzare sempre batterie nuove dello stesso tipo. Non mischiare mai
batterie vecchie e nuove o batterie di tipo diverso. Non mettere le batterie
nel fuoco, cortocircuitarle o danneggiarle in alcun modo. Dopo il termine
della loro vita utile, smaltirle nel rispetto dell'ambiente. Non smaltire le
batterie nei rifiuti domestici.

Non utilizzare contemporaneamente batterie ricaricabili e alcaline per
alimentare l'apparecchio.

Tenere le batterie fuori dalla portata dei bambini, poiché potrebbero
essere pericolose per loro. Se un bambino ingerisce una batteria,
consultare immediatamente un medico.

Mantenere il prodotto pulito. Seguire le istruzioni in questo manuale.
Non immergere il prodotto in acqua o altri liquidi né sciacquarlo sotto
l'acqua corrente.

Il prodotto non contiene parti che possono essere riparate da un utente.
Far effettuare le riparazioni o le regolazioni da un centro assistenza
autorizzato.
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Display

2 Piattaforma

3 Vano batteria (situato nella parte inferiore
della bilancia)

4 Pulsante per cambiare unita di peso (situato

nella parte inferiore della bilancia)

Potenza 4 batterie da 1,5V tipo AAA
Carico Max 180 kg / 400 Ib
Precisione di pesatura +100g/021b

Selezione delle unita di pesatura kg/lb

Dimensioni 30,2 x 30,2 x 2,8 mm

Peso 1,66 kg

Uso

Questa bilancia trasferisce i dati all'app dello smartphone tramite Bluetooth. | valori
misurati sono memorizzati nell'applicazione, dalla quale & possibile, tra le altre cose,
creare un grafico dai valori misurati e avere cosi a disposizione una panoramica sulla
propria salute.

Scaricare l'app sullo smartphone e con l'aiuto di una bilancia si puo fare il primo passo
per controllare il proprio peso. Il codice QR per scaricare |'applicazione si trova a pagina
3 di questo manuale.

Questa scala puo essere usata anche per misurare e valutare il grasso corporeo (in %)
e il tasso di idratazione (in %). Per ottenere sempre risultati di misurazione accurati, &
importante innanzitutto inserire le informazioni corrette su sesso, altezza o eta.

| valori misurati sono solo per uso personale. Questa bilancia non & destinata a scopi
medici e quindi non pud essere utilizzata in strutture mediche. Questa bilancia non
deve essere utilizzata da bambini, donne in gravidanza, persone con sintomi di edema
o persone con bypass cardiaco.

Prima del primo utilizzo

Rimuovere la bilancia dall'imballaggio. Prima di smaltire I'imballaggio, assicurarsi di
rimuovere tutti i componenti. Controllare se la bilancia presenta danni.

Pulire la bilancia con una spugna morbida leggermente inumidita in acqua tiepida.
Asciugare con un panno pulito.

Inserimento e sostituzione delle batterie

Le batterie sono fornite con la bilancia. Le batterie devono essere inserite nella bilancia
prima dell'uso.
1. Rimuovere le batterie dall'imballaggio protettivo.

2. Capovolgere la bilancia e rimuovere il coperchio del vano batterie.
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3. Inserire quattro batterie AAA (4x 1,5 V) nel vano. Rispettare la corretta polarita, che &
contrassegnata sul fondo del vano batteria.

4. Rimettere il coperchio.

Quando si sostituiscono le batterie, sostituire sempre entrambe le batterie contempo-
raneamente. Prima rimuovere le batterie scariche e poi inserirne di nuove. Non utilizza-
re contemporaneamente batterie alcaline e ricaricabili.

Attenzione:
O Non mettere le batterie nel fuoco, cortocircuitarle o danneggiarle in alcun
modo. Dopo il termine della loro vita utile, smaltirle nel rispetto dell'am-

° biente. Tenere le batterie fuori dalla portata dei bambini.
Nota:
Se si prevede di non utilizzare la bilancia per molto tempo, rimuovere le
batterie per evitare perdite di elettrolito e danni alla bilancia.
Pesatura

Posizionare la bilancia su una superficie robusta e piana. Non posizionare la bilancia su
tappeti o altre superfici morbide, poiché il risultato della misurazione potrebbe essere
distorto.

Stare a piedi nudi messi in modo che siano sulla pedana. Rimanere fermi e dritti du-
rante la misurazione.

Una volta che i valori sul display si stabilizzano e lampeggiano, vengono trasferiti
all'applicazione sullo smartphone. Dopo un trasferimento riuscito, la bilancia visualizza
il peso e i valori misurati, quindi la bilancia si spegne automaticamente. | dati ricevuti
vengono valutati nell'applicazione e memorizzati nella cronologia delle misurazioni.

E possibile cercare e confrontare i valori misurati nell'applicazione. Se si & connessi
all'applicazione, si ricevera una notifica che chiedera se ¢ il proprio record personale.
Fare clic sulla richiesta per confermarla e verra visualizzata la schermata con i valori
misurati.

Fare clic sul valore del peso per visualizzare ulteriori informazioni sui valori misurati del
proprio corpo. La registrazione dettagliata include varie valutazioni e risultati fisici.

Utilizzo con l'applicazione

Questa bilancia consente la connessione tramite Bluetooth e il successivo controllo
tramite l'applicazione universale TUYA. E possibile scaricare I'applicazione scansionan-
do il QR code a pagina 3 o cercando l'applicazione "Tuya Smart" nell'’App Store o nel
Play Store.

Una volta installata e avviata, I'applicazione guidera attraverso i controlli e le imposta-
zioni necessari.

Registrazione e connessione del dispositivo

1. Aprire I'applicazione e creare I'account o accedere a un account gia creato. Seguire
le istruzioni sullo schermo dello smartphone.

2. Fare clic su "Aggiungi dispositivo" o su "+" per trovare e aggiungere un NUOVO
dispositivo all'app nella home page dell'applicazione.

3. Awviare una ricerca automatica di un nuovo dispositivo. Una volta trovata la bilancia
personale, salire prima sulla bilancia per accenderla e quindi fare clic sull'icona
della bilancia nell'applicazione per avviare la connessione e l'associazione. Il display
della bilancia deve essere acceso durante la connessione e |'associazione.

4. Se |l'applicazione non ha trovato la bilancia personale, tenere premuto il pulsante di
cambio unita per 3-5 secondi e verificare se viene visualizzata l'icona della bilancia
personale.
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5. Fareclic su "Fine" dopo aver aggiunto con successo un nuovo dispositivo.

6. Tornare alla schermata home e seleziona la bilancia personale che si desidera
utilizzare.

7. Selezionare l'utente.
8. Inserire i dati personali e salvarli.

Nota:
Per garantire misurazioni complete e metodiche, inserire dati personali
veri e reali.

Visualizzare i report

11} (1] H H

0000" Misurazione del grasso corporeo
La misurazione del grasso corporeo € in corso, rimanere fermi sulla bilancia e assicurati
di stare a piedi nudi sulla piattaforma.

Calibrazione "C"
Si & verificato un errore, quindi ripetere la misurazione per ottenere i valori corretti.

"Err" Sovraccarico della bilancia

La bilancia & stata sovraccaricata. L'oggetto pesato € piu pesante della portata massi-
ma della bilancia. Scendere dalla bilancia per evitare di danneggiarla.

"Lo" Batteria scarica
Le batterie sono molto scariche e devono essere sostituite.

Cambio dell'unita di peso

E possibile modificare le unita di peso direttamente nell'applicazione o sulla bilancia.
Tuttavia, le unita nell'applicazione non sono sincronizzate con le unita sulla bilancia.
Per modificare le unita di peso sulla bilancia, capovolgere la bilancia e passare alle
unita di peso desiderate.

Suggerimenti e consigli

1. Per garantire I'accuratezza della misurazione, si consiglia di eseguire le
misurazioni alla stessa ora ogni giorno. Non utilizzare la bilancia vicino a un campo
elettromagnetico instabile e forte.

2. Sesi utilizza la bilancia dopo molto tempo, prima salirci sopra leggermente,
attendere che il display si accenda e che venga visualizzato "0". Quindi attendere
che la bilancia si spenga automaticamente. Solo allora & possibile eseguire la
pesatura.

3. Stare a piedi nudi messi in modo che siano sulla pedana. Rimanere fermi e dritti
durante la misurazione. Se ci si trova sul bordo della bilancia, si potrebbe perdere
I'equilibrio e cadere.

4. Non utilizzare la bilancia in un ambiente umido ed eccessivamente caldo. La
temperatura d'esercizio consigliata € 5-35° C.

5. Quando le batterie sono scariche, sostituirle. Inoltre, rimuovere le batterie se non
si utilizza la bilancia per un lungo periodo di tempo. Vi € il rischio di perdite di
elettrolito e danni alla bilancia.

6. Proteggere la bilancia da cadute, urti o scosse.
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PULIZIA E MANUTENZIONE

Mantenere la bilancia pulita. Pulire la bilancia con una spugna morbida leggermente
inumidita in acqua tiepida. Asciugare con un panno pulito.

O Attenzione:
Non immergere la bilancia in acqua o in altri liquidi.

Non utilizzare spugne abrasive in plastica o metallo, detergenti aggressivi, prodotti chi-
mici, benzina, solventi o altre sostanze simili per pulire le parti della bilancia. La finitura
superficiale potrebbe essere seriamente danneggiata.

Conservazione

Assicurarsi che la bilancia sia pulita prima di riporla. Conservarla in un luogo asciutto
e ben ventilato, fuori dalla portata di bambini o animali domestici. Non appoggiare
oggetti sulla bilancia.

RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

Problema Soluzione

Nessun valore ¢ stato trasferito | Assicurarsi che la bilancia sia aggiunta all'elenco
all'app. dei dispositivi e che sia correttamente associata allo
smartphone.

Assicurarsi che la funzione Bluetooth dello smar-
tphone sia attivata e che anche la bilancia sia acce-
sa e all'interno della portata del telefono.

Verificare che le batterie non siano scariche. Sosti-
tuirle, se necessario.

Chiudere e riavviare I'app.

Spegnere e riaccendere la funzione Bluetooth del
telefono e verificare I'associazione con la bilancia.

Non e possibile associare la Assicurarsi che nessun altro utente stia utilizzando
bilancia a uno smartphone. attivamente la bilancia tramite l'applicazione. La
bilancia puod essere associata a un massimo di 12
smartphone, tuttavia l'utilizzo attivo tramite l'appli-
cazione e possibile solo con uno smartphone.

Controllare la versione del Bluetooth dello smar-
tphone. La bilancia supporta la versione Bluetooth
4.0 e successive.

Il display & ancora spento. Controllare lo stato delle batterie e sostituirle, se
necessario.

Se il problema con la bilancia non & elencato nella tabella precedente oppure il pro-
blema non puo essere risolto, spegnere la bilancia e contattare un centro assistenza
autorizzato.
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SMALTIMENTO DELLE BATTERIE USATE

Le batterie contengono materiali dannosi per I'ambiente. Non smaltire le

batterie nei normali rifiuti urbani. Smaltire correttamente le batterie usate nei
punti di raccolta.
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Va multumim ca ati achizitionat un aparat SIGURO. Suntem recu-
noscatori pentru increderea dumneavoastra si suntem incantati
sa va prezentam aparatul in paginile urmatoare si sa va prezen-
tam toate functiile si utilizarile sale.

Credem intr-o companie corecta si responsabila si, prin urmare, lucram doar
cu furnizori care indeplinesc criteriile noastre stricte pentru protejarea inte-
reselor angajatilor lor, prevenirea abuzarii acestora si oferirea unor conditii de
munca corecte.

Daca aveti nevoie de ajutor pentru intretinerea sau repararea extensiva a
produsului, care necesita interventie la partile sale interne, service-ul nostru
autorizat este disponibil la adresa de e-mail siguro@alza.cz, sau apelati ope-
ratorii la linia de informatii a vanzatorului. Pentru comoditatea dumneavoas-
tra in solutionarea oricaror probleme cu produsul, am unificat aceste puncte
de contact, iar contactele de mai sus pot fi utilizate in cazul oricaror reclama-
tii sau servicii post-garantie.

INFORMATII PRIVIND SIGURANTA

Inainte de utilizare, va rugam sa cititi cu atentie
@ acest manual si sa-l pastrati pentru referinte vii-
toare.

1. Acest produs este conceput pentru uz casnic. Nu il utilizati Tn scopuri
medicale sau in alte scopuri.

2. Acest produs poate fi utilizat de copii si de persoane cu capacitati fizice,
senzoriale sau mentale reduse sau cu lipsa de experienta si cunostinte
daca sunt sub supraveghere.

3. Copiii trebuie sa fie sub supraveghere pentru a va asigura ca nu se vor
juca cu produsul.

4. Nu utilizati produsul in exterior.

5. Asezati-l intotdeauna pe o suprafata stabila, plana si ferma. Nu il asezati
pe suprafete instabile, pe covoare, etc.

6. Nuamplasati produsul pe sau langa o soba electrica sau pe gaz, o flacara
deschisa sau o alta sursa de caldura.

7. Nu expuneti produsul la lumina directa a soarelui.

8. Nu utilizati produsul intr-un mediu cu umiditate ridicata sau intr-un
mediu cu foarte mult praf.

. Nu utilizati acest produs intr-un camp electromagnetic puternic.

10. Asigurati-va ca platforma este curata si uscata inainte de cantarire.
Calcati intotdeauna pe cantar descult si cu picioarele uscate. In caz
contrar, puteti aluneca.

1. Cand efectuati cantarirea, stati nemiscat, puneti ambele picioare pe
platforma.

12. Valorile masurate sunt exclusiv pentru uzul personal. Nu se pot trage
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13.

14.
15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

concluzii medicale din rezultatele masuratorilor. Daca pe baza valorilor
masurate banuiti o posibila agravare, contactati-va medicul de familie.
Este posibil ca valorile masurate sa nu fie precise imediat dupa exercitii
intense (de exemplu, dupa antrenamentul in circuit), dupa deshidratare,
dupa un post pe termen lung etc.

Va recomandam sa efectuati cantarirea la aceeasi ora in fiecare zi. Acest
lucru va permite sa obtineti valori mai relevante.

Nu amplasati niciun obiect pe produs. Depozitati-l intr-o pozitie
orizontala.

Scoateti bateriile daca nu veti folosi produsul pentru o perioada lunga de
timp. Exista riscul de deteriorare din cauza scurgerii electrolitului.
Utilizati intotdeauna baterii noi de acelasi tip. Nu amestecati niciodata
baterii vechi si noi sau baterii de tipuri diferite. Niciodata nu aruncati
bateriile in foc, nu le scurtcircuitati si nu le deteriorati in niciun fel. La
sfarsitul duratei lor de viata, eliminati-le intr-un mod prietenos cu mediul.
Nu eliminati niciodata bateriile impreuna cu deseurile menajere.

Nu folositi baterii reincarcabile si alcaline in acelasi timp pentru a
alimenta aparatul.

Nu lasati bateriile la indemana copiilor, deoarece pot fi periculoase
pentru acestia. Daca un copil Inghite o baterie, solicitati imediat asistenta
medicala.

Pastrati produsul in stare curata. Urmati instructiunile din acest manual.
Nu scufundati produsul in apa sau in orice alte lichide si nu il clatiti sub
jet de apa.

Produsul nu contine piese care pot fi reparate sau reglate de un utilizator.
Toate reparatiile si reglajele trebuie efectuate la un centru de service
autorizat.
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Afisaj

2 Platforma

3 Compartiment pentru baterii (aflat la partea
inferioara a cantarului)

4 Buton pentru comutarea intre unitatile de greutate

(aflat la partea inferioara a cantarului)

Alimentare cu energie electrica 4 paterii de 1,5V de tip AAA
incircare Maxim 180 kg / 400 Ib
Precizie de cantirire +100g/0.21b

Selectarea unititilor de greutate kg / lb (livre)

Dimensiuni 30,2 x 30,2 x 2,8 mm
Greutate 1,66 kg

UTILIZARE

Acest cantar transfera date catre aplicatia de pe smartphone-ul dumneavoastra prin
Bluetooth. Valorile masurate sunt stocate in aplicatie, din care puteti, printre altele,

sa pregatiti un grafic din valorile masurate si astfel sa aveti la dispozitie o imagine de
ansamblu despre sanatatea dumneavoastra.

Descarcati aplicatia pe smartphone si cu ajutorul unui cantar puteti face primul pas
pentru a va controla greutatea. Codul QR pentru descarcarea aplicatiei poate fi gasit la
pagina 3 a acestui manual.

De asemenea, puteti utiliza acest cantar pentru a masura si evalua grasimea corpo-
rala (in %) si rata de hidratare (in %). Pentru a obtine intotdeauna rezultate precise ale
madsuratorilor, este important sa introduceti in primul rand informatiile corecte despre
sexul, indltimea sau varsta dumneavoastra.

Valorile masurate sunt exclusiv pentru uzul personal. Acest cantar nu este destinat uti-
lizarii in scopuri medicale si, prin urmare, nu poate fi utilizat in unitati medicale. Acest
cantar nu trebuie utilizat de catre copii, femei insarcinate, persoane cu simptome de
edem sau persoane cu bypass cardiac.

inainte de prima utilizare

Scoateti cantarul din ambalaj. Inainte de a arunca ambalajul, asigurati-va cd scoateti
toate componentele. Verificati cantarul pentru a depista o posibila deteriorare.
Stergeti cantarul cu un burete moale inmuiat usor in apa calda. Uscati prin stergere cu
o laveta curata.

Introducerea si inlocuirea bateriilor

Bateriile sunt furnizate impreuna cu cantarul. Bateriile trebuie introduse in cantar
inainte de utilizare.
1. Scoateti bateriile din ambalajul de protectie.
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2. Intoarceti cantarul cu susul in jos si scoateti capacul compartimentului pentru
baterii.

3. Introduceti patru baterii AAA (de 1,5 V) in compartiment. Respectati polaritatea
corectd, care este marcata in partea de jos a compartimentului pentru baterii.

4. Puneti capacul la loc.

Cand inlocuiti bateriile, inlocuiti intotdeauna ambele baterii in acelasi timp. Mai intai
scoateti bateriile descarcate si apoi introduceti altele noi. Nu utilizati baterii alcaline si
reincarcabile in acelasi timp.

Avertizare:
O Niciodatd nu aruncati bateriile in foc, nu le scurtcircuitati si nu le deterio-
rati in niciun fel. La sfarsitul duratei lor de viata, eliminati-le intr-un mod

° prietenos cu mediul. Nu |asati bateriile la indemana copiilor.
Nota:
Daca nu veti utiliza cantarul o perioada lunga de timp, scoateti bateriile
pentru a preveni scurgerea electrolitului si deteriorarea cantarului.
Cantarirea

Asezati cantarul pe o suprafata solida si plana. Nu asezati cantarul pe covoare sau pe
alte suprafete moi, deoarece rezultatul masurarii poate fi denaturat.

Stati descult cu picioarele pe cantar, astfel incat picioarele sa se afle pe suprafata. Stati
nemiscat si drept pe masura ce are loc masurarea.

Dupa ce valorile de pe afisaj se stabilizeaza si clipesc, acestea sunt transferate in apli-
catia de pe smartphone-ul dumneavoastra. Dupa un transfer efectuat cu succes, can-
tarul afiseaza greutatea si valorile masurate, apoi cantarul se opreste automat. Datele
primite sunt evaluate in aplicatie si stocate in istoricul masuratorilor.

Puteti cauta si compara in aplicatie valorile masurate. Daca sunteti conectat la apli-
catie, veti primi o notificare care va intreaba daca este inregistrarea dumneavoastra
personala.

Faceti clic pe solicitare pentru a o confirma si va fi afisat ecranul cu valorile masurate.
Faceti clic pe valoarea greutatii pentru a vedea mai multe informatii despre valorile
masurate ale corpului dumneavoastra. Inregistrarea detaliatd include diverse evaluari
fizice si rezultate fizice.

Utilizarea cu aplicatia

Acest cantar permite conectarea prin Bluetooth si controlul ulterior utilizand aplicatia
universala TUYA. Puteti descarca aplicatia scanand codul QR de la pagina 3 sau cau-
tand aplicatia ,Tuya Smart” in App Store sau in Play Store.

Odata instalata si executats, aplicatia va ghideaza prin controalele si setarile necesare.

inregistrarea si conectarea dispozitivului

1. Deschideti aplicatia si creati-va contul sau conectati-va la un cont deja creat.
Urmati instructiunile de pe ecranul smartphone-ului dumneavoastra.

2. Faceticlic pe ,Add Device” (Adaugare dispozitiv) sau pe ,+" pentru a gasi si a
adauga un nou dispozitiv la aplicatie pe pagina de pornire a aplicatiei.

3. Incepeti o cdutare automata pentru a gasi un dispozitiv nou. Odat3 ce ati gasit
un cantar personal, mai intai pasiti pe cantar pentru a-1 porni si apoi faceti clic pe
pictograma cantarului din aplicatie pentru a incepe conectarea si imperecherea.
Afisajul cantarului trebuie sa fie aprins in timpul conectarii si imperecherii.

4. Daca aplicatia nu a gasit cantarul personal, apdsati si mentineti apasat butonul
de schimbare a unitatilor timp de 3-5 secunde si verificati daca este afisata
pictograma cantarului personal.
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Faceti clic pe ,Finish” (Finalizare) dupa addugarea cu succes a unui nou dispozitiv.
Reveniti la ecranul de start si selectati cantarul personal pe care doriti sa il utilizati.
Selectati utilizatorul.

Introduceti datele personale si salvati-le.

® N o !

Nota:
Pentru a asigura masuratori cuprinzatoare si metodice, introduceti date
personale adevarate si reale.

Rapoarte pe afisaj

»0000"” Misurarea grasimii

Masurarea grasimii este In curs, ramaneti nemiscat pe cantar si asigurati-va ca stati in
picioare si descult pe platforma.

»C” Calibrare

A aparut o eroare, prin urmare repetati masuratoarea pentru a obtine valorile corecte.

»Err"” Supraincarcare cantar

Cantarul a fost supraincarcat. Obiectul cantarit este mai greu decat capacitatea
maxima de cantarire a cantarului. Coborati de pe cantar pentru a evita deteriorarea
acestuia.

»Lo" Baterie descércata
Bateriile sunt aproape descarcate si trebuie inlocuite.

Schimbarea unititii de greutate

Puteti schimba unitatile de greutate fie direct in aplicatie, fie pe cantar. Cu toate aces-
tea, unitatile din aplicatie nu sunt sincronizate cu unitatile de pe cantar.

Pentru a schimba unitatile de greutate pe cantar, intoarceti cantarul cu susul in jos si
comutati la unitatile de greutate dorite.

Sugestii si sfaturi

1. Pentru a asigura precizia masuratorilor, va recomandam sa efectuati masuratorile
la aceeasi ora in fiecare zi. Nu utilizati cantarul in apropierea unui camp
electromagnetic puternic si instabil.

2. Daca veti utiliza cantarul dupa o perioada lunga de timp, mai intai pasiti usor pe
el, asteptati pana cand afisajul se aprinde si afiseaza ,0". Apoi asteptati pana cand
cantarul se opreste automat. Abia atunci puteti efectua cantarirea.

3. Stati descult cu picioarele pe cantar, astfel incat picioarele sa se afle pe suprafata.
Stati nemiscat si drept pe masura ce are loc masurarea. Daca stati pe marginea
cantarului, puteti sa va pierdeti echilibrul si sa cadeti.

4. Nu utilizati cantarul intr-un mediu umed si excesiv de cald. Temperatura de
utilizare recomandata este de 5-35 °C.

5. Cand bateriile sunt aproape descarcate, inlocuiti-le. De asemenea, scoateti bateriile
daca nu veti utiliza cantarul o perioada lunga de timp. Exista riscul de scurgere a
electrolitului si de deteriorare a cantarului.

6. Protejati cantarul fata de caderi, socuri sau zdruncinaturi.

CURATARE Sl INTRETINERE

Pastrati cantarul in stare curata. Stergeti cantarul cu un burete moale inmuiat usor in
apa calda. Uscati prin stergere cu o laveta curata.
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O Avertizare:

Nu scufundati niciodata cantarul in apa sau in orice alte lichide.

Nu utilizati lavete abrazive din plastic sau metal, produse de curatare dure, substante
chimice, benzina, solventi sau alte substante similare pentru a curata orice parti ale
aparatului. Finisajul suprafetei ar putea fi grav deteriorat.

Depozitare

Asigurati-va ca cantarul este curat inainte de a-l depozita. Pastrati-l intr-un loc uscat
si bine ventilat si nu 1l lasati la indemana copiilor sau a animalelor de companie. Nu
amplasati niciun obiect pe cantar.

DEPANARE

Problema

Solutie

Nu au fost transferate valori
catre aplicatie.

Asigurati-va ca cantarul este adaugat la lista de
dispozitive si ca este imperecheat cu succes cu
smartphone-ul dumneavoastra.

Asigurati-va ca functia Bluetooth a smartpho-
ne-ului dumneavoastra este pornita si ca cantarul
este, de asemenea, pornit si se afla in raza de actiu-
ne a telefonului dumneavoastra.

Asigurati-va ca bateriile nu descarcate. Inlocuiti-le
daca este necesar.

Inchideti si reporniti aplicatia.

Opriti si porniti din nou functia Bluetooth pe tele-
fonul dumneavoastra si verificati imperecherea cu
cantarul.

Nu puteti sa imperecheati

cantarul cu un smartphone.

Asigurati-va ca niciun alt utilizator nu utilizeaza

in mod activ cantarul prin intermediul aplicati-

ei. Cantarul poate fi imperecheat cu pana la 12
smartphone-uri, cu toate acestea, utilizarea activa
prin intermediul aplicatiei este posibila doar cu un
singur smartphone.

Verificati versiunea Bluetooth a smartphone-ului
dumneavoastra. Cantarul accepta Bluetooth versiu-
nea 4.0 si versiunile ulterioare.

Afisajul este inca stins..

Verificati starea bateriilor si inlocuiti-le daca este
necesar.
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Daca problema cu cantarul nu este listata in tabelul de mai sus sau daca problema nu
poate fi rezolvata, opriti cantarul si contactati un centru de service autorizat.

ELIMINAREA BATERIILOR UZATE

Bateriile contin materiale daunatoare pentru mediu. Nu eliminati bateriile
impreuna cu deseurile municipale obisnuite. Eliminati in mod corect bateriile
uzate la punctele de colectare.
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ENGLISH

The use of the WEEE Symbol indicates
that this product should not be treated

as household waste. By ensuring this
product is disposed of correctly, you will
help protect the environment. For more
detailed information about the recycling
of this product, please contact your local
authority, your household waste disposal
service provider, or the shop where you
purchased the item.

This product meets all of the related basic
EU regulation requirements. The EU dec-
laration of conformity is available on www.
alzashop.com/doc.

Alza.cz, a. s. hereby declares that the radio
devices SCR-SC-S450W and SGR-SC-S451B
are in compliance with Directive
2014/53/EU.

This product sold in the European Union
meet the requirements of Directive
2011/65/EU on the restriction of the use of
certain hazardous substances in electrical
and electronic equipment (RoHS).

DEUTSCH

Das WEEE-Symbol weist darauf hin, dass
dieses Produkt nicht als normaler Haus-
haltsabfall behandelt werden darf. Indem
Sie sicherstellen, dass dieses Produkt
ordnungsgemaf entsorgt wird, tragen Sie
zum Schutz der Umwelt bei. FUr detaillier-
tere Informationen zum Recycling dieses
Produkts wenden Sie sich bitte an lhre
lokale Behdrde, Inren Hausmullentsor-
gungsdienstleister oder das Geschaft, in
dem Sie das Produkt erworben haben.
Dieses Produkt erfullt alle rele-

vanten EU-Vorschriften. Die EU-
-Konformitatserklarung ist unter www.
alzashop.com/DoC einsehbar.

Alza.cz, a. s. erklart hiermit, dass die Funk-
gerate SGR-SC-S450W und SGR-SC-S451B
mit der Richtlinie 2014/53/EU konform
sind.

Dieses in der Europaischen Union ver-
kaufte Produkt erfullt die Anforderungen
der EU Richtlinie 2011/65/EU zur Be-
schrankung der Verwendung bestimmter
gefahrlicher Stoffe in Elektronikgeraten
(RoHS)

CESKY
Pouziti symbolu WEEE oznacuje, ze tento

vyrobek nesmi byt povazovan za domov-
ni odpad. Zajisténim spravné likvidace
tohoto vyrobku pomahate chranit zivotni
prostredi. Pro podrobnéjsi informace

o recyklaci tohoto vyrobku se prosim ob-
ratte na mistni Urad zabyvajici se likvidaci
domovniho odpadu, poskytovatele sluzby
zabyvajici se likvidaci domovniho odpadu
nebo obchodu, kde jste produkt zakoupili.
Tento vyrobek splnuje veskeré zakladni
pozadavky smérnic EU.

Timto spole¢nost Alza.cz, a. s. prohlasuje,
Ze typy radiovych zafizeni SGR-SC-S450W
a SGR-SC-S451B jsou v souladu se smérnici
2014/53/EU.

EU prohladseni o shodé je k dispozici na
www.alzashop.com/doc.

Tento vyrobek prodavany v Evropské unii
splfiuje pozadavky smérnice 2011/65/EU
omezujici pouzivani nékterych nebezpec-
nych latek v elektrickych a elektronickych
zafizenich (RoHS).

SLOVENSKY

Pouzitie symbolu WEEE oznacuje, Ze tento
vyrobok sa nesmie likvidovat s komunal-
nym odpadom. Ak vyrobok spravne
zlikvidujete, prispejete k ochrane Zivotné-
ho prostredia. Podrobnejsie informacie

o recyklacii vyrobku ziskate na miestnom
zastupitelstve, u poskytovatelov sluzieb
likvidacie domového odpadu alebo v pre-
dajni, v ktorej ste vyrobok zakupili.

Tento vyrobok splfa vsetky zakladné
poziadavky smernic EU. EU Vyhlasenie

o zhode je k dispozicii na www.alzashop.
com/doc.

Spolo¢nost Alza.cz, a. s. tymto vyhlasuje,
ze radiové zariadenia SGR-SC-S450W a
SGR-SC-S451B su v sulade so smernicou
2014/53/EU.

Tento vyrobok, predavany v Europskej unii,
splfa poziadavky smernice 2011/65/EU
obmedzujuce pouzivanie niektorych ne-
bezpecnych latok v elektrickych a elektro-
nickych zariadeniach (RoHS).

MAGYAR

A WEEE szimbdlum azt jelzi, hogy ez

a termék nem kezelhetd haztartasi hulla-
dékként. A termék helyes megsemmisité-
sének biztositasaval segit védeni a kor-
nyezetet. A termék Ujrahasznositasaval
kapcsolatos részletesebb informaciokért,
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kérjuk, forduljon a helyi hatésagokhoz,

a haztartasi hulladékkezeld szolgaltatohoz
vagy

a bolthoz, ahol a terméket megvasarolta.
Ez a termék megfelel az 6sszes ra vonat-
kozé EU-s szabalyozasi kdvetelménynek.
Az EU megdfeleléségi nyilatkozata a www.
alzashop.com/DoC cimen érhet6 el.

Az Alza.cz, a. s. kijelenti, hogy az SGR-SC-
-S450W és SCR-SC-S451B radios készulé-
kek megfelelnek a 2014/53/EU iranyelvnek.
Az Eurépai Unidban értékesitett termékek
megfelelnek az elektromos és elektronikai
berendezésekben valé egyes veszélyes
anyagok hasznalatanak korlatozasara vo-
natkozé 2011/65/EU (RoHS) iranyelvnek.

FRANCAIS

Ce produit est conforme a I'ensemble des
exigences des normes européennes corre-
spondantes. La déclaration de conformité
européenne est disponible sur le site
www.alzashop.com/DoC.

Ce produit, vendu en Union européenne,
est conforme aux exigences de la Directive
2011/65/EU relative aux restrictions sur cer-
taines substances dangereuses dans les
équipements électriques et électroniques
(RoOHS).

Alza.cz, a. s. déclare par la présente que les
appareils radio SGR-SC-S450W et SGR-
-SC-S451B sont conformes a la directive
2014/53/EU.

Le symbole WEEE indique que ce pro-
duit ne doit pas étre jeté avec les déchets
meénagers ordinaires. Vous assurerez la
protection de I'environnement en élimi-
nant correctement ce produit. Pour da-
vantage d'informations sur le recyclage de
ce produit, veuillez contacter les autorités
locales, votre prestataire de services de
traitement des déchets ou le magasin ou
vous avez effectué I'achat.

ITALIANO

Questo prodotto soddisfa tutti i requisiti
della normativa UE di base correlata. La di-

chiarazione di conformita UE & disponibile
allindirizzo www.alzashop.com/DoC.
Questo prodotto venduto nell'Unione
Europea soddisfa i requisiti della Diret-
tiva 2011/65/UE sulla limitazione dell’'uso
di determinate sostanze pericolose nelle
apparecchiature elettriche ed elettroniche
(ROHS).

Alza.cz, a. s. dichiara che i dispositivi radio
SGR-SC-S450W e SGR-SC-S451B sono
conformi alla direttiva 2014/53/UE.
L'utilizzo del simbolo RAEE indica che
guesto prodotto non dev'essere tratta-

to come un normale rifiuto domestico.
Assicurandosi che questo prodotto venga
smaltito correttamente, si contribuisce a
proteggere I'ambiente. Per informazioni
piu dettagliate sul riciclaggio di questo
prodotto, contattare le autorita locali, il
fornitore del servizio di smaltimento per i
rifiuti domestici o il negozio in cui é stato
acquistato l'articolo.

ROMANA

Acest produs indeplineste toate cerintele
de reglementare de baza ale UE. Decla-
ratia UE de conformitate este disponibila
pe site-ul www.alzashop.com/DoC.

Acest produs vandut in Uniunea Europea-
na indeplineste cerintele Directivei 2011/65
UE privind restrictiile de utilizare a anumi-
tor substante periculoase in echipamente-
le electrice si electronice (RoHS).

Alza.cz, a. s. declara prin prezenta ca dis-
pozitivele radio SGR-SC-S450W si SGR-SC-
S451B sunt in conformitate cu Directiva
2014/53/UE.

Utilizarea simbolului DEEE indica faptul ca
acest produs nu trebuie tratat drept deseu
menajer. Asigurandu-va ca acest produs
este eliminat in mod corect, veti contribui
la protejarea mediului. Pentru informatii
mai detaliate privind reciclarea acestui
produs, va rugam sa contactati autoritatile
locale, serviciul local de eliminare a deseu-
rilor menajere sau magazinul de la care ati
achizitionat produsul.
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