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Dear customer,

Thank you for purchasing our product. Please read the following instructions carefully
before first use and keep this user manual for future reference. Pay particular attention
to the safety instructions. If you have any questions or comments about the device,
please contact the customer line.

= www.alza.co.uk/kontakt
© +44 (0)203 514 4411
Importer Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz
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Product Introduction

Thank you for purchasing our ANT+ Bluetooth Heart Rate Armband, this product is one
of the heart rate monitors of our company, which transmits the real-time heart rate data
through Bluetooth or ANT + to heart rate receiving device, sports and health APPs,
helping you to manage your exercise intensity scientifically. This user manual will help
you to use the product better, please keep it for reference. (This product is for sport
purposes only and it is not meant to replace any medical advice).

Product Accessories
[ ——
User Manual
_____—_—___—_———-
Heart Rate Armband Charging Cable User Manual
Basic Parameters
Product size 46.78*%34.58*11.58mm
Weight 558
Power Rechargeable lithium battery
Battery life 20 hours for continuous heart rate
monitoring
Water resistance IP67
Working temperature 0-45°C
Transmission ANT+& Bluetooth



Function and Operation

Turn-on
Press the start-up button, the LED light will flash blue quickly, indicating the heart rate
searching. As the heart rate has been detected, the light will flash slowly.

Start-up button

LED

[Front View]
Turn-off
Press the start-up button when not in use, the LED light will flash red quickly, then enter
the shutdown state.

Power
a. When you press the start-up button, if the LED light flashes red several times. It
shows that the battery is low and needs to be charged.
b. The LED light will flash red and green alternately while charging. After full charge
the LED will show green continuously.

A Remove Protective Sticker

Heart Rate Sensor

Charging Cable
[Rear View]



Wearing

Wear armband on the upper portion of the forearm. Sensor should be on the inside or
top of forearm. It should be worn snug enough not to move on your arm, but NOT so
tight that it restricts arm circulation.

Wearing position

Initial Setup with Bluetooth Smart Fitness APPs

1. Turn on the device Bluetooth.
2. Find the Sensor Settings menu in the Bluetooth Smart Fitness APP.
3. Connect this device armband by turning it on.

Initial Setup with ANT+ Smart devices
(Sport Watches, Fitness Equipment & GYM Team Training System.)

1. From the device settings menu select “Add HR sensor”.
2. Connect this device armband by turning it on.

Compatible APPs

Runtastic Pro, Edmondo, Wahoo Fitness, Under Armour-Record.

Caution
¢ While charging the contact point of the charging head must not be short-
circuited.

e The following operations are not allowed.




Disclaimer

e The information contained in this manual just for reference. The product
described above may be subject to alteration owing to the manufacturer’s
continuing research and development plans, without making an announcement
in advance.

e We shall not bare any legal responsibility for any direct or indirect, accidental or
special damages, losses and expenses arising from or in connection with this
manual or the contained product.

Applicable models

e System version iOS 7.0 or higher, Model iPhone 4S or above.
e Android phone: Android 4.3 or above with Bluetooth 4.0,

Warranty Conditions

A new product purchased in the Alza.cz sales network is guaranteed for 2 years. If you
need repair or other services during the warranty period, contact the product seller
directly, you must provide the original proof of purchase with the date of purchase.

The following are considered to be a conflict with the warranty conditions, for
which the claimed claim may not be recognized:

e Using the product for any purpose other than that for which the product is intended
or failing to follow the instructions for maintenance, operation, and service of the
product.

e Damage to the product by a natural disaster, the intervention of an unauthorized
person or mechanically through the fault of the buyer (e.g., during transport,
cleaning by inappropriate means, etc.).

e Natural wear and aging of consumables or components during use (such as
batteries, etc.).

e Exposure to adverse external influences, such as sunlight and other radiation or
electromagnetic fields, fluid intrusion, object intrusion, mains overvoltage,
electrostatic discharge voltage (including lightning), faulty supply or input voltage and
inappropriate polarity of this voltage, chemical processes such as used power
supplies, etc.

¢ If anyone has made modifications, modifications, alterations to the design or
adaptation to change or extend the functions of the product compared to the
purchased design or use of non-original components.



Vazeny zakazniku,

Dékujeme vam za zakoupeni naseho produktu. Pfed prvnim pouZitim si prosim peclivé
prectéte nasledujici pokyny a uschovejte si tento navod k pouZziti pro budouci pouziti.
Zvlastni pozornost vénujte bezpecnostnim pokyntm. Pokud mate k pfistroji jakékoli
dotazy nebo pfipominky, obratte se na zakaznickou linku.

= www.alza.cz/kontakt
© +420 225340 111
Dovozce Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz


http://www.alza.cz/

Predstaveni produktu

Dékujeme, Ze jste si zakoupili naS naramek ANT+ Bluetooth Heart Rate Armband. Tento
vyrobek je jednim z monitort srde¢niho tepu nasi spolecnosti, ktery prenasi idaje o
srdecnim tepu v realném case prostrednictvim Bluetooth nebo ANT+ do zafizeni pro
pfijem srdecniho tepu a sportovnich a zdravotnich aplikaci, coz vam pomaha fidit
intenzitu cviceni.

(Tento vyrobek je urcen pouze pro sportovni UCely a nema nahrazovat |ékarské
poradenstvi).

PrisluSenstvi produktu

—

User Manual

._—________——————.
Pasek na ruku pro méreni Nabijeci kabel UZivatelska prFirucka
srdecniho tepu
Zakladni parametry
Velikost vyrobku 46,78*34,58*%11,58 mm
Hmotnost 55¢g
Napajeni Dobijeci lithiova baterie
Zivotnost baterie 20 hodin nepretrzitého monitorovani
srdecniho tepu
Odolnost proti vodé IP67
Pracovni teplota 0-45°C
PFenos ANT+ a Bluetooth



Funkce a provoz

Zapnuti

Stisknéte tlacitko spusténi, kontrolka LED bude rychle blikat modFe, coz signalizuje
vyhledavani tepové frekvence. Po zjisténi srdecni frekvence bude kontrolka pomalu
blikat.

Tlacitko pro spusténi

LED

[Pohled zepredu]
Vypnuti
Pokud nepouzivate zafizeni, stisknéte tlacitko pro spusténi, kontrolka LED rychle Cervené
zablika a prejde do stavu vypnuti.
Napajeni
a. Pokud pri stisknuti tlacitka spusténi nékolikrat blikne Cervena kontrolka LED, je
tfeba ji zapnout. Ukazuje to, Ze baterie je vybita a je tfeba ji nabit.
b. Bé&hem nabijeni bude kontrolka LED stfidaveé blikat Cervené a zelené. Po Uplném
nabiti bude LED dioda svitit nepretrzité zelené.

A Odstranéni ochranné nalepky

Snimac srdecniho tepu

Nabijeci terminaly

Nabijeci kabel
[Pohled zezadu]
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Noseni

Pasek na pazi noste na horni ¢asti pfedlokti. Snimac¢ by mél byt na vnitfni nebo horni
strané predlokti. Mél by byt noSen dostatecné tésné, aby se na pazi nehybal, ale NE tak
tésné, aby omezoval krevni obéh v pazi.

Poloha noseni

Pocatecni nastaveni s aplikacemi Bluetooth Smart Fitness APP

1. Zapnéte zafizeni Bluetooth.
2. V aplikaci Bluetooth Smart Fitness APP vyhledejte nabidku Nastaveni snimace.
3. Zapnutim pfipojte toto zafizeni k pasku na ruku.

Pocatecni nastaveni se zarizenimi ANT+ Smart
(Sportovni hodinky, fitness vybaveni a tymovy tréninkovy systém GYM.)

1. V nabidce nastaveni zarizeni vyberte moznost "Pridat snimac HR".
2. Zapnutim pFipojte toto zarizeni k pasku na ruku.

Kompatibilni aplikace

Runtastic Pro, Edmondo, Wahoo Fitness, Under Armour-Record.

Upozornéni

e PFi nabijeni nesmi dojit ke zkratu kontaktniho mista nabijeci hlavice.
¢ Nasledujici operace nejsou povoleny.
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Odmitnuti odpovédnosti

e Informace obsaZzené v této prirucce jsou pouze orientacni. VySe popsany vyrobek
muze byt zménén z dlvodu pokracujicich vyzkumnych a vyvojovych plant
vyrobce, aniz by to bylo pfedem oznameno.

¢ Neneseme zadnou pravni odpovédnost za jakékoli pfimé nebo neprimé,
nahodné nebo zvlastni Skody, ztraty a vydaje vzniklé v souvislosti s timto
navodem nebo obsazenym produktem.

Pouzitelné modely

s

e Verze systému iOS 7.0 nebo vy3si, model iPhone 4S nebo vyssi.
SSi's Bluetooth 4.0,

S
e Telefon se systémem Android: Telefon: Android 4.3 nebo vyss

Zaruc€ni podminky

Na novy vyrobek zakoupeny v prodejni siti Alza.cz se vztahuje zaruka 2 roky. V pfipadé
potfeby opravy nebo jiného servisu v zarucni dobé se obratte prfimo na prodejce
vyrobku, je nutné predlozit originalni doklad o koupi s datem nakupu.

Za rozpor se zaruénimi podminkami, pro ktery nelze reklamaci uznat, se povazuji
nasledujici skutecnosti:

Pouzivani vyrobku k jinému Ucelu, nez pro ktery je vyrobek urcen, nebo
nedodrzovani pokynt pro Udrzbu, provoz a servis vyrobku.

Poskozeni vyrobku Zivelnou pohromou, zasahem neopravnéné osoby nebo
mechanicky vinou kupujiciho (napf. pfi preprave, ¢isténi nevhodnymi prostiedky
apod.).

prirozené opotrebeni a starnuti spotfebniho materidlu nebo soucasti béhem
pouzivani (napr. baterii atd.).

Plsobeni nepfiznivych vnéjsich vlivl, jako je slunecni zafeni a jiné zareni nebo
elektromagnetické pole, vniknuti kapaliny, vniknuti predmétu, prepéti v siti,
elektrostaticky vyboj (v€etné blesku), vadné napajeci nebo vstupni napéti a nevhodna
polarita tohoto napéti, chemické procesy, napf. pouzité zdroje atd.

Pokud nékdo proved| Upravy, modifikace, zmény konstrukce nebo adaptace za ucelem
zmény nebo rozsifeni funkci vyrobku oproti zakoupené konstrukci nebo pouziti
neoriginalnich soucasti.
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Vazeny zakaznik,

dakujeme vam za zakUpenie nasho vyrobku. Pred prvym pouZitim si pozorne precitajte
nasledujuce pokyny a uschovaijte si tento navod na pouzitie pre buduce poufzitie. Venujte
osobitnu pozornost bezpecnostnym pokynom. Ak mate akékolvek otazky alebo
pripomienky k zariadeniu, obratte sa na zakaznicku linku.

= www.alza.sk/kontakt
© +421 257 101 800
Dovozca Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz
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Predstavenie produktu

Dakujeme, Ze ste si zakUpili nds ndramok ANT+ Bluetooth Heart Rate Armband. Tento
vyrobok je jednym z monitorov srdcového tepu nasej spolo¢nosti, ktory prenasa udaje o
srdcovom tepe v realnom case prostrednictvom Bluetooth alebo ANT+ do zariadenia na
prijem srdcového tepu a Sportovych a zdravotnych aplikacii, ¢o vam pomaha riadit
intenzitu cvicenia.

(Tento vyrobok je urceny iba na Sportové Ucely a nema nahradzat lekarske
poradenstvo).

PrisluSenstvo produktu

[ ——
User Manual
_____—_—___—_———-
Pasik na ruku s meranim Nabijaci kabel PouZivatelska prirucka
tepovej frekvencie
Zakladné parametre

Velkost vyrobku 46,78*34,58*%11,58 mm

Hmotnost 55¢g

Napajanie Nabijatelna litiova batéria

Zivotnost batérie 20 hodin nepretrzitého monitorovania

srdcovej frekvencie

Odolnost voci vode IP67

Pracovna teplota 0-45°C

Prenos ANT+ a Bluetooth
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Funkcia a prevadzka
Zapnutie
Stlacte tlacidlo spustenia, kontrolka LED bude rychlo blikat na modro, ¢o indikuje

vyhladavanie srdcovej frekvencie. Po zisteni srdcovej frekvencie bude kontrolka pomaly
blikat.

Tlacidlo spustenia

LED

[Pohlad spredu]
Vypnutie
Ked sa nepouziva, stlacte tlacidlo spustenia, kontrolka LED zacne rychlo blikat na
Cerveno a potom prejde do stavu vypnutia.
Napajanie
a. Ak po stlaceni tlacidla spustenia niekolkokrat zablika cervena kontrolka LED,
moZete sa vratit k pévodnému stavu. Znamena to, Ze batéria je vybita a je
potrebné ju nabit.
b. Pocas nabijania bude kontrolka LED striedavo blikat cervenou a zelenou farbou.
Po Uplnom nabiti bude LED diéda svietit nepretrzite na zeleno.

A Odstranenie ochrannej nalepky

Snimac srdcovej frekvencie

Nabijaci kabel
[Pohlad zozadu]
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Nosenie

Pasik na ruku si nasadte na hornu Cast predlaktia. Snimac by mal byt na vnutornej alebo
hornej strane predlaktia. Mal by sa nosit dostatocne tesne, aby sa na ruke nepohyboval,
ale NIE tak tesne, aby obmedzoval cirkulaciu krvi na ruke.

Poloha nosenia

Uvodné nastavenie s aplikaciami Bluetooth Smart Fitness APP

4. Zapnite zariadenie Bluetooth.
5. V aplikacii Bluetooth Smart Fitness APP vyhladajte ponuku Nastavenia snimaca.
6. Zapnutim pripojte toto zariadenie k opasku.

Uvodné nastavenie so zariadeniami ANT+ Smart
(Sportové hodinky, fitness vybavenie a tréningovy systém GYM Team).

3. V ponuke nastaveni zariadenia vyberte polozku "Pridat snimac HR".
4. Zapnutim pripojte toto zariadenie k opasku.

Kompatibilné aplikacie

Runtastic Pro, Edmondo, Wahoo Fitness, Under Armour-Record.

16



Upozornenie

e Pocas nabijania nesmie dojst ku skratu kontaktného bodu nabijacej hlavy.
e Nasledujuce operacie nie su povolené.

Zrieknutie sa zodpovednosti

e Informacie obsiahnuté v tejto prirucke sltzia len ako referencia. VysSie opisany
vyrobok sa méze zmenit v dosledku pokracujucich planov vyrobcu v oblasti

vyskumu a vyvoja bez toho, aby to vyrobca vopred oznamil.
e Nenesieme ziadnu pravnu zodpovednost za akékolvek priame alebo nepriame,

nahodné alebo zvlastne Skody, straty a vydavky vyplyvajuce z tohto navodu alebo
v sUvislosti s nim alebo s obsiahnutym vyrobkom.

Uplatnitelné modely

e Verzia systému iOS 7.0 alebo vyssSia, model iPhone 4S alebo vyssi.
e Telefon so systémom Android: Android 4.3 alebo novsi s rozhranim Bluetooth

4.0,

17



Zarucné podmienky

Na novy vyrobok zakupeny v predajnej sieti Alza.sk sa vztahuje zaruka 2 roky. V pripade
potreby opravy alebo iného servisu v zaru¢nej dobe sa obratte priamo na predajcu
vyrobku, je nutné predlozit originalny doklad o kupe s datumom nakupu.

Za rozpor so zaruénymi podmienkami, pre ktory nemozno reklamaciu uznat, sa
povaZuju nasledujice skutocnosti:

e Pouzivanie vyrobku na iny Ucel, nez na ktory je vyrobok urceny alebo
nedodrziavanie pokynov pre udrzbu, prevadzku a servis vyrobku.

e Poskodenie vyrobku zivelnou pohromou, zasahom neopravnenej osoby alebo
mechanicky vinou kupujuceho (napr. pri preprave, Cisteni nevhodnymi
prostriedkami a pod.).

e Prirodzené opotrebovanie a starnutie spotrebného materialu alebo sucasti pocas
pouzivania (napr. batérii atd.).

e Pdsobenie nepriaznivych vonkajsich vplyvov, ako je sinecné Ziarenie a iné Ziarenie
alebo elektromagnetické pole, vniknutie kvapaliny, vniknutie predmetu, prepatie
v sieti, elektrostaticky vyboj (vratane blesku), chybné napajacie alebo vstupné
napatie a nevhodna polarita tohto napatia, chemické procesy, napr. pouZzité
zdroje atd.

Ak niekto vykonal upravy, modifikacie, zmeny konstrukcie alebo adaptacie za ucelom
zmeny alebo rozsirenia funkcii vyrobku oproti zakipenej konstrukcii alebo pouzitie
neoriginalnych sucasti.
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Kedves vasarlé,

Kdszonjuk, hogy megvasarolta termékunket. Kérjuk, az elsd hasznalat el6tt figyelmesen
olvassa el az alabbi utasitasokat, és 6rizze meg ezt a hasznalati Utmutatét a késébbi
hasznalatra. Forditson kulonds figyelmet a biztonsagi utasitasokra. Ha barmilyen
kérdése vagy észrevétele van a készulékkel kapcsolatban, kérjuk, forduljon az
ugyfélvonalhoz.

= www.alza.hu/kapcsolat
© +36-1-701-1111
Importér Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praga 7, www.alza.cz
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Termék bevezetése

Kdszonjuk, hogy megvasarolta az ANT + Bluetooth pulzusméré karpantunkat, ez a
termék cégunk egyik pulzusmérdje, amely a valds idejd pulzusadatokat Bluetooth-on
vagy ANT +-on keresztul tovabbitja a pulzusszamot fogadé készulékre, sport- és
egészsegugyi APP-kre, segitve az edzés intenzitasanak tudomanyos kezelését. Ez a
hasznalati Utmutato segit a termék jobb hasznalataban, kérjuk, tartsa meg
referenciaként. (Ez a termék kizardlag sportcélokra szolgal, és nem helyettesiti az orvosi
tanacsadast).

Termék tartozékok

—

User Manual

._—________——————.
Szivritmus karszalag Toltékabel Felhasznaléi kézikonyv
Alapvet6 paraméterek
Termék mérete 46.78*34.58*11.58mm
Saly 55g
Teljesitmény Ujratélthet6 litium akkumulator
Az akkumulator élettartama 20 ora folyamatos pulzusszam-
monitorozashoz
Vizall6sag IP67
Munkahémérséklet 0-45°C
Atvitel ANT+ és Bluetooth
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Funkcid és miikodés

Bekapcsolas

Nyomja meg az inditdgombot, a LED-lampa gyorsan kék szinnel villog, jelezve a
pulzusszam keresését. Ahogy a pulzusszamot felismerte, a fény lassan villogni fog.

Inditas gomb

LED

[El6Inézet]

Kikapcsolas
Nyomja meg az inditdgombot, amikor nincs hasznalatban, a LED-lampa gyorsan pirosan
villog, majd a leallitasi allapotba lép.
Teljesitmény
a. Haazinditdgomb megnyomasakor a LED-lampa tébbszor pirosan villog. Ez azt
jelzi, hogy az akkumulator toltottségi szintje alacsony, és fel kell tolteni.
b. A LED-ldmpa toltés kdzben felvaltva piros és zdld szinnel villog. A teljes feltdltés
utan a LED folyamatosan zdld szinnel vilagit.

A Védbématrica eltdvolitasa

Szivritmus érzékeld

Toltékabel
[Hats6 nézet]
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A viselése

A karszalagot az alkar fels6 részén viselje. Az érzékel6nek az alkar belsd vagy fels6
részén kell lennie. Elég szorosan kell viselni ahhoz, hogy ne mozogjon a karjan, de NEM
olyan szorosan, hogy korlatozza a kar keringését.

Viselési pozicio

Kezdeti bedllitds a Bluetooth Smart Fitness APP-okkal

7. Kapcsolja be a készulék Bluetooth funkcidjat.
8. Keresse meg a Bluetooth Smart Fitness APP-ban az Erzékel6 beallitdsok meniit.
9. Csatlakoztassa ezt a készuléket karpant bekapcsolasaval.

Kezdeti beallitds ANT+ intelligens eszkdzokkel
(Sportorak, fitneszeszk6zok és GYM Team Training System.)

5. Akészulék beallitdsai menubdl valassza a "HR-érzékel6 hozzaadasa"
menupontot.
6. Csatlakoztassa ezt a készuléket karpant bekapcsolasaval.

Kompatibilis alkalmazasok

Runtastic Pro, Edmondo, Wahoo Fitness, Under Armour-Record.
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Vigyazat

e Toltés kozben a toltbfej érintkezési pontja nem kerulhet révidzarlatba.
o Akovetkezd mlveletek nem engedélyezettek.

Felel6sségi nyilatkozat

e Ajelen kézikdnyvben szerepld informaciok csak tajékoztaté jellegliek. A fent leirt

termék a gyarto folyamatos kutatasi és fejlesztési tervei miatt eldzetes bejelentés
nélkal valtozhat.

e Nem vallalunk jogi felel6sséget semmilyen kozvetlen vagy kdzvetett, véletlen vagy
kildnleges karért, veszteségért és koltségért, amely a jelen kézikdnyvbdl vagy a
benne foglalt termékbdl ered, vagy azzal 6sszefliggésben keletkezik.

Alkalmazhatoé modellek

e Rendszervaltozat iOS 7.0 vagy magasabb verzio, iPhone 4S vagy magasabb
modell.

e Android telefon: Bluetooth 4.0-val: Android 4.3 vagy magasabb verziészam,
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Jotallasi feltételek

Az Alza.cz értékesitési hal6zataban vasarolt Uj termékre 2 év garancia vonatkozik. Ha a
garancialis id6szak alatt javitasra vagy egyéb szolgaltatasra van sztuksége, forduljon
kdzvetlenul a termék eladdjahoz, a vasarlas datumaval ellatott eredeti vasarlasi
bizonylatot kell bemutatnia.

Az alabbiak a jotallasi feltételekkel val6 ellentétnek minésilnek, amelyek miatt az
igényelt kévetelés nem ismerhet6 el:

e Aterméknek a termék rendeltetésétdl eltérd célra torténd hasznalata, vagy a termék
karbantartasara, Uzemeltetésére és szervizelésére vonatkozé utasitasok be nem
tartasa.

o Atermék természeti katasztrofa, illetéktelen személy beavatkozasa vagy a vevo
hibajabol bekodvetkezett mechanikai sérulés (pl. szallitas, nem megfeleld eszkézokkel
torténd tisztitas stb. soran).

o Afogybeszkdzok vagy alkatrészek természetes elhasznalédasa és dregedése a
hasznalat soran (pl. akkumulatorok stb.).

e Karos kulsé hatasoknak valé kitettség, példaul napfény és egyéb sugarzas vagy
elektromagneses mezdk, folyadék behatolasa, targyak behatolasa, halézati
tulfeszlltség, elektrosztatikus kisulési feszultség (beleértve a villamlast), hibas tap-
vagy bemeneti feszultség és e fesziltség nem megfelel§ polaritasa, kémiai
folyamatok, példaul hasznalt tapegységek stb.

Ha valaki a termék funkcidinak megvaltoztatasa vagy bdvitése érdekében a megvasarolt
konstrukcidohoz képest médositasokat, atalakitasokat, valtoztatasokat végzett a
konstrukcion vagy adaptaciot végzett, vagy nem eredeti alkatrészeket hasznalt.
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Sehr geehrter Kunde,

vielen Dank fur den Kauf unseres Produkts. Bitte lesen Sie die folgenden Anweisungen
vor dem ersten Gebrauch sorgfaltig durch und bewahren Sie diese Bedienungsanleitung
zum spateren Nachschlagen auf. Beachten Sie insbesondere die Sicherheitshinweise.
Wenn Sie Fragen oder Kommentare zum Gerat haben, wenden Sie sich bitte an den
Kundenservice.

D=4
©

Lieferant

www.alza.de/kontakt

0800 181 45 44

www.alza.at/kontakt

+43 720 815 999

Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Prag 7, www.alza.cz
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Produkt-Einfuhrung

Vielen Dank, dass Sie sich fur unser ANT+ Bluetooth Herzfrequenz-Armband
entschieden haben. Dieses Produkt ist eines der Herzfrequenz-Messgerate unseres
Unternehmens, das die Echtzeit-Herzfrequenzdaten tber Bluetooth oder ANT+ an
Herzfrequenz-Empfangsgerate, Sport- und Gesundheits-APs Ubertragt und Ihnen hilft,
lhre Trainingsintensitat wissenschaftlich zu verwalten. Diese Bedienungsanleitung wird
Ihnen helfen, das Produkt besser zu nutzen, bitte bewahren Sie sie als Referenz auf.
(Dieses Produkt ist nur fur Sportzwecke gedacht und ersetzt keine medizinische
Beratung).

Produkt-Zubehor
[ —
User Manual
-_____—_—___—_———-
Herzfrequenz-Armband Ladekabel Benutzerhandbuch
Grundlegende Parameter
GrofRe des Produkts 46,78*34,58*11,58mm
Gewicht 55¢g
Strom Wiederaufladbare Lithium-Batterie
Lebensdauer der Batterie 20 Stunden fur die kontinuierliche
Uberwachung der Herzfrequenz
Wasserbestandigkeit IP67
Arbeitstemperatur 0-45°C
Ubertragung ANT+& Bluetooth
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Funktion und Betrieb
Einschalten

Drucken Sie die Starttaste, die LED-Leuchte blinkt schnell blau und zeigt die Suche nach
der Herzfrequenz an. Wenn die Herzfrequenz erkannt wurde, blinkt das Licht langsam.

Start-up-Taste
LED

[Frontansicht]
Ausschalten
Drucken Sie die Einschalttaste, wenn Sie das Gerat nicht benutzen. Die LED-Anzeige
blinkt schnell rot und schaltet sich dann ab.
Strom
a. Wenn Sie die Einschalttaste drticken, blinkt die LED-Leuchte mehrmals rot. Dies
zeigt an, dass der Akku schwach ist und aufgeladen werden muss.
b. Die LED-Leuchte blinkt wahrend des Ladevorgangs abwechselnd rot und grun.
Nach vollstandiger Aufladung leuchtet die LED dauerhaft grun.

A Schutzaufkleber entfernen

Herzfrequenz-Sensor

Ladekabel
[Ruckansicht]
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Tragen von

Tragen Sie die Armbinde am oberen Teil des Unterarms. Der Sensor sollte sich auf der
Innenseite oder der Oberseite des Unterarms befinden. Die Armbinde sollte so eng
anliegen, dass sie am Arm nicht verrutscht, aber NICHT so eng, dass sie die
Armzirkulation einschrankt.

Trageposition

Ersteinrichtung mit Bluetooth Smart Fitness APPs

10. Schalten Sie Bluetooth auf dem Gerét ein.
11. Suchen Sie das Menu Sensoreinstellungen in der Bluetooth Smart Fitness APP.
12.Verbinden Sie dieses Gerat mit dem Armband, indem Sie es einschalten.

Ersteinrichtung mit ANT+ Smart-Geraten
(Sportuhren, Fitnessgerate & GYM Team Training System).

7. Wahlen Sie im Menu "Gerateeinstellungen" die Option "HR-Sensor hinzufiigen".
8. Verbinden Sie dieses Gerat mit dem Armband, indem Sie es einschalten.

Kompatible APPs

Runtastic Pro, Edmondo, Wahoo Fitness, Under Armour-Record.
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Vorsicht

e Wahrend des Ladens darf die Kontaktstelle des Ladekopfes nicht

kurzgeschlossen werden.
e Die folgenden Operationen sind nicht erlaubt.

Haftungsausschluss

e Diein diesem Handbuch enthaltenen Informationen dienen lediglich als
Referenz. Das oben beschriebene Produkt kann aufgrund der kontinuierlichen
Forschungs- und Entwicklungsplane des Herstellers geandert werden, ohne dass
dies im Voraus angekundigt wird.

e Wir ubernehmen keine rechtliche Verantwortung fur direkte oder indirekte,
zufallige oder besondere Schaden, Verluste und Ausgaben, die sich aus oder in
Verbindung mit diesem Handbuch oder dem darin enthaltenen Produkt ergeben.

Anwendbare Modelle

e Systemversion iOS 7.0 oder héher, Modell iPhone 4S oder héher.
¢ Android-Telefon: Android 4.3 oder héher mit Bluetooth 4.0,
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Garantiebedingungen

Auf ein neues Produkt, das im Vertriebsnetz von Alza gekauft wurde, wird eine Garantie
von 2 Jahren gewahrt. Wenn Sie wahrend der Garantiezeit eine Reparatur oder andere
Dienstleistungen bendtigen, wenden Sie sich direkt an den Produktverkaufer. Sie
mussen den Originalkaufbeleg mit dem Kaufdatum vorlegen.

Als Widerspruch zu den Garantiebedingungen, fiir die der geltend gemachte
Anspruch nicht anerkannt werden kann, gelten:

Verwendung des Produkts fur einen anderen Zweck als den, fur den das Produkt
bestimmt ist, oder Nichtbeachtung der Anweisungen fur Wartung, Betrieb und
Service des Produkts.

Beschadigung des Produkts durch Naturkatastrophe, Eingriff einer unbefugten
Person oder mechanisch durch Verschulden des Kaufers (z.B. beim Transport,
Reinigung mit unsachgemalen Mitteln usw.).

Naturlicher Verschleil3 und Alterung von Verbrauchsmaterialien oder Komponenten
wahrend des Gebrauchs (wie Batterien usw.).

Exposition gegenuber nachteiligen dul3eren Einfliissen wie Sonnenlicht und anderen
Strahlungen oder elektromagnetischen Feldern, Eindringen von Flussigkeiten,
Eindringen von Gegenstanden, Netzuberspannung, elektrostatische
Entladungsspannung (einschlie3lich Blitzschlag), fehlerhafte Versorgungs- oder
Eingangsspannung und falsche Polaritat dieser Spannung, chemische Prozesse wie
verwendet Netzteile usw.

Wenn jemand Anderungen, Modifikationen, Konstruktionsanderungen oder
Anpassungen vorgenommen hat, um die Funktionen des Produkts gegenuber der
gekauften Konstruktion zu andern oder zu erweitern oder nicht originale
Komponenten zu verwenden.
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