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Dear customer, 

Thank you for purchasing our product. Please read the following instructions carefully before 
first use and keep this user manual for future reference. Pay particular attention to the safety 
instructions. If you have any questions or comments about the device, please contact the 
customer line. 

✉  www.alza.co.uk/kontakt 

✆  +44 (0)203 514 4411 

Importer Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, Holešovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz 

  

http://www.alza.cz/
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Installing the Batteries 
 

Open the battery cover and insert four AAA batteries in the directions indicated inside the 
battery compartment. 

 

 

Installing the App 
 

Scan the QR code to download and install the latest version of the "Mi Fit" app, or search for 
it in Google Play, App Store, or other third-party app stores. 

 

Pairing the Scale 
Open the Mi Fit app and sign in using your Mi account, then pair the scale with your account 
and enter your personal data according to the on-screen instructions. 

After pairing the scale, you can check the weighing records and body composition 
information via the Mi Fit app and the Mi Home / Xiaomi Home app*. 

* The app is referred to as Xiaomi Home app in Europe (except for Russia). The name of the 
app displayed on your device should be taken as the default. 

Personal data is used to analyse your body composition. To ensure the accuracy of the 
results, please enter accurate personal data. 

Push up the 
latch 
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Weighting and Measuring Body Fat 
 

Place the scale on a hard, flat floor. 

Step barefoot onto the scale as shown in the figure. Make sure the skin of your feet makes 
good contact with the four metal electrodes on the scale. 

After your weight is measured, the scale will begin calculating your body composition. The 
process is completed when the status bar below the indicated weight starts blinking. You can 
then view your body composition results on your phone. 

 

The body composition data provided by this scale is provided by this scale is for reference 
only and does not constitute as medical advice. 

Weighing Items 
Place the scale on a hard, flat surface. Press on the scale to turn it on. Wait until "0.00" is 
displayed and place the item you want to weigh onto the scale. Moving or bumping the scale 
may affect the accuracy, in which case you should weigh the item again to make sure the 
measurement is accurate. 

Alert Indications 

When weighting, a blinking "L" indicates a 
low battery level, and you should replace 

the batteries as soon as possible. 

When weighing, a blinking "OL" indicates 
the scale is overloaded beyond its maximum 

capacity of 150 kg. 
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Selecting a Weighting Unit 
 

The scale calculates weight in kilograms (kg) by default. You can change the scale’s weighting 
unit via the device settings in the Mi Fit app. 

The scale can display weight in kilograms (kg) and pounds (lbs) 

Precautions 
 
1.To prevent slipping, do not place the sea e on a slippery floor, and do not use it when your 
feet or the scale are wet. 
2. Always stand in the middle of the scale, to prevent it from accidentally flipping over while 
weighing yourself. 
3. Only use the scale in a dry environment, and do not immerse it in water. 
4. Wipe the surface of the scale with a damp cloth and mild detergent to clean it. Do not use 
any organic solvents or other chemicals. 
5. After the batteries are depleted, immediately remove them to avoid potential leaking and 
corrosion. 
6. This scale is not recommended for persons with a pacemaker or other implanted medical 
devices. The accuracy of the body composition data may vary when used by professional 
athletes, pregnant women, and certain other individuals with special conditions. 
7. You can go to Mi Fit app to experience the function of One-foot-stand with Eyes Closed 
Measurement. When you are feeling off balance, please be sure to open your eyes and stand 
on your feet firmly to prevent from accidentally flipping over and causing a fall. Anyone 
including children, elderly, expectant mother, and others with physical, or balance disorders 
should use this function with caution. 

Specifications 
Dimensions 300 x 300 x 25 mm 
Net Weight 1,7 kg 
Weighting Units kg / lbs 
Increments 0,1 kg / lbs 
Casing Material Tempered glass, ABS engineering plastic 
Compatible with Android 4.4 or iOS 9.0 (from iPhone 5S and 

later) and above, and Bluetooth 4.0 and 
above 

Wireless Connectivity Bluetooth 5.0 
Operating Temperature 0 – 40 °C 
Frequency 2402 – 2480 MHz 
Max. Output 1,5 V AAA batteries x 4 

Warranty Conditions 
 



7 

A new product purchased in the Alza.cz sales network is guaranteed for 2 years. If you need 
repair or other services during the warranty period, contact the product seller directly, you 
must provide the original proof of purchase with the date of purchase. 

The following are considered to be a conflict with the warranty conditions, for which 
the claimed claim may not be recognized: 

 Using the product for any purpose other than that for which the product is intended or 
failing to follow the instructions for maintenance, operation, and service of the product. 

 Damage to the product by a natural disaster, the intervention of an unauthorized person 
or mechanically through the fault of the buyer (e.g., during transport, cleaning by 
inappropriate means, etc.). 

 Natural wear and aging of consumables or components during use (such as batteries, 
etc.). 

 Exposure to adverse external influences, such as sunlight and other radiation or 
electromagnetic fields, fluid intrusion, object intrusion, mains overvoltage, electrostatic 
discharge voltage (including lightning), faulty supply or input voltage and inappropriate 
polarity of this voltage, chemical processes such as used power supplies, etc. 

 If anyone has made modifications, modifications, alterations to the design or adaptation 
to change or extend the functions of the product compared to the purchased design or 
use of non-original components. 
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EU Declaration of Conformity 
 

This product complies with the legal requirements of the following European Union 
directives: Directive 2014/53/EU 

 

 

 

WEEE 
 

This product must not be disposed of as normal household waste in accordance with the EU 
Directive on Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE - 2012/19 / EU). Instead, it shall 
be returned to the place of purchase or handed over to a public collection point for the 
recyclable waste. By ensuring this product is disposed of correctly, you will help prevent 
potential negative consequences for the environment and human health, which could 
otherwise be caused by inappropriate waste handling of this product. Contact your local 
authority or the nearest collection point for further details. Improper disposal of this type of 
waste may result in fines in accordance with national regulations. 
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Vážený zákazníku, 

Děkujeme vám za zakoupení našeho produktu. Před prvním použitím si prosím pečlivě 
přečtěte následující pokyny a uschovejte si tento návod k použití pro budoucí použití. Zvláštní 
pozornost věnujte bezpečnostním pokynům. Pokud máte k přístroji jakékoli dotazy nebo 
připomínky, obraťte se na zákaznickou linku. 

✉  www.alza.cz/kontakt 

✆  +420 225 340 111 

Dovozce Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, Holešovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz 
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Instalace baterií 
 

Otevřete kryt baterií a vložte čtyři baterie AAA ve směru uvedeném uvnitř přihrádky na 
baterie. 

 

 

Instalace aplikace 
Naskenováním QR kódu si stáhněte a nainstalujte nejnovější verzi aplikace Mi Fit nebo ji 
vyhledejte v Google Play, App Store nebo jiných obchodech s aplikacemi třetích stran. 

 

Párování váhy 
Otevřete aplikaci Mi Fit a přihlaste se pomocí svého účtu Mi, poté váhu spárujte se svým 
účtem a zadejte své osobní údaje podle pokynů na obrazovce. 

Po spárování váhy můžete kontrolovat záznamy o vážení a informace o složení těla 
prostřednictvím aplikace Mi Fit a aplikace Mi Home / Xiaomi Home*. 

* Aplikace je v Evropě (kromě Ruska) označována jako aplikace Xiaomi Home. Název aplikace 
zobrazený na vašem zařízení by měl být brán jako výchozí. 

Osobní údaje se používají k analýze složení vašeho těla. Pro zajištění přesnosti výsledků 
zadejte přesné osobní údaje. 

Vážení a měření tělesného tuku 
 

Zatlačte 
západku 
nahoru 
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Položte váhu na tvrdou rovnou podlahu. 

Stoupněte si bosou nohou na váhu, jak je znázorněno na obrázku. Dbejte na to, aby se kůže 
vašich chodidel dobře dotýkala čtyř kovových elektrod na stupnici. 

Po změření hmotnosti začne váha počítat složení vašeho těla. Proces je dokončen, jakmile 
začne blikat stavový řádek pod uvedenou hmotností. Poté si můžete výsledky složení těla 
prohlédnout v telefonu. 

 

Údaje o tělesném složení, které tato váha poskytuje, jsou pouze orientační a nepředstavují 
lékařské doporučení. 

Vážení položek 
Položte váhu na tvrdý rovný povrch. Stisknutím váhu zapněte. Počkejte, dokud se na displeji 
nezobrazí "0,00", a položte na váhu předmět, který chcete zvážit. Pohyb nebo náraz váhy 
může ovlivnit přesnost měření, v takovém případě byste měli předmět zvážit znovu, abyste se 
ujistili, že je měření přesné. 

Indikace výstrahy 
Při vážení signalizuje blikající "L" nízký stav 

nabití baterií a je třeba je co nejdříve 
vyměnit. 

Při vážení bliká "OL", což znamená, že je 
váha přetížená nad svou maximální kapacitu 

150 kg. 

  

Výběr váhové jednotky 
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Ve výchozím nastavení váha počítá hmotnost v kilogramech (kg). Jednotku vážení můžete 
změnit v nastavení zařízení v aplikaci Mi Fit. 

Váha může zobrazovat hmotnost v kilogramech (kg) a librách (lbs). 

Bezpečnostní opatření 
 
1. Abyste zabránili uklouznutí, nepokládejte váhu na kluzkou podlahu a nepoužívejte ji, když 
máte mokré nohy. 
2. Vždy se postavte doprostřed váhy, abyste zabránili jejímu náhodnému převrácení při 
vážení. 
3. Váhu používejte pouze v suchém prostředí a neponořujte ji do vody. 
4. Povrch váhy otřete vlhkým hadříkem s jemným čisticím prostředkem a vyčistěte ji. 
Nepoužívejte žádná organická rozpouštědla ani jiné chemikálie. 
5. Po vybití baterií je ihned vyjměte, abyste zabránili jejich případnému vytečení a korozi. 
6. Tato váha se nedoporučuje osobám s kardiostimulátorem nebo jiným implantovaným 
zdravotnickým zařízením. Přesnost údajů o složení těla se může lišit, pokud ji používají 
profesionální sportovci, těhotné ženy a některé další osoby se zvláštními podmínkami. 
7. Můžete přejít do aplikace Mi Fit a vyzkoušet si funkci měření stoje na jedné noze se 
zavřenýma očima. Když máte pocit, že neudržíte rovnováhu, nezapomeňte otevřít oči a pevně 
stát na nohou, abyste se náhodou nepřevrátili a nezpůsobili si pád. Všichni včetně dětí, 
starších osob, nastávajících matek a dalších osob s fyzickými, nebo poruchami rovnováhy by 
měli tuto funkci používat s opatrností. 
 

Specifikace 
Rozměry 300 x 300 x 25 mm 
Čistá hmotnost 1,7 kg 
Váhové jednotky kg / lbs 
Přírůstky 0,1 kg / lbs 
Materiál pláště Tvrzené sklo, technický plast ABS 
Kompatibilní s Android 4.4 nebo iOS 9.0 (od iPhone 5S a 

novější) a vyšší a Bluetooth 4.0 a vyšší. 
Bezdrátové připojení Bluetooth 5.0 
Provozní teplota 0 - 40 °C 
Frekvence 2402 - 2480 MHz 
Max. Výstup 1,5 V baterie AAA x 4 
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Záruční podmínky 
 

Na nový výrobek zakoupený v prodejní síti Alza.cz se vztahuje záruka 2 roky. V případě 
potřeby opravy nebo jiného servisu v záruční době se obraťte přímo na prodejce výrobku, je 
nutné předložit originální doklad o koupi s datem nákupu. 

Za rozpor se záručními podmínkami, pro který nelze reklamaci uznat, se považují 
následující skutečnosti: 
 Používání výrobku k jinému účelu, než pro který je výrobek určen, nebo nedodržování 

pokynů pro údržbu, provoz a servis výrobku. 
 Poškození výrobku živelnou pohromou, zásahem neoprávněné osoby nebo mechanicky 

vinou kupujícího (např. při přepravě, čištění nevhodnými prostředky apod.). 
 Přirozené opotřebení a stárnutí spotřebního materiálu nebo součástí během používání 

(např. baterií atd.). 
 Působení nepříznivých vnějších vlivů, jako je sluneční záření a jiné záření nebo 

elektromagnetické pole, vniknutí kapaliny, vniknutí předmětu, přepětí v síti, 
elektrostatický výboj (včetně blesku), vadné napájecí nebo vstupní napětí a nevhodná 
polarita tohoto napětí, chemické procesy, např. použité zdroje atd. 

 Pokud někdo provedl úpravy, modifikace, změny konstrukce nebo adaptace za účelem 
změny nebo rozšíření funkcí výrobku oproti zakoupené konstrukci nebo použití 
neoriginálních součástí. 
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EU prohlášení o shodě 
 

Tento výrobek splňuje právní požadavky následujících směrnic Evropské unie: Směrnice 
2014/53/EU 

 

 

 

WEEE 
 

Tento výrobek nesmí být likvidován jako běžný domovní odpad v souladu se směrnicí EU o 
odpadních elektrických a elektronických zařízeních (WEEE - 2012/19/EU). Místo toho musí být 
vrácen na místo nákupu nebo předán na veřejné sběrné místo recyklovatelného odpadu. Tím, 
že zajistíte správnou likvidaci tohoto výrobku, pomůžete předejít možným negativním 
důsledkům pro životní prostředí a lidské zdraví, které by jinak mohly být způsobeny 
nevhodným nakládáním s odpadem z tohoto výrobku. Další informace získáte na místním 
úřadě nebo na nejbližším sběrném místě. Nesprávná likvidace tohoto typu odpadu může mít 
za následek pokuty v souladu s vnitrostátními předpisy. 
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Vážený zákazník, 

ďakujeme vám za zakúpenie nášho výrobku. Pred prvým použitím si pozorne prečítajte 
nasledujúce pokyny a uschovajte si tento návod na použitie pre budúce použitie. Venujte 
osobitnú pozornosť bezpečnostným pokynom. Ak máte akékoľvek otázky alebo pripomienky 
k zariadeniu, obráťte sa na zákaznícku linku. 

✉  www.alza.sk/kontakt 

✆  +421 257 101 800 

Dovozca  Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, Holešovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz 
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Inštalácia batérií 
 

Otvorte kryt batérií a vložte štyri batérie AAA v smeroch uvedených v priehradke na batérie. 

 

Inštalácia aplikácie 
 

Naskenujte kód QR a stiahnite a nainštalujte najnovšiu verziu aplikácie "Mi Fit" alebo ju 
vyhľadajte v Google Play, App Store alebo iných obchodoch s aplikáciami tretích strán. 

 

Spárovanie váhy 
 

Otvorte aplikáciu Mi Fit a prihláste sa pomocou svojho účtu Mi, potom spárujte váhu so 
svojím účtom a zadajte svoje osobné údaje podľa pokynov na obrazovke. 

Po spárovaní váhy môžete skontrolovať záznamy o vážení a informácie o zložení tela 
prostredníctvom aplikácie Mi Fit a aplikácie Mi Home/Xiaomi Home*. 

*Aplikácia sa v Európe (okrem Ruska) označuje ako aplikácia Xiaomi Home. Názov aplikácie 
zobrazený na vašom zariadení by sa mal považovať za predvolený. 

Osobné údaje sa používajú na analýzu zloženia vášho tela. Na zabezpečenie presnosti 
výsledkov zadajte presné osobné údaje. 

Zatlačte 
západku 

nahor 
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Váženie a meranie telesného tuku 
 

Váhu položte na tvrdú rovnú podlahu. 

Na váhu vstúpte bosou nohou, ako je znázornené na obrázku. Uistite sa, že pokožka vašich 
chodidiel je v dobrom kontakte so štyrmi kovovými elektródami na stupnici. 

Po zmeraní hmotnosti začne váha počítať zloženie vášho tela. Proces je ukončený, keď začne 
blikať stavový riadok pod uvedenou hmotnosťou. Výsledky zloženia tela si potom môžete 
pozrieť v telefóne. 

 

Údaje o telesnom zložení, ktoré poskytuje táto stupnica, slúžia len ako referencia a 
nepredstavujú lekárske poradenstvo. 

Váženie položiek 
Položte váhu na tvrdý, rovný povrch. Stlačením na váhu ju zapnite. Počkajte, kým sa nezobrazí 
"0,00", a položte na váhu predmet, ktorý chcete zvážiť. Pohyb alebo náraz váhy môže 
ovplyvniť presnosť, v takom prípade by ste mali predmet zvážiť znova, aby ste sa uistili, že 
meranie je presné. 

Indikácie výstrahy 
Pri vážení bliká "L", čo znamená, že batérie 

sú vybité a mali by ste ich čo najskôr 
vymeniť. 

Pri vážení bliká "OL", čo znamená, že váha je 
preťažená nad svoju maximálnu kapacitu 

150 kg. 
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Výber váhovej jednotky 
 

Váha predvolene počíta hmotnosť v kilogramoch (kg). Jednotku váženia môžete zmeniť 
prostredníctvom nastavení zariadenia v aplikácii Mi Fit. 

Váha môže zobrazovať hmotnosť v kilogramoch (kg) a librách (lbs) 

Bezpečnostné opatrenia 
 
1. Aby ste zabránili pošmyknutiu, neumiestňujte prístroj Sea e na klzkú podlahu a 
nepoužívajte ho, keď máte mokré nohy alebo váhu. 
2. Vždy sa postavte do stredu váhy, aby ste zabránili jej náhodnému prevráteniu počas 
váženia. 
3. Váhu používajte len v suchom prostredí a neponárajte ju do vody. 
4. Povrch váhy utrite vlhkou handričkou a jemným čistiacim prostriedkom, aby ste ju vyčistili. 
Nepoužívajte žiadne organické rozpúšťadlá ani iné chemikálie. 
5. Po vybití batérií ich okamžite vyberte, aby ste zabránili prípadnému vytečeniu a korózii. 
6. Táto stupnica sa neodporúča osobám s kardiostimulátorom alebo inými implantovanými 
zdravotníckymi pomôckami. Presnosť údajov o zložení tela sa môže líšiť pri používaní 
profesionálnymi športovcami, tehotnými ženami a niektorými inými osobami so špeciálnymi 
podmienkami. 
7. Môžete prejsť do aplikácie Mi Fit a vyskúšať si funkciu merania na jednej nohe so 
zatvorenými očami. Keď máte pocit, že strácate rovnováhu, nezabudnite otvoriť oči a pevne 
sa postaviť na nohy, aby ste zabránili náhodnému prevráteniu a pádu. Všetci vrátane detí, 
starších ľudí, nastávajúcich matiek a iných osôb s fyzickými, alebo rovnovážnymi poruchami 
by mali túto funkciu používať opatrne. 

Špecifikácia 
 

Rozmery 300 × 300 × 25 mm 
Čistá hmotnosť 1,7 kg 
Váhové jednotky kg/lbs 
Prírastky 0,1 kg/lbs 
Materiál plášťa Tvrdené sklo, technický plast ABS 
Kompatibilné s Android 4.4 alebo iOS 9.0 (z iPhonu 5S a 

novšieho) a novší a Bluetooth 4.0 a novší 
Bezdrôtové pripojenie Bluetooth 5.0 
Prevádzková teplota 0 ‒ 40 °C 
Frekvencia 2 402 – 2 480 MHz 
Max. Výstup 1,5 V batérie AAA x 4 

Záručné podmienky 
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Na nový výrobok zakúpený v predajnej sieti Alza.sk sa vzťahuje záruka 2 roky. V prípade 
potreby opravy alebo iného servisu v záručnej dobe sa obráťte priamo na predajcu výrobku, 
je nutné predložiť originálny doklad o kúpe s dátumom nákupu.  

Za rozpor so záručnými podmienkami, pre ktorý nemožno reklamáciu uznať, sa 
považujú nasledujúce skutočnosti:  

 Používanie výrobku na iný účel, než na ktorý je výrobok určený alebo nedodržiavanie 
pokynov pre údržbu, prevádzku a servis výrobku.  

 Poškodenie výrobku živelnou pohromou, zásahom neoprávnenej osoby alebo 
mechanicky vinou kupujúceho (napr. pri preprave, čistení nevhodnými prostriedkami a 
pod.).  

 Prirodzené opotrebovanie a starnutie spotrebného materiálu alebo súčastí počas 
používania (napr. batérií atď.).  

 Pôsobenie nepriaznivých vonkajších vplyvov, ako je slnečné žiarenie a iné žiarenie 
alebo elektromagnetické pole, vniknutie kvapaliny, vniknutie predmetu, prepätie v 
sieti, elektrostatický výboj (vrátane blesku), chybné napájacie alebo vstupné napätie a 
nevhodná polarita tohto napätia, chemické procesy, napr. použité zdroje atď.  

 Ak niekto vykonal úpravy, modifikácie, zmeny konštrukcie alebo adaptácie za účelom 
zmeny alebo rozšírenia funkcií výrobku oproti zakúpenej konštrukcii alebo použitie 
neoriginálnych súčastí. 
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EÚ prehlásenie o zhode 
 

Tento výrobok spĺňa právne požiadavky nasledujúcich smerníc Európskej únie: Smernica 
2014/53/EÚ 

 

 

 

WEEE 
 

Tento výrobok nesmie byť likvidovaný ako bežný domový odpad v súlade so smernicou EÚ o 
odpadových elektrických a elektronických zariadeniach (WEEE - 2012/19/EÚ). Namiesto toho 
musí byť vrátený na miesto nákupu alebo odovzdaný na verejné zberné miesto 
recyklovateľného odpadu. Tým, že zaistíte správnu likvidáciu tohto výrobku, pomôžete 
predísť možným negatívnym dôsledkom pre životné prostredie a ľudské zdravie, ktoré by 
inak mohli byť spôsobené nevhodným nakladaním s odpadom z tohto výrobku. Ďalšie 
informácie získate na miestnom úrade alebo na najbližšom zbernom mieste. Nesprávna 
likvidácia tohto typu odpadu môže mať za následok pokuty v súlade s vnútroštátnymi 
predpismi. 
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Kedves vásárló, 

Köszönjük, hogy megvásárolta termékünket. Kérjük, az első használat előtt figyelmesen 
olvassa el az alábbi utasításokat, és őrizze meg ezt a használati útmutatót a későbbi 
használatra. Fordítson különös figyelmet a biztonsági utasításokra. Ha bármilyen kérdése 
vagy észrevétele van a készülékkel kapcsolatban, kérjük, forduljon az ügyfélvonalhoz. 

✉  www.alza.hu/kapcsolat 

✆  +36-1-701-1111 

Importőr Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, Holešovice, 170 00 Prága 7, www.alza.cz 
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Az akkumulátorok beszerelése 
 

Nyissa ki az elemtartó fedelét, és helyezzen be négy AAA elemet az elemtartóban feltüntetett 
irányban. 

 

Az alkalmazás telepítése 
Szkennelje be a QR-kódot a "Mi Fit" alkalmazás legújabb verziójának letöltéséhez és 
telepítéséhez, vagy keresse meg a Google Play, az App Store vagy más harmadik féltől 
származó alkalmazásboltokban. 

 

A mérleg párosítása 
Nyissa meg a Mi Fit alkalmazást, és jelentkezzen be a Mi fiókjával, majd párosítsa a mérleget 
a fiókjával, és adja meg személyes adatait a képernyőn megjelenő utasításoknak megfelelően. 

A mérleg párosítása után a Mi Fit alkalmazáson és a Mi Home / Xiaomi Home alkalmazáson* 
keresztül ellenőrizheti a mérési adatokat és a testösszetételre vonatkozó információkat. 

* Az alkalmazást Európában (Oroszország kivételével) Xiaomi Home alkalmazásként 
emlegetik. A készüléken megjelenő alkalmazás nevét kell alapértelmezettnek tekinteni. 

A személyes adatokat az Ön testösszetételének elemzésére használjuk. Az eredmények 
pontosságának biztosítása érdekében kérjük, adja meg pontos személyes adatait. 

Súlymérés és testzsírmérés 
Helyezze a mérleget egy kemény, sík padlóra. 

Nyomja fel a 
reteszt 
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Lépjen mezítláb a mérlegre az ábrán látható módon. Győződjön meg róla, hogy a talpa bőre 
jól érintkezik a mérleg négy fémelektródájával. 

A súlymérés után a mérleg elkezdi kiszámítani a testösszetételét. A folyamat akkor fejeződik 
be, amikor a jelzett súly alatti állapotsor villogni kezd. Ezután megtekintheti 
testösszetételének eredményeit a telefonján. 

 

Az e mérleg által szolgáltatott testösszetételi adatok csak tájékoztató jellegűek, és nem 
minősülnek orvosi tanácsadásnak. 

Tételek mérlegelése 
Helyezze a mérleget egy kemény, sík felületre. Nyomja meg a mérleget a bekapcsoláshoz. 
Várjon, amíg a kijelzőn megjelenik a "0.00", és helyezze a mérni kívánt tárgyat a mérlegre. A 
mérleg mozgatása vagy ütögetése befolyásolhatja a pontosságot, ebben az esetben újra meg 
kell mérnie a tárgyat, hogy megbizonyosodjon a mérés pontosságáról. 

Riasztási jelzések 
A mérlegelés során a villogó "L" jelzi az 

akkumulátorok alacsony töltöttségi szintjét, 
és az elemeket mielőbb ki kell cserélni. 

Mérés közben a villogó "OL" jelzi, hogy a 
mérleg túlterhelt a 150 kg-os maximális 

terhelhetőségen. 

  

Súlyozási egység kiválasztása 
 

A mérleg alapértelmezés szerint kilogrammban (kg) számolja a súlyt. A mérleg súlyegységét a 
Mi Fit alkalmazásban található készülékbeállításokon keresztül módosíthatja. 



24 

A mérleg a súlyt kilogrammban (kg) és fontban (lbs) tudja megjeleníteni. 

Óvintézkedések 
 
1. A csúszás elkerülése érdekében ne helyezze a mérleget csúszós padlóra, és ne használja, ha 
a lába vagy a mérleg nedves. 
2. Mindig álljon a mérleg közepén, hogy a mérés közben véletlenül ne boruljon fel. 
3. A mérleget csak száraz környezetben használja, és ne merítse vízbe. 
4. A mérleg felületét nedves ruhával és enyhe tisztítószerrel törölje le. Ne használjon szerves 
oldószereket vagy más vegyszereket. 
5. Az akkumulátorok lemerülése után azonnal távolítsa el őket, hogy elkerülje az esetleges 
szivárgást és korróziót. 
6. Ez a mérleg nem ajánlott pacemakerrel vagy más beültetett orvosi eszközzel rendelkező 
személyek számára. A testösszetétel-adatok pontossága változhat, ha hivatásos sportolók, 
terhes nők és bizonyos más, speciális állapotú személyek használják. 
7. A Mi Fit alkalmazásban megtapasztalhatja az Egy lábon állás funkciót csukott szemmel 
történő méréssel. Ha úgy érzi, hogy kibillent az egyensúlyából, kérjük, mindenképpen nyissa 
ki a szemét, és álljon szilárdan a lábára, hogy elkerülje a véletlen felborulást és az esést. Bárki, 
beleértve a gyermekeket, időseket, várandós kismamákat és más fizikai, vagy 
egyensúlyzavarral küzdőket, óvatosan használja ezt a funkciót. 

Műszaki adatok 
Méretek 300 x 300 x 25 mm 
Nettó súly 1,7 kg 
Súlyozási egységek kg / font 
Inkrementumok 0,1 kg / font 
Burkolat Anyag Edzett üveg, ABS műszaki műanyag 
Kompatibilis a következőkkel Android 4.4 vagy iOS 9.0 (iPhone 5S és 

újabb) és magasabb verziószám, valamint 
Bluetooth 4.0 és magasabb verziószám. 

Vezeték nélküli kapcsolat Bluetooth 5.0 
Üzemi hőmérséklet 0 - 40 °C 
Frekvencia 2402 - 2480 MHz 
Max. Kimenet 1,5 V AAA elemek x 4 db 

Jótállási feltételek 
 

Az Alza.cz értékesítési hálózatában vásárolt új termékre 2 év garancia vonatkozik. Ha a 
garanciális időszak alatt javításra vagy egyéb szolgáltatásra van szüksége, forduljon 
közvetlenül a termék eladójához, a vásárlás dátumával ellátott eredeti vásárlási bizonylatot 
kell bemutatnia. 

Az alábbiak a jótállási feltételekkel való ellentétnek minősülnek, amelyek miatt az 
igényelt követelés nem ismerhető el: 
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 A terméknek a termék rendeltetésétől eltérő célra történő használata, vagy a termék 
karbantartására, üzemeltetésére és szervizelésére vonatkozó utasítások be nem tartása. 

 A termék természeti katasztrófa, illetéktelen személy beavatkozása vagy a vevő hibájából 
bekövetkezett mechanikai sérülése (pl. szállítás, nem megfelelő eszközökkel történő 
tisztítás stb. során). 

 A fogyóeszközök vagy alkatrészek természetes elhasználódása és öregedése a használat 
során (pl. akkumulátorok stb.). 

 Káros külső hatásoknak való kitettség, például napfény és egyéb sugárzás vagy 
elektromágneses mezők, folyadék behatolása, tárgyak behatolása, hálózati túlfeszültség, 
elektrosztatikus kisülési feszültség (beleértve a villámlást), hibás táp- vagy bemeneti 
feszültség és e feszültség nem megfelelő polaritása, kémiai folyamatok, például használt 
tápegységek stb. 

 Ha valaki a termék funkcióinak megváltoztatása vagy bővítése érdekében a megvásárolt 
konstrukcióhoz képest módosításokat, átalakításokat, változtatásokat végzett a 
konstrukción vagy adaptációt végzett, vagy nem eredeti alkatrészeket használt. 
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EU-megfelelőségi nyilatkozat 
 

Ez a termék megfelel a következő európai uniós irányelvek jogi követelményeinek: 
2014/53/EU irányelv 

 

 

 

WEEE 
 

Ezt a terméket nem szabad normál háztartási hulladékként ártalmatlanítani az elektromos és 
elektronikus berendezések hulladékairól szóló uniós irányelvnek (WEEE - 2012/19 / EU) 
megfelelően. Ehelyett vissza kell juttatni a vásárlás helyére, vagy át kell adni az 
újrahasznosítható hulladékok nyilvános gyűjtőhelyén. Azzal, hogy gondoskodik a termék 
megfelelő ártalmatlanításáról, segít megelőzni a környezetre és az emberi egészségre 
gyakorolt esetleges negatív következményeket, amelyeket egyébként a termék nem 
megfelelő hulladékkezelése okozhatna. További részletekért forduljon a helyi hatósághoz 
vagy a legközelebbi gyűjtőponthoz. Az ilyen típusú hulladék nem megfelelő ártalmatlanítása 
a nemzeti előírásoknak megfelelően pénzbírságot vonhat maga után. 
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Sehr geehrter Kunde, 

vielen Dank für den Kauf unseres Produkts. Bitte lesen Sie die folgenden Anweisungen vor 
dem ersten Gebrauch sorgfältig durch und bewahren Sie diese Bedienungsanleitung zum 
späteren Nachschlagen auf. Beachten Sie insbesondere die Sicherheitshinweise. Wenn Sie 
Fragen oder Kommentare zum Gerät haben, wenden Sie sich bitte an den Kundenservice. 

✉  www.alza.de/kontakt 

✆  0800 181 45 44 

 

✉  www.alza.at/kontakt 

✆  +43 720 815 999 

 

Lieferant Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, Holešovice, 170 00 Prag 7, www.alza.cz 

  

http://www.alza.at/kontakt
http://www.alza.cz/
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Einsetzen der Akkus 
Öffnen Sie den Batteriefachdeckel und legen Sie vier AAA-Batterien in der angegebenen 
Richtung in das Batteriefach ein. 

 

Installieren der App 
Scannen Sie den QR-Code, um die neueste Version der "Mi Fit"-App herunterzuladen und zu 
installieren, oder suchen Sie in Google Play, im App Store oder in anderen App-Stores von 
Drittanbietern nach ihr. 

 

Koppeln der Waage 
Öffnen Sie die Mi Fit App und melden Sie sich mit Ihrem Mi Konto an. Koppeln Sie dann die 
Waage mit Ihrem Konto und geben Sie Ihre persönlichen Daten gemäß den Anweisungen auf 
dem Bildschirm ein. 

Nachdem Sie die Waage gekoppelt haben, können Sie die Wiegedaten und Informationen 
zur Körperzusammensetzung über die Mi Fit App und die Mi Home / Xiaomi Home App* 
überprüfen. 

* Die App wird in Europa (außer in Russland) als Xiaomi Home App bezeichnet. Der Name der 
App, der auf Ihrem Gerät angezeigt wird, sollte als Standard verwendet werden. 

Die persönlichen Daten werden zur Analyse Ihrer Körperzusammensetzung verwendet. Um 
die Genauigkeit der Ergebnisse zu gewährleisten, geben Sie bitte genaue persönliche Daten 
ein. 

Drücken Sie 
die 

Verriegelung 
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Wiegen und Messen von Körperfett 
Stellen Sie die Waage auf einen harten, ebenen Boden. 

Stellen Sie sich barfuß auf die Waage, wie in der Abbildung gezeigt. Achten Sie darauf, dass 
die Haut Ihrer Füße guten Kontakt mit den vier Metallelektroden der Waage hat. 

Nachdem Ihr Gewicht gemessen wurde, beginnt die Waage mit der Berechnung Ihrer 
Körperzusammensetzung. Der Vorgang ist abgeschlossen, wenn die Statusleiste unter dem 
angezeigten Gewicht zu blinken beginnt. Sie können dann die Ergebnisse Ihrer 
Körperzusammensetzung auf Ihrem Telefon anzeigen. 

 

Die von dieser Waage gelieferten Daten zur Körperzusammensetzung dienen nur als 
Referenz und stellen keine medizinische Beratung dar. 

Wiegen von Gegenständen 
Stellen Sie die Waage auf eine harte, flache Oberfläche. Drücken Sie auf die Waage, um sie 
einzuschalten. Warten Sie, bis "0.00" angezeigt wird, und legen Sie den Gegenstand, den Sie 
wiegen möchten, auf die Waage. Wenn Sie die Waage bewegen oder anstoßen, kann die 
Genauigkeit beeinträchtigt werden. In diesem Fall sollten Sie den Gegenstand erneut wiegen, 
um sicherzustellen, dass die Messung genau ist. 

Alert-Anzeigen 
Beim Wiegen zeigt ein blinkendes "L" einen 
niedrigen Batteriestand an, und Sie sollten 
die Batterien so bald wie möglich ersetzen. 

Beim Wiegen zeigt ein blinkendes "OL" an, 
dass die Waage über ihre maximale 

Kapazität von 150 kg hinaus überlastet ist. 
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Auswählen einer Gewichtungseinheit 
Die Waage berechnet das Gewicht standardmäßig in Kilogramm (kg). Sie können die 
Wiegeeinheit der Waage über die Geräteeinstellungen in der Mi Fit-App ändern. 

Die Waage kann das Gewicht in Kilogramm (kg) und Pfund (lbs) anzeigen. 

Vorsichtsmaßnahmen 
1. um ein Ausrutschen zu vermeiden, stellen Sie den sea e nicht auf einen rutschigen Boden 
und benutzen Sie ihn nicht, wenn Ihre Füße oder die Waage nass sind. 
2. Stellen Sie sich immer in die Mitte der Waage, damit sie beim Wiegen nicht versehentlich 
umkippt. 
3. Verwenden Sie die Waage nur in einer trockenen Umgebung und tauchen Sie sie nicht in 
Wasser ein. 
4. Wischen Sie die Oberfläche der Waage mit einem feuchten Tuch und einem milden 
Reinigungsmittel ab, um sie zu reinigen. Verwenden Sie keine organischen Lösungsmittel 
oder andere Chemikalien. 
5. Wenn die Batterien leer sind, entfernen Sie sie sofort, um ein Auslaufen und Korrosion zu 
vermeiden. 
6. Diese Waage wird nicht für Personen mit einem Herzschrittmacher oder anderen 
implantierten medizinischen Geräten empfohlen. Die Genauigkeit der Daten zur 
Körperzusammensetzung kann bei Profisportlern, Schwangeren und bestimmten anderen 
Personen mit besonderen Bedingungen variieren. 
7. Sie können die Mi Fit App aufrufen, um die Funktion des Ein-Fuß-Standes mit 
geschlossener Augenmessung zu erleben. Wenn Sie das Gefühl haben, das Gleichgewicht zu 
verlieren, öffnen Sie bitte Ihre Augen und stellen Sie sich fest auf Ihre Füße, um zu verhindern, 
dass Sie versehentlich umkippen und einen Sturz verursachen. Alle Personen, einschließlich 
Kinder, ältere Menschen, werdende Mütter und andere mit körperlichen oder 
Gleichgewichtsstörungen sollten diese Funktion mit Vorsicht verwenden. 

Spezifikationen 
Abmessungen 300 x 300 x 25 mm 
Nettogewicht 1,7 kg 
Gewichtungseinheiten kg / lbs 
Gewichtseinheiten 0,1 kg / lbs 
Material des Gehäuses Gehärtetes Glas, ABS-Kunststoff 
Kompatibel mit Android 4.4 oder iOS 9.0 (ab iPhone 5S und 

höher) und höher sowie Bluetooth 4.0 und 
höher 

Drahtlose Konnektivität Bluetooth 5.0 
Betriebstemperatur 0 - 40 °C 
Frequenz 2402 - 2480 MHz 
Max. Leistung 1,5 V AAA-Batterien x 4 
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Garantiebedingungen 
 

Auf ein neues Produkt, das im Vertriebsnetz von Alza gekauft wurde, wird eine Garantie von 2 
Jahren gewährt. Wenn Sie während der Garantiezeit eine Reparatur oder andere 
Dienstleistungen benötigen, wenden Sie sich direkt an den Produktverkäufer. Sie müssen den 
Originalkaufbeleg mit dem Kaufdatum vorlegen. 

Als Widerspruch zu den Garantiebedingungen, für die der geltend gemachte Anspruch 
nicht anerkannt werden kann, gelten: 

 Verwendung des Produkts für einen anderen Zweck als den, für den das Produkt 
bestimmt ist, oder Nichtbeachtung der Anweisungen für Wartung, Betrieb und Service 
des Produkts. 

 Beschädigung des Produkts durch Naturkatastrophe, Eingriff einer unbefugten Person 
oder mechanisch durch Verschulden des Käufers (z. B. beim Transport, Reinigung mit 
unsachgemäßen Mitteln usw.). 

 Natürlicher Verschleiß und Alterung von Verbrauchsmaterialien oder Komponenten 
während des Gebrauchs (wie Batterien usw.). 

 Exposition gegenüber nachteiligen äußeren Einflüssen wie Sonnenlicht und anderen 
Strahlungen oder elektromagnetischen Feldern, Eindringen von Flüssigkeiten, Eindringen 
von Gegenständen, Netzüberspannung, elektrostatische Entladungsspannung 
(einschließlich Blitzschlag), fehlerhafte Versorgungs- oder Eingangsspannung und falsche 
Polarität dieser Spannung, chemische Prozesse wie verwendet Netzteile usw. 

 Wenn jemand Änderungen, Modifikationen, Konstruktionsänderungen oder Anpassungen 
vorgenommen hat, um die Funktionen des Produkts gegenüber der gekauften 
Konstruktion zu ändern oder zu erweitern oder nicht originale Komponenten zu 
verwenden. 
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EU-Konformitätserklärung 
 

Dieses Produkt entspricht den gesetzlichen Anforderungen der folgenden Richtlinien der 
Europäischen Union: Richtlinie 2014/53/EU 

 

 

 

WEEE 
 

Dieses Produkt darf gemäß der EU-Richtlinie über Elektro- und Elektronik-Altgeräte (WEEE - 
2012/19 / EU) nicht über den normalen Hausmüll entsorgt werden. Stattdessen muss es an 
den Ort des Kaufs zurückgebracht oder bei einer öffentlichen Sammelstelle für 
wiederverwertbare Abfälle abgegeben werden. Indem Sie sicherstellen, dass dieses Produkt 
ordnungsgemäß entsorgt wird, tragen Sie dazu bei, mögliche negative Folgen für die Umwelt 
und die menschliche Gesundheit zu vermeiden, die andernfalls durch eine unsachgemäße 
Abfallbehandlung dieses Produkts verursacht werden könnten. Wenden Sie sich an Ihre 
örtliche Behörde oder an die nächstgelegene Sammelstelle, um weitere Informationen zu 
erhalten. Die unsachgemäße Entsorgung dieser Art von Abfall kann gemäß den nationalen 
Vorschriften zu Geldstrafen führen. 
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