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A 3-IN-1 TREADMILL WITH 2-SECOND FOLDING.
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Dear customer,

Thank you for purchasing our product. Please read the following instructions carefully
before first use and keep this user manual for future reference. Pay particular attention
to the safety instructions. If you have any questions or comments about the device,
please contact the customer line.

= www.alza.co.uk/kontakt
© +44 (0)203 514 4411
Importer Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz
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IMPORTANT SAFETY GUIDELINES

Read all instructions before using this appliance.

1. If the supply cord is damaged, it must be replaced by a special cord set available
from the manufacturer or its service agent.

2. The free area shall not be less than 0.6 metres greater than the training area in
the directions from which the equipment is accessed.

3. If any of the adjustment devices are left projecting, they could interfere with the user's
movement.

Warning, that a folded treadmill should not be operated.

4. Warning, to allowing the running surface to come to a complete stop before folding.
5.Noise emission under load is higher than without load.

6.0n airborne noise: 65dB.

7. This appliance is not intended for use by persons (including children) with reduced
physical, sensory, or mental capabilities, or lack of experience and knowledge, unless
they have been given supervision or instruction concerning use of the appliance by a
person responsible for their safety. Children should be supervised to ensure that they
do not play with the appliance.

8. Maximum user's weight is 130kg.



POWER SUPPLY PRECAUTIONS

1. Use US: 120~60Hz\EU:220~240V~ 50-60Hz power supply.

2. The power plug must be reliably grounded, and the socket must be equipped with a
dedicated circuit to avoid sharing a circuit with other electrical equipment.

3. Directly plug the power cord firmly into the socket.

4. Use a qualified socket to avoid dangers arising therefrom. If the plug does not match
the socket, do not use the plug and ask an electrician to handle it.

5. Do not let the power cord contact the rollers. Do not put the power supply on the
running belt. Do not use any damaged plugs.

6. Do not pull out or insert the power plug with wet hands.
7. Pull out the plug from the socket before cleaning and maintenance.

8. Check whether the treadmill functions normally before use. If normally, you can use it,
otherwise do not use it and contact our Customer Service Department in time.

9. Clip the safety lock wire to your clothes before exercise for emergency stop.

10. Ensure that there is a 2000*1000mm vacant safe area without obstacles behind the
treadmill during exercise.

11. In case of an abnormality, pull up with the handrail to keep your feet off the running
belt and jump out of the treadmill.

12. If you feel dizzy, chest pain, nausea, or breathless during exercise, stop exercising
immediately and consult a fitness coach or doctor.

13. Do not use this product outdoors, under high humidity or sunlight.

14. Power off and unplug when you leave.

PRECAUTIONS FOR INSTALLATION

1. Take out all parts from the package and separately place them on the clean ground
for your overall check and easy installation.

2. Check whether all parts are complete according to the packing list.

3. Be careful when using tools or handling. Do not install the product by force according
to your preference.



4. Check whether tools and packaging materials left behind are dangerous. Plastic and
foam are harmful to children.

5. Install the product properly after carefully reading the steps and instructions in the
manual.

6. This product must be properly installed by an adult. If necessary, ask a professional to
install it.

Warning: Install the product properly and do not damage it.

IMPORTANT:

Read all instructions carefully before using this product. Retain this owner's manual for
future reference. The specifications of this product may vary from this photo, subject to
change without



PACKING LIST

Product accessories

)

k.. /

Safety lock x 1 Remote control x 1

N\

Power cord x 1 Batery x 2 User Manual x 1
Tool pack
/\ 1|8

o

6mm L-shaped hexagon 5mm L-shaped hexagon Lubricating oil x 2
wrench x 1 wrench x 1
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PRODUCT OVERVIEW
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OPERATION

SAFETY KEY

The treadmill will only work if the safety lock is properly placed on the slot of the
console.

Make sure the Safety Key clip on the clothes when exercising in case of an accident.
In any situation, pulling off the Safety Key, the treadmill will stop in an emergency, the
"SPEED" window displays "EQ7", At this time, you may not perform any other
operation on the treadmill except shutting it down.

After the Safety Key is attached correctly again, the treadmill will enter the standby
mode.

PREPARATION BEFORE USE

First, unpack the host, take it out of the package and lay it flat on a carpet or cushion.
Then, left the left and right upright columns up to the limited points as shown in the step
(1) in the figure below; then fold the armrest in the direction indicated by the arrow to
the flat position as shown in the step (2).

e Make sure to hold the left and right armrests and lift them up when conducting
step (1). Do not hold the middle of the armrest.

e Please mind your hand when folding down the armrest. Do not place your hand
at the rotating point.

Finally, place the stoppers which are under the left and right sides, under the tread belt
according to the direction as shown in the step (3) in the figure below, so they will not be
exposed.
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6. Insert the power plug, and then turn on the power switch. With a sound of "Di",
the treadmill's instrument is turned on and the treadmill is started.

7. Install the multifunctional table.

a. Place the table on the console and the armrest.

11



b. Fix the fixing hooks under table on the armrest as shown in the figure.

CONSOLE

Calories Distance Speed  Time

00 © I ©- O

Display Screen

Start

The treadmill will be in standby mode after powering on and all windows are turned
on.
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Function
Speed shortcut key: Press this key directly to adjust the speed to 5
Km/h when it is running

Speed shortcut key: Press this key directly to adjust the speed to
10 Km/h when it is running

© O:
()
<

START Press this key to start the treadmill when it is off.
g Press this key to pause the treadmill when it is running.

Press this key to stop the treadmill when it is running.

Press this key to slow down the speed by 0.5Km/h when it is running.

Press this key to increase the speed by 0.5Km/h when it is running.

Q06

At any time, as soon as the safety lock switch is disconnected, the treadmill
will rapidly stop running and "EOQ7" will be displayed on the window. All
normal operation and running shall be carried out when the safety lock is
properly placed in corresponding position.

Display screen

Name Function
In standby mode, display "0.0";

SPEED When starting, display the countdown of "3"-"2"-"1" in sequence;
Display the exercising speed when exercising;
When the safety lock is disconnected , display "EDT',

TIME Display the exercising time when exercising;

DIS. Display the exercising distance when exercising;

CAL. Display the exercising distance when exercising;
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REMOTE CONTROL

N\
Time LI N Speed
Distance Calories
Slow down Speed up
Start/Stop
\\\7//

PAIR THE REMOTE CONTROL WITH THE TREADMILL

During standby mode, simultaneously press and hold the keys e and G for a long
time, with the console screen displaying i~ and the treadmill ringing for 0.5 seconds then
the treadmill enters pairing mode successfully.

Remote Control: Long press the key to start the treadmill. Press Oand ° for 2

seconds, with the remote control screen displaying ', it is paired successfully and
sports data will be displayed.

FUNCTIONS OF THE REMOTE CONTROL KEY

' Press the key in standby mode; then, the treadmill will start running
( ’ at the lowest speed of 1.0Km/h after a 3-second countdown.
Press the key in running mode and the treadmill will stop running.

Speed up: Press the key to increase the speed by 0.5Km/h each time;
+ press and hold the key"+" to increase the speed by 0.5Km/h
continuously.

Slow down: Press the key to decrease the speed by 0.5Km/h each time;
[ press and hold the key"-" to decrease the speed by 0.5Km/h
continuously.

Function display: The display screen displays the speed data while adjusting the speed.
The display screen will switch the function menu per 5s and circularly display time,
speed, distance, and calories while not adjusting the speed.
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PARAMETER DISPLAY AND SETTING RANGE

Speed Time Distance Heat
Display range | 1.0 -14Km/h 0:00-99.59 0~99.9KM OKCL-999KCL

MODE

The three-in-one treadmill has three modes: running machine mode (with the
upright column erected), walking machine mode (with the upright column
folded) and working mode (with table installed).

Running treadmill mode
When the upright column is erected, it is in running machine mode, at the speed of 1.0-
14Km/h.

Walking machine mode
When the standing pipe is folded (see page 14-15), the machine is in walking mode,
during which, the running speed of the belt is 1.0-6.0Km/h.
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Working mode

When the standing pipe is folded (see page 14-15), have the multifunctional table
installed at the same time. In the working mode, it needs to be operated by the
remote control, and the running speed of the belt is 1.0-6.0Km/h.

FOLDING
Please turn off the power switch and remove the power plug before folding.

1. Remove the multifunctional table.

a. Loosen the fixing hooks on the armrests under the table.
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b.Remove the table from the console and the armrest.

3.Flip the armrests to the position as shown in the figure in the direction of the
arrow as the shown step g in the figure below. Then hold the left and right upright
columns and lower them to the stoppers as the shown step ®:

17



ERROR CODE

ERROR CODE | FAULT ANALYSIS HANDLING METHOD AND SEQUENCE
EO1 Poor signal The signal line .|s.not plugged in
properly. Plug it in well.
Check whether the motor wire is loose
The motor wire is loose or | or falling off. If not, check whether the
E02 falling off, or check whether | carbon brush is worn out. If it is worn
the carbon brush 1s worn out, replace the motor; If not, which
out means the ECU is damaged, then
replace the EC.
E03 No sensing signal The sensor cable is not plugged in
properly.
The controller or the Overloaded, replace the controller
EO04 . and the motor.
motor is abnormal
EOS Overload protection Overloaded, replace the electric
control
E06 Failed to self-check the System fault, replace the electric
system control.
E07 The safety lock is not Turn off the power supply, and power
sucked on again after 1 minute
A!onormal Outside interference Turn offthe power-supply, and power
display on again after 1 minute.
SPECIFICATIONS
Folded size 1346*691*125 mm

Unfolded Dimension

1292*691*948 mm

Running area

420*1080 mm

Motor Power

735W

Speed range

1.0 -14Km/h

Maximum load bearing capacity

130 KG, 286LBS

Machine Weight

39.6 KG, 87.3LBS

Controlling Mode

18
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MAINTENANCE

GENERAL CLEANING:

Proper maintenance is helpful to prolong the service life of the treadmill. Please
place the treadmill in a dry and shady environment. Do not place the treadmill
outdoors in direct sunlight.

Check and lock all parts of the treadmill regularly, and replace defective parts in
time.

Do not use the treadmill by force when it is damaged, so as to avoid product and
personal damage.

TREADMILL ADJUSTMENT:

The treadmill Tread-belt is adjusted before leaving the factory, but after use, it will
be stretched or have deviated from the center position. Please adjust it in time to
avoid damage to the treadmill.

Adjust the tightness of the Tread-belt

If you are using the treadmill, the Tread-belt slips or does not run smoothly, you can
adjust the tightness of the Tread-belt to improve it.

1. Insert the Allen key in the adjustment screw socket on the left side of the Tread-belt,
and turn the wrench clockwise to tighten the Tread-belt;

2. Repeat step 1 to adjust the right screw. Be sure in adjusting the screw to rotate the
same distance;

3. Repeat steps 1 and 2 until the Tread-belt doesn't slip;

4. If you need to loosen the Tread-belt, please turn the key counterclockwise, and note
that the left and right sides should rotate the same distance.

The Tread-belt should not be adjusted too tightly, otherwise it will damage the Tread-
belt, increase the pressure of the front/ rear rotary drum, damage the drum bearing,
produce noise and other problems.

Adjustment of Tread-belt position

When using the treadmill, because of the possible force difference exerted by two feet
and the unbalanced pressure exerted on the tread-belt, the tread-belt may deviate from
the center, but this deviation phenomenon is normal. Leave the treadmill running
unloaded for a period oftime and the tread-belt will automatically return to the center. If
it doesn't work, you need to adjust it manually.
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1. Run the treadmill without load and adjust the speed to 1.0 - 1.5 Km/h;

2. Observe the distance from the Tread-belt to the left and right sidebars:
e |If it deviates to the left, use an Allen key to turn the left screw clockwise;
e If it deviates to the right, use an Allen key to turn the right screw clockwise;
e Ifthe Tread-belt is still not in the middle, repeat the above action until it is
adjusted to the middle;
Do not over-tighten the rotary drum as this will cause permanent damage to the
bearing.

Tighten

Tighten

LUBRICATING THE TREADMILL:

When the treadmill leaves the factory, Lubricant has been added, but necessary
inspection is more helpful to keep the treadmill in the best condition for use.

Inspection steps
1. Pull up the side Tread-belt and reach out to touch the surface of the running deck
as far as possible;

2. If you feel there is Lubricating oil, you don't need to add Lubricant for the time
being;

3. If you touch the surface and it feels very dry, you need to add 10ml Lubricating oil.
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Lubrication cycle

Time Operation
First use Check the lubrication, and add according to the
situation

30 days or 30 hours of use | Check the lubrication, and add as needed
1 year or 100 hours of use | Add 10ml Lubricating oil

Please use Lubricating oil not made of petroleum.

Adding steps
1. Cut a small opening in the oil bottle to ensure that it can be poured out, but notin a
great amount;

2. Pull up the side Tread-belt so that you can place the oil bottle to the bottom of the
running belt and inject oil into the middle of the running board. Put down the running
belt;

Lubricating Oil

3. Turn the treadmill on without loading for about one minute, so that the newly added
Lubricating oil can be automatically and evenly applied before use.

PRODUCT CLEANING:

After using the product each time, please wipe the stains off the Console and other parts
with a clean cloth. If the product is used frequently, it can be wiped with a mild
detergent.

When cleaning the treadmill, the power switch should be turned off and the power cord
should be removed from the socket. Please do not use corrosive detergent to wipe.
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PRODUCT PRESERVATION:

1. Please put the treadmill in a clean and dry environment.
2. When the treadmill is not in use, it can be folded to save space.

3. When the treadmill is not in use, please turn off the power switch and unplug the
power plug.

MOVING

The transport wheel is installed under the treadmill to facilitate the user to move.
1. Before moving, turn off the power switch and unplug the power plug;
2. Fold the treadmill (see page 13-14);

3. Grasp the mobile portable pipe and pull up the treadmill to move and run.
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TROUBLESHOOTING

doesn't work

The safety lock is not sucked.

Problem Cause Solutions
Insert the plug into the
Not connected to the power s ly.
POWEISUPPY: | <o cket.
. Turn the power switch to
The power supply is not turned on. the ON position.
The treadmill Suck the safety lock onto

the locking position.

Circuit signal system disconnected.

Check the controller input
terminal and signal
circuit.

The fuse blew out.

Replace the fuse.

The tread belt
doesn't run
smoothly

Insufficient lubrication.

Add methyl silicone
lubricant.

The tread belt is too tight.

Adjust the tread belt.

The tread belt
slips

The tread belt is too loose.

Adjust the tread belt.

The belt is too loose.

Adjust the belt.
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Warranty Conditions

A new product purchased in the Alza.cz sales network is guaranteed for 2 years. If you
need repair or other services during the warranty period, contact the product seller
directly, you must provide the original proof of purchase with the date of purchase.

The following are considered to be a conflict with the warranty conditions, for
which the claimed claim may not be recognized:

Using the product for any purpose other than that for which the product is intended
or failing to follow the instructions for maintenance, operation, and service of the
product.

Damage to the product by a natural disaster, the intervention of an unauthorized
person or mechanically through the fault of the buyer (e.g., during transport,
cleaning by inappropriate means, etc.).

Natural wear and aging of consumables or components during use (such as
batteries, etc.).

Exposure to adverse external influences, such as sunlight and other radiation or
electromagnetic fields, fluid intrusion, object intrusion, mains overvoltage,
electrostatic discharge voltage (including lightning), faulty supply or input voltage and
inappropriate polarity of this voltage, chemical processes such as used power
supplies, etc.

If anyone has made modifications, modifications, alterations to the design or
adaptation to change or extend the functions of the product compared to the
purchased design or use of non-original components.
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EU Declaration of Conformity

This equipment is in compliance with the essential requirements and other relevant
provisions of Directives 2001/95/EC, 2014/35/EU, 2014/30/EU, 2014/53/EU and Directive
2011/65/EU amended (EU) 2015/863.

Prague, 21.06. 2023

C€

WEEE

This product must not be disposed of as normal household waste in accordance with
the EU Directive on Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE - 2012/19 / EU).
Instead, it shall be returned to the place of purchase or handed over to a public
collection point for the recyclable waste. By ensuring this product is disposed of
correctly, you will help prevent potential negative consequences for the environment
and human health, which could otherwise be caused by inappropriate waste handling of
this product. Contact your local authority or the nearest collection point for further
details. Improper disposal of this type of waste may result in fines in accordance with
national regulations.
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Vazeny zakazniku,

Dékujeme vam za zakoupeni naseho produktu. Pfed prvnim pouZitim si prosim peclivé
prectéte nasledujici pokyny a uschovejte si tento navod k pouZziti pro budouci pouziti.
Zvlastni pozornost vénujte bezpecnostnim pokyntm. Pokud mate k pristroji jakékoli
dotazy nebo pfipominky, obratte se na zakaznickou linku.

= www.alza.cz/kontakt
© +420 225340 111
Dovozce Alza.cz a. s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz

26


http://www.alza.cz/

DULEZITE BEZPECNOSTNi POKYNY

Pred pouZitim tohoto spotiFebice si prectéte vSechny pokyny.

1. Pokud je privodni kabel poskozeny, musi byt nahrazen specidlni sadou kabeld,
ktera je k dispozici u vyrobce nebo jeho servisniho zastupce.

2. Volna plocha nesmi byt ve smérech, ze kterych se k zafizeni pfistupuje, mensi nez
0,6 metru nez tréninkova plocha.

3. Pokud by nékteré z nastavovacich zafizeni zstalo vycnivat, mohlo by branit uzivateli v
pohybu.

Upozornujeme, Ze slozeny bézecky pas by nemél byt provozovan.

4. Dejte pozor, aby se pojezdova plocha pred sklopenim Uplné zastavila.
5. Emise hluku pfi zatiZzeni jsou vySsi nez bez zatizeni.

6. Hluk Sifeny vzduchem: 65 dB.

7. Tento spotrfebic¢ neni urcen pro osoby (vCetné déti) se snizenymi fyzickymi, smyslovymi
nebo duSevnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti a znalosti, pokud jim
osoba odpovédna za jejich bezpecnost neposkytla dohled nebo je nepoucila o pouzivani
spotrebice. Déti by mély byt pod dohledem, aby se zajistilo, ze si se spotfebicem
nebudou hrat.

8. Maximalni hmotnost uZivatele je 130 kg.
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BEZPECNOSTNI OPATRENI PRO NAPAJENI

1. PouZijte USA: 120~60 Hz\EU: 220~240 V~ 50-60 Hz.

2. Zastrcka musi byt spolehlivé uzemnéna a zasuvka musi byt vybavena vyhrazenym
obvodem, aby se zabranilo sdileni obvodu s jinymi elektrickymi zafizenimi.

3. Pfimo zapojte napajeci kabel pevné do zasuvky.

4. Pouzijte kvalifikovanou zasuvku, abyste se vyhnuli nebezpecdi, které z toho vyplyva.
Pokud zastrcka neodpovida zasuvce, nepouzivejte ji a pozadejte elektrikare o
manipulaci.

5. Nedovolte, aby se napajeci kabel dotykal valeckd. Nepokladejte napajeci zdroj na
bézici pas. Nepouzivejte posSkozené zastrcky.

6. Zastrcku nevytahujte ani nezasouvejte mokryma rukama.
7. Pfed Cisténim a udrzbou vytahnéte zastrcku ze zasuvky.

8. Pred pouzitim zkontrolujte, zda béZecky pas funguje normalné. Pokud ano, mUZete jej
pouzivat, v opacném pfipadeé jej nepouzivejte a v€as kontaktujte nase oddéleni
zakaznického servisu.

9. Pfed cvicenim si pfipnéte k odévu dratek bezpecnostniho zdmku pro nouzové
zastaveni.

10. Dbejte na to, aby byl za bézeckym pasem béhem cviceni volny bezpecny prostor
2000*1000 mm bez prekazek.

11. V pripadé abnormality se zvednéte pomoci madla, abyste udrzeli nohy mimo
bézecky pas, a vyskocte z béZeckého pasu.

12. Pokud béhem cviceni pocitite zavrat, bolest na hrudi, nevolnost nebo dusnost,
okamzité prestante cvicCit a poradte se s fitness trenérem nebo Iékafem.

13. Nepouzivejte tento vyrobek venku, pfi vysoké vihkosti nebo slunecnim zareni.

14. Pfi odchodu ze zafizeni vypnéte a odpojte ze zasuvky.
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OPATRENI PRO INSTALACI

1. Vyjméte vSechny dily z baleni a oddélené je poloZte na Cistou zem pro celkovou
kontrolu a snadnou instalaci.

2. Zkontrolujte, zda jsou vSechny dily kompletni v souladu s balicim seznamem.

3. Pfi pouzivani naradi nebo manipulaci budte opatrni. Neinstalujte vyrobek nasilim
podle svych preferenci.

4. Zkontrolujte, zda zanechané nastroje a obalové materialy nejsou nebezpecné. Plast a
péna jsou pro déti Skodlive.

5. Po peclivém precteni krokl a pokynU v prirucce vyrobek radné nainstalujte.

6. Tento vyrobek musi spravné instalovat dospéla osoba. V pripadé potfeby pozadejte o
instalaci odbornika.

Varovani: Vyrobek radné nainstalujte a neposkodte je;.

DULEZITE:

PFed pouZzitim tohoto vyrobku si peclivé prectéte vSechny pokyny. Tento navod k obsluze
si uschovejte pro budouci pouZziti. Technické udaje tohoto vyrobku se mohou liSit od této
fotografie a mohou se zménit bez pfedchoziho upozornéni.
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SEZNAM BALENI

PrisluSenstvi vyrobku

A

Multifunkéni deska x 1 Bezpecnostni zamek x 1 Dalkové ovladani x 1

«\{:5 .2 3

Napajeci kabel x 1 Baterie x 2 UZivatelska prirucka x 1

Balicek nastrojli

N

Sestihranny kli¢ ve tvaru L Sestihranny kli¢ ve tvaru L~ Mazaci olej x 2
6 mmx 1 5mmx 1
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PREHLED PRODUKTU

Drzak na tablet

X Multifunkcni deska
— . o
g '.;--/‘*';--—-J@) Prava loketni opérka
Leva loketni opérka L /
/ / Pravy vzprimeny sloupec

™~
™~

Vi v R
/ Bezpecnostni kli¢
Levy vzpFimeny sloupec Yy / /

YA, 77 Dalkoveé ovladani

/ Slot na kartu pro dalkové ovladani
Ozdobny kryt B&Zecky pas

Postranni panel
_ Pravy zadni rohovy chranic

_I._)

Ochranny kryt /;/J,
stojiciho potrubi T '\_";\J/--/__//.///'-/’
, e Mobilni pfenosné potrubi
Zatka
Levy zadni

rohovy chranic

Konzole

ey

Vypnout/zapnout 7 4suvka
napajeciho  Prepravni
kabelu kolo
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OVLADANI

BEZPECNOSTNI ZAMEK
BéZecky pas bude fungovat pouze v pfipadé, Ze je bezpecnostni zamek spravné
umistén ve Stérbiné konzoly.

PFi cviCeni se ujistéte, Ze je bezpecnostni klip na obleceni pro pfipad nehody. V
jakékoli situaci se po stazeni klice bézecky pas nouzové zastavi, v okné "SPEED" se
zobrazi "EQ7", V této dobé nesmite na bézeckém pasu provadét zadné jiné operace
kromé jeho vypnuti.

Po opétovném spravném pripojeni bezpecnostniho klice prejde bézecky pas do
pohotovostniho rezimu.

PRIPRAVA PRED POUZITIM

Nejprve pristroj vybalte, vyjméte jej z obalu a poloZzte jej na koberec nebo polstar. Poté
levy a pravy svisly sloupek vysurite do omezenych bod(, jak je zndzornéno v kroku (1) na
obrazku niZe; poté sklopte opérku rukou ve sméru oznaceném Sipkou do rovné polohy,
jak je znazornéno v kroku (2).

e Priprovadéni kroku (1) nezapomente pridrzet levou a pravou loketni opérku a
zvednout je. Nedrzte stfed loketni opérky.
e Prisklapéni loketni opérky si dejte pozor na ruce. Nepokladejte ruku na misto
otaceni.
Nakonec umistéte zarazky, které jsou pod levou a pravou stranou, pod béhounovy pas
ve smeéru, jak je znazornéno v kroku (3) na obrazku nize, aby nebyly odhaleny.

32



33



6. Zasunte napajeci zastrcku a zapnéte vypinac. Se zvukem "Di" se pristroj
béZzeckého pasu zapne a bézecky pas se spusti.

7. Nainstalujte multifunkéni stal.

a. PoloZte desku na konzolu a opérku.
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b. Pfipevnéte upevnovaci hacky pod stolem na opérku rukou, jak je znazornéno na
obrazku.

KONZOLE

Kalorie Vzd&lenost Rychlost Cas

©-0 © IO © -G

Obrazovka

Start

BéZecky pas bude po zapnuti v pohotovostnim reZzimu a vSechna okna budou
zapnuta.
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Funkce
Rychla klavesova zkratka: Stisknutim této klavesy pfimo nastavite
rychlost na 5 km/h, kdyZ je v provozu.

Rychla klavesova zkratka: Stisknutim této klavesy pfimo nastavite
rychlost na 10 km/h za chodu.

)
o~

START Stisknutim tohoto tlacitka spustite bézecky pas, kdyz je vypnuty.
g Stisknutim tohoto tlacitka pozastavite bézecky pas, kdyz bézi.

Stisknutim tohoto tlacitka zastavite bézecky pas, kdyz je v chodu.

Stisknutim tohoto tlacitka snizite rychlost 0 0,5 km/h, kdyzZ je v
provozu.

Stisknutim tohoto tlacitka zvySite rychlost o 0,5 km/h za jizdy.

Q06

Jakmile kdykoli odpojite spinac bezpecnostniho zamku, béZecky pas se rychle
zastavi a v okénku se zobrazi "E07". VeSkery normalni provoz a béh se
provadi, kdyZ je bezpecnostni zamek spravné umistén v odpovidajici poloze.

Obrazovka displeje

Nazev Funkce
V pohotovostnim rezimu se zobrazi "0.0";
SPEED PFi spuSténi se postupné zobrazi odpocitavani "3"-"2"-"1";
Zobrazeni rychlosti cvi€eni pFi cviceni;
Kdyz je bezpecnostni zamek odpojen, zobrazi se "EDT";
CAS Zobrazeni Casu cviCeni pfi cviceni;
DIS. Zobrazeni vzdalenosti pri cvicenti;
CAL. Zobrazeni kalorii pFi cviceni;
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DALKOVE OVLADANI

\
Cas LI L il s Rychlost
Vzdalenost Kalorie
Zpomaleni Zrychleni
Spusténi/zastaveni
\\\ 7_//

SPAROVANI DALKOVEHO OVLADANI S BEZECKYM PASEM

V pohotovostnim rezimu soucasné stisknéte a dlouze podrzte tlaél’tkae a G ,na
displeji konzoly se zobrazi~ a bézecky pas zazvoni na 0,5 sekundy, poté bézecky pas
uspésné vstoupi do rezimu parovani.

Dalkové ovladani: Dlouhym stisknutim tlacitka spustite bézecky pas. Stisknéte

tlaél'tkao a‘ na 2 sekundy, pficemz se na obrazovce dalkového ovladani zobrazi , je
Uuspésné sparovano a zobrazi se sportovni Udaje.

FUNKCE TLACITKA DALKOVEHO OVLADANI

O

Stisknéte tlacitko v pohotovostnim rezimu; poté se bézecky pas po

v v

Stisknéte tlacitko v reZimu béhu a béZecky pas prestane bézet.

+

Zrychleni: Stisknutim tlacitka zvysSite rychlost pokazdé o 0,5 km/hod;
stisknutim a podrzenim tlacitka "+" zvysite rychlost o 0,5 km/hod
nepretrzite.

Zpomaleni: Stisknutim tlacitka snizite rychlost vzdy o 0,5 km/hod;
podrzenim tlacitka "-" snizite rychlost o 0,5 km/hod nepfretrzité.

Zobrazeni funkci: Na displeji se pfi nastavovani rychlosti zobrazuji idaje o rychlosti.
Obrazovka displeje pfepina nabidku funkci po 5 s a krouZivé zobrazuje cas, rychlost,
vzdalenost a kalorie, kdyZ rychlost nenastavujete.
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ZOBRAZENi PARAMETRU A ROZSAH NASTAVENI

Rychlost Cas Vzdalenost Teplo
Rozsah 1,0 -14 km/h 0:00-99.59 0~99,9km Okcl-999kcl
zobrazeni
REZIM

BéZecky pas tfi v jednom ma tfi rezimy: rezim béZiciho stroje (se vztyCenym
sloupem), rezim chodiciho stroje (se sklopenym vztycenym sloupem) a
pracovni rezim (s instalovanym stolem).

ReZim béZeckého pasu
Kdyz je vztyCeny sloup postaven, je v rezimu béziciho stroje, rychlosti 1,0-14 km/hod.

ReZim chodiciho stroje
Kdy?Z je stojici trubka sloZena (viz strana 14-15), stroj je v rezimu ch(ize, pfi kterém je
rychlost pasu 1,0-6,0 km/hod.
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Pracovni rezim

Pokud je stojici trubka sloZzena (viz strana 14-15), nechte soucasné nainstalovat
multifunkeni stdl. V pracovnim reZimu musi byt ovladan dalkovym ovladacem a
rychlost chodu pasu je 1,0-6,0 km/hod.

SKLADANI
PFed skladanim vypnéte vypinac a vytahnéte zastrcku ze zasuvky.

1. Vyjméte multifunkeni desku.

a. Uvolnéte upevnovaci hacky na podruckach pod stolem.
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b. Vyjméte stolek z konzoly a opérky rukou.

3. Preklopte opérky rukou do polohy podle obrazku ve sméru Sipky, jak je
znazornéno v kroku e na obrazku nize. Poté uchopte levy a pravy vzpfimeny sloupek
a spustte je na zarazky podle zobrazeného kroku ®-.
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CHYBOVE KODY

KOD CHYBY ANALYZA CHYB ZPUSOB A POSLOUPNOST MANIPULACE
EO1 Epatny signdl Slgna.lnl Yedelwv| neni spravné zapojeno.
Zapoijte ji dobre.
Zkontrolujte, zda neni uvolnény nebo
Vodi¢ motoru je uvolnény vypadly VC.)dIC motoru,. POklﬂd ne.
. . | zkontrolujte, zda neni opotrebovany
nebo zkontrolujte, zda neni 0 Ly . . .
E02 o Ly uhlikovy kartac. Pokud je opotrebovany,
uhlikovy kartacek “ “ .
. , vymeérnte motor; pokud ne, coZ znamena,
opotrebovany. " Y N « ¥
Ze je poskozena ridici jednotka, vyménte
ridici jednotku.
EO3 Z&dny snimaci signal Kabel snimace neni spravné zapojen.
Ridici jednotka nebo PretiZzeni, vyménte fidici jednotku a
E04 . s motor.
motor je abnormalni
EOS Ochrana proti pretiZzeni Pretizeni, vymeénte elektrické ovladani
E06 Nepodafrilo se provést Zavada systému, vyménte elektrické
vlastni kontrolu systému ovladani.
E07 Bezpecnostni zamek neni | Vypnéte zdroj napajeni a po 1 minuté
pficucnuty jej znovu zapnéte.
Abnorma!nl Vn&j&i zasahy Vypnéte napv)ajenl a po 1 minuté jej
zobrazeni znovu zapnéte.
SPECIFIKACE

Velikost ve sloZeném stavu

1346*691*125 mm

RozloZeny rozmér

1292*691*948 mm

Oblast béhu

420*1080 mm

Vykon motoru

735W

Rozsah rychlosti

1,0 -14 km/h

Maximalni nosnost

130 kg, 286 Ibs

Hmotnost stroje

39,6 kg, 87,3 Ibs

ReZim ovladani
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UDRZBA

GENERALNI UKLID

Spravna udrzba pomaha prodlouzit Zivotnost bézeckého pasu.

1. Bézecky pas umistéte do suchého a stinného prostredi. Neumistujte bézecky pas
venku na pfimém slune¢nim svétle.

2. Pravidelné kontrolujte a zamykejte vSechny casti bézeckého pasu a v€as vymeénite
vadné dily.

3. Nepouzivejte bézecky pas nasilim, pokud je posSkozeny, aby nedoslo k poSkozeni
vyrobku a osob.

NASTAVENI BEZECKEHO PASU
BéZecky pas je pfed opusténim tovarny sefizen, ale po pouZiti se natahne nebo se
odchyli od stfedové polohy. Vcas jej sefidte, aby nedoslo k poSkozeni bézeckého pasu.

Nastaveni utazeni bézeckého pasu:

Pokud pouzivate bézecky pas a prokluzuje nebo nebézi hladce, mlzete upravit jeho
utaZeni, aby se zlepsil.

1. Vlozte imbusovy kli¢ do zasuvky pro sefizovaci Sroub na levé strané bézeckého pasu a
otacenim klice ve sméru hodinovych rucicek bézecky pas utahnéte;

2. Zopakujte krok 1 pro nastaveni pravého Sroubu. Pfi sefizovani Sroubu dbejte na to,
aby se otacel ve stejné vzdalenosti;

3. Opakujte kroky 1 a 2, dokud béhounovy pas neprokluzuje;

4. Pokud potrebujete uvolnit béhounovy femen, otocte klicem proti sméru hodinovych
ruciCek a davejte pozor, aby se leva a prava strana otacela ve stejné vzdalenosti.

POZNAMKA:

Pas by nemél byt nastaven pfiliS pevné, jinak dojde k poskozeni béhounového pasu,
zvyseni tlaku na predni/zadni rotacni buben, poSkozeni loziska bubnu, vzniku hluku a
dal$im problémudm.

Nastaveni polohy béZeckého pasu

PFfi pouZivani béZeckého pasu se mize bézecky pas kvali moznému rozdilu sil pusobicich
na obé chodidla a nevyvazenému tlaku na béZecky pas odchylit od stfedu, ale tento jev
je normalni. Nechte béZecky pas po urcitou dobu béZet bez zatéze a bézecky pas se
automaticky vrati do stfedu. Pokud se tak nestane, musite jej nastavit rucné.
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1. Spustte béZecky pas bez zatézZe a nastavte rychlost na 0,6~0,9;

2. Sledujte vzdalenost béhounového pasu od levého a pravého postranniho sloupku:
e Pokud se odchyluje doleva, otocte pomoci imbusového klice levym
Sroubem ve sméru hodinovych rucicek;
e Pokud se vychyli doprava, otocte imbusovym klicem pravym Sroubem ve
sméru hodinovych rucicek;
e Pokud béhounovy pas stale neni uprostred, opakujte vyse uvedeny
postup, dokud nebude uprostfed;

POZNAMKA:
Rotacni buben pfilis neutahujte, protoze by doslo k trvalému poskozeni loZiska.

Utdhnéte

Utdhnéte

MAZANI BEZECKEHO PASU

Kdyz bézecky pas opousti tovarnu, je do néj pfidano mazivo, ale je uzitecné proveést
nezbytnou kontrolu, aby byl béZecky pas v co nejlepSim stavu pro poufziti.

Kontrolni kroky

1. Vytahnéte bocni béhounovy pas a dotknéte se povrchu béhounu, jak je to mozné.
pokud je to mozné;

2. Pokud mate pocit, Ze je v ném silikonovy olej, nemusite zatim mazivo pfidavat;

3. Pokud se dotknete povrchu a mate pocit, Ze je velmi suchy, je tfeba pfidat 10 ml
silikonového oleje.
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Mazaci cyklus

Cas Operace

Prvni pouziti Zkontrolujte mazani a doplnte ho podle situace.
30 dni nebo 30 hodin Zkontrolujte mazani a podle potreby jej doplrite.
pouzivani

1 rok nebo 100 hodin Pridejte 10 ml mazaciho oleje

pouzivani

Pouzivejte mazaci olej, ktery neni vyroben z ropy.

Pridavani krokd
1. Do lahve s olejem vyfiznéte maly otvor, abyste zajistili moznost vyliti oleje, ale ne ve
velkém mnozstvi;

2. Vytahnéte bocni bézecky pas tak, abyste mohli umistit Idhev s olejem na spodni ¢ast
béZeckého pasu a vstiiknout olej do stfedu béhounu. BéZecky pas poloZte dol(;

Mazaci olej

3. Zapnéte bézecky pas bez zatiZzeni asi na jednu minutu, aby se noveé pridany mazaci
olej mohl pred pouzitim automaticky a rovhomeérné nanést.

CISTENI VYROBKU:
Po kazdém poufZiti vyrobku otfete skvrny z konzoly a dalSich ¢asti istym hadfikem.
Pokud je vyrobek pouZzivan Casto, lze jej otfit jemnym Cisticim prostfedkem.

PFi CiSténi béZeckého pasu je tfeba vypnout vypinac a vytahnout napajeci kabel ze
zasuvky. K otirani nepouZzivejte Ziraveé Cistici prostredky.
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USCHOVANI VYROBKU:

1. UloZte béZecky pas do Cistého a suchého prostredi.
2. Kdyz se bézecky pas nepouziva, Ize jej slozit a usetfit tak misto.

3. Pokud béZecky pas nepouzivate, vypnéte vypinac a odpojte zastrcku ze zasuvky.

PRESUN

Pod béZeckym pasem je nainstalovano transportni kolecko, které uzivateli usnadnuje
pohyb.

1. Pfed premisténim vypnéte vypinac a odpojte zastrcku ze zasuvky;
2. BéZecky pas slozte (viz strana 13-14);

3. Uchopte mobilni pfenosnou trubku a vytahnéte bézecky pas nahoru, abyste s nim
mohli pohybovat.
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RESENi PROBLEMU

Problém PFi¢ina Reseni
b o Zasunte zastrcku do
Neni pfipojen k napajeni. .
zasuvky.

BéZecky pas
nefunguje

Napajeci zdroj neni zapnuty.

Otocte vypinac napajeni do
polohy ON.

Bezpeclnostni zamek neni prisaty.

Pritahnéte bezpecnostni
pojistku do zajiStovaci
polohy.

Obvodova signalizace odpojena.

Zkontrolujte vstupni
svorku regulatoru a
signalni obvod.

Pojistka vyhorela.

Vymeérnite pojistku.

Bézecky pas
nebéZi hladce

Nedostate¢né mazani.

Pridejte methylsilikonové
mazivo.

Nastavte béhounovy pas.

BéZecky pas
skluzy

BéZecky pas je pfiliS napnuty.
BéZecky pas je pfilis volny.

Nastavte béhounovy pas.

Remen je pfilis volny.

Nastavte remen.
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Zarucni podminky

Na novy vyrobek zakoupeny v prodejni siti Alza.cz se vztahuje zaruka 2 roky. V pfipadé
potfeby opravy nebo jiného servisu v zarucni dobé se obratte pfimo na prodejce
vyrobku, je nutné predlozit originalni doklad o koupi s datem nakupu.

Za rozpor se zaru¢nimi podminkami, pro ktery nelze reklamaci uznat, se povazuji
nasledujici skutecnosti:

Pouzivani vyrobku k jinému ucelu, nez pro ktery je vyrobek urcen, nebo nedodrzovani
pokyn( pro udrzbu, provoz a servis vyrobku.

Poskozeni vyrobku Zivelnou pohromou, zdsahem neopravnéné osoby nebo
mechanicky vinou kupujiciho (napf. pfi preprave, ¢isténi nevhodnymi prostredky
apod.).

PFirozené opotfebeni a starnuti spotfebniho materialu nebo soucasti béhem
pouzivani (napf. baterii atd.).

Plsobeni nepfiznivych vnéjsich vliv{, jako je slunecni zareni a jiné zareni nebo
elektromagnetické pole, vniknuti kapaliny, vniknuti pfedmétu, prepéti v siti,
elektrostaticky vyboj (v€etné blesku), vadné napajeci nebo vstupni napéti a nevhodna
polarita tohoto napéti, chemické procesy, napf. pouzité zdroje atd.

Pokud nékdo proved! Upravy, modifikace, zmény konstrukce nebo adaptace za
ucelem zmény nebo rozsifeni funkci vyrobku oproti zakoupené konstrukci nebo
pouZiti neoriginalnich soucasti.
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EU prohlaseni o shodé

Toto zafizeni je v souladu se zakladnimi poZadavky a dalSimi pfislusSnymi ustanovenimi
smérnic 2001/95/ES, 2014/35/EU, 2014/30/EU, 2014/53/EU a smérnice 2011/65/EU ve
znéni (EVU) 2015/863.

Praha, 21.06. 2023

C€

WEEE

Tento vyrobek nesmi byt likvidovan jako bézny domovni odpad v souladu se smérnici EU
o odpadnich elektrickych a elektronickych zarizenich (WEEE - 2012/19/EU). Misto toho
musi byt vracen na misto nakupu nebo predan na verejné sbérné misto
recyklovatelného odpadu. Tim, Ze zajistite spravnou likvidaci tohoto vyrobku, pomUzete
predejit moznym negativnim dlsledkdim pro Zivotni prostrfedi a lidské zdravi, které by
jinak mohly byt zplisobeny nevhodnym nakladanim s odpadem z tohoto vyrobku. Dal3{
informace ziskate na mistnim Uradé nebo na nejblizSim sbérném misté. Nespravna
likvidace tohoto typu odpadu mize mit za nasledek pokuty v souladu s vnitrostatnimi

predpisy.
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Vazeny zakaznik,
Dakujeme vadm za zakUpenie na3ho vyrobku. Pred prvym pouZitim si pozorne precitajte
nasledujuce pokyny a uschovaijte si tento navod na pouzitie na buduce pourzitie. Venujte

osobitnu pozornost bezpecnostnym pokynom. Ak mate akékolvek otazky alebo
pripomienky k zariadeniu, obratte sa na zakaznicku linku.

= www.alza.sk/kontakt
© +421 257 101 800
Dovozca Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz
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DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

Pred pouZitim tohto spotrebica si precitajte vSetky pokyny.

1. Ak je privodny kabel poSkodeny, je potrebné ho nahradit Specialnou supravou
kablov, ktora je k dispozicii u vyrobcu alebo jeho servisného zastupcu.

2. Volna plocha nesmie byt o menej ako 0,6 metra vacsia ako tréningova plocha v
smeroch, z ktorych sa k zariadeniu pristupuje.

3. Ak by niektoré z nastavovacich zariadeni zostalo vycnievat, mohlo by branit
pouzivatelovi v pohybe.

Upozornenie - zloZzeny bezecky pas by sa nemal pouzivat.

4. Upozornenie - pojazdna plocha sa pred zlozenim musi Uplne zastavit.
5. Emisie hluku pri zataZeni su vysSie ako bez zatazenia.

6. Hluk prenasany vzduchom: 65 dB.

7. Tento spotrebic nie je urCeny na pouzivanie osobami (vratane deti) so znizenymi
fyzickymi, zmyslovymi alebo dusevnymi schopnostami alebo s nedostatocnymi
skusenostami a znalostami, ak im osoba zodpovedna za ich bezpecnost neposkytla
dohlad alebo pokyny tykajlce sa pouzivania spotrebica. Deti by mali byt pod dohladom,
aby sa zabezpecilo, Ze sa so spotrebicom nebudu hrat.

8. Maximalna hmotnost pouzivatela je 130 kg.
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BEZPECNOSTNE OPATRENIA TYKAJUCE SA NAPAJANIA

1. PouZite USA: 120 ~ 60 Hz\EU: 220 ~ 240 V ~ 50 - 60 Hz.

2. Zastrcka musi byt spolahlivo uzemnena a zasuvka musi byt vybavena vyhradenym
obvodom, aby sa zabranilo zdielaniu obvodu s inymi elektrickymi zariadeniami.

3. Napajaci kabel zapojte priamo a pevne do zasuvky.

4. Pouzite kvalifikovanu zasuvku, aby ste sa vyhli nebezpecenstvam, ktoré z toho
vyplyvaju. Ak zastrcka nezodpoveda zasuvke, zastrcku nepouzivajte a poziadajte
elektrikara, aby ju upravil.

5. Nedovolte, aby sa napajaci kabel dotykal valcov. Napajaci zdroj neumiesthujte na
beziaci pas. NepouZivajte ziadne poskodené zastrcky.

6. Zastrcku nevytahujte ani nezasuvajte mokrymi rukami.
7. Pred Cistenim a udrzbou vytiahnite zastrcku zo zasuvky.

8. Pred pouzitim skontrolujte, Ci bezecky pas funguje normalne. Ak ano, mozete ho
pouzivat, v opacnom pripade ho nepouZzivajte a v€as kontaktujte naSe oddelenie
zakaznickeho servisu.

9. Pred cvicenim si pripnite k obleCeniu bezpecnostny poistny drdt na nudzové
zastavenie.

10. Ubezpecte sa, Ze pocas cviCenia je za beZzeckym pasom volny bezpecny priestor 2 000
x 1 000 mm bez prekazok.

11. V pripade abnormality sa vytiahnite za zabradlie, aby ste si udrzali nohy mimo
bezeckého pasu, a vyskocte z bezeckého pasu.

12. Ak pocas cviCenia pocitujete zavraty, bolest na hrudi, nevolnost alebo dychavi¢nost,
okamZite prestante cvicit a poradte sa s fitnes trénerom alebo lekdrom.

13. NepoufZivajte tento vyrobok vonku, pri vysokej vlhkosti alebo slnecnom Ziareni.

14. Pri odchode zariadenie vypnite a odpojte zo zasuvky.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA PRI INSTALACII

1. Vyberte vSetky diely z balenia a samostatne ich poloZte na Cistd zem na celkovu
kontrolu a jednoduchu inStalaciu.

2. Skontrolujte, i su vietky diely kompletné podla baliaceho zoznamu.
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3. Budte opatrni pri pouzivani nastrojov alebo manipulacii. Vyrobok neinstalujte nasilim.

4. Skontrolujte, ¢i zanechané nastroje a obalové materialy nie s nebezpecné. Plast a
pena su pre deti skodlivé.

5. Po d6kladnom precitani krokov a pokynov v prirucke vyrobok spravne nainstalujte.

6. Tento vyrobok musi spravne inStalovat dospela osoba. V pripade potreby poziadajte o
inStalaciu odbornika.

Varovanie: vyrobok spravne nainstalujte a neposkodzujte ho.

DOLEZITE:

Pred pouZitim tohto vyrobku si pozorne precitajte vSetky pokyny. Tento navod na
obsluhu si uschovajte na buduce pouZitie. Technické udaje tohto vyrobku sa mdzu lisSit
od tejto fotografie, m6zu sa zmenit bez predchadzajuceho upozornenia.
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ZOZNAM BALENIA

PrisluSenstvo produktu

A

Multifunkcny stol x1 Bezpecnostny zamok x1 Dialkové ovladanie x1

«\{:5 .2 3

Napajaci kabel x1 Batérie x2 Pouzivatelska prirucka x1

Balik nastrojov

N

Sesthranny klu¢ 6 mm v Sesthranny kiu¢ vtvare L5 Mazaci olej x2
tvare L x1 mm X1

53



PREHLAD PRODUKTU

Drziak IPAD

P g Multifunkcny stél
e\ b
g>\ ’;jjf;--/"i--—--@) Prava laktova opierka
Lavé laktova /?
opierka /,/ / Pravy zvisly stipik

/
’// Bezpecnostny kluc

v

/, Dialkové ovladdanie

Lavy zvisly stipik

Dekorativny kryt Slot na kartu na dialkové ovladanie

BeZecky pas Pravy zadny rohovy

~ Bocny  ochranny kryt

| panel
Ochranny kryt <
stlpika <
)= Mobilna prenosna
Lavy zadny rarka
rohovy ochranny
kryt
Konzola
— :_':_'_'_'_'_‘_-_—:____:/I/i}g
Vypinac . ' e
ypinac Z3asuvka
napajacieho Prepravné koliesko
kabla
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POUZIVANIE

BEZPECNOSTNY KLUC

BeZecky pas bude fungovat len vtedy, ak je bezpecnostny zamok spravne
umiestneny v Strbine konzoly.

Pri cviCeni sa ubezpecte, ze bezpecnostny kluc je pripevneny na obleceni pre pripad
nehody. V kazdej situacii, ked vytiahnete bezpecnostny klU¢, sa beZzecky pas v
pripade nudze zastavi, v okienku ,SPEED" sa zobrazi ,E07", V tomto Case nesmiete
na bezeckom pase vykonavat Ziadne iné operacie okrem jeho vypnutia.

Po opatovnom spravnom pripojeni bezpecnostného kluca prejde bezecky pas do
pohotovostného rezimu.

PRIPRAVA PRED POUZITIM

Najprv zariadenie rozbalte, vyberte ho z obalu a poloZte ho na koberec alebo vankus.
Potom lavy a pravy zvisly stipik postavte do uréenych bodov, ako je zndzornené v kroku
(1) na obrazku nizSie; potom sklopte opierku v smere vyznacenom Sipkou do rovne;j
polohy, ako je znazornené v kroku (2).

e Privykonavani kroku (1) sa ubezpecte, Ze drzite lavu a pravu laktovu opierku a
zdvihnete ich. Stred laktovej opierky nedrzte.
e Prisklapani opierky si dajte pozor na ruku. Neumiestnujte ruku na miesto
otacania.
Nakoniec umiestnite zarazky, ktoré su pod lavou a pravou stranou, pod pas behuna v
smere, ako je znazornené v kroku (3) na obrazku nizsie, aby neboli odhalené.
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6. Zasunte napajaciu zastrcku a potom zapnite vypinac. So zvukom ,Di" sa pristroj
bezeckého pasu zapne a bezecky pas sa spusti.

7. Nainstalujte multifunkcny stol.

a. PoloZte stdl na konzolu a opierku na ruky.
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b. Upevnite upevrniovacie haciky pod stolom na opierke ruk, ako je znazornené na
obrazku.

KONZOLA

Kal6rie Vzdialenost Rychlost Cas

©-0 © IO © -G

Obrazovka

Start

BeZecky pas bude po zapnuti v pohotovostnom reZime a vSetky okna budu zapnuté.
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Tlacidlo Funkcia
Klavesova skratka Speed: Stlacenim tohto tlacidla priamo nastavite
rychlost na 5 km/hod.

Klavesova skratka Speed: Stlacenim tohto tlacidla priamo nastavite
rychlost na 10 km/h, ked je v prevadzke

@0

START StlaCenim tohto tlacidla spustite bezecky pas, ked'je vypnuty.
PAUSE Stlacenim tohto tlacidla pozastavite bezecky pas, ked bezi.

Stlacenim tohto tlacidla zastavite bezecky pas, ked bezi.

Stlacenim tohto tlacidla spomalite rychlost o 0,5 km/h, ked je pas v
prevadzke.

Stlacenim tohto tlacidla zvysSite rychlost o 0,5 km/hod, ked je pas v
prevadzke.

Q06

Kedykolvek, len ¢o sa odpoji bezpecnostny spinac, bezecky pas sa rychlo
zastavi a v okne sa zobrazi ,E07". VSetky normalne operacie a beh sa
vykonavaju, ked je bezpecnostny zamok spravne umiestneny v
zodpovedajucej polohe.

Obrazovka displeja

Nazov Funkcia
V pohotovostnom reZime sa zobrazi ,0.0";
RYCHLOST Pri spustem’ s? postu.pnejvzot?razi gdp?éft?vanie .3"=,2"=, 1"
Zobrazenie rychlosti cviCenia pri cviceni;
Ked je bezpeclnostny zamok odpojeny, zobrazi sa ,EDT";
CAS Zobrazenie Casu cviCenia pri cviceni;
DIS. Zobrazenie cviCebnej vzdialenosti pri cviceni;
CAL. Zobrazenie cvicebnej vzdialenosti pri cviceni;
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DIALKOVE OVLADANIE

Cas O G Rychlost
Vzdialenost Kalérie
Spomalenie Zrychlenie

Spustenie/zastavenie

Y

\\ 71/
SPAROVANIE DIALKOVEHO OVLADANIA S BEZECKYM PASOM

Pocas pohotovostného rezimu sucasne stlacte a dlho podrzte tIaEidIée aG ,
pricom sa na obrazovke konzoly zobrazi~ a bezecky pas zazvoni na 0,5 sekundy, potom
beZzecky pas Uspesne prejde do rezimu parovania.

Dialkové ovladanie: DIhym stlacenim tlacidla spustite bezecky pas. StIaEteo a‘ na

2 sekundy, pricom na obrazovke dialkového ovladania sa zobrazi' , pas je UspesSne
sparovany a zobrazia sa Sportoveé udaje.

FUNKCIE TLACIDLA DIALKOVEHO OVLADANIA

' Stlacte tlacidlo v pohotovostnom rezime; potom beZecky pas zacne
O bezat najnizSou rychlostou 1,0 km/h po odpocitavani 3 sekdnd.
V rezime behu stlacte tlacidlo a bezecky pas prestane bezat.
Zrychlenie: Stlacenim tlacidla zvysSite rychlost vzdy o 0,5 km/h;
+ podrzanim tlacidla ,+" zvySite rychlost o 0,5 km/h nepretrzite.

Spomalte: Stlacenim tlacidla zniZite rychlost vzdy o 0,5 km/h; podrzanim

L .. ol , , ..
tlacidla ,-" znizite rychlost o 0,5 km/h nepretrzite.

Zobrazenie funkcii: na displeji sa pocas nastavovania rychlosti zobrazuju udaje o
rychlosti. Obrazovka displeja prepina ponuku funkcii na 5 s a kruhovo zobrazuje cas,
rychlost, vzdialenost a kal6rie, zatial ¢o rychlost neupravuije.

ZOBRAZENIE PARAMETROV A ROZSAH NASTAVENIA
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Rychlost Cas Vzdialenost Teplo
Rozsah 1,0 - 14 km/h 0:00 - 99.59 0~99,9KM 0 KCL - 999 KCL
zobrazenia
REZIM

Bezecky pas tri v jednom ma tri rezimy: rezim bezeckého stroja (so vztyCenym
stipikom), reZim chodeckého stroja (so sklopenym stipikom) a pracovny rezim
(s nainstalovanym stolom).

ReZim bezeckého pasu
Ked je vzpriameny stip postaveny, je v reZime beZiaceho stroja s rychlostou 1,0 - 14
km/h.

ReZim chodeckého stroja
Ked je stojata rura zloZzena (pozri stranu 14-15), stroj je v rezime chbdze, pocas
ktorého je rychlost pohybu pasu 1,0 - 6,0 km/hod.
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Pracovny reZim

Ked je zloZena stojata rura (pozri stranu 14 - 15), nechajte sucasne nainstalovat
multifunkcny stél. V pracovnom rezime sa musi ovladat dialkovym ovladanim a
rychlost chodu pasu je 1,0 - 6,0 km/h.

FOLDING
Pred zloZenim vypnite vypinac a vytiahnite zastrcku zo zasuvky.

1. Odstrarite multifunk¢ny stol.

a. Uvolnite upevrnovacie haciky na opierkach ruk pod stolom.
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b. Odstrante stbl z konzoly a opierky na ruky.

3. Preklopte opierky ruk do polohy podla obrazka v smere Sipky, ako je znazornené v
kroku e na obrazku niZ$ie. Potom dr7te lavy a pravy zvisly stipik a spustite ich na
zarazky podla zobrazeného kroku ®-
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KOD CHYBY

KOD CHYBY | ANALYZA PORUCH SPOSOB A POSTUP SPRACOVANIA
EO1 Slaby signal Slgna?lne,vedem‘e nie je spravne
zapojené. Zapojte ho dobre.
Skontrolujte, i nie je uvolneny alebo
Vodi¢ motora je uvolneny | vypadnuty vodic motora. Ak nie,

E02 alebo skontrolujte, &i sa skontrolujte, ¢i nie je opotrebovana
uhlikovéa kefka 1s uhlikova kefka. Ak je opotrebovans,
neopotrebovala vymente motor; ak nie, o znamena, ze

je poskodena ECU, vymerite EC.

E03 Ziadny snimaci signél Kabe.l snimaca nie J& spravne

zapojeny.
- : Pretazeny, g F
Riadiaca jednotka alebo retazeny, vymerite regulator a

E04 . . motor.

motor je abnormalny
. PretaZzené, nte elektrické

EOS Ochrana proti pretazeniu re:cazerje vymente elextricke

ovladanie

E06 Nepodarilo sa vykonat Porucha systému, vymerite elektrické
samokontrolu systému ovladanie.

E07 Bezpecnostny zamok nie je | Vypnite napajanie a po 1 minute ho
pripojeny znova zapnite

Abnorma.lne VonkajSie zasahy Vypnite napajame a po 1 minute ho

zobrazenie znova zapnite.

SPECIFIKACIA

Velkost v zloZenom stave

1346 x 691 x 125 mm

RozloZeny rozmer

1292 x 691 x 948 mm

BeZecka oblast

420 x 1 080 mm

Vykon motora

735W

Rozsah rychlosti

1.0 14 km/h

Maximalna nosnost

130 KG, 286LBS

Hmotnost stroja

39,6 KG, 87,3 LIBIER

ReZim ovladania
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UDRZBA

GENERALNE CISTENIE:

Spravna Gdrzba poméha predizit Zivotnost beZeckého pésu. BeZecky pas umiestnite
do suchého a tienistého prostredia. Bezecky pas neumiestriujte vonku na priame
slnecné svetlo.

Pravidelne kontrolujte a uzamykajte vSetky Casti bezeckého pasu a vcas vymente
chybné casti.

NepouZivajte beZzecky pas nasilim, ak je poskodeny, aby ste zabranili poSkodeniu
vyrobku a poraneniu oséb.

NASTAVENIE BEZECKEHO PASU:

BeZecky pas je pred opustenim vyrobného zavodu nastaveny, ale po pouziti bude
natiahnuty alebo sa bude odchylovat od stredovej polohy. Vcas ho upravte, aby ste
zabranili posSkodeniu bezeckého pasu.

Nastavenie napnutia beZeckého pasu

Ak pri pouzivani bezeckého pasu bezecky pas preklzava alebo sa nepohybuje hladko,
moZete upravit jeho napnutie, aby sa zlepsilo.

1. Vlozte imbusovy kluc do zasuvky nastavovacej skrutky na lavej strane bezeckého pasu
a otacanim kluca v smere hodinovych ruciCiek bezecky pas utiahnite;

2. Zopakuijte krok 1 a nastavte pravu skrutku. Pri nastavovani skrutky dbajte na to, aby
sa otacala v rovnakej vzdialenosti;

3. Opakuijte kroky 1 a 2, kym sa bezecky pas neposunie;

4. Ak potrebujete uvolnit bezecky pas, otocte klucom proti smeru hodinovych ruciciek a
vSimnite si, Ze [ava a prava strana by sa mali otacat v rovnakej vzdialenosti.

Pas behuna by nemal byt nastaveny prilis pevne, inak sa poSkodi, zvysi sa tlak na
predny/zadny rotacny bubon, poskodi sa loZisko bubna, vznikne hluk a iné problémy.

Nastavenie polohy beZeckého pasu

Pri pouzivani beZzeckého pasu sa kvoli moznému rozdielu sil pésobiacich na dve nohy a
nevyvazenému tlaku vyvijanému na beZecky pas mbéze beZecky pas odchylit od stredu,
ale tento jav odchylky je normalny. Ak nechate bezecky pas bezat urcity cas bez zataze,
beZecky pas sa automaticky vrati do stredu. Ak sa tak nestane, musite ho nastavit ru¢ne.

1. BeZecky pas spustite bez zataze a nastavte rychlost na 1,0 - 1,5 km/h;

2. Pozorujte vzdialenost od beZeckého pasu k lavému a pravému bo&nému stipiku:
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e Ak sa vychyli dolava, pomocou imbusového kltca otocte lavd skrutku v smere
hodinovych ruciciek;
e Ak sa vychyli doprava, pomocou imbusového kltuca otocte pravu skrutku v smere
hodinovych ruciciek;
e Ak behunovy pas stale nie je v strede, opakujte vysSie uvedeny postup, kym sa
nenastavi do stredu;
Rotacny bubon priliS neutiahnite, pretoze to spdsobi trvalé poSkodenie loziska.

Utiahnite
skrutku

Utiahnite
skrutku

MAZANIE BEZECKEHO PASU:

Ked beZecky pas opusta tovaren, bolo don pridané mazivo, ale kontrola je
uzitocnejSia, aby bol bezecky pas v €o najlepSom stave na pouzivanie.

Kroky kontroly

1. Vytiahnite bocny beZecky pas a natiahnite sa tak, aby ste sa Co najviac dotkli
povrchu bezeckej plochy;

2. Ak mate pocit, Ze je tam mazaci olej, nemusite zatial pridavat mazivo;

3. Ak sa dotknete povrchu a je velmi suchy, musite pridat 10 ml mazacieho oleja.
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Mazaci cyklus

Cas Operacia

Prvé pouzitie Skontrolujte mazanie a doplnte ho podla situacie
30 dni alebo 30 hodin Skontrolujte mazanie a podla potreby ho doplnte
pouzivania

1 rok alebo 100 hodin Pridajte 10 ml mazacieho oleja

pouzivania

Pouzivajte mazaci olej, ktory nie je vyrobeny z ropy.

Postup krokov
1. Do flaSe s olejom vyrezte maly otvor, aby sa dal vyliat, ale nie vo velkom mnoZstve;

2. Vytiahnite bo¢ny behunovy pas tak, aby ste mohli umiestnit flaSu s olejom na spodok
behuna a vstreknut olej do stredu behuna. BeZecky pas dajte dole;

Mazaci olej

3. BeZecky pas zapnite bez zataZenia priblizne na jednu minutu, aby sa novo pridany
mazaci olej mohol automaticky a rovnomerne naniest pred pouZitim.

CISTENIE VYROBKU:

Po kazdom pouziti vyrobku utrite Skvrny z konzoly a ostatnych Casti Cistou handrickou.
Ak sa vyrobok pouziva ¢asto, mbzete ho utriet jemnym Cistiacim prostriedkom.

Pri Cisteni beZzeckého pasu je potrebné vypnut vypinac a vytiahnut napajaci kabel zo
zasuvky. Na utieranie nepouzivajte korozivne Cistiace prostriedky.

KONZERVACIA VYROBKU:
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1. Bezecky pas umiestnite do Cistého a suchého prostredia.
2. Ked'sa beZecky pas nepouziva, mozno ho zloZit, aby sa uSetrilo miesto.

3. Ak bezecky pas nepouZzivate, vypnite vypinac a odpojte zastrcku zo zasuvky.

PREMIESTNOVANIE

Prepravné koliesko je nainstalované pod bezeckym pasom, aby sa pouzivatelovi ulahdil
pohyb.

1. Pred presunom vypnite vypinac a odpojte zastrcku zo zasuvky;
2. ZloZte bezecky pas (pozri stranu 13 - 14);

3. Uchopte mobilnu prenosnu rurku a vytiahnite bezecky pas, aby ste sa mohli
pohybovat.
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RIESENIE PROBLEMOV

Problém Pric¢ina RieSenia
Nie ie bripoieny k napianiu Zasunte zastrc¢ku do
J€ pripojeny PaJ ) zasuvky.
A oo . Prepnite vypinac napajania
Napajaci zdroj nie je zapnuty. do polohy ON.

BeZecky pas
nefunguje

Bezpecnostny zamok nie je
pripojeny.

Zatiahnite bezpecnostnu
poistku do uzamykacej
polohy.

Signalizacny systém obvodu je
odpojeny.

Skontrolujte vstupnu
svorku regulatora a
signalny obvod.

Poistka vybuchla.

Vymente poistku.

BeZecky pas

Nedostato¢né mazanie.

Pridajte metylsilikbnové

nepracuje mazivo.

hladko Pas behuna je priliS napnuty. Nastavte bezecky pas.
BeZecky pas Pas behuna je prilis volny. Nastavte bezecky pas.
skizava Pas je prilis volny. Nastavte remen.
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Zarucné podmienky

Na novy vyrobok zakupeny v predajnej sieti Alza.cz sa vztahuje zaruka 2 roky. V pripade
potreby opravy alebo inych sluZieb pocas zarucnej doby sa obratte priamo na predajcu
vyrobku, je potrebné predlozit originalny doklad o kdpe s datumom nakupu.

Za rozpor so zaruénymi podmienkami, pre ktory nemoZzno uznat uplatnent
reklamaciu, sa povaZuju nasledujuce skutoc€nosti:

Pouzivanie vyrobku na iny Ucel, nez na aky je vyrobok urceny, alebo nedodrziavanie
pokynov na udrzbu, prevadzku a servis vyrobku.

PosSkodenie vyrobku Zivelnou pohromou, zasahom neopravnenej osoby alebo
mechanicky vinou kupujuceho (napr. pri preprave, Cisteni nevhodnymi prostriedkami
atd.).

Prirodzené opotrebovanie a starnutie spotrebného materialu alebo komponentov
pocas pouzivania (napr. batérie atd.).

P&sobenie nepriaznivych vonkajsich vplyvov, ako je sInecné Ziarenie a iné Ziarenie
alebo elektromagnetické polia, vniknutie tekutin, vniknutie predmetov, prepatie v
sieti, elektrostatické vybojové napatie (vratane blesku), chybné napajacie alebo
vstupné napatie a nevhodna polarita tohto napatia, chemické procesy, ako su pouzité
napajacie zdroje atd.

Ak niekto vykonal upravy, modifikacie, zmeny dizajnu alebo adaptacie s cielom
zmenit alebo rozsirit funkcie vyrobku v porovnani so zakupenym dizajnom alebo
pouzitim neoriginalnych komponentov.
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Vyhlasenie o zhode EU

Toto zariadenie je v sulade so zakladnymi poZiadavkami a dalSimi prislusSnymi
ustanoveniami smernic 2001/95/ES, 2014/35/EU, 2014/30/EU, 2014/53/EU a smernice
2011/65/EU zmenenej (EU) 2015/863.

Praha, 21.06. 2023

C€

WEEE

Tento vyrobok sa nesmie likvidovat ako bezny domaci odpad v stlade so smernicou EU
o odpade z elektrickych a elektronickych zariadeni (OEEZ - 2012/19/EU). Namiesto toho
sa musi vratit na miesto nakupu alebo odovzdat na verejnom zbernom mieste
recyklovatelného odpadu. Zabezpecenim spravnej likvidacie tohto vyrobku pomézete
predist moznym negativnym dosledkom pre Zivotné prostredie a fudské zdravie, ktoré
by inak mohlo spdsobit nevhodné nakladanie s odpadom z tohto vyrobku. Dal3ie
informacie ziskate na miestnom urade alebo na najblizSom zbernom mieste. Nespravna
likvidacia tohto druhu odpadu mdze mat za nasledok pokuty v stlade s vnutrostatnymi
predpismi.
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Kedves vasarlé,

Kdszonjuk, hogy megvasarolta termékunket. Kérjuk, az elsd hasznalat el6tt figyelmesen
olvassa el az alabbi utasitasokat, és 6rizze meg ezt a hasznalati Utmutatot a késdbbi
hasznalatra. Forditson kulonds figyelmet a biztonsagi utasitasokra. Ha barmilyen
kérdése vagy észrevétele van a készulékkel kapcsolatban, kérjuk, forduljon az
ugyfélvonalhoz.

= www.alza.hu/kapcsolat
© 06-1-701-1111
Importér Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz
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FONTOS BIZTONSAGI IRANYELVEK

A készlilék hasznalata el6tt olvassa el az 6sszes hasznalati utasitast.

1. Ha a tapkabel megsérult, azt a gyartotol vagy annak szervizétdl beszerezhetd
specialis kabelkészletre kell cserélni.

2. A szabad terulet nem lehet 0,6 méternél kisebb, mint a gyakorlétér azon
iranyokban, ahonnan a berendezéshez hozzaférnek.

3. Ha barmelyik beallitasi eszkdz kiallva marad, az akadalyozhatja a felhasznalo
mozgasat.

Figyelmeztetés, hogy 6sszecsukott futépadot nem szabad Gzemeltetni.

4. Figyelmeztetés, hogy a futdfellletet az 6sszecsukas el6tt teljesen megalljon.
5.A zajkibocsatas terhelés alatt magasabb, mint terhelés nélkul.

6.A levegbben terjed6 zaj: 65dB.

7. Ezt a készlléket nem olyan személyek (beleértve a gyermekeket is) hasznalhatjak, akik
csokkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi képességekkel rendelkeznek, vagy nem
rendelkeznek tapasztalattal és ismeretekkel, kivéve, ha a biztonsagukért felelds személy
fellgyeli vagy oktatja 6ket a készulék hasznalatara vonatkozéan. A gyermekeket
feligyelni kell, hogy ne jatszanak a készulékkel.

8. A felhasznalé maximalis sulya 130 kg.
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TAPEGYSEGGEL KAPCSOLATOS OVINTEZKEDESEK

1. Hasznalja az USA-t: EU: 220~240V~ 50-60Hz tapegység.

2. A hal6zati csatlakozonak megbizhatéan foldeltnek kell lennie, és a konnektornak
kulén aramkorrel kell rendelkeznie, hogy elkerulhet6 legyen az aramkdr megosztasa
mas elektromos berendezésekkel.

3. Kozvetlenul dugja be a tapkabelt szilardan az aljzatba.

4. Hasznaljon szakképzett aljzatot az ebbdl eredd veszélyek elkertlése érdekében. Ha a
dugo6 nem felel meg a konnektornak, ne hasznalja a dugét, és kérjen meg egy
villanyszerel6t, hogy javitsa meg azt.

5. Ne hagyja, hogy a tapkabel érintkezzen a gorgbkkel. Ne helyezze a tapegységet a
futdszalagra. Ne hasznaljon sérult dugokat.

6. Ne huzza ki vagy dugja be a haldzati csatlakozét nedves kézzel.
7. Tisztitas és karbantartas el6tt hdzza ki a dugoét a konnektorbal.

8. Hasznalat el6tt ellendrizze, hogy a futopad rendesen mikddik-e. Ha normalisan, akkor
hasznalhatja, ellenkezé esetben ne hasznalja, és id8ben vegye fel a kapcsolatot
ugyfélszolgalatunkkal.

9. A biztonsagi zarhuzalt az edzés el6tt a ruhajahoz csiptesse a vészleallitashoz.

10. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a futépad mogott az edzés soran 2000*1000 mm-es
szabad, akadalymentes, biztonsagos terulet van.

11. Rendellenesség esetén huzza fel magat a kapaszkododval, hogy a labat tavol tartsa a
futdszalagtdl, és ugorjon ki a futépadrol.

12. Ha szédulést, mellkasi fajdalmat, hanyingert vagy légszomjat érez edzés kozben,
azonnal hagyja abba az edzést, és forduljon fitneszedz8hoz vagy orvoshoz.

13. Ne hasznalja ezt a terméket kultéren, magas paratartalom vagy napfény alatt.

14. Tavozaskor kapcsolja ki és huzza ki a konnektorbol.

OVINTEZKEDESEK A TELEPITESHEZ

1. Vegye ki az 6sszes alkatrészt a csomagbdl, és kulon-kulon helyezze ket a tiszta talajra
az altalanos ellendrzés és a konnyd telepités érdekében.

2. Ellenérizze, hogy minden alkatrész teljes-e a csomagolasi lista szerint.
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3. Legyen dvatos a szerszamok hasznalatakor vagy kezelésénél. Ne telepitse a terméket
erészakkal.

4. Ellendrizze, hogy a hatrahagyott szerszamok és csomagoléanyagok nem veszélyesek-e.
A mlanyag és a hab veszélyes a gyermekekre.

5. Telepitse a terméket megfelel8en, miutan figyelmesen elolvasta a kézikdnyvben
talalhato6 Iépéseket és utasitasokat.

6. Ezt a terméket felndttnek kell megfelel6en felszerelnie. Szikség esetén kérjen
szakembert a beszereléshez.

Figyelmeztetés: Helyezze be a terméket megfelel6en, és ne sértse meg.

FONTOS:

A termék hasznélata elétt figyelmesen olvassa el az 6sszes hasznélati utasitast. Orizze
meg ezt a hasznalati Utmutatét késébbi hasznalatra. A termék specifikacidi eltérhetnek a
képen lathatotdl, és a kovetkezd valtoztatasok nélkul valtozhatnak
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CSOMAGOLASI LISTA

Termék tartozékok

A

Multifunkcionalis x 1 Biztonsagi zar x 1 Taviranyito x 1

«\{:5 .2 3

Tapkabel x 1 Batery x 2 Felhasznaléi kézikdnyv x 1
Szerszamcsomag
=

—4
A

C

6 mm-es L-alaku 5 mm-es L-alaku Kend&olaj x 2
hatszogletl csavarkulcs x 1 hatszoglet( csavarkulcs x 1
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TERMEK ATTEKINTES

IPAD tarto
>\/\ g Multifunkcionalis asztal
e ,
E B ’;:jj;.-/"i——--.@) Jobb kartamasz
Bal kartamasz L N
x'/ /

/ / Jobb oldali fuggdleges oszlop

/

/
/"/ 7/ Biztonsagi kulcs
Bal oldali fugg6leges oszlop /

Taviranyité

Dekorativ Kartyahely a taviranyitéhoz
boritas .
Futdszala .
= . Jobb hatsoé
_ Oldalsav L iz
g sarokvédo
Az 4ll6csé T 3.' V4
védéburkolata =
Y — Mobil
Stopper hordozhaté csé
Bal hatsé oraoznato cso
sarokvédd
Konzol
= "--'-':___—:_/'/i}?_l
Tapkapcsolé S *”’\*d
Tapkabel
aljzat

Szallito kerék
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MUKODTETES

BIZTONSAGI KULCS

A futdpad csak akkor m(kodik, ha a biztonsagi zar megfelel6en van elhelyezve a
konzol nyilasan.

Gy6z6djon meg réla, hogy a biztonsagi kulcs klipsz a ruhazaton, amikor gyakorol
baleset esetén. Barmilyen helyzetben, a Safety Key-t lehlzva a futépad
vészhelyzetben leall, a "SPEED" ablakban megjelenik az "E07", Ekkor a futopadon
semmilyen mas mulveletet nem végezhet, kivéve a leallitasat.

Miutan a biztonsagi kulcsot ismét helyesen csatlakoztatta, a futopad készenléti
uzemmodba lép.

HASZNALAT ELOTTI ELOKESZITES

El&8szor is csomagolja ki az alapot, vegye ki a csomagolasbdl, és fektesse laposan egy
sz6nyegre vagy parnara. Ezutan a bal és a jobb oldali fuggbleges oszlopot balra a
korlatos pontokig, ahogy az alabbi abran az (1) Iépés mutatja; majd hajtsa a karfat a nyil
altal jelzett iranyba a lapos helyzetbe, ahogy az a (2) [épés mutatja.

o Ugyeljen arra, hogy az (1) Iépés végrehajtasakor fogja meg a bal és a jobb
kartamaszt, és emelje fel 6ket. Ne fogja meg a kartamasz kdzepét.

e Kérjuk, vigyazzon a kezére, amikor lehajtja a kartamaszt. Ne tegye a kezét a
forgatasi pontra.

Végll helyezze el a bal és jobb oldalt 1év6é dugdkat a futészalag ala az alabbi abran
lathato (3) Iépés szerinti iranyban, hogy ne legyenek szabadon.
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6. Helyezze be a haldzati csatlakozdt, majd kapcsolja be a halézati kapcsolot. A "Di"
hanggal a futépad milszere bekapcsol, és a futépad elindul.

L

7. Szerelje be a multifunkcids asztalt.

a. Helyezze az asztalt a konzolra és a karfara.
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b. Rogzitse az asztal alatti rogzitbhorgokat a kartamaszon az abran lathaté modon.

KONZOL

Kalériak  Tavolsdg Sebesség 1d6

00 © I ©- O

Képernyé

Inditas

A futdpad a bekapcsolas utan készenléti Gzemmaodba kerul, és minden ablak be van
kapcsolva.
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Kulcs Funkcié

Gyorsbillenty(: Ezt a billenty(t kdzvetlenil megnyomva a sebességet 5
Km/h-ra allithatja be, amikor fut.

Gyorsbillenty(: Ezt a billenty(t kdzvetlenul megnyomva allithatja be a
sebességet 10 Km/h-ra, amikor fut

@0

Nyomja meg ezt a gombot a futdpad inditasahoz, amikor az kivan
START kapcsolva.
PAUSE Ezt a gombot megnyomva a futépad futas kdzbeni sziineteltetheti a
futépadot.

Nyomja meg ezt a gombot a futépad futas kdzbeni leallitasahoz.

Ezt a gombot megnyomva a sebességet 0,5Km/h sebességgel
lassithatja menet kézben.

Ezt a gombot megnyomva a sebességet 0,5Km/h-val névelheti menet
kozben.

Q06

Barmikor, amint a biztonsagi zar kapcsoldja ki van kapcsolva, a futépad
gyorsan leall, és az ablakon megjelenik az "EQ7" felirat. Minden normal
mUkddeés és futas akkor torténik, ha a biztonsagi zar megfelel6en a megfelel6
poziciéba van helyezve.

Kijelz6 képernyd

Név Funkcié

Készenléti uzemmaodban a kijelzén "0.0" jelenik meg;

Inditaskor a "3"-"2"-"1" visszaszamlalas jelenik meg egymas utan;
SPEED , . . " L

Az edzés sebességének megjelenitése edzés kdzben;

Ha a biztonsagi zar ki van kapcsolva, a kijelz6n megjelenik az "EDT";
IDO Edzés kdzben megjeleniti az edzésid6t;
DIS. Edzés k6zben megjeleniti az edzéstavolsagot;
CAL. Edzés kdozben megjeleniti a kaloridkat;
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TAVIRANYITO

f—“"
1d6 O e Sebesség
Tavolsage Kaldériak
Lassit Gyorsit
Start/Stop
\\\7//

PAROSITSA A TAVIRANYITOT A FUTOPADDAL

Készenléti lzemmoddban egyszerre nyomja meg és tartsa lenyomva hosszu ideig ae

és ae gombokat, a konzol képerny6jén megjelenik a~ és a futopad 0,5 masodpercig
cseng, majd a futopad sikeresen belép a parositasi izemmadba.

Taviranyito: A futépad elinditdsahoz nyomja meg hosszan a*=* gombot. Nyomja meg a

o és a‘ gombot 2 masodpercig, a taviranyitd képernydjén megjelenik a/ , a parositas
sikeres, és a sportadatok megjelennek.

A TAVVEZERLO GOMB FUNKCIOI

Nyomja meg a gombot készenléti Gzemmddban; ekkor a futopad 3
(l) masodperces visszaszamlalas utan a legalacsonyabb, 1,0 km/6ras
sebességgel kezd el futni.
Nyomja meg a gombot futé tzemmaodban, és a futdépad leall.
Gyorsitson: A gomb megnyomasaval a sebesség minden alkalommal
+ 0,5 km/éraval ndvelhet6; a "+" billentyd lenyomasaval és lenyomva
tartasaval a sebesség folyamatosan 0,5 km/6raval ndvelhetd.
Lassitson: Nyomja meg a gombot a sebesség 0,5 km/6raval torténd
[ csokkentéséhez; nyomja meg és tartsa lenyomva a "-" gombot a
sebesség 0,5 km/b6raval torténd folyamatos csokkentéséhez.

Funkciomegjelenités: A kijelz6 képernyd a sebességadatokat jeleniti meg a sebesség
beallitdsa kdzben. A kijelzd képerny6 5 masodpercenként valt a funkciomenure, és
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kérkorosen megjeleniti az idot, a sebességet, a tavolsagot és a kaloridkat, mikézben nem
allitja be a sebességet.

PARAMETEREK MEGJELENITESE ES BEALLITASI TARTOMANYA

Sebesség Id6 Tavolsag H6
Megjelenitési 1.0 -14Km/h 0:00-99.59 0~99.9KM OKCL-999KCL
tartomany
MODE

A harom az egyben futépad harom tzemmadddal rendelkezik: futogép
uzemmad (felallitott fuggboszloppal), sétalégép lzemmaod (6sszecsukott
fuggboszloppal) és munka Uzemmaod (beépitett asztallal).

Futé futépad tzemmod
Amikor a fugg6leges oszlopot felallitjak, az 1,0-14Km/h sebességgel futo gép
uzemmodban van.

Sétalégép lizemmad
Amikor az allécs6 6ssze van hajtva (lasd a 14-15. oldalt), a gép sétalé tzemmaddban
van, amely soran a szalag futasi sebessége 1,0-6,0 km/éra.
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Munkaméd

Ha az allécsd 6ssze van hajtva (lasd a 14-15. oldalt), egyidejlleg szereltesse fel a
multifunkcids asztalt. Munkamdédban a taviranyitoval kell midkodtetni, és a szalag
futasi sebessége 1,0-6,0Km/h.

OSSZECSUKHATO
Osszehajtogatés el6tt kapcsolja ki a halozati kapcsolot, és hizza ki a halozati csatlakozot.

1. Vegye ki a multifunkciés asztalt.

a. Lazitsa meg az asztal alatti kartamaszok rogzitéhorgjait.
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3.Forditsa a kartamaszokat az abran lathato helyzetbe a nyil irdnyaba, ahogy az
alabbi abran lathatd lépés lathatd. Ezutan fogja meg a bal és a jobb oldali fuggbleges
oszlopot, és engedje le 6ket a stopperekhez az abrazolt [épés szerint.
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HIBAKOD

HIBAKOD HIBAELEMZES KEZELESI MODSZER ES SORREND
. A jelvezeték nincs megfelel6en
EO1 Gyenge jel B} ;
yense) csatlakoztatva. J6l dugja be.
3 Ellenérizze, hogy a motorhuzal nem
A motor vezeték meglazult &Y .
. laza-e vagy nem esik-e le. Ha nem,
. o ellendrizze, hogy a szénkefe nem
E02 leesik, vagy ellenérizze, e p
> kopott-e el. Ha elkopott, cserélje ki a
hogy a szénkefe nem o )
Kobott-e el motort; ha nem, ami azt jelenti, hogy
P ' az ECU sérult, akkor cserélje ki az EC-t.
. TR Az érzékel6 kabele nincs megfelel6en
EO3 Nincs érzékel§ jel &
csatlakoztatva.
. i Tulterhelt, cserélje ki a vezérl6t és a
A vezérld vagy a motor
EO4 motort.
rendellenes
, , o, Tulterhelt, cserélje ki az elektromos
EOS Tulterhelés elleni védelem i J
vezérlot
E06 Nem sikerult a rendszer Rendszerhiba, cserélje ki az
Oonellendrzése elektromos vezérlést.
E07 A biztonsagi zar nem Kapcsolja ki a tapegységet, majd 1

szivodik be

perc mulva kapcsolja be ujra.

Rendellenes
kijelzés

Kuls6 beavatkozas

Kapcsolja ki a tapegységet, majd 1
perc elteltével kapcsolja be ujra.
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SPECIFIKACIOK

Osszehajtott méret

1346*691*125 mm

Kihajtogatott méret

1292*691*948 mm

Futéteriilet

420*1080 mm

Motor teljesitmény 735W
Sebességtartomany 1.0 -14Km/h
Maximalis teherbiras 130 KG, 286LBS
Gép sulya 39.6 KG, 87.3LBS

Vezérlési mod
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KARBANTARTAS

ALTALANOS TAKARITAS:

A megfeleld karbantartas segit meghosszabbitani a futopad élettartamat. Kérjuk, a
futépadot szaraz és arnyékos kornyezetben helyezze el. Ne helyezze a futépadot a
szabadban, kdzvetlen napfényben.

Rendszeresen ellendrizze és biztositsa a futdpad minden alkatrészét, és idében
cserélje ki a meghibasodott alkatrészeket.

Ne hasznalja a futopadot er8szakkal, ha az megsérult, hogy elkerulje a termék- és
személyi séruléseket.

FUTOPAD BEALLITASA:

A futdpad futdszalagja a gyarbdl valé kilépés el6tt be van allitva, de a hasznalat utan
megnyulik vagy eltér a kozéphelyzettdl. Kérjuk, idében allitsa be, hogy elkerulje a
futépad karosodasat.

A futészalag feszességének beallitasa

Ha a futépad hasznalata kdzben a futdszalag csuszik vagy nem fut egyenletesen, akkor a
futdszalag feszességét a javitas érdekében beallithatja.

1. Helyezze be az imbuszkulcsot a futdszalag bal oldalan lévé allitdcsavar foglalataba, és
a futészalag meghuzasahoz forgassa el a kulcsot az 6ramutaté jarasaval megegyezd
iranyba;

2. Ismételje meg az 1. Iépést a jobb oldali csavar beéllitasdhoz. Ugyeljen arra, hogy a
csavarok beallitasa soran azonos tavolsagra forgassa el a csavart;

3. Ismételje meg az 1. és 2. |épést, amig a futdszalag nem csuszik;

4. Ha meg kell lazitani a futészalagot, kérjuk, forditsa a kulcsot az éramutat6 jarasaval
ellentétes iranyba, és vegye figyelembe, hogy a bal és a jobb oldalnak ugyanolyan
tavolsagra kell forognia.

A futdszalagot nem szabad tul szorosan beallitani, kilénben karosodik a futdszalag,
megnd az elsd/hatso6 forgddob nyomasa, karosodik a dobcsapagy, zaj és egyéb
problémak [épnek fel.

A futéov helyzetének beallitasa

A futdépad hasznalatakor a két 1ab altal kifejtett esetleges er6kulonbség és a futdszalagra
gyakorolt kiegyensulyozatlan nyomas miatt a futészalag eltérhet a kdzépponttdl, de ez
az eltérés jelensége normalis. Hagyja a futopadot egy ideig terheletlenul futni, és a
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futdszalag automatikusan visszatér a k6zéppontba. Ha ez nem mukdédik, akkor kézzel
kell beallitani.

1. Futtassa a futépadot terhelés nélkul, és allitsa be a sebességet 1,0-1,5 Km/h-ra;

2. Figyelje meg a futdszalag tavolsagat a bal és a jobb oldali oldalsé radtél:
e Ha balra tér el, egy imbuszkulccsal forgassa el a bal oldali csavart az 6ramutat6
jarasaval megegyez6 iranyba;
e Ha jobbra tér el, egy imbuszkulccsal forditsa el a jobb oldali csavart az 6ramutaté
jarasaval megegyez6 iranyba;
e Ha afutdészalag még mindig nincs kézépen, ismételje meg a fenti mlveletet, amig
a kdzepére nem allitja be;
Ne huzza tul a forgdédobot, mert ez maradandé sérulést okoz a csapagyban.

Huzza meg

Huzza meg

A FUTOPAD KENESE:

Amikor a futépad elhagyja a gyarat, ken6anyagot adtak hozza, de a szukséges
ellenérzés hasznosabb, hogy a futdpad a legjobb allapotban maradjon a
hasznalathoz.

Az ellenérzés lépései

1. HUzza fel az oldalsé futdszalagot, és nyuljon ki, hogy a lehetd legmesszebbre
érintse a futéfedélzet fellletét;

2. Ha ugy érzi, hogy van kendolaj, akkor egyel6re nem kell kenéanyagot hozzaadni;

3. Ha megérinti a felUletet, és nagyon szaraznak érzi, akkor 10 ml kendolajat kell
hozzaadni.
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Kenési ciklus

Id6 Miivelet

Elsé hasznalat Ellen6rizze a kenést, és a helyzetnek megfelel8en
adagolja a kenbanyagot.

30 nap vagy 30 6ra Ellendrizze a kenést, és szukség szerint adjon hozza

hasznalat

1 évvagy 100 6ra Adjunk hozza 10ml kendolajat

hasznalat

Kérjuk, hasznaljon nem k&olajbdl készult kenéolajat.

Lépések hozzaadasa
1. Vagjon egy kis nyilast az olajos Uvegbe, hogy ki lehessen dnteni, de ne nagy
mennyiségben;

2. Huzza fel az oldalsé futdszalagot, hogy az olajos flakont a futdszalag aljara
helyezhesse, és olajat fecskendezzen a futdszalag kozepébe. Tegye le a futdszijat;

Kendolaj

3. Kapcsolja be a futdpadot terhelés nélkul koérulbeltl egy percre, hogy az Ujonnan
hozzaadott ken6olaj automatikusan és egyenletesen fel tudjon kerulni hasznalat el8tt.

TERMEKTISZTITAS:

A termék hasznalata utan minden alkalommal torélje le a foltokat a Konzolrdl és mas
alkatrészekrdl tiszta ruhaval. Ha a terméket gyakran hasznaljak, akkor enyhe
mososzerrel is letorolheti.

A futopad tisztitasakor a haldzati kapcsolot ki kell kapcesolni, és a tapkabelt ki kell hazni a
konnektorbdl. Kérjuk, ne hasznaljon maré hatasu tisztitdszert a torléshez.
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TERMEKMEGORZES:

1. Kérjuk, a futdpadot tiszta és szaraz kdrnyezetbe helyezze.
2. Amikor a futépad nincs hasznalatban, helytakarékosan 6sszecsukhaté.

3. Ha a futépadot nem hasznalja, kérjuk, kapcsolja ki a halézati kapcsolét és hizza ki a
haldzati csatlakozot.

MOZGATAS

A futopad ala van szerelve a szallité kerék, hogy megkonnyitse a felhasznalé mozgasat.
1. Mozgatas eldtt kapcsolja ki a halozati kapcsolot, és hizza ki a hal6zati csatlakozot;
2. Hajtsa 6ssze a futépadot (lasd a 13-14. oldalt);

3. Fogja meg a mobil hordozhat6 csovet, és huzza fel a futbpadot a mozgashoz és a
futashoz.
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HIBAELHARITAS

Probléma Ok Megoldasok
Nincs csatlakoztatva a Helyezze be a dugét az
tapegységhez. aljzatba.

A futépad nem
mUkodik

A tapegység nincs bekapcsolva.

Forditsa a halézati
kapcsolot ON allasba.

A biztonsagi zar nem szivodik be.

Huzza a biztonsagi zarat a
reteszelési helyzetbe.

Az aramkodri jelz6rendszer
kikapcsolt.

Ellen6rizze a vezérld
bemeneti csatlakozojat és
a jelaramkort.

A biztositék kialudt.

Cserélje ki a biztositékot.

A futdszalag
nem fut
egyenletesen

Elégtelen kenés.

Adjon hozza metilszilikon
kenb6anyagot.

A futdszalag tul szoros.

Allitsa be a futészalagot.

A futészalag
csuszik

A futészalag tul laza.

Allitsa be a futdszalagot.

Az ov tul laza.

Allitsa be az 6vet.
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Jotallasi feltételek

Az Alza.cz értékesitési hal6zataban vasarolt Uj termékre 2 év garancia vonatkozik. Ha a
garancialis id6szak alatt javitasra vagy egyéb szolgaltatasra van szuksége, forduljon
kdzvetlenul a termék eladdjahoz, a vasarlas datumaval ellatott eredeti vasarlasi
bizonylatot kell bemutatnia.

Az alabbiak a jotallasi feltételekkel val6 ellentétnek minésilnek, amelyek miatt az
igényelt kévetelés nem ismerhet6 el:

o Aterméknek a termék rendeltetésétdl eltéré célra torténd hasznalata, vagy a termék
karbantartasara, Uzemeltetésére és szervizelésére vonatkozé utasitasok be nem
tartasa.

e Atermék természeti katasztrofa, illetéktelen személy beavatkozasa vagy a vevo
hibajabol bekodvetkezett mechanikai sérulése (pl. szallitas, nem megfelel§
eszkozokkel torténd tisztitas stb. soran).

o Afogybeszkdzok vagy alkatrészek természetes elhasznal6dasa és dregedése a
hasznalat soran (pl. akkumulatorok stb.).

e Karos kulsé hatasoknak valé kitettség, példaul napfény és egyéb sugarzas vagy
elektromagneses mezdk, folyadék behatolasa, targyak behatolasa, haldzati
tulfeszlltség, elektrosztatikus kisulési feszultség (beleértve a villamlast), hibas tap-
vagy bemeneti feszultség és e fesziltség nem megfelel§ polaritasa, kémiai
folyamatok, példaul hasznalt tapegységek stb.

e Ha valaki a termék funkciéinak megvaltoztatasa vagy bovitése érdekében a
megvasarolt konstrukciohoz képest mddositasokat, atalakitasokat, valtoztatasokat
végzett a konstrukcion vagy adaptaciot vegzett, vagy nem eredeti alkatrészeket
hasznalt.
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EU-megfeleléségi nyilatkozat

Ez a berendezés megfelel a 2001/95/EK, 2014/35/EU, 2014/30/EU, 2014/53/EU és a
2011/65/EU médositott (EU) 2015/863 iranyelv alapvetd kdvetelményeinek és egyéb
vonatkoz6 rendelkezéseinek.

Praga, 2023. junius 21.

C€

WEEE

Ez a termék nem artalmatlanithaté normal haztartasi hulladékként az elektromos és
elektronikus berendezések hulladékairdl sz616 uniés iranyelvvel (WEEE - 2012/19 / EU)
dsszhangban. Ehelyett vissza kell juttatni a vasarlas helyére, vagy at kell adni az
Ujrahasznosithaté hulladékok nyilvanos gydjt8helyén. Azzal, hogy gondoskodik a termék
megfeleld artalmatlanitasarol, segit megel6zni a kdrnyezetre és az emberi egészségre
gyakorolt esetleges negativ kdvetkezményeket, amelyeket egyébként a termék nem
megfeleld hulladékkezelése okozhatna. Tovabbi részletekért forduljon a helyi
hatésaghoz vagy a legkdzelebbi gyUjtéhelyhez. Az ilyen tipusu hulladék nem megfelel
artalmatlanitasa a nemzeti eléirasoknak megfelel6en pénzbirsagot vonhat maga utan.
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