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2 TARTALOMJEGYZEK

Hogyan miikédik a mikrohullamu funkcié

A mikrohulldmok a radidohulldmokhoz, a televizids
hulldmokhoz és a k6zonséges napfényhez hasonlé
energiaformak.

Normalis esetben a mikrohullamok a Iégkérben
haladva kifelé terjednek, és hatas nélkdl eltlinnek.
Ez a sut6 azonban magnetronnal rendelkezik,
amelyet mikrohullamu energia felhasznéalasara
terveztek. A magnetroncsdbe taplalt
elektromossagot mikrohulldamu energia
eléallitasara hasznaljak.

Ezek a mikrohullamok a sutd belsejében Iévé
lyukakon keresztil jutnak be a stt6térbe. E?y
talcat helyeznek a siit6 belsejébe. A mikrohullamok
nem tudnak athatolni a sitd fém falain, de
athatolnak az olyan anyagokon, mint az tveg, a
porcelan és a papir, amelyekbdl a mikrohullamu
sutéedények készulnek.

A mikrohulldmok nem melegitik az edényeket,
bar az edényeket végul az étel altal termelt hé
felmelegiti.

Nagyon biztonsagos késziilék

A mikrohullamu sut6 az egyik

a legbiztonsagosabb haztartasi késziilékek
kozé tartozik. Az ajté kinyitasakor a siité
automatikusan leallitja a mikrohullamok
gerjesztését. Az ételbe keriilve a mikrohullamd
energia teljesen hové alakul at és nem hagy
"maradék" energiat, amely arthatna Onnek,
mikozben elfogyasztja az ételt.
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FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK

OLVASSA EL FIGYELMESEN, ES ORIZZE MEG A KESOBBI
HASZNALATRA

A sutd hasznalata el6tt olvassa el és kdvesse az Osszes utasitast, hogy elkerilje a tliz, aramutés,
sérulés vagy kar veszélyét a sut6 hasznalata soran. Ez a kézikényv nem terjed ki minden lehetséges
kérdlményre, amely el6fordulhat.

A nem értett problémak esetén mindig forduljon képvisel6jéhez vagy a gyartéhoz.

A\ FIGYELMEZTETES
Ez er biztonsagi figyelmeztetd szimbdlum. Ez a szimbo6lum olyan lehetséges veszélyekre figyelmeztet,

ame

yek megdlhetik vagy karosithatjak Ont és masokat. Minden biztonsagi kézlemeény a biztonsagi

figyelmeztetd szimbolumot koveti, és vagy a "FIGYELMEZTETES" vagy a "FIGYELEM" széval van jel6lve.
Ezek a szavak jelentése:

A\ FIGYELMEZTETES

Ez a szimbdélum olyan veszélyekre vagy nem biztonsagos gyakorlatokra figyelmeztet, amelyek stlyos
testi sérilést vagy halalt okozhatnak.
A\ MEGIEGYZES

Ez a szimbdlum olyan veszélyekre vagy nem biztonsagos gyakorlatokra figyelmeztet, amelyek
személyi sérulést vagy anyagi kart okozhatnak.

A\ FIGYELMEZTETES

1.

Ne probalja meg az ajtét, az ajtotomitést, a vezérlGpanelt, a biztonsagi kapcsokat vagy a siit6 barmely mas olyan
részét megbolygatni, illetve az ajton, az ajtétomitésen, a vezérl6panelen vagy a siité barmely mas részén olyan
bedllitdsokat vagy javitasokat végezni, amelyek a mikrohullamu energianak valé kitettség ellen véd6 burkolat
eltavolitasaval jarnak. Ne hasznalja a siit6t, ha az ajtotomités vagy a mikrohullamu siit6 kdzvetlen részei hibasak. A
javitast csak szakképzett szerviztechnikus végezheti.

o Mas készulékekkel ellentétben a mikrohulldmu sité nagyfeszultségl, nagyaramu készulék.

A nem megfeleld hasznalat és javitas karos mikrohulldmu expoziciét vagy dramuitést eredményezhet.

Ne haszndlja a sitét nedvesség eltavolitasara. (pl. a mikrohulldma siité miikodtetése nedves ujsagokkal,
ruhakkal, jatékokkal, elektromos berendezésekkel, haziallatokkal és gyerekekkel stb. egyiitt.)

¢ Ez sulyos biztonsagi karokat, példaul tuzet, égési sériiléseket vagy aramutés miatti hirtelen halalt okozhat.

Ez a készillék nem haszndlhaté csokkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi képességekkel,
illetve nem megfelel6 tapasztalattal és ismeretekkel rendelkez6 személyek (beleértve a
gyermekeket is) altal, kivéve, ha a biztonsagukért felelGs személy felligyeli vagy oktatja 6ket
a késziilék hasznalatara.

o A nem megfeleld hasznalat kadrokat okozhat, példaul tizet, dramutést vagy égési sérilések.

Az elérheté részek hasznalat kdzben felforrésodhatnak. Kisgyermekeket tavol kell tartani.

» Megégethetik magukat.

Folyadékokat és egyéb élelmiszereket nem szabad lezart edényekben melegiteni, mivel azok felrobbanhatnak. F6zés
vagy felolvasztas el6tt tavolitsa el a miianyag fedelet. Ne feledje, hogy bizonyos esetekben az ételt melegitéshez vagy
f6zéshez miianyag féliaval kell lefedni.

¢ Felrobbanhat.
Minden (izemmoddhoz megfelel6 tartozékokat kell hasznalni.
¢ A helytelen hasznalat a sutd és a tartozékok karosodasat, szikrazast vagy tizet okozhat.

A gyermekek nem jatszhatnak a tartozékokkal, és nem léghatnak az ajtdékilincsre.

» Megsérulhetnek.

Hozzaért6 személyen kiviil nem biztonsagos olyan szerviz- vagy javitasi miiveletet végezni, amely a
mikrohullamu energianak valo kitettség ellen védé burkolat eltavolitasaval jar.

Ha a késziiléket Kombinalt izemmédban inditjak el, a siit6t a gyermekek a gén-
hémérséklet csak sziilGi feliigyelet mellett.

YVADVIN
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4  FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK
10. Ne m(ikddtesse a siit6t, ha az megsériilt. Kiilonésen fontos, hogy a siit6 ajtaja megfelelen zarddjon, és a

kévetkez6 alkatrészek ne sériiljenek meg: (1) az ajté (elhajlott), (2) zsanérok és zarak (t6rott vagy laza), (3)

ajtotomitések és tomitsfeliletek.

¢ Ez a tulzott mikrohullamu energidnak valé karos kitettséget eredményezhet.

11. Ha az ajté vagy az ajtotémités megsériilt, a siit6t csak akkor szabad beinditani, ha azt hozzaérté személy megjavitotta.

12. A késziiléket egy hosszabbité kabel taplalja, amely az elektromos hordozhaté kimeneten talalhat6; az elektromos
hordozhat6 kimeneti eszk6zon talalhato hosszabbité kabelt Ggy kell elhelyezni, hogy ne legyen kitéve csepegésnek vagy
nedvesség behatolasanak.

13. Csak akkor engedje, hogy a gyermekek feliigyelet nélkiil hasznaljak a siit6t, ha megfeleld utasitasokat kaptak, hogy
biztonsagosan tudjak hasznalni a siit6t, és megértették a helytelen hasznélat veszélyeit.

14. A késziilék és annak elérhetd részei hasznalat kozben felforrésodhatnak. Vigyazni kell hogy elkeriilje a forré elemek
érintését. A 8 év alatti gyermekeket tavol kell tartani, kivéve, ha allandéan feliigyelik 6ket.

15. A késziilék hasznalat kdzben felforrésodik. Ugyelni kell arra, hogy a siité belsejében lévé forré elemeket ne
érintsék meg.

16. Ne hasznaljon durva suroldszereket vagy éles fémbdl késziilt kapardkat a siitGajté iivegének tisztitasahoz,
mivel megkarcolhatjak a feliiletet, ami az liveg 6sszetoréséhez vezethet.

A\ MEGIEGYZES

1. Az ajtdmechanizmusba épitett biztonsagi zaraknak kdszonhetéen a siité6t nem miikédtetheti nyitott ajtéval.

Fontos, hogy a biztonsagi zarakkal ne babraljon.

¢ Ez a tulzott mikrohulldmd energidnak valo karos kitettséget eredményezhet. (A biztonsag zarak
kikapcsolnak minden f6zési tevékenységet, ha az ajté nyitva van).

2. Ne helyezzen semmilyen targyat (pl. konyharuhat, szalvétat stb.) a siit6 eliils6 része és az ajté kozé, és ne hagyija,
hogy ételmaradékok vagy tisztitdszerek gytiljenek 6ssze a tomitcfelileteken.

¢ Ez a tulzott mikrohullamu energidnak valé karos kitettséget eredményezhet.

3. Kérjiik, gy6z6djon meg arrél, hogy a fézési id6 helyesen van-e bedllitva, a kis adagokban 1évé ételeknek révidebb
melegitési vagy f6zési id6re van sziikségiik.

¢ A tulsutés az ételek megégését okozhatja, és ezt kdvetéen tonkreteheti a sutét.

4. Folyadékok, példaul levesek, szdszok és italok mikrohullamu siit6ben térténé melegitésekor,

¢ Kerlllje az egyenes oldalu és keskeny nyaku tartalyok hasznalatat.

¢+ Ne melegitse tul.

¢+ Keverje meg a folyadékot, miel&tt beteszi a sttébe, majd a sitési idd felénél ismét keverje meg.

» Melegités utan hagyja egy ideig allni a sit8ben; alaposan keverje és razza meg, és ellendrizze a
héfokat fogyasztas elétt az égési sériilések megelézése érdekében (kiilénésen a cumisiivegek és a
bébiételt tartalmazo Uivegek tartalma)

¢ Legyen 6vatos a tartaly kezelésénél. Az italok mikrohulldmu melegitése késleltetett kitdré forrdst eredményezhet,
ezért a tartaly kezelésénél évatosan kell eljarni.

5. Az elszivényilas a siit6 tetején, aljan vagy oldaléan talalhaté. Ne zarja el a nyilast.

¢ Ez a sUt6 karosodasahoz és rossz sutési eredményekhez vezethet.

6. Ne miikédtesse a siit6t, ha az iires. A legjobb, ha egy pohar vizet hagy a siit6ben, amikor az nincs hasznalatban. A
viz biztonsagosan elnyeli az 6sszes mikrohullamu energiat, egy véletlen elinditaskor.

¢ A helytelen hasznalat a sit6 karosodasat eredményezheti.

7. Ne f6zz6n papirszalvétaba csomagolt ételt, hacsak a szakacskényv nem tartalmaz utasitasokat a f6zendé ételre

vonatkozéan. Tovabba ne hasznaljon ujsagpapirt a papirszalvéta helyett a f6zéshez.

+ A nem megfelel§ hasznalat robbanast vagy tuzet okozhat.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Ne hasznaljon fabdl késziilt vagy fémmel (pl. arannyal vagy eziisttel) bélelt keramiaedényeket. Mindig tavolitsa el a
fém spiralfogantyukat. Csak olyan edényeket hasznaljon, amelyek mikrohullamu siit6ben valé hasznalatra
alkalmasak. Fém étel- és italtartalyok nem engedélyezettek a mikrohullamu siités soran.

¢+ TUlmelegedhetnek és megégethetik a tartalmukat. A fémtargyak elvetemedhetnek a sttében,
ami komoly karokat okozhat.

Ne hasznaljon ujrahasznositott papirtermékeket.

¢ Olyan szennyez6déseket tartalmazhatnak, amelyek szikrakat és/vagy tuzet okozhatnak, ha fézéshez
hasznaljak 6ket.

Ne &blitse ki a talcat és az edényt tgy, hogy kdzvetleniil a f6zés utan vizbe teszi ket. Ez a torést vagy sériilést

okozhat.

¢ A helytelen hasznalat a sut8 karosodasat eredményezheti.

Ugyeljen arra, hogy a siit6 ugy legyen elhelyezve, hogy az ajt6 eleje legalabb 8 cm-rel hatrébb legyen annak a
felluletnek a szélétdl, amelyre a késziiléket helyezi, hogy a késziilék véletleniil ne boruljon fel.

+ A nem megfeleld hasznalat testi sérulést és a sut6 karosodasat eredményezheti.

FGzés el6tt szurja at a burgonya, az alma vagy barmely hasonlé gyiimélcs vagy z6ldség héjat.

¢ Felrobbanhat.

Ne f6zze a tojast héjaban. A héjas tojasokat és a keményre f6tt tojasokat nem szabad mikrohullam siitében
melegiteni, mivel a mikrohullamu siitd altali melegitése utan is felrobbanhatnak.

YVADVIN

¢+ A tojas belsejében nyomas keletkezik, ami a tojas kipukkadasat okozza.
Ne probalkozzon a siitében valé mélysutéssel.

¢ Ez a forré folyadék hirtelen tulmelegedéséhez vezethet.
Ha fiistot észlel (vagy fust terjed), kapcsolja ki vagy huzza ki a késziiléket, és zarja be az ajtot, hogy elnyomja a
langot.

¢ Ez sulyos karokat, példaul tiizet vagy dramutést okozhat.
Ha miianyag vagy papirtartalyban lévé ételt melegit, ne hagyja szem eldl a siit6t, mert meggyulladhat.

¢+ Az ételek a taroloedény esetleges sérulése miatt kifolyhatnak, ami szintén tiizet okozhat.

A késziilék miikodése soran az elérendé feliiletek h6mérséklete magas lehet. Ne érintse meg az ajtot, a kiilsé
szekrényt, a hatso szekrényt, a siit6tér, a tartozékokat és a f6z6edényeket a grillezési, konvekcids és
automatikus siitési eljarasok soran. Tisztitas el6tt gy6z6djon meg arrol, hogy nem forréak.

¢+ Ha forré, fennall az égési sérilések veszélye, hacsak nem visel vastag konyhai keszty(it.

A siit6t rendszeresen tisztitani kell, és minden ételmaradékot el kell tavolitani.
o A sUtd tisztan tartdsadnak elmulasztasa a felulet sériuléséhez vezethet, ami hatrdnyosan befolyasolhatja
a készulék élettartamat, és esetleg veszélyes helyzethez vezethet.

Csak az ehhez a siit6hoz ajanlott h6mérsékletméré szondat hasznalja.

o Nem garantalhat6, hogy a h6mérséklet pontos lesz egy nem megfeleld hémérsékletmérével.
¢+ Ez a modell nem rendelkezik h8mérsékletmérd szondaval.

Ezt a késziiléket otthoni és hasonlé alkalmazasokhoz tervezték, mint példaul:

¢ Munkakonyhak uzletekben, iroddkban és mas munkakérnyezetekben;

¢ Farmokon;

¢ Szallodak, motelek és egyéb szallashelyek tgyfelei;

¢ Bed and Breakfast kérnyezet.

Ezt a késziiléket 8 éves kortdl gyermekek, valamint csokkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi képességekkel
rendelkezd, illetve nem kell6 tapasztalattal és ismeretekkel rendelkez6 személyek is hasznalhatjak, feltéve, hogy
feliigyeletet kaptak, illetve eligazitast a késziilék biztonsagos hasznalatarél, és megértették a késziilékkel jaro
veszélyeket. Gyermekek nem jatszhatnak ezzel a késziilékkel. A tisztitast és a felhasznaléi karbantartast gyermekek
csak 8 éves vagy annal idGsebb korukban és feliigyelet mellett végezhetik.
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22. Ezt a mikrohullamu siit6t ételek és italok melegitésére tervezték. Elelmiszerek vagy ruhak szaritasara és

a flit6parnak, papucsok, szivacsok, nedves ruhak stb. kockazatot jelenthetnek (sériilés, gyulladas vagy tiiz).
23. A késziiléket nem ugy tervezték, hogy kiilsé id6zit6vel vagy kiilon taviranyitéval lehessen inditani.

24. Kévesse az egyes gyartok altal a popcorntermékekhez megadott pontos utasitasokat. Ne hagyja feliigyelet nélkil
a suit6t, amig a popcorn pattog. Ha az ajanlott id6 elteltével a kukorica nem kezd kipattanni, hagyja abba a siitést.
Soha ne hasznaljon barna papirzacskot a kukorica pattogtatasahoz. Soha ne prébalja meg Gjra kipattogtatni a
megmaradt szemeket.

¢ A tulmelegités miatt a kukorica megéghet.
25. Ezt a késziiléket féldelni kell.
A haldzati vezetékben lIévs vezetékek szine a kovetkezd kddok szerint van megadva:
KEK - Semleges
BARNA - élénk
ZOLD ES SARGA - Foldelés
Mivel a késziilék halozati vezetékében Iévé vezetékek szinei nem feltétleniil egyeznek meg a dugéban lévs csatlakozokat
jelz6 szinjelolésekkel, jarjon el az alabbiak szerint:
A KEK szin(i vezetéket az N jelzés(i vagy FEKETE szin(i csatlakozéhoz kell csatlakoztatni.
A FEKETE szin(i vezetéket az L betlivel jelolt vagy PIROS szin(i csatlakozohoz kell csatlakoztatni.
A ZOLD és SARGA vagy ZOLD szin(i vezetéket a G bet(ivel vagy (Foldelés jel) jel6lt csatlakozéhoz kell csatlakoztatni.
Ha a tapkabel megsérilil, a veszély elkeriilése érdekében a gyartonak, szervizének vagy hasonléan képzett személynek kell
kicserélnie.
¢ A helytelen hasznalat sulyos elektromos karokat okozhat.
26. Csak olyan edényeket hasznaljon, amelyek alkalmasak mikrohulldmu siitében valé hasznalatra.
27. Ez a siité nem hasznalhat6 kereskedelmi céli vendéglatasra.
¢ A helytelen hasznalat a sit6 karosodasat eredményezheti.
28. Ezt a mikrohullamu siit6t nem szabad szekrényben elhelyezni.

¢ Ezt a mikrohulldmu sit6t szabadon allé sitéként vald hasznalatra tervezték.

29. A csatlakoztatas térténhet ugy, hogy a dugé hozzaférheté marad, vagy ugy, hogy a kapcsolét a vezetékezési
szabalyoknak megfelelGen beépitik egy rogzitett vezetékrendszerbe.

¢+ Arossz dug6 vagy kapcsol6 hasznalata aramutést vagy tizet okozhat.
30. A késziilék miikédése soran az ajté vagy a kiilsé feliilet felforrésodhat.

31. Tartsa a késziiléket és annak vezetékét 8 év alatti gyermekek elél elzarva.

32. A cumisiivegek és bébiételes livegek tartalmat fogyasztas el6tt meg kell keverni vagy fel kell razni, és
ellendrizni kell a h6mérsékletet, hogy megeldzziik az égési sériiléseket.

33. Tartsa tisztan a siit§ belsejét és kiilsejét. A siitd tisztitdsara vonatkozo részleteket lasd a fenti "A siité tisztitasa"
cim(i fejezet tartalmaban.

34. A telepitési kovetelményektdl fiiggéen telepithetd, egyébként a hé miatt veszélyre hajlamos.

35. Nem javasoljuk géztisztité hasznalatat.

36. Vigyazat, forro feliilet
Ha ezt a szimbdlumot hasznaljak, az azt jelenti, hogy a feliiletek hasznalat k6zben erdsen felmelegedhetnek.
37. Ne helyezzen targyat (kényvet, dobozt sth.) a termékre. A termék tilmelegedhet vagy meggyulladhat
vagy a targy leeshet és személyi sériilést okozhat.
38. Kiilénésen ajanlott, hogy a felhasznaldk ne érintsék meg ezeket a feliileteket hasznalat kdzben, hogy elkeriiljék
az égési sériilések veszélyét.
¢ Kulonos figyelmet kell forditani a szell6z8nyildsokhoz nagyon kozeli teriletre.
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Kicsomagolas és telepités

Ezen s két oldalon talalhato alapvetd 1épéseket kdvetve gyorsan ellendrizheti a siité megfelel§ mikodését.
Kérjuk, forditson kilénos figyelmet a sutd elhelyezésére vonatkozé utasitasokra. A sutdé kicsomagolasakor
tgyeljen arra, hog?/ minden tartozékot és csomagoldanyagot eltavolitson. Ellendrizze, hogy sutdje nem
sérult-e meg a szallitas soran.

1 Csomagolja ki a sut6t, és helyezze egy sima felUletre.

Uveg forgétanyér N \
[ )
o - il
Forgé talcatarté
0
Atalca )y
elforgatasara
szolgal6 tengely )_J *Ne tavolitsa el a

lyuklemezt

MEGJEGYZES

¢+ Ne tavolitsa el a st belsejében 1évé csillamlemezt (ezlstlemez).
A csillamlemez itt arra szolgal, hogy megvédje a mikrohulldmu siité
alkatrészeit a kifroccsend ételektdl.

2 Helyezze a sutét a kivant szintre, tébb mint 85 cm
magassagba, tgyelve arra, hogy legalabb 20 cm hely 20 cm
maradjon fol6tte és 20 cm hely mogotte, jobbra és balra,
a megfelel6 szell6zés biztositasa érdekében. A stit6 elejének 20 cm
Iegalabb 8 cm-re kell lennie a peremtél, hogy megakadalyozza 20 cm
a billenést.
20 cm

A kifajo-nyilas a sit6 aljan vagy oldalan talalhaté. Az elszivas
eltdomddése a sitd karosodasat okozhatja.

Ha a mikrohullamu sutét zart helyiségben vagy szekrényben
hasznalja, a termék h(itésére szolgalo Iégadramlas rosszabb
lehet. Ez alacsonyabb teljesitményt és csokkentett élettartamot
eredményezhet.

A mikrohullamu sitét lehetdleg szabadtéri kérilmények kdzott
hasznalja.

MEGIJEGYZES
s Ez a sitd nem hasznalhat6 kereskedelmi céld vendéglatasra.
3 Csatlakoztassa a sutét egy szabvanyos haztartasi aljzathoz. Gy6z8djon meg réla, hogy a suté az

egyetlen készilék, amely a konnektorba van dugva. Ha a siitéje nem miikédik megfelelen, huzza ki a
konnektorbdl, és dugja vissza.
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4 Nyissa ki a sutd ajtajat az ajtén 1évé fogantyd meghuizasaval.

Helyezze be a stitébe a forgétanyért, és helyezze ra az Giveg
lemezjatszot.

5 Toltse meg a mikrohulldmu edényt 300 ml (1/2 pint) vizzel.
Helyezze a tanyérra, és zarja be a sutd ajtajat. Ha kétségei
vannak azzal kapcsolatban, hogy milyen tipusu edényt
hasznaljon, olvassa el a Mikrohullamu sutdé haszndlatara
alkalmas eszk6zok cimd fejezetet.

6 Nyomja meg a STOP/CLEAR gombot és a START/START gombot, és allitsa
be a f6zési id6t 30 masodpercre.

7 AKUELZO 30 masodperctdl visszaszamol.

Amikor az érték eléri a 0 értéket, a hangjelzés megszolal. Nyissa ki a
sutd ajtajat, és ellendrizze a viz hémérsekletét.

Ha a suté mkodik, a viznek melegnek kell lennie.
Legyen dvatos a pohar eltavolitasakor, a pohar forré lehet.
A siit6 ezennel telepitve van

9 A gombfelismerés a kdvetkezd
korilmények kozott lelassulhat:

¢+ Csak a gomb kuls8 részét nyomja meg.
¢+ A gombot kérommel vagy ujjheggyel nyomkodija.

MEGJEGYZES

¢+ Ne hasznaljon gumi vagy eldobhaté keszty(it.

ﬁﬂi : g[ \

8 A cumisuvegek és bébiételes Uvegek tartalmat fogyasztas el6tt meg kell keverni vagy fel kell
razni, és ellendérizni kell a hémérsékletet a leforrazas elkerilése érdekében.

oo
Qs

$Y

¢+ Ha nedves ruhaval torli le az érint6képerny6t, a munka végeztével tavolitsa el a nedvességet az

érintéképernydrol.

10 A sUtési id6 beallitdsanak révidebbnek kell lennie, mint egy hagyomanyos mikrohulldmu suténél
(700 W, 800 W), a termék viszonylag nagy kimeneti teljesitménye miatt. A termék tulzott

felmelegitése nedvesség képz&dését okozhatja az ajton.

YVADVIN
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Vezérl6panel

* %
00

Inverter

~
Auto
Inverter

Piktogramok megjelenitése

a TELJESITMENY
Lasd a 12. oldalt "Id6zitett f6zés"

9 LEOLVASZTO INVERTER
Lasd a 22. oldalt "Leolvasztas"

E JOGHURT / MELEGEN TARTAS

Lasd a 20. oldalt "Joghurt" Lasd
a 21. oldalt "Melegen tartas"

G! FOZES INVERTER

A f6zésinverter lehetévé teszi a legtdbb
kedvenc éte| elkészitését az étel tipusanak és
sulyanak kivalasztasaval.

Lasd a 13. oldalt "F&zés"

Lasd a 15. oldat "Kedvencek" Lasd a

18. oldalt "Puhitas"

Lasd a 19. oldalt "Feloldas"

TOBB / KEVESEBB

. o Valassza ki a f6zési men(t.
+ Allitsa be a fézési idét és a sulyt.

o Az automatikus és a kézi bedllitasokkal torténé
f6zés soran a gomb megnyomasaval barmikor
novelheti vagy csokkentheti a fézési id6t
(kivéve a kiolvasztasi lizemmodot).

sTOP / TORLES

@ . Allitsa le a stét, és torolje az dsszes
bejegyzést, kivéve az id&t.

ﬁ START / ENTER

¢+ A kivalasztott f6zés elinditdsdhoz nyomja
meg egyszer a gombot.

¢ A gyorsinditas funkcié lehetévé teszi a
kovetkezdk beallitasat

30 masodperces intervallumokban a NAGY
teljesitmény( f6zés a START/START gomb
meéegnyomasaval.

6 INTELLIGENS DIAGNOZIS

Tartsa a telefon mikrofonjat ehhez az ikonhoz,

amikor tajékoztatja a szervizkdzpont =

munkatarsait. Ez Segit a mjkrohulldmu suté
roblémainak diagnosztizalasaban, amikor

elhivja a szervizvonalat.

lkon

Mikrohullamd sit6 hasznalatakor egy ikon
jelenik meg a kijelzdn.

Amint bedllithatja a F6zé&s inditasa opcidt, egy
ikon jelenik meg a kijelzén.

©

<\
'|Aulo|'

Amikor elinditja a F6zés Inverter funkciot, egy
ikon jelenik meg a kijelzén.

Ha be tudja allitani a Kimeneti teljesitmén
w opciot, akkor egy ikon jelenik meg a kijelzon.

A Defrost Inverter funkci6 inditasakor egy ikon
jelenik meg a kijelzén.

Amint bedllithatja a Suly opcidt, egy ikon
jelenik meg a kijelzdn.

kg

+

Ha be tudja allitani a More(l_,-;-zss opciodt, akkor
egy ikon jelenik meg a kijelzdn.
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Ora beallitasok

A sitd elsd bekapcsolasakor, vagy aramszinet
utani aramellatas visszaallitasakor a kijelz6n
megjelend szamok visszaallnak "12H"-ra.

Példa: 11:11 bedllitasa esetén

1. Nyomja meg a
START/ENTER gombot
a kijelzd
megerdsitéséhez, az
6ra 12H-ra van
allitva. (A + gomb
megnyomasav
al 24H mdédot is
véalaszthat.)

Nyomja meg a +
ombot, amig a
ijelz6n megjelenik

egy szam '11:".

Nyomja meg a

START/START gombot.

@ ¥

4

— + -

4

W&

4

4. Nyomjamega +
ombot, amig a
ijelz6n megjelenik

egy szam '"11:11".

—| ¥

¥

5. Nyomja meg a
START/START gombot.

YzE w

¢ Az 6ra visszaallitasahoz vagy az opcidk
modositasahoz ki kell huzni'és djra be kell
csatlakoztatni a tapkabelt.

¢ Ha nem kivanja hasznalni az éra tzemmodot,
nyomja meq a STOP/CLEAR gombot, amikor
cSatlakoztatja a sutét.

Gyors inditas

A QUICK START funkcié lehet6vé teszi a 30
masodperces intervallumokban a NAGY
teljesitmény( fézés a START/START gomb
megnyomasaval.

Példa: 2 perc f6zési id6 beallitasa nagy teljesitményen

Nyomja meg a gombot
STOP/CLEAR.

& K¢
@D <B\,|>; 2. Valassza ki a 2 perces

f6zési id6ét nagy

teljesitményen.
Nyomja meg négyszer a START/START gombot. A
mikré elindul, mieldtt befejezné a negyedik
megnyomast.

A QUICK START funkciéval torténé f6zés soran
a START/ gomb ismételt megnyomasaval 99

erc 59 masodpercig meghosszabbithatja a
6zési id6t.

Tobbet /

kevesebbet

A (+) vagy (-) gombokkal allitsa be az IDOZITETT
FOZES Brogramot, amellyel révidebb vagy

hosszabb ideig lehet f6zni az ételt. A (+) gomb
megnyomasaval a f6zési idé minden egyes
megnyomasakor 10 masodperccel névekszik. A (-)
gomb megnyomasaval a f6zési idé minden egyes
megnyomasakor 10 masodperccel csékken. A
maximalisan lehetséges id6 99 perc 59
masodperc.

Példa: ha a Melegitd inverter idejét (pl. tanyér egy adag étellel)
hosszabb vagy rovidebb id6re szeretné beallitani.

@:) W 1. Nyomja meg a
STOP gombot
<
Y ~ 2. Tartsa nyomva a
) hutey COOKING gombot,
Inverter amig a kijelz6n meg
nem jelenikaz'1’
s szam.
3. Nyomja mega +
- _I_ ombot, amig a
ijelzén az "1-3"
nem jelenik meg.
<
<K|/; 4. Nyomja meg a
(:D gombot
s 5. Nyomja meg a + vagy

- gombot a hatralévé
id6 10 masodperccel
torténé néveléséhez
vagy csokkentéséhez.

-+

Energiatakarékossag

Az energiatakarékossagi intézkedésekkel a kijelz6
kikapcsoldsaval energiat takaritanak meg. Ez a

funkcié csak akkor mikodik, ha a mikrohullamu stté

készenléti izemmaédban van, és a kijelzd ki van
kapcsolva.

MEGJEGYZES

o+ A kijelzd bekapcsolva marad, amikor az éra
Uzemmdédot hasznalja.

YVADVIN
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Idézitett f6zés

(kézi f6zés)

Ez a funkcio lehet6vé teszi, hogy az ételt a kivant
id6épontban f6zze meg. 5 teljesitményszint all
rendelkezésre. Az alabbi példa azt mutatja,

hogyan kell beallitani a 800 W-os teljesitmenyt a
kivant idére.

Példa: étel f6zése 800 W-on 5 perc 30 masodpercig.

@ W 1. Nyomja meg a
STOP gombot

4

2. Nyomja meg a
TELJESITMENY
ombot, amig a
i{'elzén meg nem
jelenik a '800 W'
(Az elsé alkalommal a
kijelz6n 1000 W jelenik
meg. Ez azt jelenti, hogy
a sutdé Hl-ra van allitva,
hacsak nem valasztunk
mas
teljesitménybedllitast).

= *%
00

Inverter

4

3. Adjon meg 5 perc
30 masodpercet a
+ megnyomasaval,
amig a kijelzén az
'5:30 ' meg nem
jelenik.

—| ¥

4

4. Nyomja meg a

@ w START/ENTER gombot.

Mikrohullamu
teljesitményszintek

Mikrohullamu sut8je 6t teljesitményfokozattal van
felszerelve, hogy maximalis rugalmassagot és
kontrollt biztositson a f6zés felett. A mellékelt
tablazatbo6l megtudhatja, hogy az egyes
teljesitményfokozatokon milyen ételek sulnek
meg.

¢+ A mellékelt tablazat mutatja a sité
teljesitményszintjének beallitasait.

Mikrohullamu teljesitményszint tablazat

Teljesitmény Hasznélat

szint

¢ Vizforralas.

Magas |* A daralt marhahus megbarnitasa.
1000 W |4 Edességek elballitasa.

¢+ Baromfi, hal és z6ldségfélék fézése.
¢+ Vékony husszeletek fzése.

¢ Rizs, tészta és zoldségek melegitése.

¢+ Az elkészitett ételek gyors
felmelegitése.

¢ Szendvicsek melegitése.

800 W

Amikor a fézés befejez6doétt, egy hangjelzés
hallatszik. A kijelz6ablakban megjelenik a
Vége sz0.

Akijelz6n a "Vége" sz6 marad, és percenként egky
hangjelzés hallatszik, amig az ajto ki nem nyilik,
vagy barmelyik gombot meg nem nyomja.

MEGJEGYZES

¢ Ha nem valaszt teljesitményszintet, a sitd a
NAGY tel‘esitméng/s,zinten 0og m(kodni. Ha a
fézést NAGY TELJESITMENYRE szeretné allitani,
hagyja ki a fenti 2. 1épést.

¢+ Tojas-, tejtermék- és sajttartalmu
ételek fzése.

¢+ Sitemények és kenyér stitése.
¢ Csokoladé olvasztas.

¢ Borjupecsenye.

» Az egész hal suitése.

¢ Puding és krémpuding fézése.

600 W

o Hus, baromfi és tenger
400 W | 9yumolcseinek felolvasztasa.

¢ Vastagabb husszeletek sitése.
¢ SUlt sertésszelet és sult sutése.

¢+ A gyimodlcs gyengéd felmelegitése.
200 W | ¢ Avaj megpuhitasa.

¢ A rakott ételek és féételek melegen
tartasa.

¢ Avaj és a krémsajt megpuhulasa.
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Gyermekzar

Ez a funkci6 egy egyedulalld biztonsagi funkcid, |
amely megakadalyozza a sutd véletlen elinditasat.
A Zar funkcié beallitdsa utdn, nem lehet fézni.

Melegités
A sutd mendje el6re be van programozva az ételek
automatikus felmelegitésére. Adja meg a sutének,
hogy mit szeretne és hany darabot. Ezutan hagyja,

Példa: Gyermekzar bedllitasa

& &

1. Nyomja meg a
STOP gombot

4

2. Nyomja meg és tartsa
lenyomva a STOP/TORLES
gombot, amig a kijelzén a
"Loc" sz6 meg nem jelenik
és egy hangjelzés

& &

hogy a mikrohullamu sitd felmelegitse az ételét.

Példa: 0,2 kg rizs felmelegitéséhez

1. Nyomja meg a
STOP/TORLES gombot

Y

4

1 ~A\ 2. Nyomja tovabb a
) ey COOK gombot, amig a

inverter kiljelzén meg nem

jelenikaz 1" szam.

4l

hallatszik. 3. Nyomjamega +
Ha a napi idé mér be van allitva, a kijelz6 1 _ 4+ tkzicj?gwlz%%t,;”.?{%"’.‘.
masodperc mulva mutatja az id6t. meg nem jelenik.
Ha a CHILD LOCK maér be lett allitva, és On egy ,
masik gombot érintett meg, a kijelz6n a Loc 5z6 @ <K|~/; 4. Nyomja meg a
jelenik'meg. A CHILD LOCK-ot az alabbi eljaras START gombot.
szerint térélheti.
Példa: a GYERMEKBIZTOSITAS felmondasa s
#| Nyomja meg és tartsa 5. Nyomja meg a +
@3 % lenyomva a STOP/CLEAR — —I— Epmt;,ot, am|<2; a
gombot, amig a "Loc" sz6 ijelzéna 0,2 kg"
el nem t(inik a kijelz6rél. nem jelenik meg.
&
A GYERMEKBIZTONSAG kikapcsolasa utan a 6. Nyomja meg a
mikré normalisan mdkodik. @ W START gombot
Melegitési Menii lehetéségek
Kéd: 11 Ajanlat Italok

Sulykorlatozas

1-2 csésze (1 csésze [/ 200 ml)

Kezdeti h6mérséklet Szobahdmérséklet

Utasitasok

START/ENTER gombot.

1. Tegye az ételt egy mikrohulldmu sUtésre alkalmas csészébe.
2. Helyezze az ételt a sit6be. Valassza ki a mendit és a sulyt, majd nyomja meg a

Konyhai sziikséglet

Mikrohulldmu sitéshez alkalmas csésze

Kod: 1-2

Ajanlat Bogre

Sulykorlatozas 0,25-1,0 kg (250 g / 1 adag)

Kezdeti h6mérséklet HUtott

Utasitasok

engedjik at a levegét.

START/ENTER gombot.

1. Tegye az ételt egy mikrohullamu sttésre alkalmas talba. Fedjuk le manyag fedéllel, és
2. Helyezze az ételt a sit6be. Valassza ki a meniit és a sulyt, majd nyomja meg a

3.F8zés utan 3 percig lefedve allni hagyjuk.

Konyha szlkséglet

Mikrohulldm sttésre alkalmas tal

YVADVIN
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Kéd:

13 Ajanlat Vacsora tanyér

Sulykorlatozas

1 Kezdeti h6mérséklet HUtott

Utasitasok

1.Helyezze az ételt (0,4-0,5 kg hus, csirke, burgonyapuré, zoldségek stb.) egy
mikrohulldmu sitére alkalmas tanyérra. Fedje le mianyag fedéllel, és engedje at a
levegébt.

2.Helyezze az ételt a sutdbe. Valassza ki a menit, és nyomja meg a START/ENTER
gombot.

3.F8zés utan 3 percig lefedve allni hagyjuk.

Konyha szlkséglet

Mikrohulldmu sttésre alkalmas tal

Kéd:

14 Ajanlat Muffinok

Sulykorlatozas

1-4 darab Kezdeti h6mérséklet

(75-80 g / 1 muffin)

Fagyasztott

Utasitasok

1. Tegye az ételt mikrohullamu sutdre alkalmas tanyérra.

2. Helyezze az ételt a sit6be. Valassza ki a mendit és a sulyt, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

Konyha szlkséglet

Mikrohulldm sttésre alkalmas tal

Kod:

15 Ajanlat Pite

Sulykorlatozas

0,2-0,6 kg (150-200 g/darab) | Kezdeti h6mérséklet Hitott

Utasitasok

1.A maradék tortat vagjuk fel darabokra.
2. Helyezze az ételt mikrohulldmu sitére alkalmas tanyérra.

3. Helyezze az ételt a sit6be. Valassza ki a mendit és a sulyt, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

Konyha szlkséglet

Mikrohulldm sttésre alkalmas tal

Kod:

1-6 Ajanlat Pizza

Sulykorlatozas

Kezdeti h6mérséklet HUtott

0,2-0,5kg

Utasitasok

1. Helyezze az ételt mikrohulldmu sitére alkalmas tanyérra.

2. Helyezze az ételt a sit6be. Valassza ki a mendit és a sulyt, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

Konyha szlkséglet

Mikrohulldm sttésre alkalmas tal

Kod: 17 Ajanlat Rizs
Sulykorlatozas 0,1-0,3kg Kezdeti hdmérséklet Htott
Utasitasok 1.Tegye az ételt egy mikrohullam stitésre alkalmas talba. Fedjik le méanyag fedéllel, és

engedjuk at a levegét.

2. Helyezze az ételt a sit6be. Valassza ki a meniit és a sulyt, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

3.F8zés utan 3 percig lefedve alini hagyjuk.

Konyha szukséglet

Mikrohulldmu sutésre alkalmas tal

Kod:

1-8 Ajanlat Leves

Sulykorlatozas

0,25-1,0 kg (250 g / 1 adag) |Kezdeti h6mérséklet Szobahémérséklet

Utasitasok

1. Tegye az ételt egy mikrohullamu sttésre alkalmas talba. Fedjuk le mianyag fedéllel, és
engedjik at a levegét.

2. Helyezze az ételt a sit6be. Valassza ki a mendit és a sulyt, majd nyomja meg a
START/ENTER gombot.

3.F8zés utadn 3 percig lefedve alIni hagyjuk.

Konyha szukséglet

Mikrohulldmu sutésre alkalmas tal

®
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Kedvencek menii

A sité menuje el6re be van programozva az ételek automatikus elkészitésére. Adja meg a sutének, hogy
mit szeretne és hany tételt. Ezutan hagyja, hogy a mikrohullamu sutd megfézze a valasztékot.

Példa: 0,4 kg friss zoldség f6zése

L

(@D <K|~/; 1. Nyomja meg a w 4. Nyomja meg a
STOP/CLEAR gombot. @ START/ENTER gombot.

s
; 2 5. Nyomja meg a +
Y o 2. Nyomja tovabb a dmbot. amid a
) \%ﬁ»r ﬁ_QOKlgombot, amig a o —I— ijelzén a "0 4%(9" nem
|Ijelzon meg nem . { o h
jelenika'2' szam. Jelenik meg.
T 3. Nyomjamega + ¥
ombot, amig a )
—_ —|— ; i{'elz‘én a"2-2" nem (@D W 6. Nyomja meg a
jelenik meg. START/ENTER gombot.
A kedvenc ajanlatra vonatkozé utasitasok
Kéd: 21 Ajanlat Francia hagymaleves
Sulykorlatozas 1,5 kg Kezdeti hdmérséklet Szobahémérséklet

Utasitasok Osszetevok

4 vékonyra szeletelt hagyma, 50 g vaj, 1 tedskanal fehér cukor, 1 evékandl liszt, 3
csésze marhahusleves kockabdl, %2 csésze vordsbor, 8 szelet piritott francia kenyér,
1 csésze reszelt sajt.

1.Egy serpeny8ben a hagymat a vajjal és a cukorral aranybarnéara piritjuk.

2.Adja a f6tt hagymat és a lisztet egy mély és nagy talba, keverje j6l 6ssze, majd dntse
hozza a marhahuslevest és a vorosbort. Fedjik le manyag feddvel, és hagyjuk,
hogy a levegé atjarja.

3. Helyezze az ételt a stt6be. Valassza ki a men(t, és nyomja meg a START/RUN
gombot. A slités soran legalabb kétszer keverje meg az ételt.

4.F8zés utan keverje meg, és kanalazza a levest talakba.

5.Tegylnk 1 szelet piritott kenyeret minden levesestalba, és a tetejére tegylnk sajtot.
Fézzik 1~2 percig magas fokozaton a mikrohullamu sttében, amig a sajt megolvad.

Konyha szikséglet Mikrohulldmu sutésre alkalmas tal

Kod: 22 Ajanlat Friss zoldségek
Sulykorlatozas 0,2-0,8kg Kezdeti hdmérséklet Szobahémérséklet
Utasitasok 1. Készitse el6 a zoldségeket (sargarépa, brokkoli, karfiol, cukkini, bab, borsé).

2.Vagja a z6ldségeket egyenletes darabokra. Mossuk meg a zoldségeket, és tegyuk
Oket egy talba, majd tegyuk a f6zésre alkalmas ételeket a mikrohulldamu sutébe.

3. Adjunk hozza vizet a mennyiségnek megfeleléen (0,2-0,4 kg: 2 evSkanal, 0,5-0,8 kg:
4 evékanal). Fedjik le mianyag fedéllel, és hagyjuk, hogy a levegd atjarja.

4. Helyezze az ételt a sUt8be. Valassza ki a menit és a sulyt, majd nyomja meg a
START/RUN gombot.

5.Ha megfétt, keverje meg, és hagyja allni lefedve 3 percig.

Konyha szukséglet Mikrohulldmu sutésre alkalmas tal

YVADVIN
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Kéd:

23 Ajanlat Fagyasztott zoldségek

Sulykorlatozas

0,2-0,8kg Kezdeti hdmérséklet Fagyasztott

Utasitasok

1. Készitse el a fagyasztott zoldségeket (sargarépa, brokkoli, karfiol, cukkini, bab, borsd)

2.Tegye az ételt egy mikrohulldmu siitésre alkalmas talba.

3.Adjunk hozza vizet a mennyiségnek megfeleléen (0,2-0,4 kg: 2 evékanal, 0,5-0,8 kg:
4 evbkanal). Fedjuk le mianyag fedéllel, és hagyjuk, hogy a levegd atjarja.

4.Helyezze az ételt a sut8be. Valassza ki a menit és a sulyt, majd nyomja meg a
START/RUN gombot.

5.Ha megfétt, keverje meg, és hagyja alIni lefedve 3 percig.

Konyha szukséglet

Mikrohulldmu sutésre alkalmas tal

Kéd:

24 Ajanlat Burgonya fiird6kopenyben

Sulykorlatozas

0,2-1,0kg Kezdeti hémérséklet Szobah6mérséklet

(180-220 g/db)

Utasitasok

1.Mossuk meg a burgonyat, és papirtorlével téroljik szarazra.
2.Villaval minden burgonyat 8-szor megszuirunk.

3.Tegye az ételt a sutébe egy papirtdrlére. Valassza ki a menit és a sulyt, majd
nyomja meg a START/RUN gombot.

4.F8zés utan 3 percig lefedve allni hagyjuk.

Konyha szukséglet Papirtorld

Kéd: 25 Ajanlat Ratatouille
Sulykorlatozas 1,5kg Kezdeti hdmérséklet Szobah8mérséklet
Utasitasok Osszetevék

Darabokra vagott (1 hagyma), darabokra vagott (1 padlizsan), darabokra vagott (1
cukkini), darabokra vagott (1 szines paprika), 3 db apréra vagott paradicsom,

1 ev6kanal paradicsompuré, 2 zGzott fokhagymagerezd, 1 ev8kanal apréra vagott friss
flszerndvények, 2 evékanal ecet, 1 tedskanal cukor, s6 és bors az izesitéshez.

1.Adja az 6sszes hozzaval6t egy mély és nagy talba, és jél keverje 0ssze. Fedjuk le
mUanyag fed6vel, és hagyjuk, hogy a levegé atjarja.

2. Helyezze az ételt a sut6be. Valassza ki a mendt, és nyomja meg a START/RUN
gombot. A siités soran legalabb kétszer keverje meg az ételt.

Konyha szlkséglet

Mikrohulldm sttésre alkalmas tal

Kéd:

26 Ajanlat Rizoto

Sulykorlatozas

1,2 kg Kezdeti hdmérséklet Szobahémérséklet

Utasitasok

Osszetevok

200 g rizs a rizottéhoz, 1 1/2 viz vagy husleves, 1/2 csésze tej, 200 g apréra vagott
marhahus, 2 tojas, 1 apréra vagott hagyma, 50 g zéldborsé, 100 g reszelt sajt, s6
és bors az izesitéshez.

1.Adja az 6sszes hozzaval6t egy mély, nagy, mikrohulldamu sitére alkalmas télba, és
jol keverje 0ssze. Fedjuk le mianyag fed&vel, és hagyjuk, hogy a levegd atjarja.
2.Helyezze az edényt a sUtébe. Valassza ki a menut, és nyomja meg a START/RUN
gombot.
3.Ha megf6tt, keverjik meg, és hagyjuk allni lefedve 5-10 percig.

Konyha szukséglet

Mikrohulldmu sutésre alkalmas tal
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Kéd: 2-7 Ajanlat Spagetti Bolognese
Sulykorlatozas 1,0 kg Kezdeti hdmérséklet Szobahémérséklet

Utasitasok

Hozzavalék a bolognai martashoz

1 ev8kanal olivaolaj, 1 apréra vagott hagyma, 1 gerezd fokhagyma, 6sszezulizva, 400 g
daralt marhahus, 100 g paradicsompdré, 2 apréra vagott paradicsom, 1 evékanal
széritott flszerndvények, sé és bors az izesitéshez.

Hozzéavalok a tésztahoz
150 g tészta, a csomagolason talalhaté utasitas szerint megf6ézve, 1 evékanal parmezan
sajt

1.Adja a bolognai szész 6sszes hozzavaléjat egy mély és nagy, mikrohullamu sutére
alkalmas talba, és jol keverje 6ssze. Fedjuk le manyag fed6vel, és hagyjuk, hogy a
levegd atjarja.

2.Helyezze az ételt a sit6be. Valassza ki a menit, és nyomja meg a START/RUN
gombot. A siités soran legalabb kétszer keverje meg az ételt.

3.F8zés utan keverje 6ssze a bolognai sz6szt, és tegye a fott tésztara. Talalas
eldtt diszitse parmezan sajttal, ha kivanja.

Konyha szlkséglet

Mikrohulldm sutésre alkalmas tal

Kéd: 28 Ajanlat Toltott paradicsom
Sulykorlatozas 1,0 kg Kezdeti hdmérséklet Szobahémérséklet
Utasitasok Osszetevék

4 kdzepes paradicsom, sé és bors a fliszerezéshez, 300 g daralt marhahus, ¥ csésze
szegfiliszeg, 2 zuzott fokhagymagerezd, 1 ev6kanal dijoni mustar, 1 ev8kanal szaritott
z6ldflszer, 1 ev6kanal parmezan sajt.

1.Vagja le a paradicsomok tetejét, hogy sapkat képezzenek, és tavolitsa el a
magokat, Ugyelve arra, hogy ne szurja at a gyimolcshist vagy a héjat. Ezutan
minden paradicsomot séval és borssal megszérunk.

2.Adja hozza a tobbi hozzavalot a talhoz, és keverje j6l dssze.

3.Toltse meg a paradicsomokat a marhahtsos keverékkel, és helyezze vissza a
kupakokat.

4.Helyezze a toltott paradicsomokat egy tanyérra, és fedje le foliaval.

5.Helyezze az ételt a sut6be. Valassza ki a menut, és nyomja meg a START/RUN gombot.

Konyha szlkséglet

Mikrohulldm sttésre alkalmas tal

YVADVIN
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Puhitas

A s(td alacsony teljesitményt hasznal az élelmiszerek (vaj, krémsajt és fagylalt) lagyitasahoz, kasd a kovetkezd

tablazatot.

Példa: 0,2 kg krémsajt lagyitasahoz

Y

v
=~
il ‘;Lm
q Inverter
&

1. Nyomja meg a
STOP/CLEAR gombot

2. Nyomja tovabb a
COOK gombot, amig a
kl{elzon meg nem
jelenik a '3" szam.

3. Nyomjamega +

L]

&0

4

4

@ KK

4. Nyomja meg a gombot

START/RUN.

5. Nyomja meg a +

Eombot amig
ijelzén a "0, 2 kg"
nem jelenik meg.

—I— or?bot amig a 6. Nyomja meg a
_— ijelzén a "3-2" nem

je{enik Sy START/RUN gombot.
A Puhitas meniire vonatkozo utasitasok
Kéd: 31 Ajanlat Vaj
Sulykorlatozas 1-3 darab (100-150 g/db) Kezdeti h6mérséklet Hitott

Utasitasok

START/RUN gombot.

1. Csomagolja ki, és helyezze mikrohulldmu sitére alkalmas tanyérra.
2. Helyezze az ételt a sit6be. Valassza ki a mendit és a sulyt, majd nyomja meg a

3. A vaj szobahémérsékletl lesz, és készen all a receptben valé felhasznélasra.

Konyha szlkséglet

Mikrohulldamu sttének alkalmas tal

Kod:

3-2

Ajanlat

Krémsaijt

Sulykorlatozas

0,1-0,3kg

Kezdeti h6mérséklet

Hitott

Utasitasok

START/RUN gombot.

1. Csomagolja ki, és helyezze mikrohulldmu sitére alkalmas tanyérra.
2. Helyezze az ételt a sit6be. Valassza ki a mendit és a sulyt, majd nyomja meg a

3. A krémsajt szobahémérséklet(i lesz, és készen all a receptben val6 felhasznalasra.

Konyha szlkséglet

Mikrohulldamu sitének alkalmas tal

Kod:

33

Ajanlat

Fagylalt

Sulykorlatozas

2/4 csésze

Kezdeti h6mérséklet

Fagyasztott

Utasitasok

START/RUN gombot.

1.Tavolitsa el a kupakot és a fedelet.

2. Helyezze az ételt a sit6be. Valassza ki a meniit és a sulyt, majd nyomja meg a

3.A jégkrém elég puha lesz ahhoz, hogy kénnyebben tudjon gombdécokat formazni.

Konyha szlkséglet
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A siit6 alacsony teljesitményt hasznal az ételolvasztasi funkciéhoz (vaj, sajt és csokoladé). Lasd az aldbbi

tablazatot.

Példa: 0,2 kg csokoladé megolvasztasa

Y

4l

1 <

1 Aulol'
q Inverter

4

1. Nyomja meg a
STOP/CLEAR gombot.

2. Nyomja meg az AUTO-
INVERTER gombot,

amig a kijelzén a '4'
szam nem jelenik meg

3. Nyomjamega +

4

&0

&

4

—| [

4

@ ¥

4. Nyomja meg a

START/RUN gombot.

5. Nyomja meg a +

(k;ombot amig
ijelzén a "0, 2 kg"
nem jelenik meg.

6. Nyomja meg a

_ _|_ ombot, amig a
%elzon a "4-3" nem START/RUN gombot.
jelenik meg.
Utmutatoé az olvasztasi meniihez
Kéd: 41 Ajanlat Vaj
Sulykorlatozas 1-3 darab (100-150 g/db) Kezdeti h6mérséklet Hutott

Utasitasok

START/RUN gombot.

1. Tegyik egy mikrohulldmu sttére alkalmas talba.

3.F8zés utan keverje meg és fejezze be a feloldast.

2. Helyezze az ételt a sUit8be. Valassza ki a menit és a sulyt, majd nyomja meg a

Konyha szukséglet

Mikrohulldmu sutésre alkalmas tal

Kéd:

42

Ajanlat

Sajt

Sulykorlatozas

0,2-0,4kg

Kezdeti h6mérséklet

Hitott

Utasitasok

START/RUN gombot.

4.F6zés utan keverje meg és fejezze be a feloldast.

1. Csak feldolgozott sajtot hasznaljon. Csomagolja ki és vagja kockakra.
2.TegyUk egy mikrohulldamu siutére alkalmas talba.

3. Helyezze az ételt a sit6be. Valassza ki a mendit és a sulyt, majd nyomja meg a

Konyha szukséglet

Mikrohulldmu sutésre alkalmas tal

Kod:

43

Ajanlat

Csokoladé

Sulykorlatozas

0,1-0,3kg

Kezdeti h6mérséklet

Szobahdmérséklet

Utasitasok

START/RUN gombot.

4.FBzés utan keverje meg és fejezze be a feloldast.

1.Hasznalhatunk csokoladdéforgacsot vagy f6z8csokoladé négyzeteket is.
2.Csomagolja ki, és tegye egy mikrohulldmu sutdére alkalmas talba.

3. Helyezze az ételt a sUit8be. Valassza ki a menit és a sulyt, majd nyomja meg a

Konyha szlkséglet

Mikrohulldm sttésre alkalmas tal

YVADVIN



20 FELHASZNALASI MOD

Joghurt

Ez a funkcid lehetdvé teszi a joghurt f6zését a
YOGURT / KEEP WARM gomb megnyomasaval.

Példa: 0,6 kg joghurt f6zése

&

4l

Tl ~N

'| AU[O"
q Inverter

4

Y

1. Nyomja meg a
STOP/CLEAR gombot.

2. Nyomja meg a
JOGHURT / MELEGENTARTAS
gombot addig, amig a
kijelz6n az'1' szdm
megjelenik.

3. Nyomja meg a
START/RUN gombot a

A kijelz6n megjelenik
az '5h00".

A joghurt menii utasitasai

Megjegyzés:

500 ml pasztérozott teljes tej, 100 g natdr natdr joghurt

7.Szépen fliszerezze lekvarral, cukorral vagy gyimélccsel.

¢ Ezeket a tej- és joghurtfajtakat érdemes hasznalni:

Kod: 1 Ajanlat Joghurt
Sulykorlatozas 0,6 kg Kezdeti hdmérséklet Langyos
Utasitasok Osszetevék

1.A mikrohulldmu sit6edényt alaposan mossa el forr6 vizzel.

2.Ontsén 500 ml tejet egy talba.

3.Kb. 2 perc - 2 perc 30 masodpercig melegitse nagy mikrohulldmu teljesitményen (P/L
1000 W) 40-50 °C-os hémérsékletre.

4.Adjunk hozza 100 ml joghurtot a talhoz, és keverjik jél 6ssze.

5.Fedje le félidval vagy fed6vel, és tegye az ételt a sitébe. Valassza ki a mendt, és
nyomja meg a START/RUN gombot.

6. A konzervalas utan hagyja allni a hitészekrényben kérulbell 5 6ran at.

Hasznalhatja

Ne hasznalja

agas i
. L<a_IC|umtartalmu
e

« Széja tej

* Tejiaradékok

* Lejart tej

Tej Joghurt Tej Joghurt
Pasztdrozott Természetes 2%-0S, 1%-0S Ak i
* tolies tei joghurt aroma . vagy Sovanytej |. Maradékjoghurt
eljes tej nélkil

, Lejart joghurt

a joghurt szilardsagat.

¢+ Ajoghurt bef6zése el6tt alaposan mosson el minden eszkézt forré vizzel, és
szaritsa meg 6ket alaposan.

¢ A tej legyen langyos (40-50 °C) a tartositas el6tt.
» Nerazza vag?y keverje a joghurtot a tartésitasi folyamat alatt, mert ez befolyasolja
i

» Ha a hozzavalék mennyisége nagyobb az ajanlottnal, névelje a fézési id6t.

Konyha szukséglet

Mikrohulldmu sutésre alkalmas tal

®
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Melegen tartas

A Melegen tartas funkcié a forro, fétt ételt
talalasi hdmérsékleten tartja. Mindig forrd
ételekkel kezdje. Hasznaljon mikrohullamu
sutéedényeket.

Példa: kézi funkcié Melegen tartas

90 percig melegen tartsa az ételt magas fokozaton.

4 1. Nyomja meg a
| STOP/CLEAR gombot.

¥
I ?"t\ Nyomja meg a

[’} JOGHURT /

Inverter p
MELEGENTARTAS
gombot, amig a kijelzén

v

megjelenik a '2' szam.

2. Nyomja meg a

v START/RUN gombot.
@ <K|/ A kijelz6n megjelenik
az '1h30".

MEGJEGYZES

» Aropogés ételeket (sUtemények, tortak, piték
sth.) a Melegen tartas funkcio alatt fedetlentl
kell tartani.

¢ A nedves ételeket mlianyag foliaval vagy
Imfik(r}lohullamu sutének ellenallé fedévelkell
efedni.

¢ Ez a felmelegitett ételmennyiség 1-3 adag
elkészitésére alkalmas.

YVADVIN
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Leolvasztasi inverter

A sut8ben négy eldre beallitott leolvasztasi modszer van.
A leolvasztasvalté funkcidval a fagyasztott ételek szamara
a legjobb leolvasztasi modot valaszthatja ki. A
Féz6varazslé6 megmutatja, hogy melyik leolvasztasi
sorrend ajanlott a leolvasztandé ételhez.

A tovabbi kényelem érdekében a leolvaszt6-valtd beépitett
jelzémechanizmussal emlékeztet arra, hogy ellenérizze,
forgassa, szétvalassza vagy atrendezze az élelmiszereket a
legjobb leolvasztasi eredmény érdekében. Négy
kulonbozd kiolvasztasi fokozat all rendelkezésre.
(HUS/BAROMFI/HAL/KENYER)

Példa: felolvasztott hus 1,2 kg

Y

1. Nyomja meg a
STOP gombot.

L]

2. Nyomja meg az |
INVERTEROLVASZTO
gombot,
amig a kijelzén a 'dEF1"
nem jelenik meg.

*%
= 00

Inverter

4l

3. Nyomja meg a +
_ Eombot amig
ijelzbn az "1, 2 kg"

4

4. Nyomja meg a
START/RUN gombot.

Y

MEGJEGYZES

A START/RUN gomb megnyomasakor a kijelz6 a leolvasztasi id6é

szamlaléjava valtozik.

A sutd a DEFROST ciklus alatt hangjelzést ad. A hangjelzésre

nyissa ki az ajtét, és vegye ki a kiolvadt részeket, majd

forditsa meg &ket.

Tegye vissza a fagyasztott adagokat a sutébe, és nyomja

meg a START/RUN gombot a kiolvasztasi ciklus folytatasahoz.
¢+ Hal, kagyld, hus és baromfi eltavolitasa

az eredeti csomagoldpapirbdl vagy miianyag

csomagolasbdl. Ellenkezd esetben a csomagolas megtartja a

g6zt és a lét az étel kdzelében, ami az ételek kilsd

feluletének a f6zését okozhatja.

¢+ Helyezze az ételt egy sekély talba vagy mikrohullamu
sutéedényre, hogy a lecsépogd folyadékot felfogja.

¢+ Az ételnek még mindig kissé jegesnek kell lennie a kdzepén,
amikor kivesszuk a sut8bél.

¢ A kiolvasztasi id8 attol figgben valtozik, hogy mennyire
mélyen fagyasztott élelmiszer.

¢+ A csomagolas alakja befolyasolja, hogy az élelmiszer milyen
gyorsan oldddik fel. Egy lapos csomag gyorsabban kiolvad,
mint egy vastag blokk.

| | ®

Az ételek formajatol fuggben tobb vagy kevesebb
felolvasztast végezzen.

Utmutato az Olvasztéinverterhez

KategOria

Elelmiszer felolvasztashoz

HUS
(dEF1)
0,1-4,0
kg

Marhahus

Marhahus, Kerek steak,
Porkoltkocka, Marhaszelet,
Marhasult, Stlt borda, Sult comb,
Front steak, Hamburger pastétom

Barany

Borda, géngyolt pecsenye
Sertéshus

Sertésszelet, hot dog, sertésborda,
country stilusud borda. Sertéscomb,
kolbasz

Borjuhus

Borda (0,5 kg, vastagsag 20 mm)

Amikor mePszoIaI a sipsz¢, forditsa
meg az ételt. A felolvasztas utan
hagyja 5 - 15 percet allni.

BAROMFI
(dEF2)

0,1-4,0kg

Baromfi

Egész, szeletelt, mell (csont nélkul)
Tyuk

Egész

Pulyka

Mell

Amikor mePszoIaI a sipszo, forditsa
meg az ételt. Felolvasztas utan
hagyja 30-60 percig allni.

HAL
(dEF3)

0,1-4,0kg

Halak
Filé, egész steak

Ehet6 rakok és puhatesttiek

Rakhus, homarfarok, garnélarak,

fesukagylo forditsa meg az ételt,

ha sistere

Felolvasztas utan 5-10 percig allni
hagyjuk.

KENYER
(dEF4)
0,1-0,5kg

Szeletelt kenyér, zsemle, bagett
stb. Valassza szét a szeleteket, és
helyezze Gket papirtorl6 kozé
vagy egy lapos tanyérra.

Amikor megszoélal a sipszé, forditsa
meg az ételt.

Felolvasztas utan 1-2 percig allni
hagyjuk.
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MIKROHULLAMU SUTOEDENYEK

A mikrohullamu funkcié hasznalatakor soha ne hasznaljon fém vagy fémmel diszitett edényeket

A mikrohullamok nem hatolnak at a fémen. A sut8ben 1év6 fémtargyroél visszaverddnek, és iveket,
villamlashoz hasonld, riaszt6 jelenséget okoznak. A legtobb hdallé, nem fémbdl késziilt f6z6edény
biztonsagos sitében valé hasznalatra. Egyes edények azonban olyan anyagokat tartalmazhatnak, amelyek
alkalmatlanna teszik ket mikrohullamu sit8edényként valé haszndlatra. Ha kétségei vannak egy adott
edénnyel kapcsolatban, egyszer(i médon megtudhatja, hogy hasznalhat6-e mikrohulldmu sutd funkciéra.
A mikrohullamu funkcié hasznalatakor a kérdéses edényeket egy vizzel teli Gvegtal mellé helyezze.

Inditsa el a mikrohulldmu sutést 1 percig a MAGAS teljesitményen. Ha a viz felmelegszik, de az edény
érintésre hlivdés marad, az edény mikrohullamu sutésre alkalmas. Ha azonban a viz h6mérséklete nem
valtozik, de az edény felmelegszik, akkor a mikrohulldamokat az edény elnyeli, és ezért nem alkalmas a
mikrohulldmu funkcié hasznalatara.

Valészinlileg most mar sok olyan dolog van a konyhajadban, amely f6z8eszkdzként hasznalhato
mikrohulldamu sitéshez. Egyszerlen olvassa végig az alabbi listat.

Vacsoratanyérok

Sokféle f6z8eszkoz alkalmas mikrohullamu sitéshez. Ha kétségei vannak, nézze meg a gyarto
szakirodalmat, vagy végezzen mikrohullamu tesztet. Ne melegitsen olyan étkészleteket, amelyek barmilyen
bevonattal vagy diszitéssel rendelkeznek, mivel iv-vetéshez vezet, ha a bevonat fémtartalmu.

Uvegedények

A hdallo Gvegedények alkalmasak mikrohulldmu sitéshez. Ebbe az edzett tivegbdl készult edények
minden markajanak bele kell tartoznia. Ne hasznaljon azonban érzékeny tvegarut, példaul poharakat
vagy borospoharakat, mivel azok eltérhetnek az étel melegitésekor.

Miianyag taroléedények

Ezekbe gyorsan felmelegitendd ételeket lehet elhelyezni. Nem szabad azonban olyan ételek elhelyezésére
hasznalni, amelyeknek jelentds ideig kell a sitében maradniuk, mivel a forré ételek végul
megolvaszthatjak a mlanyag edényeket.

Papir

A papirtanyérok és -edények alkalmasak és biztonsdgosak a mikrohullamu sutd funkcidval vald

hasznalatra, feltéve, hogy a sutési idd rovid, és a fézendd étel alacsony zsir- és nedvességtartalmu. A
papirtdrolkdzék nagyon hasznosak az ételek becsomagolasahoz és az olyan sutétalcak kirakodasahoz is,
amelyekben zsiros ételeket, példaul szalonnat siitnek. Altaldban kerdilje a szines papirtermékeket, mivel a
szinuk kifolyhat. Egyes Gjrahasznositott papirtermékek tartalmazhatnak olyan szennyez&déseket,

amelyek mikrohulldmu sit6ben valé hasznalat soran ivet vethetnek vagy meggyulladhatnak.

Miianyag f6z6taskak

A kifejezetten f6zéshez késziilt f6z8tasakok biztonsagosak a mikrohullamu sitéshez. Azonban Ugyeljen
arra, hogy a zacskdn egy rést készitsen, hogy a g6z tavozni tudjon. Soha ne hasznaljon hagyomanyos
mdanyag zacskét a mikrohulldmu funkciéval tortén6 f6zéshez, mivel ezek megolvadnak és
szétpukkadnak.

Miianyag edények mikrohullamu siitéshez

Kualénb6z8 formaju és méretl mikrohullamu f6z8edények allnak rendelkezésre. A legtobb esetben
valészinlileg a mar kéznél 1évd dolgokat hasznalhatja, ahelyett, hogy Uj konyhai felszerelésbe fektetne be.

Nehéz keramia, k6edények és keramiak
Az ilyen anyagokbdl készilt tartalyok altalaban alkalmasak a mikrohulldmu funkcié hasznalatara, de
tesztelni kell &ket.

A\ MEGIEGYZES

¢+ Egyes magas 6lom- vagy vastartalmu tadrgyak nem alkalmasak konyhai eszk6zéknek.
¢ Ellendrizni kell, hogy a tarol6edények alkalmasak-e mikrohulldmu sutésre.
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Tartsa szemmel a dolgokat

F&zés kdzben mindig tartsa szemmel az ételét. Mikrohulldmu siutéje fel van szerelve egy lampaval,
amely automatikusan bekapcsol, amikor a suté mukodik, igy belelathat és ellenérizheti ételét. A
receptekben megadott, az étel magasabbra helyezésére, az étel megkeverésére stb. vonatkozd
utasitasokat tekintse a minimalisan betartandé 1épéseknek. Ha ugy tlinik, hogy az étel egyenetlenul sul,
egyszerlen végezze el a sziikséges beallitdsokat, amelyeket megfelelének tart a probléma kijavitasara.
A mikrohullamu siitési id6t befolyasol6 tényez6k

A f8zési id6t szamos tényezb befolyasolja. A receptben hasznalt 6sszetevék h6mérséklete nagyban
befolyasolja a fézési id6t. Példaul egy jeges vajjal, tejjel és tojassal készilt sitemény siitése lényegesen
tovabb tart, mint egy szobahémérsékletli hozzavalokbol készilt siteményé. Egyes receptek, kildndsen a
kenyerek, sitemények és krémek esetében, azt javasoljuk, hogy az ételt még azeltt vegylk ki a sttébdl,
miel6tt kell6képpen atsilne.

Ez nem hiba. Ha az ételt allni hagyjuk, altalaban lefedve, akkor a sitén kivil is tovabb fog féni vagy sulni,
mivel az étel kulsd részeiben megrekedt hé fokozatosan befelé halad. Ha az ételt a sit8ben hagyjuk, amig
teljesen atsul vagy atfd, a kiilsé részek tulstlnek vagy akar meg is éghetnek. A kiilénb6z6 ételek sitési
idejének és sutdn kivuli idejének becslésében id&vel gyakorlatot kell szerezni.

Az élelmiszer slir(isége
A kénny(, porézus ételek, példaul a piték és a kenyerek gyorsabban sulnek, mint a nehéz, slrl ételek,

példaul a siltek és a raguk. A pordzus ételek mikrézasa soran ugyelni kell arra, hogy a kulsé szélek ne
valjanak szarazakka és torékennyé.

Az élelmiszer magassaga

Kualéndsen a magas edények teteje gyorsabban megsul, mint az alja. Ezért érdemes a magas ételeket sutés
kdzben tdbbszér megforgatni.

Az élelmiszer nedvességtartalma

Mivel a mikrohulldmok altal keltett hd hatasara a nedvesség elparolog, a viszonylag szaraz élelmiszereket,
példaul a pékarukat és egyes zdldségeket a nedvesség megtartasa érdekében sutés el6tt vizzel kell
meglocsolni vagy le kell fedni.

Csont- és zsirtartalmu élelmiszerek

A csontok vezetik a hét, és a zsir sokkal gyorsabban megfé, mint a his. A csontos vagy zsiros

hdsdarabok sttésekor tgyelni kell arra, hogy a his ne suljon egyenetlenil vagy tulsutve.

Az élelmiszer mennyisége

A mikrohulldamok mennyisége a sitében allandé marad, fuggetlendl attél, hogy mennyi ételt sutlnk. Ezért
minél tébb ételt tesz a siitébe, annal hosszabb lesz a siitési id6. Ugyeljen arra, hogy a siitési idét legalabb
egyharmadaval csékkentse, ha egy receptben szerepl6 mennyiséget felére csokkenti.

Az élelmiszer alakja

A mikrohullamok csak kb. 2 cm-re hatolnak be az éleImiszerrétegbe, a slrd ételek belsé része megsul, mivel
a kivilrél keletkez6 hg befelé halad. Az ételnek csak a kulsd szélét f6zi meg a mikrohulldmu energia, a tébbi
része hévezetés utjan fé6 meg. A mikrohullamu sitéshez a lehetd legrosszabb forma a vastag négyzet. A
sarka joval azel8tt megég, hogy a belseje egyaltalan felmelegedne. A kerek, vékony és a kor alaku ételek a
legsikeresebbek a mikrohulldmu stitésnél.

Letakaras

A fedd csapdaba ejti a hét és a gézt, igy az étel gyorsabban megsul. Hasznalja a fedelet vagy a féliat
mikrohulldmu sitéshez Ggy, hogy a sarka lefelé hajlik, hogy megakadalyozza a felhasadast.
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Barnara slités

A legalabb tizendt percig f6z6tt his és baromfi a sajat zsirjaban kissé barnara siil. A révidebb ideig f6zott
ételeket tovabbi fliszerezés céljabdl barna martasokkal, példaul worcestershire-szdsszal, széjaszésszal
vagy barbecue-szdsszal lehet bekenni, hogy finom izt és szint adjanak. Mivel viszonylag kis mennyiségi
barna flszermartast adunk az ételekhez, a recept eredeti ize nem valtozik.

Fedés zsirpapirral

Ez egi/) lazabb fedési mdd, mint a fedd vagy a fdlia, igy az étel kissé kiszaradhat. Mivel azonban ez egy
lazabb fedési mod, mint a fedél vagy a félia, lehetdve teszi, hogy az étel kissé kiszaradjon.

Elrendezés és tavolsag

Az egyes ételek, példaul a sult burgon¥a, a kis piték és az el6ételek egyenletesebben melegednek, ha
egyenletes tavolsagra, lehet8leg kor alakban helyezziik 6ket a sitébe. Soha ne halmozza egymasra az
ételeket.

Keverés

A keverés az egyik legfontosabb mikrohullamu f6zési technika. A hagyomanyos fézés soran az ételeket
kevergetve keverjiik 0ssze. A mikrohullamu sut6ben f6zott ételeket azonban azért keverjuk, hogly ahé
szétterjedjen és Ujra eloszlassa. Mindig kivulrdl a kozepe felé haladva keverje, mivel az ételek kulsé része
melegszik fel el6szor.

Visszatétel

A nagy, magas ételeket, példaul a stilteket és az egész csirkéket Ugg kell megforditani, hogy az ételek
teteje és alja egyenletesen siiljon meg. A szeletelt csirkét és a darabokat is érdemes megforditani.

A vastagabb részek kifelé helyezése

Mivel a mikrohulldmokat az ételek kilseje vonzza, érdemes a vastagabb hdsokat, baromfit és halat a
sutéedény kulsé szélére helyezni. Igy a vastagabb részek kapjak a legtdbb mikrohullamu energiat, és az étel
egyenletesen megsduil.

Takaras

A négyzet- vagy téglalap alakd edények sarkaira vagy széleire aluminiumfélia-csikokat (amelyek blokkoljék
a mikrohullamokat) lehet helyezni, hogy megakadalyozzak e részek tulsitését. Soha ne hasznaljon tul sok
foliat, és gy6z6djon meg rola, hogy a folia az edényhez van rogzitve, mivel "ivet" okozhat a sutében,
kuléndsen, ha a félia tul kdzel megy a suté faldhoz a forgatas soran.

Elegyengetés

A vastag vagy sUr( ételeket szét lehet teriteni, hogy a mikrohulldamokat az ételek alja és kozepe is elnyelje.
Tdlszaras

A héjjal, bérrel vagy hartyaval korulvett ételek valdszinGleg szétpukkadnak a sut6ben, ha sttés el6tt nem

szurjak ki 8ket. Ilyen ételek példaul a tojassargaja és -fehérje, a kagylé és az osztriga, valamint az egész
z6ldségek és gyumaolcsok.

Hogyan teszteljiik, hogy az étel megfé6tt-e

Az ételek olyan gﬁorsan megsulnek a sitében, hogy rendszeresen ellendrizni kell. Egyes ételeket addig
hagyunk a mikrohullamu sutében, amig telf'(esen at nem silnek, de a Iegtébb ételt, beleértve a hist és a
baromfit is, akkor vesszuk ki a sitébdl, amikor még nem siltek meg teljesen, és akkor fejezédik be,
amilﬁﬁrgllll(ni hagyjuk 8ket. Amig az ételeket alini hagyjak, belsd hémérséekletik 3 °C és 8 °C kdzott
emelkedik.

Allasi idé
A sut8bél valé kivételt kovetben az ételeket %yakran 3-10 percig lehet hagmi allni. Az ételeket altalaban
a

lefedik az allasi idd alatt, hogy meg6rizzék a hét, kivéve, ha szaraz allagu éldaul sutemények és
kekszek). Az allas lehetévé teszi, hogy az étel befejezze a sUtést, és seqiti az izek keveredését és kifejlédését.

YVADVIN
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A SUTO MEGTISZTITASA

1.

Tartsa tisztan a siit6 belsejét

Az ételfoltok vagy kiomlott folyadékok megtapadnak a suté falan, valamint a toémitések és az
ajtofellletek kozott. A legjobb, ha az ételfoltokat nedves ruhaval azonnal feltorli. A morzsak és a
kiomlott ételek elnyelik a mikrohullamu energiat, és megndvelik a sutési id6t, s6t a suté is karosodhat.
Az ajté és a keret k6zé hullott morzsakat nedves ruhaval tordlje fel. Fontos, hogy ezt a tertletet tisztan
tartsa, hogy biztositsa a tomitettséget. A zsirfoltokat szappannal atitatott ruhaval tavolitsa el, majd
Oblitse le és szaritsa meg. Ne hasznaljon erds mosdszereket vagy suroloszereket. A fémtalca kézzel
vagy mosogatégépben moshaté.

. Tartsa tisztan a siit6 kiilsejét

A sUtd tisztitasa el6tt hizza ki a halézati csatlakozo6t a konnektorbél, hogy elkerilje az esetleges
aramutést. Tisztitsa meg a sutd kiilsejét szappannal és vizzel, majd tiszta vizzel, és puha ruhaval vagy
papirtorlével szaritsa meg. A siit6 belsejében 1évd vezérléelemek kdrosodasanak elkerulése érdekében
a szell6z8nyilasokba nem kerilhet viz. A kezel8panel tisztitdsahoz nyissa ki az ajtét, hogy
megakadalyozza a siité véletlen elindulasat, és torodlje at nedves ruhaval, majd szaraz ruhaval. A
tisztitds utan nyomja meg a STOP gombot.

Ha a sutéajtod belsejében vagy kilsé oldalan g6z képzédik, tordlje le a paneleket puha ruhaval. Az ajté
belsejében képz&d6 g6z vagy parakicsapddas normalis, ha az ételeket hosszabb ideig melegitik
magasabb teljesitményszinteken. Ez nem jelent meghibasodast. A paralecsapddas iddvel elparolog.
Prébalja meg letakarni az ételt, vagy valtoztassa a f(itési szinteket és a f(itési id6t, hogy csdkkentse a
kondenzaci6 kialakulasat az ajté belsejében. Ez akkor is el6fordulhat, ha a sitét magas paratartalom
mellett Uzemeltetik, és semmiképpen sem jelenti a késziilék meghibasodasat.

Az ajtékat és az ajtotomitéseket tisztan kell tartani. Csak meleg szappanos vizet hasznaljon,
oblitse le, majd alaposan szaritsa meg.

NE HASZNALJON SEMMILYEN CSISZOLOANYAGOT, PELDAUL TISZTITOHOMOKOT VAGY FEM- ES
MUANYAGHUZALT.

A fém alkatrészeket kdnnyebb karbantartani, ha rendszeresen nedves ruhaval attorli 8ket.

INTELLIGENS DIAGNOSZTIKA SMART DIAGNOSIS™ HASZNALATA

Hasznalja ezt a funkciét, ha a termék meghibasodasa esetén az LG Electronics szervizkdzpontjanak
helyes diagnézisara van sziiksége. Ezt a funkciot csak a szervizzel valé kapcsolatfelvételhez hasznalja,
normal mikoédés kézben nem.

1.

Ha a hivaskdzpont erre utasitja, tartsa a telefon mikrofonjat a Smart Diagnosis™ logé mellett a
jelz6fényben |év8 Smart Diagnosis™ logéhoz.
MEGJEGYZES

¢+ Ne érintsen meg mas gombokat.

Zart ajtdé mellett nyomja meg és tartsa lenyomva a STOP gombot 3 masodpercig, hogy a kijelzdn
megjelenjen a "Loc" felirat. Tartsa nyomva a STOP gombot 5 masodpercig, amig a kijelz6n megjelenik
az '5' szam (tehat a STOP gombot folyamatosan 8 masodpercig kell nyomva tartani).

Ekkor az intelligens diagnézis szimboélum moégil hangjelzés hallatszik.

Tartsa a telefont a jelhez, amig a hangatvitel befejez8dik. A kijelzd visszaszamolja az id6t.

Miutdn a visszaszamlalas és a hangjelzés véget ért, folytassa a beszélgetést a call center
tgyndkével, aki az elemzéshez megadott informéaciok alapjan segit Onnek.

MEGJEGYZES

¢+ A legjobb eredmény elérése érdekében ne mozgassa a telefont a hangok atvitele kézben.

¢+ Ha a call center Ggyintézdje nem tudja pontosan régziteni az adatokat, megkérhetik, hogy
prébalja meg ujra.
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Kérdések Valasz

Mi a baj, ha a sutd lampaja nem ég? Tobb oka is lehet annak, hogy a sutéfény nem
vilagit. Vag% az izz6 égett ki, vagy az elektromos

aramkor hibasodott meg.

A mikrohulldamu energia az ajtéban 1évd Nem. A nyilasok vagy bemeneti nyilasok azért
kilatonyilason keresztul kiterjed? vannak kialakitva, hogy a fényt dtengedjék; nem
tovabbitjdk a mikrohulldamu energiat.

Miért sz6lal meg ON, amikor megérintem a Az ON hangjelzés biztositja, hogy a bedllitasok
vezérlépanelen 1évé gombot? helyesen lettek megadva.
A mikrohullamu funkcié séril, ha tresen fut? Igen. Soha ne futtassa, ha Ures.

Miért repedezik néha kissé a tojas? Sutéskor, tojassutéskor vagy tiikortojas
készitésekor a sér?éja kissé kidudorodhat a
sargahartyan bellli g6zképz6dés miatt. Ennek
megakadalyozasara egyszeriien szlrja at a
tojassargajat f6zés el6tt. Soha ne
mikrohulldmuzzon héjas tojast.

Miért van pihentetési idé a mikrohulldmu stités Ha a mikrohulldmu sutés befejez6dott, az étel a
utan? bedllitott idd alatt tovabb 8. Ez a bedllitott idd
egyenletesen fejezi be a f6zést az ételben. A
beallitott id6 hossza az étel slirliségétdl fugg.

Miért nem sul meg mindig olyan gyorsan az étel, Ellenérizze ujra a f6zési atmutatét, hogy
mint ahogy a hasznalati utasitds mondja? megbizonyosodjon arrdl, hogy helyesen kovette
az utasitasokat, és hogy mi okozhatja a f6zési id6

valtozasat.

A hasznalati utasitasban szerepl6 sutési idék és a
h6mérsék|et-beé|litésokjavaslatok, amelyek
segitenek megeldzni a tulmelegedést, ami a
leggyakoribb probléma a suté hasznalatakor.
Az ételek mérete, alakja, sulya és méretei kozotti
kildnbségek hosszabb f6zési idét igényelnek.
Hasznalja a sajat itél6képességét a javaslatokkal
egyutt a f6zési kézikdnyvben, hogy tesztelje az
ételek kdrulményeit, ugyanugy, mint egy
hagyomanyos tlizhelyen.

Miért jelenik meg a kijelz6n a "Cooling" sz6é vagy a | Ha a sUtés befejez8do6tt, a ventilator elindithaté a
hatralévé f6zési id6 a ventildtor hangja mellett, |sutd leh(tése érdekében. A kijelzn a 'Cool'
miutan a mikrohulldmu sités befejez6dott? (leh(ilés) sz6 jelenik meg. Ha a sitési id6 lejarta
elétt kinyitja az ajtot vaglz/ e?yszer megnyomja a
STOP/CLEAR gombot, a kijelz6n megjelenik a
hatralévé sutési idé. Ez nem egy rossz funkcid.

Ha a mikrohulldmu sité mikoédése kdzben olyan terméket hasznal, mint példaul radio, TV, vezeték nélkali
LAN, Bluetooth, orvosi eszkdz, vezeték nélkuli eszk6z stb., amely ugyanazt a frekvenciat hasznalja, mint a
mikrohulldmu sitd, az interferenciat okozhat ezekben a termékekgen. Ez az interferencia nem jelzi a
mikrohulldm sit6 vagy a termék problémajat, és nem jelent meghibasodast. Ezért a termék hasznalata
biztonsagos. Azonban az orvosi berendezések is interferalhatnak, ezért vegye figyelembe a
figyelmeztetéseket, ha orvosi berendezéseket hasznal a termék kozelében.

YVADVIN
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MS253**#% [\S23****

Teljesitmény 230 V~ 50 Hz

Mikrohullamu kimeneti teljesitmény. Max. 1000 Watt* (IEC60705 mingsitési szabvany)

Mikrohullamu frekvencia 2450 MHz

Kilsé méretek 476 mm (szélesség) X 272 mm (magassag) X 346 mm (mélység)
Mikrohulldm 1150 Watt

¢ 1000 W és 800 W esetén a kimeneti teljesitmény fokozatosan csokken a tulmelegedés elkerllése
érdekében.

A régi késziilék artalmatlanitasa

1. Ez az athuzott kuka szimbolum azt jelzi, hogy az elektromos és elektronikus berendezések
E hulladékat (WEEE) a kommunalis hulladékgytijté soron kivil kell elhelyezni.

mmm 2. Arégielektromos termékek veszélyes anyagokat tartalmazhatnak, ezért a régi készulékek
megfeleld artalmatlanitdsa segit megel&ézni a kérnyezetre és az emberi egészségre gyakorolt
lehetséges negativ kdvetkezményeket. A régi készilékek tartalmazhatnak olyan
Ujrafelhasznalhaté alkatrészeket, amelyek mas termékek javitdsahoz felhasznalhatoék, valamint
mas értékes anyagokat, amelyek Ujrahasznositasaval a korlatozott eréforrasok megévhatok.

3. Akésziléket elviheti abba az Uzletbe, ahol vasarolta, vagy a helyi hulladékgazdalkodasi
szervezettel felveheti a kapcsolatot az engedélyezett elektromos és elektronikus
berendezések hulladékainak begy(ijtésére szolgald pontok elérhetéségeiért. Az On
orszagaban érvényes legfrissebb, aktualis informaciokért kérjik, keresse fel a
www.lg.com/global/ oldalon az Ujrahasznositassal kapcsolatos informaciokat.

MikrohulldmU frekvencia: 2450 MHz +/- 50 MHz (2. csoport / B osztaly) **

2. csoportba tartozd berendezések: A 2. csoportba tartozik minden olyan ISM RF berendezés, amelyben
kizarolag 9 kHz és 400 GHz kéz6tti frekvenciatartomanyba es6 radidfrekvencias energiat szandékosan
generélnak és haszndlnak vagy alkalmaznak elektromagneses sugéarzés, induktiv és/vagy kapacitiv
csatolas formajaban anyagkezelés vagy ellenérzés/analitikai célokra.

A B. osztalyu berendezések olyan berendezések, amelyek haztartasi célli berendezésekben és a haztartasi
céli épuleteket ellatd kisfeszlltségl halézatra kozvetlenll csatlakoztatott berendezésekben
hasznalhatdk.

A felhasznaloi kézikonyv letolthetd a http://www.lg.com weboldalrél.


http://www.lg.com/global/
http://www.lg.com/
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