
NASAL ca re
Pečlivě si přečtěte návod k použití, protože obsahuje důležité 
informace pro pacienta o použití Cemio NASAL care, a 
uschovejte si jej, abyste si jej mohli v případě potřeby znovu přečíst.

Zdravotnický prostředek Cemio NASAL care je isotonický 
roztok mořské vody, který zvlhčuje suchou nosní sliznici. Používá 
se jako podpůrný prostředek při rýmě, senné rýmě, ke zklidnění 
podrážděné nosní sliznice při stavech infekce a alergie a ke 
každodenní hygieně a čištění nosu.

Množství účinných látek v 1 dávce (0,1 ml): 
Mořská voda z hlubin Atlantického oceánu 0,028 ml.

Další složky: 
Demineralizovaná voda 0,072 ml.

Složení:
Zdravotnický prostředek ve formě spreje (tekutina obsahující nosní 
aplikátor), umístěný v lahvičce o objemu 30 ml (300 dávek).

Použití:
Zdravotnický prostředek Cemio NASAL care lze podpůrně 
použít:
•	 k prevenci a podporu léčby příznaků rýmy a senné rýmy,
•	 ke každodenní hygieně nosu,
•	 ke zvlhčování suché nosní sliznice,
•	 ke zklidnění podrážděné nosní sliznice při stavech infekce  

a alergie.

Indikace: 
Tento přípravek je určen pro dospělé, děti a kojence od 1 měsíce.

Kontraindikace:
Přípravek nepoužívejte, pokud jste přecitlivělí (alergičtí) na 
některou ze složek přípravku. Vyhněte se kontaktu s očima. Přerušte 
používání, pokud se objeví jakékoli potíže.
Každá závažná událost týkající se zdravotnického prostředku musí 
být nahlášena výrobci a Státnímu ústavu pro kontrolu léčiv.
Nepoužívejte po uplynutí doby použitelnosti. 

Návod k použití:
Před prvním použitím několikrát stiskněte dávkovač, aby se naplnil 
tekutinou. Po každém použití přípravku je třeba špičku trysky umýt 
pod tekoucí vodou a jemně osušit.
Kojenci starší 1 měsíce a děti: 1–2 dávky spreje do obou nosních 
dírek 2–3krát denně.
Dospělí: 1–2 dávky spreje do obou nosních dírek 2–3krát denně.

Skladování:
Uchovávejte v původním obalu při teplotě do 25 °C.  Uchovávejte 
mimo dohled a dosah dětí. Chraňte před přímým slunečním 
zářením.

Starostlivo si prečítajte návod na použitie, pretože obsahuje 
dôležité informácie pre pacienta o použití Cemio NASAL care, 
a uschovajte si ho, aby ste si ho mohli v prípade potreby znovu 
prečítať.

Zdravotnícka pomôcka Cemio NASAL care je izotonický roztok 
morskej vody, ktorý zvlhčuje suchú nosovú sliznicu. Používa sa ako 
podporný prostriedok pri nádche, sennej nádche, na upokojenie 
podráždenej nosovej sliznice pri stavoch infekcie a alergie a na 
každodennú hygienu a čistenie nosa.

Množstvo účinných látok v 1 dávke (0,1 ml): 
Morská voda z hlbín Atlantického oceánu 0,028 ml.

Ďalšie zložky: 
Demineralizovaná voda 0,072 ml.

Zloženie:
Zdravotnícka pomôcka vo forme spreja (tekutina obsahujúca nosový 
aplikátor), umiestnený vo fľaštičke s objemom 30 ml (300 dávok).

Použitie:
Zdravotnícku pomôcku Cemio NASAL care je možné podporne 
použiť:
•	 na prevenciu a podporu liečby príznakov nádchy a sennej 

nádchy,
•	 na každodennú hygienu nosa,
•	 na zvlhčovanie suchej nosovej sliznice,
•	 na upokojenie podráždenej nosovej sliznice pri stavoch 

infekcie a alergie.

Indikácia: 
Tento prípravok je určený pre dospelých, deti a dojčatá od 1 mesiaca.

Kontraindikácie:
Prípravok nepoužívajte, ak ste precitlivení (alergickí) na niektorú zo 
zložiek prípravku. Vyhnite sa kontaktu s očami. Prerušte používanie, 
ak sa objavia akékoľvek problémy.
Každá závažná udalosť týkajúca sa zdravotníckej pomôcky musí 
byť nahlásená výrobcovi a Štátnemu ústavu pre kontrolu liečiv.
Nepoužívajte po uplynutí doby použiteľnosti. 

Návod na použitie:
Pred prvým použitím niekoľkokrát stlačte dávkovač, aby sa naplnil 
tekutinou. Po každom použití prípravku treba špičku trysky umyť 
pod tečúcou vodou a jemne osušiť.
Dojčatá staršie ako 1 mesiac a deti: 1–2 dávky spreja do oboch 
nosových dierok 2–3krát denne.
Dospelí: 1–2 dávky spreja do oboch nosových dierok 2–3krát denne.

Skladovanie:
Uchovávajte v pôvodnom obale pri teplote do 25 °C. Uchovávajte 
mimo dohľadu a dosahu detí. Chráňte pred priamym slnečným žiarením.
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