
 
 

 
 
 
 
 

 

 

  

 
IntantPot - OVEN 13L 
HORKOVZDUŠNÁ FRITÉZA 



 
 

Tato fritéza Instant Vortex Air Fryer vám pomůže připravit chutná jídla s menším 

množstvím oleje a větším výběrem. Doufáme, že si fritézu Instant air fry zamilujete 

a budete si ji ve své kuchyni užívat po mnoho let! 

Začněte používat fritézu Vortex! 

 
Skenujte a začněte! 

Abychom vám vaření v přístroji Instant co nejvíce usnadnili, 

vytvořili jsme 4 jednoduché kroky s video návody, které vás 

provedou vařením. Naskenujte QR kód, postupujte podle 

pokynů a staňte se během chvilky šéfkuchařem! 

www.instantbrands.co.uk/get-started 

 

Stáhněte si aplikaci 
Instant Brands® Connect 

a získejte přístup ke 100 

nápadům na recepty. 

Navštivte kanál Instant 
Brands UK na YouTube, kde 

najdete videa s návody a 
inspiraci na recepty. 

 

 
Připojte se ke komunitě Instant Pot UK na Facebooku a nechte se 
inspirovat tipy, triky a recepty od této aktivní skupiny Instantních 

kuchařů! 

 

 

 

 
Nedodržení bezpečnostních 

opatření a pokynů může mít za následek zranění osob a/nebo poškození 
majetku. 

http://www.instantbrands.co.uk/get-started
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 DŮLEŽITÁ OCHRANNÁ 
OPATŘENÍ 

 
 

Bezpečnostní pokyny 

Ve společnosti Instant™ chceme, abyste se při používání našich produktů cítili pohodlně. 
Tato trouba Instant Air Fryer byla navržena s ohledem na vás a vaši bezpečnost. 

Při používání elektrických spotřebičů je třeba vždy dodržovat základní bezpečnostní 
opatření, aby se snížilo riziko požáru, úrazu elektrickým proudem a zranění osob. 

Před použitím si přečtěte všechny pokyny a spotřebič používejte pouze podle 
pokynů. Nedodržení těchto důležitých bezpečnostních pokynů může mít za 
následek zranění osob a/nebo poškození majetku a ztrátu záruky. 

Umístění 

• Spotřebič umisťujte pouze na pracovní desku. Spotřebič vždy provozujte na 
stabilním, nehořlavém a rovném povrchu. 

• NEUMÍSTĚJTE spotřebič na horký plynový nebo elektrický hořák nebo do 
jeho blízkosti, ani do vyhřívané trouby. 

• Spotřebič NEPOUŽÍVEJTE v blízkosti vody nebo plamene. 

• NEPOUŽÍVEJTE ve venkovním prostředí. Uchovávejte mimo dosah přímého slunečního 
světla. 

• NEPOKLÁDEJTE na spotřebič nic, co by mohlo blokovat větrací otvory. 

• Před použitím se ujistěte, že jsou všechny části suché a zbavené zbytků potravin. 

VŠEOBECNÉ POUŽITÍ 

• Během vaření nebo bezprostředně po něm se nedotýkejte horkých 
povrchů spotřebiče ani žádného příslušenství, protože jsou horké. 

• POUŽÍVEJTE rukojeti a ovladače spotřebiče. 

• Při vyjímání příslušenství používejte chňapky. 

• Položte horké příslušenství na žáruvzdorný povrch nebo varnou desku. 

• Příslušenství ani žádnou část spotřebiče NEPOKRÝVEJTE fólií. To by způsobilo 
přehřátí trouby. 

• NEPŘEMÍSTĚJTE spotřebič, pokud je v provozu. 

• Tento spotřebič mohou používat děti od 8 let a starší a osoby se sníženými 
fyzickými, smyslovými nebo duševními schopnostmi nebo s nedostatkem 
zkušeností a znalostí, pokud jsou pod dohledem nebo byly poučeny o 
bezpečném používání spotřebiče a rozumí souvisejícím nebezpečím. Děti si 
nesmí hrát 
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se spotřebičem. Čištění a uživatelskou údržbu nesmí provádět děti bez dozoru. 

• Spotřebič NEPOUŽÍVEJTE k jiným účelům než pro domácnost. Není určen pro 
komerční použití. 

• Nenechávejte spotřebič během provozu bez dozoru. 

• Spotřebič NEPOUŽÍVEJTE déle než 60 minut během 2 hodin. 

UPOZORNĚNÍ PRO HORKOVZDUŠNÉ FRITOVÁNÍ 

Když je fritéza v provozu, horký vzduch se uvolňuje větracími otvory. Udržujte 
ruce a obličej v bezpečné vzdálenosti od vzduchových otvorů a při vyjímání 
horkého příslušenství ze spotřebiče dbejte zvýšené opatrnosti. Pokud tak 
neučiníte, může dojít ke zranění nebo poškození majetku. 

Během vaření dosahuje vnitřní teplota spotřebiče několika set stupňů. Aby nedošlo k 
poranění osob, nikdy nevkládejte do spotřebiče nechráněné ruce, dokud nevychladne na 
pokojovou teplotu. 

• K fritování na vzduchu NEPOUŽÍVEJTE hrnec s keramickým povrchem nebo 
kameninový hrnec. 

• NEBLOKUJTE větrací otvory fritézy. Při používání fritézy ponechte kolem ní 
alespoň 13 cm volného prostoru. 

• Spotřebič NEPOKLÁDEJTE na horký fritéza. 

• Spotřebič NEPROVOZUJTE na hořlavých materiálech, jako jsou ubrusy a 
záclony, ani v jejich blízkosti. 

• Ventilační otvory během provozu fritézy NEZAKRÝVEJTE, protože tím zabráníte 
rovnoměrnému vaření a může dojít k poškození spotřebiče. 

• Fritézu NEPŘEPLŇUJTE. Přeplnění může způsobit kontakt potravin s topným 
tělesem, což může vést k požáru, poškození majetku a/nebo zranění osob. 

• Do nádoby na vaření NELEJTE olej. V případě potřeby jídlo lehce postříkejte 
nepřilnavým sprejem na vaření. Použití oleje na vaření by mohlo vést ke zranění 
osob a/nebo poškození majetku. 

• S nádobami na vaření vyrobenými z jiných materiálů než z kovu nebo skla 
zachovávejte opatrnost. V opačném případě může dojít k požáru, zranění 
osob a/nebo poškození majetku. 

• Pokud by přístroj během používání vydával černý kouř, stiskněte tlačítko 
Zrušit a ihned odpojte spotřebič ze sítě. Před otevřením dvířek/koše počkejte, až 
se přestane kouřit, a poté jej důkladně vyčistěte. Další informace naleznete v 
části "Řešení problémů" v návodu k použití. 

• Při přenášení spotřebiče obsahujícího oleje nebo jiné horké kapaliny dbejte 
zvýšené opatrnosti. 
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• Při vyjímání zásobníku nebo likvidaci horkého tuku dbejte zvýšené opatrnosti. 

• Tento spotřebič NEPOUŽÍVEJTE ke smažení potravin. 

PŘÍSLUŠENSTVÍ 

• Používejte pouze příslušenství nebo nástavce autorizované společností 
Instant Brands Inc. Použití dílů, příslušenství nebo nástavců, které 
nejsou doporučeny výrobcem, může způsobit riziko úrazu elektrickým 
proudem nebo jiného zranění osob, požáru a/nebo poškození majetku. 

• NEPOUŽÍVEJTE přiložené příslušenství v mikrovlnné troubě, toustovači, 
konvektomatu nebo klasické troubě, ani na sklokeramické varné desce, 
elektrické spirále, plynovém fritézau nebo venkovním grilu. 

• Pro zajištění plynulého otáčení při použití příslušenství koše na grilování 
NEPLŇTE potraviny, které váží více než 1,35 kg (příslušenství koše na 
grilování není součástí všech modelů). 

PÉČE A SKLADOVÁNÍ 

• Před čištěním nebo skladováním nechte spotřebič vychladnout na pokojovou teplotu. 

• V době, kdy spotřebič nepoužíváte, v něm neuchovávejte žádné předměty. 

• Do spotřebiče NEVKLÁDEJTE žádné hořlavé materiály, jako je papír, lepenka, 
plast, polystyren nebo dřevo. 

• Spotřebič NEČISTĚTE kovovými drátěnkami nebo ocelovou vlnou. 

• Kousky se mohou odlomit a dotknout se elektrických částí, což může způsobit 
riziko úrazu elektrickým proudem, popálení nebo zranění. 

NAPÁJECÍ KABEL 

Krátká napájecí šňůra snižuje nebezpečí vyplývající z uchopení, zamotání a zakopnutí. 
Tento spotřebič má 
3kolíková uzemněná zástrčka. Aby se snížilo riziko úrazu elektrickým proudem: 

• Napájecí kabel zapojujte POUZE do uzemněné elektrické zásuvky. 

• Nenechávejte napájecí kabel viset přes okraje stolů nebo pultů, ani se 
nedotýkejte horkých povrchů nebo otevřeného ohně, včetně varné desky. 

• NEPOUŽÍVEJTE elektrické zásuvky pod pultem. 

• NEPOUŽÍVEJTE s prodlužovacími kabely, napájecími měniči nebo adaptéry, 
časovými spínači nebo samostatnými systémy dálkového ovládání. 

• Pokud je přívodní kabel poškozen, musí jej vyměnit výrobce, jeho 
servisní zástupce nebo podobně kvalifikované osoby, aby se předešlo 
nebezpečí. 
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• Pokud je jednotka vybavena odpojitelným napájecím kabelem: 

Pro připojení vždy nejprve pevně připojte napájecí kabel k zásuvce spotřebiče a 
poté dobře zapojte napájecí kabel do zásuvky. 

ELEKTRICKÁ UPOZORNĚNÍ 

• Spotřebič obsahuje elektrické součásti, které představují nebezpečí úrazu 
elektrickým proudem. Nedodržení těchto pokynů může mít za následek úraz 
elektrickým proudem a/nebo smrt. 

Aby nedošlo k úrazu elektrickým proudem: 

• Chcete-li zařízení odpojit, vyberte možnost Zrušit a vytáhněte zástrčku ze zdroje 
napájení. Vždy odpojte zástrčku, pokud ji nepoužíváte, a také před přidáním nebo 
odebráním dílů nebo příslušenství a před čištěním. Chcete-li odpojit zástrčku, 
uchopte ji a vytáhněte ze zásuvky. Nikdy netahejte za napájecí kabel. 

• Před přidáním nebo odebráním dílů nebo příslušenství nechte jednotku vychladnout. 

• Pravidelně kontrolujte spotřebič a napájecí kabel. 

• Spotřebič NEPOUŽÍVEJTE, pokud je poškozený napájecí kabel nebo 
zástrčka, nebo pokud dojde k poruše spotřebiče nebo k jeho pádu či 
jakémukoli poškození. Pro pomoc kontaktujte oddělení péče o zákazníky na e-
mailové adrese info@instant-pot.cz. 

• NEPOKOUŠEJTE se vyjmout potraviny, pokud je spotřebič zapojen do elektrické 
zásuvky, protože to může způsobit úraz elektrickým proudem, popáleniny nebo 
jiné zranění osob a/nebo poškození majetku. 

• NEPOKOUŠEJTE se opravovat, vyměňovat nebo upravovat součásti 
spotřebiče, protože by to mohlo způsobit úraz elektrickým proudem, požár 
nebo zranění a znamenalo by to ztrátu záruky. 

• NEMANIPULUJTE s žádným z bezpečnostních mechanismů, protože by 
mohlo dojít ke zranění osob a/nebo poškození majetku. 

• NEPONOŘUJTE napájecí kabel, zástrčku ani spotřebič do vody nebo jiné 
tekutiny. 

• Spotřebič NEOPLACHUJTE pod vodovodním kohoutkem. 

• Spotřebič NEPOUŽÍVEJTE v jiných elektrických sítích než 220-240 V ~ 50-60 Hz. 

 

ULOŽTE SI TYTO POKYNY 
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CO JE V KRABICI  

Horkovzdušná Fritéza 
 

Příslušenství 
 
 

 
Rožeň a vidličky 

 

 
 
 

 
Držák rožně 

 

 
 

 

Nezapomeňte recyklovat! 

Tento obal jsme navrhli s ohledem na udržitelnost. Recyklujte prosím vše, co lze v místě 

vašeho bydliště recyklovat. Nezapomeňte si tuto příručku spolu s příbalovou 

informací o bezpečnosti uschovat. 

Ilustrace jsou pouze orientační a mohou se lišit od skutečného výrobku. 

Podnosy na 

 

miska 

 

 

(uvnitř) 

Světla 

 

Dvířka fritézy s technologií 

ClearCook 
Napájecí 

kabel 

(vzadu) 
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POUŽÍVÁNÍ FRITÉZY 

Ovládací panel 

Ovládací panel jsme navrhli tak, aby se snadno používal a byl přehledný. 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

1. Zobrazení stavu 

• Teplota vaření 

• Doba vaření 

• Indikátor na panelu 
průběhu 

• Chybové kódy 

2. Panel zpráv 

3. Chytré programy 

4. Řízení teploty 

5. Kontrola času 

6. Rotace 

7. Světlo 

8. Zrušit 

9. Start 

2 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 

5 

 

 

8 

 

4 

6 
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Zapnutí/vypnutí zvuku 

Zvuky oznámení můžete nastavit na ZAPNUTO nebo VYPNUTO. 

• V režimu Připraveno nebo při nastavování programu vaření (ale před 

stisknutím tlačítka Start) stiskněte a podržte tlačítka Čas a Teplota po dobu 5 

sekund, dokud se na displeji nezobrazí Zvuk Zapnuto(Sound on) nebo Zvuk 

Vypnuto (Sound Off) . 

Upozornění na chyby nelze vypnout. 

 

Volba teplotní stupnice 

Teplotu vaření můžete zobrazit ve stupních Fahrenheita nebo Celsia. 

• V režimu připravenosti nebo při nastavování programu vaření (ale před 

stisknutím tlačítka Start) stiskněte a podržte tlačítko Temp po dobu 5 sekund, 

dokud se na displeji nezobrazí Temp Unit °F nebo Temp Unit °C. 

Obnovení původního nastavení inteligentních programů  

Obnovení jednotlivých inteligentních programů 

• Po výběru inteligentního programu stiskněte a podržte tlačítko inteligentního 
programu na 3 sekundy (např. Air Fry) . 

Tlačítko inteligentního programu bliká a čas a teplota vaření se vrátí na výchozí nastavení z výroby. 

 

Obnovení všech inteligentních programů 

• Když je  fritéza režimu připravenosti, stiskněte a podržte ovládací kolečko po dobu 

3 sekund, dokud vařič nezapípá. 

Všechny časy a teploty inteligentního programu se vrátí na výchozí nastavení z výroby. 
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POČÁTEČNÍ NASTAVENÍ  

Rozbalení 

1. Vyjměte novou fritézu z krabice. 

2. Z fritézy a jejího okolí odstraňte veškerý obalový materiál.  

3. Ujistěte se, že jste z vnitřku fritézy vyndali veškeré příslušenství. 

4. Neodstraňujte z fritézy bezpečnostní výstražné nálepky ani štítek s údaji o 

výkonu.  

Čištění před použitím 

1. Vnitřní prostor otřete vlhkým hadříkem. K osušení použijte čistý, měkký hadřík. 

2. Příslušenství umyjte horkou vodou a přípravkem na nádobí. Opláchněte je 

teplou čistou vodou a osušte měkkým hadříkem. 

Umístění 

1. Fritézu umístěte na stabilní, rovný povrch, mimo dosah hořlavých materiálů 

a vnějších zdrojů tepla. Neumísťujte fritézu na jiný spotřebič. 

2. Dbejte na to, aby nad spotřebičem a kolem všech jeho stran zůstalo alespoň 

13 cm volného prostoru pro dostatečné proudění vzduchu. 

Zkušební provoz 

Před prvním použitím nové fritézy proveďte zkušební provoz, abyste se ujistili, že vše 

funguje správně. 

Provedení zkušebního spuštění: 

1. Zavřete dvířka fritézy, ale nepřidávejte potraviny. 

2. Na ovládacím panelu zvolte program Air Fry. 

3. Změňte teplotu vaření na 205 °C. 

4. Změňte dobu vaření na 18 minut. 

5. Stiskněte tlačítko Start a fritéza zahájí zkušební provoz. 

6. Když se na displeji zobrazí nápis Add Food (Přidat jídlo), počkejte 10 sekund, než se 
zobrazí 
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pokračujte v programu (nepřidávejte žádné potraviny). 

7. Když se na displeji zobrazí Turn Food, počkejte 10 sekund, než se 

program obnoví. 

8. Po skončení vaření nechte přístroj vychladnout. 

Nyní jste připraveni připravit jídlo v troubě Instant Air Fryer! 
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VAŘENÍ 

Vzduchová fritéza Instant Vortex využívá rychlou cirkulaci vzduchu EvenCrisp™ , díky 

níž se jídlo smaží a má tak bohatou a křupavou chuť jako při fritování, a to bez 

použití oleje. 

 

 

V čem vařit 

Plechy jsou perforované, aby vzduch mohl proudit pod jídlo a kolem něj, a měly by se 

používat pro většinu potravin, jako jsou křidélka, hranolky a květákové kousky. 

Potraviny můžete pokládat přímo na plech, aniž byste museli používat hliníkovou fólii. 

Pouze v programu Pečení můžete použít kovovou nebo skleněnou zapékací mísu, do 

které se vejde například těsto na koláče nebo těsto na chleba. 

Pro kuře na rožni použijte přiložený rožeň a vidličky. Pokyny k použití tohoto 

příslušenství naleznete níže. 

 

HORKÉ POVRCHY 

Fritéza bude během vaření i po něm horká. 
buďte vždy povrchů může mít za následek 
zranění osob a/nebo poškození majetku. 

MUSÍ UMOŽŇOVAT PROUDĚNÍ VZDUCHU 
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Vaření v horkovzdušné fritéze 

V tomto návodu je vysvětleno, jak vařit jídlo na jednom nebo více tácích. 

Příprava 

Suroviny rozmrazte, nakrájejte, okořeňte nebo potřete podle receptu. 

Předehřátí (Preheat) 

1. Vložte tácy (zásobníky) do fritézy a zavřete dvířka. Když jsou dvířka fritézy 

bezpečně zavřená, budou v jedné rovině s přední částí fritézy. 

2. Vyberte program, který chcete použít. 

Zvolený program bude blikat a na displeji se zobrazí výchozí doba a teplota vaření pro daný 

program. 

3. Pokud chcete upravit dobu vaření, stiskněte tlačítko Čas a použijte ovládací kolečko 
pro prodloužení nebo zkrácení doby vaření.  

4. Pokud chcete teplotu vaření upravit, stiskněte tlačítko Temp a pomocí 

ovládacího kolečka teplotu vaření zvyšte nebo snižte. 

5. Stiskněte tlačítko Start a začněte. 

6. Když fritéza dosáhne cílové teploty, na displeji se zobrazí nápis (Add Food) 

Přidat potraviny. 

Poznámka: Přidat jídlo se vztahuje pouze na fritézu, pečení, zapékání a grilování.  

 

Vaření (Cooking) 

1. Otevřete dvířka, vyjměte varný(é) plech(y) a položte na něj jídlo podle 

receptu. 

2. Vložte plech(y) zpět do trouby a zavřete dvířka. 

3. Začne vaření a spustí se časovač odpočítávání. 
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Otočte (Turn food) 

1. V polovině cyklu vaření se na displeji zobrazí Turn Food. 

Pokud po zobrazení Turn Food neotevřete dvířka, vaření bude pokračovat po 10 

sekundách. 

2. Otevřete dvířka a opatrně potraviny otočte, převraťte nebo otočte. 

3. Znovu zavřete dvířka a vaření pokračuje. 

Dokončení (End) 

• Po dokončení inteligentního programu fritéza pípne a na displeji se zobrazí 

Konec. 

Fritéza pípne jednou za minutu až po dobu 10 minut, aby vám připomněla, že vaření 
skončilo. 

Grilování na rožni  

V tomto návodu je vysvětleno, jak používat příslušenství pro grilování na rožni, které je 

součástí trouby Air Fryer. 

Před předehřátím fritézy vždy vložte příslušenství a potraviny do varné komory. 

Přečtěte si tyto pokyny a/nebo se podívejte na instruktážní video, abyste se ujistili, 

že rožeň používáte správně. 
 

Příprava 

Před vložením rožně a vidlic se ujistěte, že jsou klouby masa pevně svázány 

řeznickým provázkem; tím se zajistí plynulé otáčení při pečení. 

1. Vyšroubujte 2 stavěcí šrouby. 

2. Vidličky z rožně vyjměte.  

3. Potravinu na rožeň zatlačte. 

4. Nasaďte vidličky na oba konce rožně a dbejte na to, aby byly hroty na obou stranách 
vložené potravin
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5. Utáhněte stavěcí šrouby a zajistěte vidlice. 

6. Začněte levou stranou a zasuňte rožeň do trouby, dokud nebude bezpečně 

umístěn v černém umístění. Poté zopakujte na pravé straně a zasuňte ji na 

místo. 

7. Po zajištění zavřete dveře. 
 

 

Grilování 

1. Zvolte program ROAST 

2. Pomocí tlačítek Temp a Time + nebo - nastavte teplotu a dobu 

vaření podle potřeby. 

3. Dotkněte se tlačítka Start. Otáčení se spustí automaticky* 

*pokud chcete otáčení zastavit, stiskněte tlačítko otáčení. 

 

Demontáž rožně 

Při otevírání dvířek trouby buďte opatrní. Dvířka trouby a otočný rožeň budou 

horké. Vždy používejte tepelnou ochranu. 

1. Umístěte držák rožně pod levé a pravé rameno rožně. 

2. Začněte na pravé straně a zvedněte rožeň mírně nahoru a směrem k sobě, 

abyste jej uvolnili z držáku. 

3. Opatrně vyjměte rožeň z varné komory. 

 

 

Ujistěte se, že se potraviny mohou ve varné komoře volně otáčet. Nedovolte, aby 

se potraviny dostaly do kontaktu s topnou spirálou. 

 

Rotační rožeň a vidlice budou během pečení i po něm horké. K vyjmutí 
příslušenství rožně vždy používejte zvedák rožně a 

varné komory Vždy používejte 
vhodnou tepelnou ochranu. 
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Změna doby vaření během vaření 

Po spuštění inteligentního programu můžete dobu vaření změnit. 

1. Stiskněte tlačítko Čas (Time) a pomocí ovládacího kolečka zvyšte nebo 

snižte teplotu vaření. 

2. Poté stiskněte ovládací kolečko a potvrďte změnu. 

3. Stisknutím tlačítka Start pokračujte ve vaření. 

Pokud nestisknete tlačítko Start, bude vaření pokračovat podle původního nastavení. 
 

Změna teploty během vaření 

Po spuštění inteligentního programu můžete dobu vaření změnit.  

1. Stiskněte tlačítko Teplota(Temp) a pomocí ovládacího kolečka 

zvyšte nebo snižte teplotu vaření. 

2. Poté stiskněte ovládací kolečko a potvrďte změnu. 

3. Stisknutím tlačítka Start pokračujte ve vaření. 

Pokud nestisknete tlačítko Start, bude vaření pokračovat podle původního nastavení. 

 

Zrušit kdykoli 

Po spuštění inteligentního programu můžete vaření kdykoli zrušit stisknutím tlačítka 

Zrušit(cancel). 
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INTELIGENTNÍ PROGRAMY  

Horkovzdušné smažení (Air Fry) 

Na vzduchu můžete smažit například hranolky, květákové kousky, křidélka, nugety a další 
potraviny. 

 
Nastavení Výchozí Minimum Maximum 

Teplota 205°C 82°C 205°C 

Doba vaření 18 minut 
(00:18) 

1 minuta 
(00:01) 

1 hodina 
(01:00) 

 

Smažení na vzduchu 

• Postupujte podle základních pokynů pro vaření. 

• Jako inteligentní program vyberte "Air Fry". 

Pečeně(Roast) 

V troubě můžete péct potraviny, jako je hovězí, jehněčí, vepřové, drůbež, zelenina a 

brambory, které jsou uvnitř lahodně křehké a zvenku propečené.  

 

Nastavení Výchozí Minimum Maximum 

Teplota 193°C 82°C 205°C 

Doba vaření 40 minut 
(00:40) 

1 minuta 
(00:01) 

1 hodina 
(01:00) 

K pečení 

• Postupujte podle základních pokynů pro vaření. 

• Jako inteligentní program vyberte "Roast". 

Pečeme (Bake) 

Ve fritéze můžete péct potraviny, jako je chléb, koláče, pečivo a buchty, a to jako 

ve své vlastní "mini troubě". 
 

Nastavení Výchozí Minimum Maximum 

Teplota 185°C 82°C 205°C 

Doba vaření 30 minut 
(00:30) 

1 minuta 
(00:01) 

1 hodina 
(01:00) 
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Pečení 

• Postupujte podle základních pokynů pro vaření. 

• Jako Inteligentní program vyberte "Bake". 

• V průběhu vaření není třeba pokrm obracet. 

Kolem všech stran pekáče nechte přibližně 2,5 cm místa, aby teplo mohlo 

rovnoměrně cirkulovat. 

Gril 

Grilování probíhá přímým ohřevem shora dolů, což je ideální pro rozpouštění sýra na 

francouzské cibulové polévce a nachos. 
 

Nastavení Výchozí Minimum Maximum 

Teplota 205°C 205°C 205°C 

Doba vaření 8 minut 
(00:08) 

1 minuta 
(00:01) 

30 minut 
(00:30) 

 

Grilování 

• Postupujte podle základních pokynů pro vaření. 

• Jako inteligentní program vyberte "Gril". 

• V průběhu vaření není třeba pokrm obracet. 

Dehydratace (Dehydrate) 

Při sušení se používají nízké teploty po dlouhou dobu, aby se potraviny, jako je 

sušené ovoce, sušené maso a sušená zelenina, bezpečně vysušily. 
 

Nastavení Výchozí Minimum Maximum 

Teplota 49°C 35°C 79°C 

Doba vaření 7 hodin (07:00) 1 hodina (01:00) 72 hodin (72:00) 

 

Dehydratace 

• Postupujte podle základních pokynů pro vaření. 

• Jako inteligentní program vyberte "Dehydratace". 

• V průběhu vaření není třeba pokrm obracet. 
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Opětovný ohřev(Reheat) 

Zbytky hranolek nebo pizzy získají křupavý nádech během několika minut. 
 

Nastavení Výchozí Minimum Maximum 

Teplota 138°C 49°C 182°C 

Doba vaření 10 minut 
(00:10) 

1 minuta 
(00:01) 

1 hodina 
(01:00) 

 

Ohřívání 

• Postupujte podle základních pokynů pro vaření. 

• Jako inteligentní program vyberte "Reheat". 

Jakmile se spustí funkce Smart Cooking, na displeji se okamžitě zobrazí 

cílová teplota a doba vaření, předehřívání není nutné. 

Kynuti (Proof) 

Nechte těsto odpočinout a vykynout a nechte kvasnice, aby udělaly svou práci, abyste 

získali vzdušné bochníky chleba. 
 

Nastavení Výchozí Minimum Maximum 

Teplota 32°C 32°C 42°C 

Doba vaření 30 minut 
(00:30) 

30 minut 
(00:30) 

40 minut 
(00:40) 

 

Kynutí: 

• Postupujte podle základních pokynů pro vaření. 

• Jako Chytrý program vyberte "Proof". 

Pokud je okolní teplota ve vaší domácnosti vyšší než cílová teplota nastavená pro funkci 

Proof, fritéza nebude fungovat efektivně. 
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Toust (Toast) 
 

Nastavení Výchozí Výchozí Výchozí 

Přípitek Temnota Úroveň 1 Úroveň 2 Úroveň 3 

Doba vaření 2:50 minuty 3:10 minuty 3:30 minuty 

 
Nastavení toastů jsou předdefinovaná a nelze je nastavit.  

 

Na přípitek: 

• Jako inteligentní program vyberte "Toast". 

• Stisknutím tlačítka času a pomocí ovládacího kolečka zvolte požadovanou úroveň. 
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ČIŠTĚNÍ 

Po každém použití fritézu vyčistěte. Před čištěním vždy nechte všechny části 

vychladnout na pokojovou teplotu. Před použitím nebo uskladněním se ujistěte, že 

jsou všechny povrchy suché. 
 

 

Část Pokyny k čištění 

Pečicí plech, 
příslušenství k 
rožni a 
odkapávací 
miska 

• Lze mýt v myčce nádobí.* 

• Pečicí plechy a odkapávací miska jsou opatřeny nepřilnavým povrchem. 

• Při čištění nepoužívejte kovové náčiní, drátěnky z ocelové vlny 
ani agresivní čisticí prostředky. 

Dvířka trouby • Čistěte vlhkým hadříkem a jemným přípravkem na nádobí. 

• Při čištění nepoužívejte kovové náčiní, drátěnky z ocelové vlny 
ani agresivní čisticí prostředky. 

Varná 
komora 

• Čistěte vlhkým hadříkem a přípravkem na nádobí. 

• Vždy zkontrolujte topnou spirálu a varnou komoru. 
stěny, zda na nich nejsou olejové skvrny a zbytky jídla, a podle potřeby 
je vyčistěte. 

• Před zapnutím fritézy se ujistěte, že je topná spirála suchá.  

• Chcete-li z varné komory odstranit připečenou mastnotu a zbytky 
jídla, postříkejte ji směsí jedlé sody a octa a otřete vlhkým hadříkem. 
V případě odolných skvrn nechte směs na postiženém místě 
několik minut působit a poté ji vydrhněte. 

Napájecí kabel • Čistěte měkkým vlhkým hadříkem nebo houbou. Otřete do sucha. 

*Po umytí v myčce může dojít k určitému zabarvení, které však nemá vliv na bezpečnost nebo výkon fritézy 

 

 

 

 

 

nebo jiné 
kapaliny, protože by mohlo dojít k úrazu elektrickým proudem. 
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ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ 
 

Problém Příčina Řešení 

Fritéza se nezapne Spotřebič není 
správně zapojen. 

Ujistěte se, že je napájecí kabel pevně zapojen 
do zásuvky. 

Zásuvka není napájena. Do stejné zásuvky zapojte jiný spotřebič a 
otestujte obvod. 

Dveře nejsou zcela 
zavřené. 

Ujistěte se, že jsou dveře zcela zavřené. 

Ze fritézy vychází 
černý kouř 

Použití oleje s nízkým 
bodem zakouření. 

Zrušte inteligentní program, odpojte fritézu ze 
sítě a nechte jej vychladnout na pokojovou 
teplotu. 

Vyberte si neutrální olej s vysokým bodem 
zakouření, například řepkový, avokádový, 
sójový, světlicový nebo z rýžových otrub. 

Zbytky potravin na 
topném tělese, ve 
varné nádobě 
komoře nebo na 
příslušenství. 

Zrušte inteligentní program, odpojte fritéza ze 
sítě a nechte jej vychladnout na pokojovou 
teplotu. 

Vyjměte z varné komory veškeré 
příslušenství a varnou komoru i veškeré 
příslušenství důkladně vyčistěte. 

Porucha spotřebiče. Kontaktujte oddělení péče o zákazníky. 

Ze vzdušné fritézy 
vychází bílý kouř 

Vaření potravin s 
vysokým obsahem 
tuku, jako je 
slanina, klobásy a 
hamburgery. 

Vyhněte se smažení na vzduchu u potravin s 
vysokým obsahem tuku. Před smažením na 
vzduchu zkontrolujte, zda není ve varné 
komoře přebytečný olej a/nebo tuk, a podle 
potřeby jej opatrně odstraňte. 

Voda se vypařuje a 
vytváří hustou páru. 

Před smažením na vzduchu osušte vlhké 
složky potravin. 

Při smažení na vzduchu nepřilévejte do 
varné komory vodu ani jinou tekutinu. 

Koření na jídle se 
připálilo 

Při dochucování potravin buďte opatrní. 
Zeleninu a maso před ochucením 
postříkejte olejem, aby koření lépe 
drželo. 
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KÓDY CHYB  

Pokud se na ovládacím panelu zobrazí chybový kód z tohoto seznamu, došlo k 

problému s fritézou. Zde jsou uvedeny kroky, které byste měli podniknout k 

odstranění problému. 
 

Problém Příčina Řešení 

E1 Rozpojený obvod teplotního čidla Kontaktujte oddělení péče o 
zákazníky. 

E2 Zkrat teplotního čidla. Kontaktujte oddělení péče o 
zákazníky. 
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DALŠÍ INFORMACE 

Servis 

Vitatrade s.r.o. 
U Městského dvora 158/15 
779 00 Olomouc 

info@instant-pot.cz 

+420 734 644 944 

   Náhradní díly a příslušenství 

 info@instant-pot.cz 

+420 734 644 94 

Specifikace produktu 

Model Svazek Příkon Power Hmotnos
t 

Rozměry 

VTAFO131-BK 13 litrů 1450-1700W 220-240 
V ~ 50-60 
Hz 

8,2 kg cm: 39,3 D x 35,5 Š 
x 37,8 H 

mailto:info@instant-pot.cz
mailto:%20info@instant-pot.cz


 

 


