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Dear customer,

Thank you for purchasing our product. Please read the following instructions carefully before first use
and keep this user manual for future reference. Pay particular attention to the safety instructions. If
you have any questions or comments about the device, please contact the customer line.

] www.alza.co.uk/kontakt
%) +44 (0)203 514 4411
Importer Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, Holesovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz
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Charging Instructions

Before using the massager for the first time, it is essential to charge the device fully to ensure
optimal performance.

o Important Safety Note: To prevent any potential hazards, the massager is designed to not
function while it is connected to the charger. Therefore, always unplug the charger before
using the massager. Additionally, the massager is equipped with an automatic safety feature
that will shut the device down after 20 minutes of continuous use to prevent overheating
and prolong the life of the unit.



e Charger Specifications:

Specification Details

Charger Input Voltage 100V -240V,50/60Hz, 0.5A
Charger Output Voltage 9V =1A

Rated Power 9W

Battery Capacity 2600 mAh (19.24 Wh)

Battery Voltage 7.4V

Please ensure you use the included charger or a compatible one with the same specifications to
avoid damage to the device.

Steps for Charging the Massager
Follow these steps carefully to charge your massager:

e Step 1: Connect the charger to an available power outlet. Once plugged in, the indicator light
on the charger will turn green, signaling that the power supply is connected correctly.

Green Light
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e Step 2: Insert the charger plug into the massager's designated charging port. Ensure the plug
is firmly seated for proper connection.



e Step 3: Place the massager on the provided stand so that the charging contacts are aligned
and touching. When the contacts are properly aligned, the indicator light on the charger will
turn red, confirming that the device is now charging.

Red Light
-
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e Step 4: Once charging is complete, the indicator light on the charger will switch back to
green, signaling that the battery is fully charged.

Green Light
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e Step 5: To prolong battery life and maintain performance, it is recommended that you unplug
the charger once charging is finished.




Battery Life and Maintenance

The massager is powered by two 18650 lithium-ion battery cells with a total capacity of 2600mAh. A
full charge typically requires about 3 hours. After fully charging the unit, you can expect up to 140
minutes of continuous operation, depending on usage.

Battery life can vary based on the settings you use and the conditions under which the massager is
operated. To ensure the longevity of the battery:

If you do not plan to use the massager for an extended period, turn off the device and store
it in a cool, dry place.

Charge the massager at least once every month, even if it is not in use, to keep the batteries
in good condition.

Important Usage Tips:

Keep the massager away from high temperatures and avoid using it in environments where
the surrounding temperature is excessively warm. Extreme heat can reduce battery
efficiency and may cause damage to the device.

Avoid overcharging the device by unplugging it once it reaches full charge, as this can help
preserve the battery’s shelf life.

Operating Instructions

To ensure the best experience with your massager, please follow these step-by-step instructions
carefully:

Charge the Device: Before using the massager, ensure that it is fully charged. This will
guarantee optimal performance and battery life.

Disconnect from Charger: Once the indicator light on the charger turns green, indicating a
full charge, unplug the charger from both the device and the power outlet. This ensures that
the massager is ready for operation and prevents unnecessary power consumption.

Attach a Massage Head (Optional): If desired, you can select a massage stick or attachment
suited to your massage needs. To remove an existing massage stick, twist it
counterclockwise. To attach a new one, twist clockwise until it is securely in place. Make sure
the attachment is fastened properly to avoid any interruptions during use.

Power On the Device: Press the Power On / Off button to activate the massager. Once
powered on, the device's power indicator light will illuminate, signaling that the unit is
operational and ready to use.



e Select a Mode:

o Press the Mode button to choose between different massage modes, each offering a
unique type of massage rhythm and intensity.

o To adjust the intensity of the massage, use the up (A) or down (V) buttons to either
increase or decrease the power of the percussion.

o There are four available percussion modes, each offering five different speed levels.
Experiment with different modes and speed levels to find the combination that best
suits your preferences or therapy needs.

The control panel features the following buttons:
o Mode: Allows you to switch between massage modes.
o Up Arrow (A): Increases the intensity of the massage.
o Down Arrow (V): Reduces the intensity.

o Power On/Off: Turns the device on or off.

Mode

Enhance Power

Reduce Power

Power On / Off Button




Targeted Massage Areas

This massager is designed for versatile use and can be applied to various areas of the body, providing

relief and relaxation. Below are some of the recommended target areas and their corresponding
illustrations:

e Shoulder Massage: Relieves tension in the shoulders, often a result of poor posture or stress.

's '

\

e Back Massage: Eases muscle tightness in the upper or lower back.
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e Foot Massage: Provides soothing relief after a long day on your feet.
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e Arm Massage: Targets muscle strain or soreness in the arms.

¢ Waist Massage: Helps to alleviate stiffness or discomfort in the waist region.

e Leg Massage: Relaxes sore leg muscles, perfect after workouts or long periods of standing.

.,
v,

10



Safety Feature: Automatic Power Off

For your safety, the massager is equipped with a protective feature that automatically shuts the
device down if too much pressure is applied. This prevents damage to both the massager and your
body.

If the device powers off due to excessive pressure, follow these steps to reset it:
e Turn the device off if it has not already powered down.
e Place the massager into the charging stand and connect the charger.
e Wait for approximately 3 seconds.
e Unplug the charger from the massager and the power outlet simultaneously.

e Turn the device back on and resume your massage session.

Massage Sticks

Your full-body massager comes equipped with five unique massage sticks, each designed to provide a
different style of massage. Depending on whether you prefer a firmer, deeper massage or a softer,
more gentle approach, you can select the attachment that best suits your needs.

Below is a guide to help you choose the most appropriate massage stick for different parts of the
body and massage techniques:

e Round Stick:

o The Round Stick is designed to deliver a powerful, deep-tissue massage. It is ideal for
targeting larger muscle groups where you may need stronger pressure to relieve
tension and soreness. This stick provides broad, firm contact, making it effective for
intense massage sessions.
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e 3-Points Stick (or 3-Head Stick):

o

The 3-Points Stick is perfect for improving blood circulation and relieving muscle
stiffness. Its three rounded contact points allow for a focused massage, making it
ideal for areas where there is a significant amount of muscle over bone, such as the
shoulders and upper back. The design helps to evenly distribute pressure, enhancing
relaxation and promoting muscle recovery.

e Curved Head:

e}

The Curved Head is shaped to comfortably contour to the arms and legs, providing a
more targeted massage for those regions. It’s great for releasing muscle tension in
the limbs and can be particularly useful for athletes or those with frequent muscle

strain. Its curved shape makes it perfect for applying even pressure along the curves
of your body.
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e One-Point Head:

o The One-Point Head is intended for more precise application, such as massaging
acupuncture points. This stick delivers focused pressure to small, specific areas,
making it ideal for relieving tension in tight spots. Use this attachment carefully,
especially when applying it to sensitive areas.

Important Safety Note:

None of the massage sticks are designed for use on the head. Please avoid using any of the
attachments on your head or face to prevent injury or discomfort.

Warnings & Safety Precautions

Important — Please Read All Instructions Before Use

¢ Intended Use: This appliance is not designed for use by individuals (including children) with
reduced physical, sensory, or mental capabilities, or those who lack experience and
knowledge, unless they have been given proper supervision or instruction by a person
responsible for their safety.

e Supervision of Children: Children should be closely supervised to ensure they do not play
with the massager. It is not a toy and can pose a risk if mishandled.

¢ Maintenance: Cleaning and user maintenance should not be performed by children without
supervision to ensure proper care and avoid accidents.

Safety Notice: To prevent serious injury, death, or damage to property, read this manual thoroughly
and use the massager only as instructed. Improper use can result in hazardous situations.
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Usage Restrictions

Age Recommendation: Due to the high power of this device, it is recommended for use only
by individuals aged 16 and above. Keep the massager out of the reach of children and pets to
avoid accidental injury.

DO NOT Use the Massager On:

o Sensitive or Damaged Skin: Avoid using the massager on areas with sensitive,
swollen, or inflamed skin. Also, refrain from using it where skin infections, rashes, or
eruptions are present, or where you experience unexplained abdominal pain, as this
could worsen the condition.

o Head: The massager is not designed for head use. Applying pressure to the head can
be dangerous.

o Varicose Veins: Do not use the massager on areas with varicose veins, as this could
exacerbate the condition.

o Throat Area: The throat is a sensitive area, and using the massager here could pose a
risk to your airway and vital structures.

o Genital Area: This is not a personal or sexual massager. Using it on the genital area
can cause severe bodily harm due to its strong power.

o Unconscious or Sleeping Individuals: Never use the massager on someone who is
unconscious or sleeping, as they cannot provide feedback on pressure or discomfort.

o Pregnant Women: The powerful vibrations and intensity of this massager may not be
safe for use during pregnancy. Always consult a healthcare provider before using the
device if you are pregnant.

Use Only Original Accessories: Always use the original charger and massage sticks provided
by RENPHO. Using third-party chargers, adapters, or massage sticks can result in overheating,
explosion, electric shock, or fire. Additionally, non-compatible attachments may cause
damage to the massager and void the warranty.

Avoid Wet Conditions: Never operate the massager with wet hands, and do not allow
moisture to come into contact with the charger or the device itself. Water can cause severe
damage to the massager and may increase the risk of electric shock. Do not insert foreign
objects into the charging port, as this can lead to electric hazards.

14



Keep Away from Heat Sources: Do not place the massager near heat-emitting appliances,
such as ovens, microwaves, or high-pressure cookers. Avoid storing it in overly hot
environments, such as inside a parked car on a hot day or near windows with direct sunlight.
Excessive heat can damage the internal batteries, degrade the product's performance, and
cause malfunction.

No Disassembly: Under no circumstances should you attempt to disassemble or modify the
massager or its batteries. Drilling into the device or tampering with its components can lead
to electric shock, fire, or irreparable damage. Altering the product will also void your
warranty, and you may be held responsible for any resulting damages.

Temperature Guidelines: For optimal performance and safety, the massager should only be
used in environments where the temperature ranges between 5°C (41°F) and 35°C (95°F).
Avoid exposing the device to extreme temperature fluctuations or high humidity, as this may
cause damage to the electrical circuits or batteries.

Handle with Care: Do not drop or apply excessive force to the massager. Applying heavy
weight or impact can cause internal damage, malfunctions, and reduce the lifespan of the
device. Always store and handle the massager with care to avoid unnecessary wear and tear.

Intended Use Only: The massager is intended solely for personal, non-commercial use. Using
it for any purpose other than that described in the manual could result in malfunction and
premature product failure. This product is not designed for continuous industrial or
commercial operation.

Magnetic Fields: Keep the massager away from areas with strong magnetic fields. Prolonged
exposure to magnetic fields can affect the device's functionality and cause battery discharge
or other issues.

Warning Against Overheating: Do not operate the massager under blankets, pillows, or any
enclosed surface where heat cannot dissipate properly. Excessive heat buildup may result in
fire, electric shock, or injury to the user.
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Additional Warnings

Supervision Required: Close supervision is necessary when the massager is being used near
children, individuals with disabilities, or those who require assistance. The massager should
not be used by anyone unable to fully understand its operation or risks.

No Wet Environments: Do not use the massager while bathing, showering, or near any water
source. The risk of electric shock is significantly increased in wet environments. Never allow
the massager to come into contact with water or any other liquid.

Ventilation & Placement: Do not operate the massager on soft surfaces (such as beds or
couches) where the ventilation openings could become blocked. This could cause the device
to overheat and result in malfunction or fire.

Original Power Supply Only: Always use the power supply unit that came with the massager.
Using a non-recommended power source can lead to electrical issues, short-circuiting, or
potential injury.

Battery Safety Information

Battery Handling: Be mindful of the risk of short-circuiting the terminals of the battery-
operated device. Metal objects such as keys, coins, or jewelry can cause a short circuit if they
come into contact with the battery terminals.

Non-Replaceable Battery: This massager contains non-replaceable batteries. If the batteries
reach the end of their life, the device should be properly disposed of following local
guidelines for electronic waste. The batteries should only be removed or replaced by
qualified personnel.

Temperature Considerations: Avoid exposing the massager and its batteries to extreme
temperatures. Excessive heat or cold can damage the batteries, reducing their efficiency or
causing them to fail altogether.
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Product Care & Maintenance

e Storage: Always store the massager in a safe, cool, and dry place when it is not in use. This
will help preserve its functionality and prolong its lifespan.

o Unplug Before Cleaning: Before performing any cleaning or maintenance, make sure the
massager is unplugged from the charger to avoid electrical hazards.

e Cleaning: After each use, gently wipe the massager with a soft, damp cloth. It is important to
use only non-abrasive cleaners to avoid scratching or damaging the surface of the device. If
necessary, you may also sterilize the massager with appropriate sterilizing products to ensure
cleanliness, but avoid harsh chemicals.

o Avoid Water Submersion: Never submerge the massager in water or any other liquid. Doing
so may cause internal damage to the device's electrical components, leading to malfunction
or safety hazards.

o Keep Away from Harsh Chemicals: Avoid exposing the massager to solvents, bleach, or harsh
detergents. These substances can degrade the materials and affect the massager's
performance.

e No User Repairs: Do not attempt to repair the massager yourself. There are no user-
serviceable parts inside the device, and opening it could void your warranty. If the product
malfunctions, please contact customer service for assistance or repairs.

e Proper Disposal: The massager contains a lithium-ion battery and other electronic
components that are classified as hazardous E-waste. Do not dispose of the device in a
landfill. Instead, follow local recycling programs or E-waste disposal guidelines to ensure the
unit is properly and safely discarded.
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Troubleshooting

Issue 1: The Massager Won’t Turn On
If your massager is not powering on, try the following steps:

e Check the Charge: Ensure that the massager is fully charged by connecting it to the charger
and verifying that the indicator light turns on.

¢ Reset the Massager:
o Turn off the massager completely.
o Placeit in the charging stand and connect the charger.

o After waiting approximately 3 seconds, unplug both ends of the charger
simultaneously (from the massager and the wall socket).

o Press the Power button to turn the massager back on.

e Battery Life: If the massager still does not turn on after charging, it is possible that the
lithium-ion battery has reached the end of its life cycle. In this case, you may need to replace
the unit or consult customer support for further assistance.

Issue 2: The Massager Doesn’t Start Immediately

e Start-Up Delay: The massager may take up to 3 seconds to start after pressing the power
button. During this time, the motor is initializing.

e Adjusting Speed/Intensity: If the device is slow to start, press the Mode button to increase
the speed or intensity settings. The Power Light on the massager should turn solid green
when the device is ready for use.
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Frequently Asked Questions (FAQ)

If you encounter issues with your massager, consult the following troubleshooting guide to resolve

common problems.

Problem

Status

Solutions

No power on
charger’s indicator
light.

The charger’s indicator
light does not turn on.

Try using a different power outlet. If the
problem persists, the outlet may be faulty, or
the charger itself may need replacement.

Charger’s indicator
light still not lighting
up.

The indicator light on
the charger fails to light
up, even after trying
different outlets.

The charger may be defective. Please contact
the seller or support team for assistance with a
replacement or repair.

Charger light turns
from red to green
too quickly or never
turns green.

The charger’s indicator
light behaves unusually,
changing too quickly or
failing to change to
green when fully
charged.

This may indicate an issue with the battery. The
massager could be defective. Please contact the
seller or support for troubleshooting and
possible replacement.

Massager shuts off
automatically.

The massager powers
down on its own during
use.

19

The device’s built-in overheat protection may
have been triggered. Allow the massager to
cool down for a few minutes, then try turning it
back on. If the issue recurs, consider checking
the environment or usage duration to ensure
the device isn't being overheated.



Warranty Conditions

A new product purchased in the Alza.cz sales network is guaranteed for 2 years. If you need repair or
other services during the warranty period, contact the product seller directly, you must provide the
original proof of purchase with the date of purchase.

The following are considered to be a conflict with the warranty conditions, for which the claimed
claim may not be recognized:

e Using the product for any purpose other than that for which the product is intended or failing to
follow the instructions for maintenance, operation, and service of the product.

e Damage to the product by a natural disaster, the intervention of an unauthorized person or
mechanically through the fault of the buyer (e.g., during transport, cleaning by inappropriate
means, etc.).

e Natural wear and aging of consumables or components during use (such as batteries, etc.).

e Exposure to adverse external influences, such as sunlight and other radiation or electromagnetic
fields, fluid intrusion, object intrusion, mains overvoltage, electrostatic discharge voltage
(including lightning), faulty supply or input voltage and inappropriate polarity of this voltage,
chemical processes such as used power supplies, etc.

e [f anyone has made modifications, modifications, alterations to the design or adaptation to
change or extend the functions of the product compared to the purchased design or use of non-
original components.
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EU Declaration of Conformity

This product complies with the legal requirements of the European Union directives.

C¢€

WEEE

This product must not be disposed of as normal household waste in accordance with the EU Directive
on Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE - 2012/19 / EU). Instead, it shall be returned to
the place of purchase or handed over to a public collection point for the recyclable waste. By
ensuring this product is disposed of correctly, you will help prevent potential negative consequences
for the environment and human health, which could otherwise be caused by inappropriate waste
handling of this product. Contact your local authority or the nearest collection point for further
details. Improper disposal of this type of waste may result in fines in accordance with national
regulations.
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Vazeny zakazniku,

Dékujeme vam za zakoupeni naseho produktu. Pfed prvnim pouZitim si prosim peclivé prectéte
nasledujici pokyny a uschovejte si tento ndvod k pouziti pro budouci pouziti. Zvlastni pozornost
vénujte bezpecnostnim pokyndm. Pokud mate k ptistroji jakékoli dotazy nebo pfipominky, obratte se
na zakaznickou linku.

1] www.alza.cz/kontakt
%) +420225340111
Dovozce Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz
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Schéma

Rukojet

Nabijeci kontakty

LED

Ovladaci panel

Infracervené svétlo

Masazni hlava

Nabijeci kontakty

Nabijeci rozhrani

Nabijeni a zivotnost baterie

Pokyny pro nabijeni

Pfed prvnim pouZitim masazniho pfristroje je nutné jej plné nabit, aby byl zajistén jeho optimalni

vykon.

DiileZité bezpecnostni upozornéni: Aby se predeslo pripadnému nebezpedi, je masazni
pfistroj navrZzen tak, aby nefungoval, pokud je pfipojen k nabijecce. Proto pred pouzitim
masazniho pfistroje vidy odpojte nabijecku ze zasuvky. Masazni pfistroj je navic vybaven
automatickou bezpec€nostni funkci, kterd po 20 minutach nepretrzitého pouzivani pfistroj
vypne, aby se zabranilo prehfati a prodlouZila se jeho Zivotnost.
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o Specifikace nabijecky:

Specifikace Podrobnosti

Vstupni napéti nabijecky 100V -240V,50/60Hz 0,5A
Vystupni napéti nabijecky 9V =1A

Jmenovity vykon 9w

Kapacita baterie 2600 mAh (19,24 Wh)

Napéti baterie 7.4V

Ujistéte se, Ze pouzivate pfilozenou nabijecku nebo kompatibilni nabijecku se stejnymi specifikacemi,
aby nedoslo k poskozeni zafizeni.

Kroky pro nabijeni masazniho pfristroje
PFi nabijeni masazniho pfistroje postupujte peclivé podle nasledujicich krok:

e Krok 1: Pfipojte nabijecku k dostupné elektrické zasuvce. Po zapojeni se kontrolka na
nabijecce rozsviti zelené, coz signalizuje, Ze je napajeni spravneé pfipojeno.

Zelené sveétlo

®

o Krok 2: Zasunte zastrcku nabijec¢ky do uréeného nabijeciho portu masazniho pftistroje.
Ujistéte se, Ze je zastrcka pevné zasunutad, aby doslo ke spravnému pripojeni.
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Krok 3: Umistéte masdzni ptistroj na dodany stojan tak, aby byly nabijeci kontakty zarovnané
a dotykaly se. KdyZ jsou kontakty spravné zarovnany, kontrolka na nabijecce se rozsviti
cervené, coz potvrzuje, Ze se zafizeni nyni nabiji.

Cervené svétlo
$ ‘

J

Krok 4: Po dokonceni nabijeni se kontrolka na nabijecce prepne zpét na zelenou, coz
signalizuje, Ze je baterie pIné nabita.

Zelené svétlo
& 4

t

Krok 5: Pro prodlouZeni Zivotnosti baterie a zachovani jejiho vykonu doporucujeme po
ukonceni nabijeni odpojit nabijecku od sité.
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Zivotnost a udrzba baterie

Masazni pfistroj je napajen dvéma lithium-iontovymi akumulatory 18650 s celkovou kapacitou 2600
mAh. PIné nabiti obvykle trva priblizné 3 hodiny. Po Uplném nabiti pfistroje mlzete v zavislosti na
zpUsobu pouziti oéekavat az 140 minut nepfetrzitého provozu.

VydrZ baterie se muze lisit v zavislosti na pouZitém nastaveni a podminkach, za kterych je masazni
pristroj provozovan. Chcete-li zajistit dlouhou Zivotnost baterie:

Pokud masazni pfistroj neplanujete delsi dobu pouZzivat, vypnéte jej a uloZte na chladném a
suchém misté.

Masazni pristroj nabijejte alespon jednou za mésic, i kdyzZ jej nepouzivate, abyste udrzeli
baterie v dobrém stavu.

DtlezZité rady pro pouZivani:

Masazni pristroj uchovavejte mimo dosah vysokych teplot a nepouzivejte jej v prostredi, kde
je okolni teplota pfilis vysoka. Extrémni teplo muiZe sniZit i¢innost baterie a mize zpUsobit
poskozeni zatizeni.

Zabrante prebijeni zafizeni tim, Ze jej po dosazeni plného nabiti odpojite od sité, protoze to
mUze pomoci zachovat Zivotnost baterie.

Navod k obsluze

Abyste si zajistili co nejlepsi zkuSenosti s masaznim pfistrojem, postupujte peclivé podle téchto
pokyn( krok za krokem:

Nabijeni zafizeni: Pred pouZitim masdazniho pfistroje se ujistéte, Ze je plné nabity. To zarudi
optimalni vykon a Zivotnost baterie.

Odpojeni od nabijecky: Jakmile se kontrolka na nabijecce rozsviti zelené, coZz znamena plné
nabiti, odpojte nabijecku od zafizeni i od elektrické zasuvky. Tim zajistite, Ze je masazni
pfistroj pripraven k provozu, a zabranite zbytecné spotfebé energie.

sV s

Pfripojte masazni hlavu (volitelné): V pripadé potreby si mizZete vybrat masazni ty¢ nebo
nastavec vhodny pro vase potteby. Chcete-li stavajici masazni ty¢ vyjmout, otocte ji proti
sméru hodinovych rucicek. Chcete-li pfipojit novou, otacejte ji ve sméru hodinovych rucicek,
dokud nebude pevné na svém misté. Ujistéte se, Ze je ndstavec radné upevnén, aby
nedochazelo k preruseni béhem pouzivani.
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e  Zapnuti zafizeni: Stisknutim tlacitka Power On / Off aktivujte masazni pristroj. Po zapnuti se
rozsviti kontrolka napajeni zatizeni, coz signalizuje, Ze je pfistroj funkéni a pfipraven k pouZiti.

e \Vyberte rezim:

o Stisknutim tlacitka Mode miZete volit mezi rGznymi masaznimi rezimy, z nichz kazdy
nabizi jedinecny typ masazniho rytmu a intenzity.

o Chcete-li upravit intenzitu masaze, poufzijte tlacitka nahoru (A) nebo dold (V) pro
zvyseni nebo snizeni sily dder(.

o Kdispozici jsou ¢tyfi rezimy bicich nastrojl, z nichz kazdy nabizi pét rliznych Grovni
rychlosti. Experimentujte s rGznymi rezimy a Urovnémi rychlosti, abyste nasli
kombinaci, kterd nejlépe vyhovuje vasim preferencim nebo terapeutickym potiebam.

Ovladaci panel je vybaven nasledujicimi tlacitky:
o ReZim: Umoziuje prepinat mezi masaznimi rezimy.
o Sipka nahoru (A): Zvyiuje intenzitu masaze.
o Sipka dol@ (V): Snizuje intenzitu.

o Zapnuti/vypnuti: Zapnuti nebo vypnuti zafizeni.

Rezim

Zvyseni vykonu

Snizeni vykonu

Tlacitko zapnuti/vypnuti

27



Cilové oblasti masaze

Tento masazni pFistroj je navrien pro vsestranné pouZiti a lze jej aplikovat na rlizné ¢asti téla, ¢imz
poskytuje dlevu a uvolnéni. Nize jsou uvedeny nékteré doporucené cilové oblasti a jejich odpovidajici
ilustrace:

e Masaz ramen: Uvolniuje napéti v ramenou, které je ¢asto disledkem Spatného drzeni téla
nebo stresu.

,
J

o Masaz zad: Uvoliuje svalové napéti v horni nebo dolni ¢asti zad.

| o

s

e Masaz nohou: Poskytuje uklidiujici ulevu po dlouhém dni strdveném na nohou.

1
e

(
e
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Mas : MasazZ pazi: zaméfuje se na svalové napéti nebo bolestivost pazi.

pa

Masaz pasu: Pomaha zmirnit ztuhlost nebo nepohodli v oblasti pasu.

Masaz nohou: Uvolnuje bolavé svaly nohou, idealni po tréninku nebo dlouhém stani.

.,
v,
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Bezpecnostni prvek: Automatické vypnuti

Masazni pfistroj je pro vasi bezpecnost vybaven ochrannou funkci, ktera pfistroj automaticky vypne,
pokud je na néj vyvijen pfilis velky tlak. Tim se zabrani poskozeni masazniho pfistroje i vaseho téla.

Pokud se zafizeni vypne v dlsledku nadmérného tlaku, resetujte jej podle nasledujicich kroka:
e \ypnéte zafizeni, pokud jesté nebylo vypnuto.
e Umistéte masazni pristroj do nabijeciho stojanu a pripojte nabijecku.
e Pockejte ptiblizné 3 sekundy.
e Odpojte nabijecku od masazniho pfistroje a soucasné od elektrické zasuvky.

e Zapnéte pfistroj a pokracujte v masazi.

Masazni tycinky

Masazni pristroj na celé télo je vybaven péti jedineénymi masaznimi ty¢emi, z nichZ kazda je navrzena
pro jiny styl masazZe. Podle toho, zda davate prednost tvrdsi a hlubsi masazi, nebo jemnéjSimu a
Setrnéjsimu pristupu, si miZete vybrat nastavec, ktery nejlépe vyhovuje vasim potfebam.

NiZe je uveden prlivodce, ktery vdm pomuze vybrat nejvhodnéjsi masazni hil pro rizné ¢asti téla a
masazni techniky:

e Koule:

o Koule je navriena tak, aby poskytovala silnou, hloubkovou masaz. Je idealni pro cileni
na vétsi svalové skupiny, kde miZete potrebovat silnéjsi tlak pro zmirnéni napéti a
bolestivosti. Koule poskytuje Siroky a pevny kontakt, takZe je U¢inna pro intenzivni
masazni sezeni.
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o Hokejka se tfemi body (nebo hokejka se tfemi hlavami):

o

Tycinka 3-Points Stick je idealni pro zlepSeni krevniho obéhu a zmirnéni svalové
ztuhlosti. Jeji tfi zaoblené kontaktni body umoznuji cilenou masaz, takze je idealni
pro oblasti, kde je znaéné mnozstvi svalll nad kostmi, jako jsou ramena a horni ¢ast
zad. Konstrukce pomaha rovnomérné rozlozit tlak, coZ zvySuje uvolnéni a podporuje
regeneraci svald.

e Zakfivena hlava:

e}

ZakFivena hlava je tvarovana tak, aby se pohodIné pfizplsobila pazim a noham a
poskytovala cilenéjsi masaz téchto oblasti. Je skvéla pro uvolnéni svalového napéti v
koncetindch a mlze byt uzite¢nd zejména pro sportovce nebo osoby s castym
svalovym pretizenim. Diky svému zakfivenému tvaru je idedlni pro rovnomérné
vyvijeni tlaku podél kfivek téla.
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e Jednobodova hlava:

o Hlavice One-Point Head je urcéena k presnéjsSimu pouziti, naptiklad k masazi
akupunkturnich bod. Tato ty¢ vyviji soustfedény tlak na malé, specifické oblasti,
takze je idealni pro uvolnéni napéti v izkych mistech. Tento ndstavec pouzivejte
opatrné, zejména pfi aplikaci na citliva mista.

Dulezité bezpeénostni upozornéni:

Zadnd z masainich ty& neni uréena k pouZiti na hlavé. NepouZivejte prosim Zadny z nastavcl na hlavé
nebo obliceji, abyste predesli zranéni nebo nepohodli.

Upozornéni a bezpecnostni opatreni

DuleZité - pred pouZitim si pfectéte vsechny pokyny

e Urcené poutiti: Tento spotrebic neni uréen pro pouZziti osobami (véetné déti) se snizenymi
fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo osobami, které nemaji dostatek
zkuSenosti a znalosti, pokud nejsou pod fadnym dohledem nebo nebyly pou¢eny osobou
odpovédnou za jejich bezpecnost.

e Dohled nad détmi: Déti by mély byt pod pfisnym dohledem, aby si s masaznim pfistrojem
nehraly. Neni to hracka a pfi nespravné manipulaci mlzZe predstavovat riziko.

o Udriba: Cisténi a uzivatelskou udrzbu by nemély provadét déti bez dozoru, aby byla zajisténa
spravna péce a predeslo se nehodam.

Bezpecnostni upozornéni: Abyste predesli vaznému zranéni, smrti nebo Skoddm na majetku,
prectéte si dukladné tento ndvod a pouZivejte masazni pfistroj pouze podle pokyn(. Nespravné
pouZziti mizZe vést k nebezpecnym situacim.
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Omezeni pouZivani

Doporuceny vék: Vzhledem k vysokému vykonu tohoto zafizeni se doporucuje pouzivat
pouze osobdm starSim 16 let. Masazni pfistroj uchovavejte mimo dosah déti a domdcich
zvitat, aby nedoslo k ndhodnému poranéni.

Masazni pristroj NEPOUZIVEJTE zapnuty:

o

Citliva nebo poskozena pokozka: Vyvarujte se pouzivani masdazniho ptistroje na
citlivé, oteklé nebo zanicené pokozce. Nepouzivejte jej také v mistech, kde se
vyskytuji kozni infekce, vyrazky nebo vyrazky, nebo tam, kde pocitujete
nevysvétlitelné bolesti bficha, protoZze by to mohlo stav zhorsit.

Hlava: Masazni pristroj neni uréen k pouZiti na hlavé. Tlak na hlavu mizZe byt
nebezpecny.

Krecové zily: Masazni pfistroj nepouzivejte v mistech s kfeCovymi zilami, protoze by
mohlo dojit k jejich zhorseni.

Oblast krku: Masazni pfistroj by mohl ohrozit dychaci cesty a Zivotné dulezité
struktury.

Oblast genitalii: Toto neni osobni ani sexualni masazni pfistroj. PouZiti na oblast
genitdlii mUZe zpUsobit vazné télesné poskozeni vzhledem k jeho silné sile.

Osoby v bezvédomi nebo spici osoby: Masazni pfistroj nikdy nepouzivejte na osoby v
bezvédomi nebo spici osoby, protoze nemohou poskytnout zpétnou vazbu o tlaku
nebo nepohodli.

Téhotné Zeny: Silné vibrace a intenzita tohoto masazniho pfistroje nemusi byt
bezpecné pro pouziti v téhotenstvi. Pokud jste téhotna, vZdy se pred pouZitim
pfistroje poradte s Iékafem.

Pouzivejte pouze originalni pfisluSenstvi: Vidy pouZivejte originalni nabijecku a masazni
tyCinky dodané spole¢nosti RENPHO. Pouziti nabijecek, adaptér(i nebo masaznich tyci jinych
vyrobcll mizZe vést k prehfati, vybuchu, Urazu elektrickym proudem nebo pozaru.
Nekompatibilni nastavce mohou navic zpUsobit poskozeni masazniho pfistroje a ztratu

zaruky.

Vyhnéte se mokrym podminkam: Nikdy nepouZivejte masdzini pfistroj s mokryma rukama a
nedovolte, aby se vlhkost dostala do kontaktu s nabijeckou nebo samotnym pfistrojem. Voda
mUiZe zpUsobit vazné poskozeni masazniho pfistroje a muze zvysit riziko Urazu elektrickym

proudem. Do nabijeciho portu nevkladejte cizi predméty, protoze to mizZe vést k ohrozeni
elektrickym proudem.
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Uchovavejte mimo dosah zdroji tepla: Masazni pfistroj neumistujte do blizkosti spotfebici
vyzarujicich teplo, jako jsou trouby, mikrovinné trouby nebo vysokotlaké sporaky.
Neukladejte jej v pfFilis horkém prostredi, napfiklad v zaparkovaném auté za horkého dne
nebo v blizkosti oken s pfimym slunecnim svétlem. Nadmérné teplo mlze poskodit vnitini
baterie, snizit vykon vyrobku a zpUsobit jeho poruchu.

Ne Demontaz: V Zzadném pripadé se nepokousejte rozebirat nebo upravovat masazni pristroj
nebo jeho baterie. Vrtani do pfistroje nebo zdsahy do jeho sou¢asti mohou vést k drazu
elektrickym proudem, poZzaru nebo nenapravitelnému poskozeni. Zmény na vyrobku také
vedou ke ztraté zaruky a mizZete byt odpovédni za pripadné skody, které z toho vzniknou.

Pokyny pro teplotu: Pro optimalni vykon a bezpecnost by mél byt masdazni pfistroj pouzivan
pouze v prostiedi s teplotou v rozmezi od 5°C do 35°C. Nevystavujte ptistroj extrémnim
vykyvim teplot nebo vysoké vlhkosti, protoze by mohlo dojit k poskozeni elektrickych
obvodi nebo baterii.

Zachazejte s nim opatrné: Masazni pfistroj nepoustéjte na zem ani na né&j neplsobte
nadmérnou silou. Silné zatiZzeni nebo narazy mohou zpUsobit vnitini poskozeni, poruchy a
zkratit Zivotnost pfistroje. Masazni pfistroj vzdy skladujte a manipulujte s nim opatrné,
abyste zabranili jeho zbytecnému opotrebeni.

Pouze k urcenému poutiiti: Masdazni pfistroj je urcen vyhradné pro osobni, nekomeréni
pouZiti. PouZiti k jinému Ucelu, neZ je popsano v navodu, mize mit za nasledek nespravnou
funkci a pfedcasné selhani vyrobku. Tento vyrobek neni uréen pro nepretrzity primyslovy
nebo komercni provoz.

Magneticka pole: Udrzujte masazni pristroj mimo oblasti se silnymi magnetickymi poli.
Dlouhodobé plsobeni magnetickych poli mize ovlivnit funkénost pfistroje a zpUsobit vybiti
baterie nebo jiné problémy.

Varovani pred prehiratim: Masazni pfistroj nepouzivejte pod pfikryvkami, polstafi nebo
jakymkoli uzavienym povrchem, kde se teplo nemuze radné odvadét. Nadmérné zahfivani
mUiZe mit za nasledek pozar, uraz elektrickym proudem nebo zranéni uzivatele.
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DalSi upozornéni

e Pozadovany dohled: V pfipadé, Ze je masazni pristroj pouzZivan v blizkosti déti, osob se
zdravotnim postiZzenim nebo osob vyZadujicich pomoc, je nutny pfisny dohled. Masazni
pfistroj by nemély pouzivat osoby, které nejsou schopny plné porozumét jeho fungovani a
rizikGim.

e Zadné vihké prostiedi: Masaini pfistroj nepouzivejte pfi koupdani, sprchovani nebo v blizkosti
jakéhokoli zdroje vody. Ve vihkém prostiedi se vyrazné zvysuje riziko Urazu elektrickym
proudem. Nikdy nedovolte, aby se masazni pfistroj dostal do kontaktu s vodou nebo jinou
tekutinou.

e Vétrani a umisténi: Masazni pfistroj nepouzivejte na mékkych povrsich (jako jsou postele
nebo pohovky), kde by mohlo dojit k ucpani vétracich otvort. Mohlo by to zpUsobit prehrati
pristroje a ndslednou poruchu nebo pozar.

e Pouze originalni napajeci zdroj: VZdy pouZivejte napajeci zdroj dodany s masaznim
pristrojem. PouZziti nedoporuceného zdroje napajeni muze vést k elektrickym problémm,
zkratu nebo moznému zranéni.

Bezpecnostni informace o bateriich

e Manipulace s baterii: Dbejte na riziko zkratu na svorkach zatizeni napajenych z baterie.
Kovové predméty, jako jsou klice, mince nebo Sperky, mohou zpUsobit zkrat, pokud se
dostanou do kontaktu se svorkami baterie.

e Nevymeénitelna baterie: Tento masazni pfistroj obsahuje nevyménitelné baterie. Pokud
baterie doslouzi, mél by byt pfistroj fadné zlikvidovan podle mistnich smérnic pro
elektronicky odpad. Baterie by mél vyjmout nebo vymeénit pouze kvalifikovany personal.

e Zohlednéni teploty: Masazni pfistroj a jeho baterie nevystavujte extrémnim teplotam.
Nadmérné teplo nebo chlad mohou poskodit baterie a sniZit jejich uc¢innost nebo zpUsobit
jejich uplné selhani.
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Péce o vyrobek a udrzba

e Skladovani: Vzdy skladujte masazni ptistroj na bezpecném, chladném a suchém misté, pokud
jej nepouzivate. PomuzZe to zachovat jeho funkénost a prodlouzit Zivotnost.

e Pred cisténim odpojte zastrcku: Pred Cisténim nebo Udrzbou se ujistéte, Ze je masaini
pfistroj odpojen od nabijecky, abyste predesli elektrickému nebezpedi.

o Cisténi: Po kazdém pouZiti masér jemné otfete mékkym vihkym hadfikem. Je ddlezité
pouzivat pouze neabrazivni Cistici prostfedky, aby nedoslo k poskrabani nebo poskozeni
povrchu pristroje. V pripadé potifeby mlzete masazni pfistroj také sterilizovat vhodnymi
sterilizacnimi prostfedky, abyste zajistili ¢istotu, ale vyhnéte se drsnym chemikaliim.

e Vyhnéte se ponoreni do vody: Masazni pristroj nikdy neponotujte do vody nebo jiné
tekutiny. MlzZe to zplsobit vniténi poskozeni elektrickych soucasti pfistroje, coz mize vést k
poruse nebo ohroZeni bezpeénosti.

¢ Nepouzivejte drsné chemické latky: Masazni pristroj nevystavujte plsobeni rozpoustédel,
bélidel nebo drsnych Cisticich prostfedkd. Tyto latky mohou znehodnotit materidly a ovlivnit
vykon masazniho pfistroje.

e 7adné uzivatelské opravy: Nepokousejte se opravovat masazni pfistroj sami. Uvnitf pfistroje
nejsou zadné dily, které by mohl uzivatel opravovat, a jeho otevieni by mohlo vést ke ztraté
zaruky. V pfipadé poruchy vyrobku se obratte na zakaznicky servis a pozadejte o pomoc nebo
opravu.

e Spravna likvidace: Masazni pristroj obsahuje lithium-iontovou baterii a dalsi elektronické
komponenty, které jsou klasifikovany jako nebezpecny elektronicky odpad. Zafizeni
nelikvidujte na sklddce. Misto toho se Fidte mistnimi recyklacnimi programy nebo pokyny pro
likvidaci elektronického odpadu, abyste zajistili spravnou a bezpecénou likvidaci pfistroje.
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Reseni probléma

Problém 1: Masazni pfistroj se nechce zapnout
Pokud se masazni pfistroj nezapind, zkuste provést nasledujici kroky:

e Zkontrolujte naboj: Zkontrolujte, zda je masazni ptistroj pIné nabity: pfipojte jej k nabijecce a
zkontrolujte, zda se rozsviti kontrolka.

¢ Resetujte masazni pristroj:
o Masazni pfistroj zcela vypnéte.
o Umistéte jej do nabijeciho stojanu a pfipojte nabijecku.

o Po uplynuti pfiblizné 3 sekund odpojte oba konce nabijecky soucasné (z masazniho
pfistroje i ze zasuvky).

o Stisknutim tlacitka napdjeni masazni pfistroj znovu zapnéte.

o Zivotnost baterie: Pokud se masaZni pfistroj po nabiti stale nezapina, je mozné, e lithium-
iontova baterie dosahla konce svého Zivotniho cyklu. V takovém pfipadé bude mozna nutné
pfistroj vymeénit nebo se obratit na zakaznickou podporu, kterd vam poskytne dalsi pomoc.

Problém 2: Masazni pristroj se nespusti okamzité

e ZpoZdéni spusténi: Masazni pfistroj se mlze po stisknuti tlacitka napajeni spustit az za 3
sekundy. Béhem této doby probihd inicializace motoru.

e Nastaveni rychlosti/intenzity: Pokud se zafizeni spousti pomalu, stisknéte tlacitko Mode a
zvyste nastaveni rychlosti nebo intenzity. Kontrolka napajeni na masdaznim pfistroji by méla
svitit zelené, kdyZ je pfistroj pfipraven k pouZiti.
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Casto kladené otazky (FAQ)

Pokud se setkate s problémy s masaznim pfistrojem, podivejte se do nasledujiciho priivodce fesenim

béznych probléma.

Problém

Stav

Reseni

Kontrolka nabijecky
nesviti.

Kontrolka nabijecky se
nerozsviti.

Zkuste pouZit jinou zasuvku. Pokud problém
pretrvava, mize byt vadna zasuvka nebo je
tfeba vyménit samotnou nabijecku.

Kontrolka nabijecky
stale nesviti.

Kontrolka na nabijecce
se nerozsviti ani po
vyzkouseni rliznych
zasuvek.

Nabije¢ka mdze byt vadna. Obratte se na
prodejce nebo tym podpory, ktery vdm
pomUZe s vymeénou nebo opravou.

Svétlo nabijecky se
méni z Cervené na
zelenou p¥ilis rychle
nebo se nikdy nezméni
na zelenou.

Kontrolka nabijecky se
chova neobvykle, méni
se pfilis rychle nebo se
po Uplném nabiti
nezméni na zelenou.

To mUZe znamenat problém s baterii. Masazni
pristroj muze byt vadny. Obratte se prosim na
prodejce nebo podporu pro odstranéni
problému a pfipadnou vyménu.

Masazni pristroj se
automaticky vypne.

Masazni pfistroj se
béhem pouzivani sdm
vypne.
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Mohla se spustit vestavéna ochrana proti
prehrati zafizeni. Nechte masazini pfistroj
nékolik minut vychladnout a poté jej zkuste
znovu zapnout. Pokud se problém opakuje,
zvazte kontrolu prostfedi nebo délky
pouzivani, abyste se ujistili, Ze se zatizeni
neprehfiva.



Zarucni podminky

Na novy vyrobek zakoupeny v prodejni siti Alza.cz se vztahuje zaruka 2 roky. V pfipadé potfeby
opravy nebo jiného servisu v zaruéni dobé se obratte pfimo na prodejce vyrobku, je nutné predlozZit
origindIni doklad o koupi s datem nakupu.

Za rozpor se zaru€nimi podminkami, pro ktery nelze reklamaci uznat, se povazuji nasledujici
skutecnosti:

e  PoufZivani vyrobku k jinému Gcelu, neZ pro ktery je vyrobek urcen, nebo nedodrzovani pokyni pro
udrzbu, provoz a servis vyrobku.

e Poskozeni vyrobku Zivelnou pohromou, zasahem neopravnéné osoby nebo mechanicky vinou
kupujiciho (napf. pfi prepravé, Cisténi nevhodnymi prostiedky apod.).

e pfirozené opotiebeni a starnuti spotfebniho materidlu nebo soucasti béhem pouzivani (napr.
baterii atd.).

e Plsobeni nepfiznivych vnéjsich vlivl, jako je slunecni zareni a jiné zareni nebo elektromagnetické
pole, vniknuti kapaliny, vniknuti predmétu, prepéti v siti, elektrostaticky vyboj (véetné blesku),
vadné napajeci nebo vstupni napéti a nevhodna polarita tohoto napéti, chemické procesy, napf.
pouzité zdroje atd.

e Pokud nékdo proved! upravy, modifikace, zmény konstrukce nebo adaptace za ucéelem zmény
nebo rozsireni funkci vyrobku oproti zakoupené konstrukci nebo pouziti neoriginalnich soucasti.

39



EU prohlaseni o shodé

Tento vyrobek spliiuje pravni pozadavky smérnic Evropské unie.

C¢€

WEEE

Tento vyrobek nesmi byt likvidovdn jako bézny domovni odpad v souladu se smérnici EU o odpadnich
elektrickych a elektronickych zafizenich (WEEE - 2012/19/EU). Misto toho musi byt vracen na misto
nakupu nebo predan na verejné sbérné misto recyklovatelného odpadu. Tim, Ze zajistite spravnou
likvidaci tohoto vyrobku, pomUzZete predejit moznym negativnim dlsledkim pro Zivotni prostiedi a
lidské zdravi, které by jinak mohly byt zplsobeny nevhodnym nakladanim s odpadem z tohoto
vyrobku. Dalsi informace ziskate na mistnim Uradé nebo na nejblizSim sbérném misté. Nespravna
likvidace tohoto typu odpadu mUzZe mit za nasledek pokuty v souladu s vnitrostatnimi predpisy.
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Vazeny zakaznik,

dakujeme vam za zakdpenie nasho vyrobku. Pred prvym poutZitim si pozorne precitajte nasledujuce
pokyny a uschovajte si tento navod na pouzitie pre budice pouZitie. Venujte osobitnl pozornost
bezpecnostnym pokynom. Ak mate akékolvek otazky alebo pripomienky k zariadeniu, obratte sa na
zakaznicku linku.

1] www.alza.sk/kontakt
%) +421 257 101 800
Dovozca Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz
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Schéma

Rukovat

A Nabijacie kontakty
Napadjacie svetlo

Ovladaci panel

Infracervené svetlo

Masazna hlava

Nabijacie kontakty

Masazny stojan

Nabijacie rozhranie

Nabijanie a Zivotnost batérie

Pokyny na nabijanie

Pred prvym pouZitim masazneho pristroja je potrebné ho Uplne nabit, aby sa zabezpedil optimalny

vykon.

Doélezité bezpecnostné upozornenie: Aby sa zabranilo akémukolvek moznému
nebezpelenstvu, masdazny pristroj je navrhnuty tak, aby nefungoval, ked'je pripojeny k
nabijacke. Preto pred pouzitim masazneho pristroja vidy odpojte nabijacku od elektrickej
siete. Okrem toho je masazny pristroj vybaveny automatickou bezpecnostnou funkciou, ktora
po 20 minutach nepretrzitého pouZzivania pristroj vypne, aby sa zabranilo prehriatiu a
prediZila sa Zivotnost pristroja.
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o Specifikacia nabijacky:

Specifikacia Podrobnosti

Vstupné napatie nabijacky 100V -240V,50/60Hz 0,5A
Vystupné napatie nabijacky 9V =1A

Menovity vykon 9w

Kapacita batérie 2600 mAh (19,24 Wh)

Napatie batérie 7.4V

Uistite sa, Ze pouzivate dodanu nabijacku alebo kompatibilnd nabijacku s rovnakymi Specifikaciami,
aby ste zabranili poskodeniu zariadenia.

Kroky na nabijanie masazneho pristroja
Pri nabijani masazneho pristroja postupujte starostlivo podla tychto krokov:

e Krok 1: Pripojte nabijacku k dostupnej elektrickej zasuvke. Po zapojeni sa kontrolka na
nabijacke rozsvieti na zeleno, ¢o signalizuje, Ze je napdjanie spravne pripojené.

Zelené svetlo

®

o Krok 2: Zasunte zastrcku nabijacky do uréeného nabijacieho portu masazneho pristroja.
Uistite sa, Ze je zastrcka pevne zasunuta, aby doslo k spravnemu pripojeniu.
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Krok 3: Umiestnite masazny pristroj na dodany stojan tak, aby boli nabijacie kontakty
zarovnané a dotykali sa. Ked' su kontakty spravne zarovnané, kontrolka na nabijacke sa
rozsvieti na Cerveno, ¢o potvrdzuje, Ze zariadenie sa prave nabija.

Cervené svetlo
$ ‘

J

Krok 4: Po dokonceni nabijania sa kontrolka na nabijacke prepne spat na zelenu, ¢o
signalizuje, Ze batéria je Uplne nabita.

Zelené svetlo
& 4

t

Krok 5: Aby sa prediZila Zivotnost batérie a zachoval sa jej vykon, po skonéeni nabijania sa
odporuca odpojit nabijacku od siete.
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Zivotnost batérie a udrzba

Masazny pristroj je napdjany dvoma litium-iédnovymi batériami 18650 s celkovou kapacitou 2 600
mAh. PIné nabitie si zvyCajne vyZaduje priblizne 3 hodiny. Po Uplnom nabiti zariadenia mézete
ocakavat az 140 minut nepretrzitej prevadzky v zavislosti od spdsobu pouzivania.

Zivotnost batérie sa moze li§it v zavislosti od pouzitych nastaveni a podmienok, v ktorych sa masazny
pristroj pouziva. Ak chcete zabezpedit dlhu Zivotnost batérie:

Ak masazny pristroj neplanujete pouzivat dlhsi ¢as, vypnite ho a ulozte na chladnom a
suchom mieste.

Masazny pristroj nabijajte aspon raz za mesiac, aj ked ho nepouzivate, aby ste udrzali batérie
v dobrom stave.

Doélezité rady na pouZivanie:

Masazny pristroj uchovavajte mimo dosahu vysokych teplot a nepouZivajte ho v prostredi,
kde je okolita teplota prilis vysoka. Extrémne teplo méze znizit Ucinnost batérie a moze
sposobit poskodenie zariadenia.

Vyhnite sa nadmernému nabijaniu zariadenia tym, Ze ho po dosiahnuti pIného nabitia
odpojite zo zasuvky, pretoze to pomdze zachovat Zivotnost batérie.

Navod na obsluhu

Aby ste si zabezpedili ¢o najlepSie skisenosti s masaznym pristrojom, pozorne dodrziavajte tieto
pokyny krok za krokom:

Nabijanie zariadenia: Pred pouZitim masazneho pristroja sa uistite, Ze je plne nabity. To
zaruci optimalny vykon a Zivotnost batérie.

Odpojenie od nabijacky: Po rozsvieteni kontrolky na nabijacke na zeleno, ¢o znamena plné
nabitie, odpojte nabijacku od zariadenia aj od elektrickej zasuvky. Tym zabezpecdite, Ze
masazny pristroj je pripraveny na prevadzku, a predidete zbytocnej spotrebe energie.

Pripojte masaznu hlavu (volitelné): V pripade potreby si méZete vybrat masaznu tyc alebo
nastavec vhodny pre vase potreby. Ak chcete odstranit existujucu masaznu tyc, otocte ju
proti smeru hodinovych ruci¢iek. Ak chcete pripevnit novu, otacajte nou v smere hodinovych
ruciciek, kym nebude pevne na svojom mieste. Uistite sa, Ze je ndstavec spravne upevneny,
aby nedochadzalo k prerusovaniu pocas pouzivania.
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e Zapnutie zariadenia: Stlacenim tladidla Zapnutie/Vypnutie aktivujte masazny pristroj. Po
zapnuti sa rozsvieti kontrolka napajania zariadenia, €o signalizuje, Ze zariadenie je funkéné a
pripravené na pouZitie.

e Vyberte rezim:

o Stlacenim tladidla Mode si mdzete vybrat z roznych masaznych rezimov, z ktorych
kazdy ponuka jedinecny typ masazneho rytmu a intenzity.

o Ak chcete upravit intenzitu masaze, pouZite tlacidla nahor (A) alebo nadol (V) na
zvysenie alebo znizenie sily perkusie.

o K dispozicii st Styri rezimy bicich nastrojov, z ktorych kaZzdy ponuka pat réznych
urovni rychlosti. Experimentujte s roznymi reZzimami a Urovitami rychlosti, aby ste
nasli kombinaciu, ktord najlepsie vyhovuje vasim preferenciam alebo potrebam
terapie.

Na ovladacom paneli sa nachddzaju tieto tlacidla:
o ReZim: Umoinuje prepinat medzi masaznymi rezimami.
o Sipka nahor (A): Zvysuje intenzitu masaze.
o Sipka nadol (V): ZniZuje intenzitu.

o Zapnutie/vypnutie: Zapnutie alebo vypnutie zariadenia.

Rezim

Zvysenie vykonu

Znizenie vykonu

Tlacidlo zapnutia/vypnutia
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Cielové oblasti masaze

Tento masazny pristroj je navrhnuty na viestranné pouzitie a mozno ho pouzit na rézne Casti tela,
¢im poskytuje ufavu a uvolnenie. NiZSie su uvedené niektoré z odporucanych cielovych oblasti a ich
prislusné ilustracie:

e Masaz ramien: Uvolnuje napatie v ramenach, ktoré je ¢asto dosledkom zlého drzania tela
alebo stresu.

,
J

e Masaz chrbta: Uvolnuje svalové napatie v hornej alebo dolnej ¢asti chrbta.

| o

e Masaz chodidiel: Poskytuje upokojujicu ulavu po dlhom dni strdvenom na nohach.

1
e

(
e
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e Masaz paii: Zameriava sa na svalové napatie alebo bolest v paziach.

e Masaz pasa: Pomaha zmiernit stuhnutost alebo nepohodlie v oblasti pasa.

e Masaz n6h: Uvolfiuje bolavé svaly n6h, idedlne po tréningu alebo dlhom stati.

.,
v,
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Bezpecnostny prvok: Automatické vypnutie

Pre vasu bezpecénost je masazny pristroj vybaveny ochrannou funkciou, ktora ho automaticky vypne,
ak je nan vyvijany prili$ velky tlak. Tym sa zabrani poskodeniu masazneho pristroja aj vasho tela.

Ak sa zariadenie vypne v désledku nadmerného tlaku, postupujte podla tychto krokov a resetujte ho:

Vypnite zariadenie, ak este nie je vypnuté.

Umiestnite masazny pristroj do nabijacieho stojana a pripojte nabijacku.
Pockajte priblizne 3 sekundy.

Odpojte nabijacku od masazneho pristroja a sucasne od elektrickej zasuvky.

Zapnite zariadenie a pokracujte v masazi.

Masazne tycinky

Masazny pristroj na celé telo je vybaveny piatimi jedine¢nymi masaznymi ty¢ami, z ktorych kazda je
navrhnuta na iny Styl masaze. Podla toho, ¢i davate prednost tvrdsej a hlbSej masazi, alebo
jemnejsiemu a SetrnejSiemu pristupu, si mdZete vybrat nadstavec, ktory najlepsie vyhovuje vasim
potrebam.

Nizsie je uvedeny sprievodca, ktory vam pomdze vybrat najvhodnejsiu masaznu ty¢ na rézne Casti
tela a masazne techniky:

Okruhla ty¢:

o Okrahla ty¢ je navrhnuta tak, aby poskytovala silnd, hibkovi masaz. Je idedlna na

.....

uvolnenie napatia a bolesti. Tato tyc poskytuje Siroky a pevny kontakt, vdaka comu je
ucinna pri intenzivnych masazach.
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e Hokejka s tromi bodmi (alebo 3-Head Stick):

o

Tycinka 3-Points je idedlna na zlepsenie krvného obehu a zmiernenie svalovej
stuhnutosti. Jej tri zaoblené kontaktné body umoziuju cielent masaz, takze je
idedlna na miesta, kde je zna¢né mnozstvo svalov nad kostami, ako si ramend a
horna ¢ast chrbta. Konstrukcia pomaha rovnomerne rozlozit tlak, ¢im zvysuje
uvolnenie a podporuje regeneraciu svalov.

e Zakrivena hlava:

e}

Zakrivena hlava je tvarovana tak, aby sa pohodlne prispdsobila paziam a noham a
poskytovala cielenejSiu masaz tychto oblasti. Je skveld na uvolnenie svalového
napatia v koncatinach a méze byt uzitocna najma pre Sportovcov alebo osoby s
Castym svalovym napatim. Vdaka svojmu zakrivenému tvaru je idedlny na vyvijanie
rovhomerného tlaku pozdi? kriviek vasho tela.
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e Jednobodova hlava:

o Jednobodova hlavica je uréena na presnejsie pouZitie, napriklad na masaz
akupunktirnych bodov. Tato tyc vyvija cieleny tlak na malé, Specifické oblasti, takze
je idedlna na uvolnenie napétia v napatych miestach. Tento nastavec pouZivajte
opatrne, najma pri aplikacii na citlivé miesta.

DoleiZité bezpecnostné upozornenia:

Ziadna z masdaznych tyciniek nie je uréena na poufitie na hlave. NepouZivajte Ziaden z ndstavcov na
hlave alebo tvari, aby ste predisli zraneniu alebo nepohodliu.

Upozornenia a bezpecnostné opatrenia

Doélezité - pred pouzitim si precitajte vSetky pokyny

e Urcené poutitie: Tento spotrebic nie je ur¢eny na pouzivanie osobami (vratane deti) so
znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo dusevnymi schopnostami alebo osobami, ktoré
nemaju dostatok skusenosti a znalosti, pokial im osoba zodpovedna za ich bezpe¢nost
neposkytla ndlezity dohlad alebo pokyny.

¢ Dohlad nad detmi: Deti by mali byt pod prisnym dohladom, aby sa zabezpedilo, Ze sa s
masaznym pristrojom nebudu hrat. Nie je to hracka a pri nespravnej manipulacii moze
predstavovat riziko.

o Udrizba: Cistenie a uZivatelskd Gdribu by nemali vykondvat deti bez dozoru, aby sa
zabezpedila spravna starostlivost a predislo sa nehodam.

Bezpecnostné upozornenie: Aby ste predisli vaZznemu zraneniu, smrti alebo poskodeniu majetku,
precitajte si dokladne tento navod a pouZzivajte masdaziny pristroj len podla pokynov. Nesprdvne
pouZivanie moZze viest k nebezpeénym situaciam.
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Obmedzenie pouZivania

e Odporucany vek: Vzhladom na vysoky vykon tohto zariadenia sa odporuca, aby ho pouzivali
len osoby starSie ako 16 rokov. Masazny pristroj uchovavajte mimo dosahu deti a domacich
zvierat, aby nedoslo k ndhodnému poraneniu.

e Masazny pristroj NEPOUZIVAITE zapnuty:

o

Citliva alebo poskodena pokozka: Vyhnite sa pouzivaniu masazneho pristroja na
miestach s citlivou, opuchnutou alebo zapalenou pokozkou. TaktieZz ho nepouzivajte
na miestach s koznymi infekciami, vyrazkami alebo vyrazkami alebo na miestach, kde
pocitujete nevysvetlitelné bolesti brucha, pretoze by to mohlo zhorsit stav.

Hlava: Masazny pristroj nie je ureny na pouzivanie na hlave. Tlak na hlavu méze byt
nebezpecny.

Kréové zily: Masaziny pristroj nepouzivajte na miestach s kf¢ovymi Zilami, pretoze by
to mohlo zhorsit ich stav.

Oblast krku: Hrdlo je citlivd oblast a pouZivanie masaZneho pristroja v tejto oblasti by
mohlo predstavovat riziko pre dychacie cesty a Zivotne doélezité struktury.

Oblast pohlavnych organov: Toto nie je osobny alebo sexudlny masazny pristroj.
Pouzitie na oblast genitalii mdze spbsobit vazne telesné poskodenie vzhladom na
jeho silna silu.

Osoby v bezvedomi alebo spiace osoby: Nikdy nepouzivajte masazny pristroj na
osobach v bezvedomi alebo spiacich, pretoZze nem6zu poskytnut spatnd vazbu o
tlaku alebo nepohodli.

Tehotné Zeny: Silné vibracie a intenzita tohto masazneho pristroja nemusia byt
bezpectné pocas tehotenstva. Ak ste tehotnd, pred pouZitim zariadenia sa vidy
poradte s lekdrom.

e Pouzivajte len originalne prislusenstvo: Vzdy pouzivajte originalnu nabijacku a masazne
tyCinky dodané spolo¢nostou RENPHO. Pouzivanie nabijaciek, adaptérov alebo masaznych
ty¢i inych vyrobcov mdze mat za nasledok prehriatie, vybuch, Uraz elektrickym pridom alebo
poziar. Okrem toho nekompatibilné prislusenstvo moze spdsobit poskodenie masazneho
pristroja a stratu zaruky.

¢ Vyhnite sa mokrym podmienkam: Nikdy nepouzivajte masazny pristroj s mokrymi rukami a
nedovolte, aby sa vlhkost dostala do kontaktu s nabijackou alebo samotnym pristrojom.
Voda moze spdsobit vazne poskodenie masazneho pristroja a moze zvysit riziko urazu
elektrickym priddom. Do nabijacieho portu nevkladajte cudzie predmety, pretoZe to moze
viest k ohrozeniu elektrickym pridom.
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Uchoviavajte mimo dosahu zdrojov tepla: Masazny pristroj neumiestiujte do blizkosti
spotrebicov vyZarujucich teplo, ako su rury, mikrovinné rary alebo vysokotlakové spordky.
Neukladajte ho v prilis hordcom prostredi, napriklad v zaparkovanom aute pocas horiceho
dria alebo v blizkosti okien s priamym sIneénym svetlom. Nadmerné teplo méze poskodit
vnutorné batérie, znizit vykon vyrobku a spbsobit poruchu.

Ziadna demontaz: V Ziadnom pripade sa nepokusajte masazny pristroj alebo jeho batérie
rozoberat alebo upravovat. Vitanie do zariadenia alebo manipulacia s jeho st¢astami moze
viest k Urazu elektrickym prudom, poZiaru alebo nenapravite/nému poskodeniu. Zmenou
vyrobku tiez zanikd zaruka a mézete byt zodpovedni za vSetky vzniknuté skody.

Pokyny pre teplotu: Pre optimalny vykon a bezpecnost by sa mal masazny pristroj pouzivat
len v prostredi s teplotou od 5 °C do 35 °C. Nevystavujte zariadenie extrémnym teplotnym
vykyvom alebo vysokej vihkosti, pretoze to moze spdsobit poskodenie elektrickych obvodov
alebo batérii.

Zaobchadzajte s nim opatrne: Masazny pristroj nepustajte na zem ani nan nevyvijajte
nadmernu silu. Silné zataZenie alebo narazy mozu spdsobit vnitorné poskodenie, poruchy a
skratit Zivotnost zariadenia. Masazny pristroj vzdy skladujte a manipulujte s nim opatrne, aby
ste zabranili jeho zbyto¢nému opotrebovaniu.

Urcené len na pouzitie: Masazny pristroj je ur¢eny vylu¢ne na osobné, nekomercné pouzitie.
Pouzivanie na iné Gcely, ako su popisané v navode, mbze mat za nasledok nespravnu funkciu
a predcasné zlyhanie vyrobku. Tento vyrobok nie je urceny na nepretrzitu priemyselnu alebo
komerénu prevadzku.

Magnetické polia: Udrzujte masazny pristroj mimo oblasti so silnymi magnetickymi polami.
Dlhodobé pdsobenie magnetickych poli moze ovplyvnit funkénost zariadenia a sposobit
vybitie batérie alebo iné problémy.

Varovanie pred prehriatim: MasazZny pristroj nepouZivajte pod prikryvkami, vankismi alebo
akymkolvek inym uzavretym povrchom, kde sa teplo nemdze riadne rozptylit. Nadmerné
nahromadenie tepla moZe spdsobit poZiar, Uraz elektrickym priddom alebo zranenie
pouzivatela.
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Dal3ie upozornenia

Potrebny dohlad: Ak sa masazny pristroj pouZziva v blizkosti deti, 0s6b so zdravotnym
postihnutim alebo os6b, ktoré potrebuju pomoc, je potrebny prisny dohlad. Masazny pristroj
by nemali pouzivat osoby, ktoré nie st schopné plne pochopit jeho ¢innost alebo rizika.

Ziadne vlhké prostredie: NepouZivajte masazny pristroj pocas kupania, sprchovania alebo v
blizkosti akéhokolvek zdroja vody. Vo vihkom prostredi sa vyrazne zvysuje riziko Urazu
elektrickym pridom. Nikdy nedovolte, aby sa masazny pristroj dostal do kontaktu s vodou
alebo inou tekutinou.

Vetranie a umiestnenie: Ventilacné otvory by sa mohli zablokovat. Mohlo by to spdsobit
prehriatie zariadenia a ndslednu poruchu alebo poiZiar.

Iba originalny napdjaci zdroj: VZdy pouZivajte napajaci zdroj dodany s masaznym pristrojom.
Pouzitie neodporucaného zdroja napajania moze viest k elektrickym problémom, skratu
alebo moznému zraneniu.

Bezpecnostné informacie o batériach

Manipuldcia s batériou: Dbajte na riziko skratu na pdloch zariadenia napdjaného z batérie.
Kovové predmety, ako st kltic¢e, mince alebo $perky, m6zu sp6sobit skrat, ak sa dostanu do
kontaktu s pélmi batérie.

Nevymenitelna batéria: Tento masaziny pristroj obsahuje nevymenitelné batérie. Ak batérie
dosiahnu koniec svojej Zivotnosti, zariadenie by malo byt riadne zlikvidované podla
miestnych smernic pre elektronicky odpad. Batérie by mal vyberat alebo vymienat len
kvalifikovany personal.

Zohl'adnenie teploty: MasdazZny pristroj a jeho batérie nevystavujte extrémnym teplotam.
Nadmerné teplo alebo chlad méZzu poskodit batérie, zniZit ich G¢innost alebo spdsobit ich
uplné zlyhanie.
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Starostlivost o vyrobok a udrzba

e Skladovanie: Vidy skladujte masazny pristroj na bezpecnom, chladnom a suchom mieste, ak
ho nepouzivate. Poméze to zachovat jeho funkénost a prediZit Zivotnost.

e Pred Cistenim odpojte zastrcku: Pred Cistenim alebo Udrzbou sa uistite, Ze je masazny
pristroj odpojeny od nabijacky, aby ste predisli elektrickému nebezpecenstvu.

o Cistenie: Po kazdom poufiti jemne utrite masazny pristroj makkou vlihkou handri¢kou. Je
dolezité pouzivat len neabrazivne Cistiace prostriedky, aby ste predisli poskriabaniu alebo
poskodeniu povrchu zariadenia. V pripade potreby moZzete masazny pristroj aj sterilizovat
vhodnymi sterilizacnymi prostriedkami, aby ste zabezpecili ¢istotu, ale vyhnite sa drsnym
chemikalidam.

e Vyhnite sa ponoreniu do vody: Nikdy nepondrajte masazny pristroj do vody alebo inej
tekutiny. Mdze to spdsobit vnutorné poskodenie elektrickych komponentov zariadenia, ¢o
moze viest k poruche alebo ohrozeniu bezpecnosti.

¢ NepouiZivajte drsné chemické latky: Vyhnite sa p6sobeniu rozpustadiel, bielidiel alebo
drsnych Cistiacich prostriedkov. Tieto latky m6Zu znehodnotit materidly a ovplyvnit vykon
masdazneho pristroja.

e Ziadne opravy pouzivatela: Nepokusajte sa opravovat masazny pristroj sami. Vo vnutri
zariadenia sa nenachdadzaju Ziadne casti, ktoré by mohol pouZivatel opravovat, a jeho
otvorenie by mohlo viest k strate zaruky. V pripade poruchy vyrobku sa obratte na zakaznicky
servis a poZiadajte o pomoc alebo opravu.

e Spravna likvidacia: Masazny pristroj obsahuje litium-idnovu batériu a dalsie elektronické
komponenty, ktoré su klasifikované ako nebezpecny elektronicky odpad. Zariadenie
nelikvidujte na sklddke. Namiesto toho sa riadte miestnymi recykla¢nymi programami alebo
pokynmi na likvidaciu elektronického odpadu, aby ste zabezpecili spravnu a bezpecnu
likvidaciu zariadenia.
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RieSenie problémov

Problém 1: MasazZny pristroj sa nechce zapnuat
Ak sa masazny pristroj nezapina, skuste vykonat nasledujtce kroky:

e Skontrolujte batériu: Skontrolujte, ¢i je masazny pristroj plne nabity, pripojte ho k nabijacke
a skontrolujte, i sa rozsvieti kontrolka.

e Resetujte masazny pristroj:
o Masainy pristroj uplne vypnite.
o Umiestnite ho do nabijacieho stojana a pripojte nabijacku.

o Po uplynuti priblizne 3 sekiind odpojte oba konce nabijacky sucasne (z masazneho
pristroja aj zo zasuvky).

o Stlacenim tladidla napajania masdazny pristroj opat zapnite.

o Zivotnost batérie: Ak sa masazny pristroj po nabiti stale nezapina, je mozné, e litium-iénova
batéria dosiahla koniec svojho Zivotného cyklu. V takom pripade bude moZno potrebné
vymenit zariadenie alebo sa obratit na zakaznicku podporu, ktord vdm poskytne dalsiu
pomoc.

Problém 2: Masdaziny pristroj sa nespusti okamzite

¢ Oneskorenie spustenia: Masazny pristroj sa moze spustit az po 3 sekundach od stlacenia
tlacdidla napajania. Pocas tejto doby sa motor inicializuje.

¢ Nastavenie rychlosti/intenzity: Ak sa zariadenie spusta pomaly, stlacenim tlacidla Mode
zvyste nastavenie rychlosti alebo intenzity. Kontrolka napdajania na masaznom pristroji by
mala svietit na zeleno, ked'je zariadenie pripravené na pouzitie.
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Casto kladené otazky (FAQ)

Ak sa vyskytnu problémy s masaznym pristrojom, precitajte si nasledujicu priruc¢ku na rieSenie
beznych problémov.

Problém

Stav

RieSenia

Kontrolka nabijacky
nesvieti.

Kontrolka nabijacky sa
nerozsvieti.

Skuste pouzit inu elektrickd zasuvku. Ak
problém pretrvava, zasuvka méze byt chybna
alebo moze byt potrebna vymena samotnej
nabijacky.

Kontrolka nabijacky sa
stale nerozsvietila.

Kontrolka na nabijacke
sa nerozsvieti ani po
vyskusani roznych
zasuviek.

Nabijacka moze byt chybna. Obratte sa na
predajcu alebo tim podpory, ktory vdm
pomobze s vymenou alebo opravou.

Svetlo nabijacky sa
meni z Cervenej na
zelenu prilis rychlo
alebo sa nikdy nezmeni
na zelenu.

Kontrolka nabijacky sa
sprava nezvycajne,
meni sa prilis rychlo
alebo sa po Uplnom
nabiti nezmeni na
zelenu.

To mbze znamenat problém s batériou.
Masazny pristroj moze byt chybny. Obratte sa
na predajcu alebo podporu pre odstranenie
problémov a pripadnd vymenu.

Masainy pristroj sa
automaticky vypne.

Masazny pristroj sa
pocas pouZivania sam
vypina.
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Mohla sa spustit zabudovana ochrana proti
prehriatiu zariadenia. Nechajte masazny
pristroj niekolko mindt vychladnit a potom
ho skuste znova zapnut. Ak sa problém
opakuje, zvazte kontrolu prostredia alebo
dizky pouzivania, aby ste sa uistili, Ze sa
zariadenie neprehrieva.



Zarucné podmienky

Na novy vyrobok zakipeny v predajnej sieti Alza.cz sa vztahuje zéruka 2 roky. V pripade potreby
opravy alebo inych sluzieb poéas zaruénej doby sa obratte priamo na predajcu vyrobku, je potrebné
predlozit origindlny doklad o kipe s ddtumom nakupu.

Za rozpor so zaruénymi podmienkami, pre ktory nemozno uznat uplatnent reklamaciu, sa povazuji
nasledujtice skutocnosti:

e Pouzivanie vyrobku na iny Ucel, nez na aky je vyrobok uréeny alebo nedodrziavanie pokynov na
udrzbu, prevadzku a servis vyrobku.

e Poskodenie vyrobku Zivelnou pohromou, zdsahom neoprdvnenej osoby alebo mechanicky vinou
kupujiceho (napr. pri preprave, Cisteni nevhodnymi prostriedkami atd).

e Prirodzené opotrebovanie a starnutie spotrebného materialu alebo komponentov pocas
pouzivania (napr. batérie atd").

e PoOsobenie nepriaznivych vonkajsich vplyvov, ako je sine¢né zZiarenie a iné Ziarenie alebo
elektromagnetické polia, vniknutie tekutin, vniknutie predmetov, prepatie v sieti, elektrostatické
vybojové napatie (vratane blesku), chybné napajacie alebo vstupné napétie a nevhodna polarita
tohto napatia, chemické procesy, ako su pouzité napdjacie zdroje atd.

e Ak niekto vykonal Upravy, modifikacie, zmeny dizajnu alebo adaptacie s cielom zmenit alebo
rozsirit funkcie vyrobku v porovnani so zakipenym dizajnom alebo pouzitim neoriginalnych
komponentov.
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EU vyhlasenie o zhode

Tento vyrobok spfha pravne poziadavky smernic Eurépskej Unie.

C¢€

WEEE

Tento vyrobok sa nesmie likvidovat ako beiny domovy odpad v stlade so smernicou EU o odpade z
elektrickych a elektronickych zariadeni (OEEZ - 2012/19/EU). Namiesto toho sa musi vratit na miesto
nakupu alebo odovzdat na verejnom zbernom mieste recyklovatelného odpadu. Zabezpeéenim
spravnej likvidacie tohto vyrobku pomdzete predist moznym negativnym dosledkom pre Zivotné
prostredie a [udské zdravie, ktoré by inak mohlo spdsobit nevhodné nakladanie s odpadom z tohto
vyrobku. Dal3ie informdcie ziskate na miestnom Urade alebo na najblizsom zbernom mieste.
Nespravna likvidacia tohto druhu odpadu mdze mat za nasledok pokuty v stlade s vnutrostatnymi
predpismi.
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Kedves vasarlo,

K6szonjuk, hogy megvasarolta termékiinket. Kérjiik, az els6 haszndlat el6tt figyelmesen olvassa el az
aldbbi utasitdsokat, és Grizze meg ezt a haszndlati Utmutatdét a kés6bbi hasznalatra. Forditson kilonods
figyelmet a biztonsagi utasitasokra. Ha barmilyen kérdése vagy észrevétele van a késziilékkel
kapcsolatban, kérjik, forduljon az tgyfélvonalhoz.

1] www.alza.hu/kapcsolat
%) +36-1-701-1111
Importér Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praga 7, www.alza.cz
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Abra

L Tolt6 érintkezdk
Teljesitmény fény

Vezérl6pult

Fogantyu Infravoros fény

Masszazs fej

Tolt6 érintkez6k

Tolt6 interfész

Toltés és akkumulator élettartam

Toltési utasitasok

A masszirozo elsé hasznalata el6tt feltétlentl toltse fel teljesen a késziiléket az optimadlis teljesitmény
biztositdsa érdekében.

o Fontos biztonsagi megjegyzés: A lehetséges veszélyek elkeriilése érdekében a masszirozé
ugy van kialakitva, hogy ne m(ikddjon, amig a tolt6hoz van csatlakoztatva. Ezért a masszirozd
haszndlata el6tt mindig huzza ki a t6lt6t a haldzatbdl. Ezenkivil a masszirozé automatikus
biztonsagi funkcidval van felszerelve, amely 20 perc folyamatos hasznalat utan kikapcsolja a
készliléket a tulmelegedés megelGzése és a késziilék élettartamanak meghosszabbitasa
érdekében.
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e Tolt6 specifikaciok:

Specifikacio Részletek

Tolt6 bemeneti fesziiltség 100V -240V, 50/60 Hz, 0,5 A
Tolt6 kimeneti fesziiltség 9V =1A

Névleges teljesitmény 9W

Az akkumulator kapacitasa 2600 mAh (19,24 Wh)
Akkumulator fesziiltség 7.4V

Kérjiik, a készllék karosodasanak elkerilése érdekében gy6z6djon meg réla, hogy a mellékelt tolt6t
vagy egy azonos specifikdciéju kompatibilis to1t6t haszndl.

A masszirozo toltésének lépései
A masszirozé feltoltéséhez gondosan kdvesse az alabbi Iépéseket:

e 1.lépés: Csatlakoztassa a t6lt6t egy szabad konnektorhoz. A csatlakoztatas utdn a téltén lévé
jelz6fény zoldre valt, jelezve, hogy a tapegység megfelel6en csatlakoztatva van.

Z6ld fény

®

o 2.lépés: Helyezze a tolt6 csatlakozojat a masszirozo kijeldlt toltéportjdba. Gy6z6djon meg
réla, hogy a dugé szilardan Ul a megfelel6 csatlakozashoz.
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e 3.|épés: Helyezze a masszirozét a mellékelt allvanyra dgy, hogy a télt6érintkezék egy
vonalban legyenek és 0sszeérjenek. Ha az érintkez6k megfelel6en igazodnak egymadshoz, a
toltén 1évé jelz6fény pirosra valt, ami megerdsiti, hogy a késziilék most toltdik.

Voros fény

:'w\‘ ¢ I |

J

o 4. |épés: Atoltés befejezése utan a tolté jelz6fénye ismét zoldre valt, jelezve, hogy az
akkumulator teljesen felt6lt6dott.

Z6ld fény

:-'9\'4 l \

t

o 5.1épés: Az akkumulator élettartamanak meghosszabbitadsa és a teljesitmény fenntartdsa
érdekében a toltés befejezése utdn ajanlott kihizni a t6lt6t a haldzatbdl.
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Az akkumulator élettartama és karbantartasa

A masszirozé két 18650-es litium-ion akkumuldtorcellaval mikodik, amelyek teljes kapacitasa
2600mAh. Egy teljes feltoltéshez altaldban korilbellil 3 6ra szlikséges. A készilék teljes feltoltése
utan a hasznalattdl fliggéen akar 140 perc folyamatos miikodésre is szamithat.

Az akkumulator élettartama az On altal hasznalt beallitasoktdl és a masszirozé lizemeltetési
korulményeitdl fliggben valtozhat. Az akkumuldtor hosszu élettartamdnak biztositdsa érdekében:

e Ha hosszabb ideig nem tervezi hasznalni a masszirozot, kapcsolja ki a késziiléket, és tarolja
hlvds, szaraz helyen.

e Havonta legaldbb egyszer toltse fel a masszirozdt, még akkor is, ha nem hasznalja, hogy az
akkumulatorok jé allapotban maradjanak.

Fontos hasznalati tippek:

e Tartsa a masszirozdt magas hGmérséklettdl tvol, és kerilje a hasznalatat olyan
kornyezetben, ahol a kérnyez6 hémérséklet tulsdgosan meleg. Az extrém meleg csokkentheti
az akkumulator hatékonysagat, és karosithatja a késziiléket.

o Kerilje el a készlilék tultoltését azzal, hogy kihlzza a késziiléket, ha elérte a teljes toltottségi
szintet, mivel ez segithet megdrizni az akkumulator élettartamat.

Hasznalati utasitas

A masszirozo késziilékkel kapcsolatos legjobb élmény biztositdsa érdekében kérjik, gondosan
kovesse az alabbi |épésrél [épésre kbvetendd utasitasokat:

o Toltse fel a késziiléket: A masszirozd haszndlata el6tt gy6z6djon meg réla, hogy teljesen fel
van toltve. Ez garantdlja az optimalis teljesitményt és az akkumulator élettartamat.

e

e Valassza le a t6lt6r6l: Amint a tolt6 jelz6fénye z6ldre valt, ami a teljes toltottséget jelzi,
huzza ki a tolt6t a készilékbdl és a konnektorbdl is. Ez biztositja, hogy a masszirozoé késziilék
készen alljon a mikddésre, és megakaddlyozza a felesleges energiafogyasztast.

e Masszazsfej csatlakoztatasa (opcionalis): Ha kivanja, kivalaszthatja a masszazsigényeinek
megfelel§ masszazsfejet vagy tartozékot. A meglévé masszazsfej eltavolitdsahoz csavarja el
az éramutato jarasaval ellentétes irdnyba. Egy Uj masszirozé felhelyezéséhez csavarja az
éramutatd jarasaval megegyez6 irdnyba, amig biztosan a helyére nem keril. Gy6z6djon meg
réla, hogy a tartozék megfelelen rogzitve van, hogy haszndlat kézben ne legyen fennakadas.
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e Kapcsolja be a késziiléket: A masszirozo aktivalasahoz nyomja meg a be-/kikapcsolé gombot.
A bekapcsolast kdvetéen a késziilék bekapcsoldsjelz6 lampaja kigyullad, jelezve, hogy a
készlilék mUkddbképes és haszndlatra kész.

e Valasszon ki egy lizemmoddot:

o A Mdd gomb megnyomasaval valaszthat a kiilonb6z6 masszazsmddok kdziil, amelyek
mindegyike egyedi masszazsritmust és intenzitast kinal.

o A masszazs intenzitasanak bedllitdsahoz hasznalja a fel (A) vagy a le (V) gombokat a
masszazs erejének néveléséhez vagy csokkentéséhez.

o Négy masszazs lizemmad all rendelkezésre, mindegyik 6t kiilonb6z6 sebességszintet
kinal. Kisérletezzen a kilénb6z6 zemmaddokkal és sebességszintekkel, hogy
megtaldlja a preferencidinak vagy terdpids igényeinek leginkdbb megfeleld
kombinacidt.

A kezel6panelen a kovetkez6 gombok talalhatdk:
o MdAd: Lehet6vé teszi a masszazsmodok kdzotti valtast.
o Nyil felfelé (A): Noveli a masszazs intenzitdsat.
o Lefelé nyil (V): Csokkenti az intenzitdst.

o Be-/kikapcsolas: A késziilék be- vagy kikapcsolasa.

Fokozza a teljesitményt

Csokkentse a teljesitményt

Be / Kikapcsolé gomb
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Célzott masszazs teriiletek

Ezt a masszirozot sokoldall hasznalatra tervezték, és a test kiilonbo6z6 tertletein alkalmazhato,

megkonnyebblilést és relaxacidt biztositva. Az aldbbiakban néhdny ajanlott célteriiletet és a hozzajuk
tartozd illusztracidkat mutatjuk be:

e Vallmasszazs: Enyhiti a vallak fesziiltségét, amely gyakran a rossz testtartas vagy a stressz
kovetkezménye.

,
J

e Hatmasszazs: Enyhiti az izomfesziilést a hat fels6 vagy alsoé részén.

-

o

e Labmasszazs: Nyugtatd enyhiilést nydjt egy hosszu, labon toltott nap utdn.

e

(
e
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e Karmasszazs: A karok izomfesziiltsége vagy fajdalma ellen.

o Derékmasszazs: Segit enyhiteni a deréktdji merevséget vagy kellemetlenséget.

e Labmasszazs: Tokéletes edzés vagy hosszu ideig tarté allas utan.

.,
v,
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Biztonsagi funkcid: Automatikus kikapcsolas

Az On biztonsaga érdekében a masszirozé olyan védelmi funkcidval van ellatva, amely automatikusan
kikapcsolja a késziiléket, ha tul nagy nyomast gyakorol. Ez megakadalyozza mind a masszirozé, mind
az On testének kdrosodasat.

Ha a készlilék a tulzott nyomas miatt kikapcsol, kovesse az alabbi Iépéseket a visszaallitashoz:

e Kapcsolja ki a késziiléket, ha még nem kapcsolta ki.

Helyezze a masszirozot a toltéallvanyba, és csatlakoztassa a tolt6t.

Varjon korlbellil 3 masodpercet.

Egyszerre hlzza ki a t6lt6t a masszirozo késziilékbdl és a konnektorbdl.

Kapcsolja vissza a késziiléket, és folytassa a masszazst.

Masszazs fejek

A teljes testet masszirozo késziilék 6t egyedi masszdazsfejjel van felszerelve, amelyek mindegyike mas-
mas masszazsstilust biztosit. Attél fliggéen, hogy a feszesebb, mélyebb masszazst vagy a lagyabb,
gyengédebb megkdzelitést kedveli, kivalaszthatja az igényeinek leginkabb megfelel6 tartozékot.

Az aldbbiakban egy utmutatét talal, amely segit kivalasztani a legmegfelel6bb masszazsfejet a
kiilénboz6 testrészekhez és masszazstechnikakhoz:

o Kerek fej:

o Akerek fejet Ugy tervezték, hogy erételjes, mélyszoveti masszazst nyujtson. Idedlis a
nagyobb izomcsoportok megcélzasahoz, ahol er6sebb nyomdsra lehet szlikség a
fesziltség és a fajdalmak enyhitéséhez. Ez a fej széleskord, hatdrozott érintkezést
biztosit, igy hatékony az intenziv masszdzskezelésekhez.
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e 3 pontos fej (vagy 3 fejes):

o

A 3-Point Stick tokéletesen alkalmas a vérkeringés javitasara és az izommerevség
enyhitésére. Harom lekerekitett érintkezési pontja lehetévé teszi a koncentralt
masszazst, igy idealis olyan terileteken, ahol jelent6s mennyiségl izom van a
csontok felett, mint példaul a vallak és a hat felsé része. A kialakitas segit a nyomas
egyenletes eloszlasaban, fokozza a relaxaciét és elGsegiti az izmok regeneralddasat.

o velt fej:

e}

Az ivelt fejet Ugy alakitottak ki, hogy kényelmesen illeszkedjen a karokhoz és a
labakhoz, célzottabb masszdazst biztositva ezeknek a régidoknak. Remekdil alkalmas a
végtagok izomfeszlltségének oldasara, és kiilondsen hasznos lehet sportoldk vagy
gyakori izomfesziiltséggel kiizd6k szamara. Ivelt formaja tokéletesen alkalmas arra,
hogy egyenletes nyomast gyakoroljon a test ivek mentén.
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e Egypontos fej:

o Az egypontos fej pontosabb alkalmazasra, példaul akupunkturas pontok
masszirozasara szolgal. Ez a fej fékuszalt nyomast gyakorol kis, meghatarozott
teriiletekre, igy idedlis a fesziilt pontok fesziiltségének enyhitésére. Hasznalja ezt a
tartozékot évatosan, kiilénosen, ha érzékeny teriletekre alkalmazza.

Fontos biztonsagi megjegyzés:

Egyik masszazsfejet sem fejre valé hasznalatra tervezték. Kérjik, hogy a sériilések és
kellemetlenségek elkeriilése érdekében ne hasznalja a tartozékokat a fején vagy az arcan.

Figyelmeztetések és biztonsagi ovintézkedések

Fontos - hasznalat elGtt olvassa el az 6sszes utasitast

e Rendeltetésszer(i hasznalat: Ezt a késziiléket nem olyan személyek (beleértve a gyermekeket
is) altali hasznalatra tervezték, akik csokkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi képességekkel
rendelkeznek, vagy akiknek nincs tapasztalatuk és tudasuk, kivéve, ha a biztonsagukért
felel6s személy megfelelG felligyeletet vagy utasitast adott nekik.

o A gyermekek feliigyelete: A gyermekeket szigoruan felligyelni kell, hogy ne jatszanak a
masszirozéval. Ez nem jaték, és veszélyt jelenthet, ha rosszul kezelik.

e Karbantartas: A megfelel6 gondoskodas biztositdsa és a balesetek elkeriilése érdekében a
tisztitast és a felhasznaldi karbantartast gyermekek felligyelet nélkil nem végezhetik.

Biztonsagi figyelmeztetés: A silyos sériilés, haldl vagy anyagi kar megel&zése érdekében alaposan
olvassa el ezt a kézikbnyvet, és csak az utasitasoknak megfelel6en hasznalja a masszirozot. A nem
megfelel6 haszndlat veszélyes helyzeteket eredményezhet.
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Felhasznalasi korlatozasok

o Eletkori ajanlas: A késziilék nagy teljesitménye miatt csak 16 éves vagy anndl idésebb
személyek szamara ajanlott. A véletlen sériilések elkeriilése érdekében tartsa a masszirozot
gyermekek és haziallatok szdmdra elérhetetlen helyen.

o NE haszndlja a masszirozét:

o Erzékeny vagy sériilt bér: Keriilje a masszirozé hasznalatat érzékeny, duzzadt vagy
gyulladt bérd tertileteken. Tovdbba tartézkodjon a hasznalatatdl ott, ahol
bérfert6zések, kilitések vagy bérkititések vannak jelen, vagy ahol

megmagyarazhatatlan fajdalmat tapasztal, mivel ez sulyosbithatja az allapotot.

o Fej: A masszirozét nem fejhasznalatra tervezték. A fejre gyakorolt nyomas veszélyes
lehet.

o Visszerek: Ne hasznalja a masszirozét visszeres teriileteken, mivel ez sulyosbithatja
az allapotot.

o Torok teriilet: A torok érzékeny terilet, és a masszirozd hasznalata itt
veszélyeztetheti a légutakat és a létfontossagu strukturdkat.

o Genitalis terulet: Ez nem szexualis masszirozé. A nemi szervi tertleten torténé
hasznalata erGs ereje miatt sulyos testi sériléseket okozhat.

o Eszméletlen vagy alvod egyének: Soha ne haszndlja a masszirozét 6ntudatlan vagy
alvoé személyen, mivel nem tud visszajelzést adni a nyomadsrél vagy a
kellemetlenségrél.

o Terhes nék: A masszirozé erételjes rezgései és intenzitasa nem biztonsagos a
terhesség alatti haszndlatra. Terhesség esetén a késziilék haszndlata el6tt mindig
konzultdljon orvosaval.

e (Csak eredeti tartozékokat hasznaljon: Mindig a RENPHO altal biztositott eredeti tolt6t és
masszazsfejeket hasznalja. Harmadik félt6l szarmazé t6lt6k, adapterek vagy masszazsbotok
haszndlata tulmelegedést, robbanast, dramiitést vagy tiizet okozhat. Ezenkiviil a nem
kompatibilis tartozékok karosithatjak a masszirozét, és érvénytelenithetik a garanciat.

e Keriilje a nedves koriilményeket: Soha ne haszndlja a masszirozét nedves kézzel, és ne
engedje, hogy nedvesség érintkezzen a toltével vagy magdval a készilékkel. A viz sulyos
karokat okozhat a masszirozo késziilékben, és novelheti az aramiités kockazatat. Ne dugjon
idegen targyakat a téltGportba, mert ez elektromos veszélyt okozhat.
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Tartsa tavol a h6forrastol: Ne helyezze a masszirozét hékibocsatoé készilékek, példaul siitdk,
mikrohulldmu siit6k vagy nagynyomasu tlizhelyek kozelébe. Keriilje a tulzottan meleg
koérnyezetben vald tarolasat, példaul forré napon egy parkold autéban vagy kdzvetlen
napsitéses ablakok kdzelében. A tulzott hé6 karosithatja a belsé akkumulatorokat, ronthatja a
termék teljesitményét, és meghibasodast okozhat.

Ne szerelje szét: Semmilyen korilmények kozott ne prdbalja meg szétszerelni vagy
madositani a masszirozét vagy annak elemeit. A késziilék megfurdsa vagy az alkatrészek
megbolygatasa aramitéshez, tlizhoz vagy helyrehozhatatlan karokhoz vezethet. A termék
megvaltoztatdsa a garancia érvényét is veszti, és Ont felel6sségre vonhatjak az ebbél eredd
karokért.

Hoémeérsékleti irdnyelvek: A masszirozo késziléket az optimdlis teljesitmény és biztonsag
érdekében csak olyan kérnyezetben szabad hasznalni, ahol a h6mérséklet 5°C (41°F) és 35°C
(95°F) k6zott van. Keriilje, hogy a készlléket szélsGséges hGmérséklet-ingadozasnak vagy
magas paratartalomnak tegye ki, mivel ez karosithatja az elektromos aramkaoroket vagy az
akkumulatorokat.

Ovatosan kezelje: Ne ejtse le a masszirozot, és ne alkalmazzon ra tulzott erét. A nagy suly
vagy Utés alkalmazasa belsé sériiléseket, meghibasodasokat okozhat, és csokkentheti a
késziilék élettartamat. A masszirozét mindig dvatosan tdrolja és kezelje, hogy elkeriilje a
felesleges kopdst.

Kizardlag rendeltetésszer( haszndalatra: A masszirozé kizardlag személyes, nem kereskedelmi
célu haszndlatra szolgdl. A kézikonyvben leirtaktdl eltérs célu hasznalata hibas miikodést és a
termék id6 el6tti meghibdsodasat eredményezheti. Ezt a terméket nem tervezték folyamatos
ipari vagy kereskedelmi hasznalatra.

Magneses mezdk: Tartsa tavol a masszirozot az er6s magneses mezékkel rendelkezé
teriiletektdél. A magneses mez6knek vald tartds kitettség befolyasolhatja a késziilék
m(ikodését, és az akkumulator lemerilését vagy mas problémakat okozhat.

Figyelmeztetés a tulmelegedés ellen: Ne (izemeltesse a masszirozét takard, parna vagy
barmilyen zart fellilet alatt, ahol a h6 nem tud megfelel6en elvezet&dni. A tulzott
héfelhalmozddas tiizet, aramitést vagy a felhasznalo sérilését okozhatja.
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Tovabbi figyelmeztetések

Felligyelet sziikséges: Ha a masszirozo késziiléket gyermekek, fogyatékkal él6 vagy segitségre
szoruld személyek kdzelében hasznaljak, szoros felligyeletre van sziikség. A masszirozo
készililéket nem hasznalhatja olyan személy, aki nem képes teljes mértékben megérteni a
készilék mikodését vagy kockazatait.

Nem nedves kornyezetben: Ne hasznalja a masszirozoét flirdés, zuhanyzas kozben, illetve
barmilyen vizforrds kozelében. Vizes kérnyezetben jelentésen megné az aramiités veszélye.
Soha ne engedje, hogy a masszirozé vizzel vagy barmilyen mas folyadékkal érintkezzen.

SzellGzés és elhelyezés: Ne hasznalja a masszirozdt puha felileteken (példaul agyon vagy
kanapén), ahol a szell6z6nyilasok elzdrodhatnak. Ez a készlilék tulmelegedését okozhatja, ami
meghibdsodast vagy tlizet okozhat.

Csak eredeti tapegység: Mindig a masszirozo késziilékhez mellékelt tdpegységet hasznalja.
Nem ajanlott tapegység haszndlata elektromos problémakhoz, révidzarlathoz vagy esetleges
sériiléshez vezethet.

Akkumulator biztonsagi informacidk

Akkumulator kezelése: Figyeljen az akkumulatorral mikodé készilék kapcsainak
rovidzarlatveszélyére. Fémtargyak, példaul kulcsok, érmék vagy ékszerek révidzarlatot
okozhatnak, ha érintkeznek az akkumuldtor csatlakozéival.

Nem cserélhet6 akkumulator: Ez a masszirozé nem cserélhet6 elemeket tartalmaz. Ha az
elemek elérik élettartamuk végét, a késziiléket megfelelGen kell artalmatlanitani az
elektronikai hulladékra vonatkozd helyi irdnyelveknek megfelel6en. Az elemeket csak
szakképzett személyzetnek szabad eltavolitani vagy kicserélni.

Hémeérsékleti megfontolasok: Keriilje, hogy a masszirozot és az elemeket szélsGséges
hémérsékletnek tegye ki. A tulzott meleg vagy hideg karosithatja az akkumulatorokat,
csokkentve azok hatékonysagat, vagy akar teljes meghibasodasukat is okozhatja.
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Termékapolas és karbantartas

e Tarolds: Mindig biztonsagos, hlvos és szaraz helyen tarolja a masszirozét, ha nem hasznalja.
Ez segit meglrizni a funkcionalitasat és meghosszabbitja az élettartamat.

o Tisztitds el6tt huzza ki a késziiléket a halézatbdl: Az elektromos veszélyek elkerilése
érdekében gy6z6djon meg réla, hogy a masszirozé ki van hizva a t6lt6bdl.

o Tisztitds: Minden hasznalat utan évatosan torolje le a masszirozot egy puha, nedves ruhaval.
Fontos, hogy csak nem koptatd hatdsu tisztitdszereket hasznaljon, hogy elkeriilje a készllék
fellletének megkarcoldsat vagy kdrosodasat. Sziikség esetén a tisztasag biztositasa
érdekében a masszirozét megfelelS sterilizalé szerekkel is sterilizalhatja, de keriilje a durva
vegyszereket.

e Keriilje a vizbe meriilést: Soha ne meritse a masszirozdt vizbe vagy mas folyadékba. Ez a
késziilék elektromos alkatrészeinek belsé karosoddsat okozhatja, ami meghibdsodashoz vagy
biztonsagi kockdzathoz vezethet.

e Tartsa tavol a durva vegyi anyagoktdl: Kerilje, hogy a masszirozo késziléket olddszereknek,
fehérit6szereknek vagy durva tisztitdszereknek tegye ki. Ezek az anyagok lebonthatjak az
anyagokat és befolyasolhatjdk a masszirozé teljesitményét.

e Nincs felhasznaldi javitas: Ne probdlja meg sajat maga megjavitani a masszirozot. A készilék
belsejében nincsenek felhasznald altal javithatd alkatrészek, és a készllék felnyitdsa a
garancia érvényét veszitheti. Ha a termék meghibdasodik, kérjik, forduljon az
Ggyfélszolgdlathoz segitségért vagy javitasért.

o Megfelel6 artalmatlanitas: A masszirozo litium-ion akkumulatort és egyéb elektronikus
alkatrészeket tartalmaz, amelyek veszélyes elektromos hulladéknak minésiilnek. Ne dobja ki
a késziiléket a hulladéklerakdba. Ehelyett kovesse a helyi Ujrahasznositasi programokat vagy
az E-hulladék artalmatlanitasi iranyelveket, hogy a készlléket megfelelGen és biztonsagosan
artalmatlanitsa.
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Hibaelharitas

Probléma 1: A masszirozé nem kapcsol be
Ha a masszirozé nem kapcsol be, prébalja meg a kovetkezd [épéseket:

e

e Ellendrizze a toltést: Gy6z6djon meg réla, hogy a masszirozé teljesen feltolt6dott,
csatlakoztassa a tolt6hoz, és ellendrizze, hogy a jelz6fény kigyulladt-e.

o Allitsa vissza a masszirozét:
o Kapcsolja ki teljesen a masszirozét.

o Helyezze a toltéallvanyba, és csatlakoztassa a toltét.

o Korilbelll 3 masodperc varakozas utan egyszerre huzza ki a tolté mindkét végét (a
masszirozobdl és a fali aljzatbdl).

o Nyomja meg a bekapcsolégombot a masszirozé késziilék visszakapcsolasahoz.

e Az akkumulator élettartama: Ha a masszirozé a toltés utdn sem kapcsol be, lehetséges, hogy
a litium-ion akkumulator elérte az élettartamdnak végét. Ebben az esetben sziikség lehet a
készlilék cseréjére, vagy tovabbi segitségért forduljon az Ggyfélszolgdlathoz.

Probléma 2: A masszirozé nem indul el azonnal

e Inditasi késedelem: A bekapcsolégomb megnyomdsa utdn a masszirozénak akar 3
masodpercig is eltarthat, amig elindul. Ez alatt az id6 alatt a motor inicializalodik.

e A sebesség/intenzitas beallitasa: Ha a késziilék lassan indul, nyomja meg a Mode gombot a
sebesség vagy az intenzitds beadllitasainak noveléséhez. A masszirozd késziilék bekapcsolasi
lampdjanak zold szindre kell vilagitania, amikor a késziilék hasznalatra kész.
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Gyakran ismételt kérdések (GYIK)

Ha problémai adédnak a masszirozd késziilékkel, a leggyakoribb problémak megoldasahoz tekintse

Probléma

Yoy

YRR/

Allapot

Megoldasok

Nincs aram a tolté
jelzofényén.

A tolt6 jelz6fénye nem
vilagit.

Prébaljon meg masik konnektort hasznalni. Ha a
probléma tovabbra is fenndll, lehet, hogy a
konnektor hibas, vagy maga a t6lt6 szorul
cserére.

A t6lt6 jelz6fénye
még mindig nem
vilagit.

A t6ltén 1évé jelz6fény
nem vildgit, még akkor
sem, ha kilénbo6z6
konnektorokat
probaltunk ki.

Lehet, hogy a t6lt6 hibas. Kérjlik, [épjen
kapcsolatba az eladéval vagy az
Ugyfélszolgdlattal a cserével vagy javitassal
kapcsolatos segitségért.

A t61t6 lampaja tul
gyorsan valt pirosrol
z6ldre, vagy soha
nem valt zéldre.

A t6lt6 jelz6fénye
szokatlanul viselkedik,
tul gyorsan valtozik,
vagy nem valt zoldre,
amikor teljesen
feltolt6dott.

Ez az akkumulatorral kapcsolatos problémara
utalhat. Lehet, hogy a masszirozo készilék hibas.
A hibaelharitds és az esetleges csere érdekében
forduljon az eladéhoz vagy az ligyfélszolgalathoz.

A masszirozo
automatikusan
kikapcsol.

A masszirozd hasznalat
kézben magatol
kikapcsol.

El6fordulhat, hogy a késziilék beépitett
tulmelegedés elleni védelme mikodésbe |épett.
Hagyja a masszirozét néhany percig hlni, majd
probdlja meg Ujra bekapcsolni. Ha a probléma
megismétlédik, fontolja meg a kdrnyezet vagy a
hasznalat idGtartamanak ellenérzését, hogy
megbizonyosodjon arrél, hogy a késziilék nem
melegedett tul.
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Jotallasi feltételek

Az Alza.cz értékesitési haldzataban vasarolt Uj termékre 2 év garancia vonatkozik. Ha a garancidlis
id&szak alatt javitasra vagy egyéb szolgaltatasra van sziiksége, forduljon kdzvetleniil a termék
eladdjdhoz, a vasarlas ddtumaval ellatott eredeti vasarlasi bizonylatot kell bemutatnia.

Az alabbiak a jotallasi feltételekkel valé ellentétnek mindsiilnek, amelyek miatt az igényelt
koévetelés nem ismerhet6 el:

o Aterméknek a termék rendeltetésétdl eltérd célra torténd haszndlata, vagy a termék
karbantartasara, lizemeltetésére és szervizelésére vonatkozé utasitasok be nem tartasa.

o Atermék természeti katasztréfa, illetéktelen személy beavatkozasa vagy a vevé hibdajabdl
bekovetkezett mechanikai sérilése (pl. szallitas, nem megfelel6 eszkbzokkel torténd tisztitas stb.
soran).

e Afogydeszkozok vagy alkatrészek természetes elhasznalddasa és 6regedése a hasznalat soran (pl.
akkumulatorok stb.).

e Karos kilsé hatasoknak vald kitettség, példaul napfény és egyéb sugdrzds vagy elektromagneses
mezG6k, folyadék behatolasa, targyak behatoldsa, haldzati tulfesziltség, elektrosztatikus kisulési
fesziltség (beleértve a villamlast), hibas tap- vagy bemeneti fesziiltség és e fesziiltség nem
megfelel6 polaritdsa, kémiai folyamatok, példaul hasznalt tapegységek stb.

e Ha valaki a termék funkcidinak megvaltoztatasa vagy bévitése érdekében a megvasarolt
konstrukcidhoz képest mddositasokat, atalakitasokat, valtoztatasokat végzett a konstrukcion
vagy adaptdcioét végzett, vagy nem eredeti alkatrészeket hasznalt.
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EU-megfelel6ségi nyilatkozat

Ez a termék megfelel az Eurdpai Unids irdnyelvek jogi kdvetelményeinek.

C¢€

WEEE

Ez a termék nem artalmatlanithaté normal haztartasi hulladékként az elektromos és elektronikus
berendezések hulladékairdl sz16 unids iranyelvvel (WEEE - 2012/19 / EU) 6sszhangban. Ehelyett
vissza kell juttatni a vasarlas helyére, vagy at kell adni az Ujrahasznosithaté hulladékok nyilvanos
gyljt6helyén. Azzal, hogy gondoskodik a termék megfelel6 artalmatlanitasardl, segit megel6zni a
kdrnyezetre és az emberi egészségre gyakorolt esetleges negativ kovetkezményeket, amelyeket
egyébként a termék nem megfelel6 hulladékkezelése okozhatna. Tovabbi részletekért forduljon a
helyi hatdsdghoz vagy a legkozelebbi gydjt6helyhez. Az ilyen tipusu hulladék nem megfeleld
artalmatlanitasa a nemzeti el6irdsoknak megfelel6en pénzbirsagot vonhat maga utan.
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Sehr geehrter Kunde,

vielen Dank flr den Kauf unseres Produkts. Bitte lesen Sie die folgenden Anweisungen vor dem
ersten Gebrauch sorgfiltig durch und bewahren Sie diese Bedienungsanleitung zum spateren
Nachschlagen auf. Beachten Sie insbesondere die Sicherheitshinweise. Wenn Sie Fragen oder
Kommentare zum Gerat haben, wenden Sie sich bitte an den Kundenservice.

(|
©

Lieferant

www.alza.de/kontakt

0800 18145 44

www.alza.at/kontakt

+43 720 815 999

Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Prag 7, www.alza.cz
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Diagramm

Kontakte zum Aufladen
Lichtanzeige

Bedienfeld

Handgriff Infrarot-Licht

Massage-Kopf

Kontakte zum Aufladen

Schnittstelle zum Laden

Aufladen und Batterielebensdauer

Anweisungen zum Aufladen

Bevor Sie das Massagegerat zum ersten Mal benutzen, sollten Sie es unbedingt vollstandig aufladen,
um eine optimale Leistung zu gewahrleisten.

e Wichtiger Sicherheitshinweis: Um mogliche Gefahren zu vermeiden, ist das Massagegerat so
konstruiert, dass es nicht funktioniert, wahrend es an das Ladegerat angeschlossen ist.
Ziehen Sie daher immer den Stecker des Ladegerits, bevor Sie das Massagegerat verwenden.
Aulerdem ist das Massagegerat mit einer automatischen Sicherheitsfunktion ausgestattet,
die das Gerat nach 20 Minuten Dauerbetrieb abschaltet, um eine Uberhitzung zu vermeiden
und die Lebensdauer des Gerats zu verlangern.
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e Spezifikationen des Ladegerats:

Spezifikation Einzelheiten
Eingangsspannung des Ladegerats 100V -240V,50/60Hz,0,5A
Ausgangsspannung des Ladegerdts 9V =1A

Nennleistung 9w

Batteriekapazitat 2600 mAh (19,24 Wh)
Akku-Spannung 7.4V

Bitte stellen Sie sicher, dass Sie das mitgelieferte Ladegerat oder ein kompatibles Ladegerat mit
denselben Spezifikationen verwenden, um Schaden am Gerat zu vermeiden.

Aufladen des Massagegerats
Befolgen Sie diese Schritte sorgfaltig, um Ihr Massagegerat aufzuladen:

e Schritt 1: SchlieRen Sie das Ladegerat an eine freie Steckdose an. Nach dem Einstecken
leuchtet die Kontrollleuchte am Ladegerat griin und zeigt damit an, dass die
Stromversorgung korrekt angeschlossen ist.

Griines Licht

O

e Schritt 2: Stecken Sie den Stecker des Ladegerats in den dafiir vorgesehenen Ladeanschluss
des Massagegerats. Vergewissern Sie sich, dass der Stecker fest sitzt, um eine
ordnungsgemale Verbindung herzustellen.
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e Schritt 3: Stellen Sie das Massagegerat so auf den mitgelieferten Stander, dass die
Ladekontakte ausgerichtet sind und sich bertihren. Wenn die Kontakte richtig ausgerichtet
sind, leuchtet die Anzeigeleuchte am Ladegerat rot auf und bestatigt, dass das Gerat jetzt
geladen wird.

Rotes Licht
. ‘ 4

J

e Schritt 4: Sobald der Ladevorgang abgeschlossen ist, leuchtet die Anzeige am Ladegerat
wieder grin und signalisiert, dass der Akku vollstandig geladen ist.

Griines Licht
. ' 4

t

e Schritt 5: Um die Lebensdauer des Akkus zu verlangern und die Leistung zu erhalten, wird
empfohlen, das Ladegerat nach Beendigung des Ladevorgangs auszustecken.
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Lebensdauer und Wartung der Batterie

Das Massagegerat wird von zwei 18650 Lithium-lonen-Akkuzellen mit einer Gesamtkapazitat von
2600 mAh betrieben. Eine vollstandige Aufladung dauert in der Regel etwa 3 Stunden. Nach dem
vollstandigen Aufladen des Gerats konnen Sie je nach Nutzung bis zu 140 Minuten Dauerbetrieb
erwarten.

Die Lebensdauer der Batterie hangt von den Einstellungen ab, die Sie verwenden, und von den
Bedingungen, unter denen das Massagegerat betrieben wird. Um die Langlebigkeit des Akkus zu
gewadhrleisten:

e Wenn Sie das Massagegerat Uber einen langeren Zeitraum nicht benutzen wollen, schalten
Sie es aus und bewahren Sie es an einem kiihlen, trockenen Ort auf.

e Laden Sie das Massagegerat mindestens einmal im Monat auf, auch wenn es nicht benutzt
wird, um die Batterien in gutem Zustand zu halten.

Wichtige Tipps fiir die Verwendung:
e Halten Sie das Massagegerat von hohen Temperaturen fern und verwenden Sie es nicht in
Umgebungen, in denen die Umgebungstemperatur Gibermafig warm ist. Extreme Hitze kann
die Leistungsfahigkeit des Akkus verringern und das Gerat beschadigen.

e Vermeiden Sie eine Uberladung des Gerits, indem Sie den Stecker ziehen, sobald die volle
Ladung erreicht ist, um die Lebensdauer des Akkus zu verlangern.

Betriebsanleitung
Damit Sie |hr Massagegerat optimal nutzen kdnnen, befolgen Sie bitte sorgfaltig diese Schritt-fiir-
Schritt-Anleitung:

e Laden Sie das Gerat auf: Vergewissern Sie sich vor der Verwendung des Massagegerats, dass
es vollstandig aufgeladen ist. Dies garantiert eine optimale Leistung und Lebensdauer des
Akkus.

e Trennen Sie das Gerat vom Ladegerat: Sobald die Kontrollleuchte am Ladegerat griin
leuchtet und damit anzeigt, dass das Gerat voll aufgeladen ist, trennen Sie das Ladegerat
sowohl vom Gerat als auch von der Steckdose. Dadurch wird sichergestellt, dass das
Massagegerat betriebsbereit ist, und unnétiger Stromverbrauch vermieden.

e Befestigen Sie einen Massagekopf (optional): Falls gewlinscht, kénnen Sie einen
Massagestab oder einen Aufsatz auswahlen, der lhren Massagebediirfnissen entspricht. Um
einen vorhandenen Massagestab zu entfernen, drehen Sie ihn gegen den Uhrzeigersinn. Um
einen neuen Aufsatz anzubringen, drehen Sie ihn im Uhrzeigersinn, bis er fest sitzt. Achten
Sie darauf, dass der Aufsatz richtig befestigt ist, um Unterbrechungen wahrend der
Benutzung zu vermeiden.
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e Schalten Sie das Gerit ein: Driicken Sie die Ein-/Ausschalttaste, um das Massagegerat
einzuschalten. Nach dem Einschalten leuchtet die Netzkontrollleuchte des Gerats auf und
signalisiert, dass das Gerat betriebsbereit und einsatzbereit ist.

e Wahlen Sie einen Modus:

o Driicken Sie die Modustaste, um zwischen verschiedenen Massagemodi zu wahlen,
von denen jeder einen anderen Massagerhythmus und eine andere Intensitat bietet.

o Um die Intensitat der Massage einzustellen, verwenden Sie die Aufwarts- (A) oder
Abwarts-Tasten (v), um die Starke der Perkussion zu erhéhen oder zu

verringern.

o Es gibt vier verfligbare Perkussionsmodi, die jeweils flinf verschiedene
Geschwindigkeitsstufen bieten. Experimentieren Sie mit verschiedenen Modi und
Geschwindigkeitsstufen, um die Kombination zu finden, die lhren Vorlieben oder
Therapieanforderungen am besten entspricht.

Das Bedienfeld verfiigt tGiber die folgenden Tasten:

o Modus: Ermdoglicht den Wechsel zwischen den Massagemodi.

o Pfeil nach oben (A): Erhoht die Intensitat der Massage.

o Pfeil nach unten (V): Verringert die Intensitat.

o Power On/Off: Schaltet das Gerat ein oder aus.

Modus

Leistung verstarken

Leistung reduzieren

Ein- und Ausschalttaste
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Gezielte Massagebereiche

Dieses Massagegerat ist vielseitig einsetzbar und kann an verschiedenen Stellen des Korpers
angewendet werden, um fiir Linderung und Entspannung zu sorgen. Nachfolgend finden Sie einige
der empfohlenen Zielbereiche und die entsprechenden Abbildungen:

e Schultermassage: Lost Verspannungen in den Schultern, die oft auf eine schlechte Haltung
oder Stress zurlickzufiihren sind.

's 3

J

e Riickenmassage: Lost Muskelverspannungen im oberen oder unteren Riickenbereich.

i

e FuBmassage: Bietet wohltuende Entspannung nach einem langen Tag auf den Beinen.

S

f
\
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e Arm-Massage: Zur Behandlung von Muskelverspannungen oder Muskelkater in den Armen.

- N

e Taillenmassage: Hilft, Steifheit oder Beschwerden im Bereich der Taille zu lindern.

e Bein-Massage: Entspannt schmerzende Beinmuskeln, ideal nach dem Training oder langem
Stehen.

1
>
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Sicherheitsmerkmal: Automatische Abschaltung

Zu lhrer Sicherheit ist das Massagegerat mit einer Schutzfunktion ausgestattet, die das Gerat
automatisch ausschaltet, wenn zu viel Druck ausgelibt wird. Dies verhindert Schaden sowohl am
Massagegerat als auch an Ihrem Koérper.

Wenn sich das Gerat aufgrund von GbermaRigem Druck abschaltet, fiihren Sie die folgenden Schritte
aus, um es zurlickzusetzen:

e Schalten Sie das Gerat aus, wenn es nicht bereits ausgeschaltet ist.

e Stellen Sie das Massagegerat in die Ladestation und schlieBen Sie das Ladegerét an.
e Warten Sie etwa 3 Sekunden lang.

e Ziehen Sie das Ladegerat gleichzeitig aus dem Massagegerat und aus der Steckdose.

e Schalten Sie das Gerat wieder ein und setzen Sie lhre Massage fort.

Massage-Kopfe

Ihr Ganzkérpermassagegerat ist mit flnf einzigartigen Massagestdben ausgestattet, von denen jeder
fir einen anderen Massagestil ausgelegt ist. Je nachdem, ob Sie eine festere, tiefere Massage oder
eine weichere, sanftere Methode bevorzugen, kénnen Sie den Aufsatz auswahlen, der |hren
Bediirfnissen am besten entspricht.

Im Folgenden finden Sie einen Leitfaden, der Ihnen bei der Auswahl des am besten geeigneten
Massagestabs fiir verschiedene Korperteile und Massagetechniken hilft:

e Runder Stab:

o Der Round Stick ist fiir eine kraftvolle, tiefgehende Massage konzipiert. Er ist ideal,
um grolRere Muskelgruppen zu massieren, bei denen Sie einen starkeren Druck
bendtigen, um Verspannungen und Schmerzen zu I6sen. Dieser Stab bietet einen
breiten, festen Kontakt und ist daher flr intensive Massagesitzungen geeignet.
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e 3-Punkte-Stick (oder 3-Kopf-Stick):

o

Der 3-Points Stick eignet sich perfekt zur Verbesserung der Blutzirkulation und zur
Linderung von Muskelverspannungen. Seine drei abgerundeten Kontaktpunkte
ermoglichen eine gezielte Massage und sind ideal fiir Bereiche, in denen viele
Muskeln auf den Knochen liegen, wie z. B. die Schultern und der obere Riicken. Das
Design tragt dazu bei, den Druck gleichmaRig zu verteilen, was die Entspannung
fordert und die Erholung der Muskeln unterstitzt.

e Gebogener Kopf:

o

Der gebogene Kopf ist so geformt, dass er sich bequem an Arme und Beine
anschmiegt und eine gezieltere Massage dieser Regionen ermdglicht. Er eignet sich
hervorragend zum Losen von Muskelverspannungen in den GliedmaRen und kann
besonders fur Sportler oder Menschen mit hdufigen Muskelverspannungen nitzlich
sein. Durch seine gebogene Form ist er perfekt geeignet, um gleichméaRigen Druck
entlang der Kurven Ihres Kérpers auszuiiben.
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e Ein-Punkt-Kopf:

o Der Ein-Punkt-Kopf ist fir eine prazisere Anwendung gedacht, z. B. fir die Massage
von Akupunkturpunkten. Dieser Stab Ubt gezielten Druck auf kleine, spezifische
Bereiche aus und ist daher ideal, um Verspannungen an engen Stellen zu l6sen.
Verwenden Sie diesen Aufsatz vorsichtig, insbesondere wenn Sie ihn an
empfindlichen Stellen anwenden.

Wichtiger Sicherheitshinweis:

Keiner der Massagestabe ist fir die Verwendung am Kopf vorgesehen. Bitte vermeiden Sie es, die
Aufsdtze am Kopf oder im Gesicht zu verwenden, um Verletzungen oder Unwohlsein zu vermeiden.

Warnhinweise und Sicherheitsvorkehrungen

Wichtig - Bitte lesen Sie alle Anweisungen vor dem Gebrauch

e BestimmungsgemaBer Gebrauch: Dieses Gerat ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen
(einschliellich Kinder) mit eingeschrankten physischen, sensorischen oder geistigen
Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und Wissen benutzt zu werden, es sei denn, sie werden
durch eine fir ihre Sicherheit zustandige Person angemessen beaufsichtigt oder erhielten
von ihr Anweisungen.

e Beaufsichtigung von Kindern: Kinder sollten genau beaufsichtigt werden, um sicherzustellen,
dass sie nicht mit dem Massagegerat spielen. Es ist kein Spielzeug und kann bei falscher
Handhabung ein Risiko darstellen.

e Wartung: Die Reinigung und Wartung durch den Benutzer sollte nicht von Kindern ohne
Aufsicht durchgefihrt werden, um eine ordnungsgemalie Pflege zu gewahrleisten und
Unfélle zu vermeiden.

Sicherheitshinweis: Um schwere oder todliche Verletzungen oder Sachschaden zu vermeiden, lesen
Sie dieses Handbuch sorgfaltig durch und verwenden Sie das Massagegerat nur entsprechend den
Anweisungen. Eine unsachgemalRe Verwendung kann zu gefahrlichen Situationen flhren.
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Verwendungsbeschrankungen

Altersempfehlung: Aufgrund der hohen Leistung dieses Gerats wird empfohlen, dass es nur
von Personen ab 16 Jahren verwendet wird. Bewahren Sie das Massagegerat auBerhalb der
Reichweite von Kindern und Haustieren auf, um versehentliche Verletzungen zu vermeiden.

Verwenden Sie das Massagegerat NICHT auf:

o

Empfindliche oder geschadigte Haut: Vermeiden Sie die Verwendung des
Massagegerats an Stellen mit empfindlicher, geschwollener oder entziindeter Haut.
Verwenden Sie das Gerat auch nicht an Stellen mit Hautinfektionen,
Hautausschlagen oder Hautausbriichen oder an Stellen mit unerklarlichen
Unterleibsschmerzen, da dies den Zustand verschlimmern kdnnte.

Kopf: Das Massagegerat ist nicht fiir die Anwendung am Kopf vorgesehen. Die
Anwendung von Druck auf den Kopf kann gefahrlich sein.

Krampfadern: Verwenden Sie das Massagegerat nicht an Stellen mit Krampfadern,
da dies den Zustand verschlimmern kdnnte.

Kehlkopfbereich: Der Hals ist ein empfindlicher Bereich, und die Verwendung des
Massagegerats in diesem Bereich kdnnte ein Risiko fiir Ihre Atemwege und
lebenswichtigen Strukturen darstellen.

Genitalbereich: Es handelt sich nicht um ein Massagegerat fir den persoénlichen oder
sexuellen Gebrauch. Die Verwendung im Genitalbereich kann aufgrund der starken
Leistung schwere korperliche Schaden verursachen.

Bewusstlose oder schlafende Personen: Verwenden Sie das Massagegerat niemals
bei Personen, die bewusstlos sind oder schlafen, da sie keine Riickmeldung tGber
Druck oder Unbehagen geben kdnnen.

Schwangere Frauen: Die starken Vibrationen und die Intensitat dieses
Massagegerats sind moglicherweise nicht sicher fur die Verwendung wahrend der
Schwangerschaft. Konsultieren Sie immer einen Arzt, bevor Sie das Gerat verwenden,
wenn Sie schwanger sind.
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Verwenden Sie nur Originalzubeh6r: Verwenden Sie immer das Original-Ladegerat und die
Massagestdabe von RENPHO. Die Verwendung von Ladegeraten, Adaptern oder
Massagestdben anderer Hersteller kann zu Uberhitzung, Explosion, Stromschlag oder Feuer
fliihren. AuRerdem kann nicht kompatibles Zubehor das Massagegerat beschadigen und zum
Erléschen der Garantie fihren.

Vermeiden Sie nasse Bedingungen: Bedienen Sie das Massagegerat niemals mit nassen
Handen, und achten Sie darauf, dass keine Feuchtigkeit in Kontakt mit dem Ladegerat oder
dem Gerat selbst kommt. Wasser kann das Massagegerat schwer beschadigen und das Risiko
eines Stromschlags erhéhen. Stecken Sie keine Fremdkorper in den Ladeanschluss, da dies zu
elektrischen Gefahren fiihren kann.

Von Warmequellen fernhalten: Stellen Sie das Massagegerat nicht in der Nahe von Warme
abstrahlenden Geraten wie Ofen, Mikrowellen oder Hochdruckkochern auf. Vermeiden Sie
es, das Gerat in UlbermaRig heiRen Umgebungen aufzubewahren, wie z. B. in einem
geparkten Auto an einem heiRen Tag oder in der Ndhe von Fenstern mit direkter
Sonneneinstrahlung. UbermaRige Hitze kann die internen Batterien beschidigen, die
Leistung des Produkts beeintrachtigen und Fehlfunktionen verursachen.

Keine Demontage: Versuchen Sie unter keinen Umstanden, das Massagegerat oder seine
Batterien zu zerlegen oder zu verandern. Das Aufbohren des Gerats oder das Herumbasteln
an seinen Komponenten kann zu einem elektrischen Schlag, einem Brand oder irreparablen
Schaden fihren. Wenn Sie das Produkt verandern, erlischt auflerdem die Garantie, und Sie
koénnen fiir alle daraus resultierenden Schaden haftbar gemacht werden.

Temperaturrichtlinien: Um eine optimale Leistung und Sicherheit zu gewahrleisten, sollte
das Massagegerat nur in Umgebungen mit einer Temperatur zwischen 5°C (41°F) und 35°C
(95°F) verwendet werden. Vermeiden Sie es, das Gerat extremen Temperaturschwankungen
oder hoher Luftfeuchtigkeit auszusetzen, da dies zu Schaden an den elektrischen
Schaltkreisen oder Batterien fiihren kann.

Seien Sie vorsichtig: Lassen Sie das Massagegerat nicht fallen und wenden Sie keine
UbermaéRige Kraft an. Starke Gewichte oder StoRe konnen interne Schaden und
Fehlfunktionen verursachen und die Lebensdauer des Gerats verkiirzen. Bewahren Sie das
Massagegerat immer sorgféltig auf und behandeln Sie es vorsichtig, um unnétigen Verschleild
zu vermeiden.
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Nur fiir den bestimmungsgemaRen Gebrauch: Das Massagegerat ist ausschlieRlich fiir den
personlichen, nicht-kommerziellen Gebrauch bestimmt. Die Verwendung fiir einen anderen
als den in der Bedienungsanleitung beschriebenen Zweck kann zu Fehlfunktionen und
vorzeitigem Produktausfall flihren. Dieses Produkt ist nicht flir den industriellen oder
gewerblichen Dauerbetrieb ausgelegt.

Magnetische Felder: Halten Sie das Massagegerat von Bereichen mit starken Magnetfeldern
fern. Langerer Kontakt mit Magnetfeldern kann die Funktion des Geréts beeintrachtigen und
zu einer Entladung der Batterie oder anderen Problemen fiihren.

Warnung vor Uberhitzung: Betreiben Sie das Massagegerit nicht unter Decken, Kissen oder
anderen geschlossenen Oberflachen, wo die Warme nicht richtig abgeleitet werden kann. Ein
lbermalRiger Warmestau kann zu Branden, Stromschlagen oder Verletzungen des Benutzers
flhren.

Zusatzliche Warnhinweise

Beaufsichtigung erforderlich: Wenn das Massagegerat in der Nahe von Kindern, Personen
mit Behinderungen oder Personen, die Hilfe beno6tigen, verwendet wird, ist eine strenge
Aufsicht erforderlich. Das Massagegerat sollte nicht von Personen benutzt werden, die nicht
in der Lage sind, den Betrieb oder die Risiken vollstandig zu verstehen.

Keine nassen Umgebungen: Verwenden Sie das Massagegerat nicht beim Baden, Duschen
oder in der Ndhe einer Wasserquelle. In nassen Umgebungen ist die Gefahr eines
elektrischen Schlages deutlich erhdht. Lassen Sie das Massagegerat niemals mit Wasser oder
anderen Flassigkeiten in Kontakt kommen.

Beliiftung und Platzierung: Betreiben Sie das Massagegerat nicht auf weichen Oberflachen
(wie Betten oder Sofas), wo die Liftungséffnungen blockiert werden kdnnten. Dies konnte zu
einer Uberhitzung des Gerits fithren und eine Fehlfunktion oder einen Brand zur Folge
haben.

Nur Original-Netzteil: Verwenden Sie immer das Netzteil, das mit dem Massagegerat
geliefert wurde. Die Verwendung einer nicht empfohlenen Stromquelle kann zu elektrischen
Problemen, Kurzschlissen und mdéglichen Verletzungen fiihren.
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Informationen zur Batteriesicherheit

e Handhabung der Batterie: Achten Sie auf die Gefahr eines Kurzschlusses an den Anschliissen
des batteriebetriebenen Gerats. Metallgegenstiande wie Schliissel, Miinzen oder Schmuck
kénnen einen Kurzschluss verursachen, wenn sie in Kontakt mit den Batteriepolen kommen.

e Nicht austauschbare Batterie: Dieses Massagegerat enthalt nicht austauschbare Batterien.
Wenn die Batterien das Ende ihrer Lebensdauer erreicht haben, sollte das Gerat gemal den
ortlichen Richtlinien flr Elektroschrott ordnungsgemaR entsorgt werden. Die Batterien
sollten nur von qualifiziertem Personal entfernt oder ersetzt werden.

e Hinweise zur Temperatur: Vermeiden Sie es, das Massagegerat und seine Batterien
extremen Temperaturen auszusetzen. UbermiRige Hitze oder Kilte kann die Batterien
beschadigen und ihre Leistungsfahigkeit verringern oder sie sogar ganz ausfallen lassen.

Produktpflege und Wartung

e Aufbewahrung: Bewahren Sie das Massagegerat immer an einem sicheren, kiihlen und
trockenen Ort auf, wenn es nicht benutzt wird. Auf diese Weise bleibt seine Funktionalitat
erhalten und seine Lebensdauer wird verlangert.

e Vor der Reinigung den Netzstecker ziehen: Vergewissern Sie sich vor jeder Reinigung oder
Wartung, dass das Massagegerat vom Ladegerat getrennt ist, um elektrische Gefahren zu
vermeiden.

e Reinigung: Wischen Sie das Massagegerat nach jedem Gebrauch vorsichtig mit einem
weichen, feuchten Tuch ab. Es ist wichtig, dass Sie nur nicht scheuernde Reinigungsmittel
verwenden, um die Oberflache des Gerats nicht zu zerkratzen oder zu beschadigen. Falls
erforderlich, kdnnen Sie das Massagegerat auch mit geeigneten Sterilisationsmitteln
sterilisieren, um die Sauberkeit zu gewahrleisten, vermeiden Sie jedoch scharfe Chemikalien.

e Vermeiden Sie das Eintauchen in Wasser: Tauchen Sie das Massagegerat niemals in Wasser
oder eine andere Flissigkeit ein. Andernfalls kénnen die elektrischen Komponenten des
Gerats beschadigt werden, was zu Fehlfunktionen oder Sicherheitsrisiken flihren kann.

® Von aggressiven Chemikalien fernhalten: Vermeiden Sie es, das Massagegerat mit
Losungsmitteln, Bleichmitteln oder scharfen Reinigungsmitteln in Kontakt zu bringen. Diese
Substanzen kénnen die Materialien zersetzen und die Leistung des Massagegerats
beeintrachtigen.
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Keine Eigenreparaturen: Versuchen Sie nicht, das Massagegerat selbst zu reparieren. Im
Inneren des Gerats befinden sich keine Teile, die vom Benutzer gewartet werden kdnnen,
und das Offnen des Geréits kann zum Erléschen |hrer Garantie fiihren. Bei Fehlfunktionen des
Gerats wenden Sie sich bitte an den Kundendienst, um Hilfe zu erhalten oder das Gerat zu
reparieren.

Ordnungsgemafle Entsorgung: Das Massagegerat enthalt einen Lithium-lonen-Akku und
andere elektronische Komponenten, die als gefdhrlicher Elektroschrott eingestuft sind.
Entsorgen Sie das Gerat nicht auf einer Miilldeponie. Befolgen Sie stattdessen die ortlichen
Recyclingprogramme oder die Richtlinien zur Entsorgung von Elektroschrott, um
sicherzustellen, dass das Gerat ordnungsgemal’ und sicher entsorgt wird.

Fehlersuche

Problem 1: Das Massagegerat lasst sich nicht einschalten

Wenn sich Ihr Massagegerat nicht einschalten lasst, versuchen Sie die folgenden Schritte:

Priifen Sie die Ladung: Vergewissern Sie sich, dass das Massagegerat vollstandig aufgeladen
ist, indem Sie es an das Ladegerat anschliefen und Giberprifen, ob die Kontrollleuchte
aufleuchtet.

Setzen Sie das Massagegerat zuriick:
o Schalten Sie das Massagegerat vollstandig aus.
o Stellen Sie es in die Ladestation und schlieRen Sie das Ladegerat an.

o Nachdem Sie etwa 3 Sekunden gewartet haben, ziehen Sie beide Enden des
Ladegerits gleichzeitig ab (aus dem Massagegerat und aus der Steckdose).

o Dricken Sie die Einschalttaste, um das Massagegerat wieder einzuschalten.

Batterielebensdauer: Wenn sich das Massagegerat nach dem Aufladen immer noch nicht
einschalten lasst, ist es moglich, dass der Lithium-lonen-Akku das Ende seines Lebenszyklus
erreicht hat. In diesem Fall mlssen Sie das Gerat austauschen oder den Kundendienst um
weitere Unterstiitzung bitten.
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Problem 2: Das Massagegerat startet nicht sofort

e Einschaltverzogerung: Es kann bis zu 3 Sekunden dauern, bis das Massagegerat nach dem
Driicken der Einschalttaste startet. Wahrend dieser Zeit wird der Motor initialisiert.

e Einstellen der Geschwindigkeit/Intensitdt: Wenn das Gerat nur langsam anl&uft, driicken Sie
die Modustaste, um die Geschwindigkeit oder Intensitat zu erhohen. Wenn das Gerat
betriebsbereit ist, sollte die Betriebsanzeige am Massagegerat dauerhaft griin leuchten.

Haufig gestellte Fragen (FAQ)

Wenn Sie Probleme mit Ihrem Massagegerat haben, lesen Sie die folgende Anleitung zur
Fehlerbehebung, um haufige Probleme zu beheben.

Problem

Status

Lésungen

Die Kontrollleuchte des
Ladegerits leuchtet
nicht.

Die Anzeigeleuchte des
Ladegerats leuchtet nicht.

Versuchen Sie, eine andere Steckdose zu
verwenden. Wenn das Problem weiterhin
besteht, ist moglicherweise die Steckdose
defekt, oder das Ladegerat selbst muss
ausgetauscht werden.

Die Kontrollleuchte des
Ladegerats leuchtet
immer noch nicht.

Die Anzeigelampe am
Ladegerat leuchtet nicht
auf, auch wenn Sie
verschiedene Steckdosen
ausprobieren.

Das Ladegerat ist moglicherweise defekt. Bitte
wenden Sie sich an den Verkaufer oder das
Support-Team, um Unterstlitzung bei einem
Austausch oder einer Reparatur zu erhalten.

Die Ladelampe
wechselt zu schnell von
Rot auf Griin oder wird
nie griin.

Die Anzeigeleuchte des
Ladegerats verhalt sich
ungewohnlich, wechselt
zu schnell oder schaltet
nicht auf griin, wenn sie
voll geladen ist.

Dies kann auf ein Problem mit der Batterie
hinweisen. Das Massagegerat konnte defekt
sein. Wenden Sie sich bitte an den Verkaufer
oder den Kundendienst, um das Problem zu
beheben und das Gerat moglicherweise
auszutauschen.

Das Massagegerat
schaltet sich
automatisch ab.

Das Massagegerat
schaltet sich wahrend der
Benutzung von selbst aus.
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Der integrierte Uberhitzungsschutz des Gerits
wurde moglicherweise ausgeldst. Lassen Sie das
Massagegerat einige Minuten lang abkihlen
und versuchen Sie dann, es wieder
einzuschalten. Wenn das Problem erneut
auftritt, sollten Sie die Umgebung oder die
Nutzungsdauer liberprifen, um sicherzustellen,
dass das Gerat nicht Gberhitzt wird.



Garantiebedingungen

Auf ein neues Produkt, das im Vertriebsnetz von Alza gekauft wurde, wird eine Garantie von 2 Jahren
gewahrt. Wenn Sie wahrend der Garantiezeit eine Reparatur oder andere Dienstleistungen
bendtigen, wenden Sie sich direkt an den Produktverkdufer. Sie missen den Originalkaufbeleg mit
dem Kaufdatum vorlegen.

Als Widerspruch zu den Garantiebedingungen, fiir die der geltend gemachte Anspruch nicht
anerkannt werden kann, gelten:

Verwendung des Produkts flir einen anderen Zweck als den, fiir den das Produkt bestimmt ist,
oder Nichtbeachtung der Anweisungen fir Wartung, Betrieb und Service des Produkts.
Beschadigung des Produkts durch Naturkatastrophe, Eingriff einer unbefugten Person oder
mechanisch durch Verschulden des Kaufers (z. B. beim Transport, Reinigung mit unsachgemaRen
Mitteln usw.).

Natrlicher Verschlei® und Alterung von Verbrauchsmaterialien oder Komponenten wahrend des
Gebrauchs (wie Batterien usw.).

Exposition gegeniliber nachteiligen dufleren Einfliissen wie Sonnenlicht und anderen Strahlungen
oder elektromagnetischen Feldern, Eindringen von Flissigkeiten, Eindringen von Gegenstanden,
Netzliberspannung, elektrostatische Entladungsspannung (einschlieBlich Blitzschlag), fehlerhafte
Versorgungs- oder Eingangsspannung und falsche Polaritat dieser Spannung, chemische Prozesse
wie verwendet Netzteile usw.

Wenn jemand Anderungen, Modifikationen, Konstruktionsidnderungen oder Anpassungen
vorgenommen hat, um die Funktionen des Produkts gegentliber der gekauften Konstruktion zu
andern oder zu erweitern oder nicht originale Komponenten zu verwenden.
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EU-Konformitatserklarung

Dieses Produkt entspricht den gesetzlichen Anforderungen der Richtlinien der Europdischen Union.

C¢€

WEEE

Dieses Produkt darf gemaR der EU-Richtlinie Gber Elektro- und Elektronik-Altgerate (WEEE - 2012/19
/ EU) nicht Gber den normalen Hausmiill entsorgt werden. Stattdessen muss es an den Ort des Kaufs
zurlickgebracht oder bei einer 6ffentlichen Sammelstelle flir wiederverwertbare Abfille abgegeben
werden. Indem Sie sicherstellen, dass dieses Produkt ordnungsgemal’ entsorgt wird, tragen Sie dazu
bei, mogliche negative Folgen fiir die Umwelt und die menschliche Gesundheit zu vermeiden, die
andernfalls durch eine unsachgemafie Abfallbehandlung dieses Produkts verursacht werden kénnten.
Wenden Sie sich an lhre 6rtliche Behorde oder an die nachstgelegene Sammelstelle, um weitere
Informationen zu erhalten. Die unsachgemalie Entsorgung dieser Art von Abfall kann gemaR den
nationalen Vorschriften zu Geldstrafen fiihren.
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