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Vazeny zakazniku,
dekujeme, Ze jste si vybral TESLA EliteCook K70 WiFi Duo.

Pred pouZitim tlakového hrnce si prosim dlikladné proctéte pravidla bezpe¢ného pouZivani a dodrzujte
vSechna bézna bezpecnostni pravidla.

DULEZITE BEZPECNOSTNi UPOZORNENI
TOTO ZARIiZENi JE URCENO POUZE PRO DOMACI POUZITi.

Prectéte si a pochopte v§echny pokyny. Nedodrzeni nize uvedenych pokynl mlize mit za nasledek
traz elektrickym proudem, pozar nebo vazné zranéni. Varovani, upozornéni a instrukce diskutované
v této pfirucce nemohou pokryt vSechny mozné podminky a situace, které mohou nastat.

Tento pfistroj je slozité elektromechanické zafizeni, vénujte prosim pozornost témto pokynim:

POZOR! V priibéhu vafeni a pfi otevieni horniho vika mtze dojit k silnému vertikalnimu Gniku
horké pary. Plast, nadoba a kovové Casti pfistroje se pfi jeho chodu zahfivaji! Budte opatrni!
Tento tlakovy hrnec vaii pod tlakem. Nespravné pouziti mize mit za nasledek opafeni. Vzdy se
ujistéte, Ze je tlakovy hrnec pred provozem fadné uzavren.

Neotvirejte tlakovy hrnec, dokud neni uvolnén veskery vnitini tlak. Uvolfiovaci ventil musi byt
otoéen do polohy ,0dvzdu$néni - Venting (Vypousténi pary)”.

Nikdy nevkladejte potraviny nebo nenalévejte tekutiny do zakladny spotfebice. Potravinami a
tekutinami se plni vzdy pouze Nerezové varna nadoba. Pokud neni vloZzena nerezova varna
nadoba, bude na displeji zobrazen napis POT.

Nevkladejte vétsi mnozstvi potravin nez je doporucené mnozstvi. Zafizeni neni urceno pro vareni
klasickych fritovanych jidel (nenapliiujte misku olejem). Zdravy zplsob fritovani je zaloZen na
principu cirkulace horkého vzduchu, ktery nevyzaduje zadné nebo velmi malé mnozstvi oleje.
Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte ventilacni potrubi a odvzdu$néni, abyste se ujistili, ze jsou bez
jakychkoliv zablokovani. Odstrante a vyCistéte veskeré necistoty z odvzduSnovaciho ventilu.

K ochrané pred drazem elektrickym proudem neponofujte kabel, zéstrcku nebo tlakovy hrnec do
vody nebo jiné kapaliny.

Pred cisténim odpojte napéjeci kabel ze zasuvky a nechte tlakovy hrnec vychladnout.

Abyste predesli drazu elektrickym proudem, varte pouze v originalni nerezové nadobé na vareni.
Zabrante politi nebo preteceni tekutin mimo nerezovou nadobu na vareni, zabrante politi
konektoru pro pfipojeni horkovzdusného vika tekutinami.

Nepouzivejte tlakovy hrnec s poskozenou $itirou. Pokud tlakovy hrnec nefunguje spravné nebo
byl poskozen jakymkoli zptisobem, vratte tlakovy hrnec servisnimu oddéleni TESLA pro kontrolu,
opravu nebo pro elektrické a mechanické nastaveni.

Nenaplriujte tlakovy hrnec vice nez ze dvou tfetin. Navic by tlakovy hrnec nemél byt napInén vice
nez do poloviny objemu, pokud vafite potraviny, které péni nebo expanduji jako jsou ryZe,
obiloviny, suché fazole, hrach a tocka, nebo potraviny, které jsou prevazné kapaliny, jako jsou
napf. polévky. MliZete zablokovat odvzdus$novani tlakového hrnce a vyvijet nadmérny tlak.
Nepouzivejte tlak pro vareni jablek, brusinek, rebarbory, obilovin, téstovin, rozkrdjeného hrachu a
susenych polévkovych smési. Tyto potraviny maji tendenci pénit, péna a jeji rozstfikovani mohou
zablokovat odvzdusniovaci otvor nebo zamek ventilace/krytu vzduchu.



Neodstranujte kovovy kruh v hornim viku, ktery drZi silikonové tésnéni. Pokud je kovovy kruh
poSkozen, okamzité prestante tlakovy hrnec pouzivat a vyménite je;j.

Nepouzivejte tlakovy hrnec pro tlakové vareni s olejem (fritovani s uzavienym vikem).
Neotvirejte tlakovy hrnec dokud se neochladi a vnitini tlak je uvolnén. Pokud modry ventil
nedovoluje otoceni horniho vika, znamena to, Ze je tlakovy hrnec stale pod tlakem.

Neumistujte tlakovy hrnec na plynovy hofék, elektricky hofak nebo do vyhfivané trouby.
Nepouzivejte tlakovy hrnec v pfili§ teplém, prasném nebo vlhkém prostiedi. Uchovavejte jej

z dosahu hoflavych a tékavych latek.

Neopravujte tlakovy hrnec, vystavujete se tak nebezpeci poranéni elektrickym proudem a ztraté
zaruky.

Nepouzivejte tlakovy hrnec, pokud mate mokré ruce nebo nohy.

Povrch mezi nerezovou nadobou a topnym télesem na dné tlakového hrnce by mél byt vzdy Cisty.
Nepouzivejte nerezovou nddobu pro vareni s jinymi zdroji tepla.

Vyméiite silikonovy tésnici kruh, pokud zménil tvar, velikost nebo se jinak mechanicky poskodil.
PFi pouziti tlakového hrnce v blizkosti déti je nutny dohled dospélé osoby. Neni vhodné, aby déti
tlakovy hrnec pouzivaly samostatné.

Pfi pfemistovani tlakového hrnce postupuijte opatrné z diivodi velmi horké kapaliny. Nedotykejte
se horkych povrchd. Vzdy pouzivejte rukojeti tlakového hrnce.

Pouzivejte pouze originalni TESLA pFisluSenstvi, které je urceno k tomuto modelu.

Vyrobce a dovozce do Evropské Unie neodpovidé za skody zplisobené provozem tlakového hrnce
jako napf. poranéni, opareni, pozar, zranéni, znehodnoceni dalSich véci apod.

UPOZORNENI: Plastové sacky pouzivané k zabaleni tohoto spotiebiée mohou byt nebezpeéné. Abyste
predesli riziku uduseni, uchovavejte tyto sacky mimo dosah déti. Tyto sacky nejsou hracky.

DULEZITE INFORMACE O NAPAJECIM KABELU
Abyste snizili riziko Urazu elektrickym proudem, nepokousejte se upravovat konektor napéjeciho
kabelu. Délka napéjeciho kabelu sniZuje riziko zapleteni nebo zakopnuti o napdjeci kabel.

NEPOUZIVEJTE TLAKOVY HRNEC S PRODLUZOVACIM KABELEM NEBO NAPAJECIM ADAPTEREM.
PRIPOJTE NAPAJECI KABEL PRiMO DO ELEKTRICKE ZASUVKY.



TLAKOVY HRNEC
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PRED PRVNIM POUZITIM

e  Odstrante vSechny obalové materidly.

e  Odstrante nalepku na Celni strané vyrobku.

e Umyijte silikonové tésnéni a horni viko v teplé, mydlové vodé. Neponofujte horni viko do vody.
Dikladné dily oplachnéte a osuste.

e  Horkovzdusné viko otiete ze spodni strany vihkym hadfikem.

e POZOR! Nikdy nenalévejte vodu dovnitf tlakového hrnce a neponofujte napdjeci kabel do vody.
Vzdy se ujistéte, Ze je nerezova nddoba zcela suchd nez ji umistite zpét do téla tlakového hrnce.

e Pokud neni vlozena nerezova varna nadoba, bude na displeji zobrazen napis POT.

e Po dvodnim vy¢isténi znovu sestavte horni viko tlakového hrnce a nasadte kovovy kruh se
silikonovym tésnénim.

e Pripojte zastrcku k tlakovému hrnci a poté zapojte napdjeci kabel do sitové zasuvky.

e Pro odpojeni tlakového hrnce stisknéte jednou tlacitko ,UdrZeni teploty/Zrusit" a poté odpojte
zastrcku ze zasuvky.

e Ackoliv kovovy filtr a modry bezpeénostni ventil nebudete muset ¢istit po kazdém pouziti, méli by
jste je pravidelné kontrolovat a v pfipadé potreby vycistit. Kovovy filtr vyCistéte vihkym hadfikem
a Cisticim prostfedkem na nadobi.

Z modrého bezpecnostniho ventilu sejméte malé tésnéni
ze spodni strany horniho vika, vytahnéte modry
bezpecnostni ventil na horni strané a umyjte jej v teplé,
mydlové vodé. Pravidelné kontrolujte uvoliiovaci matici
odvzdusiovaci trubky ventilu pro uvolnéni tlaku. Je-li to
nutné, znovu ji jemné dotahnéte klicem.

e I POZOR ! Matici nikdy nepovolujte a nevyjimejte.
Opétovna montaz modrého bezpecnostniho ventilu do horniho vika. Vlozte modry bezpecnostni
ventil uzsi stranou do otvoru vika z horni strany a poté ze spodni strany vika nasad'te na ventil
maly silikonovy krouZek (1). Nespravné sestaveni zplisobi netésnost horniho vika a tinik pary!
e Nasadte plastovou nddobku pro kondenzét na zadni stranu tlakového hrnce.

OTEVRENI TLAKOVEHO HRNCE

Presurite ventil do pozice ,Venting - Odvzdusnéni (Vypousténi pary)“. Uchopte pevné horni viko,
stlaéte modré tla&itko pro uvolnéni horniho vika ,0TEVRIT - OPEN" a otoéte jej proti sméru
hodinovych rucicek. Pfesto mize v tlakovém hrnci vzniknout slaby podtlak, proto nékdy s vikem
miZete zvednout také nerezovou nadobu.

UZAVRENI TLAKOVEHO HRNCE

Pfed uzavienim tlakového hrnce se ujistéte, ze je silikonové tésnéni spravné nasazeno po celém
obvodu horniho vika, modry bezpeénostni ventil s tésnénim a kovovy filtr je nasazen. Uchopte pevné
horni viko a otocCte jej ve sméru hodinovych rucicek az uslysite cvaknuti a pipnuti. Znacka na hornim
viku =% bude zarovnana na znatku & na téle tlakového hrnce. Pokud neni nasazeno horni
viko, nebo neni spravné dovieno, bude na displeji zobrazen napis LID (vyjma programu Smazeni).

Funkce ,Smazeni“by méla byt pouzivana pouze bez horniho vika.
Upozornéni: Pokud je silikonové tésnéni poskozeno, nikdy nepokracujte ve vareni!



DULEZITE INFORMACE PRO KAZDODENNI POUZITI
Aby tlakovy hrnec pracoval spravné, pied kazdym pouzitim zkontrolujte:

NIKDY NEVARTE BEZ NEREZOVE NADOBY NA VAREN{

Ujistéte se, Ze vnéjSi strana této nerezové nadoby na vareni je UpIné suchd pfed jejim umisténim do
téla tlakového hrnce. Po vloZeni nerezové nadoby do téla tlakového hrnce s ni lehce otacejte, aby byl
zajistén dobry kontakt mezi nerezovou nadobou a topnym télesem na dné tlakového hrnce. Pokud je
odvzdus$novaci filtr ucpany, vycistéte jej. Kovovy filtr nemusite Cistit po kazdém pouziti tlakového
hrnce, ale méli byste jej pravidelné kontrolovat a v pfipadé potfeby vycistit.

UPOZORNENI

Doporucujeme pred vaifenim namocit ve vodé potraviny jako jsou suché fazole, hrach nebo ¢ocka.
Béhem vareni maji tyto potraviny tendenci k pénéni a mohly by zpisobit zablokovani odvzdusnovaciho
potrubi. Nikdy nevarte pod tlakem jablka, brusinky, rebarboru, téstoviny a susené polévkové smési.

e Ujistéte se, Ze jste neprekrocili znacku ,MAX PRESSURE COOK" v nerezové nadobé.

P¥i vareni potravin, které péni nebo expanduji jako ryze, lusky,
fazole, hrach, tocka, susena zelenina nebo potraviny, které jsou
\ / ’ 2 vétsinou kapaliny, jako jsou polévky, nikdy nevypliujte

3 nerezovou nadobu vice neZ na polovinu objemu!

e Ujistéte se, zZe jste neprekrocili znacku ,MAX RICE CUP %" v nerezové nadobé pfi vareni ryze.

? S Pfi vafeni ryze neprekracujte znatku MAX RICE CUP Y.

1
2

Displej zobrazuje

0000 Ukonceni odpoctu ¢asu/vareni nebylo spusténo

bb Ukonceni tlakového vareni a prechod do rezimu ,Udrzeni teploty”
POT Upozornéni - neni vloZena nerezovd nadoba na vaieni

lid Upozornéni - neni nasazeno horni viko, nebo neni spravné doviené
TLACITKO TLAK/TEPLOTA
Polévka, Maso, Lusténiny, RyZe, Para, Rucni nastaveni 30 ~ 45 kPa/50 ~ 65 kPa
Jogurt 35°C~43°C

Pomalé vareni 85°C~98°C

Smazeni 150°C ~190°C

Sous vide cca 55 °C

UdrZeni teploty cca75°C~80°C

Vyberte pozadovany program, tlacitkem PREDVOLBY nebo +/- nastavte dobu vafeni, tlaéitkem TLAK
nastavte nizky nebo vysoky tlak a stisknutim tlacitka START spustite vafeni. Dokud se v tlakovém
hrnci vytvafi tlak, éas na displeji se nezméni. Tlakovy hrec (mimo program POMALE VARENI) zaéne
odpocitavat Cas az poté, kdy je dosazeno spravného tlaku/teploty pro vybrany program. U programu
POMALE VAREN( zatina odpotitavéni ¢asu ihned po spusténi. Po dokonéeni programu vafeni
(polévka, maso, lusténiny, para, pomalé vareni, ruéni nastaveni) tlakovy hrnec prejde do rezimu
udrzovani teploty. Po dokonceni programu ryze, jogurt, smazeni a Sous vide se pfepne do



pohotovostniho rezimu. Vareni miZete kdykoliv ukonéit stisknutim tlacitka ,UdrZeni teploty/Zrusit"
a tlakovy hrnec poté prejde do pohotovostniho rezimu.

PREDVOLBY

Toto tlacitko je pouzivano v kombinaci s tlacitky programi. Pokud napf. zvolite program ,Polévka“, na
displeji se zobrazi ¢as vareni 30 minut (,P30"). Pokud poté stisknete jesté jednou tlacitko ,Pfedvolby”
zméni se ¢as pro vareni na hodnotu 60 minut (,Vice"), druhé stisknuti tlacitka piedvolby zméni ¢as pro

vafeni polévky na 20 minut (,Mén&") a dalSi stisknuti zméni ¢as na 30 minut (,Stfed").

TLAK

Tlacitko ,Tlak" se pouziva v kombinaci s tlacitky program{ pro vafeni v tlaku. Vychozi pracovni tlak je
vysoky tlak, tlaéitko ,Tlak” prepina nastaveni tlaku mezi ,Vysokym tlakem“(50 ~ 65 kPa) a ,Nizkym
tlakem“(30 ~ 45 kPa) pro funkci tlakového vareni.

Priklad: Nejdfive stisknéte tlacitko ,RyzZe" a nastavte délku vareni, sviti indikator ,Vysoky tlak”,
stisknéte jednou tlacitko ,Tlak" a rozsviti se indikator ,Nizky tlak".

e Vysoky tlak je vhodny pro vétSinu potravin.
o Nizky tlak pouzijte pro jemné potraviny, jako je ryba a néktera zelenina.

JAK POUZIVAT TLAKOVY HRNEC PRI VARENi POD TLAKEM
NeZ zaénete vafit, prectéte si ¢ast ,DOLEZITE BEZPEGNOSTNI UPOZORNENI" a vidy ovéite, zda je
tlakovy hrnec spravné sestaven.

e  Umistéte tlakovy hrnec na suchy a rovny povrch.

e  Uchopte pevné horni viko, otocte jej ve sméru hodinovych rucicek az uslysite cvaknuti a znacka
na hornim viku =—%—"" bude zarovnana na znatku 4 na téle hrnce.

e  Presunte ventil do polohy ,Utésnéni - Sealing”.

e Vyberte program vafeni na ovladacim panelu, nastavte pozadovany Cas a tlak (Nizky nebo
Vysoky) a stisknéte tlacitko START.

e Kdyz je tlakovy hrnec ohfivan, miiZe se uvoliiovat para kolem bezpecnostniho nebo
odvzdu$novaciho ventilu. Jakmile je tlakovy hrnec spravné natlakovan, horni viko se zablokuje
proti otevieni a spusti se odpocCet Casu vareni.

e Béhem vareni si mlizete nékdy v§imnout uvolfiovani pary bezpecnostnim nebo odvzdusnovacim
ventilem. To je v poradku. Je také v pofadku, pokud béhem vareni uslysite, ze se tlakovy hrnec
zapina a vypina, kvl kontrole tlaku v hrnci.

e  Po uplynuti doby vareni tlakovy hrnec zapipa a automaticky se u programu polévka, maso,
lusténiny, para, pomalé vareni, rucni nastaveni pfepne do rezimu ,UdrZzeni teploty”, u programu
ryze, jogurt, smazeni a Sous vide se pfepne do pohotovostniho rezimu.

e Po uvolnéni tlaku v hrnci uvidite, Ze modry bezpe¢nostni ventil v hornim viku je v dolni poloze.

e  Poté, co se tlak samovolné sniZi nebo poté az ho sami rychle uvolnite oto€enim péky ventilu do
polohy ,0dvzdus$néni - Venting“, otoCte opatrné horni viko proti sméru hodinovych rucicek a
zvednéte ho rovné nahoru tak, aby kondenzovana kapalina odkapala do hrnce.

e  Po dokonéeni vafeni odpojte napdjeci kabel od elektrické zasuvky a poté od tlakového hrnce.

e  POZOR! Péra a horka kapalina mohou zpiisobit popéleni. V priibéhu vareni a pfi otevieni horniho
vika mze dojit k silnému vertikalnimu dniku horké pary. Bud'te opatrni!

e  PIast, nerezovd nadoba a kovové Casti pfistroje se pfi vafeni zahfivaji.

e Privareni, az do vychladnuti, miiZe z tlakového hrnce unikat para a hrozi nebezpeci opareni.

e Dokud je v tlakovém hrnci stale tlak (modry bezpe¢nostni plovouci ventil je v horni poloze),
nenaklanéjte se nad tlakovy hrnec, protoze muze dojit k Gniku horké pary.



e Pro uvolnéni tlaku v tlakovém hrnci, uchopte konec paky ventilu (nikoliv cely ventil) a otocte jim
do polohy ,0dvzdusnéni - Venting".

UVOLNENI TLAKU

Rychlé uvolnéni tlaku

Tato metoda se pouziva pfi vareni zeleniny, mofskych plod a jinych jemnych potravin. Po uplynuti
doby vareni stisknéte tlacitko ,UdrZeni teploty/Zrusit" a okamzité presufite paku ventilu do polohy
,0dvzdusnéni - Venting“. UslySite unikajici paru a béhem 2 az 3 minut bude tlak uvolnén. Pokles tlaku
bude viditelny také na modrém bezpe¢nostnim ventilu, ktery bude ve spodni poloze.

Pomalé uvolnéni tlaku

Samovolny pokles tlaku se pouziva pfi vafeni potravin jako jsou maso, polévky apod. Po uplynuti doby
vareni nechte paku ventilu v pozici ,Utésnéni - Sealing”. Tlakovy hrnec pomalu vychladne a modry
bezpetnostni ventil se dostane do spodni polohy.

UDRZENI TEPLOTY/ZRUSIT

Po uplynuti doby vareni (s vyjimkou programu ,RyZze, Jogurt, Smazeni a Sous vide“) tlakovy hrnec
zapip4, prepne se automaticky do rezimu ,UdrZeni teploty” a na displeji se zobrazi ,bb".

,2UdrZeni teploty” by nemélo byt pouzivano déle nez 4 hodiny. Kvalita a struktura uvareného jidla se
zane ménit jiz po 1 hodiné. Pro zru$eni programu stisknéte tlacitko ,UdrZeni teploty/Zrusit“ aZ se na
LED displeji zobrazi ,0000".

SMAZENI

Tento program pouzijte pro osmahnuti/restovani, typicky pred vafenim pod tlakem nebo pred
Pomalym vafenim. Program ,Smazeni" se obvykle pouziva pro maso, zeleninu, driibez, osmahnuti
napf. cibule, k redukci kapaliny po vafeni pod tlakem nebo pro ziskani omacky pIné chuti pro vase
jidlo.

Zvolte si pozadovanou teplotu ohfevu stisknutim tlacitka ,Predvolby":
Méné: cca 150°C Stred: cca 175°C Vice: cca 190°C

Nechte tlakovy hrnec predehfivat po dobu 3 aZ 4 minut pfed vlastnim vloZenim potravin. Po dokonceni
osmahnuti/restovani stisknéte tlacitko ,UdrZeni teploty/Zrusit‘. NeZ zacnete vafit pod tlakem, nechte
tlakovy hrnec vychladnout 2 az 3 minuty. BEhem programu ,Smazeni“ nepouZivejte horni viko.

PARA

Program ,Para“ je uréen pro vareni potravin v pare, napfiklad zeleniny, mofskych plodli nebo ohfivani
jidla. MGzZete jej také vyuZit pro sterilizaci. Pfi pouziti programu vloZte do nerezové nadoby drzak pro
vareni v pare. Ujistéte se, ze paka ventilu je v poloze ,Utésnéni - Sealing”. Pfi dokonceni vafeni
zeleniny a mofskych plodl pouzijte rychlé uvolnéni pary, aby se jidlo nepfevafilo. K napareni cerstvé
nebo zmrazené zeleniny pouzijte 1 ~ 2 $alky (160 ml) vody na 1 ~ 2 minuty. PouZzijte tlacitka
,Pfedvolby”, ,+" nebo ,~"“pro zménu délky vareni. Na rozdil od jinych funkci tlakového vareni pracuje
tlakovy hrnec béhem programu ,Para“ na piny vykon. Tento vysoky vykon muze jidlo spalit, pokud
bude jidlo v pfimém kontaktu se dnem nerezové nadoby.

RUCNI NASTAVEN(

Slouzi pro rucni naprogramovani trovné tlaku a ¢asu vareni podle vaseho oblibeného receptu nebo
preferenci. Nastaveni vlastni doby vareni je idealni pro vareni masa nebo drlibeze, které vézi vice nez
1.5kg.



POMALE VAREN{

Vzhledem k povaze pomalého vafeni maso nezhnédne, jako kdyby se vafilo na panvi nebo v troubé.
Pred Pomalym varenim neni nutné maso nebo driibez osmazit, ale mlizete to provést, pokud vdm
maso takto vice chutna. Osmazeni mletého hovéziho masa, slaniny a klobasy pfed Pomalym vafenim
mUZe byt Zadouci, pokud chcete odstranit z potravin prebytecny tuk. Vyvarujte se otevirani hrnce
béhem Pomalého vareni, protoze to zplsobi znacné ztraty tepla. Pokud musite tlakovy hrnec pfesto
oteviit, provedte to co mozna nejrychlej$im zpGsobem. Nékteré potraviny jako napiiklad mrkev,
brambory a fepa vyZzaduji del$i dobu vareni nez maso, proto je nakréjejte na mensi kousky predtim, nez
je pfidate k masu.

e  Vafi se bez tlaku, paka ventilu je v poloze ,0dvzdusnéni - Venting“.

e Vychozi doba vareni je 6 hodin, maximalni doba vareni 12 hodin.

e Teplota pomalého vareni je 85°C az 98°C.

e  MizZete také rucné nastavit cas pro ,Pomalé vareni"
,+ nebo ="

, v 30 minutovych krocich, stisknutim tlacitek

ODLOZENY START

Tuto funkci pouZijte pro odloZeny start vaieni. Nedoporucujeme pouzivat tuto funkci pro potraviny,
které podléhaji rychlé zkdaze, jako je maso nebo ryby, pokud jsou ponechény bez dalSiho zpracovani
nékolik hodin pfi pokojové teploté. Varena ryze miize zménit strukturu na mékkou, kvili delsi dobé
namaceni, nebo ji mGzete snadnéji pfipalit. Také kase, ovesné vlocky, pénivé a lepkavé potraviny
nejsou pro tuto funkci vhodné, protoZze mohou ucpat bezpeénostni ventil.

e  Vlozte potraviny do naddoby na vareni.

e  Zavfete horni viko otd¢enim ve sméru hodinovych rucicek.

e Ujistéte se, Ze paka ventilu je v poloze ,Utésnéni - Sealing”.

e  Stisknéte tlaCitko ,0dloZeny start”. Na LED displeji se zobrazi ,0:30", coZ se rovna 30 minutdm
zpozdéni. Opétovnym stisknutim tlacitka ,0dloZeny start”, prodlouzite zpoZdéni spusténi vafeni
o dalSich 30 minut. Maximalni doba zpoZdéni je 24 hodin.

o Cas, ktery se zobrazi na LED displeji, ukazuje jak dlouho bude tlakovy hrnec &ekat, nez spusti
dalSi zvoleny program.

e  Pokud chcete napfiklad naprogramovat automatické zapnuti tlakového hrnce po 3 hodinach,
stisknéte nékolikrat tlaCitko ,0dloZeny start”, az LED displej zobrazi ,3:00".

e  Po nastaveni délky zpozdéni zvolte program, ktery se ma poté spustit.

e Na prednim panelu se rozsviti svétlo u tlacitka ,0dloZeny start” a dalsi svétlo se rozsviti u vdmi
zvoleného programu.

e  Stisknéte tlacitko ,START" pro spusténi odlozeného startu a programu vareni.

e Nadispleji bude odpocitavan Cas, ktery zbyva do spusténi programu.

e ,Odlozeny start” neni mozné pouzit s programem Smazeni, Jogurt a Sous vide.

JOGURT

V tlakovém hrnci mizZete pfipravit lahodny doméci jogurt podle vlastnich preferenci. Pro vyrobu
mUZete pouzit pasterizované, ale i Cerstvé mléko.

Pasterizované mléko

e Nalejte do nerezové nadoby 2 litry mléka.
e  Poté vmichejte do mléka 2 IZicky jogurtu (neslazeny, bez ovoce) a vloZte nerezovou nadobu do



téla tlakového hrnce.

Uzaviete tlakovy hrnec, ventil miiZe byt bud' v pozici ,Utésnéni - Sealing” nebo také v pozici
,0dvzdusnéni - Venting".

Stisknéte tlacitko ,Jogurt”, poté stisknéte tlacitko ,Pfedvolby” az se na displeji ukaze ¢as
,08:00° pro kultivaci mléka po dobu 8 hodin nebo ,12:00 pro kultivaci mléka po dobu 12 hodin,
nebo nastavte vlastni dobu tlacitky ,+“ nebo ,-".

Stisknéte tlacitko ,START".

Po dokonceni kultivace se na LED displeji zobrazi ,YOGT".

Stisknéte tlacitko ,Zrusit".

Odeberte jogurt z nerezové nadoby a uskladnéte jej v lednicce.

Cerstvé mléko

Nalejte do nerezové nadoby 2 litry mléka.

Uzavrete tlakovy hrnec a pfesufite paku ventilu do polohy ,Utésnéni - Sealing"“.

Stisknéte tlacitko ,Jogurt”, poté stisknéte tlacitko ,Pfedvolby” az na LED displeji bude svitit
,00:20".

MIéko se zacne ohfivat na teplotu 72 ~ 83 °C a bude probihat pasterizace mléka. Poté se ohfev
zastavi a na LED displeji se zobrazi ,YOGT".

Stisknéte tlacitko ,Zrusit", presufite paku do polohy ,0dvzdusnéni - Venting“a otevrete viko.
Vyjméte nerezovou nadobu a nechte mléko ochladnout na cca 40 °C, teplotu kontrolujte
teplomérem. Ochlazeni mléka mizete urychlit ochlazenim nerezové nadoby v ledové lazni.

Poté vmichejte do mléka 2 IZicky jogurtu (neslazeny, bez ovoce) a vloZte nerezovou nadobu zpét
do téla tlakového hrnce.

Uzaviete tlakovy hrnec, ventil miiZe byt bud' v pozici ,Utésnéni - Sealing” nebo také v pozici
,0dvzdusnéni - Venting”.

Stisknéte tlacitko ,Jogurt”, poté stisknéte tlaCitko ,Pfedvolby” az se na displeji ukaze Cas
,08:00", pro kultivaci mléka po dobu 8 hodin nebo ,12:00, pro kultivaci mléka po dobu 12 hodin,
nebo nastavte vlastni dobu tlaéitky ,+" nebo ,=".

Stisknéte tlacitko ,START".

Po dokonceni kultivace se na LED displeji zobrazi ,YOGT".

Stisknéte tlacitko ,Zrusit".

Odeberte jogurt z nerezové nadoby a uskladnéte jej v lednicce.

SOUS VIDE

Vareni pomoci metody Sous vide je pravé kucharské umeéni! | kdyz se jednd v podstaté o velmi
jednoduchy zplsob vareni, tak je tento zplisob vareni ¢asto pouzivan gurmanskymi kuchafi k pfipravé
komplexnich jidel, bohatych predkrmi a zeleniny. Nyni v§ak mGzete pfinést pétihvézdickovou kvalitu
vareni do vasi kuchyné.

Tloustka masa, drlibeze a ryb urci délku vareni. Po vyjmuti jidla ze sacku pouZijte teplomér a
ovérte, Ze bylo dosazeno bezpeéné vnitini teploty.

Bezpecnost potravin pfi manipulaci a vafeni je vzdy prioritou. Pokud si nejste jisti spravnym
uvarenim, pfidejte 30 minut vareni, abyste bezpecné pasterizovali vejce nebo dribez.
Osmazeni po vafeni ddva potravindm kfupavou strukturu. Po dokonceni vafeni nalejte olej na
rozpdalenou panev a varené maso rychle osmahnéte po dobu 30 sekund na kazdé strané.
Zelenina se bude rychleji vafit, pokud je nakrajend na tenké malé kousky.

Ovoce lze vafit pomoci Sous Vide pro pfipravu polev, pyré, sirupy a dalSich.



e P¥ivareni potravin vzdy pouzivejte saCky na vakuové baleni bez BPA. Utésnéte potraviny vakuové
do sackl vhodné velikosti.

e Vlozte potraviny do nerezové varné nadoby. Pfi vafeni vice porci nebo druhd by se sacky neméli

vzéajemné dotykat.

Pridejte do hrnce tolik vody, aby bylo zajisténo, ze vase jidlo bude pIné ponofené.

Zaviete horni viko otdCenim ve sméru hodinovych rucicek.

Vafi se bez tlaku, nastavte paku ventilu do polohy ,0dvzdusnéni - Venting“.

Stisknéte tlacitko ,Sous vide“.

Pouzijte tlacitka ,Pfedvolby”, ,+* nebo ,=" pro zménu délky vafeni. Stisknutim tlagitka

,START" spustite vareni.

e  Jakmile voda dosahne spravné teploty, zafizeni pipne a zacne odpocitavani doby vareni.

e  Po uplynuti doby vareni pfistroj zapipd a na displeji se zobrazi ,00:00".

e  Otevrete zafizeni a zvednéte horni viko rovné nahoru tak, aby rezidualni kapalina odkapala do
hrnce.

e Vyjméte opatrné sacek z vody a uzijte si vase jidlo.

HORKY VZDUCH

Vymeénou horniho vika za Horkovzdusné fritovaci viko mizZete péct, susit nebo rozmrazovat potraviny
pomoci horkého vzduchu. Vnitini varnou nerezovou nadobu neplrite olejem, tukem na smazeni nebo
jinou tekutinou.

PROGRAM TEPLOTA/CAS
Horkovzdusné programy 80 °C ~ 200 °C/1 min ~ 1 hod
Suseni 30°C ~80°C/1 hod ~ 12 hod
Rozmrazovani cca 50 °C/1 min ~1 hod

Funkce PRE-heat/ADD food (Pfedehfati) a SHAKE/TURN (Protfepat/Otocit)

U vybranych programt (mimo Suseni a Rozmrazovani) je po spusténi ohfevu aktivovana automatickd
funkce predehrati teploty. Pfi dosazeni priblizné teploty budete vyzvani k vloZeni jidla. Sejméte
horkovzdus$né viko, vloZte potraviny a nasadte viko zpét. Priblizné po 10 sekundach zacne
automaticky odpocitavani ¢asu vareni. Potraviny mlzete vloZit do nadoby i pied spusténim ohievy,
program bude pokracovat po 10 sekundach po vyzvani automaticky i v pfipadé, pokud nedojde ke
vloZeni potravin. Pfiblizné v poloviné doby vafeni (mimo programy Pizza, Chléb, Suseni

a Rozmrazovani) hrnec zapipd a a budete vyzvani k oto¢eni nebo protiepani jidla. Pokud neprovedete
zadnou akci, program bude automaticky pokracovat.

Pokud nebude vybran nebo spustén zadny rezim, zafizeni pipne a automaticky se vypne.

e VloZte vnitini nerezovou nadobu do zakladny, mtizete pouzit vhodné pfislusenstvi, fritovaci kosik
nebo rost, a vlozte jidlo.

e Nasadte horkovzdusné viko na zékladnu, po pfipojeni se vypne displej tlakového hrnce a rozsviti
se displej na horkovzdusném viku.

e  Stisknéte tlacitko ,ZAPNUTI/VYPNUTI".

e Nastavte pozadovanou teplotu a délku vafeni, nebo stisknéte tlacitko pro vybér programi a
vyberte néktery z prednastavenych programd.

e Chcete-li zvy3it nebo sniZit vychozi dobu vafeni, stisknéte tlatitko ,ZMENA DELKY OHREVU"



a nastavte pozadovany &as stisknutim tlagitka ,ZVYSENI TEPLOTY/DELKY OHREVU" nebo
,SNIZENi TEPLOTY/DELKY OHREVU".

e Chcete -li zménit teplotu, stisknéte tlacitko ,ZMENA TEPLOTY" a nastavte pozadovanou teplotu
stisknutim tlagitka ,ZVYSENI TEPLOTY/DELKY OHREVU" nebo ,SNIZENI TEPLOTY/DELKY
OHREVU".

e Stisknutim tlacitka ,START/PAUZA" spustte vareni.

e  Béhem vareni mlZete stisknout tlacitko ,START/PAUZA", sejmout viko a protiepat/otocit jidlo,
aby bylo propeceni rovnomérné. Poté znovu viko nasadte a stisknutim tlacitka
+START/PAUZA" pokraCujte v vareni.

e  Kdyz je vafeni dokonceno, zafizeni zapipa a na displeji se zobrazi ,FINISHED".

e  Sejméte viko a vychutnejte si pokrm.

KOMBINOVANE VARENi

Kombinované vafeni vam umozni rychle uvafit potraviny pod tlakem a poté je opéct horkym vzduchem.

Uvarte jidlo pod tlakem v nerezové varné nadobeé.

Vyjméte nerezovou varnou nddobu ze zékladny a odstrante pfebytecné tekutiny.

Vlozte nadobu zpét a nasadte horkovzdus§né viko.

Pro postup, vybér program a nastaveni pokracuijte podle instrukei v kapitole ,HORKY VZDUCH".

OVLADANI TLAKOVEHO HRNCE/HORKOVZDUSNEHO ViKA S POMOCIi TELEFONU

e  Zapnéte Bluetooth a Poloha (GPS) ve svém telefonu.
e Nainstalujte do telefonu aplikaci pro ovladani zafizeni a nasledujte privodce pro sparovani s
tlakovym hrncem.

ANDROID
vyhledejte v Google Play aplikaci ,Smart Life"

i0S
vyhledejte v Apple Store aplikaci ,Smart Life"

e Vytvorte si svlij Ucet v aplikaci ,Smart Life" a pfihlaste se.

e  Povolte vSechna oprdvnéni, kterd aplikace pozaduje.
ANDROID: povolte opravnéni aplikace ,Poloha” a ,Zafizeni v okoli".
i0S: povolte opravnéni aplikace ,Poloha”, ,Bluetooth” a ,Mistni sit”.

e  Pripojte tlakovy hrnec do elektrické zasuvky.

e  Po piihlaseni do aplikace ,Smart Life" kliknéte na ikonu ,+" vpravo nahofe a poté kliknéte na
,Add Device".

e  Zobrazi se nalezend zafizeni ,Discovering devices": ,TESLA EliteCook K70 WiFi“, kliknéte na
,Add", zobrazi se WiFi sit, zadejte heslo do WiFi sité (pokud jiz neni nalezeno automaticky)

v

a kliknéte na ,Dalsi". Tlakovy hrnec se zacne parovat s aplikaci.



Po ispé$ném spdrovani se zobrazi u nazvu zelend ikona a vas tlakovy hrnec

TESLA EliteCook K70 WiFi byl dspésné pridan do aplikace.

Kliknéte na ,Dokonceno” a nyni je mozné ovladat vybrané funkce tlakového hrnce telefonem.
Nasad'te na zékladnu tlakového hrnce horkovzdusné viko.

Kliknéte na ikonu ,+“ vpravo nahofe a poté kliknéte na ,Add Device".

Zobrazi se nalezend zafizeni ,Discovering devices": ,TESLA EliteCook WiFi Lid", kliknéte na ,Add",
zobrazi se WiFi sit, zadejte heslo do WiFi sité (pokud jiZ neni nalezeno automaticky) a kliknéte na
,Dalsi". Horkovzdusné viko se zacne parovat s aplikaci.

Po Gispésném spdrovani se zobrazi u ndzvu zelend ikona a vase horkovzdu$né viko

TESLA EliteCook WiFi Lid bylo tispésné pfidano do aplikace.

Kliknéte na ,Dokonceno” a nyni je mozné ovladat vybrané funkce horkovzdusného vika telefonem.
Programy tlakového hrnce pouzivejte s aplikaci pouze s uzavienou tlakovou poklici mimo
program Smazeni. Pokud nebude nasazeno nebo nebude spravné zavieno viko pro tlakové vareni,
aplikace program zastavi po spusténi programu.

V ramci softwarové narocnosti operacniho systému a pozadavki spole¢nosti Google/Apple na
zabezpeceni aplikaci, je nutné pravidelné prizplsobovat i funkce aplikace. Udrzujte také operacni
systém vaseho telefonu aktualizovany na nejnovéjsi verzi. Aplikace vyZaduje operacni systém Android
10 a vy$Si nebo i0S 10 a vyssi, jinak neni mozné garantovat jeji funkénost.

RESENi PROBLEMU S APLIKACI

Tlakovy hrnec TESLA EliteCook K70 WiFi a horkovzdusné viko TESLA EliteCook K70 WiFi Lid
budou v aplikaci zobrazeny samostatné. V pfipadé nasazeni horkovzdusného vika dojde k vypnuti
tlakového hrnce, ktery bude zobrazovat stav Offline. Jakmile sejmete horkovzdusné viko, bude
zobrazeno stavem Offline a bude moZné se pfipojit k tlakovému hrnci.

V pripadé, Ze se ,TESLA EliteCook K70 WiFi/TESLA EliteCook WiFi Lid" nezobrazi v aplikaci
,Smart Life”, proved'te reset WiFi pfipojeni. Zapnéte tlakovy hrnec, stisknéte a pfidrzte minimdlné
5 sekund tlacitko ,WIFI”, dokud neuslySite pipnuti, ikona WiFi zacne blikat. Provedte poté nové
sparovani podle vySe uvedeného postupu.

Ujistéte se, Ze je pokryti WiFi signdlem pro vas telefon a tlakovy hrnec kvalitni a dostatecné silné.
Prvni nastaveni tlakového hrnce provedte v blizkosti vaseho WiFi routeru.

Ujistéte se, Ze jsou povoleny funkce ,Bluetooth a Poloha” (GPS) ve vasem telefonu.

Ujistéte se, ze aplikace treti strany (VPN, antivirus, firewall apod.) neblokuje pfistup

k vaSemu telefonu.

Podporovéna je WiFi sit pracujici na frekvenci 2.4 GHz a zabezpeceni WPA1 nebo WPA2.
VyzkousSejte se pfipojit k jinému WiFi routeru nebo WiFi Hotspotu v jiném telefonu, abyste
vylou¢ili chybu na strané vaseho pfipojeni k internetu.

K vasemu WiFi routeru mate pfipojeno pfili§ mnoho zafizeni nebo je moznost pfipojeni nového
zafizeni k nému zablokovana.

Restartujte vas WiFi router.

CISTENi TLAKOVEHO HRNCE

Po kazdém pouziti:

Odpojte napdjeci kabel ze zasuvky ve zdi a poté z tlakového hrnce a nechte jej zcela vychladnout.
Po kazdém pouziti rozeberte a vycistéte horni viko, kovovy filtr, bezpe€nostni ventil, ventil pro
uvolnéni tlaku a zkontrolujte silikonové tésnéni.



Omyjte jednotlivé dily v teplé, mydlové vodé. Tyto dily neumyvejte v my¢ce na nadobi.

Ujistéte se, Ze odvzdusnovaci potrubi je Cisté, pfidrzte kryt proti svétlu a prohlédnéte je;j.
Vycistéte odvzduSnovaci potrubi, pokud je zablokovano nebo ¢astecné blokovano.

Dlikladné osuste v§echny Casti.

Vyjméte nerezovou naddobu a umyjte ji v teplé vodé s jemnym Cisticim prostfedkem. Nerezovou
nadobu je mozné umyvat v mycce na nadobi.

Nikdy nenalévejte kapalinu do téla samotného tlakového hrnce nebo jej neponofujte ve vodé.
Vzdy se ujistéte, Ze je tlakovy hrnec pred pouzitim zcela suchy.

Pokud tlakovy hrnec nepouzivéte, ulozte jej na suchém misté a nezavirejte pevné horni viko.

CISTENi HORKOVZDUSNEHO ViKA

Po kazdém pouziti:

Sejméte horkovzdu$né viko ze z4kladny tlakového hrnce a nechte jej zcela vychladnout.
vodé.

Dlkladné osuste vSechny Casti.

Nikdy nenalévejte kapalinu do téla samotného horkovzdusného vika nebo jej neponofujte ve
vodé. Vzdy se ujistéte, ze je horkovzdusné viko pred pouzitim zcela suché a Cisté.

Pokud horkovzdu$né viko nepouzivate, uloZte jej na suchém misté.



POPIS PROGRAMU TLAKOVEHO HRNCE

PROGRAM ‘ CAs TLAK/TEPLOTA
‘ Predvolby ‘ Pfednastaveno  Moznosti  Prednastaveno Moznosti
Ruéni Méné 1 min
nastaveni Stied 30 min 1-99 min | Vysoky Nizky - Vysoky
(tlakové vaFeni) Vice 99 min
Méné 20 min
Polévka Stied 30 min 20- 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 60 min
Méné 15 min
Maso Stied 30 min 15- 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 60 min
Méné 10 min
Lusténiny Stied 40 min 10-90 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 90 min
Méné 8 min
Ryze Stied 12 min 8-15min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 15 min
Pomalé Méne 3 hod pfiblizng
vafeni Stied 6 hod 3-12 hod 85 °C - 98 °C
Vice 12 hod
Méneé 2 min
Péra Stied 15 min 2-25min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 25 min
Méné 8 hod R R
Jogurt Stred 12 hod 8-24hod | 35°C-43°C
Vice 20 min - 72°C-83°C
Méné cca 150 °C
Smazeni Stied 30 min - ccal175°C
Vice cca 190 °C
Méné 1 hod
Sous vide Stied 8 hod 1-24hod |cca50°C-55°C
Vice 24 hod




OTAZKY A ODPOVEDI

Co znameng, kdyz se na displeji zobrazi ,E3" a tlakovy hrnec prestane pracovat?

Tlakovy hrnec se prehral. Pravdépodobné jste jej pouzivali pro tlakové vafeni s malym nebo
zadnym mnozstvi tekutiny. Pokud k tomuto stavu dojde, odpojte zafizeni a nechte tlakovy hrnec
pozvolna vychladnout, cca 10 minut. Poté tlakovy hrnec oteviete, dolejte tekutinu, naprogramujte
jej a spustte vafeni znova.

Co znamena, pokud se displeji zobrazi ,E1",,E2" nebo ,E4“?
E1: chyba senzoru, E2: zkrat obvodu, E4: chyba spinace. Kontaktujte servis TESLA.

Neékdy si pri vareni pod tlakem v§imnu, Ze se v ném tvori kapky vlhkosti v oblasti tlakového
ventilu. Nékdy slysim zvuk, ktery zni jako by unikla para pred ¢asem, kdy ¢asovac zacne
odpocitavat ¢as pro pfipravu jidla.

Oba tyto projevy jsou normalni a mohou byt o¢ekavany jako soucdst vareni pod tlakem.

Nahodné jsem stiskl nespravné tlacitko a tlakovy hrnec nechce povolit stisknout spravné
tlacitko.
Stisknéte tlacitko ,Udrzeni teploty/Zrusit". To vdm umozni zaCit znovu a stisknout spravné
tlacitko.

Vidim, jak z horniho vika unika para.

Zapomnél jste nasadit silikonové tésnéni na horni viko nebo modry bezpe¢nostni ventil. Pokud se
néktera z téchto ¢asti nenachazi spravném misté, tlak se nebude vytvaret a mlize dojit

k poskozeni zafizeni.

Slysim uchazejici paru z rychlého uvoliiovaciho ventilu a tlak v hrnci se nezvysuje.
Rychlouzaviraci ventil méte v poloze ,0dvzdusnéni - Venting"“. Tento ventil musi byt v poloze
,Utésnéni - Sealing" pro utésnéni tlakového hrnce.

Cas pro vareni se neméni.

Tlakovy hrnec jesté nedosahl provozniho tlaku nebo horkovzdusné viko nedosdahlo pozadované
teploty pro predehfati. Odpocitavani casu zacne, jakmile bude dosazeno provozniho tlaku nebo
teploty pro pfipravu zvoleného typu vareni. Celkovy ¢as pfipravy pokrmu tak mize byt tedy o
trochu delsi.

Obcas se horni viko tézce otevira.
Pokud se horni kryt obtizné otevird, miize byt v tlakovém hrnci jesté tlak. Ovérte si, Ze modry
bezpecnostni ventil v hornim viku tlakového hrnce poklesl do své dolni polohy.

Nékdy neni mé jidlo hotové po naprogramovaném case. Kdyz se pokusim vratit horni viko na
hrnec, abych jidlo mohl vafit déle, horni viko se nezavie.

Nechte tlakovy hrnec mirné vychladnout. Kdyz je tlakovy hrnec stale horky, odvzdusnovaci ventil
se zvedne a zabrani vam zavreni vika. Pfed umisténim horniho vika zpét na tlakovy hrnec se
ujistéte, Ze rychloupinaci ventil je v poloze ,0dvzdusnéni - Venting"“. Jakmile je horni viko
zaviené, presunte ventil do polohy ,Utésnéni - Sealing”.

Co Ize udélat, pokud jidlo pfipravené v tlakovém hrnci obsahuje vice tekutin nez je pozadovano?

Po sejmuti horniho vika stisknéte tlacitko ,Smazeni” a nechte pfebyte¢nou kapalinu odpafit. Kdyz



pristé budete vafit stejny recept pouzijte méné tekutiny.

e Myslim, Ze tlakovy hrnec ¢istim diikladné, ale nékdy si v§imnu, Ze pach mého posledniho jidla
zlistava v hrnci.
Tésnici kruh pod hornim vikem je vyroben ze silikonu. Silikon mé mnoho skvélych vlastnosti a
jednou z nich je bouzel také tendence udrzovat pachy. Casem se pfipadny zapach rozptyli.

o  Pri zapojeni se nerozsviti displej.
Zkontrolujte, Ze mate spravné pfipojeny napéjeci kabel u tlakového hrnce nebo vyzkouSejte jinou
elektrickou zasuvku. Zkontrolujte, zda je horkovzdus$né viko spravné nasazeno na zakladné
tlakového hrnce.

PRAKTICKY POSTUP - priklad vafeni polévky
Tento tlakovy hrnec je ideélni pro pfipravu vybornych polévek. Pokud pfidate do polévky suché fazole
a hrach, nezapomerite je nejdfive namodit.

POZOR! Nevarte pod tlakem polévky obsahujici jecmen, ryzi, téstoviny, zrna, a suSené polévkové
smeési, protoZe maji tendenci k pénéni a mohly by zablokovat odvétravaci ventil. Tyto potraviny by
mély byt pridany k polévce az po tlakovém vareni.

PRO VARENI POLEVKY A PRO DUSENi NAPLNTE NEREZOVOU NADOBU MAXIMALNE DO POLOVINY
OBJEMU.

Kureci vyvar

1 kufe, mlize byt zmrzlé Pridejte kufe, celer, cibuli, Cesnek, stl, pepf, kofeni a vodu do
1 celer, nakrajime na kousky nerezové nadoby na vafeni. Zaviete horni viko, stisknéte tlacitko
1 rozpdlena cibule ,Polévka“, LED displej zobrazi ,P30“ a rozsviti se ,Vysoky tlak".

3 rozpllené strouzky cesneku  Tlakovy hrnec zacne ohiev, po dosazeni poZzadovaného tlaku

stl, pepr, polévkové kofeni pro  zacne vlastni vafeni a 30minutovy odpocet ¢asu na displeji.

ochuceni Po dokonéeni odpoCtu asu nechte tlak pozvolna samostatné
klesnout (¢as vafeni mlZete libovolné upravit, prodlouzZit nebo
zkrétit, dle vasich potieb).

DalSi uzitecné recepty naleznete v prilozené tisténé kucharce, online kucharce
www.varteslaskou.cz a také na naSem Facebooku nebo YouTube kanalu
TESLA Electronics.

TECHNICKA PODPORA
Potfebujete poradit s nastavenim a provozem TESLA EliteCook K70 WiFi Duo?
Kontaktujte nas: www.tesla-electronics.eu

SPOTREBNi MATERIAL A DOPLNKY

Spotiebni material mizete zakoupit v oficidlnim obchodé znacky TESLA eshop.tesla-electronics.eu
(sklenénd poklicka, silikonovy popruh, silikonové viko, pecici forma, silikonova forma na muffiny,
silikonové tésnéni pro horni viko, drzék pro vareni v péfe, origindlni nerezovou nadobu, kosik pro
vafeni v pafe, sada 6 $alk{i pro vyrobu jogurtu, modry pojistny ventil se zaslepkou a mnoho dalsich).



http://www.varteslaskou.cz/
https://www.facebook.com/groups/varteslaskou
https://www.youtube.com/c/TESLAelectronicsEU
https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/

ZARUCNI OPRAVA
Pro zaruéni opravu kontaktujte prodejce, u kterého jste TESLA produkt zakoupili.

Zaruka se NEVZTAHUJE na:

béZné opotrebeni.

pouziti tlakového hrnce k jingm Gceldm, nez ke kterému je urcen.

nedodrzeni ,Dilezitych bezpecnostnich pokyn(i” uvedenych v uzivatelském manualu.
elektromechanické nebo mechanické poskozeni zplisobeném nevhodnym pouzitim.
Skodu zpisobenou pfirodnimi Zivly jako je voda, ohen, staticka elektfina, prepéti atd.
Skodu zplisobenou neopravnénou opravou.

necitelné sériové Cislo tlakového hrnce.

PROHLASENI 0 SHODE
My, TESLA Electronics LTD, prohlaSujeme, Ze toto zafizeni je v souladu se zakladnimi pozadavky a
dal$imi pfislugnymi ustanovenimi norem a predpist relevantnich pro dany typ zafizeni.

earif
icherhei

Informujte se prosim o mistnim systému separovaného shéru elektrickych a
elektronickych vyrobki. Postupujte prosim podle mistnich predpisi a staré vyrobky
nelikvidujte v bézném domacim odpadu. Spravna likvidace starého produktu

r— pomahd predejit potencidlnim negativnim disledkdm pro Zivotni prostredi a lidské
zdravi.

Tento produkt splfiuje pozadavky Evropské Unie.

Vzhledem k tomu, Ze se produkt vyviji a vylepSuje, vyhrazujeme si pravo na Upravu uzivatelského
manudlu. Aktualni verzi uzivatelského manalu naleznete vzdy na www.tesla-electronics.eu.

Design a specifikace mohou byt zménény bez pfedchoziho upozornéni, tiskové chyby vyhrazeny.


https://www.tesla-electronics.eu/

Vazeny zakaznik,
d'akujeme, Ze ste si vybrali TESLA EliteCook K70 WiFi Duo.

Pred pouzitim tlakového hrnca si prosim dokladne precitajte pravidla bezpe¢ného pouzivania
a dodrzujte vSetky bezné bezpec¢nostné pravidla.

DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIE
TOTO ZARIADENIE JE URCENE LEN NA POUZITIE V DOMACNOSTI.

Precitajte si a pochopte vSetky pokyny. NedodrZanie niz$ie uvedenych pokynov moze mat za nasledok
Uraz elektrickym prddom, pozZiar alebo vézne zranenie. Varovania, upozornenia a instrukcie
diskutované v tejto prirucke nemozu pokryt véetky mozné podmienky a situdcie, ktoré mozu nastat.

Tento pristroj je zloZité elektromechanické zariadenie, venujte prosim pozornost tymto pokynom:

e POZOR!V priebehu varenia a pri otvoreni horného veka moze dojst k silnému vertikdlnemu tniku
hordcej pary. Plast, nadoba a kovové Casti pristroja sa pri jeho chode zahrievajd! Bud'te opatrni!

e  Tento tlakovy hrniec vari pod tlakom. Nespravne pouZitie mdZe mat za nasledok obarenie. Vzdy
sa uistite, Ze je tlakovy hrniec pred prevadzkou riadne uzavrety.

e Neotvarajte tlakovy hrniec, kym nie je uvolneny v§etok vnitorny tlak. Uvolfiovaci ventil musi byt
otoceny do polohy ,Venting - Odvzdusnenie (Vypustanie pary)”.

e  Nikdy nevkladajte potraviny alebo nenalievajte tekutiny do zakladne spotrebica. Potravinami a
tekutinami sa pini vzdy iba Nerezovd varnd nadoba. Pokial nie je vioZzena nerezovd varnd nadoba,
bude na displeji zobrazeny napis POT.

e  Nevkladajte vdcSie mnozstvo potravin ako je odpordc¢ané mnozstvo. Zariadenie nie je urcené na
varenie klasickych fritovanych jedal (nenapliiajte misku olejom). Zdravy sposob fritovania je
zalozeny na principe cirkuldcie horticeho vzduchu, ktory nevyzaduje ziadne alebo velmi malé
mnozstvo oleja.

e  Pred kazdym pouzitim skontrolujte ventilacné potrubie a odvzdusnenie, aby ste sa uistili, ze su
bez akychkolvek zablokovani. Odstrante a vycistite vSetky necistoty z odvzduSnovacieho ventilu.

e Na ochranu pred Grazom elektrickym pridom nepondrajte kébel, zastrcku alebo tlakovy hrniec do
vody alebo inej kvapaliny.

e Pred Cistenim odpojte napajaci kdbel zo zasuvky a nechajte tlakovy hrniec vychladndt.

e Aby ste predisli drazu elektrickym pridom, varte iba v originalnej nerezovej nddobe na varenie.
Zabrante poliatiu alebo preteceniu tekutin mimo nerezovid nadobu na varenie, zabrénte poliatiu
konektora pre pripojenie teplovzdusného veka tekutinami.

e  Nepouzivajte tlakovy hrniec s posSkodenou $nirou. Pokial tlakovy hrniec nefunguje spravne alebo
bol poskodeny akymkolvek spdsobom, vratte tlakovy hrniec servisnému oddeleniu TESLA pre
kontrolu, opravu alebo pre elektrické a mechanické nastavenie.

o Nenaplajte tlakovy hrniec viac ako z dvoch tretin. Navyse by tlakovy hrniec nemal byt naplneny
viac ako do polovice objemu, pokial varite potraviny, ktoré penia alebo expanduiji ako st ryza,
obilniny, suchd fazula, hrach a SoSovka, alebo potraviny, ktoré st prevazne kvapaliny, ako st napr.
polievky. MdZete zablokovat odvzdusnovanie tlakového hrnca a vyvijat nadmerny tlak.

o Nepouzivajte tlak na varenie jablk, brusnic, rebarbory, obilnin, cestovin, rozkréjaného hrachu a
susenych polievkovych zmesi. Tieto potraviny maju tendenciu penit, pena a jej rozstrekovanie
moZzu zablokovat odvzdusiovaci otvor alebo zamok ventildcie/krytu vzduchu.



e Neodstranujte kovovy kruh v hornom veku, ktory drzi silikonové tesnenie. Ak je kovovy kruh
poskodeny, okamZite prestarite tlakovy hrniec pouzivat a vymerite ho.

e Nepouzivajte tlakovy hrniec na tlakové varenie s olejom (fritovanie s uzavretym vekom).

e  Neotvarajte tlakovy hrniec kym sa neochladi a vnitorny tlak je uvolneny. Pokial' modry ventil
nedovoluje otocenie horného veka, znamena to, ze je tlakovy hrniec stéle pod tlakom.

e Neumiestniujte tlakovy hrniec na plynovy horék, elektricky horak alebo do vyhrievanej rdry.

e  Nepouzivajte tlakovy hrniec v prili$ teplom, praSnom alebo vihkom prostredi. Uchovévajte ho z
dosahu horfavych a prchavych latok.

e Neopravujte tlakovy hrniec, vystavujete sa tak nebezpecenstvu poranenia elektrickym pridom a
strate zaruky.

e  Nepouzivajte tlakovy hrniec, ak mate mokré ruky alebo nohy.

e Povrch medzi nerezovou nadobou a vykurovacim telesom na dne tlakového hrnca by mal byt vzdy
Cisty.

e Nepouzivajte nerezovii nadobu na varenie s inymi zdrojmi tepla.

e Vymeite silikénovy tesniaci kruh, pokial zmenil tvar, velkost alebo sa inak mechanicky poskodil.

e Pri pouziti tlakového hrnca v blizkosti deti je nutny dohl'ad dospelej osoby. Nie je vhodné, aby deti
tlakovy hrniec pouzivali samostatne.

e Pri premiestiiovani tlakového hrnca postupujte opatrne z dévodu velmi hordcej kvapaliny.
Nedotykajte sa horucich povrchov. Vzdy pouzivajte rukovate tlakového hrnca.

e  Pouzivajte iba origindlne TESLA prislusenstvo, ktoré je urcené k tomuto modelu.

e Vyrobca a dovozca do Eurdpskej nie nezodpoveda za Skody spdsobené prevadzkou tlakového
hrnca ako napr. poranenia, obarenia, poZziar, zranenia, znehodnotenia d'alSich veci a pod.

UPOZORNENIE: Plastové vreckd pouzivané na zabalenie tohto spotrebica mézu byt nebezpecné. Aby
ste predisli riziku udusenia, uchovévajte tieto vreckd mimo dosahu deti. Tieto vrecka nie st hracky.

DOLEZITE INFORMACIE 0 NAPAJACOM KABELE
Aby ste zniZzili riziko Urazu elektrickym pradom, nepokiSajte sa upravovat konektor napdjacieho kabla.
DlZka napéjacieho kabla znizuje riziko zapletenia alebo zakopnutia o napéjaci kabel.

NEPOUZIVAJTE TLAKOVY HRNIEC S PREDLZOVACIM KABLOM ALEBO NAPAJACIM ADAPTEROM.
PRIPOJTE NAPAJACI KABEL PRIAMO DO ELEKTRICKEJ ZASUVKY.



TLAKOVY HRNIEC
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Tlacidlo na uvolnenie horného veka
Modry bezpecnostny ventil

Napéjaci kabel

Ventil na uvolnenie tlaku

Drzadlo horného veka

Plastové zarazka

Horné veko

Nerezova nadoba

Nadobka na kondenzét

Vonkajsi hrniec

Konektor na pripojenie teplovzd. veka
Madlo na uchopenie tlakového hrnca
Horny kruh

Ovlédaci panel

Telo tlakového hrnca

Vykurovacie teleso

Snimaé

Dno tlakového hrnca

TEPLOVZDUSNE VEKO
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Tlacidlo pre vyber programov
Start/Pauza

Programy

Znizenie teploty/dizky ohrevu
Zapnutie/Vypnutie
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Zvysenie teploty/dizky ohrevu
Zmena teploty

Zmena dizky ohrevu
Zapnutie/Vypnutie WiFi



PRED PRVYM POUZITIM

e  Odstrante vSetky obalové materialy.

e  Odstrante néalepku na Celnej strane vyrobku.

e Umyte silikdnové tesnenie a horné veko v teplej, mydlovej vode. Neponarajte horné veko do vody.
Dokladne diely oplachnite a osuste.

e  Teplovzdusné veko utrite zo spodnej strany vlhkou handrickou.

e POZOR! Nikdy nenalievajte vodu dovntra tlakového hrnca a nepondrajte napdjaci kdbel do vody.
Vzdy sa uistite, Ze je nerezova nadoba Uplne sucha nez ju umiestnite spat do tela tlakového
hrnca.

e Pokial nie je vloZzena nerezovd varna nddoba, bude na displeji zobrazeny népis POT.

e Po dvodnom vycisteni znovu zostavte horné veko tlakového hrnca a nasad'te kovovy kruh so
silikénovym tesnenim.

e Pripojte zastrcku k tlakovému hrncu a potom zapojte napdjaci kabel do sietovej zasuvky.

e Pre odpojenie tlakového hrnca stlacte raz tlacidlo ,UdrZanie teploty/Zrusit” a potom odpojte
zastrcku zo zasuvky.

e Hoci kovovy filter a modry bezpecnostny ventil nebudete musiet Cistit po kazdom pouziti, mali by
ste ich pravidelne kontrolovat av pripade potreby vycistit. Kovovy filter vyCistite vihkou
handrickou a Cistiacim prostriedkom na riad.

Z modrého bezpetnostného ventilu odoberte malé
tesnenie zo spodnej strany horného veka, vytiahnite modry
bezpecnostny ventil na hornej strane a umyte ho v teple;j,
mydlovej vode. Pravidelne kontrolujte uvolfiovaciu maticu
odvzdusiovacej rirky ventilu pre uvolnenie tlaku. Ak je to
nutné, znova ju jemne dotiahnite kl'icom.

e I POZOR ! Maticu nikdy nepovolujte a nevyberajte.
Opatovna montdz modrého bezpecnostného ventilu do horného veka. Viozte modry
bezpecnostny ventil uzSou stranou do otvoru veka z hornej strany a potom zo spodnej strany
veka nasadte na ventil maly silikénovy krizok (1). Nespravne zostavenie spdsobi netesnost
horného veka a unik pary!

e Nasadte plastovd nddobku pre kondenzat na zadnd stranu tlakového hrnca.

OTVORENIE TLAKOVEHO HRNCA

Presuiite ventil do pozicie ,Venting - Odvzdusnenie (Vypustanie pary)“. Uchopte pevne horné veko,
stlagte modré t lagidlo pre uvolnenie horného veka ,0TVORIT - OPEN" a otoéte ho proti smeru
hodinovych ruciciek. Napriek tomu méze v tlakovom hrnci vzniknit slaby podtlak, preto niekedy s
vekom mozete zdvihndt aj nerezovi nadobu.

UZATVORENIE TLAKOVEHO HRNCA

Pred uzavretim tlakového hrnca sa uistite, ze je silikonové tesnenie spravne nasadené po celom
obvode horného veka, modry bezpeénostny ventil s tesnenim a kovovy filter je nasadeny. Uchopte
pevne horné veko a otocte ho v smere hodinovych ruciciek az budete pocut cvaknutie a pipnutie.
Znatka na hornom veku ~——%—"" bude zarovnand na znacku & na tele tlakového hrnca. Pokial nie
je nasadené horné veko, alebo nie je spravne zatvorené, bude na displeji zobrazeny néapis LID (okrem
programu Vyprazanie). Funkcia ,Vyprazanie” by mala byt pouzivana iba bez horného veka.
Upozornenie: Pokial je silikonové tesnenie poskodené, nikdy nepokracujte vo vareni!



DOLEZITE INFORMACIE NA KAZDODENNE POUZITIE
Aby tlakovy hrniec pracoval spravne, pred kazdym pouZitim skontrolujte:

NIKDY NEVARTE BEZ NEREZOVEJ NADOBY NA VARENIE

U istite sa, ze vonkajsia strana tejto nerezovej nadoby na varenie je Gplne sucha pred jej umiestnenim
do tela tlakového hrnca. Po vloZeni nerezovej nadoby do tela tlakového hrnca s fou ahko otacajte,
aby bol zaisteny dobry kontakt medzi nerezovou nddobou a vykurovacim telesom na dne tlakového
hrnca. Pokial je o dvzdusnovaci filter upchaty, vycistite ho. Kovovy filter nemusite istit po kazdom
pouziti tlakového hrnca, ale mali by ste ho pravidelne kontrolovat av pripade potreby vycistit.

UPOZORNENIE

Odportcame pred varenim namocit vo vode potraviny ako su suché fazule, hrach alebo $oSovka.
Pocas varenia maju tieto potraviny tendenciu k peneniu a mohli by sposobit zablokovanie
odvzdusnovacieho potrubia. Nikdy nevarte pod tlakom jablka, brusnice, rebarboru, cestoviny a susené
polievkové zmesi.

e Uistite sa, Ze ste neprekro€ili znacku ,MAX PRESSURE COOK" v nerezovej nadobe.

Pri vareni potravin, ktoré penia alebo expanduju ako ryza,

struky, fazula, hrach, SoSovica, suSena zelenina alebo

¥ 2 . C e . . .

\ / = potraviny, ktoré st vécsinou kvapaliny, ako su polievky, nikdy
3 nevypliajte nerezovi nadobu viac ako na polovicu objemul

o Uistite sa, Ze ste neprekrocili znacku ,MAX RICE CUP %" v nerezovej nadobe pri vareni ryze.

? S Pri vareni ryze neprekracujte znatku MAX RICE CUP Y.

1
2

Displej zobrazuje

0000 Ukoncenie odpoctu ¢asu/varenie nebolo spustené

bb Ukoncenie tlakového varenia a prechod do rezimu ,Udrzanie teploty"

POT Upozornenie - nie je vloZena nerezovéd nadoba na varenie

lid Pri pozorneni - nie je nasadené horné veko, alebo nie je spravne zatvorené
TLACIDLO TLAK/TEPLOTA

Polievka, Miso, Strukoviny, RyZa, Para, Rucné nastavenie 30 ~ 45 kPa /50 ~ 65 kPa

Jogurt 35°C~43°C

Pomalé varenie 85°C~98°C

Smazenie 150°C~C

Sous vide cca 55 °C

Udrzanie teploty cca75°C~80°C



Vyberte pozadovany program, tlacidlom PREDVOLBY alebo +/- nastavte dobu varenia, tlacidlom TLAK
nastavte nizky alebo vysoky tlak a stlagenim tlacidla START spustite varenie. Kym sa v tlakovom hrnci
vytvara tlak, €as na displeji sa nezmeni. Tlakovy hrniec (okrem programu POMALE VARENIE) zagne
odpocitavat ¢as az potom, ked je dosiahnuty spravny tlak/teplota pre vybrany program. Pri programe
POMALE VARENIE zaéina odpogitavanie &asu ihned po spusteni. Po dokonéeni programu varenia
(polievka, maso, strukoviny, para, pomalé varenie, ruéné nastavenie) tlakovy hrniec prejde do rezimu
udrziavania teploty. Po dokonCeni programu ryze, jogurt, vyprazanie a Sous vide sa prepne do
pohotovostného rezimu. Varenie moZzete kedykolvek ukonéit stlacenim tlacidla

,UdrZanie teploty/Zrusit" a tlakovy hrniec potom prejde do pohotovostného rezimu.

PREDVOLBY

Toto tlacidlo je pouzivané v kombindcii s tlacidlami programov. Pokial napr. zvolite program
,Polievka“, na displeji sa zobrazi ¢as varenia 30 mindt (,P30“). Ak potom stlacite este raz tlacidlo
,Predvolby” zmeni sa Cas na varenie na hodnotu 60 mindt (,Viac"), druhé stlacenie tlacidla predvolby
zmeni ¢as na varenie polievky na 20 mindt (,Menej“) a d'alSie stlacenie zmeni ¢as na 30 min(t
(,Stred").

TLAK

Tlacidlo ,Tlak" sa pouziva v kombinacii s tlacidlami programov pre varenie v tlaku. Predvoleny
pracovny tlak je vysoky tlak, tlacidlo ,Tlak" prepina nastavenie tlaku medzi ,Vysokym tlakom“ (50 ~
65 kPa) a ,Nizkym tlakom“ (30 ~ 45 kPa) pre funkciu tlakového varenia.

Priklad: Najskor stlacte tlagidlo ,RyZa“ a nastavte dizku varenia, indikator ,Vysoky tlak” svieti, stlacte
raz tlaGidlo ,Tlak" a rozsvieti sa indikédtor ,Nizky tlak".

e Vysoky tlak je vhodny pre vacSinu potravin.
e Nizky tlak pouzite pre jemné potraviny, ako je ryba a niektora zelenina.

AKO POUZIVAT TLAKOVY HRNIEC PRI VARENI POD TLAKOM
NeZ zagnete varit, preéitajte si tast ,DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA“ a vidy overte, &i je
tlakovy hrniec spravne zostaveny.

e  Umiestnite tlakovy hrniec na suchy a rovny povrch.

e Uchopte pevne horné veko, otoéte ho v smere hodinovych ruciciek az budete pocut cvaknutie a
znacka na hornom veku =~—%—"" bude zarovnana na znacku & na tele hrnca.

e  Presurte ventil do polohy ,Utesnenie - Sealing"“.

e Vyberte program varenia na ovladacom paneli, nastavte pozadovany cas a tlak (Nizky alebo
Vysoky) a stlacte tlacidlo START.

e Ked je tlakovy hrniec ohrievany, moze sa uvolfiovat para okolo bezpecnostného alebo
odvzdu$iovacieho ventilu. Hned ako je tlakovy hrniec spravne natlakovany, horné veko sa
zablokuje proti otvoreniu a spusti sa odpocet Casu varenia.

e  Pocas varenia si moZete niekedy v§imnit uvolfiovanie pary bezpeénostnym alebo
odvzdusnovacim ventilom. To je v poriadku. Je tieZ v poriadku, ak pocas varenia budete pocut, ze
sa tlakovy hrniec zapina a vypina, kvoli kontrole tlaku v hrnci.

e Po uplynuti doby varenia tlakovy hrniec zapipa a automaticky s eu programu polievka, maso,
strukoviny, para, pomalé varenie, ruéné nastavenie prepne do rezimu ,Udrzanie teploty”, pri
programe ryze, jogurt, vyprazanie a Sous vide sa prepne do pohotovostného rezimu.

e Po uvolneni tlaku v hrnci uvidite, ze modry bezpe€nostny ventil v hornom veku je v dolnej polohe.

e  Potom, Co sa tlak samovolne zniZi alebo potom az ho sami rychlo uvolnite otocenim paky ventilu
do polohy ,0dvzdus$nenie - Venting"“, otocte opatrne horné veko proti smeru hodinovych ruciciek



a zdvihnite ho rovno hore tak, aby kondenzovana kvapalina odkvapkala do hrnca.

e  Po dokonceni varenia odpojte napdjaci kdbel od elektrickej zasuvky a potom od tlakového hrnca.

e POZOR! Para a hordca kvapalina mozu spdsobit popalenie. V priebehu varenia a pri otvoreni
horného veka moze dojst k silnému vertikdlnemu Gniku hordcej pary. Budte opatrni!

e  PIast, nerezova nadoba a kovové Casti pristroja sa pri vareni zahrievaju.

e Privareni, az do vychladnutia, mdZe z tlakového hrnca unikat para a hrozi nebezpecenstvo
obarenia.

e Kym je v tlakovom hrnci stéle tlak (modry bezpecnostny plavajtci ventil je v hornej polohe),
nenakldnajte sa nad tlakovy hrniec, pretoze méze dojst k tniku hortcej pary.

e Pre uvolnenie tlaku v tlakovom hrnci, uchopte koniec paky ventilu (nie cely ventil) a otocte nim do
polohy ,0dvzdus$nenie - Venting“.

UVOLNENIE TLAKU

Rychle uvolnenie tlaku

Této metdda sa pouziva pri vareni zeleniny, morskych plodov a inych jemnych potravin. Po uplynuti
doby varenia stlacte tlacidlo ,UdrZanie teploty/Zrusit" a okamzZite presurite paku ventilu do polohy
,0dvzdusnenie - Venting“. Budete pocut unikajlicu paru a pocas 2 aZz 3 minit bude tlak uvolneny.
Pokles tlaku bude viditelny aj na modrom bezpec¢nostnom ventile, ktory bude v spodnej polohe.

Pomalé uvolnenie tlaku

Samovolny pokles tlaku sa pouziva pri vareni potravin ako st maso, polievky a pod. Po uplynuti doby
varenia nechajte paku ventilu v pozicii ,Utesnenie - Sealing”. Tlakovy hrniec pomaly vychladne

a modry bezpecnostny ventil sa dostane do spodnej polohy.

UDRZANIE TEPLOTY/ZRUSIT

Po uplynuti doby varenia (s vynimkou programu Ryza, Jogurt, Vyprazanie a Sous vide) tlakovy hrniec
zapipa, prepne sa automaticky do rezimu ,UdrZanie teploty“ a na displeji sa zobrazi ,bb“. ,Udrzanie
teploty” by nemalo byt pouzivané dlhsie ako 4 hodiny. Kvalita a $trukttra uvareného jedla sa zacne
menit uz po 1 hodine. Pre zru$enie programu stlacte tlacidlo ,UdrZanie teploty/Zrusit" aZz sa na LED
displeji zobrazi ,0000“.

Smazenie

Tento program pouzite na osmahnutie/restovanie, typicky pred varenim pod tlakom alebo pred
Pomalym varenim. Program ,SmazZenie” sa obvykle pouZiva pre maso, zeleninu, hydinu, osmahnutie
napr. cibula, na redukciu kvapaliny po vareni pod tlakom alebo na ziskanie omacky plnej chuti pre
vase jedlo.

Zvolte si pozadovand teplotu ohrevu stlacenim tlacidla ,Predvolby”:
Menej: cca 150 °C Stred: cca 175 °C Viac: cca 190 °C

Nechajte tlakovy hrniec predhrievat po dobu 3 az 4 minut pred vlastnym vloZenim potravin. Po
dokonceni osmahnutia/restovania stlacte tlacidlo ,UdrZanie teploty/Zrusit”. Nez zacnete varit pod
tlakom, nechajte tlakovy hrniec vychladndt 2 az 3 minty. Po¢as programu ,SmaZenie” nepouzivajte
horné veko.

PARA

Program ,Para“ je uréeny na varenie potravin v pare, napriklad zeleniny, morskych plodov alebo
ohrievania jedla. MoZete ho tiez vyuzit na sterilizaciu. Pri pouziti programu vlozte do nerezovej nddoby
drZiak na varenie v pare. Uistite sa, Ze pdka ventilu je v polohe ,Utesnenie - Sealing"“. Pri dokonceni
varenia zeleniny a morskych plodov pouzite rychle uvolnenie pary, aby sa jedlo neprevarilo.



Na naparenie Cerstvej alebo mrazenej zeleniny pouzite 1 ~ 2 §alky (160 ml) vody na 1 ~ 2 mindty.
Pouzite tla¢idla ,Predvolby”, ,+* alebo ,=* pre zmenu dI'iky varenia. Na rozdiel od inych funkcii
tlakového varenia pracuje tlakovy hrniec pocas programu ,Para“ na plny vykon. Tento vysoky vykon
moze jedlo spélit, pokial bude jedlo v priamom kontakte s dnom nerezovej nadoby.

RUCNE NASTAVENIE

Sldzi na ruéné naprogramovanie drovne tlaku a Casu varenia podla vasho obltibeného receptu alebo
preferencii. Nastavenie vlastnej doby varenia je idedlne na varenie masa alebo hydiny, ktoré vézi viac
ako 1.5 kg.

POMALE VARENIE

Vzhladom na povahu pomalého varenia méaso nezhnedne, ako keby sa varilo na panvici alebo v rire.
Pred Pomalym varenim nie je nutné maso alebo hydinu osmazit, ale moZzete to urobit, pokial vam
maso takto viac chuti. OsmaZenie mletého hovéadzieho mésa, slaniny a klobasy pred Pomalym
varenim moze byt Ziaduce, ak chcete odstranit z potravin prebytocny tuk. Vyvarujte sa otvéraniu hrnca
pocas Pomalého varenia, pretoze to spdsobi znacné straty tepla. Pokial musite tlakovy hrniec napriek
tomu otvorit, urobte to o mozno najrychlej$im spésobom. Niektoré potraviny ako napriklad mrkva,
zemiaky a repa vyzaduju dIhSiu dobu varenia ako maso, preto ich nakréjajte na mensie kasky predtym,
nez ich pridate k masu.

Vari sa bez tlaku, paka ventilu je v polohe ,0dvzdusnenie - Venting"“.

Predvolena doba varenia je 6 hodin, maximalna doba varenia 12 hodin.

Teplota pomalého varenia je 85 az 98 °C.

MozZete tieZ rucne nastavit Cas pre ,Pomalé varenie”, v 30 mindtovych krokoch, stlacenim
tlagidiel ,+" alebo ,-".

ODLOZENY START

Tuto funkciu pouzite pre odloZeny Start varenia. Neodpori¢ame pouzivat tito funkciu pre potraviny,
ktoré podliehaju rychlej skaze, ako je maso alebo ryby, pokial si ponechané bez d'alSieho spracovania
niekolko hodin pri izbovej teplote. Varena ryza moze zmenit Strukttru na makkd, kvéli dlhsej dobe
namacania, alebo ju mozete lahsie pripdlit. Tiez kase, ovsené vlocky, penivé a lepkavé potraviny nie su
pre tito funkciu vhodné, pretoZze mozu upchat bezpeénostny ventil.

e  Vlozte potraviny do nddoby na varenie.

e  Zatvorte horné veko otdcanim v smere hodinovych ruciciek.

e  Uistite sa, ze péaka ventilu je v polohe ,Utesnenie - Sealing”.

e  Stlacte tlacidlo ,Odlozeny Start”. Na LED displeji sa zobrazi ,0:30", o sa rovna 30 mindtam
oneskorenia.

o Cas, ktory sa zobrazi na LED displeji, ukazuje ako diho bude tlakovy hrniec ¢akat, kym spusti
dalSi zvoleny program.

e Ak chcete napriklad naprogramovat automatické zapnutie tlakového hrnca po 3 hodinach, stlacte
niekolkokrat tlacidlo ,0dloZeny Start”, az LED displej zobrazi ,3:00".

e Ponastaveni dizky oneskorenia zvolte program, ktory sa ma potom spustit.

e  Na prednom paneli sa rozsvieti svetlo pri tlacidle ,0dlozeny Start” a d'alSie svetlo sa rozsvieti pri
vami zvolenom programe.

e  Stlacte tlacidlo ,START" pre spustenie odloZeného Startu a programu varenia.

o Nadispleji bude odpocitavany ¢as, ktory zostava do spustenia programu.

e ,OdloZeny $tart” nie je mozné pouzit s programom Vyprazanie, Jogurt a Sous vide.



JOGURT

V tlakovom hrnci mdzZete pripravit lahodny domaci jogurt podla vlastnych preferencii. Na vyrobu
moZete pouZit pasterizované, ale aj Cerstvé mlieko.

Pasterizované mlieko

Nalejte do nerezovej nadoby 2 litre mlieka.

Potom vmiesajte do mlieka 2 lyzicky jogurtu (nesladeny, bez ovocia) a vlozte nerezovli nadobu do
tela tlakového hrnca.

Uzavrite tlakovy hrniec, ventil moze byt bud v pozicii ,Utesnenie - Sealing” alebo tieZ v pozicii
,0dvzdusnenie - Venting"“.

Stlacte tlacidlo ,Jogurt”, potom stlacte tlacidlo ,Predvolby” a aZ sa na displeji ukaze ¢as
,08:00”, pre kultivaciu mlieka po dobu 8 hodin alebo ,12:00”, pre kultivaciu mlieka po dobu
12 hodin, alebo nastavte vlastnd dobu tlac¢idlami ,+” alebo ,=".

Stlacte tlacidlo ,START".

Po dokonceni kultivacie sa na LED displeji zobrazi ,YOGT".

Stlacte tlacidlo ,Zrusit".

Odoberte jogurt z nerezovej nadoby a uskladnite ho v chladnicke.

Cerstvé mlieko

Nalejte do nerezovej nadoby 2 litre mlieka.

Uzavrite tlakovy hrniec a presufite paku ventilu do polohy ,Utesnenie - Sealing”.

Stlacte tlacidlo ,Jogurt”, potom stlacte tlacidlo ,Predvolby” az na LED displeji bude svietit
,00:20“.

Mlieko sa zacne ohrievat na teplotu 72 ~ 83 °C a bude prebiehat pasterizacia mlieka. Potom sa
ohrev zastavi a na LED displeji sa zobrazi ,YOGT"“.

Stlacte tlacidlo ,Zrusit”, presuite paku do polohy ,0dvzdus$nenie - Venting“ a otvorte veko.
Vyberte nerezovii nadobu a nechajte mlieko ochladndt na cca 40 °C, teplotu kontrolujte
teplomerom. Ochladenie mlieka moZete urychlit ochladenim nerezovej nadoby v l'adovom kipeli.
Potom vmiesajte do mlieka 2 lyzicky jogurtu (nesladeny, bez ovocia) a vloZte nerezovii nadobu
spat do tela tlakového hrnca.

Uzavrite tlakovy hrniec, ventil moZe byt bud v poziciu ,Utesnenie - Sealing” alebo tieZ v poziciu
,0dvzdusnenie - Venting“.

Stlacte tlacidlo ,Jogurt”, potom stlacte tlacidlo ,Predvolby” a az sa na displeji ukaze ¢as ,08:00",
pre kultivaciu mlieka po dobu 8 hodin alebo ,12:00", pre kultivaciu mlieka po dobu 12 hodin,
alebo nastavte vlastnd dobu tlacidlami ,+ , alebo - “.

Stlacte tlagidlo ,START".

Po dokonéeni kultivacie sa na LED displeji zobrazi ,YOGT".

Stlaéte tladidlo ,Zrusit".

Odoberte jogurt z nerezovej nadoby a uskladnite ho v chladnicke.



SOUS VIDE

Varenie pomocou met6dy Sous vide je pravé kucharske umenie! Aj ked' sa jedna v podstate o velmi
jednoduchy sposob varenia, tak je tento sposob varenia ¢asto pouzivany gurmanskymi kucharmi na
pripravu komplexnych jedal, bohatych predjeddl a zeleniny. Teraz v§ak moZete priniest
pathviezdickovu kvalitu varenia do vasej kuchyne.

o Hribka misa, hydiny a ryb uréi dizku varenia. Po vybrati jedla z vrecka pouzite teplomer a overte,
Ze bola dosiahnuté bezpecna vnitorna teplota.

e  Bezpecnost potravin pri manipuldcii a vareni je vZdy prioritou. Pokial si nie ste isti spravnym
uvarenim, pridajte 30 mindt varenia, aby ste bezpecne pasterizovali vajcia alebo hydinu.

e  Osmazenie po vareni dava potravinam chrumkavu Struktdru. Po dokongeni varenia nalejte olej na
rozpdlend panvicu a varené maso rychlo osmazte po dobu 30 sekind na kazdej strane.

e Zelenina sa bude rychlejsie varit, pokial je nakrajand na tenké malé kusky.

e Ovocie mozno varit pomocou Sous Vide na pripravu poliev, pyré, sirupy a dalSich.

e  Privareni potravin vzdy pouzivajte vreckd na vakuové balenie bez BPA. Utesnite potraviny
vakuovo do vrecti$ok vhodnej velkosti.

e  Vlozte potraviny do nerezovej varnej nadoby. Pri vareni viacerych porcii alebo druhov by sa vreckd

nemali vzdgjomne dotykat.

Pridajte do hrnca tolko vody, aby sa zabezpecilo, Ze vase jedlo bude pine ponorené.

Zatvorte horné veko otac¢anim v smere hodinovych ruciciek.

Vari sa bez tlaku, nastavte paku ventilu do polohy ,0dvzdusnenie - Venting".

Stlacte tlacidlo ,Sous vide“.

Pouzite tlacidla ,Predvolby”, ,+" alebo ,=" pre zmenu dl'iky varenia. Stlacenim tladidla

,START” spustite varenie.

Akonahle voda dosiahne spravnu teplotu, zariadenie pipne a zacne odpocitavanie doby varenia.

e  Po uplynuti doby varenia pristroj zapipa a na displeji sa zobrazi ,00:00".

e  Otvorte zariadenie az vednite horné veko rovno hore tak, aby rezidudlna kvapalina odkvapkala do
hrnca.

e  Vyberte opatrne vrecko z vody a uzite si vase jedlo.

HORUCI VZDUCH

Vymenou horného veka za teplovzdusné fritovacie veko mdzete piect, susit alebo rozmrazovat
potraviny pomocou horticeho vzduchu. Vndtornu varnd nerezovd nadobu neplrite olejom, tukom na
vyprazanie alebo inou tekutinou.

PROGRAM TEPLOTA /CAS
Teplovzdusné programy 80 °C ~ 200 °C/1 min ~1 hod
SuSenie 30°C ~80°C/1 hod ~12 hod
Rozmrazovanie cca 50 °C/1 min ~1 hod

Funkcia PRE-heat/ADD food (Predhriatie) a SHAKE/TURN (Pretrepat/Otocit)

Pri vybranych programoch (okrem Susenia a Rozmrazovania) je po spusteni ohrevu aktivovana
automaticka funkcia predhriatia teploty. Pri dosiahnuti pribliznej teploty budete vyzvani na vloZenie
jedla. Odoberte teplovzdusné veko, vloZte potraviny a nasadte veko spat. Priblizne po 10 sekundach
zatne automaticky odpocitavanie Casu varenia. Potraviny mozete vlozit do nddoby aj pred spustenim
ohrevu, program bude pokracovat po 10 sekundéch po vyzvani automaticky aj v pripade, ak neddjde k
vloZeniu potravin. Priblizne v polovici doby varenia (mimo programov Pizza, Chlieb, Susenie



a Rozmrazovanie) hrniec zapipa aa budete vyzvani na otocenie alebo pretrepanie jedla. Pokial
nevykondte Ziadnu akciu, program bude automaticky pokracovat.

Pokial nebude vybrany alebo spusteny Ziadny rezim, zariadenie pipne a automaticky sa vypne.

Vlozte vnitornd nerezovi nadobu do zékladne, moZete pouzit vhodné prislusenstvo, fritovaci
kosik alebo rost a vlozte jedlo.

Nasad'te teplovzdusné veko na zékladnu, po pripojeni sa vypne displej tlakového hrnca a rozsvieti
sa displej na teplovzdusnom veku.

Stlacte tlaéidlo ,ZAPNUTIE/VYPNUTIE".

Nastavte pozadovand teplotu a dizku varenia, alebo stlaéte tlacidlo pre vyber programov a
vyberte niektory z prednastavenych programov.

Ak cheete zvysit alebo znizif vichodiskovii dobu varenia, stlagte tlagidlo ,ZMENA DLZKY
OHREVU" a nastavte poZadovany &as stlacenim tlacidla ,ZVYSENIE TEPLOTY/DLZKY OHREVU”
alebo ,ZNIZENIE TEPLOTY/DLZKY OHREVU".

Ak chcete zmenit teplotu, stlacte tlacidlo ,ZMENA TEPLOTY" a nastavte pozadovani teplotu
stlacenim tlacidla ,ZVYSENIE TEPLOTY/DLZKY OHREVU" alebo ,ZNiZENIE TEPLOTY/DLZKY
OHREVU".

Stlatenim tlagidla ,START/PAUZA" spustite varenie.

Pogas varenia mdzete stlacit tlagidlo ,START/PAUZA", sfiat veko a pretrepat/otoéit jedlo, aby
bolo prepecéenie rovnomerné. Potom znovu veko nasadte a stlacenim tlacidla

,START/PAUZA" pokradujte v vareni.

Ked je varenie dokoncené, zariadenie zapipa a na displeji sa zobrazi ,FINISHED".

Odstrante veko a vychutnajte si pokrm.

KOMBINOVANE VARENIE

Kombinované varenie vam umozni rychlo uvarit potraviny pod tlakom a potom ich opiect hordcim
vzduchom.

Uvarte jedlo pod tlakom v nerezovej varnej nadobe.

Vyberte nerezovu varnd nadobu zo zakladne a odstrarite prebytocné tekutiny.

Vlozte nadobu spat a nasadte teplovzdusné veko.

Pre postup, vjber program a nastavenie pokracujte podla instrukcii v kapitole ,HORUCI VZDUCH".

OVLADANIE TLAKOVEHO HRNCA/HORKOVZDUSNEHO VEKA S POMOCOU TELEFONU

Zapnite Bluetooth a Poloha (GPS) vo svojom teleféne.
Nainstalujte do telefénu aplikéciu pre ovlddanie zariadenia a nasledujte sprievodcu pre
spdrovanie s tlakovym hrncom.

ANDROID
vyhladajte v Google Play aplikdciu ,Smart Life"



i0S
vyhl'adajte v Apple Store aplikaciu ,Smart Life"

Vytvorte si svoj Gcet v aplikdcii ,Smart Life” a prihlaste sa.

Povolte vSetky opravnenia, ktoré aplikdcia pozaduje.

ANDROID: povolte opravnenie aplikacie ,Poloha” a ,Zariadenie v okoli".

i0S: povolte oprévnenia aplikacie ,Poloha”, ,Bluetooth” a ,Miestna siet”.

Pripojte tlakovy hrniec do elektrickej zasuvky .

Po prihlaseni do aplikacie ,Smart Life" kliknite na ikonu ,+“ vpravo hore a potom kliknite na ,Add
Device".

Zobrazia sa najdené zariadenia ,Discovering devices": ,TESLA EliteCook K70 WiFi*, kliknite na
,Add", zobrazi sa WiFi siet, zadajte heslo do WiFi siete (ak uZ nie je ndjdené automaticky) a
kliknite na ,Dalej”. Tlakovy hrniec sa zaéne parovat s aplikéciou.

Po ispeSnom sparovani sa zobrazi pri nazve zelena ikona a vas tlakovy hrniec

TESLA EliteCook K70 WiFi bol tispesne pridany do aplikacie.

Kliknite na ,Dokoncené” a teraz je mozné ovladat vybrané funkcie tlakového hrnca telefonom.
Nasad'te na zakladriu tlakového hrnca teplovzdusné veko.

Kliknite na ikonu ,+" vpravo hore a potom kliknite na ,Add Device"“.

Zobrazia sa najdené zariadenia ,Discovering devices": ,TESLA EliteCook WiFi Lid", kliknite na
,Add", zobrazi sa WiFi siet, zadajte heslo do WiFi siete (ak uZ nie je najdené automaticky) a
kliknite na ,Dalej”. Teplovzdusné veko sa zaéne parovat s aplikéciou.

Po GispeSnom sparovani sa zobrazi pri nazve zelena ikona a vase teplovzdusné veko

TESLA EliteCook WiFi Lid bolo Gspesne pridané do aplikdcie.

Kliknite na ,Dokoncené” a teraz je mozné ovladat vybrané funkcie teplovzdusného veka
telefénom.

Programy tlakového hrnca pouzivajte s aplikaciou iba s uzavretou tlakovou pokrievkou mimo
programu Vyprazania. Pokial' nebude nasadené alebo nebude spravne zatvorené veko pre tlakové
varenie, aplikacia program zastavi po spusteni programu.

V ramci softvérovej naroénosti operaéného systému a poziadaviek spolo¢nosti Google/Apple na
zabezpecenie aplikdcii, je nutné pravidelne prispdsobovat aj funkcie aplikacie. Udrzujte tiez operacny
systém vasho telefénu aktualizovany na najnovsiu verziu. Aplikacia vyZaduje operaény systém
Android 10 a vy$$i alebo i0S 10 a vy$§i, inak nie je mozné garantovat jej funkénost.

RIESENIE PROBLEMOV S APLIKACIOU

Tlakovy hrniec TESLA EliteCook K70 WiFi a teplovzdu$né veko TESLA EliteCook K70 WiFi Lid
budu v aplikécii zobrazené samostatne. V pripade nasadenia teplovzdusného veka déjde k
vypnutiu tlakového hrnca, ktory bude zobrazovat stav Offline. Hned' ako zlozZite teplovzdusné
veko, bude zobrazené stavom Offline a bude mozné sa pripojit k tlakovému hrncu.

V pripade, Ze sa ,TESLA EliteCook K70 WiFi /TESLA EliteCook WiFi Lid“ nezobrazi v aplikacii
,Smart Life", vykonajte reset WiFi pripojenia. Zapnite tlakovy hrniec, stlaéte a pridrzte minimélne
5 sekdnd tlacidlo ,WIFI”, kym nebudete po&ut pipnutie, ikona WiFi za¢ne blikat. Vykonajte potom
nové sparovanie podla vy$Sie uvedeného postupu.

Uistite sa, Ze je pokrytie WiFi signdlom pre vas telefon a tlakovy hrniec kvalitné a dostatocne



silné. Prvé nastavenie tlakového hrnca vykonajte v blizkosti vaSho WiFi routera.

Uistite sa, Ze st povolené funkcie ,Bluetooth” a ,Poloha” (GPS) vo vasom telefone.

Uistite sa, Ze aplikacia tretej strany (VPN, antivirus, firewall a pod.) neblokuje pristup

k vaSmu telefonu.

Podporovana je WiFi siet pracujlica na frekvencii 2.4 GHz a zabezpecenie WPA1 alebo WPA2.
Vyskusajte sa pripojit k inému WiFi routeru alebo WiFi Hotspotu v inom teleféne, aby ste vylGgili
chybu na strane vasho pripojenia k internetu.

K va$mu WiFi routeru mate pripojenych prili§ vel'a zariadeni alebo je moZnost pripojenia nového
zariadenia k nemu zablokovana.

Restartujte vas WiFi router.

CISTENIE TLAKOVEHO HRNCA

Po kazdom poutziti:

Odpojte napajaci kabel zo zasuvky v stene a potom z tlakového hrnca a nechajte ho Uplne
vychladnut.

Po kazdom pouziti rozoberte a vycCistite horné veko, kovovy filter, bezpecnostny ventil, ventil na
uvolnenie tlaku a skontrolujte silikdnové tesnenie.

Umyte jednotlivé diely v teplej, mydlovej vode. Tieto diely neumyvajte v umyvacke riadu.

Uistite sa, ze odvzduSriovacie potrubie je Cisté, pridrzte kryt proti svetlu a prezrite ho.

Vycistite odvzdusnovacie potrubie, ak je zablokované alebo Ciastocne blokované.

Dokladne osuste vSetky Casti.

Vyberte nerezovt nadobu a umyte ju v teplej vode s jemnym Cistiacim prostriedkom. Nerezovu
nadobu je mozné umyvat v umyvacke riadu.

Nikdy nenalievajte kvapalinu do tela samotného tlakového hrnca alebo ho neponarajte vo vode.
Vzdy sa uistite, ze je tlakovy hrniec pred pouzitim Gplne suchy.

Ak tlakovy hrniec nepou zivate , ulo Zte ho na suchom mieste a nezatvarajte pevne horné veko.

CISTENIE HORKOVZDUSNEHO VEKA

Po kazdom pouziti:

Odoberte teplovzdu$né veko zo zékladne tlakového hrnca a nechajte ho tplne vychladnut.
Utrite teplovzdusné veko z vonkajsej aj vnitornej ¢asti jemnou handrickou namocenou v teplej
mydlovej vode.

Dokladne osuste vSetky Casti.

Nikdy nenalievajte kvapalinu do tela samotného teplovzdusného veka alebo ho neponérajte vo
vode. Vzdy sa uistite, Ze je teplovzdu$né veko pred pouzitim dplne suché a Cisté.

Ak teplovzdu$né veko nepouzivate, ulo Zte ho na suchom mieste.



POPIS PROGRAMOV TLAKOVEHO HRNCA

PROGRAM CAS TLAK/TEPLOTA
‘ Predvolby ‘ Prednastavené  Moznosti  Prednastavené Moznosti
Rucné Menegj 1 min
nastavenie Stred 30 min 1-99 min | Vysoky Nizky - Vysoky
(tlakové varenie) Viac 99 min
Menej 20 min
Polievka Stred 30 min 20- 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 60 min
Menej 15 min
Méso Stred 30 min 15- 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 60 min
Menej 10 min
Strukoviny Stred 40 min 10-90 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 90 min
Menej 8 min
Ryza Stred 12 min 8-15min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 15 min
Pomalé Menej S hod priblizne
varenie Stred 6 hod 3-12hod 85 °C - 98 °C
Viac 12 hod
Menej 2 min
Para Stred 15 min 2-25min | Vysoky Nizky - Vysoky
Viac 25 min
Mengj 8 hod R R
Jogurt Stred 12 hod 8-24hod | 35°C-43°C
Viac 20 min - 72°C-83°C
Menej cca 150 °C
Smazenie Stred 30 min - ccal175°C
Viac cca 190 °C
Menej 1 hod
Sous vide Stred 8 hod 1-24hod |ccab0°C-55°C
Viac 24 hod




OTAZKY A ODPOVEDE

Co znamen4, ked' sa na displeji zobrazi ,E3" a tlakovy hrniec prestane pracovat?

Tlakovy hrniec sa prehrial. Pravdepodobne ste ho pouzivali na tlakové varenie s malym alebo
Ziadnym mnozstvom tekutiny. Pokial k tomuto stavu dojde, odpojte zariadenie a nechajte tlakovy
hrniec pozvolna vychladnut, cca 10 mint. Potom tlakovy hrniec otvorte, dolejte tekutinu,
naprogramujte ho a spustite varenie znova.

Co znamen4, ak sa na displeji zobrazi ,E1", ,E2" alebo ,E4"?
E1: chyba senzora, E2: skrat obvodu, E4: chyba spinaca. Kontaktujte servis TESLA.

Niekedy si pri vareni pod tlakom vSimnem, Ze sa v iom tvoria kvapky vlhkosti v oblasti
tlakového ventilu. Niekedy pocujem zvuk, ktory znie ako by unikla para pred ¢asom, kedy
¢asovac zacne odpocitavat ¢as na pripravu jedla.

Oba tieto prejavy st normalne a mozu byt o¢akavané ako sicast varenia pod tlakom.

Nahodne som stisol nespravne tlacidlo a tlakovy hrniec nechce povolit stlaéit spravne tlaéidlo.
Stlacte tlacidlo ,UdrZanie teploty/Zrusit”. To vdm umozni zacat znova a stlacit spravne tlacidlo.

Vidim, ako z horného veka unika para.

Zabudli ste nasadit silikonové tesnenie na horné veko alebo modry bezpecnostny ventil. Ak sa
niektord z tychto Casti nenachddza spravnom mieste, tlak sa nebude vytvarat a moze dojst k
poskodeniu zariadenia.

Pocujem uchadzajicu paru z rychleho uvolfiovacieho ventilu a tlak v hrnci sa nezvysuje.
Rychlouzatvaraci ventil méte v polohe ,0dvzdus$nenie - Venting”. Tento ventil musi byt v polohe
,Utesnenie - Sealing” na utesnenie tlakového hrnca.

Cas na varenie sa nemeni.

Tlakovy hrniec eSte nedosiahol prevadzkovy tlak alebo teplovzdusné veko nedosiahlo
pozadovanu teplotu pre predhriatie. Odpocitavanie ¢asu zacne, akonahle bude dosiahnuty
prevadzkovy tlak alebo teplota na pripravu zvoleného typu varenia. Celkovy ¢as pripravy pokrmu
tak moze byt teda o trochu dIhsi.

Ob¢cas sa horné veko tazko otvara.
Pokial sa horny kryt tazko otvara, moze byt v tlakovom hrnci este tlak. Overte si, Ze modry
bezpecnostny ventil v hornom veku tlakového hrnca poklesol do svojej dolnej polohy.

Niekedy nie je moje jedlo hotové po naprogramovanom ¢ase. Ked' sa pokisim vratit horné veko
na hrniec, aby som jedlo mohol varit dlhSie, horné veko sa nezavrie.

Nechajte tlakovy hrniec mierne vychladnit. Ked je tlakovy hriec stéle hortci, odvzdusiovaci
ventil sa zdvihne a zabrani vam zatvorenie veka. Pred umiestnenim horného veka spit na tlakovy
hrniec sa uistite, Ze rychloupinaci ventil je v polohe ,0dvzdusnenie - Venting”. Hned ako je horné
veko zatvorené, presuite ventil do polohy ,Utesnenie - Sealing".

Co je mozné urobit, ak jedlo pripravené v tlakovom hrnci obsahuje viac tekutin ako sa
pozaduje?

Po shati horného veka stlacte tlacidlo ,SmaZenie” a nechajte prebytocnu kvapalinu odparit. Ked
nabuduce budete varit rovnaky recept pouzite menej tekutiny.



e  Myslim, ze tlakovy hrniec ¢is tym dokladne, ale niekedy si vSimnem, Ze pach mojho posledného
jedla zostava v hrnci.
Tesniaci kruh pod hornym vekom je vyrobeny zo silikénu. Silikén ma mnoho skvelych vlastnosti
ajednou z nich je bouzial' aj tendencia udrziavat pachy. Casom sa pripadny zapach rozptyli.

o Pri zapojeni sa nerozsvieti displej.
Skontrolujte, Ze mate spravne pripojeny napéjaci kabel pri tlakovom hrnci alebo vyskisajte ind
elektrickd zasuvku. Skontrolujte, Ci je teplovzdusné veko spravne nasadené na zakladni tlakového
hrnca.

PRAKTICKY POSTUP - priklad varenia polievky
Tento tlakovy hrniec je idedlny na pripravu vybornych polievok. Ak pridate do polievky suchd fazulu
a hrach, nezabudnite ich najskor namogit.

POZOR! Nevarte pod tlakom polievky obsahujice jamef, ryzu, cestoviny, zrnd, a susené polievkové
zmesi, pretoZze maju tendenciu k peneniu a mohli by zablokovat odvetravaci ventil. Tieto potraviny by
mali byt pridané k polievke aZ po tlakovom vareni.

PRE VARENIE POLIEVKY A PRE DUSENIE NAPLNTE NEREZOVU NADOBU MAXIMALNE DO POLOVINY
OBJEMU.

Kuraci vyvar

1 kura, mdze byt zamrznuté Pridajte kura, zeler, cibul'u, cesnak, sol, korenie, korenie a vodu
1 zeler, nakrdjame na kusky do nerezovej nadoby na varenie. Zatvorte horné veko, stlacte

1 rozpolend cibula tlacidlo ,Polievka“, LED displej zobrazi ,P30“ a rozsvieti sa

3 rozpolené striciky cesnaku ,Vysoky tlak".

sol, korenie, polievkové Tlakovy hrniec zacne ohrev, po dosiahnuti poZadovaného tlaku
korenie na ochutenie zacne vlastné varenie a 30-minGtovy odpocet Casu na displeji.

Po dokonceni odpoCtu Casu nechajte tlak pozvolna samostatne
klesnut (Cas varenia moZete [ubovolne upravit, prediZit alebo
skratit, podla vasich potrieb).

DalSie uzitoéné recepty najdete v prilozenej tlacenej kucharke, online kucharke
www.varteslaskou.cz a tiez na naSom Facebooku alebo YouTube kanali
TESLA Electronics.

TECHNICKA PODPORA
Potrebujete poradit s nastavenim a prevadzkou TESLA EliteCook K70 WiFi Duo?
Kontaktujte nas: www.tesla-electronics.eu

SPOTREBNY MATERIAL A DOPLNKY

Spotrebny material si mozZete zakupit v oficialnom obchode znacky eshop.tesla-electronics.eu,
(sklenené veko, silikénovy pésik, silikénové veko, forma na pecenie, silikénovéa forma na muffiny,
silikdnové tesnenie na horné veko, drziak na varenie v pare, origindlna nddoba z nehrdzavejlicej ocele,
kosik na varenie v pare, sada 6 poharov na vyrobu jogurtu, modry bezpeénostny ventil s uzdverom a
mnoho dalsich).



http://www.varteslaskou.cz/
https://www.facebook.com/groups/varteslaskou
https://www.youtube.com/c/TESLAelectronicsEU
https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/

ZARUCNA OPRAVA
Pre zarucnd opravu kontaktujte predajcu, u ktorého ste TESLA produkt zakupili.

Zaruka sa NEVZTAHUJE na:

bezné opotrebenie.

pouzitie tlakového hrnca na iné dcely, nez na ktoré je urceny.

nedodrzanie ,Ddlezitych bezpe¢nostnych pokynov” uvedenych v uzivatelskom manudli.
elektromechanické alebo mechanické poskodenie sposobené nevhodnym pouzitim.
Skodu spdsobend prirodnymi ziviami ako je voda, ohefi, staticka elektrina, prepatie atd'.
Skodu spdsoben(i neopravnenou opravou.

necitatelné sériové Cislo tlakového hrnca.

VYHLASENIE 0 ZHODE
My, TESLA Electronics LTD, vyhlasujeme, Ze toto zariadenie je v stlade so zékladnymi poziadavkami a
dalSimi prisluSnymi ustanoveniami noriem a predpisov relevantnych pre dany typ zariadenia.

earif
icherheit

Informujte sa prosim o miestnom systéme separovaného zberu elektrickych a
elektronickych vyrobkov. Postupuijte prosim podla miestnych predpisov a staré
vyrobky nelikvidujte v beznom domacom odpade. Sprévna likvidacia starého

r— produktu pomaha predist potencialnym negativnym désledkom pre Zivotné
prostredie a [udské zdravie.

Tento produkt spifia poziadavky Eurépskej Unie.

Vzhl'adom na to, Ze sa produkt vyvija a vylepSuje, vyhradzujeme si pravo na dpravu uzivatel'ského
manudlu. Aktudlnu verziu uZivatel'ského manalu najdete vzdy na www.tesla-electronics.eu.

Dizajn a Specifikdcie mozu byt zmenené bez predchadzajiceho upozornenia, tlacové chyby vyhradené.


https://www.tesla-electronics.eu/

Sehr geehrter Kunde,
vielen Dank, dass Sie sich fiir den TESLA EliteCook K70 WiFi Duo entschieden haben.

Bevor Sie den Schnellkochtopf verwenden, lesen Sie bitte die Regeln zur sicheren Verwendung
sorgfdltig durch und befolgen Sie alle gangigen Sicherheitsregeln.

WICHTIGER SICHERHEITSHINWEIS:
DIESES GERAT IST NUR FUR DEN HAUSHALTSGEBRAUCH BESTIMMT.

Lesen und verstehen Sie alle Anweisungen. Die Nichtbeachtung der folgenden Anweisungen kann zu
Stromschlagen, Branden oder schweren Verletzungen fiihren. Die in diesem Handbuch beschriebenen
Warnungen, Vorsichtsmafinahmen und Anweisungen kdnnen nicht alle mdglichen Bedingungen und
Situationen abdecken, die auftreten kdnnen.

Bei diesem Gerat handelt es sich um ein komplexes elektromechanisches Gerat, bitte beachten Sie
folgende Hinweise:

e AUFMERKSAMKEIT! Wihrend des Kochens und beim Offnen des oberen Deckels kann es zu
einem starken vertikalen Austritt von heiBem Dampf kommen. Gehause, Behalter und Metallteile
des Gerates erhitzen sich im Betrieb! Seien Sie vorsichtig!

o  Dieser Schnellkochtopf kocht unter Druck. Bei unsachgemaRer Verwendung kann es zu
Verbriihungen kommen. Stellen Sie vor dem Gebrauch immer sicher, dass der Schnellkochtopf
richtig verschlossen ist.

o Offnen Sie den Schnellkochtopf erst, wenn der gesamte Innendruck abgelassen wurde. Das
Ablassventil muss in die Position ,Venting -Entliiften” gedreht werden.

e  Geben Sie niemals Lebensmittel in den Sockel des Geréts oder gieRen Sie Fliissigkeiten hinein.
Fiillen Sie den Kochtopf aus Edelstahl immer mit Speisen und Fliissigkeiten. Wenn kein
Edelstahlkochtopf eingesetzt ist, zeigt das Display POT an.

e Fiigen Sie nicht mehr Futter als die empfohlene Menge hinzu. Das Gerét ist nicht zum Garen
klassischer frittierter Speisen geeignet (kein Ol in die Schiissel fiillen). Die gesunde Art des
Bratens basiert auf dem Prinzip der HeiRluftzirkulation, die kein oder nur sehr wenig Ol benétigt.

e Uberpriifen Sie vor jedem Gebrauch die Liiftungskanle und Liiftungsschlitze, um sicherzustellen,
dass sie frei von Verstopfungen sind. Entfernen und reinigen Sie alle Riickstdnde vom
Entliiftungsventil.

e Um Stromschldge zu vermeiden, tauchen Sie das Kabel, den Stecker oder den Schnellkochtopf
nicht in Wasser oder andere Fliissigkeiten.

e  Ziehen Sie das Netzkabel aus der Steckdose und lassen Sie den Schnellkochtopf abkiihlen, bevor
Sie ihn reinigen.

e  Um einen Stromschlag zu vermeiden, kochen Sie nur im Original-KochgefaR aus Edelstahl.
Vermeiden Sie das Verschiitten oder Uberlaufen von Fliissigkeiten auBerhalb des Edelstahl-
Kochtopfs und vermeiden Sie das Verschiitten von Fliissigkeiten auf den Anschlussstecker des
HeiBluftdeckels.

e  Benutzen Sie keinen Schnellkochtopf mit beschadigtem Kabel. Wenn der Schnellkochtopf nicht
ordnungsgemaB funktioniert oder in irgendeiner Weise beschadigt ist, senden Sie den
Schnellkochtopf zur Inspektion, Reparatur oder elektrischen und mechanischen Anpassung an
eine TESLA-Serviceabteilung zuriick.



Fiillen Sie den Schnellkochtopf nicht zu mehr als zwei Dritteln. Dariiber hinaus sollte der
Schnellkochtopf nicht mehr als zur Halfte gefiillt sein, wenn Sie schaumende oder sich
ausdehnende Speisen wie Reis, Getreide, trockene Bohnen, Erbsen und Linsen oder {iberwiegend
fliissige Speisen wie z. B. kochen Suppen. Sie konnen die Entliiftung des Schnellkochtopfs
blockieren und einen iibermaBigen Druck erzeugen.

Kochen Sie Apfel, Preiselbeeren, Rhabarber, Miisli, Nudeln, Erbsen und trockene
Suppenmischungen nicht unter Druck. Diese Lebensmittel neigen zur Schaumbildung, der
Schaum und sein Spriihnebel konnen die Entliiftung oder die Entliiftungs-
/Luftabdeckungsverriegelung blockieren.

Entfernen Sie nicht den Metallring in der oberen Abdeckung, der die Silikondichtung halt. Wenn
der Metallring beschadigt ist, verwenden Sie den Schnellkochtopf sofort nicht mehr und ersetzen
Sie ihn.

Benutzen Sie den Schnellkochtopf nicht zum Schnellkochen mit 01 (Braten mit geschlossenem
Deckel).

Offnen Sie den Schnellkochtopf erst, wenn er abgekiihlt ist und der Innendruck abgelassen
wurde. Wenn sich der obere Deckel aufgrund des blauen Ventils nicht drehen ldsst, bedeutet dies,
dass der Schnellkochtopf noch unter Druck steht.

Stellen Sie den Schnellkochtopf nicht auf einen Gasbrenner, Elektrobrenner oder in einen
beheizten Ofen.

Benutzen Sie den Schnellkochtopf nicht in einer sehr heilen, staubigen oder feuchten Umgebung.
Halten Sie es von brennbaren und fliichtigen Substanzen fern.

den Schnellkochtopf nicht, es besteht die Gefahr eines Stromschlags und das Erloschen der
Garantie.

Benutzen Sie den Schnellkochtopf nicht, wenn Ihre Hande oder FiiBe nass sind.

Die Oberflache zwischen dem Edelstahlbehélter und dem Heizelement am Boden des
Schnellkochtopfs sollte immer sauber sein.

Benutzen Sie den Edelstahl-Kochtopf nicht mit anderen Warmequellen.

Tauschen Sie den Silikondichtring aus, wenn er seine Form oder GroRe verdndert hat oder
anderweitig mechanisch beschadigt ist.

Bei der Verwendung eines Schnellkochtopfs in der Nahe von Kindern ist die Aufsicht eines
Erwachsenen erforderlich. Es ist nicht fiir Kinder geeignet, den Schnellkochtopf alleine zu
benutzen.

Seien Sie vorsichtig, wenn Sie den Schnellkochtopf bewegen, da die Fliissigkeit sehr heil ist.
Beriihren Sie keine heilen Oberflachen. Verwenden Sie immer Schnellkochtopfgriffe.

Verwenden Sie nur fiir dieses Modell vorgesehenes Original-TESLA-Zubehor.

Der Hersteller und Importeur in die Europdische Union iibernimmt keine Haftung fiir Schaden, die
durch den Betrieb des Schnellkochtopfs entstehen, wie z Verletzungen, Verbriihungen, Feuer,
Verletzungen, Beschéadigung anderer Dinge usw.

WICHTIGE INFORMATIONEN ZUM NETZKABEL

Um das Risiko eines Stromschlags zu verringern, versuchen Sie nicht, den Netzkabelstecker zu
verandern. Die Lange des Netzkabels verringert das Risiko, dass man sich am Netzkabel verheddert
oder dariiber stolpert.

VERWENDEN SIE DEN DRUCKKOCHER NICHT MIT EINEM VERLANGERUNGSKABEL ODER
NETZADAPTER. SCHLIESSEN SIE DAS NETZKABEL DIREKT IN EINE STECKDOSE.



SCHNELLKOCHTOPF

1  Entriegelungstaste fiir die obere
Abdeckung

2  Blaues Sicherheitsventil

3 Netzkabel

4  Uberdruckventil

5  Griff am oberen Deckel

6  Kunststoffstopfen

7  Oberer Deckel

8  Behilter aus Edelstahl

9  Kondensatbehalter

10 AuBentopf

11 Verbinder zum Anschluss einer
Warmewand. der Deckel

12  Griff zum Halten des Schnellkochtopfs

13 Oberer Kreis

14 Bedienfeld

15 Schnellkochtopfgehause

16 Heizung

17 Sensor

18 Der Boden des Schnellkochtopfs

HEIRLUFTDECKEL

W N =

PREHEAT
FINISH
HEAT

Programmauswabhltaste
Start/Pause

Programme

Senkung der Heiztemperatur
/-dauer

Ein/Aus

O 0N

Erhohung der Temperatur/Aufheizzeit
Temperaturanderung

Andern der Heizdauer

WLAN ein/aus



VOR DEM ERSTEN GEBRAUCH

e  Entfernen Sie alle Verpackungsmaterialien.

e  Entfernen Sie den Aufkleber auf der Vorderseite des Produkts.

e  Waschen Sie die Silikondichtung und die obere Abdeckung in warmem Seifenwasser. Tauchen Sie
die obere Abdeckung nicht in Wasser. Spiilen und trocknen Sie die Teile griindlich.

e  Wischen Sie die Unterseite des HeiBluftdeckels mit einem feuchten Tuch ab.

e  AUFMERKSAMKEIT! GieRen Sie niemals Wasser in den Schnellkochtopf und tauchen Sie das
Netzkabel niemals in Wasser. Stellen Sie immer sicher, dass der Edelstahlbehélter vollstandig
trocken ist, bevor Sie ihn wieder in den Schnellkochtopf einsetzen.

e Wenn kein Edelstahlkochtopf eingesetzt ist, zeigt das Display POT an.

e  Setzen Sie nach der ersten Reinigung den oberen Deckel des Schnellkochtopfs wieder auf und
ersetzen Sie den Metallring durch die Silikondichtung.

e SchlieBen Sie den Stecker an den Schnellkochtopf an und stecken Sie dann das Netzkabel in eine
Steckdose.

e Umden Schnellkochtopf zu trennen, driicken Sie einmal die Taste ,Warmhalten/Abbrechen” und
ziehen Sie dann das Netzkabel aus der Steckdose.

e Obwohl Sie den Metallfilter und das blaue Sicherheitsventil nicht nach jedem Gebrauch reinigen
miissen, sollten Sie sie regelmaRig liberpriifen und bei Bedarf reinigen. Reinigen Sie den
Metallfilter mit einem feuchten Tuch und Spiilmittel.

B Entfernen Sie vom blauen Sicherheitsventil die kleine
Dichtung an der Unterseite der oberen Abdeckung, ziehen
Sie das blaue Sicherheitsventil an der Oberseite heraus
und waschen Sie es in warmem Seifenwasser. Uberpriifen
Sie regelmaBig die Entriegelungsmutter des
Entliiftungsrohrs des Uberdruckventils. Bei Bedarf
vorsichtig mit einem Schraubenschliissel nachziehen.

e ! AUFMERKSAMKEIT ! Losen oder entfernen Sie niemals die Mutter.
Das blaue Sicherheitsventil wieder in die obere Abdeckung einbauen. Fiihren Sie das blaue
Sicherheitsventil mit der schmalen Seite von oben in die Offnung des Deckels ein und setzen Sie
dann den kleinen Silikonring (1) von der Unterseite des Deckels auf das Ventil.
Bei unsachgemaBer Montage kann der obere Deckel undicht werden und Dampf austreten!

e  Stellen Sie den Kondensatbehalter aus Kunststoff auf die Riickseite des Schnellkochtopfs.

OFFNEN DES DRUCKKOCHERS

Bringen Sie das Ventil in die Position ,Venting -Entliiften“. Fassen Sie die obere Abdeckung fest an,
driicken Sie die blaue t- Taste, um die obere Abdeckung ,0PEN" zu I6sen, und drehen Sie sie gegen
den Uhrzeigersinn. Dennoch kann im Schnellkochtopf ein schwacher Unterdruck entstehen, daher
kann man manchmal auch einen Edelstahlbehalter mit Deckel anheben.

VERSCHLIESSEN DES DRUCKKOCHERS

Bevor Sie den Schnellkochtopf schlieBen, stellen Sie sicher, dass die Silikondichtung richtig um den
oberen Deckel herum angebracht ist, das blaue Sicherheitsventil mit Dichtung und der Metallfilter
vorhanden sind. Fassen Sie die obere Abdeckung fest an und drehen Sie sie im Uhrzeigersinn, bis Sie
ein Klicken und einen Piepton héren. Die Markierung auf dem oberen Deckel =—%—"" stimmt mit
der Markierung & auf dem Gehause des Schnellkochtopfs iiberein. Wenn die obere Abdeckung nicht
angebracht oder nicht richtig geschlossen ist, zeigt das Display LID an (auRer dem Bratprogramm).



Die Funktion ,Braten ,sollte nur ohne Deckel genutzt werden.
Achtung: Wenn die Silikondichtung beschadigt ist, niemals weiterkochen!

WICHTIGE INFORMATIONEN FUR DEN TAGLICHEN GEBRAUCH
Damit der Schnellkochtopf ordnungsgemaB funktioniert, iiberpriifen Sie vor jedem Gebrauch
Folgendes:

KOCHEN SIE NIEMALS OHNE EDELSTAHLKOCHER.

Stellen Sie sicher, dass die AuBenseite dieses Edelstahlkochgeschirrs vollstandig trocken ist, bevor
Sie es in den Schnellkochtopf stellen. Nachdem Sie den Edelstahlbehalter in den Schnellkochtopf
eingesetzt haben, drehen Sie ihn leicht, um einen guten Kontakt zwischen dem Edelstahlbehalter und
dem Heizelement am Boden des Schnellkochtopfs sicherzustellen. Wenn der Entliiftungsfilter
verstopft ist, reinigen Sie ihn. Sie miissen den Metallfilter nicht nach jedem Gebrauch des
Schnellkochtopfs reinigen, sollten ihn aber regelmaRig tiberpriifen und bei Bedarf reinigen.

HINWEIS

Wir empfehlen, Lebensmittel wie trockene Bohnen, Erbsen oder Linsen vor dem Garen in Wasser
einzuweichen. Beim Garen neigen diese Lebensmittel zur Schaumbildung und kénnen zu einer
Verstopfung der Entliiftungsleitung fiihren. Kochen Sie niemals Apfel, Preiselbeeren, Rhabarber,
Nudeln und trockene Suppenmischungen unter Druck.

o  Stellen Sie sicher, dass Sie die Markierung ,MAX PRESSURE COOK" auf dem Edelstahlbehilter
nicht iiberschreiten.

? ‘ Fiillen Sie den Edelstahlbehdlter beim Garen von Speisen, die
schdumen oder sich ausdehnen, wie Reis, Hiilsenfriichte,
\ / ¥ 2 Bohnen, Erbsen, Linsen, getrocknetes Gemiise oder
3 iiberwiegend fliissige Speisen, wie Suppen, nie mehr als zur
Halfte!

e  Achten Sie beim Kochen von Reis darauf, dass die Markierung ,MAX RICE CUP %" auf dem
Edelstahltopf nicht iiberschritten wird .

;n1
\ I 7

Das Display zeigt

0000 an. Ende des Countdowns/Kochen wurde nicht gestartet

bb Druckgaren beenden und in den Modus , Temperaturerhaltung” wechseln
POT Warnung: Es ist kein Edelstahl-Kochtopf eingesetzt

lid Achtung : Der obere Deckel ist nicht montiert oder nicht richtig geschlossen

Uberschreiten Sie beim Kochen von Reis nicht die Markierung
MAX RICE CUP .

TASTE DRUCK/TEMP

Suppe, Fleisch, Hiilsenfriichte, Reis, 30 ~ 45 kPa/50 ~ 65 kPa
Dampf, manuelle Einstellung

Joghurt 35°C~43°C
Langsames kochen 85°C~98°C

Braten 150°C~190°C



Sous Vide ca. 55 °C.
die Temperature halten ca.75°C~80°C

Wihlen Sie das gewiinschte Programm aus, stellen Sie mit der Taste PRESETS oder +/- die Garzeit ein,
stellen Sie mit der Taste DRUCK niedrigen oder hohen Druck ein und driicken Sie die Taste START, um
mit dem Garen zu beginnen. Solange sich im Schnellkochtopf Druck aufbaut, andert sich die Uhrzeit
auf dem Display nicht. Der Schnellkochtopf (auRerhalb des SLOW COOKING-Programms) beginnt erst
mit dem Herunterzahlen der Zeit, wenn der richtige Druck/die richtige Temperatur fiir das ausgewahlte
Programm erreicht ist. Beim Programm SLOW COOKING beginnt der Countdown unmittelbar nach dem
Start. Nach Abschluss des Garprogramms (Suppe, Fleisch, Hiilsenfriichte, Dampf, Schongaren,
manuelle Einstellung) wechselt der Schnellkochtopf in den Temperaturerhaltungsmodus. Nach
Abschluss des Reis-, Joghurt-, Brat- und Sous vide-Programms wechselt es in den Standby-Modus. Sie
konnen den Kochvorgang jederzeit durch Driicken der Taste ,die Temperatur Halten/Stornieren”
beenden und der Schnellkochtopf geht dann in den Standby-Modus.

EINSTELLUNGEN

Diese Taste wird in Kombination mit den Programmtasten verwendet. Wenn zum Beispiel Wahlen Sie
das Programm ,Suppe”, auf dem Display wird eine Garzeit von 30 Minuten (,P30") angezeigt. Wenn
Sie dann erneut die Taste ,Einstellungen” driicken, dndert sich die Kochzeit auf 60 Minuten
(,Mehr"), ein zweiter Druck auf die Taste ,Einstellungen” @ndert die Kochzeit der Suppe auf 20
Minuten (,Weniger") und ein weiterer Druck dndert sich Andern Sie die Zeit auf 30 Minuten
(,Mittlere").

DRUCK

Die Taste ,Druck” wird in Kombination mit den Programmtasten fiir das Schnellkochen verwendet. Der
Standardarbeitsdruck ist Hochdruck. Mit der Taste ,Druck” wird die Druckeinstellung zwischen
,hocher Druck” (50-65 kPa) und ,niedriger Druck” (30-45 kPa) fiir die Schnellkochfunktion
umgeschaltet.

Beispiel: Driicken Sie zuerst die Taste ,Reis” und stellen Sie die Garzeit ein, die Anzeige ,hocher
Druck” leuchtet auf, driicken Sie einmal die Taste ,Druck” und die Anzeige ,niedriger Druck"” leuchtet
auf.

e  Hochdruck ist fiir die meisten Lebensmittel geeignet.
e Verwenden Sie fiir empfindliche Lebensmittel wie Fisch und einige Gemiisesorten einen niedrigen
Druck.

SO VERWENDEN SIE DEN DRUCKKOCHER ZUM DRUCKKOCHEN
Bevor Sie mit dem Kochen beginnen, lesen Sie den Abschnitt ,WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE" und
stellen Sie stets sicher, dass der Schnellkochtopf ordnungsgemaR zusammengebaut ist.

e  Stellen Sie den Schnellkochtopf auf eine trockene und ebene Flache.

e  Fassen Sie den oberen Deckel fest und drehen Sie ihn im Uhrzeigersinn, bis Sie ein Klicken horen
und die Markierung auf dem oberen Deckel =™—%—"" mit der Markierung & auf dem
Topfkorper iibereinstimmt.

e  Bringen Sie das Ventil in die Position ,Sealing - Versiegelung®.

e  Wihlen Sie das Garprogramm am Bedienfeld aus, Stellen Sie die gewiinschte Zeit und den
gewiinschten Druck ein (niedrig oder hoch). und driicken Sie die START-Taste.

e Wenn der Schnellkochtopf erhitzt wird, kann rund um das Sicherheits- oder Entliiftungsventil
Dampf austreten. Sobald der Schnellkochtopf ordnungsgemaB unter Druck steht, verriegelt sich



der obere Deckel gegen Offnen und die Garzeit beginnt abzulaufen.

e  Wihrend des Kochens kann es vorkommen, dass aus dem Sicherheits- oder Entliiftungsventil
Dampf austritt. Das ist okay. Es ist auch in Ordnung, wenn Sie horen, wie sich der
Schnellkochtopf wahrend des Kochens ein- und ausschaltet, um den Druck im Topf zu
tiberpriifen.

e Am Ende der Garzeit piept der Schnellkochtopf und wechselt automatisch in den ,die Temperatur
Halten/Stornieren“-Modus bei den Programmen Suppe, Fleisch, Hiilsenfriichte, Dampf,
Schongaren, manuelle Einstellung und in den Standby-Modus bei den Programmen Reis, Joghurt,
Braten und Sous vide.

e Nachdem Sie den Druck im Topf abgelassen haben, sehen Sie, dass sich das blaue
Sicherheitsventil im oberen Deckel in der unteren Position befindet.

e Nachdem der Druck von selbst abgefallen ist oder Sie ihn selbst schnell ablassen, indem Sie den
Ventilhebel in die Position ,Venting -Entliiften” drehen, drehen Sie den oberen Deckel vorsichtig
gegen den Uhrzeigersinn und heben Sie ihn gerade nach oben, sodass die kondensierte
Fliissigkeit in den Topf tropft.

e  Ziehen Sie nach dem Kochen den Netzstecker aus der Steckdose und dann aus dem
Schnellkochtopf.

e  AUFMERKSAMKEIT! Dampf und heile Fliissigkeiten konnen zu Verbrennungen fiihren. Wahrend
des Kochens und beim Offnen des oberen Deckels kann es zu einem starken vertikalen Austritt
von heiBem Dampf kommen. Seien Sie vorsichtig!

e Das Gehduse, der Edelstahlbehalter und die Metallteile des Geréts erhitzen sich beim Kochen.

e  Beim Garen kann bis zum Abkiihlen Dampf aus dem Schnellkochtopf austreten und es besteht
Verbriihungsgefahr.

e  Wiahrend im Schnellkochtopf noch Druck herrscht (das blaue Sicherheitsschwimmerventil
befindet sich in der oberen Position), beugen Sie sich nicht tiber den Schnellkochtopf, da sonst
heiBer Dampf austreten kann.

e Umden Druck im Schnellkochtopf abzulassen, fassen Sie das Ende des Ventilhebels (nicht das
gesamte Ventil) und drehen Sie ihn in die Position ,Venting - Entliiften”.

DRUCKABLASS

Schnelle Druckentlastung

Diese Methode wird beim Garen von Gemiise, Meeresfriichten und anderen empfindlichen
Lebensmitteln verwendet. Driicken Sie nach Ablauf der Garzeit die Taste

,die Temperatur Halten/Stornieren” und stellen Sie den Ventilhebel sofort in die Position ,Venting -
Entliiften”. Sie horen, wie Dampf entweicht, und innerhalb von 2 bis 3 Minuten wird der Druck
abgebaut. Der Druckabfall ist auch am blauen Sicherheitsventil sichtbar, das sich in der unteren
Position befindet.

Langsamer Druckabbau

Der spontane Druckabfall kommt beim Garen von Speisen wie Fleisch, Suppen usw. zum Einsatz.
Lassen Sie den Ventilhebel nach der Garzeit in der Position ,Sealing - Versiegelung"“. Der
Schnellkochtopf kiihlt langsam ab und das blaue Sicherheitsventil geht in die untere Position.

TEMPERATURHALTEN/ABBRUCH

Nach Ablauf der Garzeit (mit Ausnahme des Programms ,Reis, Joghurt, Braten und Sous vide “) piept
der Schnellkochtopf , wechselt automatisch in den Modus ,die Temperatur Halten" und ,bb“ erscheint
auf dem Display Anzeige. ,die Temperatur Halten" sollte nicht langer als 4 Stunden verwendet
werden. Die Qualitdt und Textur des gekochten Essens beginnt sich bereits nach einer Stunde zu



verdndern. Um das Programm abzubrechen, driicken Sie die Taste ,die Temperatur
Halten/Stornieren” bis ,0000" auf dem LED-Display erscheint.

FRITTEN

Verwenden Sie dieses Programm zum Braten/Sautieren, typischerweise vor dem Schnellgaren oder
dem Schongaren. Das Programm ,Braten” wird iiblicherweise zum Braten von Fleisch, Gemiise,
Gefliigel, z.B. Zwiebeln, um die Fliissigkeit nach dem Schnellkochen zu reduzieren oder um eine
vollmundige SoRe fiir Ihr Essen zu erhalten.

Wihlen Sie die gewiinschte Heiztemperatur, indem Sie auf die Schaltflache ,Einstellungen” klicken:
Weniger: ca. 150 °C Mitte: ca. 175 °C Mebhr: ca. 190 °C

Lassen Sie den Schnellkochtopf 3 bis 4 Minuten vorheizen, bevor Sie die Speisen hineingeben.
Driicken Sie die Taste ,die Temperatur Halten/Stornieren“, wenn Sie mit dem Braten/Sautieren fertig
sind. Lassen Sie den Schnellkochtopf 2 bis 3 Minuten abkiihlen, bevor Sie mit dem Schnellkochen
beginnen. Benutzen Sie den oberen Deckel nicht wahrend des Programms ,Braten”.

DAMPF

Das Programm ,Dampf” ist zum Garen von Speisen im Dampf, beispielsweise Gemiise,
Meeresfriichten, oder zum Aufwéarmen von Speisen gedacht. Sie konnen es auch zur Sterilisation
verwenden. Wenn Sie das Programm verwenden, setzen Sie den Garbehalter in den Edelstahlbehélter
ein. Stellen Sie sicher, dass sich der Ventilhebel in der Position ,Sealing - Versiegelung” befindet.
Wenn Sie mit dem Garen von Gemiise und Meeresfriichten fertig sind, lassen Sie schnell Dampf ab,
um ein Uberkochen der Speisen zu verhindern. Verwenden Sie 1-2 Tassen (160 ml) Wasser fiir 1-2
Minuten, um frisches oder gefrorenes Gemiise zu ddmpfen. Mit den Tasten ,Voreinstellungen®, ,+*
oder ,-“ konnen Sie die Garzeit andern. Im Gegensatz zu anderen Schnellkochfunktionen arbeitet der
Schnellkochtopf beim ,Dampf“-Programm mit voller Leistung. Diese hohe Leistung kann Lebensmittel
verbrennen, wenn die Lebensmittel direkten Kontakt mit dem Boden des Edelstahlbehélters haben.

MANUELLE EINSTELLUNG

Wird zur manuellen Programmierung des Druckniveaus und der Garzeit gemaR lhrem Lieblingsrezept
oder Ihren Vorlieben verwendet. Die Einstellung lhrer eigenen Garzeit ist ideal zum Garen von Fleisch
oder Gefliigel mit einem Gewicht von mehr als 1.5 kg.

LANGSAMES KOCHEN

Aufgrund der Natur des langsamen Garens wird das Fleisch nicht so braun, wie es beim Garen in einer
Pfanne oder im Ofen der Fall ware. Es ist nicht notwendig, das Fleisch oder Gefliigel vor dem
Schongaren anzubraten, aber Sie konnen es tun, wenn Sie das Fleisch auf diese Weise bevorzugen.
Das Braten von Rinderhackfleisch, Speck und Wurst vor dem Slow Cooking kann sinnvoll sein, wenn
Sie iiberschiissiges Fett aus den Speisen entfernen mdchten. Vermeiden Sie es, den Topf wahrend des
Schongarens zu 6ffnen, da dies zu einem erheblichen Warmeverlust fiihrt. Wenn Sie den
Schnellkochtopf dennoch 6ffnen miissen, tun Sie dies so schnell wie mdglich. Einige Lebensmittel wie
Karotten, Kartoffeln und Riiben bendtigen eine langere Garzeit als Fleisch. Schneiden Sie sie daher in
kleinere Stiicke, bevor Sie sie zum Fleisch geben.

Es kocht ohne Druck, der Ventilhebel steht in der Position ,Venting -Entliiften”.

Die Standardgarzeit betrégt 6 Stunden, die maximale Garzeit betragt 12 Stunden.

Die Temperatur beim langsamen Garen betragt 85°C bis 98°C.

Langsames Kochen auch manuell in 30-Minuten-Schritten einstellen, indem Sie die Tasten
L, oder ,-“ driicken.



VERZOGERTER START

Verwenden Sie diese Funktion fiir einen verzogerten Start des Garvorgangs. Wir raten davon ab, diese
Funktion fiir verderbliche Lebensmittel wie Fleisch oder Fisch zu verwenden, wenn diese mehrere
Stunden lang bei Raumtemperatur unverarbeitet gelagert werden. Gekochter Reis kann aufgrund der
langeren Einweichzeit die Konsistenz weicher machen oder leichter anbrennen. Auch Brei,
Haferflocken sowie schaumige und klebrige Speisen sind fiir diese Funktion nicht geeignet, da sie das
Sicherheitsventil verstopfen konnen.

Geben Sie die Lebensmittel in den Kochtopf.

SchlieRen Sie die obere Abdeckung, indem Sie sie im Uhrzeigersinn drehen.

Stellen Sie sicher, dass sich der Ventilhebel in der Position ,Sealing - Versiegelung” befindet.
Driicken Sie die Schaltflache ,Verzogerter Start”. Das LED-Display zeigt ,0:30" an, was einer
Verzdgerung von 30 Minuten entspricht. Durch erneutes Driicken der Taste ,Verzogerter
Start” verlangern Sie die Garstartverzogerung um weitere 30 Minuten. Die maximale
Verzogerungszeit betragt 24 Stunden.

Die auf dem LED-Display angezeigte Zeit zeigt an, wie lange der Schnellkochtopf wartet, bevor er
das nachste ausgewdahlte Programm startet.

Wenn Sie beispielsweise den Schnellkochtopf so programmieren mochten, dass er sich nach 3
Stunden automatisch einschaltet, driicken Sie mehrmals die Taste ,Verzogerter Start”, bis die
LED-Anzeige ,3:00" anzeigt.

Nachdem Sie die Verzogerungslange eingestellt haben, wahlen Sie das Programm aus, das
anschlieBend gestartet werden soll.

,Verzogerter Start” auf der Vorderseite leuchtet auf und ein weiteres Licht leuchtet neben dem
von Ihnen ausgewahlten Programm auf.

Driicken Sie die Taste ,START", um das verzogerte Start- und Garprogramm zu starten.

Das Display zahlt die verbleibende Zeit bis zum Programmstart herunter.

,Verzogerter Start” kann nicht bei den Programmen Braten, Joghurt und Sous Vide verwendet
werden.

JOGHURT

Im Schnellkochtopf kdnnen Sie kdstlichen hausgemachten Joghurt nach Ihren Wiinschen zubereiten.
Fiir die Herstellung kdnnen Sie pasteurisierte oder frische Milch verwenden.

Pasteurisierte Milch

GieBen Sie 2 Liter Milch in einen Edelstahlbehilter.

AnschlieBend 2 Teel6ffel Joghurt (ungesiit, ohne Friichte) in die Milch mischen und den
Edelstahlbehilter in den Korper des Schnellkochtopfs einsetzen.

SchlieBen Sie den Schnellkochtopf, das Ventil kann entweder v ,Venting -Entliiften” Position oder
auch in Position ,Sealing - Versiegelung".

Driicken Sie die Taste ,Joghurt” und dann die Taste ,Einstellungen”, bis auf dem Display die
Uhrzeit ,08:00” angezeigt wird , um die Milch 8 Stunden lang zu kultivieren, oder ,12:00”, um die
Milch 12 Stunden lang zu kultivieren, oder Stellen Sie lhre eigene Zeit mit den Tasten ,+ , oder ,="
ein.

Driicken Sie die ,START “-Taste.

Wenn die Kultivierung abgeschlossen ist, zeigt das LED-Display ,YOGT" an.

Driicken Sie die Schaltflache ,Stornieren”.

Joghurt herausnehmen Edelstahl und bewahren Sie es im Kiihlschrank auf.



Frische Milch

GieRen Sie 2 Liter Milch in einen Edelstahlbehélter.

SchlieBen Sie den Schnellkochtopf und stellen Sie den Ventilhebel auf die Position ,Sealing -
Versiegelung".

Driicken Sie die Taste ,Joghurt” und dann die Taste ,Einstellungen”, bis das LED-Display

,00:20" anzeigt .

Die Milch beginnt sich auf eine Temperatur von 72-83°C zu erhitzen und wird pasteurisiert.
Danach stoppt die Heizung und auf dem LED-Display erscheint ,YOGT “.

Driicken Sie die Taste ,Abbrechen”, bewegen Sie den Hebel in die Position ,Entliiften” und 6ffnen
Sie den Deckel.

Entfernen Sie den Edelstahlbehilter und lassen Sie die Milch auf ca. 40 °C abkiihlen. Uberpriifen
Sie die Temperatur mit einem Thermometer. Sie konnen das Abkiihlen der Milch beschleunigen,
indem Sie den Edelstahlbehdlter in einem Eisbhad abkiihlen.

Mischen Sie dann 2 Teel6ffel Joghurt (ungesiiBt, ohne Friichte) in die Milch und setzen Sie den
Edelstahlbehalter wieder in den Korper des Schnellkochtopfs ein.

SchlieBen Sie den Schnellkochtopf, das Ventil kann entweder v in der Position ,Siegeln” oder
auch in Position ,Entliiften”.

Driicken Sie die Taste ,Joghurt” und dann die Taste ,Einstellungen”, bis auf dem Display die
Uhrzeit ,08:00" angezeigt wird , um die Milch 8 Stunden lang zu kultivieren , oder ,12:00", um die
Milch 12 Stunden lang zu kultivieren , oder Stellen Sie Ihre eigene Zeit mit den Tasten ,+" oder ,-"
ein.

e  Driicken Sie die ,START “-Taste.

e  Wenn die Kultivierung abgeschlossen ist, zeigt das LED-Display ,YOGT” an.
e  Driicken Sie die Schaltflache ,Abbrechen”.

e Joghurt herausnehmen Edelstahl und bewahren Sie es im KiihIschrank auf.
SOUS-VIDE

Kochen mit der Sous-Vide-Methode ist eine wahre Kochkunst! Obwohl es sich grundsatzlich um eine
sehr einfache Kochmethode handelt, wird diese Kochmethode haufig von Gourmetkdchen verwendet,
um komplexe Mahlzeiten, reichhaltige Vorspeisen und Gemiise zuzubereiten. Aber jetzt kdnnen Sie
Fiinf-Sterne-Kochqualitat in lhre Kiiche bringen.

Die Dicke von Fleisch, Gefliigel und Fisch bestimmt die Garzeit. Nachdem Sie die Lebensmittel
aus dem Beutel genommen haben, iiberpriifen Sie mit einem Thermometer, ob eine sichere
Innentemperatur erreicht wurde.

Die Lebensmittelsicherheit beim Umgang und Kochen hat immer Prioritdt. Wenn Sie sich iiber die
richtige Garzeit nicht sicher sind, fiigen Sie 30 Minuten Garzeit hinzu, um lhre Eier oder Ihr
Gefliigel sicher zu pasteurisieren.

Das Frittieren nach dem Kochen verleiht den Speisen eine knusprige Konsistenz. Geben Sie nach
dem Garen Ol in eine heiBe Pfanne und braten Sie das gegarte Fleisch auf jeder Seite 30
Sekunden lang scharf an.

Gemiise gart schneller, wenn es in diinne, kleine Stiicke geschnitten wird.

Obst kann mit Sous Vide gekocht werden, um Toppings, Piirees, Sirupe und mehr herzustellen.
Verwenden Sie beim Garen von Speisen immer BPA-freie Vakuumbeutel. Vakuumieren Sie die
Lebensmittel in Beuteln der entsprechenden GroRe.

Geben Sie die Lebensmittel in den Edelstahl-Kochtopf. Beim Garen mehrerer Portionen oder
Sorten diirfen sich die Beutel nicht beriihren.



Geben Sie so viel Wasser in den Topf, dass lhre Lebensmittel vollstandig eingetaucht sind.

SchlieBen Sie die obere Abdeckung, indem Sie sie im Uhrzeigersinn drehen.

Es kocht ohne Druck, stellen Sie den Ventilhebel auf die Position ,Venting -Entliiften”.

Driicken Sie die ,Sous vide“-Taste.

Mit den Tasten ,Voreinstellungen®, ,+" oder ,-" kdnnen Sie die Garzeit @ndern. Driicken Sie die

Taste ,START”, um mit dem Garen zu beginnen.

e Sobald das Wasser die richtige Temperatur erreicht hat, piept das Gerat und die Garzeit beginnt
herunterzuzahlen.

e Nach Ablauf der Garzeit piept das Gerat und das Display zeigt 00:00 an.

e  Offnen Sie das Gerit und ziehen Sie den oberen Deckel gerade nach oben, sodass die
Restfliissigkeit in den Topf tropft.

e Nehmen Sie den Beutel vorsichtig aus dem Wasser und genieBen Sie Ihre Mahlzeit.

HEISSE LUFT

Durch Ersetzen des oberen Deckels durch den Deckel der HeiBluftfritteuse konnen Sie Lebensmittel
mit HeiBluft backen, trocknen oder auftauen. Fiillen Sie den inneren Kochtopf aus Edelstahl nicht mit
01, Frittierfett oder anderen Fliissigkeiten.

PROGRAMM TEMPERATUR/ZEIT
HeiBluftprogramme 80 °C ~ 200 °C/1 min ~1 St
Trocknen 30°C~80°C/1St~12St
Auftauen ca. 50 °C/ 1 min ~1 St

Funktionen ,Vorheizen/Speisen hinzufiigen“und ,Schiitteln/Drehen”.

Bei ausgewahlten Programmen (auBer Trocknen und Auftauen) wird die automatische
Temperaturvorheizfunktion nach dem Start des Heizvorgangs aktiviert. Wenn die ungefahre
Temperatur erreicht ist, werden Sie aufgefordert, das Gargut einzulegen. Nehmen Sie den
HeiRluftdeckel ab, geben Sie das Gargut hinein und setzen Sie den Deckel wieder auf. Nach ca. 10
Sekunden beginnt die Garzeit automatisch herunterzuzahlen. Sie konnen bereits vor Beginn des
Erhitzens Lebensmittel in den Behalter geben, das Programm lduft 10 Sekunden nach der
Aufforderung automatisch weiter, auch wenn keine Lebensmittel eingelegt werden.

Ungefahr nach der Halfte der Garzeit (auBer bei den Programmen Pizza, Brot, Trocknen und Auftauen)
piept der Topf und fordert Sie auf, das Essen zu wenden oder zu schiitteln. Wenn Sie nichts
unternehmen, wird das Programm automatisch fortgesetzt.

Wenn kein Modus ausgewahlt oder gestartet ist, piept das Gerat und schaltet sich automatisch aus.

e  Setzen Sie den inneren Edelstahlbehélter in den Sockel ein, verwenden Sie geeignetes Zubehor,
einen Frittierkorb oder ein Gitter, und legen Sie die Lebensmittel hinein.

e  Setzen Sie den HeiBluftdeckel auf den Sockel. Sobald der Schnellkochtopf angeschlossen ist,
erlischt die Anzeige und die Anzeige am HeiBluftdeckel leuchtet auf.

e Driicken Sie die Taste ,EIN/AUS".

e  Stellen Sie die gewiinschte Temperatur und Garzeit ein oder driicken Sie die Programmwabhltaste
und wahlen Sie eines der voreingestellten Programme aus.

e Um die Standardgarzeit zu erhohen oder zu verkiirzen, driicken Sie die Taste ,HEIZDAUER"
ANDERN" und stellen Sie die gewiinschte Zeit ein, indem Sie die Taste



,TEMPERATUR/HEIZDAUER ERHOHEN" oder ,TEMPERATUR/HEIZDAUER VERRINGERN" driicken.

e Um die Temperatur zu dndern, driicken Sie die Taste ,TEMPERATUR ANDERN" und stellen Sie die
gewiinschte Temperatur ein, indem Sie die Taste ,TEMPERATUR ERHOHEN/HEIZDAUER” oder
,TEMPERATUR VERRINGERN/HEIZDAUER" driicken.

e Driicken Sie die Taste ,START/PAUSE", um mit dem Garen zu beginnen.

e, START/PAUSE” driicken, den Deckel abnehmen und die Speisen schiitteln/drehen, um ein
gleichmaRiges Garen zu erreichen. Setzen Sie dann den Deckel wieder auf und driicken Sie die
Taste ,START/PAUSE", um mit dem Garen fortzufahren.

e  Wenn der Garvorgang abgeschlossen ist, piept das Gerat und auf dem Display wird
L,FINISHED" angezeigt.

e Nehmen Sie den Deckel ab und genieBen Sie das Gericht.

KOMBINATIONSGAREN

Beim Kombinationsgaren kdnnen Sie Lebensmittel schnell unter Druck garen und anschliefend mit
heiler Luft frittieren.

Kochen Sie Speisen unter Druck in einem Kochgefal aus Edelstahl.

Nehmen Sie den Edelstahl-Kochtopf vom Sockel und entfernen Sie iiberschiissige Fliissigkeit.
Setzen Sie den Behdlter wieder ein und setzen Sie den HeiRluftdeckel wieder auf.

Fiir die Vorgehensweise, Programmauswahl und Einstellungen folgen Sie bitte den Anweisungen
im Kapitel ,HEISSE LUFT".

STEUERN SIE DEN DRUCKKOCHER/HEISSLUFTDECKEL MIT IHREM TELEFON

e Schalten Sie Bluetooth und Standort (GPS) auf lhrem Telefon ein.
e Installieren Sie die App auf lhrem Telefon, um das Gerét zu steuern, und folgen Sie dem
Assistenten, um es mit dem Schnellkochtopf zu koppeln.

ANDROID
Suchen Sie bei Google Play nach ,Smart Life"

i0S
Suchen Sie im Apple Store nach ,Smart Life"

e  Erstellen Sie Ihr Konto in der Anwendung ,Smart Life“und melden Sie sich an.

e  Erlauben Sie alle Berechtigungen, die die App anfordert.
ANDROID: Aktivieren Sie die App-Berechtigungen ,Standort” und ,Geréate in der Nahe".
i0S: Aktivieren Sie die App-Berechtigungen ,Standort”, ,Bluetooth” und ,Lokales Netzwerk".

e  Stecken Sie den Schnellkochtopf in eine Steckdose.

e Nachdem Sie sich bei der ,Smart Life"-App angemeldet haben, klicken Sie oben rechts auf das
,+*-Symbol und dann auf ,Gerat hinzufiigen".

e ,Gerdte werden erkannt” wird angezeigt: ,TESLA EliteCook K70 WiFi“, klicken Sie auf



,Hinzufiigen“, das WLAN-Netzwerk wird angezeigt, geben Sie das Passwort des WLAN-Netzwerks
ein (sofern es nicht bereits automatisch gefunden wird) und klicken Sie auf ,Nachste". Der
Schnellkochtopf beginnt mit der Kopplung mit der App.

e Nach erfolgreicher Kopplung erscheint ein griines Symbol neben dem Namen und Ihr
TESLA EliteCook K70 WiFi-Schnellkochtopf wurde erfolgreich zur App hinzugefiigt.

e  Klicken Sie auf ,Fertig” und nun kdnnen Sie die ausgewahlten Funktionen des Schnellkochtopfs
mit lhrem Telefon steuern.

e  Setzen Sie den HeiBluftdeckel auf den Boden des Schnellkochtopfs.

e  Klicken Sie oben rechts auf das ,+"-Symbol und dann auf ,Gerat hinzufiigen".

e ,Gerdte werden erkannt” wird angezeigt: ,TESLA EliteCook WiFi Lid", klicken Sie auf ,Hinzufiigen®,
das WLAN-Netzwerk wird angezeigt, geben Sie das Passwort des WLAN-Netzwerks ein (sofern es
nicht bereits automatisch gefunden wird) und klicken Sie auf ,Néchste". Der HeiBluftdeckel
beginnt mit der Kopplung mit der App.

e Nach erfolgreicher Kopplung erscheint neben dem Namen ein griines Symbol und Ihr
TESLA EliteCook WiFi Lid HeiRluftdeckel wurde erfolgreich zur App hinzugefiigt.

e  Klicken Sie auf ,Fertig” und nun ist es moglich, die ausgewahlten Funktionen des Heilluftdeckels
mit dem Telefon zu steuern.

e Nutzen Sie die Schnellkochtopfprogramme mit der Anwendung nur mit geschlossenem
Druckdeckel auBerhalb des Bratprogramms. Wenn der Deckel des Schnellkochtopfs nicht richtig
aufgesetzt oder geschlossen ist, stoppt die Anwendung das Programm nach dem
Programmstart.

Aufgrund der Softwarekomplexitat des Betriebssystems und der Anforderungen von Google/Apple an
die Anwendungssicherheit ist es erforderlich, auch die Funktionen der Anwendung regelmaRig
anzupassen. Halten Sie auBerdem das Betriebssystem Ihres Telefons auf dem neuesten Stand. Die
Anwendung erfordert das Betriebssystem Android 10 und hoher bzw. i0S 10 und h&her, ansonsten
kann die Funktionalitat nicht gewahrleistet werden.

PROBLEME MIT DER ANWENDUNG LOSEN

e Der Schnellkochtopf TESLA EliteCook K70 WiFi und der HeiBluftdeckel TESLA EliteCook K70 WiFi
Lid werden in der Anwendung separat angezeigt. Bei aufgesetztem HeiBluftdeckel wird der
Schnellkochtopf ausgeschaltet und zeigt den Offline-Status an. Sobald Sie den HeiRluftdeckel
abnehmen, zeigt dieser den Offline-Status an und es ist moglich, eine Verbindung zum
Schnellkochtopf herzustellen.

e  Wenn ,TESLA EliteCook K70 WiFi/TESLA EliteCook WiFi Lid“ nicht in der ,Smart Life"-App
erscheint, setzen Sie die WLAN-Verbindung zuriick. Schalten Sie den Schnellkochtopf ein, halten
Sie die ,WIFI“-Taste mindestens 5 Sekunden lang gedriickt, bis Sie einen Piepton horen und das
WLAN-Symbol zu blinken beginnt. Fiihren Sie dann die erneute Kopplung gemaR dem oben
beschriebenen Verfahren durch.

e  Stellen Sie sicher, dass die WLAN-Signalabdeckung fiir Ihr Telefon und Ihren Schnellkochtopf gut
und stark genug ist. Stellen Sie den Schnellkochtopf zundchst in der Nahe lhres WLAN-Routers
auf.

e Stellen Sie sicher, dass die Funktionen ,Bluetooth und Standort” (GPS) auf lhrem Telefon aktiviert
sind.

o  Stellen Sie sicher, dass eine Drittanbieteranwendung (VPN, Antivirus, Firewall usw.) den Zugriff
auf Ihr Telefon nicht blockiert.

e Eswird ein WLAN-Netzwerk mit einer Frequenz von 2.4 GHz und WPA1- oder WPA2-Sicherheit



unterstiitzt.

Versuchen Sie, auf einem anderen Telefon eine Verbindung zu einem anderen WLAN-Router oder
WLAN-Hotspot herzustellen, um einen Fehler bei lhrer Internetverbindung auszuschlieRen.

Sie haben zu viele Gerate mit Ihrem WLAN-Router verbunden oder die Mdglichkeit, ein neues
Gerat damit zu verbinden, ist blockiert.

Starten Sie Ihren WLAN-Router neu.

REINIGEN DES DRUCKKOCHERS

Nach jedem Gebrauch:

Ziehen Sie das Netzkabel aus der Steckdose und dann aus dem Schnellkochtopf und lassen Sie
ihn vollstandig abkiihlen.

Zerlegen und reinigen Sie nach jedem Gebrauch die obere Abdeckung, den Metallfilter, das
Sicherheitsventil und das Uberdruckventil und iiberpriifen Sie die Silikondichtung.

Waschen Sie einzelne Teile in warmem Seifenwasser. Waschen Sie diese Teile nicht in der
Spiilmaschine.

Stellen Sie sicher, dass die Entliiftungsleitung sauber ist, halten Sie die Abdeckung an das Licht
und {iberpriifen Sie sie.

Reinigen Sie das Entliiftungsrohr, wenn es verstopft oder teilweise verstopft ist.

Trocknen Sie alle Teile griindlich ab.

Nehmen Sie den Edelstahlbehalter heraus und waschen Sie ihn in warmem Wasser mit einem
milden Reinigungsmittel. Der Edelstahlbehalter kann in der Spiilmaschine gewaschen werden.
GieBen Sie niemals Fliissigkeit in den Korper des Schnellkochtopfs selbst und tauchen Sie ihn
nicht in Wasser. Stellen Sie vor dem Gebrauch immer sicher, dass der Schnellkochtopf vollstandig
trocken ist.

Wenn der Schnellkochtopf nicht verwendet wird, bewahren Sie ihn an einem trockenen Ort auf
und schlieBen Sie den oberen Deckel nicht fest.

REINIGEN DES HEISSLUFTDECKELS

Nach jedem Gebrauch:

Nehmen Sie den HeiBluftdeckel vom Boden des Schnellkochtopfs ab und lassen Sie ihn
vollstandig abkiihlen.

Wischen Sie den HeiBluftdeckel innen und auRen mit einem weichen, in warmes Seifenwasser
getauchten Tuch ab.

Trocknen Sie alle Teile griindlich ab.

GieRen Sie niemals Fliissigkeit in den HeiRluftdeckelkorper selbst und tauchen Sie ihn niemals in
Wasser. Stellen Sie vor der Verwendung immer sicher, dass der HeiBluftdeckel vollstandig
trocken und sauber ist.

Wenn der HeiBluftdeckel nicht verwendet wird, bewahren Sie ihn an einem trockenen Ort auf.



BESCHREIBUNG DER DRUCKKOCHERPROGRAMME

PROGRAMM  ZEIT DRUCK/TEMPERATUR

Praferenzen Voreingestellt | Optionen Voreingestellt Optionen
Manuelle Weniger 1 Minute Niedrig -
Einstellung Mittlere 30 Minuten 1-99 Min Hoch Hoch
(Druckgaren) Mehr 99 Min

Weniger 20 Minuten Niedri
Suppe Mittlere | 30 Minuten | 20-60 Min | Hoch Hloecf:Ig ]

Mehr 60 Minuten

Weniger 15 Minuten Niedrig -
Fleisch Mittlere 30 Minuten 15- 60 Min Hoch Hoch

Mehr 60 Minuten

Weniger 10 Minuten Niedrig -
Hiilsenfriichte | Mittlere 40 Minuten 10-90 Min Hoch Hoch

Mehr 90 Min

Weniger 8 Minuten Niedrig -
Reis Mittlere 12 Minuten 8-15Min Hoch Hoch

Mehr 15 Minuten
Langsames XAV?t?liger 2 gungen 3-12Uh ca.

ittlere unden - r o o

Kochen Mehr 12 Uhr 85°C-98°C

Weniger 2 Minuten -

- - . Niedrig -

Dampf Mittlere 15 Minuten 2-25Min Hoch Hoch

Mehr 25 Minuten

Weniger 8 Uhr R R
Joghurt Mittlere 12 Uhr §-24 Stunden | 35°C-43°C

Mehr 20 Minuten 72°C-83°C

Weniger etwa 150 °C
Braten Mittlere 30 Minuten etwa 175 °C

Mehr etwa 190 °C

Weniger 1 Stunde
Sous vide Mittlere 8 Uhr 1-24 Stunden | etwa 50 °C- 55 °C

Mehr 24 Stunden




FRAGEN UND ANTWORTEN

Was bedeutet es, wenn auf dem Display ,E3” angezeigt wird und der Schnellkochtopf nicht mehr
funktioniert?

Der Schnellkochtopf ist iiberhitzt. Sie haben es wahrscheinlich zum Schnellkochen mit wenig
oder keiner Fliissigkeit verwendet. Ziehen Sie in diesem Fall den Netzstecker und lassen Sie den
Schnellkochtopf langsam, etwa 10 Minuten, abkiihlen. Gffnen Sie dann den Schnellkochtopf,
geben Sie Fliissigkeit hinzu, programmieren Sie ihn und beginnen Sie erneut mit dem Kochen.

Was bedeutet es, wenn im Display ,E1", ,E2" oder ,E4“ angezeigt wird ?
E1: Sensorfehler, E2: Kurzschluss, E4: Schalterfehler. Kontaktieren Sie den TESLA-Service.

Wenn ich unter Druck koche, bemerke ich manchmal, dass sich darin im Bereich des
Druckventils Feuchtigkeitstropfchen bilden. Manchmal hore ich ein Gerausch, das sich anhort,
als wiirde Dampf entweichen, bevor der Timer beginnt, die Zeit zum Zubereiten des Essens
herunterzuzahlen.

Beide Symptome sind normal und kdnnen beim Schnellkochen erwartet werden.

Ich habe versehentlich den falschen Knopf gedriickt und der Schnellkochtopf lasst mich nicht
den richtigen Knopf driicken.

Driicken Sie die Taste ,Temperatur beibehalten/Abbrechen”. Dadurch kdnnen Sie von vorne
beginnen und die richtige Taste driicken.

Ich kann sehen, wie Dampf aus dem oberen Deckel austritt.

Sie haben vergessen, die Silikondichtung an der oberen Abdeckung oder am blauen
Sicherheitsventil anzubringen. Wenn eines dieser Teile nicht an der richtigen Stelle ist, wird kein
Druck erzeugt und das Gerat kann beschadigt werden.

Ich hore, wie Dampf aus dem Schnellablassventil entweicht und der Druck im Topf steigt nicht.
Sie haben das Schnellschlussventil in der Position ,Venting -Entliiften”. Dieses Ventil muss sich
in der Position ,,Abdichten” befinden, um den Schnellkochtopf abzudichten.

Die Garzeit andert sich nicht.

Der Schnellkochtopf hat noch nicht den Betriebsdruck erreicht oder der HeiRluftdeckel hat nicht
die erforderliche Temperatur zum Vorheizen erreicht. Der Zeitcountdown startet, sobald der
Betriebsdruck bzw. die Betriebstemperatur fiir die Zubereitung der gewahlten Garart erreicht ist.
Die Gesamtzeit fiir die Zubereitung des Gerichts kann daher etwas ldnger sein.

Manchmal Iasst sich der obere Deckel nur schwer offnen.

Wenn sich die obere Abdeckung nur schwer 6ffnen ldsst, kann es sein, dass noch Druck im
Schnellkochtopf vorhanden ist . Stellen Sie sicher, dass das blaue Sicherheitsventil im oberen
Deckel des Schnellkochtopfs in die untere Position gefallen ist.

Manchmal ist mein Essen nach der programmierten Zeit noch nicht fertig. Wenn ich versuche,
den oberen Deckel wieder auf den Topf zu setzen, um das Essen langer zu kochen, lasst sich
der obere Deckel nicht schlieBen.

Lassen Sie den Schnellkochtopf etwas abkiihlen. Wenn der Schnellkochtopf noch heil ist, hebt
sich das Entliiftungsventil und verhindert, dass Sie den Deckel schlieRen kdnnen. Stellen Sie
sicher, dass sich das Schnellablassventil in der Position ,Venting -Entliiften” befindet, bevor Sie



den oberen Deckel wieder auf den Schnellkochtopf setzen. Sobald die obere Abdeckung
geschlossen ist, bewegen Sie das Ventil in die Position ,Abdichten”.

e  Was tun, wenn im Schnellkochtopf zubereitete Speisen mehr Fliissigkeit enthalten als

erforderlich?

Nachdem Sie den oberen Deckel entfernt haben, driicken Sie die Taste ,Frittieren” und lassen Sie
die iiberschiissige Fliissigkeit verdunsten. Verwenden Sie beim nachsten Kochen desselben

Rezepts weniger Fliissigkeit.

e Ich glaube, der Schnellkochtopf reinigt ihn griindlich, aber manchmal merke ich, dass der
Geruch meiner letzten Mahlzeit im Herd zuriickbleibt.
Der Dichtungsring unter der oberen Abdeckung besteht aus Silikon. Silikon hat viele tolle
Eigenschaften und eine davon ist seine Eigenschaft, Geriiche zu speichern. Mit der Zeit wird sich

der Geruch verfliichtigen.

»  Das Display leuchtet nicht, wenn es angeschlossen ist.
Uberpriifen Sie, ob das Netzkabel des Schnellkochtopfs richtig eingesteckt ist, oder versuchen
Sie es mit einer anderen Steckdose. Uberpriifen Sie, ob der HeiRluftdeckel richtig auf dem

Schnellkochtopfboden sitzt.

PRAKTISCHES VORGEHEN - Beispiel Suppe kochen
Dieser Schnellkochtopf ist ideal fiir die Zubereitung leckerer Suppen. Wenn Sie der Suppe trockene
Bohnen und Erbsen hinzufiigen, denken Sie daran, diese zuerst einzuweichen.

AUFMERKSAMKEIT! Kochen Sie Suppen, die Gerste, Reis, Nudeln, Getreide und getrocknete
Suppenmischungen enthalten, nicht unter Druck, da diese zur Schaumbildung neigen und das
Entliiftungsventil blockieren konnten. Diese Lebensmittel sollten der Suppe erst nach dem

Schnellkochen hinzugefiigt werden.

ZUM KOCHEN DER SUPPE UND ZUM DAMPFEN FULLEN SIE DEN EDELSTAHLBEHALTER MAXIMAL

ZUM HALBEN VOLUMEN.
Hiihnerbriihe

1 Huhn, kann eingefroren
werden

1 Sellerie, in Stiicke
geschnitten

1 halbierte Zwiebel

3 halbierte Knoblauchzehen
Salz, Pfeffer, Suppengewiirz
zum Wiirzen

Hahnchen, Sellerie, Zwiebeln, Knoblauch, Salz, Pfeffer, Gewiirze
und Wasser in einen Kochtopf aus Edelstahl geben. SchlieRen
Sie den oberen Deckel, driicken Sie die Taste ,Suppe”, das LED-
Display zeigt ,P30" und ,Hochdruck" leuchtet auf.

Der Schnellkochtopf beginnt zu heizen, sobald der erforderliche
Druck erreicht ist, beginnt der eigentliche Kochvorgang und auf
dem Display beginnt der 30-Minuten-Countdown.

Nachdem der Countdown abgelaufen ist, lassen Sie den Druck
langsam von selbst abfallen (Sie konnen die Garzeit nach
Belieben anpassen, verlangern oder verkiirzen).

Weitere niitzliche Rezepte finden Sie im beigefiigten gedruckten Farbkochbuch, auf
unserem Facebook- oder YouTube-Kanal.



TECHNISCHER SUPPORT
Bendtigen Sie Ratschldge zur Einrichtung und zum Betrieb des TESLA EliteCook K70 WiFi Duo?
Kontaktieren Sie uns: www.tesla-electronics.eu

VERBRAUCHSMATERIALIEN UND ZUBEHOR

Verbrauchsmaterialien konnen im offiziellen TESLA-Store eshop.tesla-electronics.eu erworben werden
(Glasdeckel, Silikonband, Silikondeckel, Backform, Silikon-Muffinform, Silikondichtung fiir den oberen
Deckel, Dampfgarer, ein Original-Edelstahl). Behilter, ein Korb zum Dampfen, ein Set mit 6 Bechern fiir
die Zubereitung von Joghurt, ein blaues Sicherheitsventil mit Stopfen und viele andere).

GARANTIE-REPARATUR
Fiir Garantiereparaturen wenden Sie sich an den Handler, bei dem Sie das TESLA-Produkt gekauft
haben.

Die Garantie gilt NICHT fiir:

normale Abnutzung.

Verwendung des Schnellkochtopfs fiir andere als die vorgesehenen Zwecke.

Nichtbeachtung der in der Bedienungsanleitung aufgefiihrten ,Wichtigen Sicherheitshinweise”.
elektromechanische oder mechanische Schaden durch unsachgeméaRen Gebrauch.

Schéden, die durch natiirliche Elemente wie Wasser, Feuer, statische Elektrizitét, Uberspannung
usw. verursacht werden.

o Schaden, die durch unbefugte Reparaturen verursacht wurden.

o Unleserliche Seriennummer des Schnellkochtopfs.

KONFORMITATSERKLARUNG
Wir, TESLA Electronics LTD, erklaren, dass dieses Gerat den wesentlichen Anforderungen und anderen
relevanten Bestimmungen der fiir den Gerétetyp relevanten Normen und Vorschriften entspricht.

C € GE

Bitte erkundigen Sie sich nach Ihrem 6rtlichen Sammelsystem fiir elektrische und
elektronische Produkte. Bitte befolgen Sie die ortlichen Vorschriften und entsorgen
Sie alte Produkte nicht im normalen Hausmiill. Die ordnungsgeméaRe Entsorgung

— des Altprodukts tragt dazu bei, mdgliche negative Folgen fiir die Umwelt und die
menschliche Gesundheit zu vermeiden.

Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen der Europdischen Union.

Da das Produkt weiterentwickelt und verbessert wird, behalten wir uns das Recht vor, das
Benutzerhandbuch zu dndern. Die aktuelle Version der Bedienungsanleitung finden Sie immer unter
www.tesla-electronics.eu.

Design und Spezifikationen kdnnen ohne vorherige Ankiindigung gedandert werden. Druckfehler bleiben
vorbehalten.


https://www.tesla-electronics.eu/
http://www.eshop.tesla-electronics.eu/
https://www.tesla-electronics.eu/

Dear customer,
thank you for choosing the TESLA EliteCook K70 WiFi Duo.

Before using the pressure cooker, please read the safety instructions carefully and follow all normal
safety rules.

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS
THIS DEVICE IS INTENDED FOR HOUSEHOLD USE ONLY.

Read and understand all instructions. Failure to follow the instructions below may result in electric
shock, fire, or serious injury. The warnings, cautions, and instructions discussed in this manual cannot
cover all possible conditions and situations that may occur.

This device is a complex electromechanical device, please pay attention to the following instructions:

CAUTION! During cooking and when opening the top lid, strong vertical escape of hot steam may
occur. The casing, pot and metal parts of the appliance become hot during operation! Be careful!
This pressure cooker cooks under pressure. Improper use may result in scalding. Always ensure
that the pressure cooker is properly closed before operation.

Do not open the pressure cooker until all internal pressure has been released. The release valve
must be turned to the ,Venting“ position.

Never place food or pour liquids into the base of the appliance. Only the Stainless Steel Cooking
Pot is to be filled with food and liquids. If the Stainless Steel Cooking Pot is not inserted, the
display will show POT.

Do not put more food than the recommended amount. The appliance is not intended for cooking
classic deep-fried foods (do not fill the bowl with oil). The healthy method of deep-frying is based
on the principle of hot air circulation, which requires no or very little oil.

Before each use, check the ventilation ducts and vents to ensure they are free of any blockages.
Remove and clean any debris from the vent valve.

To protect against electric shock, do not immerse cord, plug, or pressure cooker in water or other
liquid.

Before cleaning, unplug the power cord from the outlet and let the pressure cooker cool down.
To avoid electric shock, cook only in the original stainless steel cooking pot. Avoid spilling or
overflowing liquids outside the stainless steel cooking pot, and avoid spilling liquids on the hot
air lid connector.

Do not use the pressure cooker with a damaged cord. If the pressure cooker is not operating
properly or has been damaged in any way, return the pressure cooker to TESLA Service for
inspection, repair, or electrical and mechanical adjustment.

Do not fill the pressure cooker more than two-thirds full. Additionally, the pressure cooker should
not be filled more than half full when cooking foods that foam or expand, such as rice, grains,
dried beans, peas and lentils, or foods that are mostly liquids, such as soups. You may block the
pressure cooker's vent and build up excessive pressure.

Do not use pressure to cook apples, cranberries, rhubarb, grains, pasta, split peas, and dried soup
mixes. These foods tend to foam, and the foam and its spatter can block the air vent or air
vent/hood lock.

Do not remove the metal ring in the top lid that holds the silicone seal. If the metal ring is



damaged, stop using the pressure cooker immediately and replace it.

Do not use the pressure cooker for pressure cooking with oil (deep frying with the lid closed).
Do not open the pressure cooker until it has cooled down and the internal pressure has been
released. If the blue valve does not allow the top lid to be turned, this means that the pressure
cooker is still under pressure.

Do not place the pressure cooker on a gas burner, electric burner, or in a heated oven.

Do not use the pressure cooker in excessively hot, dusty or humid environments. Keep it away
from flammable and volatile substances.

Do not repair the pressure cooker, as this may expose you to the risk of electric shock and void
the warranty.

Do not use the pressure cooker if your hands or feet are wet.

The surface between the stainless steel pot and the heating element at the bottom of the
pressure cooker should always be clean.

Do not use the stainless steel pot for cooking with other heat sources.

Replace the silicone sealing ring if it has changed shape, size or is otherwise mechanically
damaged.

Adult supervision is necessary when using the pressure cooker near children. It is not
recommended for children to use the pressure cooker alone.

Be careful when moving the pressure cooker due to the very hot liquid. Do not touch hot
surfaces. Always use the pressure cooker handles.

Use only original TESLA accessories intended for this model.

The manufacturer and importer into the European Union is not liable for damage caused by the
operation of the pressure cooker, such as injury, scalding, fire, damage, damage to other things,
etc.

WARNING: The plastic bags used to package this appliance can be dangerous. To avoid the risk of
suffocation, keep these bags out of the reach of children. These bags are not toys.

IMPORTANT INFORMATION ABOUT THE POWER CORD
To reduce the risk of electric shock, do not attempt to modify the power cord plug. The length of the
power cord reduces the risk of becoming entangled in or tripping over the power cord.

DO NOT USE THE PRESSURE COOKER WITH AN EXTENSION CORD OR POWER ADAPTER.
PLUG THE POWER CORD DIRECTLY INTO AN ELECTRICAL OUTLET.



PRESSURE COOKER
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BEFORE FIRST USE

e  Remove all packaging materials.

e  Remove the sticker on the front of the product.

e  Wash the silicone seal and top lid in warm, soapy water. Do not immerse the top lid in water.
Rinse and dry the parts thoroughly.

e  Wipe the underside of the hot air lid with a damp cloth.

e WARNING! Never pour water inside the pressure cooker and never immerse the power cord in
water. Always make sure the stainless steel pot is completely dry before placing it back into the
pressure cooker body.

e If the stainless steel cooking pot is not inserted, the display will show POT.

e After the initial cleaning, reassemble the top lid of the pressure cooker and replace the metal ring
with the silicone seal.

e  Connect the plug to the pressure cooker, then plug the power cord into a power outlet.

e Todisconnect the pressure cooker, press the ,Keep Warm/Cancel” button once, then unplug the
power cord.

e Although you do not need to clean the metal filter and blue safety valve after each use, you
should check them regularly and clean them if necessary. Clean the metal filter with a damp cloth
and dishwashing detergent.

Remove the small gasket from the bottom of the top cover
of the blue safety valve, pull out the blue safety valve on
the top and wash it in warm, soapy water. Check the
release nut on the pressure relief valve vent pipe
regularly. If necessary, retighten it gently with a wrench.

e I CAUTION ! Never loosen or remove the nut.
Reassemble the blue safety valve into the top lid. Insert the blue safety valve with the narrower
side into the lid opening from the top and then fit the small silicone ring (1) onto the valve from
the bottom of the lid. Incorrect assembly will cause the top lid to leak and steam to escape!

e  Place the plastic condensate pot on the back of the pressure cooker.

OPENING THE PRESSURE COOKER

Move the valve to the ,Venting“position. Hold the top lid firmly, press the blue ,OPEN" button to
release the top lid and turn it counterclockwise. However, a slight vacuum may develop in the pressure
cooker, so sometimes you can also lift the stainless steel pot with the lid.

CLOSE THE PRESSURE COOKER

Before closing the pressure cooker, make sure that the silicone seal is properly fitted around the entire
circumference of the top lid, the blue safety valve with seal and the metal filter are in place. Firmly
grasp the top lid and turn it clockwise until you hear a click and a beep. The mark on the top lid
=" will align with the mark & on the body of the pressure cooker. If the top lid is not fitted
or not closed properly, the display will show LID (except Frying program).

The ,Frying” function should only be used without the top lid.
Warning: If the silicone seal is damaged, never continue cooking!



IMPORTANT INFORMATION FOR DAILY USE
To ensure that the pressure cooker works properly, check the following before each use:

NEVER COOK WITHOUT A STAINLESS STEEL COOKING POT

Make sure the outside of this stainless steel cooking pot is completely dry before placing it in the
pressure cooker body. After placing the stainless steel pot in the pressure cooker body, rotate it
slightly to ensure good contact between the stainless steel pot and the heating element at the bottom
of the pressure cooker. If the air vent filter is clogged, clean it. You do not need to clean the metal
filter after each use of the pressure cooker, but you should check it regularly and clean it if necessary.

WARNING

We recommend soaking foods such as dry beans, peas or lentils in water before cooking. These foods
tend to foam during cooking and could cause the vent pipe to become blocked. Never pressure cook
apples, cranberries, rhubarb, pasta and dried soup mixes.

e Make sure you do not exceed the “MAX PRESSURE COOK" mark on the stainless steel pot.

When cooking foods that foam or expand like rice, legumes,

beans, peas, lentils, dried vegetables, or foods that are mostly
\ / ’ 2 liquids like soups, never fill the stainless steel pot more than
3 halfway full!

e  Make sure you do not exceed the ,MAX RICE CUP %.“ mark in the stainless steel pot when
cooking rice.

;~1
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When cooking rice, do not exceed the MAX RICE CUP % mark.

The display shows

0000 End of the countdown/cooking not started

bb Ending pressure cooking and switching to ,Keep warm" mode
POT Warning - stainless steel cooking pot not inserted

lid For attention - the top lid is not attached or is not closed properly
BUTTON PRESSURE /TEMPERATURE
Soup, Meat, Bean, Rice, Steam, Manual setting 30 ~ 45 kPa /50 ~ 65 kPa
Yogurt 35°C~43°C

Slow cook 85°C~98°C

Fry 150 °C ~ 190 °C

Sous vide approx. 55 °C

Keep warm approx. 75°C ~ 80 °C



Select the desired program, use the PREFERENCES or +/- buttons to set the cooking time, use the
PRESSURE button to set low or high pressure and press the START button to start cooking. As long as
the pressure cooker is building pressure, the time on the display will not change. The pressure cooker
(except for the SLOW COOK program) will only start counting down when the correct
pressure/temperature for the selected program is reached. For the SLOW COOK program, the
countdown starts immediately after starting. After the cooking program (soup, meat, legumes, steam,
slow cook, manual setting) is complete, the pressure cooker will go into keep warm mode. After the
rice, yogurt, frying and Sous vide programs are complete, it will go into standby mode. You can stop
cooking at any time by pressing the ,Keep Warm/Cancel” button and the pressure cooker will then go
into standby mode.

PREFERENCES

This button is used in combination with the program buttons. For example, if you select the ,Soup”
program, the display will show a cooking time of 30 minutes (,P30"). If you then press the
,Preferences” button again, the cooking time will change to 60 minutes (,More"), a second press of
the preset button will change the soup cooking time to 20 minutes (,Less"), and another press will
change the time to 30 minutes (,Medium").

PRESSURE

The ,Pressure” button is used in combination with the pressure cooking program buttons.

The default working pressure is high pressure, the ,Pressure” button switches the pressure setting
between ,High Pressure” (50 ~ 65 kPa) and ,Low Pressure” (30 ~ 45 kPa) for the pressure cooking
function.

Example: First press the ,Rice” button and set the cooking time, the ,High Pressure” indicator is on,
press the ,Pressure” button once and the ,Low Pressure” indicator will be on.

e High pressure is suitable for most foods.
e  Use low pressure for delicate foods such as fish and some vegetables.

HOW TO USE A PRESSURE COOKER FOR PRESSURE COOKING
Before you start cooking, read the ,IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS" section and always check
that the pressure cooker is assembled correctly.

e  Place the pressure cooker on a dry and flat surface.

e Hold the top lid firmly, turn it clockwise until you hear a click and the mark on the top lid
=—=—" is aligned with the mark & on the pot body.

e Move the valve to the ,Sealing” position.

e  Select the cooking program on the control panel, set the desired time and pressure (Low or High)
and press the START button.

e  When the pressure cooker is heated, steam may be released around the safety or vent valve.
Once the pressure cooker is properly pressurized, the top lid will lock against opening and the
cooking time will begin to count down.

e During cooking, you may sometimes notice steam escaping from the safety or air vent valve. This
is normal. It is also normal if you hear the pressure cooker turning on and off during cooking, to
check the pressure in the pot.

e After the cooking time has elapsed, the pressure cooker will beep and automatically switch to
,Keep Warm“ mode for the soup, meat, legumes, steam, slow cooking, manual settings programs,
and to standby mode for the rice, yogurt, frying and Sous vide programs.

o After releasing the pressure in the pot, you will see that the blue safety valve in the top lid is in
the down position.



e After the pressure has reduced on its own or after you have quickly released it yourself by turning
the valve lever to the ,Venting” position, carefully turn the top lid counterclockwise and lift it
straight up so that the condensed liquid drips into the pot.

e After cooking is complete, unplug the power cord from the electrical outlet and then from the
pressure cooker.

e  ATTENTION! Steam and hot liquid can cause burns. During cooking and when opening the top lid,
strong vertical escape of hot steam may occur. Be careful!

e The casing, stainless steel pot and metal parts of the appliance become hot during cooking.

e During cooking, until it cools down, steam may escape from the pressure cooker and there is
a risk of scalding.

e Aslong as there is still pressure in the pressure cooker (the blue safety float valve is in the upper
position), do not lean over the pressure cooker as hot steam may escape.

e Torelease pressure in the pressure cooker, grasp the end of the valve lever (not the entire valve)
and turn it to the ,Venting” position.

PRESSURE RELEASE

Quick Pressure Release

This method is used when cooking vegetables, seafood and other delicate foods. After the cooking
time has elapsed, press the ,Keep Warm/Cancel” button and immediately move the valve lever to the
,Venting" position. You will hear steam escaping and within 2 to 3 minutes the pressure will be
released. The pressure drop will also be visible on the blue safety valve, which will be in the down
position.

Slow pressure release

The self-release function is used when cooking foods such as meat, soups, etc. After the cooking time
has elapsed, leave the valve lever in the ,Sealing“ position. The pressure cooker will slowly cool down
and the blue safety valve will move to the lower position.

KEEP WARM/CANCEL

After the cooking time has elapsed (except for the ,Rice, Yogurt, Fry and Sous vide“programs),

the pressure cooker will beep, automatically switch to ,Keep warm“ mode and ,,bb“ will appear on the
display. ,Keep warm” should not be used for more than 4 hours. The quality and texture of the cooked
food will start to change after just 1 hour. To cancel the program, press the ,Keep warm/Cancel”
button until ,,0000“ appears on the LED display.

FRY

Use this program for browning/sautéing, typically before pressure cooking or Slow cooking. The ,Fry*
program is typically used for meat, vegetables, poultry, browning e.g. onions, reducing liquid after
pressure cooking or for a full-flavoured sauce for your food.

Select the desired heating temperature by pressing the ,Preset” button:
Less: approx. 150 °C Medium: approx. 175 °C More: approx. 190 °C

Let the pressure cooker preheat for 3 to 4 minutes before actually adding the food. When the
browning/sautéing is complete, press the ,Keep warm/Cancel” button. Let the pressure cooker cool
for 2 to 3 minutes before pressure cooking. Do not use the top lid during the ,Fry“ program.



STEAM

The ,Steam"” program is designed for steaming food, such as vegetables, seafood, or reheating food.
It can also be used for sterilization. When using the program, insert the steaming holder into the
stainless steel pot. Make sure the valve lever is in the ,Sealing” position. When cooking vegetables
and seafood, use a quick steam release to prevent overcooking. Use 1~2 cups (160 ml) of water for
1~2 minutes to steam fresh or frozen vegetables. Use the “Presets”, ,+“ or ,-“ buttons to change the
cooking time. Unlike other pressure cooking functions, the pressure cooker operates at full power
during the ,Steam” program. This high power can burn food if the food is in direct contact with the
bottom of the stainless steel pot.

MANUAL SETTINGS
Manually program the pressure level and cooking time according to your favorite recipe or preference.
Setting your own cooking time is ideal for cooking meat or poultry weighing more than 1.5 kg.

SLOW COOK

Due to the nature of slow cooking, meat will not brown as it would if it were cooked in a pan or oven. It
is not necessary to brown meat or poultry before Slow Cooking, but you can do so if you prefer it that
way. Browning ground beef, bacon, and sausage before Slow Cooking may be desirable if you want to
remove excess fat from the food. Avoid opening the pot during Slow Cooking, as this will cause
significant heat loss. If you must open the pressure cooker, do so as quickly as possible. Some foods,
such as carrots, potatoes, and beets, take longer to cook than meat, so cut them into smaller pieces
before adding them to the meat.

e ltis being cooked without pressure, the valve lever is in the ,Venting“ position.

e  The default cooking time is 6 hours, the maximum cooking time is 12 hours.

e  The slow cooking temperature is 85 °C to 98 °C.

e You can also manually set the time for ,Slow Cook", in 30 minute increments, by pressing the
,+ or =" buttons.

DELAY

Use this function to delay the start of cooking. We do not recommend using this function for
perishable foods such as meat or fish if they are left uncooked for several hours at room temperature.
Cooked rice may change its texture to soft due to the longer soaking time or it may burn more easily.
Porridge, oatmeal, foamy and sticky foods are also not suitable for this function as they may block the
safety valve.

e  Place the food in the cooking pot.

e  Close the top lid by turning it clockwise.

e  Make sure the valve lever is in the ,Sealing” position.

e  Pressthe ,Delay” button. The LED display will show ,0:30“, which is equal to 30 minutes of delay.
Pressing the ,Delay” button again will extend the cooking start delay by another 30 minutes. The
maximum delay time is 24 hours.

e  The time displayed on the LED display indicates how long the pressure cooker will wait before
starting the next selected program.

e  For example, if you want to program the pressure cooker to automatically turn on after 3 hours,
press the ,Delay” button several times until the LED display shows ,3:00".

e After setting the delay length, select the program to be started.



e ,Delay” button on the front panel will light up and another light will light up next to the program
you selected.

e  Pressthe ,START" button to start the delayed start and cooking program.

e  The display will count down the time remaining until the program starts.

e ,Delay” cannot be used with the Frying, Yogurt and Sous vide programs.

YOGURT

You can make delicious homemade yogurt in a pressure cooker according to your own preferences.
You can use pasteurized or fresh milk for production.

Pasteurized milk

e  Pour 2 liters of milk into a stainless steel pot.

e Then mix 2 teaspoons of yogurt (unsweetened, without fruit) into the milk and place the stainless
steel pot in the body of the pressure cooker.

e  Close the pressure cooker, the valve can be either in ,Sealing” position or also in position
,Venting".

e  Pressthe ,Yogurt” button, then press the ,Presets” button until the display shows ,08:00" to
culture the milk for 8 hours or ,12:00" to culture the milk for 12 hours, or set your own time using
the ,+“ or ,=“ buttons.

e  Pressthe ,START" button.

e  When cultivation is complete, the LED display will show ,YOGT*“.

e  Pressthe ,Cancel” button.

e  Remove the yogurt from stainless steel pot and store it in the refrigerator.

Fresh milk

e  Pour 2 liters of milk into a stainless steel pot.

e  Close the pressure cooker and move the valve lever to the ,Sealing” position.

e  Pressthe ,Yogurt” button, then press the ,Presets” button until ,00:20“ is displayed on the LED
display.

e The milk will start to heat up to 72~83 °C and pasteurize the milk. Then the heating will stop and
the LED display will show ,YOGT*.

e  Pressthe ,Cancel” button, move the lever to the ,Venting“ position and open the lid.

e  Remove the stainless steel pot and let the milk cool to about 40 °C, checking the temperature
with a thermometer. You can speed up the cooling of the milk by cooling the stainless steel pot in
an ice bath.

e Then stir 2 teaspoons of yogurt (unsweetened, without fruit) into the milk and place the stainless
steel pot back into the pressure cooker body.

e  Close the pressure cooker, the valve can be either in position ,Sealing” or also in position
,Venting"“.

e  Pressthe ,Yogurt” button, then press the ,Presets“button until the display shows ,08:00" to
culture the milk for 8 hours or ,12:00" to culture the milk for 12 hours, or set your own time using
the ,+" or ,=" buttons.

e  Pressthe ,START" button.

e  When cultivation is complete, the LED display will show ,YOGT".

e  Press the ,Cancel” button.

e  Remove the yogurt from stainless steel pot and store it in the refrigerator.



SOUS VIDE

Sous vide cooking is a true culinary art! Although it is essentially a very simple cooking method, this
cooking method is often used by gourmet chefs to prepare complex meals, rich appetizers and
vegetables. But now you can bring five-star cooking quality to your kitchen.

e  The thickness of meat, poultry and fish will determine the cooking time. After removing the food
from the bag, use a thermometer to verify that a safe internal temperature has been reached.

e  Food safety when handling and cooking is always a priority. If you are unsure of proper cooking,
add 30 minutes of cooking time to safely pasteurize eggs or poultry.

e  Frying after cooking gives foods a crispy texture. After cooking is complete, pour oil into a hot
pan and quickly fry the cooked meat for 30 seconds on each side.

e  Vegetables will cook faster if they are cut into thin, small pieces.

e Fruit can be cooked using Sous Vide to make toppings, purees, syrups and more.

e  Always use BPA-free vacuum sealing bags when cooking food. Vacuum seal food in appropriately
sized bags.

e  Place the food in the stainless steel cooking pot. When cooking multiple portions or types, the

bags should not touch each other.

Add enough water to the pot to ensure your food is fully submerged.

Close the top lid by turning it clockwise.

To cook without pressure, set the valve lever to the ,Venting“ position.

Press the ,Sous vide" button.

Use the “Presets”, ,#" or ,=“buttons to change the cooking time. Press the ,START" button to

start cooking.

e  Once the water reaches the correct temperature, the device will beep and the cooking time will
begin to count down.

e  When the cooking time has elapsed, the appliance will beep and the display will show 00:00.

e  Open the device and lift the top lid straight up so that the residual liquid drips into the pot.

e  Carefully remove the bag from the water and enjoy your meal.

HOT AIR

By replacing the top lid with the Hot Air Frying Lid, you can bake, dry or defrost food using hot air. Do
not fill the inner stainless steel cooking pot with oil, frying fat or other liquid.

PROGRAM TEMPERATURE / TIME

Hot air programs 80 °C ~ 200 °C/1 min ~1 hour

Drying 30 °C ~ 80 °C/1 hour ~12 hour
Defrosting approx. 50 °C /1 min ~1 hour

PRE-heat/ADD food and SHAKE/TURN functions

For selected programs (except Drying and Defrosting), the automatic preheating function is activated
after heating is started. When the approximate temperature is reached, you will be prompted to insert
food. Remove the hot air lid, insert the food and replace the lid. After approximately 10 seconds, the
cooking time will automatically start counting down. You can insert food into the pot even before
heating is started; the program will continue automatically 10 seconds after the prompt even if no
food is inserted.



Approximately halfway through the cooking time (excluding Pizza, Bread, Drying and Defrost
programs), the cooker will beep and prompt you to turn or shake the food. If you do not take any
action, the program will continue automatically.

If no mode is selected or started, the device will beep and automatically turn off.

Place the inner stainless steel pot in the base, you can use the appropriate accessory, frying
basket or grid, and place the food.

Place the hot air lid on the base, once connected, the pressure cooker display will turn off and the
display on the hot air lid will light up.

Press the ,ON/OFF" button.

Set the desired temperature and cooking time, or press the program selection button and select
one of the preset programs.

To increase or decrease the default cooking time, press the ,CHANGE HEATING

DURATION" button and set the desired time by pressing the ,INCREASE
TEMPERATURE/HEATING DURATION" or ,DECREASE TEMPERATURE/HEATING

DURATION" button.

To change the temperature, press the ,CHANGE TEMPERATURE" button and set the desired
temperature by pressing the ,INCREASE TEMPERATURE/HEATING DURATION" or ,DECREASE
TEMPERATURE/HEATING DURATION" button.

Press the ,START/PAUSE" button to start cooking.

During cooking, you can press the ,START/PAUSE" button, remove the lid and shake/turn the
food to ensure even cooking. Then replace the lid and press the ,START/PAUSE" button to
continue cooking.

When cooking is complete, the device will beep and the display will show ,FINISHED".

Remove the lid and enjoy your meal.

COMBINATION COOKING

Combination cooking allows you to quickly cook food under pressure and then roast it with hot air.

Cook food under pressure in a stainless steel cooking pot.

Remove the stainless steel pot from the base and remove excess liquids.

Put the pot back in and replace the hot air lid.

For the procedure, program selection and settings, continue following the instructions in the
“HOT AIR" chapter.

CONTROLLING A PRESSURE COOKER/HOT AIR COOKER LID USING YOUR PHONE

Turn on Bluetooth and Location (GPS) on your phone.
Install the device control app on your phone and follow the guide to pair it with the pressure
cooker.

ANDROID
search for the "Smart Life" app in Google Play



i0S
search for the "Smart Life" app in the Apple Store

Create your account in the "Smart Life“ app and log in.

Allow all permissions requested by the app.

ANDROID: Allow the app permissions “Location” and “Nearby devices”.

i0S: Allow the app permissions “Location”, “Bluetooth” and “Local network”.

Plug the pressure cooker into an electrical outlet.

After logging into the "Smart Life” app, click the "+" icon on the top right, and then click "Add
Device".

The found devices will be displayed under “Discovering devices”: “TESLA EliteCook K70 WiFi",
click “Add”, the WiFi network will be displayed, enter the password to the WiFi network (if it is not
already found automatically) and click “Next". The pressure cooker will start pairing with the app.
After successful pairing, a green icon will appear next to the name and your

TESLA EliteCook K70 WiFi pressure cooker has been successfully added to the app.

Click "Done" and you can now control selected functions of the pressure cooker with your phone.
Place the hot air lid on the base of the pressure cooker.

Click the "+ icon in the top right and then click "Add Device".

The found devices will be displayed under “Discovering devices”: “TESLA EliteCook WiFi Lid",
click on “Add”, the WiFi network will be displayed, enter the password to the WiFi network (if it is
not already found automatically) and click on “Next”. The hot air lid will start pairing with the app.
After successful pairing, a green icon will appear next to the name and your

TESLA EliteCook WiFi Lid has been successfully added to the app.

Click "Done" and you can now control selected functions of the hot air lid with your phone.

Use the pressure cooker programs with the app only with the pressure lid closed except for the
Frying program. If the pressure cooking lid is not attached or not closed properly, the app will
stop the program after the program has started.

Due to the software requirements of the operating system and Google/Apple's requirements for
application security, it is necessary to regularly adjust the application's functions. Also, keep your
phone's operating system updated to the latest version. The application requires the operating system
Android 10 and higher or i0S 10 and higher, otherwise its functionality cannot be guaranteed.

TROUBLESHOOTING WITH THE APPLICATION

The TESLA EliteCook K70 WiFi pressure cooker and the TESLA EliteCook K70 WiFi Lid will be
displayed separately in the application. When the hot air lid is attached, the pressure cooker will
be turned off and will display the Offline status. Once you remove the hot air lid, it will be
displayed as Offline and you will be able to connect to the pressure cooker.

If ,TESLA EliteCook K70 WiFi/TESLA EliteCook WiFi Lid“ does not appear in the , Smart Life" app,
reset the WiFi connection. Turn on the pressure cooker, press and hold the ,WIFI” button for at
least 5 seconds until you hear a beep, the WiFi icon starts flashing. Then perform a new pairing
according to the above procedure.

Make sure that the WiFi signal coverage for your phone and pressure cooker is good and strong
enough. Perform the initial setup of the pressure cooker near your WiFi router.



Make sure that the ,Bluetooth and Location” (GPS) functions are enabled on your phone.

Make sure that a third-party application (VPN, antivirus, firewall, etc.) is not blocking access

to your phone.

A WiFi network operating at a frequency of 2.4 GHz and WPA1 or WPA2 security is supported.
Try connecting to another WiFi router or WiFi Hotspot on another phone to rule out an error on
your Internet connection.

You have too many devices connected to your WiFi router or the ability to connect a new device
to it is blocked.

Restart your WiFi router.

CLEANING A PRESSURE COOKER

After each use:

Unplug the power cord from the wall outlet and then from the pressure cooker and allow it to cool
completely.

After each use, disassemble and clean the top lid, metal filter, safety valve, pressure relief valve
and check the silicone seal.

e  Wash the individual parts in warm, soapy water. Do not wash these parts in the dishwasher.

e  Make sure the vent pipe is clean, hold the cover up to the light and inspect it.

e  Clean the vent pipe if it is blocked or partially blocked.

e  Dry all parts thoroughly.

e  Remove the stainless steel pot and wash it in warm water with a mild detergent. The stainless
steel pot is dishwasher safe.

e Never pour liquid into the body of the pressure cooker itself or immerse it in water. Always make
sure the pressure cooker is completely dry before using it.

e When you are not using the pressure cooker, store it in a dry place and do not close the top lid
tightly.

CLEANING THE HOT AIR LID

After each use:

Remove the hot air lid from the pressure cooker base and let it cool completely.

Wipe the hot air lid on the outside and inside with a soft cloth soaked in warm soapy water.
Dry all parts thoroughly.

Never pour liquid into the body of the hot air lid itself or immerse it in water. Always make sure
the hot air lid is completely dry and clean before use.

If you are not using the hot air lid, store it in a dry place.



DESCRIPTION OF PRESSURE COOKER PROGRAMS

PROGRAM  TIME PRESSURE/TEMPERATURE
Preferences | Preset Options Preset Options
Manual Less 1 minute 1-99
setting Center 30 minutes minutes High Low - High
(pressure cooking) | More 99 minutes
Less 20 minutes 20- 60
Soup Center 30 minutes . High Low - High
- minutes
More 60 minutes
Less 15 minutes 15-60
Meat Center 30 minutes ! High Low - High
- minutes
More 60 minutes
Less 10 minutes 10- 90
Legumes Center 40 minutes . High Low - High
- minutes
More 90 minutes
Less 8 minutes 8-15
Rice Center 12 minutes . High Low - High
- minutes
More 15 minutes
Slow Less 3 hours 3-12 approximately
cooking  center  |6hours hours | 85°C-98°C
More 12 hours
Less 2 minutes 995
Steam Center 15 minutes . High Low - High
- minutes
More 25 minutes
Less 8 hours 8-24 R R
Yogurt Center 12 hours hours 35°C-43°C
More 20 minutes - 72°C-83°C
Less approx. 150 °C
Frying Center 30 minutes | - approx. 175 °C
More approx. 190 °C
Less 1 hour 1-24
Sous vide Center 8 hours h approx. 50°C- 55 °C
ours
More 24 hours




QUESTIONS AND ANSWERS

What does it mean when the display shows ,E3" and the pressure cooker stops working?

The pressure cooker has overheated. You have probably been using it for pressure cooking with
little or no liquid. If this occurs, unplug the appliance and let the pressure cooker cool down
slowly, about 10 minutes. Then open the pressure cooker, add liquid, program it and start
cooking again.

What does it mean if the display shows ,E1“, ,E2“ or ,E4“?
E1: sensor error, E2: short circuit, E4: switch error. Contact TESLA service.

Sometimes when pressure cooking, | notice droplets of moisture forming in the area of the
pressure valve. Sometimes | hear a sound that sounds like steam escaping before the timer
starts counting down for the food to cook.

Both of these are normal and can be expected as part of pressure cooking.

| accidentally pressed the wrong button and the pressure cooker won't let me press the correct
button.

Press the ,Keep warm/Cancel” button. This will allow you to start over and press the correct
button.

| see steam escaping from the top lid.
You forgot to put the silicone seal on the top lid or the blue safety valve. If either of these parts is
not in the correct place, pressure will not build up and the device may be damaged.

| hear steam escaping from the quick release valve and the pressure in the pot is not
increasing.

The quick-release valve is in the ,Venting" position. This valve must be in the ,Sealing” position
to seal the pressure cooker.

The cooking time does not change.

The pressure cooker has not yet reached operating pressure or the hot air lid has not reached the
required preheating temperature. The countdown will start as soon as the operating pressure or
the temperature for the selected cooking type has been reached. The total cooking time may
therefore be slightly longer.

Sometimes the top lid is difficult to open.
If the top lid is difficult to open, there may still be pressure in the pressure cooker. Check that the
blue safety valve in the top lid of the pressure cooker has dropped to its lower position.

Sometimes my food is not ready after the programmed time. When I try to put the top lid back
on the pot to cook the food longer, the top lid will not close.

Allow the pressure cooker to cool slightly. When the pressure cooker is still hot, the vent valve
will rise and prevent you from closing the lid. Before placing the top lid back on the pressure
cooker , make sure the quick release valve is in the ,Venting“ position. Once the top lid is closed,
move the valve to the ,Sealing” position.

What can be done if a food prepared in a pressure cooker contains more liquid than required?
After removing the top lid, press the ,Fry” button and let the excess liquid evaporate. The next



time you cook the same recipe, use less liquid.

e |think I clean the pressure cooker thoroughly, but sometimes I notice that the smell of my last
meal remains in the pot.
The sealing ring under the top lid is made of silicone. Silicone has many great properties, and
one of them is its tendency to retain odors. Over time, any odors will dissipate.

o  The display does not light up when plugged in.
Check that the power cord is properly connected to the pressure cooker or try a different
electrical outlet. Check that the hot air lid is properly placed on the pressure cooker base.

PRACTICAL PROCEDURE - example of cooking soup
This pressure cooker is ideal for preparing delicious soups. If you add dry beans and peas to the soup,
remember to soak them first.

CAUTION! Do not pressure cook soups containing barley, rice, pasta, grains, and dried soup mixes as
they tend to foam and could block the vent valve. These foods should be added to the soup after
pressure cooking.

FOR COOKING SOUP AND STEWING, FILL THE STAINLESS STEEL POT NO MORE THAN HALF THE
VOLUME.

Chicken broth
1 chicken, can be frozen Add chicken, celery, onion, garlic, salt, pepper, spices and water
1 celery, cut into pieces to the stainless steel cooking pot. Close the top lid, press the
1 onion, halved ,Soup” button, the LED display will show ,P30“ and ,High
3 halved garlic cloves Pressure” will light up.
salt, pepper, soup seasoning The pressure cooker will start heating, once the desired pressure
for seasoning is reached, the actual cooking will begin and a 30-minute

countdown will appear on the display. Once the countdown is
complete, let the pressure slowly drop on its own (you can adjust
the cooking time, lengthening or shortening it as you wish,
according to your needs).

You can find other useful recipes in the enclosed printed color cookbook, on our Facebook
or YouTube channel.

TECHNICAL SUPPORT
Do you need help setting up and operating the TESLA EliteCook K70 WiFi Duo?
Contact us: www.tesla-electronics.eu

CONSUMABLES AND ACCESSORIES

You can purchase consumables in the official TESLA store eshop.tesla-electronics.eu

(glass lid, silicone strap, silicone lid, baking dish, silicone muffin tin, silicone seal for the top lid,
steaming holder, original stainless steel pot, steaming basket, set of 6 cups for making yogurt, blue
safety valve with plug and many more).



https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/

WARRANTY REPAIR
For warranty repair, contact the retailer from whom you purchased your TESLA product.

The warranty does NOT cover:

normal tear and wear.

using the pressure cooker for purposes other than those for which it is intended.
failure to follow the ,Important Safety Instructions” listed in the user manual.
electromechanical or mechanical damage caused by improper use.

damage caused by natural elements such as water, fire, static electricity, surges, etc.
damage caused by unauthorized repair.

illegible serial number of the pressure cooker.

DECLARATION OF CONFORMITY
We, TESLA Electronics LTD, declare that this device is in compliance with the essential requirements
and other relevant provisions of the standards and regulations relevant to the type of device.
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Please inform yourself about the local separate collection system for electrical and
electronic products. Please follow your local regulations and do not dispose of
your old products with normal household waste. The correct disposal of your old

r— product helps prevent potential negative consequences for the environment and
human health.

This product meets the requirements of the European Union.

As the product is being developed and improved, we reserve the right to modify the user manual.
The current version of the user manual can always be found at www.tesla-electronics.eu.

Design and specifications are subject to change without notice, printing errors excepted.


https://www.tesla-electronics.eu/

Kedves Ugyfél,

.....

Kérjiik, hogy a gyorsf6z6 hasznalata el6tt alaposan olvassa el a biztonsagos hasznalatra vonatkozo
szabalyzatot, és tartsa be a szokdsos biztonsagi szabalyokat.

FONTOS BIZTONSAGI TUDNIVALOK
EZ A KESZULEK KIZAROLAG OTTHONI HASZNALATRA KESZULT.

Olvassa el és értse meg az dsszes utasitast. Az alabbi utasitasok be nem tartasa dramiitést, tiizet
vagy sllyos sériilést okozhat. Az ebben a kézikonyvben targyalt figyelmeztetések, dvintézkedések és
utasitdsok nem fednek le minden lehetséges koriilményt és helyzetet, amely el6fordulhat.

Ez az eszkoz egy 0sszetett elektromechanikus eszkoz, kérjiik, vegye figyelembe az alabbi
utasitdsokat:

e  FIGYELEM! F6zés kdzben és a felsé fedél kinyitasakor a forrd g6z erds fliggbleges szokése
fordulhat eld. A késziilék haza, tartalya és fém részei miikodés kozben felmelegszenek! Legyen
ovatos!

e Ezagyorsf6z6 nyomds alatt f6z. A helytelen hasznalat leforrazast okozhat. Hasznélat el6tt
mindig gy6z6djon meg arrdl, hogy a kukta megfelelen le van zérva.

e Ne nyissa ki a kuktat, amig az 0sszes belsé nyomast el nem engedte. A kioldészelepet
,Légtelenités” allasha kell forditani.

e Soha ne tegyen élelmiszert vagy dntson folyadékot a késziilék aljdba. Mindig toltse meg a
rozsdamentes acél f6z6edényt étellel és folyadékkal. Ha nincs behelyezve rozsdamentes acél
f6z6edény, a kijelz6n a POT felirat lathatd.

e Ne adjon hozza tobb ételt az ajanlott mennyiségnél. A késziilék nem klasszikus siilt ételek
f6zésére szolgdl (ne toltse meg az edényt olajjal). Az egészséges siitési mdd a forrd levegd
keringetésének elvén alapul, amelyhez nincs vagy nagyon kevés olaj sziikséges.

e Minden hasznadlat el6tt ellendrizze a szell6zécsatorndkat és szell6zényilasokat, hogy
megbizonyosodijon arrél, hogy nincs-e eltémddés. Tavolitson el és tisztitson meg minden
tormeléket a légtelenitd szeleprdl.

e Az aramiités elleni védelem érdekében ne meritse vizbe vagy mas folyadékba a vezetéket, a
dugét vagy a gyorsféz6t.

o  Tisztitas el6tt hiizza ki a tapkabelt a konnektorbdl, és hagyja kihdilni a kuktat.

e Az dramiités elkeriilése érdekében csak az eredeti rozsdamentes acél edényben f6zzon. Keriilje a
folyadékok kiomlését vagy tdlcsordulasét a rozsdamentes acél f6z6edényen kivil, és keriilje,
hogy folyadékok omljenek a forré levegds fedél csatlakozé csatlakozdjara.

e Sériilt vezetékkel ne hasznaljon gyorsféz6t. Ha a kukta nem mikddik megfeleléen, vagy
barmilyen médon megsériilt, kiildje vissza a kukta a TESLA szerviz részlegébe ellen6rzés, javitas
vagy elektromos és mechanikai beallitas céljabol.

e Ne toltse meg a kukta kétharmadanal tobbet. Ezenkiviil a gyorsf6z6t ne toltse fel félig tele, ha
olyan ételeket f6z, amelyek habzéak vagy kitagulnak, példaul rizst, gabonat, szaraz babot, borsét
és lencsét, vagy olyan ételeket, amelyek tobbnyire folyékonyak, mint pl. levesek. Elzarhatja a
kukta szell6zényilasat, és talzott nyomast kelthet.



e Ne fGzzon nyomds alatt almat, afonyat, rebarbarat, gabonapelyheket, tésztét, hasitott borsét és
szarazleveskeverékeket. Ezek az élelmiszerek hajlamosak habosodni, a hab és a permetje
elzérhatja a szell6z6nyilast vagy a szell6z6/leveg6fedél zarjat.

e Netavolitsa el a felsé burkolat fémgy(r(ijét, amely a szilikon tomitést tartja. Ha a fémgy(r(
megsériil, azonnal hagyja abba a kukta hasznalatat, és cserélje ki.

e Nehasznalja a gyorsf6z6t olajos gyorsfézéshez (zart fedéllel siitéshez).

e Ne nyissa ki a kuktat, amig az le nem hiilt és a belsé nyomast ki nem engedte. Ha a kék szelep
nem engedi elforgatni a fels6 fedelet, az azt jelenti, hogy a kukta még mindig nyomas alatt van.

e Ne helyezze a gyorsf6z6t gazégore, elektromos égére vagy fiitott siitébe.

e Ne hasznalja a gyorsf6z6t nagyon forrd, poros vagy paras kornyezetben. Tartsa tavol gyulékony

és illékony anyagoktdl.

e Nejavitsa meg a kuktat, mert fenndll az aramiités veszélye és a garancia elvesztése.

e Ne hasznalja a gyorsf6z6t, ha a keze vagy a laba nedves.

e  Arozsdamentes acél tartaly és a gyorsf6z6 aljan |évé flitéelem kozotti feliiletnek mindig
tisztanak kell lennie.

e Ne haszndlja a rozsdamentes acél f6z6edényt mas héforrassal.

e  Cserélje ki a szilikon tomit6gydrit, ha megvaltozott az alakja, mérete vagy egyéb mechanikai
sériilése.

e  Felnétt feliigyelete sziikséges, ha a gyorsf6z6t gyermekek kdzelében hasznélja. Gyermekek
szamara nem alkalmas a gyorsf6z6 egyediili hasznélata.

e Legyen 6vatos a kukta mozgatdsakor a nagyon forrd folyadék miatt. Ne érintse meg a forré
feliileteket. Mindig hasznaljon gyorsf6z6 foganty(kat.

e  Csak ehhez a modellhez késziilt eredeti TESLA tartozékokat hasznaljon.

e  Agyartd és az Eurépai Uniéba importal6 nem vallal felel6sséget a kukta miikodésébél eredd
kdrokért, mint pl. sériilés, forrazas, tiiz, sériilés, egyéb dolgok megromlésa stb.

FIGYELMEZTETES: A késziilék csomagoldsahoz hasznélt miianyag zacskék veszélyesek lehetnek. A
fulladds veszélyének elkeriilése érdekében ezeket a tdskdkat tartsa tavol a gyermekektdl. Ezek a
tdskdk nem jatékok.

FONTOS INFORMACIOK A TAPKABEL KAPCSOLATBAN
Az dramiités kockazatanak csokkentése érdekében ne probalja meg médositani a tapkabel

csatlakozojat. A tapkabel hossza csokkenti annak a veszélyét, hogy belegabalyodjon vagy belebotljon

a tapkabelbe.

NE HASZNALJA A NYOMASU T(ZzOT HOSSZABBITOKABEL VAGY HALOZATI ADAPTERREL.
KOZVETLENUL DUGJUK BE A TAPKABELET AZ ELEKTROMOS ALJZATBA.



NYOMASU KEZELG
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Fels6 fedél kioldé gomb

Kék biztonsdgi szelep
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A hémérséklet/f(itési id6 novekedése
Homérséklet valtozas

A fiités hosszdnak megvaltoztatasa
WiFi be/ki



ELSO HASZNALAT ELOTT

e  Tévolitson el minden csomagoléanyagot.

e  Tévolitsa el a matricat a termék elején.

e  Mossa le a szilikon tomitést és a felsé fedelet meleg, szappanos vizben. Ne meritse vizbe a felsé
fedelet. Alaposan oOblitse le és szdritsa meg az alkatrészeket.

e Nedves ruhaval tordlje le a forrd levegd fedelének alsé részét.

e  FIGYELEM! Soha ne dntson vizet a kukta belsejébe, és ne meritse vizbe a tapkabelt. Mindig
gy6z6djon meg arrdl, hogy a rozsdamentes acél tartly teljesen széraz, mielétt visszahelyezi a
kuktatestbe.

e Hanincs behelyezve rozsdamentes acél f6z6edény, a kijelzén a POT felirat lathato.

e Azelsé tisztitds utan szerelje vissza a gyorsf6z6 felsé fedelét, és cserélje ki a fémgydirit szilikon
tomitésre.

e  Csatlakoztassa a dugét a gyorsf6z6hoz, majd dugja be a tépkdbelt a fali aljzatba.

e  Akukta levalasztasdhoz nyomja meg egyszer a ,Melegen tartds/Mégse” gombot, majd hiizza ki a
tapkabelt a konnektorhol.

e  Bdrafémszirét és a kék biztonsdgi szelepet nem kell minden hasznélat utdn megtisztitania,
rendszeresen ellendrizze és sziikség esetén tisztitsa meg 6ket. Tisztitsa meg a fémsz(irét
nedves ruhaval és mosogatészerrel.

A kék biztonsagi szeleprél tvolitsa el a felsé fedél alsé
részén taldlhato kis tomitést, hiizza ki a tetején lévd kék
biztonsagi szelepet, és mossa le meleg, szappanos vizben.
Rendszeresen ellendrizze a nyomascsokkentd szelep
légtelenité cso kioldo anyajat. Ha sziikséges, finoman
hizza meg ujra villaskulccsal.

e IFIGYELEM ! Soha ne lazitsa meg vagy tavolitsa el az anyat.
A kék biztonsagi szelep visszahelyezése a felsd burkolatba. Helyezze be a kék biztonségi
szelepet a keskeny oldalaval feliilr6l a fedél nyildsdba, majd helyezze a kis szilikongy(r(t (1) a
szelepre a fedél aljardl. A helytelen dsszeszerelés a felsé fedél szivargasat és a g6z tavozasat
eredményezi!

e Helyezze a miianyag kondenzviztartalyt a kukta hatuljara.

A NYOMASU KEZELG NYITASA

Allitsa a szelepet ,Légtelenités” lldsba. Fogja meg erésen a felsé fedelet, nyomja meg a kék t
gombot a felsé fedél ,0PEN“ kiolddsahoz, és forditsa el az dramutatd jardsaval ellentétes iranyba.
Ennek ellenére gyenge negativ nyomds léphet fel a kuktaban, ezért néha felemelhet egy fedeles

rozsdamentes acél edényt is.

A KEZELES ZARASA

A gyorsf6z6 bezarasa el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a szilikon tomités megfeleléen illeszkedik a
fels6 fedél koré, a kék biztonsagi szelep tomitéssel és a fémsz(ird a helyén van. Fogja meg erésen a
fels6 fedelet, és forgassa el az 6ramutat6 jarasaval megegyez6 irdnyba, amig kattanast és hangjelzést
nem hall. A felsé fedélen Iévé jel =" eqy vonalba keriil a & kukta testén lévé jelzéssel. Ha a
felsd fedél nincs felszerelve vagy nincs megfeleléen bezarva, a kijelz6n a LID felirat lathato (kivéve a
Siités programot).



A ,Siités” funkciot csak a fels6 fedél nélkiil szabad hasznalni.
Figyelmeztetés: Ha a szilikon tomités megsériilt, soha ne folytassa a fozést!

FONTOS INFORMACIOK NAPI HASZNALATHOZ
A gyorsféz6 megfelel§ miikodése érdekében minden hasznalat el6tt ellendrizze:

SOHA NE FOZZEN ROZSDAMENTES ACEL T(Zz(0 NELKUL

Gy6z6djon meg arrél, hogy ennek a rozsdamentes acél edénynek a kiilseje teljesen szaraz, miel6tt a
gyorsf6z6 edénybe helyezi. Miutdn behelyezte a rozsdamentes acél tartalyt a kuktatestbe, kissé
forgassa el, hogy biztositsa a j6 érintkezést a rozsdamentes acél tartély és a gyorsf6z6 aljan lévé
flitéelem kozott. Ha a légtelenit6 sz(ird eltomddatt, tisztitsa meg. A fémsz(ir6t nem kell minden
hasznalat utdn tisztitani, de rendszeresen ellendrizni kell, és sziikség esetén meg kell tisztitani.

MEGJEGYZES

Javasoljuk, hogy f6zés el6tt aztasson vizbe olyan ételeket, mint a széraz bab, borsé vagy lencse.
Siités kozben ezek az ételek hajlamosak habosodni, és a szell6z6vezeték eltomddését okozhatjak.
Soha ne f6zzon nyomds alatt almat, afonyat, rebarbarat, tésztat és szdrazleves keveréket.

o Ugyeljen arra, hogy ne Iépje til a ,MAX PRESSURE COOK" jelzést a rozsdamentes acél
tartalyon.

Hahz6 vagy kitagulé ételek, példaul rizs, hiivelyesek, bab,
borsé, lencse, széritott zoldségek vagy tobbnyire folyékony
\ / 2 ctelek, példaul levesek fézésekor soha ne toltse meg a

3 rozsdamentes acél edényt félig tele!

e igyeljen arra, hogy ne lépje til a ,MAX RICE CUP %" jelzést a rozsdamentes acél edényen.

K / A 1
. 2

A kijelzon megjelenik

0000 Az id6zit6 vége/a f6zés nem indult el

Rizsf6zéskor ne lépje tdl a MAX RICE CUP % jelzést.

bb A nyomas alatti f6zés befejezése és a ,Homérséklet fenntartdsa“ izemmaodba véltds
POT Figyelmeztetés - nincs rozsdamentes acél f6z6edény behelyezve

lid Figyelem: a felsé fedél nincs felszerelve, vagy nincs megfeleléen lezarva

GOMB NYOMAS/HGMERSEKLET

Leves, His, Hiivelyesek, Rizs, G6z, Kézi beallitas 30 ~ 45 kPa /50 ~ 65 kPa

Joghurt 35°C~43°C

Lassu fézés 85°C~98°C

Siités 150°C ~ 190 °C

Sous vide kb. 55 °C

Homeérséklet fenntartasa kb. 75°C ~ 80 °C



Valassza ki a kivant programot, a PRESETS vagy a +/- gombbal allitsa be a f6zési id6t, hasznélja a
PRESSURE gombot az alacsony vagy magas nyomds beallitdsahoz, és nyomja meg a START gombot a
f6zés elinditdsahoz. Amig a gyorsf6z6ben nyomas fejlédik, a kijelz6n ldthatd id6 nem véltozik. A
gyorsf6z6 (a SLOW COOKING programon kiviil) csak akkor kezdi el visszaszamolni az id6t, amikor a
kivalasztott programhoz megfelel§ nyomast/hémérsékletet eléri. A SLOW COOKING programmal az
id6 visszaszamlalasa az inditas utan azonnal elindul. A f6zési program (leves, hus, hiivelyesek, g6z,
lassu fozés, kézi bedllitds) befejezése utan a gyorsf6z6 homérséklet-tarté lizemmddba Iép. A Rizs,
Joghurt, Fry és Sous vide program befejezése utén készenléti izemmddba kapcsol. A ,Melegen
tartas/Mégse” gomb megnyomadsaval barmikor leallithatja a f6zést, és a gyorsf6z6 készenléti
izemmaddba kapcsol.

BEALLITASOK

Ez a gomb a programgombokkal egyiitt hasznalhatd. Ha pl. vélassza ki a ,Leves” programot, a kijelz6n
30 perces f6zési id6 jelenik meg (,P30"). Ha ezutan ismét megnyomja a ,Beallitasok” gombot, a
f6zési id6 60 percre valtozik (,Tovabb"), a preferencia gomb masodik megnyomasaval a leves fGzési
ideje 20 percre véltozik (,Kevesebb"), és egy Gjabb megnyomds mddositsa az id6t 30 percre
(,Center").

NYOMAS

A ,Nyomas“ gomb a nyomds alatti f6zési programgombokkal egyiitt hasznalhatd. Az alapértelmezett
tizemi nyomds a magas nyomas, a ,Nyomas“ gomb atkapcsolja a nyomdasbedllitast a ,Magas nyomas”
(50 - 65 kPa) és az ,Alacsony nyomas” (30 - 45 kPa) kozott a nagynyomast f6zés funkciohoz.

Példa: El6szor nyomja meg a ,Rizs" gombot, és éllitsa be a f6zési id6t, a ,High Pressure” jelz6 vilagit,
nyomja meg egyszer a ,Nyomas“ gombot, és az ,Alacsony nyomas" jelz6fény vilagit.

e A magas nyomas a legtobb élelmiszerhez megfeleld.
e Hasznaljon alacsony nyomast kényes ételekhez, példaul halhoz és egyes zoldségekhez.

HOGYAN HASZNALJUK A BONYOSBOS KEZELES NYOMASU FOZESRE
A f6zés megkezdése el6tt olvassa el a ,FONTOS BIZTONSAGI OVINTEZKEDESEK" részt, és mindig
ellendrizze, hogy a gyorsf6z6 megfeleléen dssze van-e szerelve.

e  Helyezze a gyorsf6z6t szaraz és vizszintes feliiletre.

e  Fogja meg erésen a felsé fedelet, majd forgassa az 6ramutaté jarasdval megegyezd iranyba,
amig kattandst nem hall, és a fels6 fedélen Iévé jel egy vonalba nem keriil =—%—"" az edény
testén lévé jelzéssel &b .

e Allitsa a szelepet ,Tomités" helyzetbe.

e  Valassza ki a f6zési programot a kezelGpanelen, llitsa be a kivant id6t és nyomast (alacsony
vagy magas) és nyomja meg a START gombot.

e Amikor a kukta felmelegszik, g6z szabadulhat fel a biztonsagi vagy Iégtelenité szelep koril.
Amint a kukta megfelel6é nyomas ald keriilt, a felsé fedél reteszelddik a nyitas ellen, és elkezdddik
a siitési id6 visszaszamlalasa.

e  Fbzés kozben el6fordulhat, hogy g6z szabadul fel a biztonsagi vagy Iégtelenité szelepbdl. Ez
rendben van. Az sem baj, ha hallja, hogy a kukta be- és kikapcsol siités kozben, hogy ellenérizze
a tlizhely nyomdsat.

e  Af(zésiid6 végén a gyorsf6z6 hangjelzést ad, és automatikusan atvalt ,Melegen
tartas” lizemmddba a leves, his, hiivelyes, gbz, lasst fozés, kézi bedllitas és készenléti
izemmadban a rizs, joghurt, siités és Sous vide programokkal.

e Az edényben lévé nyomas leengedése utdn latni fogja, hogy a fels6 fedél kék biztonségi szelepe
alsé helyzetben van.



e  Légtelenités dllasba forgatva gyorsan kiengedi, 6vatosan forditsa el a fels6 fedelet az dramutatd
jarasaval ellentétes irdnyba, és emelje fel egyenesen, hogy a lecsapédott folyadék az edénybe
csOpogjon.

e  Fbzés utdn hizza ki a tapkabelt a konnektorbdl, majd a gyorsf6z6bél.

e  FIGYELEM! A g6z és a forr folyadék égési sériiléseket okozhat. F6zés kozben és a fels6 fedél
kinyitasakor a forré g6z erds fligg6leges szokése fordulhat eld. Legyen évatos!

e Akésziilék haza, rozsdamentes acél edénye és fém részei f6zés kozben felmelegszenek.

e  FOzés kdzben, amig ki nem hiil, g6z tavozhat a gyorsf6zé edényhdl, és fennall a forrazas
veszélye.

e  Amig a kukta még mindig nyomas alatt all (a kék biztonsagi Giszoszelep felsé helyzetben van), ne
hajoljon a kukta folé, mert forré g6z tavozhat.

e  Akukta nyomasanak felolddsahoz fogja meg a szelepkar végét (nem az egész szelepet), és
forditsa el ,Légtelenités” allasha.

NYOMASSZABALYOZAS

Gyors nyomasoldas

Ezt a mddszert zoldségek, tenger gyiimolcsei és mds kényes ételek fézésekor alkalmazzak. A f6zési
idd letelte utan nyomja meg a ,Homérséklet tartasa/Mégse“ gombot, és azonnal éllitsa a szelepkart

,Légtelenités” dllasba. Hallani fogja a g6z tdvozasat, és 2-3 percen beliil a nyomdas megsz(inik.
A nyomadsesés a kék biztonsdagi szelepen is lathato lesz, amely alsé helyzetben lesz.

Lassii nyomascsokkentés A spontan nyomasesést ételek, példaul husok, levesek
stb. f6zésekor alkalmazzdak. A f6zési id6 letelte utan hagyja a szelepkart ,Tomités" allasban. A
gyorsf6z6 lassan lehdil, és a kék biztonsdgi szelep az alsé helyzetbe keriil.

HOMERSEKLET TARTAS/TORLES

A f6zési id6 letelte utan (a "Rizs, Joghurt, Siités és Sous vide ,program kivételével ) a gyorsf6z6
hangjelzést ad, automatikusan ,Hémérséklet fenntartas“ iizemmaddba kapcsol, és a ,bb*“ felirat jelenik
meg a kijelzdn. kijelzé. A ,Melegen tartas” nem hasznalhatd 4 6ranal tovabb. A f6tt étel mindsége és
allaga mar 1 ora elteltével megvaltozik. A program torléséhez nyomja meg a ,Homérséklet

fenntartasa/Mégse“ gombot, amig a ,,0000“ meg nem jelenik a LED-kijelzén.

SUTES

Hasznalja ezt a programot siitéshez/parolashoz, jellemz6en nyomas alatti f6zés vagy lassu fézés
el6tt. A ,Siités" programot altalaban hdsokhoz, zoldségekhez, szarnyasokhoz, siitéshez pl. hagyma,

hogy csokkentse a folyadékot a nyomas alatti f6zés utan, vagy hogy teljes izl szdszt kapjon az
ételhez. Valassza ki a kivant melegitési hémérsékletet a ,Preferences” gomb megnyomasaval:

Kevesebb: kb. 150 °C Kozép: kb. 175 °C Tovabb: kb. 190 °C
Hagyja a kuktat 3-4 percig elémelegiteni, miel6tt beletenné az ételt. Nyomja meg a "Melegen

tartdas/Mégse” gombot, ha befejezte a siitést/parolast. Hagyja a gyorsféz6t 2-3 percig hiilni, miel6tt
elkezdi a gyorsf6zést. Ne hasznalja a felsé fedelet a "Siités” program alatt.



G0z

A ,Goz" program ételek g6zben torténd fé6zésére szolgdl, példaul zoldségek, tenger gyiimolcsei vagy
ételek melegitésére. Sterilizalasra is hasznélhatod. A program hasznélatakor helyezze be a g6z616
tart6t a rozsdamentes acél edénybe. Gy6z&djon meg arrdl, hogy a szelep kar , Tomités” alldsban van.
Amikor befejezte a zoldségek és a tenger gyiimolcsei f6zését, gyors gézkiengedést hasznaljon, hogy
megakadalyozza az étel tulsiilését. Friss vagy fagyasztott zoldségek parolasahoz hasznaljon 1-2
csésze (160 ml) vizet 1-2 percig. Hasznalja a "Presets", ,+" vagy ,-" gombokat a f6zési id6
mddositdsahoz. Més gyorsfozési funkcioktol eltéréen a gyorsféz6 a ,G6z" program alatt teljes
teljesitménnyel mikodik. Ez a nagy teljesitmény megégetheti az ételt, ha az étel kdzvetleniil érintkezik
a rozsdamentes acél edény aljaval.

KEZI BEALLITAS
A nyomadsszint és a f6zési id6 kézi programozésara szolgal kedvenc receptje vagy preferencidi
szerint. A sajat siitési id6 beéllitasa idealis 1,5 kg-nal nagyobb his vagy baromfi siitéséhez.

LASSU SUTES

A lassl f6zés természetébdl adéddan a hiis nem barnul meg dgy, mint serpenydben vagy siitében
siitve. A Slow Cooking el6tt nem sziikséges megpiritani a hust vagy a szarnyast, de megteheti, ha igy
szereti a hust. Daralt marhahus, szalonna és kolbdsz siitése a lasst f6zés el6tt kivanatos lehet, ha el
kivénja tavolitani a felesleges zsirt az ételbél. Keriilje az edény kinyitédsat lassa f6zés kozben, mert ez
jelentds hdveszteséget okoz. Ha még mindig ki kell nyitnia a kuktat, tegye meg a lehetd
leggyorsabban. Egyes ételek, példaul a sargarépa, a burgonya és a cékla hosszabb fézési id6t
igényelnek, mint a hus, ezért vagja dket kisebb darabokra, miel6tt hozzdadnd a hdshoz.
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e Nyomas nélkiil siit, a szelep karja ,Légtelenités” allasban van.

e Az alapértelmezett f6zési id6 6 dra, a maximalis f6zési id6 12 éra.

e  Alassu f6zési h6mérséklet 85 °C és 98 °C kozott van.

e Lassu f6zés idejét manudlisan is beéllithatja, 30 perces |Iépésekben, a ,+“ vagy ,-“ gombok
megnyomasaval.

KESLELTETETT INDIiTAS

Ezt a funkcidt a siités késleltetett inditdsahoz hasznélja. Nem javasoljuk a funkcié hasznélatat
romlandd élelmiszerekhez, példaul hishoz vagy halhoz, ha tobb 6rén keresztiil szobahémérsékleten
hagyjak feldolgozatlanul. A f6tt rizs a hosszabb édztatasi id6 miatt puhara véltoztathatja az allagat,
vagy konnyebben megégetheti. A zabkésa, zabpehely, habos és ragacsos ételek szintén nem
alkalmasak erre a funkciéra, mivel eltomithetik a biztonségi szelepet.

e  Helyezze az ételt a f6z6edénybe.

e  Zarjale afelsé fedelet az dramutat6 jardsaval megegyezé irdnyba forgatva.

e  Gydz4djon meg arrdl, hogy a szelep kar ,Tomités” allasban van.

e Nyomja meg a ,Késleltetett inditas” gombot. A LED kijelz6n ,0:30" Iathatd, ami 30 perces
késleltetésnek felel meg. A ,Késleltetett inditas” gomb ismételt megnyomasadval a siitési inditas
késleltetése tovabbi 30 perccel meghosszabbodik. A maximalis késleltetési id6 24 ora.

e A LED-kijelz6n lathaté id6 azt mutatja, hogy mennyi ideig var a kukta a kdvetkezd kivélasztott
program elinditasa el6tt.

e  Példdul, ha azt szeretné beprogramozni, hogy a kukta 3 6ra elteltével automatikusan
bekapcsoljon, nyomja meg tobbszor a ,Késleltetett inditas“ gombot, amig a LED kijelzén a
»3:00" felirat jelenik meg.

o Akésleltetésiid6 beallitasa utan vélassza ki a késdbbi inditandd programot.
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el6lapon 1év ,Késleltetett inditas
a kivalasztott program mellett.
Nyomja meg a ,START" gombot a késleltetett inditas és a siitési program elinditdsdhoz.
A kijelz visszaszamolja a program indulasdig hatralévé idét.

JKésleltetett inditas” nem hasznélhato siités, joghurt és sous vide programokkal.

gomb melletti jelz6fény kigyullad , és egy masik ldmpa vilagit

JOGHURT

izletes hazi joghurtot készithet sajét izlése szerint gyorsféz6ben. Az el6allitashoz paszt6rozott vagy
friss tejet hasznalhat.

Pasztorozott tej

Ontson 2 liter tejet egy rozsdamentes acél edénybe.

Ezutan keverjen a tejhez 2 tedskandl joghurtot (cukrozatlan, gyiimdlcs nélkiil), és helyezze be a
rozsdamentes acél edényt a gyorsf6z6 testébe.
Zérja el a kuktat, a szelep lehet akdr v ,Tomités” pozicidban vagy be is ,Szell6ztetés” pozicié.
Nyomja meg a ,Joghurt” gombot, majd nyomja meg a ,Preferences” gombot , amig a ,08:00 ,id6
meg nem jelenik a kijelzén, ha a tejet 8 6ran keresztiil kivanja termeszteni, vagy ,12:00" ha 12
oran at kivanja a tejet, vagy allitsa be sajat idejét a ,+" vagy a ,—“ gombokkal.

Nyomja meg a ,START" gombot.

Amikor a m(ivelés befejez6dott, a LED kijelzén a ,YOGT* felirat lathato.

Nyomja meg a ,Mégse“ gombot.

Tavolitsa el a joghurtot rozsdamentes acélbdl, és tarolja a hitészekrényben.

Friss tej

Ontson 2 liter tejet egy rozsdamentes acél edénybe.

Zérja be a gyorsf6z6 edényt, és allitsa a szelepkart , Tomités" alldsba.

Nyomja meg a ,Joghurt” gombot, majd nyomja meg a ,Preferences” gombot, amig a LED-kijelz6n
,00:20 nem jelenik meg.

A tej elkezd felmelegedni 72-83 °C-ra, és a tej pasztorizalodik. Ezt kdvetden a fiités leall, és a
LED-kijelzén a ,YOGT" felirat lathato.

Nyomja meg a ,Mégse” gombot, allitsa a kart ,Légtelenités” allasba, és nyissa ki a fedelet.
Vegye ki a rozsdamentes acél edényt, és hagyja lehdilni a tejet kb. 40 °C-ra, ellendrizze a
hémérsékletet hémérdvel. Felgyorsithatja a tej leh(ilését, ha a rozsdamentes acél edényt jeges
fiird6ben hiiti le.

Ezutan keverjen a tejhez 2 tedskandl joghurtot (cukrozatlan, gytimélcs nélkiil), és tegye vissza a
rozsdamentes acél edényt a gyorsf6z0 testébe.

Zérja el a kuktat, a szelep lehet akdr v a ,Tomités” pozicidba vagy be is ,Szelldztetés” pozicid.
Nyomja meg a ,Joghurt” gombot, majd nyomja meg a ,Preferences” gombot , amig a ,08:00 ,id6
meg nem jelenik a kijelzdn, ha a tejet 8 6ran keresztiil kivanja termeszteni, vagy ,12:00”, ha 12
oran 4t kivanja a tejet, vagy éllitsa be sajét idejét a ,+“ vagy a ,—" gombokkal.

Nyomja meg a ,START" gombot.

Amikor a m(ivelés befejez6dott, a LED kijelzén a ,YOGT" felirat lathato.

Nyomja meg a ,Mégse” gombot.

Tavolitsa el a joghurtot rozsdamentes acélbdl, és tarolja a hitészekrényben.



SOUS VIDE

A Sous vide médszerrel val6 f6zés igazi kulinaris mivészet! Bar alapvetéen nagyon egyszer( f6zési
madrél van szd, az inyenc szakdcsok gyakran hasznaljak dsszetett ételek, gazdag el6ételek és
z0ldségek elkészitésére. Most azonban &tcsillagos f6zési mindséget hozhat a konyhéjéba.

A hus, baromfi és hal vastagsaga hatarozza meg a f6zési id6t. Miutan kivette az élelmiszert a
zacskdbdl, hémérdvel ellendrizze, hogy a biztonsagos belsé hdmérsékletet elérte-e.

Az élelmiszer-biztonség a kezelés és a f6zés soran mindig els6bbséget élvez. Ha nem biztos a
megfelel6 f6zési id6ben, adjon hozza 30 perc f6zési id6t a tojas vagy a baromfi biztonsagos
pasztorizélasahoz.

A fézés utani siités ropogos dllagot ad az ételnek. Siités utan dntson olajat egy forr6 serpenyébe,
és gyorsan siisse meg a megsiilt hist mindkét oldalat 30 masodpercig.

A zbldségek gyorsabban megfdnek, ha vékony, apré darabokra véagjak 6ket.

Gylimolcsok fozhet6k a Sous Vide segitségével ontetek, piirék, szirupok és egyebek
készitéséhez.

Mindig hasznéljon BPA-mentes vakuumzacskat étel elkészitésekor. Vakuumos zérja le az
élelmiszereket a megfelelé méreti zacskdkba.

Helyezze az ételt a rozsdamentes acél f6z6edénybe. Tobb adag vagy fajta fézésekor a zacskok
ne érjenek egymdshoz.

Onts6n annyi vizet az edénybe, hogy az étel teljesen elmeriiljon.

Zérja le a fels6 fedelet az dramutat6 jardsaval megegyezé irdnyba forgatva.

Nyomas nélkiil siit, allitsa a szelepkart ,Légtelenités” allasba.

Nyomja meg a ,Sous vide“ gombot.

Hasznélja a "Presets”, ,+" vagy ,-“ gombokat a f6zési id6 médositdsahoz. Nyomja meg a
,START" gombot a f6zés megkezdéséhez.

Amikor a viz eléri a megfelel6 hémérsékletet, a késziilék hangjelzést ad, és megkezdi a f6zési idé
visszaszamlalasat.

A f6zési ido letelte utan a késziilék sipol, és a kijelz6n ,00:00" lathato.

Nyissa ki a késziiléket, és egyenesen hizza fel a fels6 fedelet, hogy a maradék folyadék az
edénybe csopdgjon.

Ovatosan vegye ki a zacskot a vizb6l, és élvezze az étkezést.

FORRO LEVEGO

Ha a fels6 fedelet a forr6 levegds siitd fedelére cseréli, az ételeket forrd levegdvel siitheti, szérithatja
vagy kiolvaszthatja. Ne tdltse meg a belsé rozsdamentes acél f6z6edényt olajjal, siitdzsirral vagy mas

folyadékkal.

PROGRAM HOMERSEKLET/IDO

Forrd levegé programok 80 °C ~ 200 °C/1 perc ~1 6ra
Szaritas 30°C ~ 80 °C/1 6ra~12 dra

Leolvasztas kb. 50 °C/ 1 perc ~1 dra



Elelmiszer elémelegités/ADD és RAZAS/FORDITAS funkcick

A kivalasztott programok esetében (kivéve a Széritast és a Kiolvasztast) az automatikus hémérséklet-
elémelegités funkcio a fiités elinditdsa utan aktivaloédik. Amikor elérte a hozzavetdleges
hémérsékletet, a rendszer felszélitja, hogy helyezze be az ételt. Vegye le a forrdlevegds fedelet, tegye
bele az ételt, majd tegye vissza a fedelet. Koriilbeliil 10 masodperc elteltével a f6zési id6
automatikusan elkezd6dik a visszaszamlalas. Az edénybe mar a melegités megkezdése el6tt is tehet
ételt, a program a felszélitds utan 10 mésodperc elteltével automatikusan folytatédik, még akkor is,
ha nem tesziink bele ételt.

Koriilbeliil a f6zési id6 felénél (kivéve a Pizza, Kenyér, Szaritas és Kiolvasztas programokat) az edény
hangjelzést ad, és felszdlitja, hogy forditsa meg vagy rézza fel az ételt. Ha nem tesz semmit, a
program automatikusan folytatddik.

Ha nincs mod kivalasztva vagy elinditva, a késziilék sipol, és automatikusan kikapcsol.

e  Helyezze be a belsé rozsdamentes acél edényt az alapba, hasznélhatja a megfelel6 tartozékokat,
siitékosarat vagy racsot, és tegye be az ételt.

e Helyezze a forrélevegds fedelet az alapra, csatlakoztataskor a gyorsfézé kijelzdje kikapcsol, és a
forrd levegds feddn 1évé kijelzd vilagit.

e Nyomja meg az ,ON/OFF“gombot.

o Allitsa be a kivant hémérsékletet és fézési idét, vagy nyomja meg a programvalaszté gombot, és
valassza ki az egyik el6re bedllitott programot.

o Az alapértelmezett f6zési idé noveléséhez vagy csokkentéséhez nyomja meg a ,FUTESI
IDOTARTAM MODOSITASA" gombot, és llitsa be a kivant id6t a HOMERSEKLET
NOVELESE/FUTESI IDGTARTAMA" vagy a ,HOMERSEKLET/FUTESI IDGTARTAM
CSOKKENTESE" gomb megnyomésaval.

e Ahémérséklet megvaltoztatasdhoz nyomja meg a ,HOMERSEKLETVALTOZTATAS" gombot, és
allitsa be a kivant hémérsékletet a ,HOMERSEKLET NOVELESE/FUTESI IDOTARTAM” vagy a
,HOMERSEKLET/FUTESI IDOTARTAM CSOKKENTESE” gomb megnyomaséval.

e Nyomja meg az ,INDITAS/SZUNET” gombot a f6zés elinditaséhoz.

o  Siités kdzben megnyomhatja az ,INDITAS/SZUNET” gombot, leveheti a fed6t és rézza/forgathatja
az ételt az egyenletes f6zés érdekében. Ezutéan tegye vissza a fed6t, és nyomja meg az
LINDITAS/SZUNET" gombot a f6zés folytatasahoz.

e Amikor a f6zés befejezdddtt, a késziilék sipol, és a kijelz6n a ,FINISHED" felirat |athato.

e Vegye le a fed6t, és élvezze az ételt.

KOMBINALT FOZES

A kombindlt f6zés lehet6vé teszi az étel gyors nyomds alatti elkészitését, majd forrd levegével torténd
kistitését.

Siisse meg az ételt nyomds alatt rozsdamentes acél f6z6edényben.

Vegye le a rozsdamentes acél f6z6edényt az aljarol, és tavolitsa el a felesleges folyadékot.
Helyezze vissza a tartalyt, és helyezze vissza a forrd levegds fedelet.

Az eljaréast, a programvalasztast és a beallitdsokat a "FORRO LEVEG(O" fejezetben leirtak szerint
folytassa.



A NYOMASU T0zZELG/FORROLEVEGO FEDO VEZERLESE TELEFONJAVAL

e  Kapcsolja be a Bluetooth és a Location (GPS) funkcidt a telefonjan.
e Telepitse az alkalmazast telefonjara az eszkoz vezérléséhez, és kdvesse a varazslo utasitasait a
kukta pérositasahoz.

ANDROID
keressen ra a ,Smart Life" kifejezésre a Google Play

i0S
keresse meg a ,Smart Life" kifejezést az Apple Store

e Hozzon létre fiokot a "Smart Life" alkalmazasban, és jelentkezzen be.

e  Engedélyezze az alkalmazas éltal kért 6sszes engedélyt.
ANDROID: engedélyezze a ,Helyszin“ és a ,Kozeli eszkozok” alkalmazasengedélyeket.
i0S: engedélyezze a Helyszin”, ,Bluetooth” és ,Helyi halézat“alkalmazésengedélyeket.

e  Csatlakoztassa a kuktat az elektromos aljzathoz.

e  Miutdn bejelentkezett a ,Smart Life" alkalmazasba, kattintson a jobb felsé sarokban talalhaté
,+" ikonra, majd kattintson az ,Eszk6z hozzaaddsa“ gombra.

e  Megjelenik az "Eszkozok felfedezése": "TESLA EliteCook K70 WiFi", kattintson a
"Hozzaadas" gombra, megjelenik a WiFi haldzat, irja be a WiFi haldzat jelszavat (ha még nem
taldlhaté meg automatikusan), majd kattintson a ,Kovetkezd". A gyorsf6z6 megkezdi a parositdst
az alkalmazassal.

e  Asikeres parositas utan egy zold ikon jelenik meg a név mellett, és a TESLA EliteCook K70 WiFi
gyorsfézéed sikeresen hozzaadva az alkalmazéashoz.

e  Kattintson a ,Kész" gombra, és most mar telefonjaval is vezérelheti a kukta kivélasztott funkcidit.

e  Helyezze a forrd leveg6s fedelet a kukta aljara.

e  Kattintson a ,+" ikonra a jobb felsé sarokban, majd kattintson az "Eszkdz hozzaaddsa" gombra.

e  Megjelenik az "Eszkozok felfedezése": "TESLA EliteCook K70 WiFi Lid", kattintson a
“Hozzaadas" gombra, megjelenik a WiFi haldzat, irja be a WiFi haldzat jelszavét (ha még nem
talalhaté meg automatikusan), majd kattintson a ,Kovetkezd". A forrd levegés fedél elkezd
parosodni az alkalmazéssal.

e Asikeres pdrositas utan egy zold ikon jelenik meg a név mellett, és a TESLA EliteCook WiFi Lid
forrd levegds fedele sikeresen hozzdadva az alkalmazashoz.

e  Kattintson a "Kész" gombra, és most mar a telefonnal is vezérelheti a forro levegé fedél
kivalasztott funkcidit.

e  Agyorsf6z6 programokat csak akkor haszndlja, ha a gyorsforrald fedél a Siitési programon kiviil
le van zérva. Ha a gyorsf6z6 fedele nincs megfelel6en felszerelve vagy zarva, az alkalmazas
leallitja a programot a program elinditasa utan.



Az operéacios rendszer szoftveres 0sszetettsége és a Google/Apple alkalmazashiztonsagi
kovetelményei miatt sziikséges az alkalmazas funkcidinak rendszeres adaptéldsa is. Ezenkiviil
frissitse telefonja operécids rendszerét a legdjabb verziéra. Az alkalmazéshoz Android 10 és Gjabb
operaciés rendszer, illetve i0S 10 vagy Gjabb operaciés rendszer sziikséges, ellenkezd esetben a
mikodése nem garantalhatd.

PROBLEMAK MEGOLDASA AZ ALKALMAZASSAL

A gyorsf6z6 TESLA EliteCook K70 WiFi és a forrd leveg6s fedél TESLA EliteCook K70 WiFi Lid
kiilon jelenik meg az alkalmazéasban. Ha a forr6 levegds fedél fel van szerelve, a kukta kikapcsol,
és az Offline allapotot mutatja. Miutan eltavolitotta a forr6 levegds fedelet, az Offline llapot
jelenik meg, és csatlakoztathat6 lesz a kuktahoz.

Ha a ,TESLA EliteCook K70 WiFi/TESLA EliteCook WiFi Lid“nem jelenik meg a ,Smart

Life" alkalmazasban, dllitsa vissza a WiFi kapcsolatot. Kapcsolja be a gyorsf6z6t, nyomja meg és
tartsa lenyomva a "WIFI“ gombot legalabb 5 masodpercig, amig sipolast nem hall, a WiFi ikon
villogni kezd. Ezutén parositsa Ujra a fenti eljards szerint.

Gy6z6djon meg arrél, hogy a telefon és a gyorsf6zé WiFi jellefedettsége j6 és elég erds. El6szor
allitsa be a gyorsf6z6t a WiFi dtvalaszto kozelében.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy a ,Bluetooth és helymeghatérozés” (GPS) funkcié engedélyezve van a
telefonjan.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy harmadik féltél szarmazo alkalmazasok (VPN, viruskeresg, tiizfal sth.)
nem akadalyozzak a telefonhoz vald hozzaférést .

A 2.4 GHz-es frekvencidn és WPA1 vagy WPA2 biztonsag mellett miikodé WiFi halézat
tdmogatott.

Prébéljon meg egy masik WiFi routerhez vagy WiFi Hotspothoz csatlakozni egy masik telefonon,
hogy kizarja az internetkapcsolat hibajat.

Tul sok eszkoz csatlakozik a WiFi Utvalasztéhoz, vagy le van tiltva az Uj eszkoz
csatlakoztatdsanak lehetdsége.

Inditsa djra a WiFi Utvélasztét.

A NYOMASU KEZELO TISZTITASA

Minden hasznélat utan:

Huzza ki a tapkabelt a fali konnektorbdl, majd a gyorsf6zbél, és hagyja teljesen kihdlni.
Minden haszndlat utdn szerelje le és tisztitsa meg a felsé fedelet, a fémsz(irét, a biztonségi
szelepet, a nyomdscsokkentd szelepet, és ellendrizze a szilikon tomitést.

Mossa le az egyes részeket meleg, szappanos vizben. Ne mossa ezeket a részeket
mosogatogépben.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy a szell6zévezeték tiszta, tartsa a fedelet a fény felé, és ellendrizze.
Tisztitsa meg a szell6z6csovet, ha el van dugulva vagy részben eltomddott.

Szaritsa meg alaposan az dsszes alkatrészt.

Vegye ki a rozsdamentes acél edényt, és mossa ki meleg vizben enyhe tisztitészerrel. A
rozsdamentes acél edény mosogatégépben moshatd.

Soha ne ontson folyadékot magéba a kukta testébe, és ne meritse vizbe. Hasznalat el6tt mindig
gy6z6djon meg arrdl, hogy a kukta teljesen szaraz.

Nem hasznalja a gyorsf6z6t, tarolja szaraz helyen, és ne zérja le szorosan a felsd fedelet.



A FORROLEVEGO FEDO TISZTITASA

Minden hasznélat utan:

Vegye le a forrdlevegds fedelet a gyorsféz6 aljardl, és hagyja teljesen kihdlni.
Meleg, szappanos vizbe martott puha ruhéval t6rélje le a forrd levegds fedelet kiviil-beliil.
Szaritsa meg alaposan az dsszes alkatrészt.
Soha ne ontson folyadékot magéba a forrd levegds fedél testébe, és ne meritse vizbe. Hasznalat

elétt mindig gy6z6djon meg arrél, hogy a Hot Air Lid teljesen szdraz és tiszta.
e Hanem hasznalja a forré levegds fedelet, tarolja széraz helyen.

NYOMASU T(zZELO PROGRAMOK LEIRASA

PROGRAM

ID6

El6re

beallitott

NYOMAS/HOMERSEKLET

El6re beallitott

Kézi Csokkent 1 perc
beéll’l’tés _ Normal 30 perc 1-99 perc | Magas AI\\AIacsony -
Eg);grsn)as alatti N&vel 99 perc agas
Csokkent 20 perc Alacsony -
Leves Normal 30 perc 20- 60 perc | Magas y
~ Magas
Novel 60 perc
Csokkent 15 perc Alacsony -
His Normal 30 perc 15-60 perc | Magas y
~ Magas
Novel 60 perc
Csokkent 10 perc Alacsony -
Bab Normal 40 perc 10-90 perc | Magas y
~ Magas
Novel 90 perc
Csokkent 8 perc Alacsony -
Rizs Normal 12 perc 8-15perc | Magas y
~ Magas
Novel 15 perc
Csokkent 3 dra o
Cea o 7 - . koriilbeliil
Lassu f6zés | Normal 6 Ora 3-1246ra o o
~ . 85°C-98°C
Novel 12 6ra
Csokkent 2 perc Alacsony -
Parolas Normal 15 perc 2-25perc | Magas y
~ Magas
Novel 25 perc
Csokkent 8 dra , R
Joghurt Normal 12 6ra 8-246ra 135-43°C
Novel 20 perc Olvadéspont: 72 - 83 °C
Csokkent koriilbeliil 150 °C
Siités Normal 30 perc koriilbeliil 175 °C
Novel koriilbeliil 190 °C
Csokkent 1 6ra
Sous vide Normal 8 6ra 1-24¢6ra koriilbeliil 50 °C - 55 °C
Novel 24 6ra




KERDESEK ES VALASZOK

Mit jelent, ha a kijelzon az ,E3" lathato, és a kukta leall?

A gyorsf6z6 tilmelegedett. Valdszin(ileg nyomds alatti f6zéshez hasznalta kevés folyadékkal

vagy folyadék nélkiil. Ha ez megtorténik, hizza ki a késziiléket, és hagyja lassan, koriilbeliil 10
percig leh(lni a kuktat. Ezutan nyissa ki a kuktat , adjon hozz4 folyadékot, programozza be és

kezdje el Gjra a f6zést.

Mit jelent, ha a kijelzén ,E1", ,E2“ vagy ,E4“ |athato ?
E1: érzékeld hiba, E2: rovidzarlat, E4: kapcsold hiba. Lépjen kapcsolatba a TESLA szervizzel.

Néha, amikor nyomas alatt fozok, azt veszem észre, hogy nedvességcseppek képzodnek benne
a nyomoszelep kornyékén. Néha olyan hangot hallok, mintha géz szokne ki, mieldtt az idozitd
elkezdi visszaszamolni az étel elkészitéséhez sziikséges idot.

Mindkét tiinet normalis, és a nyomas alatti f6zés részeként varhato.

Véletleniil rossz gombot nyomtam meg, és a gyorsf6z6 nem engedi megnyomni a megfelelé
gombot.

Nyomja meg a ,Homérséklet megtartasa/Mégse” gombot. Ez lehetdvé teszi, hogy Ujrakezdje, és
megnyomja a megfelelé gombot.

Latom, hogy g6z szokik ki a felsd fedélbol.

Elfelejtette feltenni a szilikon tomitést a felsé burkolatra vagy a kék biztonsagi szelepet. Ha ezen
alkatrészek barmelyike nincs a megfelel helyen, nem keletkezik nyomds, és a késziilék
megsériilhet.

Hallom, hogy g6z szokik ki a gyorskioldé szelepbdl, és a nyomas az edényben nem novekszik.
A gyorszar6 szelep ,Légtelenités” allasban van. Ennek a szelepnek a ,Tomités” dllasban kell
lennie a kukta tomitéséhez.

A fozési id6 nem valtozik.

A kukta még nem érte el az iizemi nyomast, vagy a forré levegds fedél nem érte el az
elémelegitéshez sziikséges hdmérsékletet. Az id6 visszaszamlédlasa azonnal elindul, amint eléri
a kivalasztott f6zési mdd elkészitéséhez sziikséges lizemi nyomast vagy hémérsékletet. Ezért az
étel elkészitésének teljes ideje egy kicsit hosszabb lehet.

Néha a felso fedelet nehéz kinyitni.
a kukta még mindig nyomast gyakorolhat. Ellendrizze, hogy a kukta felsé fedelén évé kék
biztonségi szelep leesett-e az alsé helyzetébe.

Néha az ételem nem késziil el a beprogramozott idd utan. Amikor megprobalom visszatenni a
felso fedot az edényre, hogy tovabb fozhessem az ételt, a fels6 fedél nem zarédik le.

Hagyja kissé leh(ilni a gyorsf6z6t. Amikor a kukta még forrd, a légtelenité szelep felemelkedik, és
megakadalyozza, hogy becsukja a fedelet. Gy6z6djon meg arrél, hogy a gyorskioldé szelep

,Szelloztetés” allasban van, miel6tt visszahelyezi a felsé fedelet a gyorsf6z6 edényre. A felsé

Zn

fedél zarasa utan allitsa a szelepet ,Tomités” helyzetbe.

Mi a teendd, ha a gyorsfozdoben késziilt étel a sziikségesnél tobb folyadékot tartalmaz?

A fels6 fedél eltavolitadsa utdn nyomja meg a ,Siités” gombot, és hagyja elparologni a felesleges



folyadékot. Ha legkozelebb ugyanazt a receptet késziti, hasznéljon kevesebb folyadékot.

e Azt hiszem, a kukta alaposan megtisztitja, de néha azt veszem észre, hogy az utolsé étkezésem
illata a tiizhelyben marad.
A fels6 burkolat alatti tomitégydiri szilikonbél késziilt. A szilikonnak szdmos nagyszerii
tulajdonsaga van, és ezek egyike a szagok visszatartasara valé hajlam. Idével minden szag
eloszlik.

o Akijelz6 nem vilagit, ha csatlakoztatva van. Ellendrizze, hogy megfelelden csatlakoztatta-e
a kukta tapkabelét, vagy probaljon ki egy masik elektromos aljzatot. Ellendrizze, hogy a
forréleveg6-fedél megfelelGen illeszkedik-e a gyorsféz6 aljara.

GYAKORLATI ELJARAS - példa a leves fozésére
Ez a gyorsf6zd idedlis izletes levesek elkészitéséhez. Ha szaraz babot és borsét ad a leveshez, ne
felejtse el el6szor beaztatni.

FIGYELEM! Ne f6zzon nyomds alatt arpat, rizst, tésztat, gabonat és szaritott leveskeveréket
tartalmazo levest, mert hajlamosak habosodni, és eltomithetik a [égtelenitd szelepet. Ezeket az
ételeket csak nyomas alatti f6zés utan szabad a leveshez adni.

LEVES FOZESEHEZ ES PAROLASHOZ TOLTSE MEG A ROZSDAMENTES ACEL TARTALYT MAXIMUM
FEL Térfogatig.

Csirke hisleves

1 csirke, fagyaszthato Adja hozza a csirkét, a zellert, a hagymat, a fokhagymat, a s6t, a
1 zeller, darabokra vagva borsot, a fliszereket és a vizet egy rozsdamentes acél

1 félbevagott hagyma f6z6edénybe. Csukja le a felsd fedelet, nyomja meg a ,Leves”

3 félbevagott gerezd gombot, a LED-kijelz6n a ,P30" felirat I4thato, és a ,Nagy
fokhagyma nyomas" vilagit.

s0, bors, fliszerezéshez A gyorsf6z6 elkezd melegiteni, amint elérte a kivant nyomast,
levesfiiszer megkezdddik a tényleges f6zés és a kijelzén a 30 perces

visszaszamlalas. Az id6 visszaszamlaldsa utan hagyja, hogy a
nyomads lassan magatél csokkenjen (a siitési idét tetszés szerint
mddosithatja, meghosszabbithatja vagy lerdviditheti).

Tovabbhi hasznos receptek a mellékelt nyomtatott szines szakacskonyvhen, Facebook
vagy YouTube csatornankon talalhatok.

TECHNIKAI TAMOGATAS
Tandcsra van sziiksége a TESLA EliteCook K70 WiFi Duo beéllitdsahoz és iizemeltetéséhez?
Lépjen kapcsolatba veliink: www.tesla-electronics.eu

FOGYASZTOANYAGOK ES TARTOZEKOK

A fogydeszkozok a hivatalos TESLA druhazban vasérolhaték meg eshop.tesla-electronics.eu

(liveg fedél, szilikon pént, szilikon fedd, tepsi, szilikon muffinsiitd, szilikon tomités a felsé fedélhez,
g6z0l6 tartd, eredeti rozsdamentes acél edény, kosar g6zoléshez, 6 db-os csésze készlet joghurt
készitéséhez, kék biztonsagi szelep dugdval és sokan mésok).



https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/

GARANCIA JAVITAS
Garancidlis javitassal kapcsolatban forduljon ahhoz a keresked6hoz, ahol a TESLA terméket vasarolta.

A garancia NEM vonatkozik:

normal kopas.

a kukta mads célra val6 hasznalata, mint amire szantak.

a felhaszndléi kézikonyvben felsorolt "Fontos biztonsdgi eléirdsok” figyelmen kiviil hagyasa.
nem rendeltetésszer(i hasznalatbdl eredé elektromechanikus vagy mechanikai sériilések.
természeti elemek, példaul viz, tliz, statikus elektromossag, tllfesziiltség stb.

jogosulatlan javitas dltal okozott karok.

olvashatatlan gyorsf6z6 gyartasi szam.

MEGFELELOSEGI NYILATKOZAT
Mi, a TESLA Electronics LTD kijelentjiik, hogy ez a berendezés megfelel a berendezés tipuséra
vonatkozé szabvanyok és eldirdsok alapvet6 kovetelményeinek és egyéb vonatkozo rendelkezéseinek.

earif
icherhei

Kérjiik, érdeklddjon az elektromos és elektronikus termékek helyi szelektiv gydjtési
rendszerérdl. Kérjiik, kovesse a helyi eléirdsokat, és ne dobja a régi termékeket a
normal haztartasi hulladék kozé. A régi termék megfelel6 artalmatlanitasa segit

r— megel6zni a kdrnyezetre és az emberi egészségre gyakorolt esetleges negativ
kovetkezményeket.

Ez a termék megfelel az Eurépai Unié kdvetelményeinek.

A termék fejlesztése és tovabbfejlesztése soran fenntartjuk a jogot a hasznalati Gitmutatd
mddositdsara. A hasznalati dtmutat6 aktudlis verzidjat mindig megtalélja
a www.tesla-electronics.eu oldalon.

A kivitel és a miiszaki adatok el6zetes értesités nélkiil valtozhatnak, a nyomtatési hibak jogat
fenntartjuk.


http://www.tesla-electronics.eu/

Drogi kliencie,
dziekujemy za wybranie TESLA EliteCook K70 WiFi Duo.

Przed uzyciem szybkowaru prosimy o doktadne zapoznanie sie z zasadami bezpiecznego uzytkowania
i przestrzeganie wszystkich powszechnie obowigzujacych zasad bezpieczenstwa.

WAZNA INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
TO URZADZENIE JEST PRZEZNACZONE WYLACZNIE DO UZYTKU DOMOWEGO.

Przeczytaj i zrozum wszystkie instrukcje. Niezastosowanie sie do ponizszych instrukcji moze
spowodowac porazenie pragdem, pozar lub powazne obrazenia. Ostrzezenia, przestrogi i instrukcje
omoéwione w tej instrukcji nie obejmuja wszystkich mozliwych warunkdw i sytuacji, ktére moga
wystapic.

To urzadzenie jest ztozonym urzgdzeniem elektromechanicznym, nalezy zwrdci¢ uwage na
nastepujgce instrukcje:

UWAGA! Podczas gotowania i po otwarciu gérnej pokrywy moze nastapi¢ silny pionowy wyciek
goracej pary. Obudowa, pojemnik i metalowe czesci urzadzenia nagrzewaja sig podczas pracy!
Badz ostrozny!

Ten szybkowar gotuje pod ci$nieniem. Niewtasciwe uzytkowanie moze spowodowaé oparzenia.
Przed uzyciem zawsze upewnij sie, ze szybkowar jest prawidtowo zamkniety.

Nie otwieraj szybkowaru, dopdki nie zostanie uwolnione cate wewnetrzne cisnienie. Zawor
spustowy nalezy ustawi¢ w pozycji ,Venting - Odpowietrzanie".

Nigdy nie wktadaj jedzenia ani nie wlewaj plyndw na podstawe urzagdzenia. Zawsze napetniaj
garnek ze stali nierdzewnej zywnoscig i ptynami. Jesli nie jest wtozony garnek ze stali
nierdzewnej, na wyswietlaczu pojawi sie POT.

Nie dodawaj wiecej jedzenia niz jest to zalecane. Urzadzenie nie jest przeznaczone do gotowania
klasycznych potraw smazonych (nie napetniaj miski olejem). Zdrowa metoda smazenia opiera sie
na zasadzie cyrkulacji goracego powietrza, ktéra nie wymaga oleju lub wymaga niewielkiej jego
ilosci.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ kanaty wentylacyjne i otwory wentylacyjne, aby upewnic¢
sig, ze nie sg zablokowane. Usun i oczy$¢ wszelkie zanieczyszczenia z zaworu
odpowietrzajacego.

Aby zabezpieczy¢ sie przed porazeniem pragdem, nie zanurzaj przewodu, wtyczki ani szybkowaru
w wodzie lub innym ptynie.

Odtacz przewod zasilajacy od gniazdka i poczekaj, az szybkowar ostygnie przed czyszczeniem.
Aby unikng¢ porazenia pragdem, gotuj wytgcznie w oryginalnym naczyniu do gotowania ze stali
nierdzewnej. Unikaj rozlewania lub przelewania ptynéw na zewnatrz garnka ze stali nierdzewne;j,
unikaj rozlewania ptynéw na ztgcze pokrywy goracego powietrza.

Nie uzywaj szybkowaru z uszkodzonym przewodem. Jezeli szybkowar nie dziata prawidtowo lub
zostat w jakikolwiek spos6b uszkodzony, nalezy zwréci¢ szybkowar do dziatu serwisowego
TESLA w celu sprawdzenia, naprawy lub regulacji elektrycznej i mechaniczne;j.



Nie napetniaj szybkowaru wigcej niz w dwdch trzecich. Ponadto szybkowaru nie nalezy napetnia¢
wiecej niz do potowy, jesli gotujesz potrawy, ktére sie pienig lub rozszerzaja, takie jak ryz, zboza,
sucha fasola, groch i soczewica, lub potrawy sktadajace sie gtéwnie z ptynéw, np. zupy. Mozna
zablokowac¢ otwér wentylacyjny szybkowaru i wytworzyé nadmierne cisnienie.

Nie gotuj pod ci$nieniem jabtek, zurawiny, rabarbaru, ptatkdw $niadaniowych, makaronu,
tuskanego groszku i suchych zup. Te produkty spozywcze majg tendencje do pienienia sig, piana i
jej spray moga blokowac otwor wentylacyjny lub blokade otworu wentylacyjnego/pokrywy
wentylacyjne;.

Nie usuwaj metalowego pierscienia w gérnej pokrywie, ktory przytrzymuije silikonowg uszczelke.
Jesli metalowy pierscien jest uszkodzony, natychmiast przestan uzywac¢ szybkowaru i wymien
go.

Nie uzywaé szybkowaru do gotowania pod ci$nieniem na oleju (smazenia przy zamknietej
pokrywie).

Nie otwieraj szybkowaru, dopdki nie ostygnie i nie obnizy sie cisnienie wewnetrzne. Jesli
niebieski zawor nie pozwala na obrét gérnej pokrywy, oznacza to, ze szybkowar jest nadal pod
ciSnieniem.

Nie stawia¢ szybkowaru na palniku gazowym, elektrycznym ani w nagrzanym piekarniku.

Nie uzywaj szybkowaru w bardzo goracym, zakurzonym lub wilgotnym Srodowisku. Trzymac z
dala od substancji tatwopalnych i lotnych.

Nie naprawiaj szybkowaru, ryzykujesz porazeniem pradem i utratg gwarancji.

Nie uzywaj szybkowaru, jesli masz mokre rece lub stopy.

Powierzchnia pomiedzy pojemnikiem ze stali nierdzewnej a elementem grzejnym na dnie
szybkowaru powinna by¢ zawsze czysta.

Nie uzywaj garnka ze stali nierdzewnej z innymi zrédtami ciepta.

Wymien silikonowy pierscien uszczelniajacy, jesli zmienit ksztatt, rozmiar lub jest w inny sposdb
uszkodzony mechanicznie.

Podczas korzystania z szybkowaru w poblizu dzieci wymagany jest nadzér osoby dorostej. Dzieci
nie powinny uzywac¢ samodzielnie szybkowaru.

Zachowaj ostrozno$¢ podczas przenoszenia szybkowaru ze wzgledu na bardzo goracy ptyn. Nie
dotykaj goracych powierzchni. Zawsze uzywaj uchwytéw szybkowardw.

Uzywaj wytacznie oryginalnych akcesoriéw TESLA przeznaczonych dla tego modelu.

Producent i importer na teren Unii Europejskiej nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody powstate
w wyniku eksploatacji szybkowaru, takie jak np. obrazenia, oparzenia, pozar, obrazenia,
zniszczenie innych rzeczy itp.

OSTRZEZENIE: Plastikowe torby uzywane do pakowania tego urzadzenia mogg by¢ niebezpieczne.
Aby unikngé ryzyka uduszenia, torby te nalezy przechowywac poza zasiegiem dzieci. Te torby nie sg
zabawkami.

WAZNE INFORMACJE 0 KABLU ZASILAJACYM
Aby zmniejszy¢ ryzyko porazenia pradem, nie prébuj modyfikowaé ztgcza kabla zasilajgcego. Dtugosé
przewodu zasilajgcego zmniejsza ryzyko zaplatania sie lub potkniecia o przewod zasilajacy.

NIE UZYWAJ SZYBKOWARU Z PRZEDLUZACZEM LUB ZASILACZEM.
PODLACZ PRZEWOD ZASILAJACY BEZPOSREDNIO DO GNIAZDA ELEKTRYCZNEGO.



SZYBKOWAR

Przycisk zwalniajacy gorng pokrywe
Niebieski zawdr bezpieczenstwa
Przewdd zasilajacy

Zawor nadmiarowy cisnienia

Gorny uchwyt pokrywy

Plastikowy korek

Gédrna pokrywa

Pojemnik ze stali nierdzewnej

9  Pojemnik na kondensat

10 Doniczka zewnetrzna

11 Ztacze do podtagczenia Sciany pokrywka
12 Uchwyt do trzymania szybkowaru
13 Gorne koto

14 Panel sterowania

15 Korpus szybkowaru

16 Podgrzewacz

17 Transduktor

18 Dno szybkowaru

N WN =

POKRYWA GORACEGO POWIETRZA

-' Min PREHEAT g 7
FINISH

1 Przycisk wyboru programu

2  Rozpocznij/Wstrzymaj

3 Programy

4 Zmniejszenie temperatury
/dtugosci ogrzewania

5  WL/Wyt

Zwiekszenie temperatury/czasu ogrzewania
Zmiana temperatury

Zmiana diugosci ogrzewania
Wiaczanie/wytaczanie WiFi

O 0N



PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

e  Usun wszystkie materiaty opakowaniowe.

e  Usun naklejke znajdujgca sie z przodu produktu.

e Umyj silikonowa uszczelke i gorng pokrywe w cieptej wodzie z mydtem. Nie zanurzaj gérnej
pokrywy w wodzie. Doktadnie optucz i osusz czesci.

e Wytrzyj spdd pokrywy goragcego powietrza wilgotng szmatka.

e UWAGA! Nigdy nie wlewaj wody do szybkowaru ani nie zanurzaj przewodu zasilajagcego w
wodzie. Zawsze upewnij sie, ze pojemnik ze stali nierdzewnej jest catkowicie suchy przed
ponownym wiozeniem go do korpusu szybkowaru.

e Jedlinie jest wiozony garnek ze stali nierdzewnej, na wyswietlaczu pojawi sie POT.

e  Po wstepnym czyszczeniu zamontuj ponownie gérng pokrywe szybkowaru i zastap metalowy
pierscien uszczelka silikonowa.

e  Podtacz wtyczke do szybkowaru, a nastepnie podtacz przewdd zasilajacy do gniazdka
elektrycznego.

e  Aby odigczy¢ szybkowar, nacisnij raz przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj”, a nastepnie
odtacz przewod zasilajacy od gniazdka.

e  Chociaz nie ma potrzeby czyszczenia metalowego filtra i niebieskiego zaworu bezpieczeristwa po
kazdym uzyciu, nalezy je regularnie sprawdzaé i w razie potrzeby czy$ci¢. Wyczys$c filtr metalowy
wilgotng szmatka i Srodkiem do mycia naczyn.

Z niebieskiego zaworu bezpieczeristwa zdejmij matg
uszczelke na spodzie gérnej pokrywy, wyciagnij niebieski
zawor bezpieczenstwa na gorze i umyj go w cieptej wodzie
z mydtem. Okresowo sprawdzaj nakretke zwalniajaca rury
odpowietrzajacej zaworu bezpieczeristwa. W razie
potrzeby delikatnie dokre¢ kluczem.

e TUWAGA! Nigdy nie luzuj ani nie usuwaj nakretki.
Montaz niebieskiego zaworu bezpieczeristwa w gdrnej pokrywie. Wt6z niebieski zawér
bezpieczenstwa waska strong do otworu pokrywy od géry, nastepnie umie$é maty silikonowy
pierscien (1) na zaworze od dotu pokrywy. Nieprawidtowy montaz spowoduje nieszczelno$é
gornej pokrywy i ulatnianie sig pary!

e Umiesé plastikowy pojemnik na kondensat z tytu szybkowaru.

OTWIERANIE SZYBKOWARU

Przesun zawdr do pozycji ,0dpowietrzanie - Venting“. Chwy¢ mocno gdrna pokrywe, nacisnij
niebieski przycisk t, aby zwolni¢ gérng pokrywe ,0PEN" i obré¢ ja w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara. Niemniej jednak w szybkowarze moze wystapic stabe podcisnienie, dlatego
czasami mozna podnie$¢ réwniez pojemnik ze stali nierdzewnej z pokrywka.

ZAMKNIECIE SZYBKOWARU

Przed zamknieciem szybkowaru nalezy upewnic sig, ze silikonowa uszczelka jest prawidtowo
zatozona wokot gornej pokrywy, niebieski zawdr bezpieczenstwa z uszczelkg i metalowy filtr sg na
swoim miejscu. Chwy¢ mocno gérng pokrywe i obrd¢ jg w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek
zegara, az ustyszysz kliknigcie i sygnat dzwiekowy. Znak na gérnej pokrywie ~—%—"" zréwna sie ze
znakiem & na korpusie szybkowaru. Jesli gorna pokrywa nie jest zatozona lub nie jest prawidtowo
zamknieta, na wyswietlaczu pojawi sie komunikat LID (z wyjgtkiem programu Smazenie).



Program ,Smazenie” nalezy uzywac wytacznie bez gérnej pokrywy.
Ostrzezenie: Jesli uszczelka silikonowa jest uszkodzona, nigdy nie kontynuuj gotowania!

WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE CODZIENNEGO UZYTKOWANIA
Aby szybkowar dziatat prawidtowo, przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzic:

NIGDY NIE GOTUJ BEZ NACZYNIA ZE STALI NIERDZEWNEJ

Przed wiozeniem naczynia do szybkowaru upewnij sig, ze zewnetrzne naczynie ze stali nierdzewnej
jest catkowicie suche. Po wiozeniu pojemnika ze stali nierdzewnej do korpusu szybkowaru nalezy go
lekko obrécié, aby zapewni¢ dobry kontakt pojemnika ze stali nierdzewnej z elementem grzejnym na
dnie szybkowaru. Jesli filtr odpowietrzajacy jest zatkany, wyczy$¢ go. Nie ma potrzeby czyszczenia
metalowego filtra po kazdym uzyciu szybkowaru, ale nalezy go regularnie sprawdzaé i czyscié w razie
potrzeby.

UWAGA

Zalecamy namoczenie produktéw takich jak sucha fasola, groch czy soczewica przed gotowaniem w
wodzie. Podczas gotowania te produkty maja tendencje do pienienia sie i moga spowodowac
zablokowanie przewodu odpowietrzajgcego. Nigdy nie gotuj pod cisnieniem jabtek, zurawiny,
rabarbaru, makarondw i suchych zup.

e Upewnij sie, Ze nie przekroczyle$ oznaczenia ,MAX PRESSURE COOK" na pojemniku ze stali
nierdzewnej.

? ‘ Podczas gotowania potraw, ktore pienig sig lub rozszerzaja,
takich jak ryz, rosliny stragczkowe, fasola, groch, soczewica,
\ / 2 suszone warzywa lub potraw skiadajacych sie giéwnie z
3 ptyndw, takich jak zupy, nigdy nie napetniaj pojemnika ze stali

nierdzewnej wiecej niz do potowy!

e  Uwazaj, aby nie przekroczy¢ oznaczenia ,MAX RICE CUP %" na pojemniku ze stali nierdzewnej.

;n1
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Wyswietlacz pokazuje

0000 Koniec odliczania czasu/gotowanie nie zostato rozpoczete

bb Zakonczenie gotowania pod ci$nieniem i przejscie do trybu ,Utrzymywanie temperatury”.
POT Ostrzezenie, nie wtozono garnka ze stali nierdzewnej

lid Uwaga - pokrywa gdrna nie jest zatozona lub jest nieprawidtowo zamknigta

Podczas gotowania ryzu nie przekracza¢ oznaczenia MAX CUP
RICE %.




PRZYCISK CISNIENIE/TEMPERATURA

Zupa, Mieso, Fasola, Ryz, Para, Ustawienie reczne 30 ~ 45kPa /50 ~ 65 kPa
Jogurt 35°C~43°C

Wolnowar 85°C~98°C

Smazenie 150°C ~ 190 °C

Sous vide ok. 55°C

Utrzymywanie temperatury ok.75°C~80°C

Wybierz zadany program, uzyj przycisku PRESETS lub +/- , aby ustawi¢ czas gotowania, uzyj przycisku
PRESSURE, aby ustawi¢ niskie lub wysokie ci$nienie, a nastepnie nacis$nij przycisk START, aby
rozpocza¢ gotowanie. Dopoki w szybkowarze bedzie rosto cisnienie, czas na wys$wietlaczu nie ulegnie
zmianie. Szybkowar (poza programem WOLNOWAR) rozpocznie odliczanie czasu dopiero po
osiggnieciu prawidtowego cis$nienia/temperatury dla wybranego programu. W programie SLOW
COOKING odliczanie czasu rozpoczyna sie natychmiast po uruchomieniu. Po zakoficzeniu programu
gotowania (zupa, mieso, rosliny stragczkowe, gotowanie na parze, wolne gotowanie, ustawienia reczne)
szybkowar przejdzie w tryb utrzymywania temperatury. Po zakorficzeniu programu Ryz, Jogurt,
Smazenie i Sous vide przetgcza sie w tryb gotowosci. Mozesz przerwaé gotowanie w dowolnym
momencie, naciskajac przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj”, a szybkowar przejdzie w tryb
gotowosci.

PREFERENCJE

Przycisk ten uzywany jest w potaczeniu z przyciskami programéw. Jesli na przyktad wybierz program
,Zupa"“, na wyswietlaczu pojawi sie czas gotowania wynoszacy 30 minut (,P30“). Jesli nastepnie
ponownie nacisniesz przycisk ,Preferencje”, czas gotowania zmieni sie na 60 minut (,Wigcej"), drugie
naci$niecie przycisku preferencji zmieni czas gotowania zupy na 20 minut (,Mniej"), a kolejne
naci$niecie spowoduje zmier czas na 30 minut (,Srednio").

CISNIENIE

Przycisk ,Cisnienie” uzywany jest w potaczeniu z przyciskami programéw gotowania pod cisnieniem.
Domyslne cisnienie robocze to wysokie cisnienie. Przycisk ,Cisnienie“ przetgcza ustawienie cisnienia
pomiedzy ,Wysokim ci$nieniem” (50 ~ 65 kPa) a ,Niskim ci$nieniem” (30 ~ 45 kPa) dla funkcji
gotowania pod ci$nieniem.

Przyktad: Nacisnij najpierw przycisk ,Ryz" i ustaw czas gotowania, zaswieci sie wskaznik ,Wysokie
cisnienie”, nacisnij raz przycisk ,Cisnienie” i zaswieci sig¢ wskaznik ,Niskie ciSnienie"”.

e Wysokie ci$nienie jest odpowiednie dla wigkszos$ci produktéw spozywczych.
e W przypadku delikatnych potraw, takich jak ryby i niektére warzywa, nalezy uzywac niskiego
cisnienia.

JAK KORZYSTAC Z SZYBKOWARU DO GOTOWANIA CISNIENIOWEGO
Przed rozpoczeciem gotowania przeczytaj rozdziat ,WAZNE SRODKI 0STROZNOSCI" i zawsze upewnij
sig, ze szybkowar jest prawidtowo zmontowany.

e  Umiesci¢ szybkowar na suchej i réwnej powierzchni.

e  Chwy¢ mocno gorng pokrywke i obr6¢ ja w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara, az
ustyszysz kliknigcie, a 0znaczenie na gdrnej pokrywie =—%—"" zréwna sie z oznaczeniem &
na korpusie garnka.

e  Przesun zawdr do pozycji ,Uszczelnienie - Sealing"“.

e  Wybierz program gotowania na panelu sterowania, ustaw zadany czas i ci$nienie (Niskie lub
Wysokie) i naci$nij przycisk START.



e  Gdy szybkowar jest podgrzewany, woko6t zaworu bezpieczenstwa lub zaworu odpowietrzajacego
moze wydostac sie para. Gdy szybkowar osiagnie odpowiednie ci$nienie, gérna pokrywa
zablokuje sie przed otwarciem i rozpocznie sie odliczanie czasu gotowania.

e Podczas gotowania mozna czasami zauwazy¢ uwalnianie sie pary z zaworu bezpieczenistwa lub
odpowietrzajacego. To w porzadku. Nie ma réwniez nic ztego w tym, ze podczas gotowania
stychaé, jak szybkowar wtacza sie i wytacza, aby sprawdzi¢ cisnienie w szybkowarze.

e  Po zakonczeniu gotowania szybkowar wydaje sygnat dzwiekowy i automatycznie przetacza sie w
tryb ,Utrzymywanie temperatury” w przypadku zup, miesa, roslin strgczkowych, gotowania na
parze, powolnego gotowania, ustawien recznych i trybu gotowosci z programami ryzu, jogurtu,
smazenia i Sous vide .

e  Pozwolnieniu ci$nienia w garnku zobaczysz, ze niebieski zawor bezpieczeristwa w gorne;j
pokrywie znajduje sie w pozycji dolnej.

e Po samoczynnym spadku ci$nienia lub po szybkim jego samodzielnym spuszczeniu poprzez
przekrecenie dZzwigni zaworu w pozycje ,Venting - Odpowietrzanie®, ostroznie przekre¢ gorng
pokrywe w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara i unie$ ja pionowo do géry, tak aby
skondensowana ciecz sptyneta do garnka.

e  Po zakonczeniu gotowania odtgcz przewdd zasilajgcy od gniazdka elektrycznego, a nastepnie od
szybkowaru.

e UWAGA! Para i goraca ciecz moga spowodowac oparzenia. Podczas gotowania i po otwarciu
gornej pokrywy moze nastapi¢ silny pionowy wyciek goracej pary. Badz ostrozny!

e  Obudowa, pojemnik ze stali nierdzewnej i metalowe cze$ci urzadzenia nagrzewajg sie podczas
gotowania.

e Podczas gotowania, az do ostygniecia, z szybkowaru moze wydobywac sie para, co stwarza
ryzyko poparzenia.

e  Gdy w szybkowarze nadal znajduje sie ci$nienie (niebieski ptywakowy zawér bezpieczeristwa jest
w pozycji gornej), nie pochylaj sie nad szybkowarem, poniewaz moze ulatniac sie gorgca para.

e Aby uwolni¢ cisnienie w szybkowarze, nalezy chwycic¢ koniec dzwigni zaworu (nie za caty zawor) i
obréci¢ go do pozycji ,Venting - Odpowietrzanie“.

ZWOLNIENIE CISNIENIA

Szybkie uwolnienie ci$nienia

Metode te stosuje sie do gotowania warzyw, owocdw morza i innych delikatnych potraw. Po uptywie
czasu gotowania naci$nij przycisk ,Utrzymaj temperature/Anuluj* i natychmiast przesur dzwignie
zaworu do pozycji ,Venting - Odpowietrzanie”. Ustyszysz wydobywajacg sie pare, a w ciggu 2-3 minut
cisnienie zostanie obnizone. Spadek ci$nienia bedzie réwniez widoczny na niebieskim zaworze
bezpieczenstwa, ktdry bedzie w dolnym potozeniu.

Powolne uwalnianie cisnienia

Spontaniczny spadek cisnienia stosowany jest podczas gotowania potraw takich jak mieso, zupy itp.
Po uptywie czasu gotowania pozostawié dZzwignie zaworu w pozycji ,Venting - Odpowietrzanie”.
Szybkowar powoli ostygnie, a niebieski zawor bezpieczeristwa przesunie sie w dolne potozenie.

UTRZYMANIE/ANULOWANIE TEMPERATURY

Po uptywie czasu gotowania (z wyjgtkiem programu ,Ryz, jogurt, smazenie i Sous vide"), szybkowar
wyda sygnat dZwiekowy, automatycznie przetgczy sie w tryb ,Utrzymywanie temperatury”, a na
wyswietlaczu pojawi sie ,bb“. ,Utrzymywanie temperatury” nie powinien by¢ stosowany dtuzej niz 4
godziny. Jakos$¢ i konsystencja ugotowanego jedzenia zaczng sie zmienia¢ juz po 1 godzinie. Aby
anulowac program, naciskaj przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj*, az na wyswietlaczu LED
pojawi sie ,0000“.



SMAZENIE

Program ten stuzy do smazenia, zazwyczaj przed gotowaniem pod ci$nieniem lub wolnym
gotowaniem. Program ,Smazenie” stosowany jest najczesciej do miesa, warzyw, drobiu, smazenia
np.: cebuli, aby zredukowa¢ ptyn po gotowaniu pod ci$nieniem lub uzyskac petny smak sosu do
potraw.

Wybierz zadang temperature podgrzewania, naciskajac przycisk ,Preferencje”:
Mniej: ok. 150 °C Srednia: ok. 175 °C Wiecej: ok. 190 °C

Przed wiozeniem potrawy nalezy rozgrza¢ szybkowar przez 3 do 4 minut. Po zakonficzeniu smazenia
nacisnij przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj“. Zanim zaczniesz gotowa¢ pod ci$nieniem,
poczekaj 2 - 3 minuty, az szybkowar ostygnie. Nie uzywaj gérnej pokrywy podczas programu
,Smazenie".

PARA

Program ,Para“ przeznaczony jest do gotowania na parze potraw, np. warzyw, owocéw morza lub do
podgrzewania potraw. Mozna go réwniez uzywac do sterylizacji. Podczas korzystania z programu
wi6z uchwyt do gotowania na parze do pojemnika ze stali nierdzewnej. Upewnij sig, ze dZzwignia
zaworu znajduje sie w pozycji ,Sealing - Uszczelnienie”. Po zakoriczeniu gotowania warzyw i owocow
morza uzyj szybkiego wypuszczenia pary, aby zapobiec przypaleniu potraw. Do gotowania na parze
$wiezych lub mrozonych warzyw uzyj 1 - 2 szklanek (160 ml) wody przez 1 - 2 minuty. Uzyj przyciskéw
JPresets”, .+ lub ,-“, aby zmieni¢ czas gotowania. W odréznieniu od innych funkcji gotowania pod
ci$nieniem, w programie ,Para“ szybkowar dziata z petng mocg . Ta duza moc moze spali¢ zywnos¢,
jesli ma ona bezposredni kontakt z dnem pojemnika ze stali nierdzewne;.

USTAWIENIA RECZNE

Stuzy do recznego programowania poziomu ci$nienia i czasu gotowania zgodnie z ulubionym
przepisem lub preferencjami. Ustawienie wtasnego czasu gotowania jest idealne w przypadku
pieczenia miesa lub drobiu o wadze powyzej 1,5 kg.

WOLNOWAR

Ze wzgledu na charakter powolnego gotowania mieso nie bedzie brazowieé tak, jak bytoby gotowane
na patelni lub w piekarniku. Obsmazanie miesa lub drobiu przed gotowaniem w trybie Wolnowar nie
jest konieczne, ale mozna to zrobi¢, jesli wolisz taki sposdb miesa. Smazenie mielonej wotowiny,
boczku i kietbasy przed gotowaniem w trybie Wolnowar moze byé wskazane, jesli chcesz usunaé
nadmiar ttuszczu z potrawy. Unikaj otwierania garnka podczas powolnego gotowania, poniewaz
spowoduje to znaczng utrate ciepta. Jesli nadal musisz otworzy¢ szybkowar, zréb to tak szybko, jak to
mozliwe. Niektdre potrawy, takie jak marchew, ziemniaki i buraki, wymagajg dtuzszego czasu
gotowania niz mieso, dlatego przed dodaniem ich do migsa nalezy je pokroi¢ na mniejsze kawatki.

e  Gotuje bez cisnienia, dZwignia zaworu znajduje sie w pozycji ,0dpowietrzanie - Venting"“.

e  DomyslIny czas gotowania wynosi 6 godzin, maksymalny czas gotowania wynosi 12 godzin.

e  Temperatura powolnego gotowania wynosi od 85°C do 98°C.

e  Mozna takze ustawi¢ czas wolnego gotowania recznie, w odstepach 30-minutowych, naciskajac
przyciski ,+“ lub ,-“.

OPOZNIONY START

Uzyj tej funkcji, aby opdzni¢ rozpoczecie gotowania. Nie zalecamy uzywania tej funkcji do Zzywnosci
tatwo psujacej sie, takiej jak mieso czy ryby, jesli pozostawiona jest w stanie nieprzetworzonym przez



kilka godzin w temperaturze pokojowej. Ugotowany ryz moze zmieni¢ konsystencje na miekka ze
wzgledu na diuzszy czas moczenia lub tatwiej go spali¢. Owsianka, ptatki owsiane, produkty pieniste i
lepkie réwniez nie nadaja sie do tej funkcji, poniewaz moga zatkac¢ zawdr bezpieczenstwa.

Umies¢ zywno$¢ w naczyniu do gotowania.

Zamknij gérng pokrywe, obracajac jg w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara.

Upewnij sig, ze dZwignia zaworu znajduje sie w pozycji ,Uszczelnienie - Sealing“.

Nacisnij przycisk ,0pozniony start”. Wyswietlacz LED pokaze ,0:30“ co odpowiada 30-

minutowemu opdZnieniu. Ponowne nacisniecie przycisku ,0pézZniony start” wydtuza op6znienie

rozpoczecia gotowania o kolejne 30 minut. Maksymalny czas opdZnienia wynosi 24 godziny.

e  (Czas pokazywany na wyswietlaczu LED pokazuje, jak dtugo szybkowar bedzie czekat przed
uruchomieniem kolejnego wybranego programu.

e Na przyktad, jesli chcesz zaprogramowaé szybkowar tak, aby wtaczyt sie automatycznie po 3
godzinach, nacisnij kilka razy przycisk ,0p6zniony start”, az na wyswietlaczu LED pojawi sie
,3:00".

e  Poustawieniu dtugosci opdznienia wybierz program, ktéry ma zosta¢ uruchomiony pézniej.

e ,Opodzniony start” na panelu przednim zaswieci sie , a obok wybranego programu zaswieci sie
kolejna kontrolka.

e Nacis$nij przycisk ,START", aby rozpocza¢ op6zniony start i program gotowania.

e Na wyswietlaczu bedzie odliczany czas pozostaty do uruchomienia programu.

e ,Opdzniony start” nie moze by¢ uzywany w programach Smazenie, Jogurt i Sous vide .

JOGURT

W szybkowarze mozesz przygotowac pyszny domowy jogurt wedtug wtasnych upodobarn. Do produkciji
mozna uzy¢ mleka pasteryzowanego lub $wiezego.

Mieko pasteryzowane

e Do pojemnika ze stali nierdzewnej wlej 2 litry mleka.

e  Nastepnie zmieszaj 2 tyzeczki jogurtu (niestodzonego, bez owocdéw) z mlekiem i wtdz pojemnik
ze stali nierdzewnej do korpusu szybkowaru.

e Zamknij szybkowar, zawdr moze by¢ v pozycji ,Uszczelnienie - Sealing” lub takze w pozyc;ji
,Venting - Odpowietrzanie"“.

e Wecisnij przycisk ,Jogurt”, a nastepnie naciskaj przycisk ,Preferencje” do momentu pojawienia sie
na wyswietlaczu ,08:00", aby kultywowac mleko przez 8 godzin lub ,12:00“, aby kultywowa¢
mleko przez 12 godzin , lub ustaw swoj wiasny czas za pomoca przyciskow ,+“ lub ,-.

e Nacis$nij przycisk ,START".

e  Po zakonczeniu uprawy na wyswietlaczu LED pojawi sie ,YOGT".

e Nacis$nij przycisk ,Anuluj”.

e Wyjmij jogurt z pojemnika ze stali nierdzewnej i przechowuj go w loddwce.
Swieze mleko

e Do pojemnika ze stali nierdzewnej wlej 2 litry mleka.

e Zamknij szybkowar i przesun dZzwignie zaworu do pozycji ,Uszczelnienie - Sealing".

e Naci$nij przycisk ,Jogurt”, a nastepnie nacisnij przycisk ,Preferencje”, az na wyswietlaczu LED
pojawi sie ,00:20".

e  Mleko zacznie sie nagrzewac do temperatury 72~83 °C i zostanie poddane pasteryzac;ji.



Nastepnie ogrzewanie zatrzyma sie, a na wyswietlaczu LED pojawi sie ,YOGT".

Nacisnij przycisk ,Anuluj“, przesun dZzwignie do pozycji ,0dpowietrzanie - Venting” i otworz
pokrywe.

Wyjmij pojemnik ze stali nierdzewnej i poczekaj, az mleko ostygnie do temperatury ok. 40 °C,
sprawdzZ temperature za pomocg termometru. Schtadzanie mleka mozna przyspieszyé,
schtadzajac pojemnik ze stali nierdzewnej w tazni lodowe;j.

Nastepnie zmieszaj 2 tyzeczki jogurtu (niestodzonego, bez owocéw) z mlekiem i wtdz pojemnik
ze stali nierdzewnej z powrotem do korpusu szybkowaru.

Zamknij szybkowar, zawér moze by¢ v w pozycji ,Uszczelnienie - Sealing” lub takze w pozycji
,Odpowietrzanie - Venting".

Wecisnij przycisk ,Jogurt” a nastepnie naciskaj przycisk ,Preferencje” do momentu pojawienia sie
na wyswietlaczu ,08:00", aby kultywowa¢ mleko przez 8 godzin lub ,12:00“, aby kultywowaé
mleko przez 12 godzin, lub ustaw swoj wtasny czas za pomocg przyciskéw ,+“ lub ,=“.

e Nacis$nij przycisk ,START".

e  Po zakonczeniu uprawy na wyswietlaczu LED pojawi sie ,YOGT".

e Nacis$nij przycisk ,Anuluj”.

e  Wyjmij jogurt z pojemnika ze stali nierdzewnej i przechowuj go w lodéwce.
SOUS VIDE

Gotowanie metodg Sous vide to prawdziwa sztuka kulinarna! Chociaz jest to w zasadzie bardzo prosta
metoda gotowania, ta metoda gotowania jest czesto stosowana przez wykwintnych szeféw kuchni do
przygotowywania skomplikowanych positkdw, bogatych przystawek i warzyw. Ale teraz mozesz wnie$¢
do swojej kuchni pieciogwiazdkowa jako$¢ gotowania.

Grubo$¢ miesa, drobiu i ryb bedzie determinowac czas gotowania. Po wyjeciu zywnosci z torebki
za pomoca termometru sprawdz, czy zostata osiagnieta bezpieczna temperatura wewnetrzna.
Bezpieczenstwo zywnosci podczas obstugi i gotowania jest zawsze priorytetem. Jesli nie masz
pewnosci co do prawidtowego czasu gotowania, dodaj 30 minut czasu gotowania, aby
bezpiecznie pasteryzowac jajka lub dréb.

Smazenie po ugotowaniu nadaje potrawom chrupigca konsystencje. Po ugotowaniu na rozgrzang
patelnie wla¢ olej i szybko smazy¢ ugotowane mieso po 30 sekund z kazdej strony.

Warzywa ugotujg sie szybciej, jesli zostang pokrojone na cienkie, mate kawatki.

Owoce mozna gotowac metoda Sous Vide w celu przygotowania polewy, przecierdw, syropdw i
nie tylko.

Podczas gotowania zywnos$ci zawsze uzywaj workéw prézniowych niezawierajgcych BPA.
Zapakuj zywno$¢ prézniowo w worki o odpowiedniej wielkoSci.

Umies¢ zywno$¢ w garnku do gotowania ze stali nierdzewnej. Podczas gotowania wielu porc;ji lub
odmian worki nie powinny stykac sie ze soba.

Do garnka wlej tyle wody, aby zywno$¢ byta catkowicie zanurzona.

Zamknij gorng pokrywe, obracajac jg w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara.

Gotuje bez cisnienia, nalezy ustawi¢ dzwignie zaworu w pozycji ,Venting - Odpowietrzanie".
Nacisnij przycisk ,Sous vide".

Uzyj przyciskow ,Presets”, ,+“ lub ,-“, aby zmieni¢ czas gotowania. Nacisnij przycisk ,START",
aby rozpocza¢ gotowanie.

Gdy woda osiagnie odpowiednig temperature, urzadzenie wyda sygnat dzwiekowy i rozpocznie
sie odliczanie czasu gotowania.

Po uptywie czasu gotowania urzgdzenie emituje sygnat dzwiekowy, a na wyswietlaczu pojawia
sie 00:00.



e  Otworz urzadzenie i pociagnij gérna pokrywe prosto do géry, tak aby pozostaty ptyn splynat do
garnka.
e Ostroznie wyjmij torebke z wody i ciesz sie positkiem.

GORACE POWIETRZE

Zastepujac gorng pokrywe szybkowaru pokrywa frytownicy na gorace powietrze, mozna piec, suszy¢
lub rozmraza¢ zywno$¢ za pomoca gorgcego powietrza. Nie napetniaj wewnetrznego garnka ze stali
nierdzewnej olejem, tluszczem do smazenia ani zadnym innym ptynem.

PROGRAM TEMPERATURA/CZAS
Programy goracego powietrza 80 °C ~ 200 °C/1 min ~1 godzina
Suszenie 30°C ~ 80 °C/1 ~ 12 godzin
Rozmrazanie ok. 50 °C /1 min ~1 godzina

Funkcje: PODGRZEJ/DODAJ zywnosé i WSTRZASNIJ/OBROC

W przypadku wybranych programéw (z wyjatkiem Suszenia i Rozmrazania) funkcja automatycznego
podgrzewania zostaje aktywowana po rozpoczeciu ogrzewania. Po osiggnieciu przyblizonej
temperatury zostanie wy$wietlony monit o wtozenie potrawy. Zdejmij pokrywe termoobiegu, w6z
zywnosc¢ i ponownie zat6z pokrywke. Po okoto 10 sekundach czas gotowania rozpocznie sie
automatycznie. Mozna wtozy¢ zywnos$¢ do pojemnika jeszcze przed rozpoczeciem podgrzewania,
program bedzie kontynuowany automatycznie po 10 sekundach od wezwania, nawet jesli nie zostanie
wlozona zadna zywnos¢.

Mniej wiecej w potowie czasu gotowania (z wytgczeniem programéw Pizza, Chleb, Suszenie i
Rozmrazanie) garnek wyda sygnat dZzwiekowy i poprosi o obrécenie lub potrzgsanie potrawa. Jesli nie
podejmiesz zadnych dziatan, program bedzie kontynuowat automatycznie.

Jesli nie zostanie wybrany ani uruchomiony zaden tryb, urzadzenie wyda sygnat dZzwiekowy i wytaczy
sie automatycznie.

e  Wi6z wewnetrzny pojemnik ze stali nierdzewnej do podstawy, mozesz uzy¢ odpowiednich
akcesoriow, kosza lub rusztu i wtozy¢ zywnosc.

e  Umies¢ pokrywe goracego powietrza na podstawie. Po podtgczeniu wyswietlacz szybkowaru
zgasnie, a wyswietlacz na pokrywie gorgcego powietrza zaswieci sie.

e Nacis$nij przycisk ,ON/OFF".

e Ustaw zgdang temperature i czas gotowania lub nacisnij przycisk wyboru programu i wybierz
jeden z zaprogramowanych programaéw.

oAby zwiekszy¢ lub skrécié domyslny czas gotowania, nacisnij przycisk ,ZMIEN CZAS
OGRZEWANIA" i ustaw zadany czas, naciskajac przycisk ,ZWIEKSZ TEMPERATURE/CZAS
OGRZEWANIA" lub ,ZMNIEJSZ TEMPERATURE/CZAS OGRZEWANIA®.

e Aby zmieni¢ temperature nalezy nacisna¢ przycisk ,ZMIANA TEMPERATURY" i ustawi¢ zadana
temperature naciskajac przycisk ,ZWIEKSZ TEMPERATURE/CZAS OGRZEWANIA® lub ,ZMNIEJSZ
TEMPERATURE/CZAS OGRZEWANIA®.

e  Abyrozpocza¢ gotowanie, nacisnij przycisk ,START/PAUZA".

e Podczas gotowania mozesz nacisng¢ przycisk ,START/PAUZA", zdja¢ pokrywe i



potrzasnac/obrdci¢ potrawe, aby réwnomiernie je ugotowaé. Nastepnie ponownie zat6z
pokrywke i naci$nij przycisk ,START/PAUZA", aby kontynuowac gotowanie.

e  Po zakonczeniu gotowania urzadzenie emituje sygnat dzwiekowy, a na wyswietlaczu pojawia sie
komunikat ,FINISHED".

e  Zdejmij pokrywke i ciesz sie daniem.

GOTOWANIE KOMBINOWANE

Gotowanie kombinowane umozliwia szybkie gotowanie potraw pod ci$nieniem, a nastepnie smazenie
ich gorgcym powietrzem.

Gotuj zywnos$¢ pod cisnieniem w naczyniu do gotowania ze stali nierdzewne;j.

Zdejmij garnek do gotowania ze stali nierdzewnej z podstawy i usuri nadmiar ptynu.

W16z pojemnik z powrotem i zat6z pokrywe goracego powietrza.

Procedura, wybdr programu i ustawienia sg kontynuowane zgodnie z instrukcjami zawartymi w
rozdziale ,GORACE POWIETRZE".

STEROWANIE SZYBKOWAREM/POKRYWA GORACEGO POWIETRZA ZA POMOCA
TELEFONU

e Wiacz Bluetooth i lokalizacje (GPS) w swoim telefonie.
e  Zainstaluj aplikacje na swoim telefonie, aby sterowac urzadzeniem i postepuj zgodnie z
instrukcjami kreatora, aby sparowac z szybkowarem.

ANDROID
wyszukaj ,Smart Life” w Google Play

i0S
wyszukaj ,Smart Life” w sklepie Apple Store

e  Zaléz konto w aplikacji ,Smart Life" i zaloguj sie.

e  Zezwdl na wszystkie uprawnienia, o ktdre prosi aplikacja.

ANDROID: wiacz uprawnienia aplikacji ,Lokalizacja” i ,Urzadzenia w poblizu”.
i0S: wigcz uprawnienia aplikacji ,Lokalizacja”, ,Bluetooth” i ,Sie¢ lokalna”.

e  Podiacz szybkowar do gniazdka elektrycznego.

e  Po zalogowaniu sie do aplikacji ,Smart Life" kliknij ikone ,+“ w prawym gérnym rogu, a nastepnie
kliknij ,Dodaj urzadzenie”.

e Wyswietli sie ,Wykrywanie urzadzen”: ,TESLA EliteCook K70 WiFi", kliknij ,Dodaj”, wyswietli sie
sie¢ WiFi, wprowadz hasto do sieci WiFi (jesli nie zostato jeszcze znalezione automatycznie) i
kliknij ,Nastepny". Szybkowar rozpocznie parowanie z aplikacja.

e Po pomysinym sparowaniu obok nazwy pojawi sie zielona ikona i szybkowar
TESLA EliteCook K70 WiFi zostat pomysInie dodany do aplikacji.

e  Kliknij ,Gotowe" i teraz mozesz sterowaé wybranymi funkcjami szybkowaru za pomocg telefonu.



e Umies¢ pokrywe gorgcego powietrza na podstawie szybkowaru.

e Kliknij ikone ,+" w prawym gérnym rogu, a nastepnie kliknij ,Dodaj urzadzenie”.

e Wyswietli sie ,Wykrywanie urzadzenr”: ,TESLA EliteCook WiFi Lid", kliknij ,Dodaj", wyswietli sie
sie¢ WiFi, wprowadz hasto do sieci WiFi (jeli nie zostato jeszcze znalezione automatycznie) i
kliknij ,Nastepny". Pokrywa gorgcego powietrza rozpocznie parowanie z aplikacja.

e  Po pomysinym sparowaniu obok nazwy pojawi sie zielona ikona i pokrywa goracego powietrza
TESLA EliteCook WiFi Lid zostata pomysInie dodana do aplikacji.

e  Kliknij ,Gotowe" i teraz mozesz sterowa¢ wybranymi funkcjami pokrywy gorgcego powietrza za
pomocg telefonu.

e  Zprogramdw szybkowaru korzystaj w aplikacji wytgcznie przy zamknietej pokrywie cisnieniowej
poza programem Smazenie. Jesli pokrywa szybkowaru nie jest prawidtowo zatozona lub
zamknieta, aplikacja zatrzyma program po jego uruchomieniu.

Ze wzgledu na ztozono$¢ oprogramowania systemu operacyjnego i wymagania Google/Apple
dotyczace bezpieczeristwa aplikacji, konieczne jest réwniez regularne dostosowywanie funkcji
aplikacji. Nalezy takze aktualizowa¢ system operacyjny telefonu do najnowszej wersji. Aplikacja
wymaga systemu operacyjnego Android 10 i nowszego lub iOS 10 i nowszego, w przeciwnym razie nie
mozna zagwarantowac jej funkcjonalnosci.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW Z APLIKACJA

e Szybkowar TESLA EliteCook K70 WiFi i pokrywa goracego powietrza
TESLA EliteCook K70 WiFi Lid bedg wyswietlane osobno w aplikacji. Jesli zamontowana jest
pokrywa gorgcego powietrza, szybkowar zostanie wytgczony i wyswietli status Offline. Po zdjeciu
pokrywy goracego powietrza wyswietli sie status Offline i mozliwe bedzie potaczenie z
szybkowarem.

e Jezeli w aplikacji ,Smart Life" nie pojawia sie informacja ,TESLA EliteCook K70 WiFi/TESLA
EliteCook WiFi Lid", zresetuj potaczenie WiFi. Wigcz szybkowar, nacisnij i przytrzymaj przycisk
JWIFI" przez co najmniej 5 sekund, az ustyszysz sygnat dZzwiekowy, ikona WiFi zacznie migac.
Nastepnie ponownie sparuj zgodnie z powyzszg procedura.

e Upewnij sig, ze zasieg sygnatu WiFi dla Twojego telefonu i szybkowaru jest dobry i wystarczajgco
silny. Najpierw ustaw szybkowar w poblizu routera WiFi.

e Upewnij sie, ze w telefonie sg wtgczone funkcje ,Bluetooth i lokalizacja“ (GPS).

e Upewnij sie, ze aplikacja innej firmy (VPN, antywirus, zapora sieciowa itp.) nie blokuje dostepu
do Twojego telefonu.

e  Obstugiwana jest sie¢ WiFi dziatajgca na czestotliwosci 2.4 GHz i z zabezpieczeniem WPAT lub
WPA2.

e Sprébuj potaczyé sie z innym routerem WiFi lub hotspotem WiFi na innym telefonie, aby
wykluczy¢ btad po stronie potaczenia internetowego.

e Do routera WiFi jest podtaczonych zbyt wiele urzadzen lub mozliwo$é podtaczenia do niego
nowego urzadzenia jest zablokowana.

e Uruchom ponownie router WiFi.



CZYSZCZENIE SZYBKOWARU

Po kazdym uzyciu:

Odtacz przewdd zasilajacy od gniazdka $ciennego, a nastepnie od szybkowaru i poczekaj, az
catkowicie ostygnie.

Po kazdym uzyciu zdemontuj i wyczy$¢ gorng pokrywe, filtr metalowy, zawdr bezpieczeristwa,
zawor bezpieczenstwa i sprawdz uszczelke silikonowa.

Umyj poszczegdlne czesci w cieptej wodzie z mydtem. Nie myj tych czesci w zmywarce.
Upewnij sig, ze przewdd odpowietrzajacy jest czysty, podnies pokrywe do $wiatta i sprawdz ja.
Oczyscié rure odpowietrzajaca, jesli jest zablokowana lub czesciowo zablokowana.

Doktadnie osusz wszystkie czesci.

Wyjmij pojemnik ze stali nierdzewnej i umyj go w cieptej wodzie z dodatkiem tagodnego
detergentu. Pojemnik ze stali nierdzewnej mozna my¢ w zmywarce.

Nigdy nie wlewaj ptynu do korpusu szybkowaru ani nie zanurzaj go w wodzie. Przed uzyciem
zawsze upewnij sie, ze szybkowar jest catkowicie suchy.

Gdy szybkowar nie jest uzywany, przechowuj go w suchym miejscu i nie zamykaj szczelnie gérnej
pokrywy.

CZYSZCZENIE POKRYWY GORACEGO POWIETRZA

Po kazdym uzyciu:

Zdejmij pokrywe goracego powietrza z podstawy szybkowaru i poczekaj, az catkowicie ostygnie.
Wytrzyj pokrywe gorgcego powietrza od wewnatrz i na zewnatrz miekka szmatkg zamoczong w
cieptej wodzie z mydtem.

Doktadnie osusz wszystkie czesci.

Nigdy nie wlewaj ptynu do samego korpusu pokrywy goracego powietrza ani nie zanurzaj go w
wodzie. Przed uzyciem zawsze upewnij sig, ze pokrywa gorgcego powietrza jest catkowicie
sucha i czysta.

Jesli pokrywa goracego powietrza nie jest uzywana, przechowuj jg w suchym miejscu.



OPIS PROGRAMOW

PROGRAM \ CZAS

CISNIENIE/TEMPERATURA

‘ Preferencije Wstep_nle ‘ Opcje Wstepnie ustawione
ustawione
Ustawienie | Mniej 1 minuta o
reczne Srednio  [30minut | 1-99 minut | Wysoki \NNIS:cI)I-(i
o[ Wigcej | 99 minut !
Mniej 20 minut iski
Zupa Srednio 30 minut 20- 60 minut | Wysoki \'\I:II;S(I)I-(i
Wiecej 60 minut
Mniej 15 minut Niski -
Mieso Srednio 30 minut 15-60 minut | Wysoki Wysoki
Wiecej 60 minut
Mniej 10 minut Niski -
Fasola Srednio 40 minut 10-90 minut | Wysoki Wysoki
Wiecej 90 minut
Mniej 8 minut Niski -
Ryz Srednio 12 minut 8 - 15 minut Wysoki Wysoki
Wiecej 15 minut
Mnigj 3 godziny
Wolnowar | Srednio 6 godzin 3-12 godzin okoto 85°C-98 °C
Wiecej 12:00
Mniej 2 minuty Niski -
Para Srednio 15 minut 2 - 25 minut Wysoki Wysoki
Wiecej 25 minut
Mniej 8:00 . R R
Jogurt Srednio 12:00 8-24godzin | 35°C-43°C
Wiecej 20 minut 72°C-83°C
Mniej okoto 150 °C
Smazenie | Srednio 30 minut okoto 175 °C
Wiecej okoto 190 °C
Mniej 1 godzina
Sous vide | Srednio 8:00 1-24 godziny | okoto 50 °C-55°C
Wiecej 24 godziny




PYTANIA | ODPOWIEDZI

Co oznacza, gdy na wyswietlaczu pojawia sie ,E3" i szybkowar przestaje dziatac¢?

Szybkowar przegrzat sie. Prawdopodobnie uzywate$ go do gotowania pod ci$nieniem z niewielka
iloscig ptynu lub bez niego. Jesli tak sie stanie, odtgcz urzadzenie i pozw6l szybkowarowi powoli
ostygnac, okoto 10 minut. Nastepnie otw6rz szybkowar , dodaj ptyn, zaprogramuj i ponownie
rozpocznij gotowanie.

Co to znaczy, ze na wyswietlaczu pojawia sie ,E1“, ,E2" lub ,E4"?
E1: btad czujnika, E2: zwarcie w obwodzie, E4: btad przetacznika. Skontaktuj sie z serwisem
TESLA.

Czasami, gdy gotuje pod ci$nieniem, zauwazam, ze tworza sie w nim kropelki wilgoci w
obszarze zaworu cisnieniowego. Czasami stysze dZzwiek przypominajacy ulatniajaca sie pare,
zanim minutnik zacznie odliczaé czas do przygotowania jedzenia.

Obydwa te objawy sg normalne i mozna sie ich spodziewa¢ podczas gotowania pod cisnieniem.

Przypadkowo nacisnatem niewtasciwy przycisk i szybkowar nie pozwala na nacisnigcie
prawidtowego przycisku.

Naci$nij przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj“. Dzigki temu mozesz zaczaé od nowa i
nacisng¢ odpowiedni przycisk.

Widze pare wydobywajaca sie z gornej pokrywy.

Zapomniate$ zatozyc¢ silikonowa uszczelke na gorng pokrywe lub niebieski zawor
bezpieczenstwa. Jesli ktérakolwiek z tych czesci nie zostanie umieszczona na wtasciwym
miejscu, ci$nienie nie zostanie wytworzone, co moze spowodowac uszkodzenie urzadzenia.

Stysze pare wydobywajaca sie z zaworu szybkiego uwalniania, a cisnienie w garnku nie
wzrasta.

Zawdr szybkozamykajacy masz w pozycji ,0dpowietrzanie - Venting“. Aby uszczelni¢ szybkowar,
zawor ten musi znajdowac sie w pozycji ,Uszczelnienie - Sealing".

Czas gotowania nie ulega zmianie.

Szybkowar nie osiggnat jeszcze cisnienia roboczego lub pokrywa gorgcego powietrza nie
osiaggneta wymaganej temperatury do wstepnego nagrzania. Odliczanie czasu rozpocznie sie po
osiagnieciu cisnienia roboczego lub temperatury wymaganej do przygotowania wybranego
rodzaju gotowania. Catkowity czas przygotowania potrawy moze zatem by¢ nieco dtuzszy.

Czasami trudno jest otworzy¢ gorng pokrywe.

Jesli gérna pokrywa trudno sie otwiera, w szybkowarze moze nadal znajdowac¢ sie ci$nienie .
SprawdZ, czy niebieski zawdr bezpieczefistwa w gornej pokrywie szybkowaru opadt do dolnej
pozycji.

Czasami jedzenie nie jest gotowe po zaprogramowanym czasie. Kiedy prébuje ponownie
zalozy¢ gorna pokrywe na garnek, aby diuzej gotowaé zywnos¢, gorna pokrywa nie zamyka sie.
Pozwdl szybkowarowi lekko ostygng¢. Gdy szybkowar jest jeszcze goracy, zawér
odpowietrzajacy podniesie sie i uniemozliwi zamknigcie pokrywy. Przed ponownym zatozeniem
gornej pokrywy na szybkowar upewnij sig, ze zaw6r szybkiego zwalniania znajduje sie w pozycji
,Odpowietrzanie - Venting“. Po zamknieciu gérnej pokrywy przesun zawér do pozycji



,Uszczelnienie - Sealing".

e  Co mozna zrobi¢, jesli potrawa przygotowana w szybkowarze zawiera wiecej ptynu niz jest to
wymagane?
Po zdjeciu gérnej pokrywy nalezy wcisnaé przycisk ,Smazenie” i poczeka¢, az nadmiar ptynu
odparuje. Nastepnym razem, gdy bedziesz gotowaé¢ wedtug tego samego przepisu, uzyj mniej
plynu.

e  Wydaje mi sie, ze szybkowar czysci go dokladnie, ale czasami zauwazam, ze w szybkowarze
pozostaje zapach mojego ostatniego positku.
Pierscien uszczelniajacy pod pokrywa gorng wykonany jest z silikonu. Silikon ma wiele
wspaniatych wtasciwosci, a jedna z nich jest tendencja do zatrzymywania nieprzyjemnych
zapachéw. Z biegiem czasu wszelki zapach zniknie.

o  Wyswietlacz nie podswietla sie po podtaczeniu.
Sprawdz, czy przewdd zasilajacy szybkowaru jest prawidtowo podtgczony lub wyprdbuj inne
gniazdko elektryczne. Sprawdz, czy pokrywa goracego powietrza jest prawidtowo przymocowana
do podstawy szybkowaru.

PRZYKLAD GOTOWANIA ZUPY
Ten szybkowar idealnie nadaje sie do przygotowywania pysznych zup. Jesli do zupy dodajemy sucha
fasole i groszek, pamietajmy o ich namoczeniu.

UWAGA! Nie gotuj pod ci$nieniem zup zawierajacych jeczmien, ryz, makaron, zboza i suszone
mieszanki zup, poniewaz majg one tendencje do pienienia sie i mogg zablokowa¢ zawor
odpowietrzajacy. Te produkty nalezy dodawaé do zupy dopiero po gotowaniu pod ci$nieniem.

DO GOTOWANIA ZUP | NA PARE NALEZY NAPELNIC POJEMNIK ZE STALI NIERDZEWNEJ
MAKSYMALNIE DO POLOWY OBJETOSCI.

Rosoét z kurczaka

1 kurczak, mozna zamrozi¢ Do garnka ze stali nierdzewnej dodaj kurczaka, seler, cebule,

1 seler, pokrojony na kawatki czosnek, sél, pieprz, przyprawy i wode. Zamknij gérng pokrywe,

1 potéwka cebuli naci$nij przycisk ,Zupa“, na wy$wietlaczu LED pojawi sie ,P30“
3 potéwki czosnku i zaswieci sie ,Wysokie cisnienie"”.

s0l, pieprz, przyprawa do zup Szybkowar rozpocznie nagrzewanie, po osiggnieciu wymaganego
do przyprawienia cisnienia rozpocznie sie wtasciwe gotowanie, a na wyswietlaczu

rozpocznie sie 30-minutowe odliczanie. Po odliczeniu czasu
pozwol, aby cisnienie powoli samoistnie opadto (czas gotowania
mozesz regulowac, wydtuza¢ lub skraca¢ wedtug wtasnego
uznania).

Inne przydatne przepisy mozna znalez¢ w zalaczonej drukowanej kolorowej ksiazce
kucharskiej oraz na naszym kanale Facebook lub YouTube.



WSPARCIE TECHNICZNE
Potrzebujesz porady dotyczacej konfiguracji i obstugi TESLA EliteCook K70 WiFi Duo?
Skontaktuj sie z nami: www.tesla-electronics.eu

MATERIALY EKSPLOATACYJNE | AKCESORIA

Materiaty eksploatacyjne mozna kupi¢ w oficjalnym sklepie TESLA eshop.tesla-electronics.eu
(pokrywka szklana, pasek silikonowy, pokrywka silikonowa, naczynie do pieczenia, silikonowa forma
do muffinéw , silikonowa uszczelka gornej pokrywy, uchwyt do gotowania na parze, oryginalny
pojemnik ze stali nierdzewnej pojemnik, koszyk do gotowania na parze, zestaw 6 kubkdw do
przygotowania jogurtu, niebieski zawor bezpieczenstwa z zatyczka oraz wiele innych).

NAPRAWA GWARANCYJNA
W sprawie naprawy gwarancyjnej skontaktuj sie ze sprzedawca, u ktérego zakupite$ produkt TESLA.

Gwarancja NIE dotyczy:

normalne zuzycie.

uzywania szybkowaru do celéw innych niz te, do ktdrych jest przeznaczony.

nieprzestrzeganie ,Waznych instrukcji bezpieczernstwa" wymienionych w instrukcji obstugi.

uszkodzen elektromechanicznych lub mechanicznych powstatych na skutek nieprawidtowego

uzytkowania.

¢ uszkodzen spowodowanych przez czynniki naturalne, takie jak woda, ogien, elektrycznosé
statyczna, przepiecie itp.

o uszkodzer spowodowanych nieautoryzowang naprawa.

¢ nieczytelny numer seryjny szybkowaru.

DEKLARACJA ZGODNOSCI
My, TESLA Electronics LTD, o$wiadczamy, ze niniejszy sprzet jest zgodny z zasadniczymi
wymaganiami i innymi odpowiednimi postanowieniami norm i przepiséw wtasciwych dla typu sprzetu.

C € GE

Prosze zapytac o lokalny system oddzielnej zbiorki produktéw elektrycznych i
elektronicznych. Nalezy przestrzegac lokalnych przepisoéw i nie wyrzucac starych
produktéw do zwyktych odpadéw domowych. Wtasciwa utylizacja starego produktu

— pomaga zapobiec potencjalnym negatywnym skutkom dla srodowiska i zdrowia
ludzkiego.

Produkt ten spetnia wymagania Unii Europejskie;.

W zwiagzku z rozwojem i udoskonalaniem produktu zastrzegamy sobie prawo do modyfikacji instrukcji
obstugi. Aktualng wersje instrukcji obstugi mozna zawsze znalezé na stronie
www.tesla-electronics.eu.

Projekt i specyfikacje moga ulec zmianie bez powiadomienia. Btedy w druku zastrzezone.


https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/
http://www.tesla-electronics.eu/

Stimate client,
Va multumim ca ati ales TESLA EliteCook K70 WiFi Duo.

Inainte de a utiliza oala sub presiune, va rugam s cititi cu atentie regulile de utilizare in sigurant3 si
sd respectati toate regulile obisnuite de siguranta.

NOTA IMPORTANTA DE SIGURANTA ACEST
ACEST DISPOZITIV ESTE DESTINAT EXCLUSIV UTILIZARII LA DOMICILIU.

Cititi si intelegeti toate instructiunile. Nerespectarea instructiunilor de mai jos poate duce la soc
electric, incendiu sau vatamari grave. Avertismentele, precautiile si instructiunile discutate in acest
manual nu pot acoperi toate conditiile si situatiile posibile care pot aparea.

Acest dispozitiv este un dispozitiv electromecanic complex, va rugam sa acordati atentie urmatoarelor
instructiuni:

e ATENTIE! In timpul gatirii si cand capacul superior este deschis, poate aparea o scurgere
verticald puternica a aburului fierbinte. Carcasa, recipientul si partile metalice ale dispozitivului
se incalzesc in timpul functiondrii! Atentie!

e  Aceastd oald sub presiune gateste sub presiune. Utilizarea necorespunzétoare poate duce la
opérire. Asigurati-va intotdeauna ca oala sub presiune este inchisd corespunzator inainte de
utilizare.

e Nudeschideti oala sub presiune pana cand toatd presiunea internd nu a fost eliberatd. Supapa de
eliberare trebuie rotitd in pozitia ,Aerisire”.

o Nu puneti niciodata alimente si nu turnati lichide in baza aparatului. Umpleti intotdeauna oala de
gatit din otel inoxidabil cu alimente si lichide. Dacd nu este introdusa o oala de gatit din otel
inoxidabil, afisajul va afisa POT.

o  Nuadaugati mai multe alimente decét cantitatea recomandata. Aparatul nu este destinat gatirii
prdjelilor clasice (nu umpleti vasul cu ulei). Metoda sanatoasa de prajire se bazeaza pe principiul
circulatiei aerului fierbinte, care nu necesita ulei sau foarte putin ulei.

« lnainte de fiecare utilizare, verificati canalele de ventilatie si orificiile de ventilatie pentru a va
asigura c& nu prezinta blocaje. indepértati si curdtati orice reziduuri de pe supapa de aerisire.

e  Pentru a va proteja impotriva socurilor electrice, nu scufundati cablul, stecherul sau oala sub
presiune in apd sau alt lichid.

e  Deconectati cablul de alimentare de la priz& si ldsati oala sub presiune sd se raceasca inainte de
curatare.

e Pentru a evita socurile electrice, gatiti numai in vasul de gatit original din otel inoxidabil. Evitati
vdrsarea sau revarsarea lichidelor in afara vasului de gatit din otel inoxidabil, evitati varsarea
lichidelor pe conectorul de conectare a capacului de aer cald.

e  Nufolositi o oala sub presiune cu cablul deteriorat. Daca oala sub presiune nu functioneaza
corect sau a fost deterioratd in vreun fel, returnati oala sub presiune la un departament de
service TESLA pentru inspectie, reparatie sau ajustari electrice si mecanice.

e Nuumpleti oala sub presiune mai mult de dou treimi. in plus, oala sub presiune nu trebuie
umplutd mai mult de jumatate daca gatiti alimente care fac spuma sau se extind, cum ar fi
orezul, boabele, fasolea uscata, mazarea si lintea sau alimentele care sunt in mare parte lichide,
cum ar fi ciorbe. Puteti bloca orificiul de ventilatie al oalei sub presiune si puteti crea presiune



excesiva.

e Nu gatiti sub presiune mere, merisoare, rubarba, cereale, paste, mazare despicata si amestecuri
de supd uscata. Aceste alimente tind s& facd spumd, spuma si spray-ul acesteia pot bloca
orificiul de ventilatie sau blocarea capacului de ventilatie/aer.

e Nuindepartati inelul metalic din capacul superior care tine garnitura din silicon. Daca inelul
metalic este deteriorat, nu mai utilizati imediat oala sub presiune si inlocuiti-l.

e Nufolositi oala sub presiune pentru gatit sub presiune cu ulei (prajirea cu capacul inchis).

e Nudeschideti oala sub presiune pand cand nu s-a racit si presiunea internd nu a fost eliberata.
Dacd supapa albastra nu permite capacului superior sa se roteascd, inseamna ca oala sub
presiune este inca sub presiune.

e Nuasezati oala sub presiune pe un arzator cu gaz, arzator electric sau intr-un cuptor incalzit.

¢ Nufolositi oala sub presiune intr-un mediu foarte fierbinte, prafuit sau umed. Pastrati-l departe
de substante inflamabile si volatile.

e Nureparati oala sub presiune, riscati soc electric si anulati garantia.

¢ Nufolositi oala sub presiune dacd mainile sau picioarele sunt umede.

o Suprafata dintre recipientul din otel inoxidabil si elementul de incélzire din partea inferioara a
oalei sub presiune trebuie sa fie intotdeauna curata.

o Nu utilizati oala de gatit din otel inoxidabil cu alte surse de caldura.

e Inlocuiti inelul de etansare din silicon daca acesta si-a schimbat forma, dimensiunea sau este
deteriorat mecanic in alt mod.

e  Este necesard supravegherea unui adult atunci cand utilizati o oala sub presiune in apropierea
copiilor. Nu este potrivit pentru copii sa foloseasca singur oala sub presiune.

o Avefi grija cand mutati oala sub presiune din cauza lichidului foarte fierbinte. Nu atingeti
suprafetele fierbinti. Folositi intotdeauna manerele oale sub presiune.

o Utilizati numai accesorii originale TESLA destinate acestui model.

e  Producatorul siimportatorul in Uniunea Europeand nu este responsabil pentru daunele cauzate
de functionarea oalei sub presiune, cum ar fi vatdmare, oparire, incendiu, vatdmare, deteriorare a
altor lucruri etc.

AVERTISMENT: Pungile de plastic folosite la ambalarea acestui aparat pot fi periculoase. Pentru a
evita riscul de sufocare, nu |asati aceste pungi la indemana copiilor. Aceste genti nu sunt jucarii.

INFORMATII IMPORTANTE despre cablul de alimentare

Pentru a reduce riscul de soc electric, nu incercati sd modificati conectorul cablului de alimentare.
Lungimea cablului de alimentare reduce riscul de incurcare sau de impiedicare a cablului de
alimentare.

NU UTILIZATI OALA CU PRESIUNE CU UN PRELUNGATOR SAU ADAPTATOR DE ALIMENTARE.
CONECTATI CABLUL DE ALIMENTARE DIRECT LA O PRIZA ELECTRICA.



OALA SUB PRESIUNE

1  Buton de eliberare a capacului superior

2 Supapa de siguranta albastra

3 Cablu de alimentare

4  Supapa de limitare a presiunii

5  Manerul capacului superior

6 Dop de plastic

7  Capacul superior

8  Recipient din otel inoxidabil

9  Recipient pentru condens

10 Ghiveci exterior

11 Conector pentru conectarea unui perete

termic. capacul

12 Maner pentru finerea oala sub presiune

13 Cercul de sus

14 Panou de control

15 Corp de oald sub presiune

16 Incalzitor

17 Senzor

18 Partea inferioara a oalei sub presiune
CAPAC DE AER CALDE

PREHEAT : 7

Buton de selectie program
Pornire/Pauza

Programe

Reducerea temperaturii
/lungimii de incdlzire
Pornit/Oprit

O 0N

Cresterea temperaturii/timpului de incalzire
Schimbarea temperaturii

Modificarea duratei de incalzire

WiFi Pornit/Oprit



INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

e  Scoateti toate materialele de ambalare.

e  Scoateti autocolantul de pe partea din fata a produsului.

e  Spdlati garnitura din silicon si capacul superior in apa calda cu s&pun. Nu scufundati capacul
superior in apa. Clatiti si uscati bine piesele.

e  Stergeti partea inferioard a capacului de aer cald cu o carpa umeda.

e  ATENTIE! Nu turnati niciodata apa in oala sub presiune si nu scufundati cablul de alimentare in
apd. Asigurati-va intotdeauna ca recipientul din otel inoxidabil este complet uscat inainte de a-I
pune inapoi in corpul oalei sub presiune.

e Dacd nu este introdusd o oald de gatit din otel inoxidabil, afisajul va afisa POT.

e Dupa curatarea initiald, reasamblati capacul superior al oalei sub presiune si inlocuiti inelul
metalic cu etansare din silicon.

o  Conectati stecherul la oala sub presiune si apoi conectati cablul de alimentare la o prizd de
perete.

e  Pentru a deconecta oala sub presiune, apasati butonul ,Keep Warm/Cancel“o datd si apoi
deconectati cablul de alimentare de la priza.

e Desinuva trebui sa curatati filtrul metalic si supapa de siguranta albastra dupa fiecare utilizare,
ar trebui sa le verificati in mod regulat si sd le curatati dacd este necesar. Curatati filtrul metalic
cu o carpa umeda si detergent de vase.

De la supapa de siguranta albastrd, indepartati sigiliul mic
de pe partea inferioara a capacului superior, trageti
supapa de sigurantd albastra din partea de sus si spalati-o
in apa caldd cu sapun. Verificati periodic piulita de
eliberare a tevii de aerisire a supapei de limitare a
presiunii. Daca este necesar, strangeti usor cu o cheie.

e I ATENTIE ! Nu slabiti si nu indepartati niciodata piulita.
Remontarea supapei de siguranta albastrd in capacul superior. Introduceti supapa de siguranta
albastra cu partea ingusta in deschiderea capacului de sus, apoi asezati inelul mic de silicon (1)
pe supapa din partea de jos a capacului. Asamblarea incorecta va face ca capacul superior sa
se scurga si sa iasa abur!

e Asezati recipientul de plastic pentru condens pe partea din spate a oalei sub presiune.

DESCHIDEREA OALA CU PRESIUNE

Mutati supapa in pozitia ,Ventilare". Prindeti ferm capacul superior, apdsati butonul albastru t pentru
a elibera capacul superior ,0PEN" si rotiti-l in sens invers acelor de ceasornic. Cu toate acestea, o
presiune negativa slabd poate aparea in oala sub presiune, asa cd uneori puteti ridica si un recipient
din otel inoxidabil cu capac.

INCHIDEREA OALA CU PRESIUNE

Inainte de a inchide oala sub presiune, asigurati-va ca garnitura din silicon este fixatd corect in jurul
capacului superior, supapa de siguranta albastrd cu garnitura si filtrul metalic. Prindeti ferm capacul
superior si rotiti-l in sensul acelor de ceasornic pana auziti un clic si un bip. Semnul de pe capacul
superior ~—%—""se va alinia cu marcajul & de pe corpul oalei sub presiune. Daca capacul superior
nu este montat sau nu este inchis corespunzitor, afisajul va afisa CAPAC (cu exceptia programului
Préjire).



,Prajire“trebuie utilizatd numai fara capacul superior.
Avertisment: Daca garnitura din silicon este deteriorata, nu continuati niciodata gatitul!

INFORMATII IMPORTANTE PENTRU UTILIZARE ZILNICA
Pentru ca oala sub presiune sa functioneze corect, verificati inainte de fiecare utilizare:

NU GATITI NICIODATA FARA 0 OARETE INOXIDABLE

Asigurati -va ca exteriorul acestei vase de gatit din ofel inoxidabil este complet uscat inainte de a o
pune in corpul oalei sub presiune. Dupa introducerea recipientului din otel inoxidabil in corpul oalei
sub presiune, rotiti-l usor pentru a asigura un contact bun intre recipientul din otel inoxidabil si
elementul de incdlzire din partea inferioard a oalei sub presiune. Daca filtrul de aerisire este infundat,
curatati-l. Nu trebuie sd curatati filtrul metalic dupa fiecare utilizare a oalei sub presiune, dar ar trebui
sd il verificati in mod regulat si s& il curatati daca este necesar.

NOTA

Va recomanddm s& inmuiati alimente precum fasole uscatd, mazare sau linte in apa inainte de gatire.
In timpul gatirii, aceste alimente tind sa faca spuma si ar putea cauza blocarea conductei de aerisire.
Nu gatiti niciodata sub presiune mere, merisoare, rubarba, paste si amestecuri uscate de supa.

e Asigurati-va ca nu depasiti marcajul ,MAX PRESSURE COOK" de pe recipientul din otel

inoxidabil.
? ‘ Cand gatiti alimente care fac spuma sau se extind, cum ar fi
orezul, leguminoasele, fasolea, mazarea, lintea, legumele
\ / ( 2 uscate sau alimentele care sunt in mare parte lichide, cum ar fi
3 supe, nu umpleti niciodata recipientul din otel inoxidabil mai

mult de jumatate!

e  Asigurati-va ca nu depasiti marcajul ,MAX RICE CUP *." de pe oala din otel inoxidabil atunci
cand gatiti orez.

— 1
\ I 7

Afisajul arata

Cand gatiti orez, nu depasiti marcajul MAX RICE CUP .

0000 Numaratoarea inversa de sfarsit / gatitul nu a fost inceput

bb Incheierea gétirii sub presiune si trecerea la modul ,Mentinerea temperaturii"
POT Avertisment - nu este introdusa o oald de gatit din otel inoxidabil

capac Pentru atentie - capacul superior nu este montat sau nu este inchis corespunzator
PROGRAM PRESIUNE/TEMP

Supa, carne, leguminoase, orez, abur, setare manuala 30 ~ 45 kPa /50 ~ 65 kPa

Laurt 35°C~43°C

Gatire lenta 85°C~98°C

Prajire 150°C ~ 190 °C

Sub vid aprox. 55 °C

Mentinerea temperaturii aprox. 75°C ~ 80 °C



Selectati programul dorit, utilizati butonul PRESETS sau +/- pentru a seta timpul de gatire, utilizati
butonul PRESSION pentru a seta presiunea scdzuta sau mare si apdsati butonul START pentru a
incepe gatitul. Atata timp cat presiunea creste in oala sub presiune, ora de pe afisaj nu se va
modifica. Oala sub presiune (in afara programului SLOW COOKING) va incepe doar numarétoarea
inversd cand este atinsa presiunea/temperatura corecta pentru programul selectat. Cu programul
SLOW COOKING, numaratoarea inversd a timpului incepe imediat dupa pornire. Dupa finalizarea
programului de gatit (supd, carne, leguminoase, abur, gdtire lentd, setare manuald), oala sub presiune
va intra in modul de mentinere a temperaturii. Dupa finalizarea programului Orez, laurt, Prajiti si Sous
vide, acesta trece in modul standby. Puteti opri gatitul in orice moment apdséand butonul ,Keep
Warm/Cancel” si oala sub presiune va intra apoi in modul de asteptare.

PREFERENTE

Acest buton este utilizat in combinatie cu butoanele programului. Daca, de exemplu, selectati
programul ,Supa", afisajul va afisa un timp de gatire de 30 de minute (,P30"). Dacd apoi apasati din
nou butonul ,Preferinte”, timpul de gétire se va schimba la 60 de minute (,Mai mult"), o a doua
apasare a butonului de preferinte va schimba timpul de gatire a supei la 20 de minute (,Mai putin”) si

o altd apésare va schimbati timpul la 30 de minute (,Centru").

PRESIUNE

Butonul ,Presiune” este utilizat in combinatie cu butoanele programului de gatit sub presiune.
Presiunea de lucru implicita este presiunea ridicatd, butonul ,Presiune” comuta setarea presiunii intre
,Presiune inalta" (50~65kPa) si ,Presiune joasa“ (30~45kPa) pentru functia de gatit sub presiune.

Exemplu: Apdsati mai intai butonul ,Orez” si setati timpul de gatire, indicatorul ,Presiune inalta” se
aprinde, apdsati butonul ,Presiune” o data si indicatorul ,Presiune scazuta“ se aprinde .

e  Presiunea ridicatd este potrivita pentru majoritatea alimentelor.
o  Utilizati presiune scazuta pentru alimente delicate, cum ar fi pestele si unele legume.

CUM SA UTILIZATI OALA CU PRESIUNE PENTRU GATIREA CU PRESIUNE
Inainte de a incepe s& gétit, cititi sectiunea ,PRECAUTII IMPORTANTE DE SIGURANTA" si asigurati-
va intotdeauna ca oala sub presiune este asamblata corect.

e  Asezati oala sub presiune pe o suprafata uscata si plana.

e Prindeti ferm capacul superior, rotiti-l in sensul acelor de ceasornic pand auziti un clic si semnul
de pe capacul superior =—%—"" se aliniaza cu marcajul & de pe corpul oalei.

e  Mutati supapa in pozitia ,Etansare”.

e  Selectati programul de gatit pe panoul de control, setati timpul si presiunea dorite (scdzut sau
ridicat) si apasati butonul START.

e (Cand oala sub presiune este incdlzitd, se poate elibera abur in jurul supapei de sigurantd sau de
aerisire. Odata ce oala sub presiune este presurizata corespunzator, capacul superior se va bloca
impotriva deschiderii, iar timpul de gatire va incepe numaratoarea inversa.

o Intimpul gatitului, este posibil s& observati uneori eliberarea de abur din supapa de siguranta sau
de aerisire. E in reguld. De asemenea, este in reguld daca auziti cd oala sub presiune se aprinde
si se opreste in timpul gatirii pentru a verifica presiunea din oala.

e Lasfarsitul timpului de gatire, oala sub presiune emite un semnal sonor si trece automat in
modul ,Pastreaza cald” cu supd, carne, leguminoase, abur, gatire lentd, setare manuald si modul
de asteptare cu programele de orez, iaurt, prajire si Sous vide .

e Dupa ce eliberati presiunea din oal3, veti vedea ca supapa de siguranta albastrd din capacul
superior este in pozitie jos.



e  Dupd ce presiunea scade de la sine, sau dupa ce o eliberati rapid, rotind parghia supapei in
pozitia ,Aerisire”, rotiti cu atentie capacul superior in sens invers acelor de ceasornic si ridicati-I
drept in sus, astfel incat lichidul condensat sa picure in oala.

e  Dupa gatit, deconectati cablul de alimentare de la priza electrica si apoi de la oala sub presiune.

e ATENTIE! Aburul si lichidul fierbinte pot provoca arsuri. In timpul gatirii si cand capacul superior
este deschis, poate apdrea o scurgere verticala puternica a aburului fierbinte. Atentie!

e  Carcasa, recipientul din otel inoxidabil si partile metalice ale aparatului se incdlzesc in timpul
gatirii.

e Lagatit, pana se raceste, din oala sub presiune pot iesi aburi si exista riscul de oparire.

 Intimp ce existd inca presiune in oala sub presiune (supapa cu plutitor de siguranta albastré este
in pozitia sus), nu va aplecati peste oala sub presiune, deoarece poate iesi abur fierbinte.

e  Pentru a elibera presiunea din oala sub presiune, apucati capatul parghiei supapei (nu intreaga
supapa) si rotiti-| in pozitia ,Aerisire”.

ELIBERARE A PRESIUNII

Eliberare rapida a presiunii

Aceasta metodad este utilizatd atunci cand gatiti legume, fructe de mare si alte alimente delicate. Dupa
ce timpul de gatire a trecut, apasati butonul ,Mentinere a temperaturii/Anulare” si mutati imediat
parghia supapei in pozitia ,Aerisire”. Veti auzi aburul care iese siin 2 pana la 3 minute presiunea va fi
eliberata. Scaderea presiunii va fi vizibila si pe supapa de siguranta albastra, care va fi in pozitia
inferioara.

Eliberarea lenta a presiunii

Caderea spontana a presiunii este utilizata atunci cand gatiti alimente precum carne, supe etc. Dupa
timpul de gatire, ldsati parghia supapei in pozitia ,Etansare”. Oala sub presiune se va raci incet, iar
supapa de sigurantd albastrd va merge in pozitia inferioara.

PASTRARE/ANULARE TEMPERATURA

Dupd ce a trecut timpul de gdtire (cu exceptia programului ,Orez, iaurt, prdjire si Sous vide"), oala sub
presiune va emite un semnal sonor, va trece automat in modul ,Mentinere a temperaturii“ si va
apdrea ,bb" pe ecran. afisare. ,Pastrati la cald” nu trebuie utilizat mai mult de 4 ore. Calitatea si
textura alimentelor gatite vor incepe sa se schimbe dupa doar 1 ora. Pentru a anula programul,
apdsati butonul ,Mentinere temperatura/Anulare” pana cand pe afisajul LED apare ,0000".

PRAJIRE

Utilizati acest program pentru préjire/sotit, de obicei inainte de gatirea sub presiune sau de gatirea
lentd. Programul ,Prajire“este folosit de obicei pentru carne, legume, pasari de curte, prdjire de ex.
ceapd, pentru a reduce lichidul dupd gatitul sub presiune sau pentru a obtine un sos plin de aroma
pentru mancare.

Alegeti temperatura de incélzire doritd apasand butonul ,Preferinte”:
Mai putin: aprox. 150 °C Mijloc: aprox. 175 °C Mai mult: aproximativ 190 °C

Ldsati oala sub presiune sa se preincalzeasca timp de 3 pana la 4 minute. Apasati butonul ,Pastrati
cald/Anulati” cand ati terminat de préjit/sotit . Lasati oala sub presiune sa se raceasca timp de 2
pana la 3 minute inainte de a incepe gatitul sub presiune . Nu folositi capacul superior in timpul
programului ,Prdjire”.



ABUR

Programul ,Abur” este destinat gatirii alimentelor in abur, de exemplu legume, fructe de mare sau
reincélzirea alimentelor. Il poti folosi si pentru sterilizare. Cand utilizati programul, introduceti
suportul pentru abur in recipientul din otel inoxidabil. Asigurati-va cd parghia supapei este in pozitia
,Etansare”. Cand terminati de gatit legume si fructe de mare, utilizati o eliberare rapida de abur pentru
a preveni supragdtirea alimentelor. Utilizati 1 ~ 2 cé@ni (160 ml) de apa timp de 1 ~ 2 minute pentru a
gati legumele proaspete sau congelate. Utilizati butoanele "Presetéri", .+ sau ,-“ pentru a modifica
timpul de gatire. Spre deosebire de alte functii de gatit sub presiune, oala sub presiune functioneaza
la putere maxima in timpul programului ,Abur”. Aceastd putere mare poate arde alimente daca
alimentele sunt in contact direct cu fundul recipientului din otel inoxidabil.

SETARE MANUALA

Folosit pentru a programa manual nivelul de presiune si timpul de gatire in functie de reteta sau
preferintele dumneavoastra preferate. Setarea propriului timp de gatit este ideald pentru gatitul carnii
sau pdsdrilor care cantaresc mai mult de 1,5 kg.

GATIREA LENTA

Datorita naturii gatirii lente, carnea nu se va rumeni asa cum ar fi gatitd in tigaie sau cuptor. Nu este
necesar sa prajiti carnea sau carnea de pasare inainte de Slow Cooking, dar puteti face acest lucru
daca preferati carnea asa. Prdjirea carnii de vita, slanina si carnati inainte de Slow Cooking poate fi de
dorit daca doriti sd indepartati excesul de grasime din alimente. Evitati deschiderea oald in timpul
gatirii lente, deoarece aceasta va provoca pierderi semnificative de cdldurd. Daca tot trebuie sa
deschideti oala sub presiune, faceti-o cat mai repede posibil. Unele alimente, cum ar fi morcovii,
cartofii si sfecla, necesitd un timp de gatire mai lung decat carnea, asa ca taiati-le in bucati mai mici
inainte de a le adauga in carne.

e  Segateste fara presiune, parghia supapei este in pozitia ,Aerisire”.

e  Timpul de gétit implicit este de 6 ore, timpul maxim de gatire este de 12 ore.

e  Temperatura de gatire lentd este de 85°C pand la 98°C.

e De asemenea, puteti seta manual timpul pentru ,Gatire lenta“, i
butoanele ,+“ sau ,-".

n trepte de 30 de minute, apdsand

PORNIRE INTARZIATA

Utilizati aceasta functie pentru inceperea intérziata a gatitului. Nu va recomandam sa utilizati aceasta
functie pentru alimente perisabile, cum ar fi carnea sau pestele, daca sunt |&sate neprocesate cateva

ore la temperatura camerei. Orezul fiert poate schimba textura in moale datoritd timpului mai lung de

inmuiere, sau il puteti arde mai usor. Terciul, fulgii de ovaz, alimentele spumante si lipicioase nu sunt,
de asemenea, potrivite pentru aceastd functie, deoarece pot infunda supapa de siguranta.

e  Puneti mancarea in oala de gatit.

e Inchideti capacul superior rotindu-l in sensul acelor de ceasornic.

e Asigurati-va ca parghia supapei este in pozitia ,Etansare”.

e  Apdsati butonul ,Pornire intarziata“. Afisajul LED va afisa ,0:30" care este egal cu o intarziere
de 30 de minute. Apasand din nou butonul ,Pornire intarziata“, veti prelungi intarzierea de
pornire a gatirii cu incd 30 de minute. Timpul maxim de intarziere este de 24 de ore.

e Timpul afisat pe afisajul LED arata cét timp va astepta oala sub presiune inainte de a incepe
urmdtorul program selectat.



De exemplu, daca doriti s3 programati oala sub presiune sa porneasca automat dupa 3 ore,
apdsati butonul ,Pornire intarziata“ de mai multe ori pana céand afisajul LED arata ,3:00".
Dupa setarea duratei de intérziere, alegeti programul pentru a incepe ulterior.

Pornire intarziata“ de pe panoul frontal se va aprinde , iar o alta lumina se va aprinde langa
programul pe care |-ati selectat.

Apasati butonul ,START" pentru a porni programul de pornire intérziat si de gatit.

Afisajul va numara invers timpul ramas péana la pornirea programului.

xu

,Pornire intarziata“ nu poate fi utilizata cu programele Prajire, laurt si Sous vide .

IAURT

Puteti pregati iaurt delicios de casd dupa preferinte intr-o oala sub presiune. Puteti folosi lapte
pasteurizat sau proaspat pentru productie.

Lapte pasteurizat

Turnati 2 litri de lapte intr-un recipient din otel inoxidabil.

Apoi amestecati 2 lingurite de iaurt (neindulcit, fara fructe) in lapte si introduceti recipientul din
otel inoxidabil in corpul oalei sub presiune.

Inchideti oala sub presiune, supapa poate fi fie v Pozitia de ,Etansare” sau, de asemenea,

in Pozitia ,Aerisire".

Apadsati butonul ,Laurt", apoi apasati butonul ,Preferinte“pana cand pe afisaj apare ora ,08:00",
pentru a cultiva laptele timp de 8 ore sau ,12:00, pentru a cultiva laptele timp de 12 ore, sau
setati-va propria ord cu butoanele ,+“sau ,-".

Apasati butonul ,START".

Cand cultivarea este completd, afisajul LED va afisa ,YOGT".

Apasati butonul ,Anulare”.

Scoateti iaurtul din otel inoxidabil si pastrati - | la frigider .

Lapte proaspat

Turnati 2 litri de lapte intr-un recipient din otel inoxidabil.

Inchideti oala sub presiune si mutati parghia supapei in pozitia ,Etansare".

Apadsati butonul ,Laurt", apoi apasati butonul ,Preferinte” pand cand afisajul LED aratd ,00:20".
Laptele va incepe sa se incdlzeasca pana la o temperaturd de 72~83 °C si laptele va fi
pasteurizat. Dupd aceea, incalzirea se va opri si afisajul LED va afisa ,YOGT".

Apadsati butonul ,Anulare”, mutati maneta in pozitia ,Aerisire” si deschideti capacul.

Scoateti recipientul din otel inoxidabil si ldsati laptele sa se raceasca la cca 40 °C, verificati
temperatura cu un termometru. Puteti accelera racirea laptelui prin racirea recipientului din otel
inoxidabil intr-o baie de gheata.

Apoi amestecati 2 lingurite de iaurt (neindulcit, fara fructe) in lapte si puneti recipientul din otel
inoxidabil inapoi in corpul oalei sub presiune.

Inchideti oala sub presiune, supapa poate fi fie v in pozitia ,Sigilare” sau, de asemenea,

in Pozitia ,Aerisire".

Apasati butonul ,Laurt, apoi apdsati butonul ,Preferinte“pana cand pe afisaj apare ora ,08:00",
pentru a cultiva laptele timp de 8 ore sau ,12:00, pentru a cultiva laptele timp de 12 ore, sau
setati-vd propria ord cu butoanele ,+"“sau ,~“.

Apasati butonul ,START".

Cand cultivarea este completa, afisajul LED va afisa ,YOGT".



Apadsati butonul ,Anulare”.
Scoateti iaurtul din otel inoxidabil si pastrati - | la frigider .

SOUS VIDE

Gatitul folosind metoda Sous vide este o adevarata arta culinard! Desi practic este o metoda de gatit
foarte simpld, aceastd metoda de gatit este adesea folositd de bucatarii gurmanzi pentru a pregati
mancaruri complexe, aperitive bogate si legume. Dar acum puteti aduce o calitate de gatit de cinci
stele in bucétarie.

Grosimea cdrnii, pasarilor si pestelui va determina timpul de gatire. Dupa ce scoateti alimentele
din punga, utilizati un termometru pentru a verifica dacd a fost atinsa o temperaturd internd
sigura.

Siguranta alimentelor in timpul manipularii si gatirii este intotdeauna o prioritate. Dacd nu sunteti
sigur de timpul corect de gatire, adaugati 30 de minute de timp de gatire pentru a va pasteuriza in
siguranta ouale sau carnea de pasare.

Prajirea dupa gatire conferd alimentelor o texturd crocanta. Dupad gatit, turnati ulei intr-o tigaie
incinsd si prajiti rapid carnea gatita timp de 30 de secunde pe fiecare parte.

Legumele se vor gdti mai repede dacd sunt taiate in bucdti subtiri, mici.

Fructele pot fi gatite folosind Sous Vide pentru a face topping-uri, piureuri, siropuri si multe
altele.

Folositi intotdeauna pungi de vid fara BPA cand gatiti alimente. Sigilati alimentele cu vid in pungi
de dimensiunea corespunzatoare.

Puneti mancarea in oala de gatit din otel inoxidabil. Cand gatiti mai multe portii sau soiuri,
pungile nu trebuie sa se atinga.

Adaugati suficienta apa in oald pentru a va asigura ca mancarea este complet scufundata.
inchideti capacul superior rotindu-I in sensul acelor de ceasornic.

Gateste fard presiune, setati parghia supapei in pozitia ,Aerisire”.

Apadsati butonul ,Sous vide".

Utilizati butoanele "Presetdri", ,+ ,sau ,=" pentru a modifica timpul de gétire. Apasati butonul
,START" pentru a incepe gatitul.

0Odata ce apa atinge temperatura corecta, dispozitivul va emite un bip si timpul de gatire va
incepe numaratoarea inversa.

Dupa ce timpul de gatire a trecut, dispozitivul emite un bip si pe afisaj apare 00:00.

Deschideti dispozitivul si trageti capacul superior drept in sus, astfel incét lichidul rezidual s&
picure in oala.

Scoateti cu grija punga din apa si bucurati-vd de mancare.

AER CALD

Prin inlocuirea capacului superior cu capacul friteuzei cu aer cald, puteti coace, usca sau dezgheta
alimente folosind aer cald. Nu umpleti oala interioara din otel inoxidabil cu ulei, grdsime de prdjit sau

orice alt lichid.

PROGRAM TEMPERATURA/TIMP
Programe de aer cald 80 °C ~ 200 °C/1 min ~ 1 ord
Uscare 30°C~80°C/1Th~12o0rd
Dezghetare cca. 50°C/ 1 min~1o0ré

Functiile de PRE-incélzire/ADAUGATI mancaruri si Agitare/Intoarcere



Pentru programele selectate (cu exceptia uscare si dezghetare), functia de preincélzire automatd a
temperaturii este activata dupa pornirea incélzirii. Cand se atinge temperatura aproximativa, vi se va
solicita s introduceti alimentele. Scoateti capacul de aer cald, puneti méancarea si puneti capacul
inapoi. Dupd aproximativ 10 secunde, timpul de gatire va incepe automat numaratoarea inversa. Puteti
pune alimente in recipient chiar inainte de a incepe incélzirea, programul va continua automat dupa 10
secunde de la solicitare chiar daca nu este introdusa mancare.

Aproximativ la jumétatea timpului de gétire (excluzand programele Pizza, Péine, Uscare si
Dezghetare) oala va emite un semnal sonor si vé va cere s intoarceti sau sd agitati alimentele. Daca
nu luati nicio masurd, programul va continua automat.

Daca nu este selectat sau pornit niciun mod, dispozitivul va emite un bip si se va opri automat.

Introduceti recipientul interior din otel inoxidabil in baza, puteti folosi accesorii adecvate, cos de
prdjit sau gratar si puneti mancarea.

Asezati capacul de aer cald pe baza, cand este conectat, afisajul oalei sub presiune se va stinge
si afisajul de pe capacul de aer cald se va aprinde.

Apasati butonul ,ON/OFF".

Setati temperatura si timpul de gatire dorite sau apdsati butonul de selectare a programului si
selectati unul dintre programele presetate.

Pentru a creste sau a micsora timpul de gatire implicit, apasati butonul ,SCHIMBA DURATA
INCALZIRE" si setati timpul dorit ap&sand butonul ,CRESTE TEMPERATURA/DURATA
INCALZIRII* sau ,SCADEREA TEMPERATURA/DURATA INCALZIRII“.

Pentru a schimba temperatura, apasati butonul ,MODIFICARE TEMPERATURA" si setati
temperatura doritd apasand butonul ,CRESTE TEMPERATURA/DURATA INCALZIRII sau
,SCADEREA TEMPERATURA/DURATA INCALZIRII".

Apadsati butonul ,START/PAUSE" pentru a incepe gatitul.

In timpul gatirii, puteti apasa butonul ,START/PAUZA", scoateti capacul si agitati/rotiti alimentele
pentru o gatire uniformd. Apoi puneti capacul inapoi si apasati butonul ,START/PAUSE" pentru a
continua gatitul.

Cand gatirea este completd, dispozitivul emite un bip si pe afisaj apare ,FINISHED".

Scoateti capacul si bucurati-va de preparat.

GATIREA COMBINATA

Gatitul combinat va permite sd gatiti rapid alimentele sub presiune si apoi sd le prédjiti cu aer fierbinte.

Gatiti alimentele sub presiune intr-un vas de gatit din otel inoxidabil.

Scoateti oala de gatit din otel inoxidabil de pe baza si indepartati orice exces de lichid.
Puneti recipientul inapoi si puneti la loc capacul de aer cald.

Pentru procedura, selectarea programului si setari, continuati conform instructiunilor din
capitolul ,AER CALD".

CONTROLUL OALA CU PRESIUNE/CAPACUL DE AER CALDE CU TELEFONUL DVS

Activati Bluetooth si locatie (GPS) pe telefon.
Instalati aplicatia pe telefon pentru a controla dispozitivul si urmati expertul pentru a asocia oala
sub presiune.



ANDROID
cdutati ,Smart Life" in Google Play

i0S
cauta ,Smart Life" in Apple Store

e Creeaza-ti contul in aplicatia ,Smart Life" si conecteaza-te.

e  Permiteti toate permisiunile pe care aplicatia le solicita.

ANDROID: activati permisiunile aplicatiei ,Locatie” si ,Dispozitive din apropiere”.
i0S: activati permisiunile aplicatiei ,Locatie”, ,Bluetooth” si ,Retea locald”.

e  Conectati oala sub presiune la o prizd electrica.

o Dupa ce v-ati conectat la aplicatia ,Smart Life”, faceti clic pe pictograma ,+“ din dreapta sus, apoi
faceti clic pe ,Addugati dispozitiv".

e Seva afisa ,Descoperirea dispozitivelor”: ,TESLA EliteCook K70 WiFi", faceti clic pe ,Adaugati”,
va fi afisata reteaua WiFi, introduceti parola retelei WiFi (dacé nu este deja gasitd automat) si
faceti clic pe ,Urmatorul". Oala sub presiune va incepe asocierea cu aplicatia.

o Dupd asocierea cu succes, o pictograma verde va aparea langa nume si oala
sub presiune WiFi TESLA EliteCook K70 WiFi a fost addugata cu succes la aplicatie.

e  Faceti clic pe ,Terminat" si acum este posibil s@ controlati functiile selectate ale oalei sub
presiune cu telefonul dvs.

e  Asezati capacul de aer cald pe baza oalei sub presiune.

e Faceti clic pe pictograma ,+" din dreapta sus, apoi faceti clic pe ,Adaugati dispozitiv".

e Seva afisa ,Discovering devices”: ,TESLA EliteCook WiFi Lid", faceti clic pe ,Add", va fi afisata
reteaua WiFi, introduceti parola retelei WiFi (daca nu este deja gasitd automat) si faceti clic pe
,Urmatorul". Capacul cu aer cald va incepe sa se asocieze cu aplicatia.

e Dupd asocierea cu succes, langd nume va aparea o pictograma verde, iar
capacul cu aer cald TESLA EliteCook WiFi Lid a fost addugat cu succes la aplicatie.

e  Faceticlic pe ,Terminat” si acum este posibil s& controlati functiile selectate ale capacului de aer
cald cu telefonul.

e  Utilizati programele de oald sub presiune cu aplicarea numai cu capacul sub presiune inchis in
afara programului de prajire. Daca capacul oalei sub presiune nu este montat sau inchis
corespunzator, aplicatia va opri programul dupa ce acesta a inceput.

Ca parte a complexitatii software a sistemului de operare si a cerintelor Google/Apple pentru
securitatea aplicatiei, este necesar sa se adapteze regulat si functiile aplicatiei. De asemenea,
mentineti sistemul de operare al telefonului actualizat la cea mai recenta versiune. Aplicatia necesita
sistemul de operare Android 10 si o versiune ulterioard sau i0S 10 si o versiune ulterioard, altfel
functionalitatea acestuia nu poate fi garantata.



REZOLVAREA PROBLEMELOR CU APLICATIA

Dacd ,TESLA EliteCook K70 WiFi/TESLA EliteCook WiFi Lid" nu apare in aplicatia ,Smart Life",
resetati conexiunea WiFi. Porniti oala sub presiune, apdsati si mentineti apdsat butonul

,WIFI“ timp de cel putin 5 secunde pand cand auziti un bip, pictograma WiFi incepe sd clipeasca.
Apoi reimperecheati conform procedurii de mai sus.

Asigurati-vd ca acoperirea semnalului WiFi pentru telefonul dvs. si oala sub presiune este
suficient de buna si de puternicd. Mai intai configurati oala sub presiune langa routerul dvs. WiFi.
Asigurati-vd cd functiile ,Bluetooth si locatie” (GPS) sunt activate pe telefon.

Asigurati-vd ca o aplicatie terta parte (VPN, antivirus, firewall etc.) nu blocheaza accesul

la telefon.

Este acceptata o retea WiFi care functioneazd la o frecventa de 2.4 GHz si securitate WPA1 sau
WPA2.

Incercati sd vé conectati la un alt router WiFi sau hotspot WiFi pe alt telefon pentru a exclude o
eroare din partea conexiunii dvs. la internet.

Aveti prea multe dispozitive conectate la routerul dvs. WiFi sau abilitatea de a conecta un
dispozitiv nou la acesta este blocata.

Reporniti routerul WiFi.

Oala sub presiune TESLA EliteCook K70 WiFi si capacul cu aer cald TESLA EliteCook K70 WiFi Lid
vor fi afisate separat in aplicatie. Daca este montat capacul de aer cald, oala sub presiune va fi
oprita si va afisa starea Offline. Odata ce scoateti capacul de aer cald, acesta va afisa starea
Offline si va fi posibild conectarea la oala sub presiune.

CURATAREA OALA CU PRESIUNE

Dupé fiecare utilizare:

Deconectati cablul de alimentare de la priza de perete si apoi de la oala sub presiune si ldsati-l sa
se raceascd complet.

Dupa fiecare utilizare, dezasamblati si curatati capacul superior, filtrul metalic, supapa de
sigurantd, supapa de limitare a presiunii si verificati etansarea din silicon.

Spélati partile individuale in apa calda cu sapun. Nu spalati aceste piese in masina de spalat
vase.

Asigurati-va ca linia de aerisire este curatd, tineti capacul pand la lumina si inspectati-l.
Curdtati conducta de aerisire daca este blocata sau partial blocata.

Uscati bine toate partile.

Scoateti recipientul din otel inoxidabil si spalati-| in apa calda cu un detergent usor. Recipientul
din otel inoxidabil poate fi spélat in masina de spalat vase.

Nu turnati niciodata lichid in corpul oalei sub presiune si nu il scufundati in apa. Asigurati-va
intotdeauna cd oala sub presiune este complet uscata inainte de utilizare.

Cénd oala sub presiune nu este folositd, depozitati - o intr-un loc uscat si nu inchideti ermetic
capacul superior.

CURATAREA CAPACULUI DE AER CALID

Dupa fiecare utilizare:

Scoateti capacul de aer cald de |a baza oalei sub presiune si lasati-l sa se raceasca complet.
Stergeti capacul de aer cald in interior si in exterior cu o carpa moale inmuiata in apd calda cu



sapun.
e Nuturnati niciodata lichid in corpul capacului de aer cald si nu il scufundati in apd. Asigurati-va
intotdeauna ca capacul cu aer cald este complet uscat si curat inainte de utilizare.

DESCRIEREA PROGRAMELOR DE OALA CU PRESIUNE

PROGRAM TIMP PRESIUNE/TEMPERATURA
Preferinte Presetat  Optiuni Presetat Optiuni
Set Mai putin | 1 min
etare 5
. 30de . - Scdzut -
manua|a . Centru minute 1-99 min Ridicat Ridicat
(gatit sub presiune) " -
Mai mult | 99 min
.. |20de
Mai putin minute
< 30de . - Scazut -
Supd Centru minute 20 - 60 min Ridicat Ridicat
Mai mult 60. de
minute
Mai putin | 15 minute
30de «
Carne Centu | minute | 15-60min | Ridicat Scazut -
Ridicat
. 60 de
Mai mult .
minute
Mai putin | 10 minute
Leguminoase | Centru 40 de 10 - 90 min Ridicat Seazut -
minute Ridicat
Mai mult | 90 min
Mai putin | 8 minute Sciizut -
Orez Centru 12 minute | 8-15min Ridicat gazu
_ ! Ridicat
Mai mult | 15 minute
Mai putin | 3 ord
Gatire lenta | Centru 6 ord 3-12deore |aprox.85°C-98°C
Mai mult | 12 ord
Mai putin | 2 minute
. Centru 15 minute . - Scazut -
Aburi ' 25 de 2-25min Ridicat Ridicat
Mai mult .
minute
Maiputin 8018 15 54 deore |35°C-43°C
Centru 12 ord
laurt 20 de
Mai mult . - 72°C-83°C
minute
Mai putin 30 de aprox. 150 °C
Prajire Centru minute - aprox. 175 °C
Mai mult aprox. 190 °C
Mai putin | 1 ord
Sous vide Centru 8 ora 1-24deore |aproximativ 50 °C - 55 °C
Mai mult | 24 ord




INTREBARI $1 RASPUNSURI

Ce inseamna cand afisajul arata ,E3" si oala sub presiune nu mai functioneaza?

Oala sub presiune s-a supraincalzit. Probabil |-ati folosit pentru gatit sub presiune, cu putin sau
deloc lichid. Daca se intampld acest lucru, deconectati dispozitivul si lasati oala sub presiune sa
se raceascd incet, aproximativ 10 minute. Apoi deschidefi oala sub presiune , addugati lichid,
programati-l si incepeti din nou gatitul.

Ce inseamna daca pe display apare ,E1", ,E2" sau ,E4“?
E1: eroare senzor, E2: scurtcircuit, E4: eroare comutator. Contactati serviciul TESLA.

Uneori, cand gatesc sub presiune, observ ca se formeaza picaturi de umezeala in zona supapei
de presiune. Uneori aud un sunet care suna ca un abur care iese inainte ca temporizatorul sa
inceapa sa numere timpul pentru a pregati mancarea.

Ambele simptome sunt normale si pot fi de asteptat ca parte a gatirii sub presiune.

Am apasat din greseala butonul gresit si oala sub presiune nu ma lasa sa apas butonul corect.
Apdsati butonul ,Pastrati temperatura/Anulati”. Acest lucru va permite sd incepeti de la capat si
sda apdsati butonul corect.

Vad abur iesind din capacul superior.

Ai uitat sa pui sigiliul de silicon pe capacul superior sau supapa de siguranta albastra. Dacd
oricare dintre aceste piese nu este in locul corect, presiunea nu va fi generata si dispozitivul
poate fi deteriorat.

Aud abur care iese din supapa de eliberare rapida si presiunea din oala nu creste.
Aveti supapa de inchidere rapida in pozitia ,Aerisire”. Aceasta supapa trebuie s fie in pozitia
+Etansare” pentru a etansa oala sub presiune.

Timpul de gatire nu se modifica.

Oala sub presiune nu a atins incd presiunea de lucru sau capacul de aer cald nu a atins
temperatura necesara pentru preincalzire. Numardtoarea inversa a timpului va incepe imediat ce
presiunea sau temperatura de lucru sunt atinse pentru pregatirea tipului de gatit selectat. Prin
urmare, timpul total pentru pregatirea preparatului poate fi putin mai lung.

Uneori, capacul superior este greu de deschis.

Dacd capacul superior este greu de deschis, este posibil sa existe in continuare presiune in oala
sub presiune . Verificati dacd supapa de siguranta albastra din capacul superior al oalei sub
presiune a scazut in pozitia sa.

Uneori mancarea mea nu este gata dupa timpul programat. Cand incerc sa pun capacul din nou
pe oala pentru a gati mancarea mai mult, capacul superior nu se va inchide.

Ldsati oala sub presiune sd se rdceasca usor. Cand oala sub presiune este inca fierbinte, supapa
de aerisire se va ridica si va va impiedica sa inchideti capacul. Asigurati-vd ca supapa de
eliberare rapida este in pozitia ,Aerisire” inainte de a pune la loc capacul superior pe oala sub
presiune . Odata ce capacul superior este inchis, mutati supapa in pozitia ,Etansare"”.



e Ce se poate face daca alimentele preparate intr-o oala sub presiune contin mai mult lichid
decit este necesar?
Dupa ce ati indepdrtat capacul superior, apdsati butonul ,Prajire” si lasati excesul de lichid s& se
evapore. Utilizati mai putin lichid data viitoare cand gatiti aceeasi reteta.

e  Cred ca oala sub presiune o curata bine, dar uneori observ ca mirosul ultimei mele mese
ramane in aragaz.
Inelul de etansare de sub capacul superior este realizat din silicon. Siliconul are multe proprietati
grozave, iar una dintre ele este tendinta sa de a retine mirosurile. in timp, orice miros se va
disipa.

e  Afisajul nu se aprinde cand este conectat la priza.
Verificati dacd ati conectat corect cablul de alimentare al oalei sub presiune sau incercati o alta
priza electrica. Verificati daca capacul de aer cald este montat corect pe baza oalei sub presiune.

PROCEDURA PRACTICA - exemplu de gatit a supei
Aceasta oala sub presiune este ideala pentru prepararea de supe delicioase. Daca adaugati fasole
uscatd si mazdre in supd, nu uitati s le inmuiati mai intéi.

ATENTIE! Nu gatiti sub presiune supele care contin orz, orez, paste, cereale si amestecuri de supa
uscatd, deoarece acestea tind sa facd spuma si ar putea bloca supapa de aerisire. Aceste alimente
trebuie adaugate in supa numai dupa gatirea sub presiune.

PENTRU GATIT SUPA $I PENTRU ABURIRE, UMPLTI RECIPIENTUL DE OTEL INOXIDABLE MAXIM
PANA LA JUMATATE DE VOLUM.

Supa de pui
1 pui, poate fi congelat Addugati pui, telind, ceapd, usturoi, sare, piper, condimente si
1 teling, taiata in bucati apé intr-o oald din otel inoxidabil. inchideti capacul superior,
1 ceapa tdiata pe jumatate apdsati butonul ,Sup”, afisajul LED va afisa ,P30" si ,High
3 catei de usturoi taiati in Pressure” se va aprinde.
jumatate Oala sub presiune va incepe sa se incadlzeascd, odata ce
sare, piper, condimente pentru  presiunea necesara este atinsd, va incepe gatitul efectiv si va
supa pentru condimentare incepe numaratoarea inversd de 30 de minute pe afisaj.

Dupé ce numaratoarea inversa este incheiatd, lasati presiunea sa
scada incet de |a sine (puteti regla, prelungi sau scurta timpul de
gatire dupa cum doriti).

Alte retete utile pot fi gasite in cartea de bucate color imprimata atasata, pe canalul nostru
de Facebook sau YouTube.

SUPORT TEHNIC
Aveti nevoie de sfaturi privind configurarea si operarea TESLA EliteCook K70 WiFi Duo?
Contactati-ne: www.tesla-electronics.eu

CONSUMABILE SI ACCESORII

Consumabilele pot fi achizitionate in magazinul oficial TESLA eshop.tesla-electronics.eu

(capac din sticla, curea din silicon, capac din silicon, vas de copt, forma pentru briose din silicon,
garnitura din silicon pentru capacul superior, suport pentru abur, un otel inoxidabil original). recipient,



https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/

un cos pentru aburi, un set de 6 cdni pentru a face iaurt, o supapa de siguranta albastra cu dop si
multe altele).

REPARATIE GARANTIE
Pentru reparatii in garantie, contactati dealerul de la care afi achizitionat produsul TESLA.

Garantia NU se aplica pentru:

e uzurd normala.

o utilizarea oala sub presiune in alte scopuri decat cele pentru care este destinata.

¢ nerespectarea ,Instructiunilor importante de sigurantd” enumerate in manualul de utilizare.

o daune electromecanice sau mecanice cauzate de o utilizare necorespunzatoare.

o daune cauzate de elemente naturale precum apa, incendiu, electricitate statica, supratensiune etc.
¢ daune cauzate de reparatii neautorizate.

e numar de serie ilizibil al oalei sub presiune.

DECLARATIE DE CONFORMITATE
Noi, TESLA Electronics LTD, declardm ca acest echipament este in conformitate cu cerintele esentiale
si cu alte prevederi relevante ale standardelor si reglementarilor relevante pentru tipul de echipament.

gepritte
Stchereit

Va rugam sa intrebati despre sistemul dvs. local de colectare separata pentru
produse electrice si electronice. Va rugam sa respectati reglementarile locale si sd
nu aruncati produsele vechi la gunoiul menajer normal. Eliminarea corecta a
vechiului produs ajuta la prevenirea potentialelor consecinte negative asupra
mediului si sdnatatii umane.

Acest produs indeplineste cerintele Uniunii Europene.

Pe masura ce produsul este dezvoltat si imbunatatit, ne rezervam dreptul de a modifica manualul de
utilizare. Puteti gasi intotdeauna versiunea actuald a manualului de utilizare la
www.tesla-electronics.eu.

Designul si specificatiile pot fi modificate fara notificare, erorile de tiparire fiind rezervate.



