
NORSAN Omega-3 Total kapsle
Kapsle NORSAN Omega-3 obsahují přírodní, nekoncentrovaný
rybí olej z volně žijících mořských ryb a rozmarýnový extrakt
jako antioxidant. Rybí olej NORSAN se vyrábí v Norsku.
Doporučená denní dávka obsahuje 4 g rybího oleje, což
odpovídá užívání 4 kapslí denně (jedna kapsle obsahuje 1 g
rybího oleje).

NORSAN Omega-3 kapsle

Přírodní rybí olej z volně žijících ryb z udržitelného rybolovu
1.500 mg omega-3 na denní dávku (4 kapsle denně)
Vysoký obsah EPA
Nezpůsobuje trávicí potíže
Očištěno od škodlivin, PCB a těžkých kovů
Perfektní pro cestování

Přírodní rybí olej NORSAN Omega-3 Total obsahuje komplex
více než 50 mastných kyselin. Tato přirozená struktura
mastných kyselin je zachována při procesu extrakce a čištění.
Konzumace nekoncentrovaného přírodního omega-3 oleje má
podobný efekt jako konzumace samotných ryb. NORSAN
absolutně nepoužívá žádné koncentráty, protože je v nich
přírodní komplex rybího oleje chemicky zničen a poté
rekonstruován s uměle vysokou koncentrací omega-3.  

NORSAN Omega-3 kapsle obsahují stejný vysoce kvalitní rybí
olej, který používáme i v produktu Omega-3 Total. Rybí olej
pochází z ryb z udržitelného volného rybolovu. Rybí olej není
získáván jako vedlejší produkt, ale přímo z celých malých rybek,
jako jsou sardinky, makrely a ančovičky. Tyto rybky jsou loveny
ve volné přírodě a jejich rybolov se řídí podle přísných pokynů
pro udržitelný rybolov. Toto dokládá i certifikát se slavnou
značkou “Friend of the Sea”. Rybí olej je následně očištěn od
škodlivých látek a PCB a kontrolován podle přísných norských
předpisů.

Unikátní 3-fázové čištění s mikro destilací
Efektivní čištění, které se běžně provádí dvoufázově, zajišťuje, že
rybí olej neobsahuje škodlivé látky. Pro čištění rybího oleje
NORSAN Total používáme moderní a jedinečnou třífázovou
metodu, která zahrnuje také nákladný proces mikro-destilace.
Díky tomu můžeme nabídnout tu nejlepší a nejčistší kvalitu.

Pozitivní účinky omega-3 (EPA/DHA):

EPA a DHA přispívají k normální funkci srdce (při příjmu 250
mg denně).

DHA přispívá k udržení normální funkce mozku a zraku (při
příjmu 250 mg denně).

Příjem DHA matkou přispívá k normálnímu vývoji mozku a
očí u plodu a kojenců (200 mg DHA navíc k dení dávce 250
mg EPA a DHA).

DHA přispívá k normálnímu vývoji zraku u dětí do 12 měsíců
věku (při příjmu 100 mg DHA denně).

Pozitivní účinky se dostavují při denním příjmu ¹ 250 mg EPA a
DHA / ² 250 mg DHA / ³ 200 mg DHA navíc k doporučené denní
dávce pro dospělé (tj. 250 mg EPA a DHA) / ⁴ 100 mg DHA. Pro
více informací navštivte https://www.norsan.de/omega-3-
efsa/.
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Složení

Rybí olej (70.8%), želatina, zvlhčující látka (glycerin),
antioxidant (extrakt z rozmarýnu), vitamin E (směsi
tocopherolů). 

Čistý obsah: 120 kapslí (164 g)

Skladování 

Skladujte na chladném a suchém místě a chraňte před
přímým slunečním zářením. Uchovávejte mimo dosah
malých dětí. Nepřekračujte doporučené denní dávkování. 

Použití
 
4 kapsle denně během nebo těsně po jídle. Denní dávka
obsahuje 1,500 mg omega-3 mastných kyselin, z toho 707
mg EPA a 368 mg DHA.
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* Žádná zvláštní doporučení pro dávkování neexistují.

** 20 % referenční množství dle nařízení EU Nr. 1169/2011

4g (4 kapsle)
 4g *

2,4mg α-TE **

Množství na denní dávku
Rybí ole
Vitamin E:
Složení mastných kyselin

-omega-3 mastné kyseliny:  
  z toho

1.500mg *

EPA
DPA
DHA

707mg *
84mg *

368mg *

Nutriční hodnoty Omega-3 Kapsle (120 ks.)

Upozornění:

Nepřekračujte doporučenou denní dávku. Doplňky stravy
nenahrazují pestrou a vyváženou stravu ani zdravý životní styl.
Uchovávejte mimo dosah malých dětí.

NORSAN Polska Sp. z o.o. ul. Szczawiowa 54 D,F
70-010 Szczecin
Polsko


