Pribalovy letak a navod k pouZiti pro barevné kontakini cocky Maxvue Vision

S cilem pomoci udrzet vase oéi a cocky v dobré kondici doporuéujeme preéist si nasledu
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Nizev vyrobku:

ColourVUE Crazy, ColourVUE Glow, ColourVUE 3 Tones, ColourVUE Fusion, ColourVUE Big Eyes, ColourVUE
Glamour, ColowrVUE Stars & Jewel, ColourVUE Eyelush, ColourVUE Elegance

Materiil a baleni:

ColourVUE Crazy. ColourVUE Glow - slozeni: 55% Terpolymer a 45% vody. Cocky jsou baleny v jednotlivych
lahvickach ve sterilnim pufrovaném fyziologickém roztoku a jsou tepelné sterilizovany. Baleni obsahuje 1 nebo 2
lahvicky.

lourVUE 3 Tones, ColourVUE Fusion, ColourVUE Big Eves, ColourVUE Glamour, ColourVUE Stars & Jewel

ColourVUE_Eyelush, ColourVUE Elegance, - slozeni: 55% Terpolymer a 45% vody. Cotky jsou baleny v
jednotlivych blistrech ve sterilnim pufrovaném fyziologickém roztoku a jsou tepelné sterilizovany. Prodejni baleni
obsahuje 2 ¢ocky.

Indikace

ColourVUE Crazy, ColourVUE Glow, ColourVUE 3 Tones, ColowrVUE Fusion, ColourVUE Big Eyes, ColourVUE
Glamour, ColourVUE Stars & Jewel, ColourVUE Eyelush, ColourVUE Elegance jsou uréeny pro kosmetické
pouziti, ColourVUE Crazy, ColourVUE 3 Tones a ColourVUE Eyelush se vyrabéji i s optickou korekei.

Kontraindikace

Cocky se nesmi pouzivat v piipadé alergie ¢i precitlivélosti na ¢otky &i prostiedky péce, oénich chorob, tirazil,
zanétl, lokalné pouzivanych 1ékt, akutné probihajicich onemocnéni oka, precitlivélosti oka na dotyk, alergickych
onemocnéni, piednich uveitid, viech infekci piedniho segmentu, syndromu suchého oka. V piipadé glaukomu, zmén
slzného filmu, koznich onemocnéni v okoli oka, diabetes mellitus, nevhodného pracovniho prostiedi, je nutno
konzultovat s osetiujicim lékarem.

Nogeni kontaktnich ¢oéek je kontraindikovano i tam, kde je zkugenost z minulosti, Zze pacient nedodrZuje systém péce
o kontaktni ¢ocky, doporuéenou dobu a zpusob nodeni a omezeni tykajici se nofeni ¢ocek nebo jestlize se
nedostavuje na pravidelné kontroly. Omezenim je i pacientova neschopnost ¢i neochota zpisobena vékem, slabosti
nebo jinym mentalnim & télesnym postizenim nebo nepfiznivymi pracovnimi a zivotnimi podminkami, které brani v
pochopeni a dodrzovani veskervch varovani, upozornéni, omezeni nebo instrukci,

Doporudeny rezim noseni a vimény
WV zdjmu zachovani zdravi a bezpedi ofi by rezim nofeni mél urcit o¢ni lékai &1 optometrista.

e ColourVUE Crazy (nedioptrické) a ColourVUE Glow jsou uréené pro denni nogeni. Cocky je numé vyjmout z
oti pred usnutim (nejsou ur¢eny k ponechani na oku po dobu spanku). Pred opétovnym nasazenim je nutné tocky
otistit a dezinfikovat. Tyto kontaktni ¢ocky je nutné po 360 dnech od otevieni blistru vyhodit.

¢  ColowrVUE Crazy (dioptrické), ColourVUE 3 Tones, ColourVUE Fusion, ColourVUE Big Eves, ColourVUE
Glamour, ColourVUE Stars & Jewel, ColourVUE Eyelush, ColourWVUE Elegance jsou urcené pro denni nodeni.
Cocky je nutné vyjmout z oéi pfed usnutim (nejsou uréeny k ponechani na oku po dobu spanku). Pied opétovnym
nasazenim je nutné ¢ocky odistit a dezinfikovat. Tyto kontaktni ¢ocky je nutné po 90 dnech od otevieni blistru
vyhodit.

Spravné postupy pfi nodeni kontaktnich ¢odek
Prvnim a nejdulezitéjsim piedpokladem spravné péée o kontaktni cocky je &istota. Vytvoite si spravny rutinni hygienicky
postup pro manipulaci s kontaktnimi ¢ockami.

Pred manipulaci s ¢ockami si dikladné umyjte ruce mydlem — antibakterialni davkovace na tekuta neparfémovand
mydla jsou vhodnéjsi nez mydla, ktera mohou byt snadnéji kontaminovana.

Dikladné oplachnéte veskeré mydlo, aby se zabranilo kontaminaci a pak osuste ruce mékkou utérkou, ktera nepousti
vlakna

Pouzivejte oéni make-up, kterv neobsahuje oleje nebo viiné.

Pouzivejte vodéodolnou fasenku a o¢ni linky, aby se zabranilo odlupovani a rozmazavani.

Ujistéte se, ze je cocka vzdy ponofena cela do roztoku. Nikdy nepouzivejte cocky, které nebyly zcela ponofeny v
roztoku.

Vzdy provadéjte Cisténi a dezinfekci cocek pied novym vlozenim do oka.

Vzdy provadéjte ¢isténi, oplachovani a dezinfekci ¢ocek po vyjmuti z oka.

Nahrad'te vzdy cocky, pokud jsou poikozené, poskrabané nebo v piipadé, Zze jsou na nich usazeniny, které nemohou
byt odstranény.

Kontaktujte svého oéniho specialistu, pokud mate néjakeé potize - zarudnuti, bolesti, otok nebo podrazdéni, paleni,
nadmérné slzeni, opakované rozmazané vidéni, barevné kruhy kolem svételnych zdroji anebo citlivost na svétlo.
Dodrzujte pravideIné prohlidky u svého o¢niho Iékafe, minimalné jedou za 6 mési
MNepouzivejte vodu z vodovodu nebo sliny na zvlhéeni éoéek nebo pouzder na cocky.
Nepouzivejte oéni make-up nebo nenoste éolky, pokud jsou vase ofi oteklé, éervené nebo infikované

Neprodlené vyhledejte pomoc pii bolestivém zéervenani odi.

Vyvarujte se kontaktu ¢oéek s pripravky na holeni, mydly, krémy, deodoranty, se spreji na vlasy nebo jinymi kosmetickymi
spreji. Mohou zpusobit oéni infekei nebo podrazdéni.

Nevystavujte kontaktni ¢oéky nadmérnym teplotam.

MNepouzivejte opakované dezinfekéni roztok — vidy pouzity roztok zlikvidujte a nahrad'te ¢erstvym roztokem.

Porad'te se svym ocnim specialistou o noSeni éodek pii sportovnich aktivitich véemé plavani a daldich vodnich sportu.
Vidy dodrzujte doporuéeny rezim nodeni.

Péce o pouzdro

Pouzdro na kontaktni ¢ocky musi byt stejné &isté jako ¢ocky, které jsou v ném ulozeny, Piectéte si prosim zikladni,
ale dulezité rady ohledné péée o pouzdra.

Po nasazeni ¢ocky do oka vylijte pouzity roztok z pouzdra.

Pravidelng vyplachujte pouzdro ¢erstvym dezinfekénim roztokem a nechejte vyschnout na vzduchu (mikroby se
nemohou mnozit v suchych podminkach).

Dodrzujte pravidelnou obménu pouzdra — idedlni je mésiéni vyména.

Ujistéte se, ze je pred nasazenim do oka ¢ocka spravné piipravena
L \X/

Pied vlozenim ¢ocky do oka se ujistéte, ze neni ¢ocka obracené. Z profilu se podivejte na kontaktni ¢ocku, neni-li
wharuby*. Neékteré ¢ocky maji sviij povrch opatieny indikdtorem, ktery musi byt ve spravné pozici pii pohledu z
profilu na ¢ocku &itelny zleva doprava. Pokud Vase ¢oéky nemaji indikator, pii pohledu z boku nesméji mit na svych
okrajich ostré ,zobacky". Okraje cocky musi sméfovat vzhiru. Pokud si nejste jisti, podivejte se na ¢ocku z profilu a
pak ji obrat'te naruby a posud'te, kdy byl sklon jejiho okraje strméjsi — tak byla cocka v pofadku.



Nebojte se, pokud se vam podaii vlozit kontakini ¢ocku do oka , naruby™, nemize zpisobit zadné komplikace.
Jednoduse vyjméte cocku z oka a vlozte ji spravnym zplisobem,

Manipulace s fockou

Pred nasazenim vzdy zkontrolujte, jestli je ¢ocka Cista a neporusena. Pokud je poskozena. pouzijte novou.

Pii nasazovani Cocek si zvyknéte zalinat vidy stejnou ¢olkou, napiiklad coékou uréenou pro pravé oko, abyste
piedesli zaméné.

1. Zatiepte blistrem, aby se ¢ocka uvolnila do roztoku (odlepila od stény).

2. Odtrhnéte kryei folii. Manipulujte s ¢ockou opatrmé, dotykejte se ji pouze konetky prsti, Nedotvkejte se kontakini
cocky nehty, rak mize snadno dojit k jejimu poskozeni. Je vhodné udrzovar nehry kratké a hladké.

3. Opatrné vyjméte cocku jejim posunutim ke kraji vanicky. K vyjmuti ¢oéky nepouzivejte pinzetu ani zadnou jinou
pomiicku, vyjma pinzet ¢i pomicek, které vam k tomuto u¢elu doporugil vade oéni specialista,

Nasazovini ¢ofky na oko

1. Pamatujte na to, ze pii nasazovani byvste méli vzdy stejnym okem (napiiklad pravvm). Poté, co ¢oéku zkontrolujete
a zjistite, Ze je ve spravne poloze, poloZte ji na 3picku ukazovaku.

2. Prostiednik téze ruky poloZte tésné pod spodni fasy a odtahnéte spodni vicko.

3. Ukazovakem nebo prostiednikem druhé ruky zvednéte horni vicko. Prilozte ¢ocku na oko.

4. Jemné uvolnéte vicka a zamrkejte,

5. Stejuym postupem nasad'te cocku na druhé oko.

Existuji jesté dalsi postupy nasazovani cocek. Pokud vam uvedena metoda nevyhovuje, poradte se se svym oénim
lékatem nebo optometristou.

Pokvny K vyjmuti ¢oéky

Pokazné snimejte jako prvni ¢ocku ze stejného oka (napf. pravého), abyste predesli zaméné.
Pied vyjmutim Cocek si dukladné umyjte, oplachnéte a osuste ruce.

Postupujte podle vvie popsanych hygienickveh pravidel.

Vyjmuti ¢oéky smacknutim

1. Pit pohledu nahoru posuiite ukazovakem ¢ocku na bélmo ve spodni ¢asti oka.

2. Jemné smacknéte ¢oéku palcem a ukazovakem a vyjméte ji.

Existuji jesté dalsi postupy vyjmuti ¢ocek. Pokud vam uvedena metoda nevyhovuje, porad'te se svym o¢nim lékafem,
optometristou.

Moizné potize a problémy

Pii pouzivini ¢otek by vase oli mély vvpadat dobfe, vy byste se méli citit piijemné a zrakova ostrost by méla byt
neporuiena. NoSeni viak mize byt provizeno i problémy. Kontrolujte kazdv den, zdali nenastala nékterda z
nasledujicich situaci:

* Pocit ciziho predmétu v oku.

o Nepfijemné pocity pii noseni.

o Zarudnuti oka.

e Svétloplachost.

e Pileni, pichani, svédeéni nebo slzeni odi.

o Zhordena zrakova ostrost.

¢ Duha nebo rozmazany okraj kolem svétel.

o Zvydeni tvorby ocniho sekretu.

e Zyviena nebo pretrvavajici suchost v otich.

Pokud budete tyto piiznaky prehlizet, mize to vést k mnohem zavaznéjsim komplikacim.

Co délat v piripadé, kdyZ se objevi problémy

Pokud se jakvkoliv z vyie uvedenvch piiznaki objevi, méli byste okamzité cocky vyjmout z oc¢i. Pokud potize po
sejmuti Colek odezni, peclivé Cocky zkontrolujte. Jestlize jsou Cocky pofkozené nebo znelisténé pouzijte nové.
Paklize problémy pretrvavaji. vvhledejte sveho ofniho lékafe. Obcasny pocit sucha lze zmirnit pouzitim lubrikacnich
a zvlhéujicich oénich kapek.

Upozornéni:

¢ Pred manipulaci s Cotkami si vzdy umyjte, oplachnéte a osuste ruce.

* Vzdy pouzivejte cerstvé roztoky pied datem exspirace.

¢ Tepelna dezinfekce mize vase ¢ocky poskodir.

o NIKDY neuchovivejte ¢ocky pouze ve fyziologickém roztoku.

Fyziologicky roztok neochrani ¢ocky pred kontaminaci a muze zpusobit zaneseni infekce do oka,
¢ NIKDY nepouzivejte roztoky uréené pouze pro tvrdé cocky.
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