Ruhhy 24638 Analyticka osobni vaha 225 kg, BMI - Navod

Analyticka osobnivaha, 225kg | Ruhhy nabizi pfesné méfeni hmotnosti a analyzu

télesnych udaijU, je idealnim pomocnikem pro sledovani vaseho zdravi. Diky pokrocilym

funkcim vdha méfi nejen télesnou hmotnost (5-225 kg), ale analyzuje také slozeni téla:

BMI, procento télesného tuku, procento vody a svalové hmoty, ¢imz poskytuje

komplexniinformace o vasem zdravi.

Vaha umoznuje vybér pohlavi (Zzena, muz, sportovec) a Uroven fyzickeé aktivity (1-5), coz

umoznuje presnéjsi vysledky pfizplisobené vasemu zZivotnimu stylu. LCD displej z

tvrzeného skla prezentuje vysledky s jasnou presnosti, po ukonéeni méreni se data

automaticky uloZi do uzivatelského profilu.

Specifikace hmotnosti:

pfesné méreni télesné hmotnosti, rozsah od 5 do 225 kg

pokrocila analyza slozeni téla, &teni BMI, procenta télesného tuku, procenta vody
a svalové hmoty

vysoce kvalitni zpracovani, pouzdro z odolného materialu ABS a LCD displej z
tvrzeného skla

moznost volby pohlavi a rezimu aktivity Zzena, muz, sportovec a uroven aktivity 1-5
funkce ukladani profilu, pamét pro 10 raznych uZivatell

inteligentni rozpoznavani uZivatele, automatické prirazeni vysledku k pfislusnému
profilu (+/- 3 kg)

moznost zmeény jednotek méfeni pohodlné tlacitko UNIT (kg, libry, kAmen) pod
stupnici

jednoduchy proces vytvoreni profilu nastaveni véku (18-80 let), vySky (100-220
cm) a urovné aktivity

Automatické usporné vypnuti po 60 sekundach necinnosti

snadné ovladani, intuitivni tlacitko SET a konfiguracni Sipky

automatické ukladani dat, vysledky méreni se ukladaji do profilu uzivatele

rychly proces méfeni trva jen nékolik sekund po zvukovém signalu

ergonomickeé elektrody dva velké elektrodové listy zajiStuji pohodli pfi pouzivani
snadna udrzba, lze jej Cistit vihkym mékkym hadfikem

napajeni 3 AAA baterie soucasti baleni

Bezpeénostni pokyny k analytickym vaham

1. Pouziti a prostiedi

Pouzivej vahu na pevné, rovné a suché podlaze (nejlépe dlazba, vinyl, laminat).

Nevstupuj na vahu s mokryma nohama nebo kdyz je povrch vlhky - hrozi
uklouznuti.

Nepouzivej vahu na koberci, vysledky by byly nepfesné.

2. Elektronika a napajeni



Vymeénuj baterie pouze za doporucéeny typ.
Nevystavuj vahu pfimému slunci, vysoké vlhkosti ani extrémnim teplotam.

Pokud se delSi dobu nepouziva » vyjmi baterie, zabranis vyteceni elektrolytu.

3. Ochrana zdravi

Nevhodné pro osoby s kardiostimulatorem nebo jinymi elektronickymi
implantaty — méreni sloZeni téla vyuziva bioelektrickou impedanci (proud je sice
velmi slaby, ale maze rusit pfistroj).

Nedoporuduje se pro téhotné Zeny > hodnoty tuku/vody nemusi byt spolehlivé.

U déti a mladistvych do cca 10-12 let mUlze byt méreni sloZzeni nepfesné (jejich
télo se vyviji).

4. Bezpecnost pfi pouzivani

Nestoupej na hrany vahy > mUZe se prevratit.
Nevstupuj na vahu vic nez jednou nohou, vzdy celou plochou chodidla.
Nepouzivej vahu jako stolicku nebo podnozku.

Neprekracuj maximalni nosnost (u RUHHY 24638 je to 225 kg) > hrozi poSkozeni
senzoru nebo prasknuti skla.

5. Cisténi a udrzba

Cisti jemné navlhéenym hadfikem, bez agresivnich Sisticich prostiedka.
Nepouzivej abrazivni houbicky.

Nikdy neponofuj vahu do vody ani ji neoplachu;.

Odpad z elektrickych a elektronickych zarizeni - nafizeni Evropské unie 2002/96/EC a
upravujici problematiku tfidéného sbéru odpadu

Toto oznaceni na zafizeni nebo jeho obalu znamena, Ze se nesmi likvidovat

s béznym domovnim odpadem. Odevzdejte ho do sbérného strediska na recykiaci a
likvidaci odpadu z elekirickych a elektronickych zafizeni. Spravna likvidace nezplsobi
negativni viivy na Zivotni prostiedi a zdravi obyvatelstva. Prispéjete tak k ochrané a ke
zlepSeni zivotniho prostredi.

Toto zarizeni je oznaceno podle evropského nafizeni 2002/96/EC o elekirickém odpadu a

[ elektronickém vybaveni (WEEE). Tato smérnice tvofi ramec celoevropské odlvodnénosti

0 sbéru a recyklaci elektrického odpadu a elektronickeho vybaveni.

kieré se na néj vztahuiji.

c € Tento vyrobek odpovida vSem zakladnim poZadavkim smérnic EU,



