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Thank you for purchasing a SIGURO appliance. We are grateful
for your trust and are pleased to introduce on the following pages
the device, its functions and uses.

We believe in a fair and responsible society and only work with suppliers who
meet our strict criteria on employee protection, abuse prevention, and work-
place fairness.

If you need help with extensive maintenance or repair of the product that re-
quires intervention in its internal parts, our authorized service centre is avail-
able at siguro@alza.cz. You may also contact the vendor’s helpline. For your

convenience in solving potential issues with the product, the unified contact
points above can also be used for any complaints or post-warranty servicing.

The current version of this manual is available at www.siguro.net.

SAFETY INFORMATION

Please read this manual carefully before
use and keep it for future reference.

1. Children aged at least 8, persons with physical, sensory or mental
impairment, and the untrained or inexperienced may use this appliance
with instruction or supervision in its safe use, provided they understand
the potential dangers.

2. Children are not allowed to play with the product.

3. Cleaning and user maintenance may not be performed by unsupervised
children.

4. If the power adapter is damaged, it must be replaced by the
manufacturer, its service agent or similarly qualified persons to avoid
danger.

5. This product has a heated surface. Persons with impaired heat sensitivity
should take care when using this appliance.

6. Use only the adapter supplied with the product. Do not use different

adapters. There is a risk of electric shock or property damage.

Do not use the supplied adapter to power another product.

Use the product as described in this manual.

This product is designed as a massage pillow to massage the cervical

spine, shoulders and the top of the shoulder blades. Do not use it for any

other purpose. It is not intended for use in a commercial environment or
for laboratory purposes.

10. The product is designed for indoor use. Do not use it outdoors.

1. Do not place the product in an environment with high temperature or
humidity or in direct sunlight. Do not use the product at temperatures
above 40 °C.

© ® N
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12. Avoid using sharp objects.

13. Do not use it if damaged.

14. Use only the accessories supplied with the appliance.

15. Use the product only on dry parts of the body. Do not use massage
cream.

16. Turn off and unplug the product after use and before cleaning, storage or
moving.

17. Do not cover the product while in use. Otherwise, overheating and
damage may occur.

18. Do not disassemble or modify the product. It may become damaged,
create a dangerous situation (e.g. fire) or cause personal injury. If
necessary, contact an authorized service centre.

19. Stop using the product if it makes you feel unwell, dizzy or
uncomfortable.

20. Do not touch the product with wet or damp hands, especially when
plugging or unplugging it.

21. Consult your physician before using the product if:

- your legs are injured, post-surgery, or you have another leg condition;

- you have high blood pressure, heart disease, cerebral arteriosclerosis,
cerebral thrombosis, malignant tumour, or osteoporosis;

- you are pregnant;

- you use a pacemaker or other medical aids.

22. Do not use the appliance continuously for more than 20 minutes.

23. Do not use the product while sleeping.

24. Use only dry cloth for cleaning. Follow the instructions in this manual.

|:| Protection class Il equipment

The “interior use only” symbol means the appliance is not designed for
outdoor use.
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OVERVIEW

ON/OFF button
Massage pillow

Adapter port (at back)
Elastic strap (at back)
Power adapter (not pictured)

VUAWN=

Massage head (under cloth protector)

TECHNICAL SPECIFICATION

Appliance
Nominal power 24 W
Input voltage nrve==

Adapter model

SGR-MM-X002

trade registration number and
address

Dimensions 310 x 100 x 190 mm
Weight 1.3 kg

Adapter
Manufacturer name or trademark, Alza.cz a.s.

Jankovcova 1522/ 53,170 00 Prague 7,
Czech Republic

Product identifier

PN: SGR-MM-X002
Model: ZL-024WL1202000EUO1

Input voltage 100-240 V~
Input frequency 50/60 Hz
Output voltage 120V
Output current 20A
Output power 24 W
Mean efficiency in active mode 89.03 %
Efficiency at low load (10%) 86.21%
Standby power consumption 0.039 W
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BEFORE FIRST USE

Remove the massage pillow and its accessories from the packaging. Before disposing
of packaging, make sure no components are left inside. Check the massage pillow and
accessories for damage.

Wipe the outer surface of the massage pillow with a soft and dry sponge.

1. Plug the device into a properly grounded mains outlet.
2. Insert the adapter plug into the input terminal at the back of the pillow.

3. Press ON/OFF briefly to switch on the massage pillow. The massage heads rotate
clockwise or counterclockwise, reversing direction every minute.

4. Press ON/OFF again to turn on the massage pillow's heating feature.

5. Another press of ON/OFF will turn off the heating.

6. Press and hold ON/OFF for 3 seconds to turn the massage heads off.
Clean the appliance as described in the “Cleaning and maintenance"” section.

Caution:

We recommend using the massage cushion for no more than 20 minutes
o at a time. Do not use it for longer periods.

CLEANING AND MAINTENANCE

Always switch off and unplug the appliance before cleaning or any maintenance.

Warning:
O Do not immerse the appliance, adapter, or power cord in water or other
le) liquids.

Caution:
O Do not use plastic or metal scrapers, harsh cleaners, chemicals, petrol,
p solvents, or other similar substances to clean any parts of the appliance.

The surface finish could be seriously damaged.

Wipe the outer surface of the massage pillow with a soft and dry sponge.

Storage

Make sure the cushion is cool and clean before storing.
Store in a dry, airy place out of reach of children and pets. Do not place any objects on
top of the product.
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Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Gerat der Marke SIGURO ent-
schieden haben. Wir sind dankbar fiir Ilhr Vertrauen und freuen
uns, lhnen das Gerat auf den folgenden Seiten vorzustellen und
Sie mit all seinen Funktionen und Verwendungszwecken vertraut
zu machen.

Wir glauben an ein faires und verantwortungsvolles Unternehmen und
arbeiten daher nur mit Lieferanten zusammen, die unsere strengen Kriterien
zum Schutz der Interessen der Mitarbeiter, zur Verhinderung von Missbrauch
und fairen Arbeitsbedingungen erftllen.

Wenn Sie Hilfe bei der umfassenden Wartung oder Reparatur des Produkts
bendtigen, die einen Eingriff in die Innenteile erfordert, stehen Ihnen unser
autorisierter Kundendienst unter der E-Mail-Adresse siguro@alza.cz oder die
Hotline des Verkaufers zur VerfUgung. Bei der Losung von Problemen mit
dem Produkt haben wir diese Kontaktstellen vereinheitlicht. Die oben ge-
nannten Kontakte kénnen auch bei Beschwerden oder Nachgarantieservice
genutzt werden.

Die aktuelle Version des Benutzerhandbuchs finden Sie unter ww.siguro.net.

SICHERHEITSHINWEISE

Lesen Sie vor der Verwendung sorgfiltig
dieses Benutzerhandbuch durch und be-
wahren Sie es fiir den kiinftigen Gebrauch
auf.

1.  Das Produkt kdnnen Kinder im Alter von 8 Jahren und alter sowie
Personen mit verminderten physischen, sensorischen und mentalen
Fahigkeiten oder mangelnden Erfahrungen und Kenntnissen benutzen,
sofern diese beaufsichtigt werden oder Uber die Anwendung des
Gerates auf eine sichere Weise belehrt wurden und eventuelle Gefahren
verstehen.

2. Kinder durfen nicht mit dem Produkt spielen.

3. Kinder sollten keine Reinigungs- und Wartungsarbeiten vornehmen,
wenn sie nicht beaufsichtigt sind.

4. Wenn das Adapterkabel beschadigt ist, muss es durch den Hersteller,
seinen Servicetechniker oder einer ahnlich qualifizierten Person ersetzt
werden, um eine gefahrliche Situation zu vermeiden.

5. Dieses Produkt hat eine beheizte Oberflache. Personen, die Hitze nicht
wahrnehmen, mussen bei der Verwendung dieses Gerats vorsichtig sein.

6. Verwenden Sie nur den mit dem Produkt mitgelieferten Adapter.
Verwenden Sie keinen anderen Adapter. Es besteht die Gefahr eines
Stromschlags oder Vermdgensschadens.
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Verwenden Sie den mitgelieferten Adapter nicht zur Stromversorgung

eines anderen Produkts.

Verwenden Sie das Produkt gemaf dieser Gebrauchsanweisung.

Dieses Produkt ist fUr die Massage der Halswirbelsaule, der Schultern

oder der Oberseite der Schulterblatter als Massagekissen vorgesehen.

Verwenden Sie es nicht fUr andere Zwecke. Es ist nicht fur die

Verwendung in einer kommmerziellen Umgebung oder fur Laborzwecke

vorgesehen.

Das Produkt ist fur die Verwendung in Innenraumen vorgesehen.

Verwenden Sie es nicht im Freien.

Stellen Sie das Produkt nicht in einer Umgebung mit hoher Temperatur

oder Luftfeuchtigkeit auf und vermeiden Sie direkte Sonneneinstrahlung.

Verwenden Sie das Produkt bei einer Temperatur bis 40 °C.

Vermeiden Sie die Verwendung scharfer Gegenstande.

Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn es beschadigt ist.

Verwenden Sie nur das Zubehor, das mit dem Produkt geliefert wurde.

Verwenden Sie das Produkt nur auf trockenen Koérperstellen. Verwenden

Sie keine Massagecreme.

Schalten Sie das Gerat nach dem Gebrauch aus und trennen Sie es von

der Stromquelle, bevor Sie es reinigen, lagern oder transportieren.

Decken Sie das Produkt nicht ab, wahrend es in Gebrauch ist. Andernfalls

kann es zu einer Uberhitzung und Beschadigung des Produkts kommen.

Nehmen Sie das Produkt nicht auseinander und modifizieren Sie

es nicht. Diese Handlung kénnte das Produkt beschadigen, zu

einer gefahrlichen Situation (z.B. Brand) fUhren oder Verletzungen

verursachen. Wenn Sie Reparaturen bendtigen, wenden Sie sich an den

Kundendienst.

Stellen Sie die Verwendung des Produkts ein, wenn Sie sich unwohl

oder schwindelig fuhlen oder Ihnen die Verwendung des Produkts

unangenehm ist.

BerUhren Sie das Gerat nicht mit nassen oder feuchten Handen,

insbesondere nicht, wenn Sie es AnschlieRen oder vom Stromnetz

trennen.

Konsultieren Sie lhren Arzt, bevor Sie das Produkt verwenden, wenn Sie:

- eine Verletzung an lhrem Bein haben, nach einer Bein-OP sind oder
eine andere Verletzung an lhrem Bein haben;

- hohen Blutdruck, Herzkrankheiten, Zerebralsklerose,
Hirnvenenthrombose, einen bosartigen Tumor, Knochenosteoporose
haben;

- schwanger sind;

- einen Herzschrittmacher oder andere medizinische Gerate
verwenden.

Verwenden Sie das Gerat nicht langer als 20 Minuten.

Verwenden Sie das Produkt nicht, wahrend Sie schlafen.

Verwenden Sie zur Reinigung nur ein trockenes Tuch. Befolgen Sie die

Anweisungen in dieser Bedienungsanleitung.
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Gerate der Schutzklasse Il

Das Symbol ,Nur fur die Verwendung im Innenbereich” bedeutet, dass das
Produkt nicht fur die Verwendung im AulBenbereich geeignet ist.
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Taste ON/OFF
Massagekissen

Massagekopf (unter dem Stoffschutz)

Adapterstecker (auf der RUckseite)
Elastisches Band (hinten)

Netzadapter (nicht abgebildet)

TECHNISCHE PARAMETER

Gerit
Nennleistung 24 W
Eingangsspannung RVv===

Modell des Adapters

SGR-MM-X002

Handelsregisternummer und
Adresse

Abmessungen 310 x 100 x 190 mm
Gewicht 1,3 kg

Adapter
Name oder Marke des Herstellers, Alza.cz a.s.

Jankovcova 1522/53 170 00 Prague 7,
Czech Republic

Modellbezeichnung

PN: SGR-MM-X002
Modell: ZL-024WL1202000EUO1

Auslastung (10 %)

Eingangsspannung 100240 V~
Eingangsfrequenz 50/60 Hz
Ausgangsspannung 120V
Ausgangsstrom 20A
Ausgangsleistung 24 W
aDIl(.tr;\:I:ic:‘dT;tl:ISChe Effizienz im 89,03 %
Wirkungsgrad bei niedriger 86.21%
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Stromverbrauch bei Nulllast 0,039 W

VOR DER ERSTVERWENDUNG

Nehmen Sie das Massagekissen und sein Zubehor aus der Verpackung. Vergewissern
Sie sich, dass alle Komponenten entfernt wurden, bevor Sie die Verpackung entsorgen.
Uberprufen Sie das Massagekissen und das Zubehor auf Schaden.

Wischen Sie die AuBenflache des Massagekissens mit einem weichen, trockenen
Schwamm ab.

VERWENDUNG

1. Stecken Sie den Adapterstecker in eine ordnungsgemaf geerdete Steckdose.

2. Stecken Sie das Kabelende des Adapters in die Eingangsbuchse auf der Rlckseite
des Massagekissens.

3. Drucken Sie kurz die Taste ON/OFF, um das Massagekissen einzuschalten. Die
Massagekdpfe drehen sich im Minutentakt im und gegen den Uhrzeigersinn.

4. Drucken Sie erneut kurz die Taste ON/OFF, um die Heizung einzuschalten.

5. Drucken Sie erneut kurz die Taste ON/OFF, um die Heizung auszuschalten.

6. Halten Sie die Taste ON/OFF 3 Sekunden lang gedrUckt, um das Massagekissen
auszuschalten.

Reinigen Sie das Gerat nach dem Gebrauch gemaRi den Anweisungen im Kapitel ,Rei-

nigung und Wartung*.

Hinweis:

Die empfohlene Anwendungsdauer des Massagekissens betragt 20 Minu-
[e) ten. Verwenden Sie es nicht Uber einen langeren Zeitraum hinweg.

REINIGUNG UND WARTUNG

Schalten Sie das Produkt immer aus und trennen Sie es vom Stromnetz, bevor Sie es
reinigen oder warten.

Warnung:
O Tauchen Sie das Produkt, den Adapter oder sein Kabel nicht in Wasser
o oder eine andere FlUssigkeit.

Hinweis:

Verwenden Sie keine Topfkratzer aus Kunststoff oder Metall, scharfe Rei-
nigungsmittel, Chemikalien, Benzin, Losungsmittel oder andere ahnliche
Substanzen, um irgendwelche Teile des Produkts zu reinigen. Es kdnnte
zu ernsthaften Schaden an der Oberflache kommen.

(o] =)
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Wischen Sie die AuBenflache des Massagekissens mit einem weichen, trockenen
Schwamm ab.

Lagerung

Vergewissern Sie sich vor der Lagerung, dass das Massagekissen abgekUhlt und sau-
ber ist.

Bewahren Sie das Massagekissen an einem trockenen und gut belufteten Ort auBBer-
halb der Reichweite von Kindern und Haustieren auf. Stellen Sie auf das Gerat keine
Gegenstande.

DE-13
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Dékujeme, Ze jste si koupili spotfebic¢ znacky SIGURO. Jsme vdéc-
ni za vasi dlivéru a je nam radosti vam pfistroj na dalSich stran-
kach pfedstavit a seznamit vas se véemi jeho funkcemi a zplsoby
pouziti.

Véfime ve spravedlivou a odpovédnou spolec¢nost, a proto spolupracujeme
pouze s dodavateli, ktefi splnuji nase pfisna kritéria na ochranu zajmu za-
méstnancd, prevenci jejich zneuzivani a férové pracovni podminky.

Pokud potfebujete pomoci s rozsdhlou udrzbou nebo opravou vyrobku, ktera
vyzaduje zasah do jeho vnitfnich ¢asti, je vdm k dispozici nas autorizovany
servis na e-mailové adrese siguro@alza.cz nebo operatofi na infolince pro-
dejce. Pro vase pohodli pfi fedeni jakychkoliv problém s vyrobkem jsme
tato kontaktni mista sjednotili a vySe uvedené kontakty lze vyuZit i v pfipadé
veskerych reklamaci nebo pozaru¢niho servisu.

Nejaktualnéjsi verzi navodu k pouziti naleznete na strankach www.siguro.net.

BEZPECNOSTNI INFORMACE

PFed pouzitim si prosim pozorné prectéte
tento manual a uschovejte ho pro budouci
pouziti.

1. Tento vyrobek mohou pouzivat déti ve véku 8 let a starsi a osoby se
snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi nebo
nedostatkem zkusenosti a znalosti, pokud jsou pod dozorem nebo
byly pouceny o pouzivani spotifebice bezpecnym zplsobem a rozumi
pfipadnym nebezpecim.

2. Détisisvyrobkem nesméji hrat.

3. Cisténia Udrzbu provadénou uzivatelem nesmé&ji provadét déti bez
dozoru.

4. Jestlize je kabel adaptéru poskozen, musi byt nahrazen vyrobcem, jeho
servisnim technikem nebo podobné kvalifikovanou osobou, aby se
zabranilo vzniku nebezpecné situace.

5. Tento vyrobek ma vyhtivany povrch. Osoby, které nevnimaji teplo, musi
byt opatrné pfi pouzivani tohoto spotrebice.

6. PouZivejte pouze adaptér, ktery je s vyrobkem dodavan. Nepouzivejte jiny
adaptér. Hrozi riziko Urazu elektrickym proudem ¢i Skody na majetku.

7. Dodavany adaptér nepouzivejte k napajeni jiného vyrobku.

8. Vyrobek pouzivejte tak, jak je uvedeno v tomto navodu k pouziti.

9. Tento vyrobek je ur¢en k masazi kréni patere, ramen &i vrchni Casti
lopatek jako maséazni polstar. Nepouzivejte jej k jinym Gcelm. Neni uréen
k pouziti v komerénim prostfedi ani k laboratornim ucelGm.

10. Vyrobek je urcen k pouZziti uvnitf budovy. Nepouzivejte jej venku.
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20.
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22.
23.
24.

Neumistujte vyrobek do prostfedi s vysokou teplotou nebo vihkosti a
vyhnéte se pfimému slunecnimu zareni. Pouzivejte vyrobek pfi teploté
do 40 °C.

Vyvarujte se pouziti ostrych pfedmétu.

Nepouzivejte vyrobek, pokud je poskozeny.

PouZivejte pouze pfislusenstvi, které je s vyrobkem dodavano.

PouZivejte vyrobek pouze na suché &asti téla. Nepouzivejte masazni

krém.

Vyrobek vypnéte a odpojte od zdroje napdjeni po skonéeni pouziti, pred

¢isténim, uloZenim &i pfemisténim.

Nezakryvejte vyrobek, zatimco se pouziva. Mlze dojit k prehrati a

poskozeni vyrobku.

Vyrobek nerozebirejte ani neupravujte. Mohlo by dojit k jeho poskozeni,

vzniku nebezpecné situace (napf. pozar) nebo zranéni osob. V pfipadé

potfeby opravy se obratte na poprodejni servis.

Prestante vyrobek pouzivat, pokud se necitite dobre, mate zavrat Ci je

vam pouziti vyrobku nepfijemné.

Nedotykejte se vyrobku mokryma nebo vihkyma rukama, zvlasté pfri

zapojeni ¢i odpojeni vyrobku od zdroje napdjeni.

Poradte se se svym lékafem pfed pouzitim vyrobku, pokud:

- mate poranéni na noze, jste po operaci nohy ¢i mate jiné zranéni na
noze;

- mate vysoky krevni tlak, srdecni onemocnéni, mozkovou
arteriosklerdzu, mozkovou trombdzu, maligni nador, kostni
osteoporozu;

- jste téhotn3;

- pouzivate kardiostimulator ¢i jiné Iékarské vybaveni.

Nepouzivejte vyrobek déle nez 20 minut.

Nepouzivejte vyrobek, zatimco spite.

K ¢isténi pouzivejte pouze suchy hadfik. Dodrzujte pokyny uvedené v

tomto navodu.

|:| Zarizeni tfidy ochrany |l

ﬁ Symbol ,Pouze pro pouziti ve vnitfnich prostorech” oznacuje, ze produkt

neni urcen pro venkovni pouziti.

CzZ-15
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PREHLED

1 Tlagitko ON/OFF

2 Masazni polstar

3 Masdazni hlavice (pod latkovou ochranou)

4 Konektor k pfipojeni adaptéru (v zadni ¢asti)
5 Elasticky popruh (v zadni ¢asti)

Sitovy adaptér (bez vyobrazeni)

TECHNICKE PARAMETRY

Spotiebié¢
JImenovity vykon 24 W
Vstupni napéti n’Vv===

Model adaptéru

SGR-MM-X002

znamka, obchodni registraéni éislo a
adresa

Rozmeéry 310 x 100 x 190 mm
Hmotnost 1,3 kg

Adaptér
Nazev vyrobce nebo ochranna Alza.cz ass.

Jankovcova 1522/53 170 00 Prague 7,
Czech Republic

Identifikaéni znaéka modelu

PN: SGR-MM-X002
Model: ZL-024WL1202000EUO1

Vstupni napéti 100-240 V~
Vstupni frekvence 50/60 Hz
Vystupni napéti 120V
Vystupni proud 20A
Vystupni vykon 24 W
:'er;limima' Géinnost v aktivnim 89,03 %
Uéinnost pFi malém zatizeni (10 %) 86,21 %
Spotieba energie ve stavu bez zatéze | 0,039 W
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PRED PRVNIM POUZITIM

Vyjméte masazni polstar a jeho prislusenstvi z obalu. Pred likvidaci obalu se ujistéte, ze
jste vyjmuli vSechny komponenty. Zkontrolujte, zda nejsou masazni polstar ani pfislu-
Senstvi poskozeny.

Otrete vnéjsi povrch masazniho polstafe mékkou a suchou houbickou.

POUZITI

1. Zapojte vidlici adaptéru do Fadné uzemnéné sitové zasuvky.
2. Koncovku kabelu adaptéru viozte do vstupni koncovky v zadni ¢asti polstare.

3. Stisknéte kratce tlacitko ON/OFF pro zapnuti masazniho polstare. Masazni hlavice
se otaceji po minutach ve sméru a proti sméru hodinovych rucicek.

4. Stisknéte tlacitko ON/OFF znovu kratce a masazni polstar zacne hfat.

5. Daldim kratkym stisknutim tlac¢itka ON/OFF masazni polstaf prestane hiat.

6. Stisknéte a podrzte tlagitko ON/OFF na 3 sekundy pro vypnuti masazniho polstare.

Po skonéeni pouziti jej vy€istéte podle pokynt v kapitole ,Cisténi a Gdrzba*.

Upozornéni:
Doporucena doba pouziti masazniho polstare je 20 minut. Nepouzivejte
o jej delsi dobu.

CISTENI A UDRZBA
Pred cisténim nebo jakoukoli drzbou vzdy vyrobek vypnéte, odpojte od zdroje napa-
jeni.

Varovani:
Nikdy neponofujte vyrobek, adaptér ¢i jeho kabel do vody ani jiné tekuti-
ny.

o] =m)

Upozornéni:

O K ¢isténi zadnych ¢asti vyrobku nepouzivejte umélohmotné nebo kovové
draténky, hrubé cistici prostfedky, chemikalie, benzin, rozpoustédla ani

o jiné podobné latky. Mohlo by dojit k vaznému naruseni povrchové Upravy.

Otrete vnéjsi povrch masazniho polstare mékkou a suchou houbi¢kou.

UloZeni

Pred uloZzenim se ujistéte, Ze je masazni polstar vychladly a Cisty.
Masazni polstar ulozte na suché a dobre vétrané misto mimo dosah déti nebo doma-
cich mazlickl. Nepokladejte na n&j zadné predméty.
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Dakujeme, Ze ste si kupili spotrebi¢ znaéky SIGURO. Sme vdaéni
za vasu doéveru a je nam radostou predstavit vam pristroj na dal-
Sich strankach a oboznamit vas so vSetkymi jeho funkciami a sp6-
sobmi pouzitia.

Verime v spravodliva a zodpovednu spolocnost, a preto spolupracujeme iba
s dodavatelmi, ktori splnaju nase prisne kritéria na ochranu zaujmu zamest-
nancov, prevenciu ich zneuzivania a férové pracovné podmienky.

Ak potrebujete pomobct s rozsiahlou udrZzbou alebo opravou vyrobku, ktord
vyzaduje zasah do jeho vnutornych Casti, je vam k dispozicii nas autorizovany
servis na e-mailovej adrese siguro@alza.cz alebo operatori na infolinke pre-
dajcu. Pre vase pohodlie pri rieSeni akychkolvek problémov s vyrobkom sme
tieto kontaktné miesta zjednotili a vyssie uvedené kontakty je mozné vyuzit
aj v pripade vsetkych reklamacii alebo pozaru¢ného servisu.

Najaktualnejsiu verziu ndvodu na pouzitie najdete na strankach
www.siguro.net.

BEZPECNOSTNE INFORMACIE

Pred pouzitim si, prosim, pozorne precitaj-
te tento manual a uschovajte ho na buduce
pouzitie.

1. Tento vyrobok médzu pouzivat deti vo veku 8 rokov a starsie a osoby
so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo mentalnymi schopnostami
alebo nedostatkom skusenosti a znalosti, ak su pod dozorom alebo boli
poucené o pouzivani spotrebic¢a bezpecnym spdsobom a rozumeju
pripadnym nebezpecenstvam.

2. Detisa s vyrobkom nesmu hrat.

3. Cistenie a Udrzbu vykonavanu pouzivatelom nesmu vykonavat deti bez
dozoru.

4. Ak je kdbel adaptéra poskodeny, musi ho nahradit vyrobca, jeho servisny
technik alebo podobne kvalifikovana osoba, aby sa zabranilo vzniku
nebezpecnej situacie.

5. Tento vyrobok ma vyhrievany povrch. Osoby, ktoré nevnimaju teplo,
musia byt opatrné pri pouZivani tohto spotrebica.

6. PouZivajte iba adaptér, ktory sa s vyrobkom dodava. NepouZivajte iny
adaptér. Hrozi riziko Urazu elektrickym prddom ¢i Skody na majetku.

7. Dodavany adaptér nepouzivajte na napajanie iného vyrobku.

8. Vyrobok pouzivajte tak, ako je uvedené v tomto nadvode na pouZzitie.

9. Tento vyrobok je uréeny na masaz krénej chrbtice, ramien &i vrchnej Casti
lopatiek ako masazny vankus. Nepouzivajte ho na iné Ucely. Nie je ureny
na pouzitie v komerénom prostredi ani na laboratérne Ucely.

10. Vyrobok je uréeny na pouzitie vnutri budovy. Nepouzivajte ho vonku.
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Neumiestnujte vyrobok do prostredia s vysokou teplotou alebo vihkostou

a vyhnite sa priamemu slne¢nému ziareniu. Pouzivajte vyrobok pri

teplote do 40 °C.

Vyvarujte sa pouZitia ostrych predmetov.

Nepouzivajte vyrobok, ak je poskodeny.

PouZivajte iba prislusenstvo, ktoré sa s vyrobkom dodava.

PouZivajte vyrobok iba na suché ¢asti tela. NepouzZivajte masazny krém.

Vyrobok vypnite a odpojte od zdroja napajania po skonceni pouZitia, pred

Cistenim, ulozenim alebo premiestnenim.

Nezakryvajte vyrobok, zatial Co sa pouZiva. M6ze déjst k prehriatiu a

poskodeniu vyrobku.

Vyrobok nerozoberajte ani neupravujte. Mohlo by ddjst k jeho

poskodeniu, vzniku nebezpecnej situacie (napr. poziar) alebo zraneniu

0s6b. V pripade potreby opravy sa obratte na popredajny servis.

Prestante vyrobok pouzivat, ak sa necitite dobre, mate zavrat Ci je vdam

pouzitie vyrobku neprijemné.

Nedotykajte sa vyrobku mokrymi alebo vihkymi rukami, obzvIast pri

zapojeni ¢i odpojeni vyrobku od zdroja napdjania.

Poradte sa so svojim lekarom pred pouzitim vyrobku, ak:

- mate poranenie na nohe, ste po operacii nohy ¢i mate iné zranenie na
nohe;

- mate vysoky krvny tlak, srdcové ochorenie, mozgovu artériosklerdzu,
mozgovu trombdzu, maligny nador, kostnu osteopordzu;

- stetehotng;

- pouzivate kardiostimulator Ci iné lekarske vybavenie.

Nepouzivajte vyrobok dlhsie nez 20 minut.

Nepouzivajte vyrobok, zatial ¢o spite.

Na Cistenie pouzivajte iba suchud handricku. Dodrzujte pokyny uvedené v

tomto navode.

|:| Zariadenie triedy ochrany Il

ﬁ Symbol ,lba na pouzitie vo vnutornych priestoroch” oznacuje, ze produkt

nie je urCeny na vonkajSie pouzitie.
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PREHLAD

Tlac¢idlo ON/OFF
Masazny vankus

VUAWN=

Elasticky popruh (v zadnej Casti)
Sietovy adaptér (bez vyobrazenia)

Masazna hlavica (pod latkovou ochranou)
Konektor na pripojenie adaptéra (v zadnej Casti)

TECHNICKE PARAMETRE

Spotrebié
Menovity vykon 24 W
Vstupné napiitie 2V===

Model adaptéra

SGR-MM-X002

znamka, obchodné registraéné é&islo
a adresa

Rozmery 310 x 100 x 190 mm
Hmotnost 1,3 kg

Adaptér
Nazov vyrobcu alebo ochranna Alza.cz ass.

Jankovcova 1522/53 170 00 Prague 7,
Czech Republic

Identifikaéna znacka modelu

PN: SGR-MM-X002
Model: ZL-024WL1202000EUO1

Vstupné napitie 100 - 240 V~
Vstupna frekvencia 50/60 Hz
Vystupné napiitie 12,0V
Vystupny prud 2,0A
Vystupny vykon 24 W
::;?::mé aéinnost v aktivhom 89,03 %
Uéinnost pri malom zatazeni (10 %) 86,21 %
Spotreba energie v stave bez zitaze 0,039 W
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PRED PRVYM POUZITIM

Vyberte masazny vankus a jeho prislusenstvo z obalu. Pred likvidaciou obalu sa uistite,
Ze ste vybrali vSetky komponenty. Skontrolujte, ¢i nie si masazny vankus ani prislusen-
stvo poskodené.

Utrite vonkajsi povrch masazneho vankudsa makkou a suchou hubkou.

POUZITIE

1. Zapojte vidlicu adaptéra do riadne uzemnenej sietovej zasuvky.
2. Koncovku kabla adaptéra viozte do vstupnej koncovky v zadnej ¢asti vankusa.

3. Stlacte kratko tlacidlo ON/OFF na zapnutie masazneho vankusa. Masazne hlavice
sa otacaju po minutach v smere a proti smeru hodinovych ruciciek.

4. Stlacte tlacidlo ON/OFF znovu kratko a masazny vankus za¢ne hriat.

5. Dalsim kratkym stlacenim tlagidla ON/OFF masazny vankus prestane hriat.

6. Stlacte a podrzte tlacidlo ON/OFF na 3 sekundy na vypnutie masazneho vankusa.
Po skonéeni pouzitia ho vyg&istite podla pokynov v kapitole ,Cistenie a Udrzba*.

Upozornenie:
Odporucany ¢as pouzitia masazneho vankusa je 20 minut. Nepouzivajte
o ho dIhsi ¢as.

CISTENIE A UDRZBA

Pred cistenim alebo akoukolvek tdrzbou vzdy vyrobok vypnite, odpojte od zdroja
napajania.

O Varovanie:
p Nikdy neponarajte vyrobok, adaptér ¢i jeho kabel do vody ani inej tekutiny.
Upozornenie:
Na Cistenie ziadnych ¢asti vyrobku nepouzivajte umelohmotné alebo ko-
O vové drétenky, hrubé Cistiace prostriedky, chemikalie, benzin, rozpustadla
le) ani iné podobné latky. Mohlo by déjst k vaznemu naruseniu povrchovej
Upravy.

Utrite vonkajsi povrch masazneho vankusa makkou a suchou hubkou.

UloZenie

Pred uloZzenim sa uistite, Ze je masazny vankus vychladnuty a Cisty.
Masazny vankus ulozte na suché a dobre vetrané miesto mimo dosahu deti alebo do-
macich maznacikov. Nekladte nan Ziadne predmety.

SK-21



HU

Koszonjiuk, hogy a SIGURO marka termékét valasztotta! K6szon-
juk, hogy megtisztelt benniinket a bizalmaval! Orémmel mutatjuk
be Onnek a késziilékiinket, a késziilék funkcioéit és a készilék

hasznalatat.

HiszUnk abban, hogy tisztességes és felelds vallalat vagyunk, ezért csak olyan
beszallitékkal dolgozunk egyutt, akik megfelelnek a munkavallalok érde-
keinek a védelmeére, a munkavallaldi visszaélések megelbzésére, tovabba a
tisztességes munkakortulmények biztositasara vonatkozdé szigord kritériuma-
inknak.

Amennyiben a készUléken olyan karbantartdst vagy javitast kivan végrehajta-
ni, amelyhez a készuléket meg kell bontani, akkor forduljon a markaszerviz-
hez a siguro@alza.cz e-mailen, vagy hivja fel a vevészolgalatunkat. A kényel-
mesebb Ugyintézés érdekében Ugyfélszolgalati részlegeinket 6sszevontuk,
igy a fenti elérhetéségen nem csak a javitasok és karbantartasok megrende-
lése, hanem a reklamacidk benyujtasa, valamint a garancia utani szervizelés
is elérheté.

A legfrissebb hasznalati Utmutatdt a www.siguro.net weblapon taldlja meg.

BIZTONSAGI INFORMACIOK

A hasznalatba vétel elétt figyelmesen ol-
vassa el a jelen atmutatét, és azt késdbbi
felhasznalasokhoz is drizze meg.

1. Akészuléket 8 évnél idésebb gyerekek, idds, testi és szellemi fogyatékos
szemeélyek, illetve a készulék hasznalatat nem ismerd és hasonld készulék
Uzemeltetéseinek a tapasztalataival nem rendelkezé személyek csak
a készulék hasznalati utasitasat ismerd és a készulék hasznalataért
felelésséget vallald személy fellgyelete mellett hasznalhatjak.

2. A készUlék nem jaték, azzal gyerekek nem jatszhatnak.

3. AkészUlék tisztitasat és karbantartdsat gyerekek csak felUgyelet mellett
végezhetik.

4. Aveszélyes helyzetek megelézése érdekében, a készulék sérult
toltévezetékét csak eredeti toltévezetékkel szabad helyettesiteni.
Forduljon a markaszervizhez vagy az eladd vevészolgalatdhoz.

5. Atermék bizonyos felUlete flitdtt. A meleget nem megfeleléen érzékeld
személyek a készUléket nagy korultekintéssel hasznaljak.

6. AkészUlékhez csak a gyartoé altal a készulékhez mellékelt tartozékokat
hasznalja. Ne hasznaljon mas adaptert. Aramités és anyagi kar veszélye
all fenn.

7. A mellékelt adaptert ne hasznalja mas készulékek toltéséhez.

8. A készUléket csak a jelen hasznalati Utmutatdban leirtak szerint
hasznalja.
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A készUlékkel (masszirozé parnaval) a nyakcsigolydkat, a véllat és

lapockak felsé részét lehet masszirozni. A készUléket ne hasznalja a

rendeltetésétdl eltérd célokra. A készuléket nem lehet kereskedelmi vagy

laboratdriumi célokra felhasznalni.

A készUléket csak beltérben szabad hasznalni. A készUléket ne hasznalja

szabadban.

A készUléket ne hasznalja magas kornyezeti hémeérsékletl vagy vizes

helyen, és a készUléket dvja meg a kdzvetlen napsUtéstdl is. A készUléket

szobah&meérsékleten (max. 40°C) hasznalja.

Ugyeljen arra, hogy a készUléken ne okozzon sérulést éles targyakkal.

Ha a készUlék sérult, akkor azt hasznalni tilos.

A készulékhez csak a gyarto altal a készulékhez mellékelt tartozékokat

hasznalja.

A készuléket csak szaraz testrészen szabad hasznalni. Ne hasznaljon

masszirozd krémeket.

A készUlék hasznalata utdn, a tisztitds vagy karbantartds megkezdése és

az eltarolas elétt a készuléket kapcsolja le és valassza le a tapfeszultségrol

is.

Hasznalat kdzben a készUléket ne takarja le. Ellenkezé esetben a készulék

tulmelegedhet és meghibasodhat.

A készUléket ne bontsa meg és ne alakitsa at. Ellenkezé esetben a

készUlék személyi sérllést vagy anyagi kart (pl. tlzet) okozhat.. A

készUlék javitasat a markaszerviznél rendelje meg.

Amennyiben nem érzi j6l magat, szédul vagy a készulék hasznalata

kellemetlen érzéseket okoz, akkor a készUléket ne hasznalja.

A készUléket nedves és vizes kézzel ne érintse meg, kluldndsen legyen

figyelmes a tapkabel csatlakoztatasa és levalasztasa kozben.

Kérjen tanacsot a kezelborvosatdl, ha:

- valamilyen sérllése van a masszirozandd helyen (pl. a ldban), vagy a
kézelmultban mutéten esett at;

- magas a vérnyomasa, szivbetegsége, agyi érelmeszesedés, agyi
trombdzisa, rosszindulatu daganata vagy csontritkuldsa van;

- terhes;

- szivritmus-szabdlyozd vagy mas hasonld készUlék van a testébe
Ultetve.

A készUléket ne hasznalja 20 percnél hosszabb ideig.

Alvas kdzben a készlléket hasznalni tilos.

A termék tisztitdsahoz csak szaraz ruhat hasznaljon. Tartsa be a jelen

dtmutatdban leirt utasitdsokat.

|:| Il. védelmi osztalyu berendezések

ﬁ A ,Csak beltéri hasznalatra” jel arra figyelmezteti, hogy a készUléket sza-

badtéren nem szabad hasznalni.
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A KESZULEK RESZEI

ON/OFF gomb
Masszirozé parna

1
2
3 Masszirozo fej (a textil burkolat alatt)

4 Aljzat az adapter csatlakoztatasahoz (hatul)
5

Ha

Elasztikus szij (hatul)

|6zati adapter (dbrazolds nélkul)

MUSZAKI PARAMETEREK

Késziilék tipusa

Névleges teljesitmény

24 W

Bemeneti fesziiltség

12va==

Gyarté neve vagy védjegy,
bejegyzési szam és cim:

Adapter tipusa SGR-MM-X002
Méretek 310 x 100 x 190 mm
Tomeg 1,3 kg
Adapter
Alzacz as.

Jankovcova 1522/53 170 00 Prague 7,
Czech Republic

Modellazonosité

PN: SGR-MM-X002
Tipus: ZL-024WL1202000EUO01

Bemeneti fesziiltség 100-240 V~
Bemeneti frekvencia 50/60 Hz
Kimeneti fesziiltség 120V
Kimeneti aram 20A
Kimend teljesitmény 24 W
Atlagos hatasfok aktiv médban 89,03 %
Hatasfok kis terhelés (10%) esetén 86,21 %
Energiafogyasztas terhelés nélkiil 0,039 W
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AZ ELSO HASZNALATBA VETEL ELOTT

Vegye ki a készuléket és tartozékait a csomagolasbdl. A csomagoldanyag megsem-
misitése elétt ellendrizze le, hogy abbdl kivett-e minden tartozékot. Ellendrizze le a
készUléket és tartozékait, illetve azok sérulésmentességét.

A kulsé felUleteket tiszta és puha ruhaval torolje meg.

HASZNALAT

1. Az adaptert csatlakoztassa egy foldelt aljzathoz.
2. Az adapter vezetékét csatlakoztassa a készUlék hatso részén taldlhato aljzathoz.

3. Akészulék bekapcsolasahoz réviden nyomja meg az ON/OFF gombot. A
masszirozo fej egy percig az dramutatdval azonos irdanyaba, majd egy percig az
6ramutatoéval ellenkezé irdnyba forog.

4. AfUtés bekapcsoldsahoz nyomja meg még egyszer roviden az ON/OFF gombot.

5. A kdvetkezd ON/OFF gombnyomas utan a fltés kikapcsol.

6. Akészulék lekapcsoldsdhoz az ON/OFF gombot 3 méasodpercig tartsa benyomva.

A hasznalat utan a készuléket a tisztitassal és karbantartassal foglalkozé fejezetben
leirtak szerint tisztitsa meg végre.

Figyelmeztetés!

A masszirozé készulék ajanlott hasznalati ideje: 20 perc. A készuléket en-
o nél hosszabb ideig ne hasznalja.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

A tisztitds megkezdése eldStt a készlléket kapcesolja le, és valassza le a tapfeszultségrél.

O Figyelmeztetés!
p A készuléket és a toltékabelt vizbe vagy mas folyadékba martani tilos.

Figyelmeztetés!

A tisztitdshoz ne hasznaljon karcold szemcséket tartalmazo tisztitdsze-
O reket, drétszivacsot vagy fém eszkozoket, illetve agressziv anyagokat (pl.
le) benzint) tartalmazoé készitményeket. Ezek a készUlék és tartozékai felUle-

tén maradando sérlléseket okozhatnak.

A kUlsé felUleteket tiszta és puha ruhaval tordlje meg.

Tarolas
Az eltarolds elbtt varja meg a készulék lehllését, a készuléket tisztitsa meg.

A készuléket szaraz és jol szell6z6, gyerekektdl és haziadllatoktdl elzart helyen tarolja. A
készUlékre ne tegyen semmilyen targyat.
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ENGLISH

The use of the WEEE Symbol indicates
that this product should not be treated

as household waste. By ensuring this
product is disposed of correctly, you will
help protect the environment. For more
detailed information about the recycling
of this product, please contact your local
authority, your household waste disposal
service provider, or the shop where you
purchased the item.

This product meets all of the related basic
EU regulation requirements. The EU dec-
laration of conformity is available on www.
alzashop.com/doc.

This product sold in the European Union
meet the requirements of Directive
2011/65/EU on the restriction of the use of
certain hazardous substances in electrical
and electronic equipment (RoHS).

DEUTSCH

Das WEEE-Symbol weist darauf hin, dass
dieses Produkt nicht als normaler Haus-
haltsabfall behandelt werden darf. Indem
Sie sicherstellen, dass dieses Produkt
ordnungsgemaf entsorgt wird, tragen Sie
zum Schutz der Umwelt bei. FUr detaillier-
tere Informationen zum Recycling dieses
Produkts wenden Sie sich bitte an lhre
lokale Behdrde, Inren Hausmullentsor-
gungsdienstleister oder das Geschaft, in
dem Sie das Produkt erworben haben.
Dieses Produkt erfullt alle rele-

vanten EU-Vorschriften. Die EU-
-Konformitatserklarung ist unter www.
alzashop.com/DoC einsehbar.

Dieses in der Europaischen Union ver-
kaufte Produkt erfullt die Anforderungen
der EU Richtlinie 2011/65/EU zur Be-
schrankung der Verwendung bestimmter
gefahrlicher Stoffe in Elektronikgeraten
(RoHS)

CESKY

Pouziti symbolu WEEE oznacuje, ze tento
vyrobek nesmi byt povazovan za domov-
ni odpad. Zajisténim spravné likvidace
tohoto vyrobku pomahate chranit zivotni
prostfedi. Pro podrobnéjsi informace

o recyklaci tohoto vyrobku se prosim ob-
ratte na mistni Urad zabyvajici se likvidaci
domovniho odpadu, poskytovatele sluzby
zabyvajici se likvidaci domovniho odpadu

nebo obchod, kde jste produkt zakoupili.
Tento vyrobek splnuje veskeré zakladni
pozadavky smérnic EU. EU prohlaseni

o shodé je k dispozici na www.alzashop.
com/doc.

Tento vyrobek prodavany v Evropské unii
splfiuje pozadavky smérnice 2011/65/EU
omezujici pouzivani nékterych nebezpec-
nych latek v elektrickych a elektronickych
zafizenich (RoHS).

SLOVENSKY

Pouzitie symbolu WEEE oznacuje, Ze tento
vyrobok sa nesmie likvidovat s komunal-
nym odpadom. Ak vyrobok spravne
zlikvidujete, prispejete k ochrane Zivotné-
ho prostredia. Podrobnejsie informacie

o recyklacii vyrobku ziskate na miestnom
zastupitelstve, u poskytovatelov sluzieb
likvidacie domového odpadu alebo v pre-
dajni, v ktorej ste vyrobok zakupili.

Tento vyrobok splfa vsetky zakladné
poziadavky smernic EU. EU Vyhlasenie

o zhode je k dispozicii na www.alzashop.
com/doc.

Tento vyrobok, predavany v Europskej unii,
splfa poziadavky smernice 2011/65/EU
obmedzujlce pouzivanie niektorych ne-
bezpecnych latok v elektrickych a elektro-
nickych zariadeniach (RoHS).

MAGYAR

A WEEE szimbdlum azt jelzi, hogy ez

a termék nem kezelhetd haztartasi hulla-
dékként. A termék helyes megsemmisité-
sének biztositasaval segit védeni a kor-
nyezetet. A termék Ujrahasznositasaval
kapcsolatos részletesebb informaciokért,
kérjuk, forduljon a helyi hatésagokhoz,

a haztartasi hulladékkezeld szolgaltatohoz
vagy

a bolthoz, ahol a terméket megvasarolta.
Ez a termék megfelel az 6sszes ra vonat-
kozd EU-s szabalyozasi kdvetelménynek.
Az EU megfeleléségi nyilatkozata a www.
alzashop.com/DoC cimen érheté el.

Az Eurdpai Unidban értékesitett termékek
megfelelnek az elektromos és elektronikai
berendezésekben valé egyes veszélyes
anyagok hasznalatanak korlatozasara vo-
natkozo 2011/65/EU (RoHS) iranyelvnek.
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