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Navod k poutziti - prectéte si pozorné

OCUTEIN® MEDICAL gelové oéni kapky

Nez zaénete pouzivat OCUTEIN® MEDICAL gelové oéni kapky, pozorné si pfectéte tyto informace. Tento letak ne-
vyhazujte! Obsahuje dillezité informace. Mate-li jakékoli dotazy tykajici se OCUTEIN® MEDICAL gelové oéni kapky,
zeptejte se svého lékare, Iékarnika nebo distributora.

1. Co jsou OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky a k éemu se pouzivaji

OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky jsou zdravotnicky prostredek, ktery obsahuje medEctoin® 20 mg/ml (2,0 %), pfiroze-
nou molekulu chranici buriky s vlastnostmi snizujicimi zanét a stabilizujicimi membranu.

OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky jsou viskézniizotonicky roztok a Ize je pouzit k 1é¢bé a prevenci suchych, podrazdénych
a zanicenych oci.

OCUTEIN® MEDICAL gelové oéni kapky snizuji paleni, svédéni, pocit ciziho télesa a pomahaji pfi lé¢bé zanétu spojivek zplso-
benym alergeny. Zmiriuji alergické priznaky, jako jsou Cervené, svédivé a slzici oci.

OCUTEIN® MEDICAL gelové oéni kapky chrani pred skodlivymi vlivy alergenti a podporuji regeneraéni proces podrazdénych
a citlivych spojivek jako je hojeni ran po operacich oka nebo poranéni o¢i.

OCUTEIN® MEDICAL gelové o¢ni kapky vytvareji medEctoin® Hydro Complex, ktery diky G¢inné schopnosti vazat vodu chra-
ni o¢ni buniky pred hyperosmolaritou.

Na zakladé preklinickych adaji poskytuji OCUTEIN® MEDICAL gelové oéni kapky ve srovnani s oénimi kapkami intenzivnéjsi
a delsi zvihceni suchych a podrazdénych oéi diky prodlouzené retencni dobé.

OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky stabilizuji lipidovou vrstvu slzného filmu, snizuji dalsi dehydrataci a chrani ocni buiky
pred hyperosmolaritou.

OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky zklidiuji podrazdéné a unavené oci a zmiriuji alergické priznaky (Cervené, svédivé
a slzici oci).

OCUTEIN® MEDICAL gelové oéni kapky jsou vhodné pro viechny vékové kategorie, nositele kontaktnich cocek, pro citlivé oci
i jako preventivni lécba. )

OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky neobsahuji konzervacnilatky a fosfaty. U¢inek je zalozen na 100% pfirodnich slozkach.
OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky jsou vhodné pro denni i nocni pouziti.

2. Upozornéni a bezpeénostni opatieni
OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky by se nemély pouzivat v pripadé precitlivélosti na medEctoin® nebo na kteroukoli

dalsi slozku ocnich kapek.

Pokud se v disledku pouziti pripravku objevi alergické reakce, musi byt uzivani pfipravku OCUTEIN® MEDICAL gelové oéni
kapky okamzité preruseno.

Nepouzivejte prosim poskozené nebo propichnuté baleni.

Pro zajisténi bezpecné hygieny by kazdou lahvicku s oénimi kapkami méla pouzivat pouze jedna osoba.

Po otevieni nepouzivejte déle nez 3 mésice.

OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky by mély byt uchovavany mimo dosah déti.

Vezméte prosim na védomi, Ze po aplikaci OCUTEIN® MEDICAL gelovych oénich kapek mize dojit k docasnému rozmazéni
vidéni. V tomto pfipadé by nemél uzivatel fidit vozidlo a obsluhovat stroje. Doporucuje se pockat, dokud se nevrati normalni
zrakovd ostrost.

3. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky pouZivat
Nejsou k dispozici zadné Udaje tykajici se interakci mezi OCUTEIN® MEDICAL gelovymi ocnimi kapkami a jinymi ocnimi kapkami
nebo topickymi ocnimi mastmi, proto se pouziti s jinymi oftalmologickymi lécbami nedoporucuje.

4. Jak pouzivat OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky
Vzdy pouzivejte OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky podle tohoto nédvodu k pouziti. Pokud si nejste jisti, pred pouzitim se

poradte se svym lékafem nebo lékarnikem.

Pokud vas Iékaf neurcijinak, aplikujte 1-2 kapky do kazdého oka nékolikrat denné nebo béhem noci. Déti do 2 let nesmi prekrocit

celkové mnozstvi 7 aplikaci (1-2 kapky do oka) denné. Pro osoby starsi 2 let neni davkovani omezeno. V piipadé potieby lze

OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky pouzit vicekrat za hodinu.

1. Pfed prvnim pouzitim OCUTEIN® MEDICAL gelovych ocnich kapek odtrhnéte z lahvicky bezpecnostni krouzek.

2. Pred pouzitim OCUTEIN® MEDICAL gelovych ocnich kapek se doporucuje umyt si ruce.

. Odstrante ochranny uzavér lahvicky a nedotykejte se odkryté Spicky lahvicky.

. Zaklonte hlavu mirné dozadu.

. Drzte lahvicku dnem vzhlru v jedné ruce mezi palcem a ukazovackem. Drzte lahvicku co nejvice svisle.

. Opatrné oteviete oko pomoci palce a ukazovacku druhé ruky nebo jemné stahnéte spodni vicko, abyste vytvorili vacek
nebo kapsu a podivejte se nahoru.

. Prilozte Spicku lahvicky k dolnimu vicku, ale nedovolte, aby se dotykala oka.

. Lehkym stlacenim lahvicky uvolnéte jednu kapku do vacku nebo kapsy vytvorené mezi okem a vickem.

. Pomalu zaviete oko, aby se roztok co nejlépe rozptylil po oku.

. Opakujte postup na druhém oku.

. Po kazdém pouziti OCUTEIN® MEDICAL gelovych ocnich kapek opatrné nasadte ochranny kryt.
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5. Mozné vedlejsi ticinky OCUTEIN® MEDICAL gelovych o¢nich kapek

OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky jsou dobre snaseny. Dosud nejsou znamy zadné pravidelné se vyskytujici nebo pre-
trvavajici vedlejsi Gcinky.

V ojedinélych pfipadech mohou OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky vyvolat kratkodobé podrazdéni oka, ocni hyperémii
nebo konjunktivitidu. Informujte prosim svého Iékare, lékarnika, popt. distributora pfipravku, pokud si vsimnete nezadoucich
cinkd, které jsou spojeny s uzivanim OCUTEIN® MEDICAL gelovych oénich kapek.

Pokud stavy pretrvavaji nebo se zhorsuji, kontaktujte svého Iékare nebo Iékarnika.

6. Jak uchovavat OCUTEIN® MEDICAL gelové o¢ni kapky
Datum pouzitelnosti OCUTEIN® MEDICAL gelovych oénich kapek je vytisténo na krabicce a lahvicce.

OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky se nesmi pouzivat po uplynuti doby pouzitelnosti.
OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky by mély byt skladovany pfi teploté 2 °C - 25 °C.

7. Dalsi informace

Pokud je pripravek OCUTEIN® MEDICAL gelové oéni kapky pouzivén v rdmci zamysleného pouiti, neexistuji Zidné diikazy
o zvlastnim riziku béhem téhotenstvi nebo kojeni.

Je povoleno pouzivat OCUTEIN® MEDICAL gelové ocni kapky po ocnich operacich nebo jinych ocnich poranénich k podpore
hojeniran.

Pripravek je vhodny pro déti. Nicméné détem do 10 let a mladsim a pacientCim, ktefi nejsou schopni uzivat pfipravek OCUTEIN®
MEDICAL gelové oéni kapky samostatné, by méla byt pfi aplikaci pripravku poskytnuta pomoc.

8. Obsah OCUTEIN® MEDICAL gelovych onich kapek a dalSiinformace
10 ml roztoku

9. Slozeni:
medEctoin® 20 mg/ml (2,0 %), hydroxyethylceluléza, chlorid sodny, voda a citratovy pufr.

bitop AG, C E

Stockumer Str. 28, 58453 Witten, Némecko. 0197
Distributor pro CR: Simply You Pharmaceuticals a.s., Rohacova 188/37,130 00 Praha 3, CR.
Bezplatna infolinka CR: 800 555 568
www.DaVinciAcademia.cz, www.ocutein.cz

Datum revize: leden 2025
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Navod na poutzitie - precitajte si pozorne

OCUTEIN® MEDICAL gélové oéné kvapky

Skér nez zacnete pouzivat OCUTEIN MEDICAL gélové oéné kvapky, pozorne si preéitajte tieto informdcie. Tento
letdk nevyhadzujte! Obsahuje délezité informacie. Ak mate akékol'vek otdzky tykajice sa OCUTEIN MEDICAL
gélovych ocnych kvapiek, opytajte sa svojho lekara, lekarnika alebo distributora.

1. o st OCUTEIN MEDICAL gélové oéné kvapky a k ¢omu sa pouzivaji

OCUTEIN MEDICAL gélové ocné kvapky st zdravotnickou pomackou, ktora obsahuje medEctoin® 20 mg/ml (2,0 %), prirodze-
nt molekulu chraniacu bunky s vlastnostami znizujicimi zapal a stabilizujlcimi membranu.

OCUTEIN MEDICAL gélové oéné kvapky su viskdzny izotonicky roztok a mozno ich pouzit k lie¢be a prevencii suchych, podraz-
denych a zapalenych o¢i.

OCUTEIN MEDICAL gélové ocné kvapky znizujli palenie, svrbenie, pocit cudzieho telesa a alergény vyvolené zapalom spojiviek.
Zmierfiujd alergické priznaky, ako st Cervené, svrbivé a slziace oci.

OCUTEIN MEDICAL gélové ocné kvapky chrénia pred skodlivymi vplyvmi alergénov a podporujd regeneraény proces podraz-
denych a citlivych spojiviek ako je hojenie ran po operéciach oka alebo poraneni o¢i.

OCUTEIN MEDICAL gélové ocné kvapky vytvaraji medEctoin® Hydro Complex, ktory vdaka G¢innej schopnosti viazat vodu
chrani ocné bunky pred hyperosmolaritou.

Na zaklade predklinickych Gdajov poskytujd OCUTEIN MEDICAL gélové ocné kvapky v porovnani' s o¢nymi kvapkami intenziv-
nejsie a dlhsie zvlhcenie suchych a podrazdenych oci vdaka predIzenej retencnej dobe.

OCUTEIN MEDICAL gélové ocné kvapky stabilizujd lipidovi vrstvu slzného filmu, znizuji dehydrataciu a chrania ocné bunky
pred hyperosmolaritou.

OCUTEIN MEDICAL gélové ocné kvapky upokojujti podrazdené a unavené oci a zmierfiujd alergické priznaky (Cervené, svrbiace
a slziace odi).

OCUTEIN MEDICAL gélové o¢né kvapky st vhodné pre vsetky vekové kategdrie, pouzivatelov kontaktnych SoSoviek, pre citlivé
odi aj ako preventivna liecba. )

OCUTEIN MEDICAL gélové o¢né kvapky neobsahujd konzervacné latky a fosfaty. U¢inok je zalozeny na 100% prirodnych zlozkach.
OCUTEIN MEDICAL gélové ocné kvapky st vhodné pre denné i no¢né pouzitie.

2. Upozornenia a bezpecnostné opatrenia
OCUTEIN MEDICAL gélové o¢né kvapky by sa nemali pouzivat v pripade precitlivenosti na medEctoin® alebo na ktordkolvek

dalsiu zlozku ocnych kvapiek.

Pokial'sa v dosledku pouzitia pripravku objavi alergicka reakcia, musf byt uzivanie pripravku OCUTEIN MEDICAL gélové ocné
kvapky okamzite prerusené.

Nepouzivajte prosim poskodené alebo prepichnuté balenie.

Pre zaistenie bezpeénej hygieny by kazdu flasti¢ku s ocnymi kvapkami mala pouzivat iba jedna osoba.

Po prvom otvoreni nepouzivajte dihsie nez 3 mesiace.

OCUTEIN MEDICAL gélové oéné kvapky by mali byt uchovavané mimo dosahu deti.

Vezmite prosim na vedomie, Ze po aplikacii OCUTEIN MEDICAL gélovych oénych kvapiek méze dojst k docasnému roz-
mazaniu videnia. VV tomto pripade by nemal uZivatel riadit vozidlo a obsluhovat stroje. Odporicame pockat, kym sa nevréti
normalna zrakova ostrost.

3. Comu musite venovat pozornost skér nez zaénete OCUTEIN MEDICAL gélové oéné kvapky pouzivat
Nie st k dispozicii ziadne tdaje tykajlce sa interakcii medzi OCUTEIN MEDICAL gélovymi ocnymi kvapkami a inymi ocnymi
kvapkami alebo topickymi o¢nymi mastami, preto sa pouzitie s inymi oftalmologickymi liecbami neodportica.

4. Ako pouzivat OCUTEIN MEDICAL gélové oéné kvapky

Vzdy pouzivajte OCUTEIN MEDICAL gélové ocné kvapky podla tohto navodu na pouzitie. Pokial'si nie ste isty, pred pouzitim

sa poradte so svojim lekdrom alebo lekarnikom. Pokial vas lekar neurci inak, aplikujte 1-2 kvapky do kazdého oka niekolkokrat

denne alebo pocas noci. Deti do 2 rokov nesmu prekrocit celkové mnozstvo 7 aplikci (1-2 kvapky do oka) denne. Pre osoby

starsie nez 2 roky nie je dévkovanie obmedzené. V pripade potreby je mozné aplikovat viackrét za hodinu.

1. Pred prvym pouzitim OCUTEIN MEDICAL gélovych oény kvapiek odtrhnite z flasticky bezpecnostny krizok.

2. Pred pouzitim OCUTEIN MEDICAL gélovych ocny kvapiek sa odportic¢a umyt si ruky.

. Odstrante ochranny uzaver flasticky a nedotykajte sa odkrytej Spicky flasticky.

. Zaklonte hlavu mierne dozadu.

. Drzte flasticku hore dnom v jednej ruke medzi palcom a ukazovakom. Drzte flasticku ¢o najviac zvisle.

. Opatrne otvorte oko pomocou palca a ukazovaka druhej ruky alebo jemne stiahnite spodné viecko tak, aby ste vytvorili
vacok a pozrite sa hore.

7. Prilozte Spicku flasticky k dolnému viecku, ale nedovolte, aby sa dotykala oka.

8. Lahkym stlacenim flasticky uvolnite jednu kvapku do viecka alebo priestoru vytvoreného medzi okom a vieckom.

9. Pomaly zatvorte oko, aby sa roztok ¢o najlepsie rozptylil po oku.

10.

1.
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Opakujte postup na druhom oku.
Po kazdom pouziti OCUTEIN MEDICAL gélovych o¢ny kvapiek opatrne nasadte ochranny kryt.

5. MoZné vedlajsie ticinky OCUTEIN MEDICAL gélovych oény kvapiek

OCUTEIN MEDICAL gélové ocné kvapky st dobre znasané. Doteraz nie su zndme Zziadne pravidelne sa vyskytujice alebo
pretrvavajlce vedlajsie Gcinky. V ojedinelych pripadoch mézu OCUTEIN MEDICAL gélové o¢né kvapky vyvolat kratkodobé
podrazdenie oka, ocnu hyperémiu alebo konjunktivitidu. Informujte prosim svojho lekéra, lekarnika, prip. distribatora pripravku,
pokial'si vsimnete neziaduce Ucinky, ktoré si spojené s uzivanim OCUTEIN MEDICAL gélovych ocny kvapiek. Pokial stav pretr-
vava alebo sa zhorsuje, kontaktujte svojho lekara alebo lekarnika.

6. Ako uchovéavat OCUTEIN MEDICAL gélové oéné kvapky

Datum pouzitelnosti OCUTEIN MEDICAL gélovych ocny kvapiek je vytlacené na krabicke a flasticke. OCUTEIN MEDICAL
gélové ocné kvapky sa nesmu pouzivat po uplynuti doby pouzitelnosti. OCUTEIN MEDICAL gélové oéné kvapky by mali byt
skladované pri teplote 2 °C - 25 °C.

7. Dalsie informacie

Pokial je pripravok OCUTEIN MEDICAL gélové o¢né kvapky pouzivany v ramci zamysleného pouzitia, neexistuji Ziadne
dokazy o zvlastnom riziku pocas tehotenstva alebo dojcenia. Je povolené pouzivat OCUTEIN MEDICAL gélové o¢né
kvapky po ocnych operéciach alebo inych ocnych poraneniach k podpore hojenia ran. Pripravok je vhodny pre deti. Avak,
detom do 10 rokov a mladsim, a pacientom, ktori nie st schopni uzivat pripravok OCUTEIN MEDICAL gélové ocné kvapky
samostatne, by mala byt pri aplikacii pripravku poskytnuta pomoc.

8. Obsah OCUTEIN MEDICAL gélovych oény kvapiek a dalSie informacie
10 ml roztoku

9. ZloZenie
medEctoin® 20 mg/ml (2,0 %), hydroxyetylceluléza, chlorid sodny, voda a citratovy pufer.

bitop AG, C E

Stockumer Str. 28, 58453 Witten, Némecko. 0197
Distributor pre SK: Simply You Slovakia s.r.o., Kysucka cesta 3, 010 01 Zilina, SR.
Bezplatna infolinka SR: 800 132 890
www.DaVinciAcademia.sk, www.ocutein.sk

Datum revizie: januar 2025
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