
Verk 24540 Masážní přístroj na lýtka s vyhříváním a kompresí – Návod 

 

Bezpečnostní pokyny 

Před použitím přístroje je důležité se seznámit se základními bezpečnostními pravidly: 
• Přístroj používejte pouze na rovném povrchu v interiéru. 
• Nepoužívejte jej, pokud máte oteklé nebo zanícené nohy, vyrážku, krevní 

sraženinu nebo hlubokou žilní trombózu. 
• Poraďte se s lékařem, pokud jste těhotná, máte cukrovku, kardiostimulátor nebo 

jiné zdravotní potíže. 
• Povrch přístroje může být horký, buďte opatrní, pokud jste necitliví na teplo. 
• Během používání se ujistěte, že sedíte nebo ležíte, abyste minimalizovali riziko 

pádu. 
• Po použití a před čištěním přístroj vždy odpojte od napájení a nechte jej 

vychladnout. 
• Ne ponořujte přístroj do vody ani do něj nevkládejte žádné předměty do otvorů.  

 
Čištění a skladování 

• K čištění používejte pouze mírně navlhčený hadřík. Nepoužívejte agresivní 
čisticí prostředky, ředidla ani alkohol. 

• Před dalším použitím nechte přístroj zcela uschnout. 
• Přístroj skladujte na suchém a chladném místě mimo dosah dětí, ideálně v 

originálním obalu.  
 

Vlastnosti: 
• Vzduchová masáž se třemi úrovněmi intenzity 
• Vyhřívání ve 3 stupních (nízké, střední, vysoké) 
• Vibrace s 3 úrovněmi nastavení 
• Vestavěný časovač 20 minut pro bezpečné používání 
• Dobíjecí baterie 2000 mAh – až 4 hodiny nabíjení 
• Pohodlné upevnění díky nastavitelným suchým zipům 
• Ovládací panel s intuitivními tlačítky 

 
Návod k obsluze a funkce: 

• Zapnutí/Vypnutí: Dlouhým stisknutím tlačítka ON/OFF (cca 3 sekundy) přístroj 
zapnete. Výchozí nastavení je obvykle uklidňující režim. 

• Komprese (Tlaková masáž): Tlačítkem "Mode" přepínáte mezi intenzitami 
vzduchové masáže (3 úrovně – jemná, střední, silná). 

• Vyhřívání (Heat): Tlačítko "Heating" aktivuje ohřev. Opakovaným stisknutím 
nastavujete nízkou, střední nebo vysokou úroveň tepla. 

• Aplikace: Omotejte suchým zipem kolem lýtek (ne příliš těsně, ponechte prostor 
pro nafouknutí). 

• Bezpečnost: Používejte na suché pokožce. V případě těhotenství, cukrovky nebo 
srdečních potíží se poraďte s lékařem. 

 
 



KONTRAINDIKACE: 

Tento vzduchový masážní přístroj na nohy není určen k použití, pokud máte některý z 
následujících zdravotních problémů. Doporučujeme vám, abyste se nejprve poradili s 
lékařem, abyste potvrdili, zda je použití produktu pro vás klinicky bezpečné. 

• Předpokládaný důkaz městnavého srdečního selhání, kdy by zvýšení krve vracené 
do srdce mohlo být škodlivé. 

• Preexistující hluboká žilní trombóza (DVT) nebo krevní sraženiny. 
• Existující hemoragické onemocnění nebo problémy s koagulací. 
• Tromboflebitida 
• Plicní embolie 

 
PROSÍM, NEPOUŽÍVEJTE PRODUKT, POKUD MÁTE NÁSLEDUJÍCÍ ZDRAVOTNÍ 
PODMÍNKY: 

• Máte kardiostimulátor nebo jakýkoli jiný lékařský implantát 
• Trpíte srdeční chorobou. 
• Trpíte cukrovkou. 
• Vaše kosti jsou křehké nebo zraněné. 
• Trpíte rakovinou. 
• Léčíte se nebo váš krevní tlak není normální. 
• Trpíte osteoporózou. 
• V současné době jste těhotná nebo máte menstruaci. 
• Děti nebo dospívající, kteří se fyzicky vyvíjejí. 

 
Poznámka: 
Při používání zařízení se prosím ujistěte, že pohodlně sedíte nebo ležíte, abyste předešli 
riziku pádu. To je nejlepší způsob, jak si masáž užít. 

 


