0S-3605 uRelax

Dékujeme, Ze jste si zakoupili OSIM uRelax. Pfed pouzitim si prosim prectéte pozorné operacni
manual ohledné spravného zplisobu zachazeni, obzvlasté vénujte pozornost sekci tykajici se
bezpecnosti.

Tento manual uchovejte pro pozdéjsi referenci. Je to Vas privodce pro bezpecné a efektivni
pouZivani.
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Bezpecnost

Prostredi pro pouzivani
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e Nepouzivejte uRelax v extrémné
vlhkém nebo prasném prostredi,
coz by mohlo vést k zavaddam.

e Nepouzivejte uRelax v prostorach
s teplotou vyssi nez 40°C.

o Nevystavujte uRelax topnym
télesim, troubam nebo pfimému
slune¢nimu zareni.

e uRelax je uréeno pro domaci
pouziti a ne pro komercni Ucely.

e Nepouzivejte uRelax, ridite-li
motorové vozidlo.

Upozornéni!

Pouzivejte uRelax pouze ve vnitfnich
prostorach.

Je-li uRelax pouzivano v chladné
mistnosti, neni vhodné zvysit nahle
pokojovou teplotu. Je doporuceno
navysSovat teplotu postupné.

Je-li uRelax uskladnéno v chladné
mistnosti a je pfemisténo do
teplejsiho prostredi, je doporuceno
vyckat nejméné hodinu pred jeho
pouzitim. Divodem je Uroven
vykonnosti zafizeni a mozna
kondenzace, kterd mlze negativné
plsobit na mechanické komponenty.
Pouziti pfistroje za takovych
podminek miZe vést k zavadé.

Bezpecnostni opatieni

K zajisténi spravného pouzivani
uRelax si pfed pouZitim prectéte
pozorné tento operacni manual.
uRelax pouzivejte pouze k ucellim
specifikovanym timto operacnim
manuadlem.

Nepouzivejte uRelax s jinymi
terapeutickymi pomuckami Ci
prikryvkami, atd.

Nepouzivejte uRelax hodinu pred
a po jidle vzhledem k tomu, Ze
muze dojit k opacnému efektu.
Nepouzivejte uRelax, je-li
porusena struktura latky.
Nepouzivejte uRelax, mate-li
vlhké télo.

Nemanipulujte s uRelax, mate-li
vlhké ruce.

Nevkladejte do uRelax Zzadné
pfedméty nebo hoflavé latky.
MuzZe dojit k elektrickému zkratu,
zavadé Ci vzplanuti.

uRelax nesmi byt vystaveno
pusobenim vody.

Odpojte okamzité od zdroje, je-li
uRelax vystaven plisobeni tekutin.
Nemanipulujte s elektrickym
kabelem, mate-li mokré nebo
vlihké ruce.

Béhem pouzivani uRelax,
nevystavujte pristroj
nepfimérenému tlaku.




Bezpecnost

e uRelax nepouzivejte pod
prikryvkou nebo polstarem. Mze
dojit k rGstu teploty a nasledné
zavadé.

e Jistd mira hlu¢nosti je béhem
provozu uRelax standardni
s ohledem k vibraéni funkci.

e Ukoncete pouzivani ptistroje,
pocitujete-li nepfijemné pocity.

e Tento produkt neni uréen pro
sebe diagnostiku nebo [éCbu
takovych obtizi, které by mély byt
|é€eny kvalifikovanym
odbornikem ¢i zafizenim.

e Uzivatelé, ktefi berou léky nebo
trpi zdravotnimi problémy, by
méli konzultovat pouzivani
pfistroje s Iékafem. NepouZivejte
zatizeni, necitite-li se dobre.

e Konzultujte pouzivani s |ékafem,
jste-li téhotna ¢i menstruujete-li.

e Nedemontujte, ¢i neaplikujte na
pfistroj tlak ¢i vibraci.

e NepouzZivejte uRelax, jste-li pod
vlivem alkoholu nebo necitite-li se
dobfe.
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Nemanipulujte s kabel nebo
nepouzivejte kabel, je-li
poskozeny, coz mlze vést

k zavadé ¢i elektrickému Soku.
Kontaktujte OSIM servisni
centrum.

Teplé povrchy pouZivejte

s opatrnosti. MUZe dojit

k popaleni. NepouZivejte na
citlivou pokozku nebo v pfipadé
slabé cirkulace. Pouzivani
nezkusenou osobou muZe vést

k poranéni.

uRelax neni uréen k pouzivani na
podlaze ¢i v posteli.

Doporucena doba pouzivani je 15
minut.

Varovani

UZivani uRelax neni uréeno pro
osoby (véetné déti) s fyzickym,
senzorickym ¢i mentdlnim
handicapem nebo uZzivateli

s nedostate¢nymi znalostmi
uzivani vyrobku. Tyto osoby musi
byt pod dohledem jedince, ktery
zodpovida za bezpecnost.

Déti musi byt pod neustalym
dohledem dospélé osoby, uZivaji-li
uRelax.




Bezpecnost

Situace, kdy by uRelax nemélo byt
pouzivano

V nasledujicich situacich prestarite
pouzivat uRelax a vypnéte okamzité od
hlavniho zdroje energie a vyjméte
elektricky kabel ze zasuvky. Kontaktujte
OSIM servisni centrum.

e Je-li vystaveno zafizeni plsobeni
kapaliny. MGze dojit k zavadé
nebo elektrickému Soku.

e Je-li poskozena struktura latky a
jsou odhaleny interni
komponenty.

e Je-li pocitovana abnormalni bolest
pfi masazi. Ukoncete pouzivani a
obratte se na lékare.

o Detekujete-li jakoukoliv zavadu
nebo nestandardni okolnosti
béhem provozu.

e Dojde-li k vypadku energie.

e Pfiboufce.

e Prehiati béhem provozu.

Montaz a oprava uRelax

e Nedemontujte kryt uRelax.
Manipulace s internimi
komponenty mUze vést k zavadé
nebo elektrickému Soku.

e uRelax musi byt servisovano a
opraveno pouze v servisnich
centrech OSIM. UZivatelé nesmi
demontovat nebo opravovat
uRelax.
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Bezpecnost

Véci, které je nutné znat ohledné pfipojeni

ke zdroji

e Zkontrolujte, zda napéti stfidavého
proudu koresponduje se specifiky
indikovanymi pro uRelax.

Nezapinejte ani nevypinejte od
zdroje, mate-li vihké nebo mokré
ruce. Mlze dojit k zavadé ¢i
elektrickému Soku.

PFi vyjmuti elektrického kabelu,
uchopte zasuvku ne kabel.
Pfestoze bude provoz
automaticky prerusen diky funkci
automatického ¢asovace, vidy
vypnéte po pouZiti hlavni spinac.
Neumistujte elektricky kabel pod
uRelax nebo jiné tézké predméty.
Neomotavejte kabel okolo uRelax.
Nepouzivejte uRelax, je-li kabel
poskozen.

Nepouzivejte uRelax, je-li
uvolnéna elektricka zasuvka.
Nemanipulujte s uRelax drzenim
za kabel.

Kabel neponechavejte v blizkosti
teplych ploch.

Je-li elektricky kabel poskozen,
mél by byt vyménén servisnim
centrem OSIM nebo
autorizovanym servisnim
agentem.




Nazvy casti a funkce

Hlavni jednotka
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Hlavni jednotka

Ovladac

Kabel adaptér do automobilu
Elektrickd zasuvka

Elektricky kabel

Kapsa na ovladac

Odnimatelny polstar (opéra hlavy)
Odnimatelnd opéra zad

Adaptér do automobilu




Nazvy casti a funkce

Ovladac

Rychla masaz Vypnuto/zapnuto

G/m —

7>
Masaz Shiatsu — - A / - Kompletni masaz zad

Quick Full Body

Masaz horni ¢asti zad

Houpava masaz \

Valcova masaz Masaz spodni ¢asti zad

Nastaveni site valcd Bodova masaz (nahoru)

Bodova masaz (dolt)

Ohtev vypnut/zapnut /

Vibra¢ni masaz (nizka, stfedni, vysoka)
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Funkce a efektivita

Funkce
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Efektivita

Shiatsu, houpavy a valcovy masazni
program zamérené na cela zada,
relaxaci horni ¢i spodni ¢asti zad.
Masazni rezim bodovy pro program
Shiatsu a Houpavy zaméreny na
specifické ¢asti.

Vibra¢ni masaz ve 3 intenzitach pro
uvolnéni napéti zad.

Funkce ohfevu na podporu krevniho
obéhu.

Pro rychlou ulevu je k dispozici rychly
masazni program.

Pro jesté osobitéjsi masaz Ize nastavit
Sifi valcd.

Lehky a prenosny design.

Lehce ovladatelny ovladac.
Automatické vypnuti po 15 minutach.
LED svételné indikatory.

Soucasti je i adaptér do automobilu.

Vyhody a efektivita pouzivani uRelax

Uvoliuje bolest zad po dlouhych
hodinach stravenych sezenim.
Podporuje krevni obéh.

Uvolnuje napéti a redukuje stres.
Uvolnuje napéti zad a bolest svalU.




P¥iprava pfed pouzitim

Umisténi uRelax
Pfed zapnutim uRelax

e Pro ochranu masaznich mechanism{ ® URelax je vybaven pasem, ktery je
bé&hem pFepravy méa uRelax v zadni mozné uchytit na vétsiné zidli.

Easti éroub. Pied pouziti musi byt e Umistéte uRelax na zidli, ovirite konce

tento odstranén. pasu okolo Zidle a pevné je pritahnéte

e Pouzijte kli¢, ktery je soucasti a vlozte suchym zipem.

cernou zastréku pro zakryti otvoru.

Kapsa opéry zad

e Odnimatelna kapsa opéry zad je
soucasti pro jesté jemnéjsi masaz.

e Odejméte kapsu opéry zad,
preferujete-li intenzivnéjsi masaz.
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Provoz

Zapnuti

Zapojte kabel ke zdroji.
Stisknéte tlacitko @ na  ovladadi
pro zapnuti uRelax. LED na tlacitku

@ a masazni valce se rozsviti.

Zahajeni masazie
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Stisknéte tlacitko @ , @ nebo

@ pro spusténi masdze Shiatsu,
Houpavé nebo Valcové. Standardné
je masaini rezim na oblast celych zad.
Stisknéte tlacitko nebo pro
zménu masdZe na oblast horni i
dolni ¢asti zad.

Stisknéte tlacitko @ , @ nebo
@ znovu pro ukonceni masaze.
Vélce zUstanou stat v momentalni
poloze.

Bodovd masaz je kdispozici v ramci
masaze Shiatsu a Houpavé. Stisknéte
tlacitko @ nebo @ pro
zastaveni masaznich valct
v pozadované pozici. Stisknutim drzte
tlacitko @ nebo @ pro
nastaveni pozice valcl. V nastavené
pozici tla¢itko uvolnéte.

Nastaveni Sitky valcd je moiné
béhem valcové masdaze. Stisknutim
drzte tlacitko pro nastaveni
Sirky valcl v poZzadované poloze.
Stisknéte kdykoliv tlacitko @ pro
ukonéeni masaZe. Masazni valce se

vrati do vychozi pozice a uRelax se

vypne.

Zapnuti vibrace

Stisknéte tlacitko @ a vibraéni
masaz bude zahdjena v nizké
intenzité. Stisknéte stejné tlacitko
znovu a zménte masaini vibrace

nasledovné:

o —

!

o — O

Zapnuti ohfevu

Stisknéte tlacitko @ a ohrev bude
spustén. Podsviceni na masdazZnich
valcich se zméni zmodré na
oranZovou.

Stisknéte tlacitko @ znovu a
ukoncete funkci ohfevu. Podsviceni
na masaznich vdlcich se zméni

z oranzové na modrou.




Provoz
Zahajeni rychlého masazniho programu

e Stisknéte tlacitko @ pro zapnuti
rychlého  masainiho  programu.
Rychly masdazni program kombinuje
masazZ, vibraci a funkci ohfevu a je
v provozu asi 5 minut. Jakmile je
masazni program ukoncen, uRelax se
automaticky vypne.

e Stisknéte tlacitko @ nebo @
kdykoliv pro ukonceni rychlého
masazniho programu. Masdaini valce
se vrati do vychozi pozice a uRelax se
vypne.

Vypnuti vSech operaci

e Stisknéte tlacitko @ na ovladaci
kdykoliv pro vypnuti vSech operaci.
Masazni valce se vrati do vychozi
pozice a uRelax se vypne.

Varovani

e Kazda masaini sekce by neméla
pfesahnout 15 minut.

e Ukoncete pouzivani uRelax,
pocitujete-li jakékoliv nepfijemné
pocity.

o Ujistéte se, Ze je elektricky kabel
odpojen od zdroje, neni-li uRelax
pouzivan.

eV pfipadé vypadku elektrické energie,
vypnéte hlavni spinac a odpojte
elektricky kabel od zdroje tak, aby
nedoslo k ndhlému spusténi pri
obnoveni dodavky elektrické energie.
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Poznamka

Masazni valce budou nastaveny na
pouzivani nebo po stisknuti hlavniho
tlacitko k vypnuti uRelax. V ptipadé
preruseni doddvky energie budou

evvs

poloze po obnoveni dodavek energie.




Péce o produkt a skladovani
Skladovani uRelax

e Uchovavejte uRelax Cisté a mimo
prostory s vysokou vihkosti.

e Neni-li uRelax pouzivano po delsi
dobu, uchovejte uRelax
v prachovém sacku.

Varovani
e Neskladujte uRelax v prostorach

s vysokymi teplotami nebo na pfimém
slunci.

Str. 11

Cisténi uRelax

e Ocistéte uRelax od prachu a sSpiny
po kazdém pouZiti.

e Pred CiSténim se ujistéte, Ze je
hlavni spinac vypnut a elektricky
kabel je odpojen od zdroje.

Upozornéni
e Nepouzivejte k Cisténi uRelax

abrazivni Cisti¢e nebo benzén ¢i
fedidlo.

Cisténi kontrolniho panelu

e Pouzivejte pouze suchou latku
k ¢isténi kontrolniho panelu.

Varovani

e Nepouzivejte vlihkou latku k ciSténi
kontrolniho panelu, coz mlze vést
k zavadé.




Reseni zavad

Vyskytnou-li se jakékoliv problémy s provozem uRelax, zkontrolujte vSechny body pro zjisténi, zda

muZe dojit k ndpravé. Je-li uRelax stale nefunkéni, vypnéte uRelax a vypnéte uRelax a odpojte
elektricky kabel ze zasuvky. Kontaktujte OSIM servisni centrum pro udrzbu.

Nedemontujte nebo neopravujte uRelax sami. Timto postupem zanika zaruka na produkt a OSIM
nenese zodpovédnost za dodatecné nasledky.

Problém Mozna pfticina/Akce

uRelax nelze zapnout

Zkontrolujte elektricky kabel, je-li spravné
zapojen do zasuvky.

Zkontrolujte, zda je zasuvka pod proudem.
Ujistéte se, Ze tlacitko je stisknuto a

LED indikator sviti.

Dojde k preruseni masaze

Zkontrolujte elektricky kabel, je-li spravné
zapojen do zasuvky.

Ujistéte se, Ze tlacitko nebylo omylem
stisknuto.

Nevyprsel-li casovac 15 minut.

Zadné z LED indikatorG nesviti, je-li
zapojen kabel do zasuvky

Stisknéte tlacitko @ a zapnéte uRelax.
LED indikator zapnuti se rozsviti. Pfetrvava-
li problém, ukoncete pouzivani a
kontaktujte OSIM servisni centrum.

Pro vice informaci a servisni centra navstivte www.OSIM.com. Zaruka na zboZi je platna pouze

v zemi, kde je produkt zakoupen.
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http://www.osim.com/

Specifikace
Model:
Cislo modelu:

Napéti:

Spotieba energie:

Casovac:

Spravna likvidace produktu

OSIM uRelax
0S-3605

100-240V - 50/60Hz
(Ujistéte se, Ze stfidavy proud AC (V) koresponduje s napétim produktu)

cca 44 W (max)

15 minut

15cm
43 cm
72 cm

6.3 kg

5.5 kg

Takto oznaceny produkt nesmi byt likvidovan jako soucdst

komunalniho odpadu v ramci EU. Divodem je prevence poskozeni

Zivotniho prostredi ¢i nasledky na zdravotni stav clovéka

disledkem nekontrolovatelné recyklace. Zodpovédnou recyklaci je

umoZznéno znovu pouziti materidlQ. Pro vraceni pouZzitého zatizeni

vyuZijte sbérny systém nebo kontaktujte obchodnika, u kterého byl

produkt zakoupen. Timto zplsobem umoznite recyklaci s ohledem

na ochranu Zivotniho prostredi.
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