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1. Megismerése

Tisztelt vasarlonk!

Kdszdnjlik, hogy kinalatunkbdl ez a terméket valasz-
totta. A Beurer név egyet jelent a kivalé minéségu
és alapos vizsgdlatnak alavetett termékekkel a
hékezelés, suly, vérnyomas, testhémérséklet, pulzus,
enyhe terapia, masszazs és légterapia terliletén.
Keérjlk, hogy figyelmesen olvassa at ezt a hasznalati
utasitast, érizze meg a késdébbi hasznélatra, tegye
lehetdveé, hogy a tébbi felnasznalé is hozzaférjen, és
tartsa be a benne foglalt utasitasokat.

Termékeinket szivesen ajanljuk figyelmébe
Az On Beurer csapata

Hasznalat

Az infravorés hésugarzo csak az emberi test hésugaras
besugérzasara szolgal.

Az infravérds besugarzas hét tovabbit az emberi szerve-
zetbe. A hésugarzassal besugarzott bér vérellatasa né
és emelkedik az anyagcsere a hével kezelt teriileten. Az
infravords fény hatdsa 0sztdnzi a szervezet gyogyula-
sat; igy célzottan segiteni lehet a gyogyulasi folyamatot.
Az infravérds fény alkalmazhatd pl. orr-flilgége meg-
betegedések kiegészit6 terapigjara valamint arcbor- és
szépségapolasra, kiiléndsen akkor, ha a bér nem tiszta.
Az infrahd alkalmazhaté tovabba izomhizédasok és
megfazasok kezelésének segitésére, mivel a hé élén-
kiti a vérkeringést. Kezelés el6tt kérdezze meg hazi
orvosat, hogy orvosilag javasolt-e a h6besugarzasos
kezelés. A készlilék kivalo minéségl ,,Ceramic Infrared”
keramialappal van felszerelve. Keramialapok f6z6lap-
ként is alkalmazasra keriilnek és az infravérés hésu-
garzo vilagitétestével egyiitt az intenziv és biztonsagos
infrahé besugarzasrol gondoskodnak 100 % UV-vé-
delem mellett.

Ezenkivil a késziilék aramtakarékos funkciéval ren-
delkezik. Ez azt jelenti, hogy a kapcsold lekapcsoldsa
utan a készllék nem fogyaszt aramot.

2. Jelmagyarazat
A hasznalati utasitasban hasznalt szimbolumok.

Sériilésveszély vagy egészségka-
rosodas veszélye.

A készllék vagy a tartozékok
karosodasanak veszélye.

Fontos informaciok.

Infravéros sugarzas

Vigyazat, forrd fellilet

Tavolsag

Az adattablan a kdvetkezd ikonokat hasznaljuk.
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3. Biztonsagi utasitasok
Elektromos biztonsag

A készliléket egy automatikusan kiolddédé hébiztositék
biztositja tulhevilés ellen.

A Vigyazat

o A késziilék szakszeriitlen kezelése veszélyt okoz-
hat!

o A késziiléket csak a tipustablan megadott halozati
feszilltségre szabad csatlakoztatni.

e A héldzati csatlakozdaljzat legyen kénnyen hozza-
férhetd, hogy sziikség esetén gyorsan kihlzhassa a
haldzati csatlakozédugdt.

e Soha ne fogja meg nedves kézzel a haldzati csatla-
kozét mivel ekkor elektromos aramiités veszélye all
fenn!

e A halézati kabelt ugy vezesse, hogy ne lehessen
megbotlani benne.

e Mindig huizza ki a csatlakoz6dugét a csatlakozo alj-
zatbdl, ha nem hasznalja vagy ha tisztitja a kész(ilé-
ket valamint lzemzavar esetén ill. ha a készUlékbdl
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Vegye figyelembe a
hasznélati Gtmutatét

Nedvességtol ovni



fist és kellemetlen szag tavozik. A halézati csatlako-
z6dugét ne a kabelnél, hanem a csatlakozédugdnal
fogva huzza ki a csatlakozdaljzatbol!

e Hasznalat elétt gy6z&djon meg rola, hogy a készlilék
és a tartozékok nem sérliltek. Ha kétségei meriinek
fel, ne hasznalja a készliléket, és forduljon a termék
eladojahoz vagy a megadott tgyfélszolgalathoz. Ez
kulondsen vonatkozik a késziilék megrepedésére
vagy a sz(ir6korong karcolésara és repedéseire.

e Ha a tapvezeték és a készlilék haza megseérdilt, akkor
forduljon a késziilék eladéjahoz vagy az Ugyfélszol-
galatunkhoz, mivel az elektromos dramiités veszélye
all fenn ennek figyelmen kivill hagyasakor.

e A készllék levalasztasa az elektromos halézatrdl
csak akkor biztositott, ha a haldzati csatlakozodugét
kihuzta a csatlakozoaljzatbdl.

Rendeltetésszerii hasznalat

A készlilék csak az emberi test hésugaras kezelésére
alkalmas. Minden ettdl eltéré hasznalat nem rendelte-
tésszer( hasznalatnak mindsdil.

A késziilék nem alkalmas ipari hasznalatra, kizarolag
csak haztartasbeli hasznalatra kész(ilt!

Késziilék biztonsagos kezelése

o A készilléket nem alkalmas arra, hogy olyan szemé-
lyek - ideértve a gyerekeket is - hasznaljak, akik kor-
latozott fizikai, szenzoros vagy szellemi képességgel
vagy hianyos tapasztalattal és/vagy ismerettel ren-
delkeznek; ilyen személyek csak akkor hasznélhatjak
a készlléket, ha a biztonsagukért felelés személy
felligyeli 6ket vagy ha ez a személy segit nekik a
készlilék haszndlataban.

e A csomagoldanyagot tartsa tavol a gyerekektd! (Ful-
ladasveszély!).

o A készlléket soha ne haszndlja viz kdzelében.

e Tilos a készliléket tovabbhasznalni, ha leejtették,
extrém nedvességnek tették ki vagy egyéb sérlilés
érte.

o A készlléket tilos vizbe vagy mas folyadékba meri-
teni és folyadék nem juthat a készllék belsejébe.

e M(ikddés kézben ne hagyja feliigyelet nélkil a ké-
szliléket.

e Azonnal kapcsolja ki a késztiléket, ha meghibasodott
vagy ha lizemzavar lépett fel.

Egészségvédelmi biztonsagi utasitasok

A Vigyazat

o Egési sériilés veszélye! Hasznalat kézben a sz(i-
rékorong és a készllékhaz erésen felmelegszik. Ha
megérinti ezeket égési sériilés veszélye all fenn!

e A gombok (be/ki-gomb és idézitégomb) megnyoma-
sakor ne érintse meg a sz(irékorongot. Egési sérlilés
veszélye all fenn.

o Miel6tt a készlléket megfogja, varja meg mig lehil.
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o Miel6tt a készliléket visszateszi a dobozba, mindig
hizza ki a haldézati csatlakozédugot és varja meg,
mig a készlilék lehdil.

e Ha a késziilék az elektromos halézatra van csatla-
koztatva, tilos nedves kézzel hozzaérni.

o Ugyelien r4, hogy a késziiléket ne érje viz.

o A készliléket csak teljesen szaraz allapotban szabad
Uzemeltetni.

e Az arc hésugaras kezelése esetén ne nézzen bele
kdzvetlenll az infravords fénybe, és csukja be vagy
takarja le a szemeit.

Mikor nem javasolt a késziilék hasznalata?

A Vigyazat

Egészségkarosodas elkeriilése érdekében a kdvet-
kez6 esetekben egyaltalan nem javasolt a késziilék
hasznalata:

e hdre nem érzékeny személyek szamara.

A kovetkezd esetekben a héérzékenység korlatozott

vagy megnévekedett:

e cukorbetegek esetében,

e aluszékonysagban, elmegyengeségben vagy kon-
centracidzavarban szenveddk esetében,

e betegség okozta bérelvaltozasban szenveddk ese-
tében,

¢ ha a hésugarzassal kezelni kivant testfellileten he-
gesedések talalhatoak,

e allergidban szenveddk esetében,

e gyerekek és id6s személyek esetében,

e gydgyszer szedése vagy alkoholfogyasztas utan.

Akut gyulladas esetén a késziilék hasznalata el6tt kérje
ki az orvos véleményét.

Fontos tudnivalék

A Vigyazat

e Kezelés kdzben az infravords hésugarzétdl vald ta-
volsagot alapvetéen az egyedi h6érzékenység és a
kezelés jellege befolyasolja. Ugyeljen arra, hogy a
hésugarral kezelt testrész és az infravdrds hésugarzé
kdz6tti tavolsag ne csdkkenjen 30 cm ala!

e A hésugarzot korlatozott ideig hasznalja és mindig
ellendrizze, hogy hogyan reagél a bére a kezelésre.

o Adott esetben a gydgyszerek, kozmetikai szerek vagy
élelmiszerek tulérzékenységet vagy a bor allergias re-
akcidjat valthatjak ki. llyen esetekben haladéktalanul
abba kell hagyni a hésugaras kezelést.

o A készllék tartos hasznélata esetén kiilonds figyelem
és Ovatossag javasolt.

¢ Ne haszndlja a készliléket, ha faradt és fennall annak
a veszélye, hogy kezelés kdzben elalszik!

e A tul hosszu ideig tartd hésugaras kezelés adott
esetben égési sériilést okozhat a bér felliletén.



o A gyerekek nem ismerik fel az elektromos késziilékek
okozta veszélyeket. Gondoskodjon réla, hogy gyere-
kek ne hasznaljak feluigyelet nélkll a késziiléket.

A késziilék felallitasa

A Figyelem

o A készlléket stabil és vizszintes fellletre allitsa.

o A készliléket ne fektesse és ne dllitsa fel ferdén.

e A gyulékony targyak és az infrasugarzé kézotti mini-
malis tavolsag soha ne legyen 1 méter-nél kevesebb.
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« Ugyelien ra, hogy a késziiléket ne helyezze gytlékony
targyakra, pl. asztalteritére vagy padldszényegre.

e Soha ne helyezzen kénnyen gyulékony vagy olvadd
targyat a késztilék kdzelébe.

o A készliléket ne akassza falra vagy a mennyezetre.

o A készlilék ne haszndlja szabadban.

o Ugyeljen ra, hogy a késziiléket ne érjék er6s Iokések.

Uzembe helyezés el6tt
Figyelem

o A késziilék hasznalata el6tt tavolitsa el az dsszes
csomagoldanyagot.

e Ellendrizze, hogy a késziléken nem lathatok-e ko-
pas vagy sérilés jelei. Ha kétségei merlilnek fel a
készlilék épsége kapcsan, ne hasznalja a késztiléket,
és forduljon a termék eladodjahoz vagy a megadott
lgyfélszolgalathoz.

e A készilék gyartéja nem felel azokért a karokért,
amelyek a nem szakszer( vagy a hibas kezelésbdl
szarmaznak.

e Ovja a készliléket portdl, szennyezédéstdl és ned-
vességtol.

Javitas

A Vigyazat

Elektromos aramlités veszélye!

o A késziiléket csak a vilagitdtest cseréjéhez szabad
kinyitni. Kérjlik, soha ne javitsa sajat maga a készl-
|éket, mivel ebben az esetben nem garantalhat6 a
késziilék kifogastalan mlikddése. A figyelmeztetés
figyelmen kivil hagyasa a garanciaigény elveszté-
sével jar.

e Ha javitas szlikséges, akkor forduljon az tigyfélszol-
gélathoz vagy mindsitett szakkereskedéhoz.

4. A késziilék leirasa
Attekintés
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Tétel Megnevezés

Kihajthaté késziilékhaz fogantyuval
Szlirékorong

Be-/kikapcsolé gomb

Fennmaradé idé kijelzé

|débeallité gomb

Késziléklab beépitett kabelaknaval a haldzati
csatlakozdkabel felcsévélésére

o Ok~ WN =

Infravords hésugarzé bedllithaté idézitével (1-15 per-

ces tartomanyban) és kihajthatd készllékhazzal

(0-50 fok kozotti tartomanyban).

e A bedllitott id6 elteltével az idézité automatikusan
lekapcsolja a késztiléket.

e Akihajthatd készllékhazzal egyedileg bedllithatja az
infravords hésugarzot.

5. Kezelés
Kicsomagolas és felallitas

A Vigyazat

o A készlilék haszndlatba vétele elétt tavolitsa el az
Osszes csomagoldanyagot a készulékrdl.

o Teljesen tekerje le a haldzati csatlakozdkabelt.

o A készliléket stabil és vizszintes felliletre dllitsa.

o A késziilék és a tobbi targy kozétt tartson legalabb
egy méter tavolsagot, hogy védje a késziiléket a tul-
heviiléstdl és elkerllje tliz keletkezésének veszélyét.

o A készliléket ne akassza falra vagy a mennyezetre.

e Dugja be a haldzati csatlakozédugét a dugaszold
aljzatba.

e Kapcsolja be a készliléket a be-/kikapcsolé gomb-
bal (3). A fennmarado id6 kijelz6 (4) 15 percet mutat.

/\ Vigyazat

o Akészlilék haszndlata és a lehlilési fazis soran ligyel-
jen ra, hogy ne érje Utés a készlléket, mivel az a
vilagitotest sériiléséhez vezethet.



e Az id6beallité gomb (5) tébbsz6ri megnyomasaval
allitsa be a kivant kezelési id6t (1 és 15 perc kdzott).

e A bedllitott id§ megjelenik a fennmaradé idé kijel-
z6n (4).

Kezelés el6készitése

e Helyezkedjen el Ugy a készllékkel szemben, hogy
a kezelendd testrész kezelését megerdltetés nélkil
élvezhesse.

e Az infraldmpa megddntésével allitsa be Ugy a kész(-
léket, hogy az infravords sugarak idedlis szdgben
érjék a kezelend6 testrészt.

o Kezelés kdzben a hésugarzotol vald tavolsagot alap-
vetéen az egyedi h6érzékenység és a kezelés jellege
befolyasolja.

o Ugyeljen arra, hogy a hésugarral kezelt testrész
és a h6sugarz6 kozotti tavolsag ne csékkenjen
30 cm ala!

A késziiléket ne haszndlja folyamatosan 15 percnél
hosszabb idére, fennall a tilheviilés veszélye! A készi-
Iék Ujbdli hasznalata elétt varja meg, mig lehdil.

Kezelés idétartama

& Figyelem

o Egésveszély: Tavolitsa el a fémtargyakat, példaul
Ovcsatokat, nyaklancokat, melltartokat, ékszereket,
piercingeket a késziilék bekapcsolasa elétt a kezelés
kozelébdl, mivel azok erésen felheviilhetnek.

Kezdetben rovidebb kezelési idétartamot javasolunk.

A készllék helyes haszndlata esetén is el6fordulhat,

hogy a kezelt személy bére tulérzékenységgel (pl. erés

kivorosodés, felndlyagosodas, viszketési inger, erés
izzadas) vagy allergidsan reagal a hébesugarzasra.

A késziilék inditasa

77 Figyelem

e Az arc besugdrzasa esetén mindig csukja be vagy
takarja le a szemeit!

e Nyomja meg a be-/kikapcsolé gombot (3).

e Rovid idd elteltével a késziilék automatikusan be-
kapcsol.

e Nyomja meg az idébeallitd gombot (5) a kivant ke-
zelési id6tartam bedllitdsdhoz (1 és 15 perc kdzott
valaszthato).

e Ha a készulék miikddése kdzben megnyomja az
idébedllité gombot (5), akkor a kezelési id6tartam
utélagosan bedllithatd az egyéni igényeknek meg-
felelGen.

e Abedllitott id6 elteltével a hésugarzé automatikusan
lekapcsol.

o A kezelés folytatasa esetén csupan az idébeallité
gombot (5) kell megnyomnia az egyéni kezelési idé
ismételt bedllitasahoz.

& Figyelem

¢ Ne érintse meg a forr sziirékorongot.

e Ha szeretné befejezni a kezelést, elészor kapcsolja
ki a be/-kikapcsold (3) gombbal a késziiléket, majd
huzza ki a halézati csatlakozodugoét.

Kezelés kdzben

e Rendszeresen ellendrizze a besugarzassal kezelt
testrészt és a bdrreakciokat. A bdr tulérzékenysége
vagy allergikus reakcioi esetén azonnal fejezze be a
besugarzast és kérjen orvosi tanacsot.

o Abe-/kikapcsolé gomb (3) megnyomasdval barmikor
kikapcsolhatja a késziléket.

e Felmelegedett allapotban a készlléket tilos le- és
betakarni vagy becsomagolva tarolni.

Kezelés utan

e Kapcsolja ki a késztiléket a be-/kikapcsolé gomb-
bal (3).

e Huzza ki a halozati csatlakozédugét a csatlakozoalj-
zatbol.

6. A késziilék tisztitasa, az infrasu-
garzo cseréje és tarolasa
Tisztitas

A Figyelem

Tisztitas el6tt a készlléket mindig ki kell kapcsolni, le
kell csatlakoztatni az elektromos haldzatrél és meg kell
varni, mig teljesen leh(il.

A Figyelem

o Ugyelien arra, hogy a késziilék belsejébe ne jusson
viz!

o A készlléket ne tisztitsa mosogatogépben!

A késziilék nedves kenddvel tisztithatd. Ne hasznaljon

oldészert tartalmazé tisztitdszert.

Az infrasugarzé cseréje
A meghibasodott vilagitotestet csak ugyanolyan tipusu
vilagitétestre szabad cserélni.

Tartalék infrasugarzo

Tipus: 220-240V/ 300 W

118 mm-es halogén vilagitétest R7S aljzathoz
Eredeti Rend. sz: 162.620

A Vigyazat

Elektromos aramités veszélye!

o A vilagitotest cseréje el6tt huzza ki a csatlakozo alj-
zatbdl a csatlakozo kabelt!

o Egési sériilés veszélye a készlilék forrd feliiletein!

e Javitas el6tt varja meg, mig a készulék teljesen lehdil!

e A garancia nem terjed ki a vilagitdtestekre.



Eljaras

1. A lehdilt készlléket a keramialappal lefelé helyezze
egy vizszintes fellletre.

2. Megfeleld csillagcsavarhuzéval csavarja ki a készu-
|k hatlapjan Iévé hat csavart.

3. Allitsa fel a késziiléket, gy hogy az eliilsé rész a
keramialappal maradjon az aljzatul szolgalo feliile-
ten.

4. Fogja meg a bal ill. a jobb végénél a vilagitotestet és
nyomja évatosan jobbra ill. balra.
5. Huzza ki elére a foglalatbdl a vilagitétestet.

@ Megjegyzés

Uj vildgittestet csak kendével fogjon meg és helyez-
zen be a készllékbe; ne fogja meg a vildgitotestet
csupasz kézzel, mivel a bérrél a lampara kertlé zsir
a vilagitotest sériilését okozhatja.

6. Helyezze be az Uj vilagitotestet a foglaltba. Az j
vilagitétest behelyezése a kiszereléssel ellentétes
sorrendben torténik.

7. Zarja vissza a készlléket. A készilék bezarasa a
kinyitasaval ellentétes sorrendben térténik.

Ugyeljen ra, hogy ne maradjon semmi a késziilék-
ben és a kabel ne csipédjon be!

Tarolas

Miel6tt elmozditja a késziléket huzza ki a halézati
csatlakozddugoét és varja meg, mig a készlilék telje-
sen lehdil.

Legjobb, ha a hésugarzot az eredeti csomagolasban,
széraz helyen tarolja.

7. Miiszaki adatok

Csatlakoztatas
az elektromos
halézatra
Teljesitményfel-
vétel

|dézité

Méretek
(széxmaxmé)
Suly
Uzemeltetési
feltételek
Tarolasi és szal-
litasi feltételek

AC 220V -240V / 50-60 Hz

300 W

1-15 perces id6tartomanyban, egy
perces lépéskozzel allithatd

270x285x195 mm

Kb. 1,6 kg

Hoémérséklet: 10°C és 35°C kozott
Relativ paratartalom: <90 %
Hémérséklet: -10°C és 50°C
kozott

Relativ paratartalom: <90 %

Protection class |l érintésvédelmi osztaly

Besugarzas
eréssége Max. 200 W/m?
Infra tipusa A+B

Fenntartjuk a mlszaki valtoztatas jogat a termék job-
bitasa és tovabbfejlesztése céljabdl. A szlir6korong
hasznalat kdzbeni elszinez6dése gyartastechnikailag
meghatarozott és nincs hatassal a készlilék mikodé-
sére és mindségére.

8. Artalmatlanitas

Kérnyezetvédelmi okokbol az infralampat az életciklusa
végeén tilos a haztartasi hulladékba dobni. Az elére-
gedett készliléket artalmatlanitas céljabdl jutassa el a
megfeleld hulladékgydijté helyre.

Az anyagok artalmatlanitdsa soran tartsa be a helyi

eléirasokat.
A készllék artalmatlanitasat a Hasznalt villa-

mos és elektronikai készUlékrél sz616 2002/96/ ﬁ
EC - WEEE (Waste Electrical and Electronic — mm
Equipment) eurdpai unios iranyelv szerint végezze el.
Az artalmatlanitassal kapcsolatos kérdéseivel forduljon
az illetékes 6nkormanyzati szervhez.

A készilék megfelel az EN60601-1-2 eurdpai szab-
vanynak és az elektromagneses dsszeférhetéség sze-
rinti kiilénleges 6vintézkedések ala esik. Ugyeljen ra,
hogy a hordozhaté és mobil HF kommunikacids beren-
dezések ronthatjak a késziilék miikddését. Pontos ada-
tokat az lgyfélszolgalat lent megadott cimén kérhet.
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