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P ed použitím tohoto výrobku si pe liv  p e t te návod.

Ur eno pro kontakt typu BF s ástmi lidského t la.

Tento teplom r zna ky Microlife je kvalitní výrobek využívající 
nejnov jší technologii a testovaný dle mezinárodních norem. Díky 
jedine né technologii nabízí p i každém m ení stabilní údaj 
neovlivn ný teplotou okolí. P ístroj se p i každém zapnutí automa-
ticky otestuje, ím vždy zaru í p esné m ení.
Tento teplom r zna ky Microlife je ur en k pravidelnému m ení a 
sledování teploty lidského t la.
Tento teplom r byl klinicky testován a bylo prokázáno, že je 
p i použití v souladu s návodem p esný a bezpe ný.
Pe liv  si p e t te tento návod a seznamte se se všemi funkcemi 
a bezpe nostními pokyny. 
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Záru ní karta (viz zadní kryt)

Microlife Digitální bezdotykový teplom r NC 150 CZ
1 M ící sníma
2 Kontrolní sv tlo
3 Displej
4 Tla ítko START
5 Tla ítko ON/OFF (ZAP/VYP)
6 P epínání režimu m ení
7 Kryt prostoru pro baterie
8 Tla ítko M (Pam )
9 Zobrazení všech segment
AT Pam
AK P ipraveno k m ení
AL M ení je dokon eno
AM Nastavení m ení t lesné teploty
AN Nastavení m ení teploty objektu
AO Indikátor vybité baterie
AP Možnost p epnutí na stupn  Celsia nebo Fahrenheita
AQ Režim vyvolání naposledy zm ené hodnoty
AR Možnost vyvolání 30 naposledy zm ených hodnot
AS Zm ená teplota je p íliš vysoká
BT Zm ená teplota je p íliš nízká
BK Teplota okolí je p íliš vysoká
BL Teplota okolí je p íliš nízká
BM Zobrazení chyby
BN Prázdný displej
BO Vybitá baterie
BP Datum/ as
BQ Nastavení pípnutí
BR Vým na baterie
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1. Výhody teplomìru

M ení b hem n kolika sekund
Inova ní technologie infra erveným zá ením umož uje m ení i 
bez dotýkání se objektu. To zaru uje bezpe né a hygienické 
m ení b hem n kolika sekund.

Mutifunk ní použití (široký rozsah m ení)
Tento teplom r nabízí široký rozsah m ených teplot od 0 - 100,0 °C 
/ 32,0 - 212,0 °F; P ístroj lze použít k m ení t lesné teploty na ele, 
ale také k m ení povrchové teploty následujících p edm t

Povrchová teplota mléka v d tské lahvi
Povrchová teplota vody na koupání
Teplota okolí

P esný a spolehlivý
Jedine ná konstrukce sestavy sondy, s pokro ilým infra erveným 
sníma em, zaru uje p esnost a spolehlivost každého m ení.

Šetrný a snadno použitelný
Ergonomická konstrukce umož uje jednoduché a snadné 
použití teplom ru.
Tento teplom r lze použít i u spícího dít te, které není t eba budit.
Tento teplom r m í rychle, takže se u d tí snadno používá.

Možnost vyvolání více naposledy zm ených hodnot
Uživatel m že v režimu pam  vyvolat 30 naposledy zm ených 
hodnot, což usnad uje sledování odchylek teploty.

Bezpe ný a hygienický
Žádný p ímý kontakt s pokožkou.
Nehrozí rozbití skla nebo spolknutí rtuti.
Naprosto bezpe ný p i používání u d tí.

Alarm hore ky
10 krátkých pípnutí a ervené podsvícení displeje varuje pacienta, 
že m že mít teplotu rovnou nebo vyšší než 37.5 °C.

2. D ležité bezpe nostní pokyny

Tento p ístroj lze používat pouze pro ú ely popsané v této 
p íru ce. Výrobce neodpovídá za škody zp sobené 
nesprávným použitím.
P ístoj nepono ujte do vody nebo jiných kapalin. P i išt ní 
postupujte podle pokyn  uvedených v kapitole « išt ní a 
dezinfekce».
P ístroj nepoužívejte, pokud se domníváte, že je poškozený 
nebo si všimnete ehokoliv neobvyklého.

P ístroj nikdy nerozebírejte.
V raných fázích hore ky m že dojít k fyziologickému jevu nazý-
vanému zúžení cév, což má za následek efekt studené k že - 
zimnice. Zaznamenaná teplota za použití teplom ru m že být 
proto neobvykle nízká.
Pokud se výsledek m ení neshoduje nebo je neobvykle nízký, 
opakujte m ení každých 15 minut nebo prov te výsledek 
jiným teplom rem zna ky Microlife.
Tento p ístroj obsahuje citlivé komponenty a nutno s ním 
nakládat opatrn . Dodržujte podmínky pro skladování a provoz 
popsané v oddíle «Technické specifikace»!
Dbejte, aby p ístroj nepoužívaly d ti bez dohledu; n které ásti 
jsou tak malé, že m že dojít k jejich spolknutí.
Chra te p ed:
- extrémními teplotami
- nárazy a upušt ním na zem
- zne išt ním a prachem
- p ímým slune ním svitem
- teplem a chladem
Pokud se p ístroj nebude delší dobu používat, baterie by se 
m ly vyjmout.

m ADVARSEL: Brug af dette instrument bør ikke erstatte 
konsultationer med din læge. Dette instrument er IKKE 
vandtæt! Placér det ALDRIG i væsker!

3. Zp soby m ení t lesné teploty

Tento teplom r m í stejn  spolehliv  energii infra erveného 
zá ení vyza ovanou na ele i teplotu p edm t . Tato energie je 
shromážd na objektivem a p evedena na údaj teploty.
Nejp esn jší údaje získáme skenováním nad obo ím. 

4. Ovládací prvky a symboly na displeji

Svítí všechny segmenty 9: Stiskn te tla ítko ON/OFF 5 a 
p ístroj se zapne, na 1 sekundu se rozsvítí všechny segmenty.
P ipraveno k m ení AK: P ístroj je p ipraven k m ení, 
ikona «°C» nebo «°F» neustále bliká, na displeji je zobrazena 
ikona pro m ení t lesné teploty t la nebo p edm tu.
M ení je dokon eno AL: Nam ená hodnota se zobrazí na 
displeji 3 spolu s ikonou «°C» nebo «°F», která je ustálená a 
nebliká. P ístroj je p ipraven pro další m ení, jakmile 
ikona «°C» nebo «°F» op t bliká.
Indikátor vybité baterie AO: P i zapnutí p ístroj zobrazuje blika-
jící ikona « » a upozor uje tak, že je nutno vym nit baterii.
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5. Nastavení data, asu a funkce pípnutí

Nastavenie dátumu a asu
1. Po vložení nových baterií, za ne blikat rok na displeji BP. Rok 

nastavíte podržením tla ítka START 4. Pro potvrzení a následné 
nastavení m síce, stla te tla ítko M 8.

2. Stla te tla ítko START 4 pro nastavení m síce. Stla te 
tla ítko M 8 pro potvrzení a následné nastavení dne.

3. Pro nastavení dne zopakujte instrukce z bodu 2, vyberte 12 
anebo 24 hodinový režim, hodiny a minuty.

4. Když jste nastavili minuty a stla ili jste tla ítko M 8, datum 
a as jsou nastaveny a as je zobrazený na displeji.

Pokud v pr b hu 20 sekund nestla íte tla ítko, teplom r je 
automaticky p ipravený na m ení teploty t la AK.
Zrušení nastavení asu: Stla te tla ítko ON/OFF 5 v 
pr b hu nastavení asu. Na displeji se ukáže ikona Datum/

as «--:--». Potom stla te tla ítko ON/OFF 5 pro za átek 
m ení teploty. Pokud není urobený další krok do 20 sekund, 
p ístroj se automaticky vypne.
Zm na data a asu: Stla te a p idržte tla ítko M 8 
p ibližn  3 sekundy, dokud se neobjeví rok na displeji BP. 
Te  m žete zadat nové hodnoty, tak jak bylo opsané výše.

Nastavení pípnutí
1. Když je p ístroj vypnutý, stla te a podržte tla ítko ON/OFF 5 

5 sekund pro nastavení pípnutí BQ.
2. Stla te tla ítko ON/OF 5 op t pro zapnutí/vypnutí pípnutí. 

Signalizace pípnutí je aktivovaná, když ikona pípnutí BQ není 
p eškrtnutá.

Pokud v pr b hu 5 sekund nestla íte tla ítko, teplom r je 
automaticky p ipravený na m ení teploty t la AK.

6. P epínání mezi režimem m ení t lesné teploty a 
režimem m ení teploty p edm t

Pokud chcete zm nit m ení t lesné teploty na m ení teploty p ed-
m t , p esu te p epína  režimu m ení 6 na boku teplom ru 
sm rem dolu. Pro zp tné p epnutí do režimu m ení t lesné teploty 
umíst te p epína  zp t do p edchozí polohy.

7. Pokyny pro použití

M ení v režimu m ení t lesné teploty
1. Stiskn te tla ítko ON/OFF 5. Displej 3 je aktivován a zobrazí 

na 1 sekundu všechny segmenty.

2. Pokud se na displeji objeví ikona «°C» nebo «°F» , ozve se 
pípnutí a teplom r je p ipraven k m ení AK.

3. Teplom r nasm rujte na st ed ela p i emž vzdálenost od 
pokožky ela nemá být vice než 5 cm. Pokud je elo pokryto 
vlasy, potem nebo špínou, tuto p ekážku pro p esnost tení 
p edem odstra te.

4. Stiskn te tla ítko START 4 a teplom r plynule posunujte ze 
st edu ela do oblasti m ení (asi 1 cm nad obo í). Aktivované 
modré kontrolní sv tlo signalizuje vhodnou plochu pro m ení. Po 
3 sekundách se ozve dlouhé pípnutí a m ení je dokon eno. 
Pokud se nepoda ilo docílit m ící plochy ješt  p ed tímto dlouhým 
pípnutím, m ení opakujte podle výše uvedeného návodu, ale nyní 
teplom r posunujte sm rem k m ící ploše o n co rychleji.

5. Na displeji si p e t te nam enou teplotu.

M ení v režimu m ení teploty p edm tu
1. Postupujte podle krok  1-2 popsaných výše, poté teplom r 

posunujte ke st edu p edm tu, jehož teplotu chcete m it, vzdá-
lenost od p edm tu nemá být v tší než 5 cm. Stiskn te tla ítko 
START 4. Po 3 sekundách se ozve dlouhé pípnutí a m ení je 
dokon eno.

2. Na displeji si p e t te nam enou teplotu.
POZNÁMKA:

Pacienti i teplom r by m li být alespo  po dobu 30 minut 
p ed m ením v klidu.
Nem te teplotu v pr b hu nebo t sn  po kojení dít te.
Nepoužívejte teplom r ve vlhkém prost edí.
Pacienti by n m li p ed nebo v pr b hu m ení pít, jíst nebo se 
pohybovat.
P ístroj nechte p iložený na m ící ploše, dokud neuslyšíte 
kone né pípnutí.
10 krátkých pípnutí a ervené podsvícení displeje varuje paci-
enta, že m že mít teplotu rovnou nebo vyšší než 37.5 °C.
P ístroj vždy p ikládejte na stejné místo, na jiném míst  mohou 
být nam eny odlišné hodnoty.
B hem prvních 6 m síc  života novorozenc  a kojenc  léka i 
doporu ují m ení v kone níku, ostatní metody m ení by 
mohly vést k nejednozna ným výsledk m.
V následujících situacích se doporu uje zm it teplotu t ikrát po 
sob , za výsledek m ení se pak považuje nejvyšší nam ená 
hodnota:
1. D ti do t í let s narušeným imunitním systémem, u nichž je 

velmi d ležité v d t, zda v d t, zda mají nebo nemají hore ku.
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2. Pokud uživatel p ístroj nepoužívá dlouho a teprve se s ním 
seznamuje.

3. Pokud je nam ená teplota ne ekan  nízká.
Nam ené hodnoty na r zných ástech t la by ve srovnání 
s normální t lesnou teplotou a v závislosti na míst  m ení 
a denní dob  nem ly být odlišné, p i emž nejvyšší hodnotu 
teploty nam íme ve er a nejnišší asi hodinu po probuzení.
Normální t lesná teplota se pohybuje v rozmezí:
- v podpaží: 34,7 - 37,3 °C / 94,5 - 99,1 °F
- v ústech: 35,5 - 37,5 °C / 95,9 - 99,5 °F
- v kone níku: 36,6 - 38,0 °C / 97,9 - 100,4 °F
- Microlife NC 150: 35,4 - 37,4 °C / 95,7 - 99,3 °F

8. Možnost p epnutí na stupn  Celsia nebo Fahrenheita

Tento teplom r dokáže zobrazovat údaje ve stupních Celsia i 
Fahrenheita. P epnutí mezi °C a °F: sta í p ístroj vypnout a pak 
stisknout a p idržet tla ítko START 4 na 5 sekund; p i uvoln ní 
tla ítka START 4 po 5 sekundách se na displeji rozbliká aktuální 
jednotka (ikona «°C» nebo «°F») AP. Jednotku °C nebo °F 
m žete p epnout dalším stiskem tla ítka START 4. Po p epnutí 
m ítka p ístroj do 5 sekund automaticky p ejde do režimu m ení.

9. Jak vyvolat 30 naposledy zm ených hodnot v 
režimu pam

Tento teplom r umož uje vyvolání 30 naposledy zm ených 
hodnot se záznamem asu a data.

Režim Pam AQ: Stiskem tla ítka M 8 p i vypnutém napá-
jení aktivujete režim pam . Rozbliká se ikona pam ti «M».
Údaj 1 - poslední m ení AR: Stiskem a uvoln ním tla ítka M 8 
vyvoláte poslední m ení. Zobrazí se hodnota 1 a ikona pam ti.
Hodnota 30 - postupné zobrazování: Stiskem a uvoln ním 
tla ítka M 8 postupn  vyvoláváte další m ení, až po hodnotu 30.

Stiskem a uvoln ním tla ítka M 8 poté, co bylo zobrazeno 
30 posledních hodnot, se znovu za nou zobrazovat hodnoty od 1.

10. Chybová hlášení

Zm ená teplota je p íliš vysoká AS: Zobrazí se, «H» pokud 
je nam ená teplota vyšší než 42,2 °C / 108,0 °F v režimu 
m ení t lesné teploty nebo 100 °C / 212 °F v režimu m ení 
teploty p edm tu.
Zm ená teplota je p íliš nízká BT: Zobrazí se, «L» pokud je 
nam ená teplota nižší než 34,0 °C / 93,2 °F v režimu m ení 

t lesné teploty nebo 0 °C / 32 °F v režimu m ení teploty p ed-
m tu.
Teplota okolí je p íliš vysoká BK: Zobrazí se, «H» spolu s 
ikonou , pokud je teplota okolí vyšší než 40,0 °C / 104,0 °F.
Teplota okolí je p íliš nízká BL: Zobrazí se, «L» spolu s 
ikonou , pokud je teplota okolí nižší než 16,0 °C / 60,8 °F v 
režimu m ení t lesné teploty nebo 5,0 °C / 41,0 °F v režimu 
m ení teploty p edm tu.
Zobrazení chyby BM: Pokud je p ístroj porouchaný.
Prázdný displej BN: Zkontrolujte, zda je správn  vložena 
baterie. Zkontrolujte také polaritu (<+> a <- >) baterii.
Indikátor vybité baterie BO: Pokud se na displeji zobrazí pouze 
tato ikona « », znamená to, že by m ly být baterie okamžit  
vym n ny.

11. išt ní a dezinfekce

Bavln ným tamponem nebo gázou navlh enou v alkoholu (70% 
isopropylalkohol) vy ist te pouzdro teplom ru a m ící sondu. Do 
teplom ru se nesmí dostat tekutina. K išt ní nepoužívejte abra-
zivní istící prost edky, edidlo nebo benzín a p ístroj nikdy nepo-
no ujte do vody nebo jiné istící kapaliny. Zabra te poškrábání 
o ky sníma e a displeje. 

12. Vým na baterie

Tento p ístroj je dodáván se 2 novými 1,5 V bateriemi velikosti 
AAA s dlouhou životností. Pokud se na displeji zobrazí pouze tato 
ikona « » BO, znamená to, že je baterie nutno vym nit. 
Odsu te kryt baterie BR v sm ru šipky.
Vym te baterie – zajist te jejich správnou polaritu dle symbol  
uvnit  bateriového prostoru.

Baterie a elektronické p ístroje nutno likvidovat v souladu 
s místními platnými p edpisy, nikoliv s domácím odpadem.

13. Záruka

Na tento p ístroj se vztahuje záruka 5 let od data nákupu. Záruka 
je platná pouze po p edložení záru ního listu vypln ném 
prodejcem (viz zadní strana) a potvrzením data nákupu nebo 
pokladního dokladu.

Záruka se vztahuje na p ístroj, ne na baterie a obal.
Záruka propadá v p ípad  otev ení nebo úprav p ístroje.
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Záruka se nevztahuje na škody vzniklé v d sledku nesprávné 
manipulace, vybitých baterií, nehody nebo nedodržení provoz-
ních pokyn .

Prosím kontaktujte Microlife-servis.

14. Technické specifikace
Tento p ístroj vyhovuje požadavk m dle sm rnice 93/42/EHS o 
zdravotnických pom ckách.
Práva na technické zm ny vyhrazena.
V souladu se zákonem o uživatelích medicinské techniky je profe-
sionálním uživatel m doporu eno nechat p ístroj každé dva roky 
prohlédnout technikem. Dodržujte platné p edpisy ohledn  likvi-
dace p ístroje.

15. www.microlife.com

Podrobné informace o používání našich teplom r , tlakom r  a o 
poskytovaných službách najdete na stránkách www.microlife.com.

Typ: Digitální bezdotykový teplom r NC 150
Rozsah 
m ení:

Režim m ení t lesné teploty: 
34,0-42,2 °C / 93,2-108,0 °F
Režim m ení teploty p edm tu: 
0-100,0 °C / 32-212,0 °F

Rozlišení: 0,1 °C / °F
P esnost 
m ení:

Laborato :
0,2 °C, 36,0  39,0 °C / 0,4 °F, 96,8  102,2 °F 

Displej: Liquid Crystal Display, 4 íslice + zvláštní ikony
Akustická 
signalizace:

P ístroj je zapnut a p ipraven k m ení: 1 krátké 
pípnutí
M ení je kompletní: po dlouhém pípnutí (1 sec.), 
pokud je nam ená hodnota menší než 37,5 °C / 
99,5 °F, po 10 krátkých pípnutích, pokud je nam ená 
hodnota stejná nebo vyšší než 37,5 °C / 99,5 °F.
Zvukový signál chyby: 3 krátká pípnutí «pi».

Pam : Možnost vyvolání 30ti naposledy nam ených 
teplot se záznamem asu a data v režimu pam .

Prosvícení: Po zapnutí p ístroje svítí displej po dobu 4 sekund 
zelen .
Pokud je nam ená t lesná teplota nižší než 
37,5 °C / 99,5 °F, svítí displej po dobu 5 sekund 
zelen .
Pokud se nam ená t lesná teplota rovná 37,5 °C 
/ 99,5 °F nebo je vyšší, svítí displej po dobu 
5 sekund erven .

Provozní 
teplota:

Režim t la: 16-40,0 °C / 60,8-104,0 °F
Režim objektu: 5-40,0 °C / 41-104,0 °F

Skladovací 
teplota:

-20 - +50 °C / -4 - +122 °F
max. relativní vlhkost 15-95 %

Automatické 
vypnutí: P ibl. 1 minutu po posledním m ení.
Baterie: 2 x 1,5V baterie; velikost AAA
Rozm ry: 141,1 x  43,3 x 36,9 mm

Hmotnost: 90 g (s bateriemi), 67 g (bez baterií)
Související 
normy: ASTM E1965; IEC 60601-1; IEC 60601-1-2 (EMC)
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