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Uzivatelsky manual pro
fitness naramek DBT-ETI



Kompatibilni operacni systémy a pozadavky
W' 1 Android 4.4 a vy

« 2.i0S 8.5 a vyssi

3

Podpora Bluetooth 4.0 a vyssi

Priprava

Pred prvnim zapnutim chytrého naramku nabijte inteligentni naramek 2 - 2,5
hodiny. Béhem nabijeni se na obrazovce zobrazi ikona baterie.

OLED obrazovka Elektroda

Senzorova dioda

Elektroda
Elektroda

Nabijeci bod

Pokud je chytry naramek delsi dobu ve stavu necinnosti, jednou za tri mésice jej
nabijte.

Jak nabit a odpojit naramek

| =

Pro odpojeni a nabiti naramku jej vyjméte z Feminku (viz obrazek vyse).



Instrukce k pripojeni k mobilnimu telefonu

Metoda stazeni mobilni aplikace

Metoda 1: Naskenujte QR kdd a stahnéte aplikaci.
Metoda 2: Na Play Store nebo APP Store vyhledejte aplikaci
“Wearfit2.0”, tuto aplikaci nasledné stahnéte a nainstalujte.

Funkce

Casovy rezim: Zobrazuje zbyvajici baterii, datum a ¢as, ¢as spanku, kroky (na
inteligentnim naramku nelze nastavit datum a cas. Datum a ¢as budou po pripojeni
k zarizeni synchronizovany), stisknutim a pridrzenim zménite rozhrani.

Krokomeér: Automaticky zaznamenava pocet kroku za den.
Kalorie: Automaticky zaznamenava denni kalorickou spotrebu.
Vzdalenost: Automaticky zaznamenava denni vzdalenost chuze.

Méreni srdeéni frekvence: Mérte srdeéni frekvenci kazdou hodinu, nebo manualné.
Stisknutim a pridrzenim prejdete do rozhrani pro méreni srdecni frekvence.

Méreni krevniho tlaku: Mérte krevni tlak kazdou hodinu, nebo manualné. Stisknutim
a pridrzenim prejdete do rozhrani pro méreni krevniho tlaku.

Méreni kysliku v krvi: Mérte pomér kysliku v krvi kazdou hodinu, nebo manualné.
Stisknutim a pridrzenim prejdete do rozhrani pro méreni kysliku v krvi.

Méreni imunity: Aktualni stav vasi imunity lze automaticky mérit kazdou hodinu.
Stisknutim a pridrzenim prejdete do rozhrani pro méreni imunity. Stisknutim
tladitka Enter zahajite méreni, méreni se automaticky dokonéi a posle informace
zpét na odpovidajici rozhrani.

Méreni teploty: Vase aktudlni teplota je automaticky kazdou hodinu mérena, muze
vsak byt | mérena aktualné v aplikaci. Stisknutim a pridrzenim prejdete do rozhrani
pro méreni teploty. Stisknutim tlaéitka Enter zahajite méreni, méreni se
automaticky dokonci a posle informace zpét na odpovidajici rozhrani.

Test EKG: Klepnutim spustite méreni aktualniho EKG. Po GspéSném méreni si
muzete zobrazit aktualni data EKG v aplikaci.

Informacni rozhrani kvality spanku: Naramek automaticky méri kvalitu spanku.

Chytré pripomenuti: Po zapnuti notifikaci v aplikaci vam budou prichazet na
naramek oznameni o prichozich hovorech a textovych zpravach.

Rezim tréninku: Stisknutim a pridrzenim prejdete do tréninkového rozhrani. V
rozhrani jsou zabudovany rezimy béhu, cyklistiky a alpinismu. Stisknutim a




podrzenim spustite zadznam ¢asu cviceni a spalenych kalorii. Stisknutim zarizeni
pozastavite aktualni rezim. Stisknutim a pridrZzenim opustite aktualni rezim.

Pocasi: Pocasi je v realnim case synchronizovano s daty z vaseho zarizeni a
zobrazené na rozhrani zobrazeni ¢asu. Chytry naramek pro tuto funkci musi byt
pripojen k aplikaci a na vasem zarizeni musi byt zapnuta funkce GPS.

Vice: Casovac (stisknutim a podrzenim vstoupite nebo odejdete, stisknutim spustite
nebo pozastavite), najdi muj telefon (stisknéte a podrzte pro nalezeni, stisknutim
zastavte), zpét (stisknutim a pridrzenim se vratite na ¢asové rozhrani), QR kad
(naskenujte kod pro stazeni aplikace).

Ostatni: Sedavé pripomenuti, reZim nerusit, zatFepani rukou pro pofizeni fotky,
hodinové méreni, WeChat sport, Apple Health, automatické nastaveni jazyku.

Jak zmerit EKG

1. Pred mérenim se ujistéte, Ze je kuzZe, kde méreni probéhne, ¢ista. Uvolnéte
se a udélejte si pohodli.

2. Ujistéte se, Zze mate chytry ndaramek spravné nasazen. Ujistéte se, Ze mezi
vasi kiizi a ndramkem neni mezera.

3. Prejdéte na stranku méreni EKG, poté stisknéte a pridrzte tlacitko pro
zahajeni méreni. Mezitim stisknéte a pridrzte elektrody umistéte na obou
stranach smart naramku dvéma prsty po dobu jedné minuty, dokud naramek
neukaze informace po Uspésném dokonéeni testu. Pro preéetni vysledku
prejdéte do aplikace Wearfit2.0. MUZete také méreni zadéit pres aplikaci a
nasledovat stejné kroky jako pro manualni méreni.




Casto kladené dotazy

ZaFizeni nemuze najit smart ndramek nebo se nemuze pFipoijit?
Android system:

1. Ujistéte se, Ze mate na zarizeni zapnutou funkci Bluetooth a Ze se na vasem
naramku nenachazi znak Bluetooth (pokud tomu tak je, tak je ndramek pripojen).
Polozte naramek a vase zarizeni vedle sebe, poté zkuste naramek v zarizeni
vyhledat a pripojit jej. PFipojeni lze uskutecnit na zarizenich s Android verzi 4.4 a
VySSi.

2. Stale se nepodarilo pripojit: prejdéte do nastaveni - nastaveni aplikaci - sprava
opravnéni, najdéte aplikaci Wearfit2.0 a povolte ji vSechna opravnéni. Poté prejdéte
do nastaveni znovu a ujistéte se, Zze mate na zarizeni zapnuté zjistovani polohy.
Restartujte zarizeni a zkuste se znovu pripojit.

i0S system: Ujistéte se, ze mate na zarizeni zapnutou funkci Bluetooth a Ze se na
vasem naramku nenachazi znak Bluetooth (pokud tomu tak je, tak je naramek
pripojen. Vymazte z vaseho zarizeni spojeni s ndramkem a spojte znovu.) Prejdéte
do nastaveni - Bluetooth - zapomenout toto zarizeni. Po tomto bude aplikace
schopna detekovat naramek.

Po sparovani s chytrym naramkem se zobrazuje ,0% baterie“ nebo
zprava, ze zarizeni neni pripojeno?
Chytry naramek a zarizeni nejsou spravné pripojeny, zopakujte pripojeni.

V aplikaci se vam neukazuji zadna data?

V aplikaci potahnéte prstem dolu, data budou synchronizovana a zobrazena v
aplikaci. Automaticka synchronizace dat bude provedena jen prFi prvnim propojeni
zarizeni, poté se budou data synchronizovat co hodinu. Zapnéte si v aplikaci
hodinové méreni. Aplikace bude takto co hodinu cist data jako kroky ci tep primo z
naramku. Toto nebude mozné, pokud je hodinové méreni vypnuto.

Specifikace

Velikost obrazovky 1.4 palcu

Bluetooth Bluetooth 4.0

Uroven vodéodolnosti IP67

Typ baterie Polymerova

Kapacita baterie 90 mAh

Cas nabijeni 2 - 2,5 hodin

Velikost naramku 25T mm x 18 mm x 2.5 mm
Metoda nabijeni Micro USB

Obsah baleni Smart naramek + instrukce




Poznamky

1. Pokud dojde k jakémukoli problému s kvalitou vyrobku nebo jeho pouzitim,
kontaktujte vaseho distributora.

2. Vysledky méreni tohoto produktu jsou pouze informativni a nejsou uréeny
pro lékarské pouziti nebo zaklad zadnych diagndz. Rid'te se pokyny lékare a
nediagnostikujte se sami s pomoci vysledkli méreni.

3. Vodotésnost produktu lezi ve standarté IP67, je standartné vodéodolna, neni
vsak urcena pro potapéni a dlouhé vystaveni vodé. Tato standarta se
nevztahuje na horkou vodu, jelikoZ para muze produkt poskodit.

4. Spolecnost si vyhrazuje pravo zménit obsah této prirucky bez predchoziho
upozornéni. Nékteré funkce se lisi v odpovidajici verzi softwaru, coz je
normalni.

5. Tento produkt obsahuje polymerovou baterii. Nevystavujte tento produkt
vysokym teplotdm a neumistujte jej do otevFeného ohné.

6. Pred pouzitim produktu si tento manual prectéte a uschovejte pro budouci
potrebu.

7. Pouzivejte produkt pouze pro ucely, pro které je urcen.

8. Nespravné pouziti produktu muze zpUsobit riziko pozaru, vybuchu anebo
jiného nebezpeéi a mlze mit za nasledek zaniknuti zaruky.

9. Tento produkt neni hracka. Muze obsahovat malé souéasti. Uchovavejte
mimo dosah déti.

10. Nepouzivejte ani neponechavejte produkt v prasném nebo jinak znecisténém
prostredi.

1. Produkt nerozebirejte. Neodborné Gpravy mohou produkt poskodit a zpusobit
vazna zranéni.

12. Nepouzivejte produkt, pokud byl poskozen nebo podezrele zapacha.

13. Pri ¢isténi povrchu produktu pouzivejte pouze mékky, Cisty a suchy hadrik.
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