
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Okoskarkötő Használati Utasítás 



 Kompatibilis operációs rendszer és követelmények                  
   

1.Android 4.4 vagy újabb  
 

2.iOS 8.5 vagy újabb  
 

3.Bluetooth 4.0 vagy újabb támogatás  
 
  Előkészületektek   
 
Kérjük, töltse fel az okoskarkötőt 2 - 2,5 órán keresztül az első használat előtt. Az 

akkumulátor jelzése töltés közben megjelenik a képernyőn.  

 
 OLED kijelző Elektróda  

     

      

    Kijelzőfény 
 

    Elektróda 
 

 
Elektróda   

Töltő pont 
 

     

    
 

                        
※Kérjük, töltse fel a karkötőt háromhavonta egyszer, akkor is a nem használja.                                    



  

 Csatlakoztatási utasítás                 
 
 

Mobile APP letöltésének módja 
Mód 1: Olvassa be a fenti QR-kódot a letöltéshez 
Mód 2: Keresse meg a “Wearfit2.0” Android store-ban  

vagy APP store-ban a letöltéshez és telepítéshez  
 
 

   
   
   

  
 
 
 Szkennelje be a QR kódot az applikációhoz való belépéshez. 

   



 
 Funkciók   
Idő üzemmód: Kijelzi az akkumulátor maradék töltöttségi szintjét, a dátumot és időt, az 

alvási időt, a lépések számát (A dátumot és az időt nem lehetett beállítani az okoskarkötőn. 

A dátum és az idő szinkronizálásra kerül, miután csatlakoztatta a készüléket), nyomja meg és 

tartsa lenyomva a kijelzőt a kezelőfelületet megváltoztatásához.  

Lépésszámláló: Automatikusan, napi rendszerességgel rögzíti a megtett lépéseket.  
 Kalória: A kalóriafogyasztás automatikusan rögzíti naponta. 
 Távolság: A megtett távolságot automatikusan rögzíti naponta. 
Pulzusszám mérés: óránként méri a pulzusszámot, vagy manuálisan is megmérheti. Nyomja 

meg a kijelzőn, és tartsa lenyomva a pulzusmérő kezelőfelületre való belépéshez.  
Vérnyomás mérést: óránként méri a vérnyomást, vagy manuálisan is megmérheti. Nyomja 

meg a kijelzőn, és tartsa lenyomva a pulzusmérő kezelőfelületre való belépéshez.  
 Véroxigénszint mérés: óránként méri a véroxigén szintet, vagy manuálisan is 

megmérheti. Nyomja meg a kijelzőn, és tartsa lenyomva a véroxigénszint 

kezelőfelületére való belépéshez.  
Immunitásmérés: az aktuális immunitási állapotot az okoskarkötő automatikusan megméri 

az APP segítségével. Az immunitásméréshez a kijelző hosszan tartó megnyomása szükséges, 
majd a karkötő kijelzőjén válassza az immunitásmérés kezelőfelületet, és hosszan tartsa 

lenyomva. Indítsa el a mérést, amely automatikusan befejeződik a megfelelő 

kezelőfelületen.  
Hőmérséklet mérés: az aktuális testhőmérsékletet az okoskarkötő automatikusan megméri 

az APP segítségével. Az hőmérséklet méréshez a kijelző hosszan tartó megnyomása 
szükséges, majd karkötő kijelzőjén válassza az hőmérsékletmérés kezelőfelületet, és hosszan 

tartsa lenyomva. Indítsa el a mérést, amely automatikusan befejeződik a megfelelő 

kezelőfelületen.  
 EKG teszt: Kattintson az aktuális EKG mérésének megkezdéséhez. Miután a mérés sikeres volt, 

megnézheti az aktuális EKG-adatokat az APP-ban.   
Alvásminőségi információs kezelőfelület: A napi alvásminőség mérése automatikusan 

történik.  
Okos emlékeztető: Kapcsolja be az értesítéseket az alkalmazáson. Az okoskarkötő jelzi, ha 

értesítések, bejövő hívások és szöveges üzenetek érkeznek. 

 
 



  
 Edzés mód: A belépéshez tartsa lenyomva az edzésmód kezelőfelületét. A készülék a 

beépített futás, hegymászás és kerékpáros módokkal is használható. Nyomja meg, és tartsa 

lenyomva a kezelőfelületet az edzési idő és az elégetett kalória rögzítéséhez. Nyomja meg a 

szüneteltetéshez. Nyomja meg és tartsa lenyomva az aktuális módból való kilépéshez.  
 Időjárás: A valós idejű időjárási körülményeket szinkronizáljuk az eszköz adataival, és 

megjelenítjük az idő kijelző kezelőfelületén. A megfelelő működéshez az okoskarkötőt 

csatlakoztatni kell az APP-hoz, és a GPS-nek bekapcsolt állapotban kell lennie.  
 További funkciók: Időzítő (tartsa lenyomva a belépéshez vagy a kilépéshez, nyomja meg a 
indításhoz vagy a szüneteltetéshez), Keresse meg a telefonomat (tartsa lenyomva a 
kereséshez, nyomja meg a leállításhoz), tartsa lenyomva a kikapcsoláshoz, vissza (tartsa 
lenyomva az idő kijelzőhöz való visszatéréshez) , QR-kód (beolvashatja a kódot az APP 
letöltésével)  

 Egyéb funkciók: csuklómozdulattal aktiválhatja a készüléket, mozgás emlékeztető, „Ne 

zavarj”- mód, képkészítés csuklómozdulattal, óránkénti mérés, WeChat sport, Apple Health, 

automatikus nyelvbeállítás. 



V    Hogyan zajlik az EKG-vizsgálat? 
 
Mérés előtt ellenőrizze bőre kezelőfelületének a tisztaságát! Helyezze magát kényelembe, és 
relaxáljon.  
1. Viselje az okoskarkötőt megfelelően: ügyeljen arra, hogy a bőr és a karkötő érzékelője 

tökéletesen érintkezzen.  

2. Lépjen az okoskarkötő EKG-vizsgálat oldalára, nyomja meg és tartsa lenyomva a mérés 

elindításához. Mindeközben nyomja meg és tartsa egy percig az okoskarkötő két oldalán található 

elektródokat két különböző ujjal, amíg az okoskarkötő kijelzi a sikeres információt. Lépjen be a 

Wearfit 2.0 EKG oldalra az eredmény megtalálásához. Vagy lépjen be a Wearfit 2.0 APP 

alkalmazásba a mérés elindításához. A mérés során hajtsa végre a fent leírt testtartást, amíg a 

mérés be nem fejeződik.  
 
 
 
 
 
 
 Hogyan töltse és kapcsolja szét a karkötőt  
 
 
 
 

 
 Kövesse az alábbi utasításokat a karkötő szétkapcsolásához és 

töltéséhez. 



  GYIK  
Nem találja az okoskarkötőt, vagy nem tudja létrehozni a kapcsolatot?  
Android rendszer:  
1. Kérjük, ellenőrizze, hogy a Bluetooth be van kapcsolva, és a Bluetooth jel nem látható az okoskarkötőn (Az 

okoskarkötő kapcsolódva van, ha a Bluetooth jel látszik.) Helyezze az okoskarkötőt és a készüléket egymás 

mellé, és próbálja meg megkeresni és csatlakoztatni. A kapcsolat létrehozható-es Android 4.4-es vagy frissebb 

rendszeren. 
2. Továbbra sem tud kapcsolódni, lépjen be a Setting – Application management-authorization management-

application access authorization menübe, és keresse meg a Wearfit 2.0-t, engedélyezze az összes hozzáférést; 
lépjen be újra a Setting menübe a GPS helymeghatározó szolgáltatás bekapcsolásához, és indítsa újra a 

telefont, és próbálja újra csatlakoztatni.  
IOS rendszer:  
Kérjük ellenőrizze, hogy a Bluetooth be van kapcsolva, és a Bluetooth jel nem látható az okoskarkötőn (Az 

okoskarkötő kapcsolódva van, ha a Bluetooth jel látszik. Kérjük törölje ki az eszközt először.) Lépjen be a setting 

– Bluetooth – menübe és törölje ezt az eszközt, ezekután az APP képes lesz érzékelni az okoskarkötőt.  
A kapcsolat létrehozása után azt jelzi a karkötő, hogy nincs kapcsolódva vagy az akku töltöttsége 0%?  
Az okoskarkötő és az eszköz kapcsolódása sikertelen volt, próbálja újra csatlakoztatni az eszközt.  
Nem jelenik meg adat az APP-ban?  
Húzza le a főoldalt a frissítéshez, az adatok szinkronizálásra kerülnek és megjelennek az APP-ban. Az első 

csatlakozáskor az adatok automatikusan szinkronizálásra kerülnek. A továbbiakban az adatok szinkronizálódnak 

óránként. Ezen felül kapcsolja be az óránkénti mérést. Az APP kiolvassa óránként az adatokat (lépésszám, 

pulzusszám) az okosórából. Nem lesznek adatok, ha az óránkéni mérés nincs bekapcsolva.   
 Műszaki adatok  

Kijelző mérete 1.4 hüvelyk 
  

Bluetooth Blueteeth 4.0 
  

Vízállósági szint IP67 
  

Akkumulátor típusa Polymer Battery 
  

Akkumulátor 
kapacitása 90mAh 
Töltési idő 2-2.5 hours 
A szíj mérete 251mm*18mm*2.5mm 

  

Töltés módja Micro USB 
  

Csomagolás Okoskarkötő+ használati utasítás 



  Megjegyzés 
 
1. Ha bármilyen probléma merül fel a termék minőségével vagy használatával kapcsolatban, kérjük 

keresse fel közvetlenül üzletünket, felvesszük önnel a kapcsolatot a lehető leghamarabb. 

2. A termék által mért eredmények csak irányadóak, nem alkalmasak orvosi célú felhasználásra 

vagy leletnek. Kérjük, kövesse az orvosa utasításait, és ne diagnosztizálja és kezelje magát a mérési 

eredmények alapján. 

3, A termék vízálósági szintje: IP67. A termék mérsékelten vízálló, tehát nem használható 

búvárkodáshoz vagy hosszú ideig a vízben való tartózkodáshoz. Ezenkívül ez a termék nem áll ellen 

forró víznek, a vízgőz tönkre teheti a karkötőt.  

4. A társaság fenntartja a jogot a kézikönyv tartalmának előzetes értesítés nélküli módosítására. 

Egyes funkciók különböznek a megfelelő szoftververziótól, ami normális.  

5. Ez a termék polimer akkumulátort tartalmaz. Ne tegye ki ezt a terméket hosszú ideig magas 

hőmérsékleti hatásnak. Tilos a termék nyílt lángba való helyezése!   
 

 
QUALIFIDE  

CERTIFICATE  
型号: Smart Bracelet  

(MODEL)  
检验员: QA 

(CHECKER) PASS  


