EN — User Manual

LAMAX
BFit2

LAMAX BFit2 meets the most frequent requirements of today, such as:
- Color screen

- Reliable firmware and first-class apps

- GPS support via a mobile device

- Weather forecast

Charging and replacing the bracelet

Remove the body of the bracelet from the band as depicted on the picture.
Charge the bracelet before its first use — connect it to a USB charger or the
USB port of your computer. Touching the capacitive button will display in-
formation about the charging process. Recharging the whole battery takes
about 1-2 hours. Keep track of the device while it is charging.

N

Initial installation of the mobile app and pairing the bracelet

The bracelet is compatible with Android 5.1 and higher & i0S 8.0 and higher.
The mobile app used to control and pair the bracelet is available at the fo-
llowing link:

https:/www.| tronics.ct bfit2/app

Activate Bluetooth on your phone. Turn your bracelet on by keeping the capa-

citive button pressed for 3 seconds. You can pair the bracelet with the phone:

a) via the mobile app by going to the Profile tab, selecting Pair Device under
the (' icon and then clicking on the name of the Bluetooth device (BFit2),
or

b) when starting the app for the first time, there will be a prompt asking to
pair devices, and there it suffices to choose the device titled BFit2. If the
bracelet is not paired and in search mode, there will be an icon next
to the battery status in the upper left part of the screen. After pairing, the
icon changes to

Controls

The bracelet can be controlled with your wrist or by touch. Turning the wrist

with the bracelet horizontally activates the screen, which will then display

the current time, date, day, battery status, weather forecast (if the given

screen mode allows it) and active connection to your mobile.

Touching the bracelet button controls the following activities:

Activity Gesture

Turn the brace-  Press the capacitive button for at least 3 seconds. BFit2

leton will turn on and display the start screen, and will also
respond by vibrating.

Turn the Press the capacitive button or turn the wrist into

screen on horizontal position.

Switch between  Press the capacitive button,

items

Confirm Press and hold the capacitive button.

Go back Press and hold the capacitive button. Careful - for

interactive icons this will take you to the advanced
function of the icon.
Turn the bracelet To turn the bracelet off, go to the (o) icon. Seek out
off the off icon (2 and confirm the selection by pressing
and holding.

Bracelet functions

- Date and time - Camera remote control

- Weather forecast - Stretch reminder
- Sleep monitor - Alarm
- Step counter - Stopwatch

- Calorie burned indicator
- Heartbeat monitor

- Display of caller’s identity and of
incoming messages (Call, SMS)

Pulse rate monitoring

Seek out the icon (symbolizing the measurement of the pulse rate)
among the bracelet functions. Keep your hand with the bracelet in a steady
position and wait for the measurement to complete. The app allows swit-
ching between manual, interval-based or automatic measurements, which
measure the pulse rate automatically in regular intervals and provides conti-
nuous data. The measurement log is available in the mobile app.

Monitoring of movement activity

The bracelet keeps track of the number of taken steps whenever it is worn.
Based on the obtained data, it can then calculate distance traveled, amount
of time spent in motion and burned calories. The measurement logs are
available in the app, on the main page. To access the data, click on the circle
showing the current number of steps.

Sleep monitoring

The bracelet will automatically detect the start and end of sleep. In the app, it
is then possible to display data on sleep phases, the time of start and end of
sleep, all under the Sleep tab. Clicking on the circle with the last sleep mea-
surement will display an offer with detailed data which you can monitor on a
daily, weekly and monthly basis.

Alarm clock

In the app, go to the smart alarm clock settings. Choose the time you want to
wake up, snooze time and number of vibrations during the alarm. At the spe-
cified time, the bracelet will start gently waking you up with mild vibrations.

Stretch reminder
In the app you can easily set a time after which BFit2 will notify you via vibra-
tions that you should stretch a little.

Remote control for a phone camera

Go to the settings in the app and click on Remote Camera Controls. The photo
mode will be displayed on the phone’s screen. The camera will only be acti-
vated when you shake BFit2. Activation starts a 3-second countdown, after
which a photo is taken.

Displaying notifications of incoming calls and messages

Go to the settings in the app. In the upper part of the screen, select Notifi-
cations and select which notifications should be displayed on the bracelet's
screen. If even after activating them you're not receiving the expected noti-
fications, your phone might not support this function or you need to provide
the required permissions to the applications in your phone.

Monitoring of sports activities and GPS

In the upper right corner on the homepage of the app, click on the icon
under which you'll find a tool for monitoring sports activities via synchroni-
zation of GPS data from your phone. There you can monitor your routes, GPS
signal, speeds, times and distances traveled.

Technical specifications

Bluetooth 4.0 (BLE, Bluetooth Low Energy)
Screen 0.96" color screen
Total weight 22g

Dimensions of the body of 44 mm x 18 mm x 12 mm
the bracelet

Charging USB 5V /500 mA

Battery 90 mAh Li-lon (about 10 days, depending
on usage)*

Water-tig| As per IP67, up to 1 meter for 30 minutes

The latest version of the manual is available at:

https:, A lectronics.ca

DE - Bedienungsanleitung

LAMAX
BFit2

LAMAX BFit2 erfiillt gleichzeitige die die
wi

- Farbdisplay

- Zuverldssige Firmware und erstklassige App

- GPS-Unterstiitzung mittels eines mobilen Gerats
- Wettervorhersage

Aufladen und Austausch des Armbands

Entfernen Sie den Korper des Armbands vom Verschlussband nach der An-
leitung in der Abbildung. Laden Sie das Armband vor der ersten Verwendung
auf. SchlieBen Sie es an ein USB-Ladegerdt oder einen USB-Port an Ihrem
Rechner an. Auf dem Display werden nach der Beriihrung der kapazitiven
Taste Informationen iiber den Ladezustand angezeigt. Die komplette Batte-
rie wird ungefahr in 1-2 Stunden aufgeladen. Fiihren Sie das Aufladen unter
standiger Aufsicht durch
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Erstmalige Installation der mobilen Anwendung und Kopplung des
Armbands

Das Armband ist mit den Betriebssystemen Android 5.1 und hoher & i0S 8.0
und héher kompatibel. Laden Sie sich die mobile App fiir die Steuerung und
die Kopplung des Armbands unter dem folgenden Link herunter:

tronics.c /I

bfit2/app

Schalten Sie an Ihrem Mobiltelefon die Bluetooth-Verbindung ein. Schalten
Sie Ihr Armband mit einem langen Driicken der kapazitiven Taste fiir einen
Zeitraum von 3 Sekunden ein. Koppeln Sie das Armband mit dem Telefon:

a) iiber die mobile App im Ordner Profil, Kopplung von Geréten unter dem
Icon und wahlen Sie nachfolgend die Bezeichnung Bluetooth-Geréat
LBFit2" sowie

b) beim ersten Start der App wird Ihnen der Vorschlag zur Kopplung des
Gerdts von selbst angezeigt und es reicht, das Gerét mit der Bezeichnung
BFit2" auszuwahlen. Wenn das Armband nicht gekoppelt ist, wird im Su-
chmodus das Symbol neben dem Zustand der Batterie im linken obe-
ren Bereich des Displays angezeigt. Nach der Kopplung dndert sich dieses
Icon in folgendes

Bedienung

Das Armband kdnnen Sie mit einer Bewegung des Handgelenks oder durch

Beriihrung bedienen. Durch Drehen des Handgelenks mit dem Armband in

eine waagerechte Position aktivieren Sie das Display, auf dem die Zeit, das

Datum, der Tag, der Zustand der Batterie, die Wettervorhersage (wenn das

der entsprechende Modus des Bildschirms zulasst) und die aktive Verbin-

dung mit Ihrem Mobiltelefon angezeigt.

Mit einer Beriihrung des Armbands kdnnen Sie die nachfolgenden

Tatigkeiten steuern:

Tatigkeit Geste

Einschalten Driicken Sie die ,kapazitive Taste" fiir einen Zeitraum von

des Armbands 3 Sekunden. BFit2 schaltet in den Startbildschirm und

bestétigt das Einschalten durch Vibration.

Beleuchtung Durch Driicken der kapazitiven Taste oder Drehen des

des Displays Handgelenks in eine waagerechte Position.

Umschalten Beriihrung der kapazitiven Taste mit dem Finger.

der Positionen

Bestatigung Lange Beriihrung der kapazitiven Taste.

der Auswahl

Riickkehr Lange Beriihrung der kapazitiven Taste Achtung bei

zuriick interaktiven Icons, damit springen Sie in die erweiterten
Funktionen des Icons zuriick.

Ausschalten Die Méglichkeit, das Armband abzuschalten, besteht

des Armbands  unter dem Icon - Suchen Sie das Icon zum Auss-

chalten (7)) und bestatigen Sie die Auswahl mit einem
langen Driicken

Funktionen des Armbands

- Datum und Zeit - Fernbedienung des Fotoapparats

- Wettervorhersage - Aufforderung zur Aktivitdt
- Schlafiiberwachung - Wecker
- Schrittmesser - Stoppuhren

- Anzeige der verbrannten Kalorien - Anzeige des Anrufenden und Anzeige
- Pulsmessgerat von eingehenden Nachrichten
Call, SMS

Uberwachung der Pulsfrequenz

Suchen Sie unter den Funktionen im Armband das Icon , das zur Mes-
sung des Herzschlags dient. Lassen Sie die Hand mit dem Armband in einer
ruhigen Position und warten Sie auf das Messergebnis. In der App lasst sich
zwischen der manuellen, automatischen Messung sowie der Intervallmes-
sung umschalten, welche die Pulsfrequenz automatisch in regelmaBigen
Abstanden misst und kontinuierliche Daten gewahrleistet. Der Verlauf der
Messung ist in der mobilen App verfiigbar.

Uber der i

Wahrend des gesamten Zeitraums des Tragens des Armbands wird die
Anzahl der zuriickgelegten Schritte aufgezeichnet. Auf der Grundlage der
erhaltenen Daten wird nachfolgend die zuriickgelegte Entfernung, die mit
Bewegung verbrachte Zeit und die verbrauchten Kalorien berechnet. Der
Verlauf der Messung ist in der App auf der Startseite verfiigbar. Die Daten
stehen nach dem Anklicken auf den Kreis mit der aktuellen Schrittanzahl zur
Verfiigung.

Uberwachung des Schiafs

Das Armband erkennt von selbst den Beginn und das Ende des Schlafs. In
der App werden dann die Daten tiber die Schlafphasen, die Einschlafzeit und
die Weckzeit unter dem Ordner Schlaf angezeigt. Beim Anklicken des Kreises
mit der letzten Messung des Schlafs wird ein Men(i mit detaillierten Angaben
angezeigt, die Sie auf einer taglichen, wochentlichen und monatlichen Basis
messen kdnnen.

Wecker

In der App gehen Sie in die Einstellung fiir den smarten Wecker. Wahlen Sie
eine Weckzeit, die Wiederholung und die Anzahl der Vibrationen des Arm-
bands fiir das Wecken. Das Armband beginnt Sie zur Weckzeit langsam mit
seichten Vibrationen zu wecken.

Aufforderung zur Aktivitat

Stellen Sie in der App einfach einen zeitlichen Rahmen ein, in dem Sie das
BFit2 mit Vibrationen darauf aufmerksam macht, dass Sie sich etwas de-
hnen sollten.

Fernbedienung der Fotokamera des Telefons

Gehen Sie in der App in Einstellungen. Fernbedienung der Fotokamera. Auf
dem Display wird der Fotomodus angezeigt. Das Fotografieren wird nur akti-
viert, wenn Sie das BFit2 schiitteln. Nach der Aktivierung wird ein Countdown
von 3 Sekunden gestartet und nachfolgend ein Foto geschossen.

Anzeige des Hinweises fiir eingehende Gespriche und Nachrichten
Gehen Siein der App in Einstellungen. Wéhlen Sie im oberen Bereich des Bild-
schirms Benachrichtigungen aus und kreuzen Sie an, welche Hinweise lhnen
auf dem Display des Armbands angezeigt werden sollen. Wenn Sie auch nach
dem Einschalten keine Hinweise auf das Armband bekommen, unterstiitzt
Ihr Telefon nicht diese Funktion oder Sie haben die Funktion der App in lhrem
Telefon nicht erlaubt.

ﬁherwachung von sportlichen Aktivitdten und GPS

Wahlen Sie auf der Startseite in der rechten oberen Ecke das Icon 4.4 aus,
unter dem sich das Werkzeug fiir die Uberwachung von sportlichen Aktivita-
ten mittels der Synchronisation von GPS-Daten aus dem Telefon verbirgt. Sie
kénnen eine Strecke, ein GPS-Signal, die Geschwindigkeit, die Zeit und die
Entfernung tiberwachen.

Technische Spezifikationen

4.0 (BLE, Bluetooth Low Energy)

Display 0,96" Farbdisplay

Gewicht des gesamten 22 g

Armbands

Abmessungen 44 mm x 18 mm x 12 mm

des Armbandkdrpers

Aufladen USB 5V /500 mA

Batterie 90 mAh Li-lon (ungefahr 10 Tage in Abhdngigkeit

von der Nutzung)*
nach der Norm IP67 bis zu 1 Meter fiir 30 Minuten

Wasserdichtheit

Die aktuellste Version des Handbuchs finden Sie hier:

https:, Al -electronics.c

CZ - Navod k obsluze

LAMAX BFit2 spliiuje sou¢asné nejcastéjsi pozadavky jako:

- Barevny displej

- Spolehlivy firmware a prvotfidni aplikace

- Podporu GPS prostfednictvim mobilniho zafizeni

- Predpoveéd potasi

Nabijeni a vjména naramku

Vyjméte télo naramku z pasku podle navodu na obrazku. Naramek pred prv-
nim pouZitim nabijte. Zapojte ho do USB nabijecky nebo USB portu ve vasem
pocitaci. Na displeji se po stlaceni dotykového tlacitka zobrazuji informace
o stavu nabijeni. Cela baterie bude nabita priblizné za 1-2 hodiny. Nabijejte
pod neustalym dohledem.

N

Prvotni instalace mobilni aplikace a sparovani naramku

Naramek je kompatibilni s opera¢nimi systémy Android 5.1 a vy35i & i0S
8.0 a vy33i. Stahnéte si mobilni aplikaci pro ovladani a sparovani naramku
na odkazu:

https:/ tronics.c /l; bfit2/app

Zapnéte na vasem telefonu pfipojeni Bluetooth. Zapnéte vas naramek dlou-

hym podrzenim dotykového tlacitka po dobu 3 vtefin. Naramek s telefonem

sparujete:

a) skrz mobilni aplikaci v zéloZce Profil, Parovani zafizeni pod ikonou
anasledné vyberte nazev Bluetooth zafizeni ,BFit2" ¢i za

b) pfi prvnim spusténi aplikace se Vam nabidka na parovani zafizeni zobrazi
sama a stati vybrat zafizeni s ndzvem ,BFit2" Pokud neni naramek spéro-
van, je ve vyhledavacim rezimu znaceném symbolem vedle zobrazeni
stavu baterie, v levé horni casti displeje. Po sparovani se ikona zméni na
tuto

Ovladani

Naramek miiZete ovladat pohybem zapésti nebo dotykem. Otocenim zapésti

s naramkem do vodorovné polohy aktivujete displej, na kterém se zobrazi

€as, datum, den, stav baterie, predpovéd' potasi (pokud to dany mod obra-

zovky umozni) a aktivni pfipojeni s Vasim mobilem.

Dotykem tlacitka naramku méZete ovladat nasledujici cinnosti:

SK — Navod na obsluhu

LAMAX BFit2 spifia si€asné najcastejsie poziadavky ako:
- Farebny displej

- Spolahlivy firmware a prvotriedna aplikacia

- Podpora GPS prostrednictvom mobilného zariadenia

- Predpoved pocasia

Nabijanie a vymena naramku

Vyberte telo naramku z remienka podla navodu na obrazku. Naramok pred
prvym pouZzitim nabite. Zapojte ho do USB nabijacky alebo USB portu vo
vasom pocitaci. Na displeji sa po dotyku kapacitného tlacidla zobrazuja in-
formacie o stave nabijania. Cela batéria bude nabita priblizne za 1-2 hodiny.
Nabijajte pod neustalym dohladom.
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Pruotna instalacia mobilnej aplikacie a sparovanie naramku

Naramok je kompatibilny s operacnymi systémami Android 5.1 a vy33i & i0S
8.0 a vy33i. Stiahnite si mobilnd aplikaciu na ovladanie a sparovanie naramku
na odkaze:

https:/www.| tronics.ce /l; bfit2/app

Zapnite na vasom telefone pripojenie Bluetooth. Zapnite vas naramok dlhym

podrzanim kapacitného tladidla pocas 3 sekdnd. Naramok s telefonom spa-

rujete:

a) cez mobilnG aplikaciu v zélozke Profil, Parovanie zariadenia pod ikonou
anasledne vyberte nazov Bluetooth zariadenia ,BFit2" i

b) pri prvom spusteni aplikacie sa vam ponuka na parovanie zariadenia zob-
razi sama a staci vybrat' zariadenie s nazvom ,BFit2". Pokial nie je naramok
sparovany, je vo vyhladavacom rezime znacenom symbolom vedla
zobrazenia stavu batérie, v lavej hornej asti displeja. Po sparovani sa iko-
nazmen na tito

Ovladanie

Naramok mdzete ovladat' pohybom zapéstia alebo dotykom. Otocenim za-

pastia s naramkom do vodorovnej polohy aktivujete displej, na ktorom sa

zobrazi €as, datum, den, stav batérie, predpoved' pocasia (pokial to dany méd

obrazovky umoZiiuje) a aktivne prepojenie s vasim mobilom.

Dotykom tlacidla ndramku moZete ovladat' nasledujice cinnosti:

Cinnost Gesto Cinnost’ Gesto

Zapnutinaramku Stisknéte ,dotykové tlacitko” po dobu 3 vtefin. BFit2 Zapnutie Stlacte ,kapacitné tlacidlo” na 3 sekundy. BFit2 sa zapne
se zapne na Gvodni obrazovku a potvrdi zapnuti naramku na Gvodni obrazovku a potvrdi zapnutie zavibrovanim.
zavibrovanim. Rozsvieteni Stlaenie kapacitného tlatidla alebo otogenie zapastia

Rozsviceni Stlaceni dotykového tlacitka nebo otoceni zapésti do displeja do vodorovnej polohy.

displeje vodorovné polohy. Prepinani Dotyk kapacitného tlacidla prstom.

PFepinani Stlaceni dotykového tlatitka prstem. poloziek

poloZek Potvrdenie vol'by DIhy dotyk kapacitného tlacidla.

Potvrzeni volby  Dlouhé stlaceni dotykového tlacitka. Navrat spat’ DIhy dotyk kapacitného tlacidla. Pozor pri interaktivnych

Navrat zpét Dlouhé stlaceni dotykového tlacitka. Pozor u interaktiv- ikonach, kde tymto preskocite do rozsirenej funkcie
nich ikon, kde timto pFeskocite do rozsitené funkce ikony. ikony.

Vypnuti Moznost vypnout naramek se skryjva pod ikonou Vypnutie Moznost' vypnit naramok sa skrjva pod ikonou

naramku Vyhledejte ikonu vypnuti (@} a potvrdte volbu dlouhym naramku Vyhladajte ikonu vypnutia (2] a potvrdte volbu dlhym
stisknutim. stlacenim.

Funkce naramku Funkcie naramku

- Datum a Cas - Délkové ovladani fotoaparatu - Datum a ¢as - Diafkové ovladanie fotoaparatu

- Predpoveéd pocasi - VWyzva k aktivité - Predpoved pocasia - Vyzva na aktivitu

- Monitor spanku - Budik - Monitor spanku - Budik

- Krokomér - Stopky - Krokomer - Stopky

- Ukazatel spalenych kalorif
- Méfic srdecniho tepu

Monitorovani tepové frekvence
Mezi funkcemi v naramku vyhledejte ikonu , ktera slouzi k méreni sr-
decniho tepu. Ruku s naramkem ponechte v klidové poloze a vyckejte na
vysledek méfeni. V aplikaci Ize prepinat mezi ru¢nim, intervalovym ¢i auto-
matickym méfenim, které méfi tepovou frekvenci automaticky v pravidel-
nych intervalech a poskytuje kontinualni data. Historie méfenf je dostupna
v mobilni aplikaci.

Monitorovani pohybové aktivity

Po celou dobu noSeni naramek zaznamenava pocet uslych krokd. Na za-
kladné ziskanych dat nasledné vypocitava uslou vzdalenost, dobu stravenou
pohybem a spalené kalorie. Historie méfeni je dostupna v aplikaci na hlavni
strance. Data jsou k dispozici pfi kliknuti na kruh s aktualnim poctem krokd.
Monitorovani spanku

Naramek sam rozpozna pocatek a konec spanku. V aplikaci Ize pak zobrazit
data o spankovych fazich, ¢asu usnuti a ¢asu probuzeni pod zaloZkou Spa-
nek. PFi kliknuti do kruhu s poslednim méFenim spanku se zobrazi nabidka
s detailnimi Gdaji, které mizZete monitorovat na denni, tydenni a mési¢ni bazi
Budik

V aplikaci prejdéte do nastaveni chytrého budiku. Zvolte ¢as buzeni, opakova-
ni a pocet zavibrovani naramku pro buzeni. Naramek Vas v ¢as buzeni zatne
pomalu probouzet jemnymi vibracemi.

- Zobrazeni volajiciho a zobrazeni
prichozich zprav, hovort a SMS

Vijzva k aktivité
V aplikaci si jednoduse nastavte ¢asovy ramec, po kterém Vas BFit2 upozorni
vibracemi na to, Ze byste se méli trochu protahnout.

Dalkové ovladani fotoaparatu telefonu

V aplikaci pfejdéte do nastaveni. Dalkové ovladani fotoaparatu. Na displeji
telefonu se zobrazi rezim foceni. Foceni se zaktivuje jen pokud s BFit2 za-
tresete. Po aktivaci se spusti odpocet 3 vtefin a nasledné se poridi fotografie.

Zobrazeni upozornéni na pfichozi hovory a zpravy

V aplikaci prejdéte do nastaveni. Vyberte v horni ¢asti obrazovky Notifikace
a zaskrnéte, ktera upozornéni se vam maji zobrazovat na displeji naramku.
Pokud ani po zapnuti nedostavate na naramku upozornéni, vas telefon tuto
funkci nepodporuje anebo nemate povolené funkce aplikace ve Vasem te-
lefonu.

Sledovani sportovni aktivity a GPS

V aplikaci na domaci strance vyberte v pravém hornim rohu ikonu pod
niz se skryva nastroj pro sledovani sportovni aktivity za pomoci synchroni-
zace GPS dat z telefonu. Sledovat zde méiZete trasu, GPS signal, rychlost, tas
avzdalenost.

Technické specifikace

- Ukazovatel spalenych kalori
- Merac srdcového tepu

Monitorovanie tepovej frekvencie

Medzi funkciami v naramku vyhladajte ikonu , ktora slizi na meranie
srdcového tepu. Ruku s naramkom ponechajte v pokojovej polohe a vyckajte
na vysledok merania. V aplikacii je mozné prepinat' medzi ru¢nym, intervalo-
vym ¢i automatickym meranim, ktoré meria tepov( frekvenciu automaticky
v pravidelnych intervaloch a poskytuje kontinualne data. Hist6ria merani je
dostupna v mobilnej aplikacii.

Monitorovanie pohybovej aktivity

Po cely ¢as nosenia naramok zaznamenava pocet prejdenych krokov. Na za-
klade ziskanych dat nasledne vypocitava prejdend vzdialenost, ¢as straveny
pohybom a spalené kaldrie. Historia merani je dostupna v aplikacii na hlavnej
stranke. Data st k dispozicii pri kliknuti na kruh s aktualnym poctom krokov.

Monitorovanie spanku

Naramok sam rozpozna zaciatok a koniec spanku. V aplikacii je mozné po-
tom zobrazit' data o spankovych fazach, case zaspatia a case prebidzania
pod zalozkou Spanok. Pri kliknuti do kruhu s poslednym meranim spanku sa
zobrazi ponuka s detailnymi Gdajmi, ktoré mozete monitorovat' na dennej,
tyzdennej a mesacnej baze.

Budik

V aplikécii prejdite do nastaveni inteligentného budika. Zvolte ¢as budenia,
opakovania a pocet zavibrovani naramku pre budenie. Naramok vas v tase
budenia zacne pomaly prebldzat' jemnymi vibraciami.

Vjzva na aktivitu
V aplikacii si jednoducho nastavte ¢asovy ramec, po ktorom vas BFit2 upo-
zorni vibraciami na to, Ze by ste sa mali trochu pretiahnut.

Dial'kové ovladanie fotoaparatu telefonu

V aplikacii prejdite do nastaveni. Dialkové ovladanie fotoaparatu. Na displeji
telefonu sa zobrazi rezim fotenia. Fotenie sa zaktivuje len vtedy, ak s BFit2
zatrasiete. Po aktivacii sa spusti odpocet 3 sekind a nasledne sa zhotovi
fotografia.

Zobrazenie upozorneni na prichadzajice hovory a spravy

V aplikacii prejdite do nastaven. \lyberte v hornej éasti obrazovky Notifikacie
a zaskrtnite, ktoré upozornenia sa vam maji zobrazovat' na displeji naram-
ku. Ak ani po zapnuti nedostavate na naramku upozornenia, vas telefon tato
funkciu nepodporuje alebo neméte povolené funkcie aplikicie vo vasom
telefone.

Sledovanie Sportovej aktivity a GPS

V aplikacii na domacej stranke vyberte v pravom hornom rohu ikonu

pod ktorou sa skryva nastroj na sledovanie Sportovej aktivity za pomoci
synchronizacie GPS dat z telefonu. Sledovat' tu mézete trasu, GPS signal,
rychlost, cas a vzdialenost.

- Zobrazenie volajiceho a zobrazenie
prichadzajicich sprav Call, SMS

4.0 (BLE, Bluetooth Low Energy)

Displej 0.96" barevny displej
Hmotnost celého naramku 22 g
Rozméry téla naramku 44 mm x 18 mm x 12 mm

@ Specifikacie
Bluetooth 4.0 (BLE, Bluetooth Low Energy)
Displej 0,96" farebny displej

Nabijeni USB 5V /500 mA Hmotnost' celého naramku 22 g
Baterie 90 mAh Li-lon (pfiblizné 10 dnd v zavislosti Rozmery tela naramku 44 mm x 18 mm x 12 mm
na vyuziti)* ijani USB 5 /500 mA

dle normy IP67 aZ do 1 metru na 30 minut

Nejaktudlnéjsi verzi manualu naleznete pod timto odkazem:

https://www.| tronics.c

Batéria 90 mAh Li-lon (priblizne 10 dni v zavislosti
od vyuzitia)*
podla normy IP67 az do 1 metra na 30 mindt

Najaktualnejsiu verziu manualu najdete tu:

bfit2/manual/

https://www.l; lectronics.ct



PL — Instrukcja obstugi

LAMAX BFit2 spetnia naj iej 6 ia, takie jak:
- Kolorowy wyswietlacz

- Niezawodne oprogramowanie uktadowe i najwyzszej klasy aplikacje

- Obstuga GPS przez urzadzenie mobilne

- Prognoza pogody

tadowanie i wymiana bransoletki

Zdejmij korpus bransoletki z paska, jak pokazano. Nataduj bransoletke przed
pierwszym uzyciem. Podtacz go do tadowarki USB lub portu USB w kompu-
terze. Wyswietlacz pokazuje informacje o stanie natadowania po dotknigciu
przycisku pojemnosciowego. Cata bateria zostanie natadowana w ciggu okoto
1-2 godzin. Nataduj pod statym nadzorem.

N

Pierwsza instalacja aplikacji mobilnej i sparowanie bransoletki
Bransoletka jest kompatybilna z Androidem 5.1 i nowszymi oraz iOS 8.0 i
nowszymi. Pobierz aplikacje mobilng z linku:

https:/ I -electronics.ct bfit2/app
Wiacz Bluetooth w telefonie. Wtgcz swojg bransoletke, przytrzymujac przy-
cisk pojemnosci przez 3 sekundy. Potgczysz bransoletke telefonu:

a) przez aplikacje mobilng na karcie Profil, Urzadzenia parujace pod ikong

a nastepnie wybierz nazwe urzadzenia Bluetooth ,BFit2” lub

b) przy pierwszym uruchomieniu aplikacji menu parowania urzadzef poja-
wi sie samo z siebie i po prostu wybierz urzadzenie o nazwie ,BFit2" Jesli
bransoletka nie jest sparowana, jest zaznaczona w trybie wyszukiwania
obok wyswietlacza stanu baterii, w lewym gérnym rogu wyswietlacza. Po
sparowaniu ikona zmienia sig na te

Sterowanie

Mozesz sterowat bransoletka, przesuwajac nadgarstek lub dotykajac go.
Obrécenie nadgarstka z bransoletka do pozycji poziomej aktywuje wySwiet-
lacz, pokazujac godzine, date, dzief, stan baterii, prognoze pogody (jesli jest
wigczona przez tryb ekranu) i aktywne potaczenie z telefonem.

HU - Hasznalati Gtmutato

A LAMAX BFit2 a a
kovetelményeknek:

- Szines kijelz6

- Megbizhat6 firmware és els6 osztalyl alkalmazasok
amogatas mobileszkdzon keresztiil
ras-elGrejelzés

Karkétd feltdltése és cseréje

Vegye ki a karkots testét a szalagbdl az abran leirtak szerint. A karkotét tol-
tse fel az els§ hasznalat elétt. Csatl amitogépe USB-téltdjéhez
vagy USB-portjahoz. A kijelz6n talalhaté kapacitiv gomb megérintése utan
megjelennek a toltési allapot informaciti. A teljes akkumulator kb. 1-2 ora
alatt toltadik fel. A feltoltést allandé feligyelet mellett végezze.

N

A i as kezdeti &s a karkotd pa
A karkot6 kompatibilis az Android 5.1 vagy Gjabb, és az i0S 8.0 vagy Gjabb
operacios rendszerrel. Toltse le a kovetkezd linkr6l a mobilalkalmazast a
karkotd vezérléséhez és parositasahoz:

https:/www.| tronics.ct bfit2/app

Kapcsolja be telefonjan a Bluetooth csatlakozast. 3 masodpercig nyomva a

kapacitiv gombot kapcsolja be a karkétét. Parositasa a telefonnal a karkétot:

a) a mobil alkalmazason keresztiil a Profil, Késziilék parositasa fiilon, az
ikon alatt, majd valassza ki a ,BFit2” eszkoz Bluetooth nevét, vagy a

b) az alkalmazas els& futtatasakor onmagatdl megjelenik az eszkoz parosi-
tas mentje, és elég kivalasztani a"BFit2" nevii eszkozt. Ha a karkotd nincs
parositva, keresési izemmadban van, amelyet az ikon jelez a bal fels
sarokban talalhato akkumulator allapot kijelzd mellett. A parositas utan az
ikon erre azikonra valt.

Kezelés
A karkGt6t a csuklo mozgatasaval vagy érintéssel vezérelheti. Ha csuklojat a
rajta lévs karkGtovel vizszintes helyzetbe forditja, aktivalja a kijelzGt, amelyen

SLO - Navodila za uporabo

LAMAX BFit2 je v skladu s
- Barvni zaslon

- Zanesljiva strojna programska oprema (firmware) in vrhunska aplikacija
- Podpora GPS prek mobilne naprave

- Vremenska napoved

Polnjenje in menjava zapestnice

Trup zapestnice vzemite iz trakca po navodilih, ki so na sliki. Zapestnico pred
prvo uporabo napolnite. Prikljutite jo v USB polnilec ali v USB vhod na vasem
racunalniku. Ce se dotaknete kapacitivne tipke, se na zaslonu prikazejo in-
formacije o stanju polnosti. Baterija po polna priblizno v 1-2 urah. Polnjenje
mora biti ves ¢as pod nadzorom.

jSimi i kot so:

N

Prvotna instalacija mobilne aplikacije in zdruzitev zapestnice
Zapestnica je kompatibilna z operacijskimi sistemi Android 5.1 in visji & i0S
8.0 in vi3ji. Nalozite si mobilno aplikacijo za upravljanje in zdruzitev zapest-
nice na linku:

https:/ tronics.c /l; bfit2/app

Na vasem telefonu priZgite prikljucitev Bluetooth. Vaso zapestnico prizgete

tako, da kapacitivno tipko podrzite za tri sekunde. Zapestnico zdruzite s te-

lefonom:

a) preko mobilne aplikacije v zavihku Profil, ZdruZevanje naprav pod ikono
in nato izberite ime Bluetooth naprave ,BFit2" ali za

b) pri prvem zagonu aplikacije se ponudba za zdruzevanje naprav prikaze
sama in zadostuje, da izberete napravo z imenom ,BFit2". Ce se zapestnica
ne zdruzi, je v natinu iskanja oznacena s simbolom poleg prikaza stan-
ja baterije, v levem zgornjem delu zaslonu. Po zdruzitvi se ikona spremeni
nato

Upravljanje

Zapestnico lahko upravljate z gibanjem zapestja ali pa z dotikom. Ko zapes-

tje z zapestnico obrnete v vodoravno lego, aktivirate zaslon, na katerem se

prikaze ¢as, datum, dan, stanje baterije, vremensko napoved (¢e to omogoca

HR — Upute za uporabu

LAMAX BFit2 zadovoljava danasnje najcesce zahtjeve kao $to su:

- Displej u boji

- Pouzdani firmware i prvoklasni programi

- GPS podrska putem mobilnog uredaja

- Vremenska prognoza

Punjenje i mijenjanje narukvice

Izvadite tijelo narukvice iz remena kao Sto je prikazano na slici. Narukvicu
prije prve uporabe napunite. Prikljucite je na USB punjac ili na USB prikljucak
na racunalu. Na zaslonu se prikazuju informacije o stanju napunjenosti ako
dodirnete kapacitivni gumb. Cijela se baterija napuni se za priblizno 1-2 sata.
Punite pod stalnim nadzorom.

N

Pocetno instaliranje mobilne aplikacije i uparivanje narukvice
Narukvica je kompatibilna s programima Android 5.1 i vi§im i i0S 8.0 te no-
vijim verzijama. Preuzmite aplikaciju za upravljanje mobilnom narukvicom i
aplikaciju za uparivanje na adresi:

https:/www.| tronics.ce /l; bfit2/app

Ukljucite Bluetooth na svom telefonu. Narukvicu ukljucite tako da zadrzite

kapacitivni gumb pritisnutim 3 sekunde. Nacin uparivanja narukvice s tele-

fonom:

a) putem mobilne aplikacije na kartici Profil, Uparite uredaj ispod ikonice
zatim odaberite naziv Bluetooth uredaja ,BFit2" ili

b) prilikom prvog pokretanja aplikacije, izbornik uparivanja uredaja pojavit ce
se automatski. Trebate samo odabrati uredaj s nazivom ,BFit2" Kada na-
rukvica nije uparena, nalazi se u nacinu rada za pretrazivanje sto pokazuje
simbol pored simbola za prikaz stanja baterije, u gornjem lijevom dijelu
zaslona. Nakon uparivanja, ikona se mijenja u

Upravljanje

Narukvicom moZete upravljati pomicanjem zape3ca ili dodirivanjem. Okre-

tanjem ru¢nog zgloba s narukvicom u vodoravni polozaj aktivira se zaslon.

Prikazuje se vrijeme, datum, dan, stanje baterije, vremenska prognoza (ako to

Dotknij przycisku i, aby jace operacje: megjelenik az id6, a datum, a nap, az elem &llapota, az idGjaras-elGrejelzés 2 e X j e
- (ha ezt a képerny8 adott madja lehetdvé teszi) és az aktiv csatlakozas mo- konkreten nacin zaslona) in aktivno prikljucitev z vasim mobilnim telefonom. omogucuje modus zaslona) i aktivna veza s Vasim telefonom.
Operacja Gest biljahoz. Z doti . . " . . L . . ot e gz " .
n e - - lotikom tipke lahko Dodirnite gumb narukvice kako biste upravljali sljedecim funkcijama:
Wtaczanie Nacisnij przycisk ,Pojemnos¢” przez 3 sekundy. BFit2 A karkéts L PR " P~ - . . =
i wiacza ekran startowy i potwierdza, ze wibruje. arkoto 2 Dejavnost Ukrep Radnja Opis
Podswietlenie  Nacisniecie przycisku pojemnosé lub obrécenie nadgarst- é é Gesztus Vklop zapestnice Pritisnite ,kapacitivno tipko” za tri sekunde. BFit2 se Ukljucivanje Pritisnite “Kapacitivni gumb” i zadrzite pritisnutim
Swi a ka do pozycji poziomej. A karkotd Tartsa lenyomva 3 masodpercig a "kapacitiv gombot". prizge z uvodnim zaslonom in potrdi vklop z vibriranjem. narukvice 3 sekunde. BFit2 se ukljutuje na uvodni zaslon i to
Przetaczanie Dotknij palcem przycisku pojemnosc. bekapcsolasa A BFit2 bekapcsol a kezdGképernydn, és rezgéssel Razsvetljava S pritiskom kapacitivne tipke ali z gibanjem zapestja v potvrduje vibriranjem tri puta.
o megerdsiti a bekapcsolast. zaslona vodoravni legi. Osvjetljen; Pritiskanjem kapacitivnog gumba ili okretanjem zapesca
Potwierdzenie  Dtugi dotyk przycisku pojemnos¢. Kijelzé A kapacitiv gomb megnyomasa vagy a csuklo elforgatasa Preklapljanje Dotik kapacitivne tipke s prstom. zaslona u vodoravni poloZaj.
wyboru ilagita vizszintes helyzetbe. postavk Prebacivanje Dodirivanje kapacitivnog gumba prstom.
Powrét Dhugi dotyk przycisku pojemnosc. Uwazaj na interak- Meniipontok A kapacitiv gomb megérintése ujjal. Potrditev izbire  Dolg dotik kapacitivne tipke. stavki
tywne ikony, gdzie mozesz przejsc do rozszerzonej valtasa Vrnitev nazaj Dolg dotik kapacitivne tipke. Pazljivo pri interaktivnih Potvrdivanje Dugi dodir kapacitivnog gumba.
funkgji ikony. Avalasztas A kapacitiv gomb hosszi érintése. ikonah, kjer s tem sko€ite v razirjeno funkcijo ikone. odabranog.
Wytaczenie Opcja wytaczenia bransoletki jest ukryta pod ikong "fege"s_s"t_ése _ S— _ . _ Izklop zapestnice \Moznost izklopa zapestnice se skriva pod ikono Vracanje natrag.  Dugi dodir kapacitivnog gumba. Oprez !(}Dd interak-.
bransoletki Znajdz ikone wytaczenia zasilania 9] i nacisnij i przytrzy- Visszatérés A kapacitiv gomb hossz( érintése. Vigyazat az interaktiv . Poistite ikono za izklop (3] in potrdite izbor z dolgim tivnih ikonica gdje time predete do prosirene funkcije

maj, aby potwierdzic.

Funkcja bransoletki

- Data i godzina - Zdalne sterowanie aparatem

- Prognoza pogody - Wezwanie do dziatania
- Monitor snu - Budzik
- Krokomierz - Stoper

- Wskaznik spalonych kalorii
- Miernik tetna

- Zobacz rozmowce i wySwiet!
przychodzace potaczenie,
wiadomosci SMS

Monitorowanie tetna
Znajdz ikone miedzy funkcjami bransoletki , ktory mierzy tetno. Pozo-
staw reke bransoletki w pozycji spoczynkowej i poczekaj na wynik pomiaru.
Aplikacja moze przetaczac sig migdzy pomiarami recznymi, interwatowymi
lub automatycznymi, ktre mierza tetno automatycznie w regularnych od-
stepach czasu i zapewniajg ciagte dane. Historia pomiaréw jest dostepna w
aplikacji mobilnej.

v i fizycznej
Bransoletka rejestruje liczbe krokdw wykonanych podczas noszenia. Nastep-
nie oblicza odlegto3¢, czas ruchu i spalone kalorie na podstawie uzyskanych
danych. Historia pomiaréw jest dostepna w aplikacji na stronie gtownej. Dane
sg dostepne po kliknieciu okregu z biezaca liczba krokow.

Monitorowanie snu

Sama bransoletka rozpoznaje poczatek i koniec snu. Nastepnie mozna
wyswietlic dane fazy uspienia, czas uSpienia i czas budzenia na karcie Uspi-
enie w aplikacji. Kliknigcie ostatniego okregu pomiaru snu powoduje wySwi-
etlenie menu ze szczeg6towymi informacjami, ktére mozna monitorowac
codziennie, co tydzien i co miesiac.

Budzik

Przejdz do ustawien inteligentnego alarmu w aplikacji. Wybierz czas budze-
nia, powtorzenie i liczbe wibracji dla nadgarstka. Bransoletka powoli obudzi
Cie delikatnymi wibracjami w czasie budzenia.

Alert aktywnosci

W aplikacji po prostu ustaw przedziat czasowy, po ktorym BFit2 ostrzeze Cie,
Ze powinienes troche sie rozciggnac.

Sterowanie aparatem na odlegtos¢

Przejdz do Ustawienia w aplikacji. Zdalne sterowanie aparatem. Tryb zdjec
jest wySwietlany na ekranie telefonu. Strzelanie zostanie aktywowane tylko
po potrzasnieciu BFit2. Po aktywacji odliczanie rozpoczyna sie 3 sekundy, a
nastepnie zdjecie zostaje zrobione.

Wyswietlaj powiadomienia o przychodzacych potaczeniach i
wiadomosciach

Przejdz do Ustawienia w aplikacji. Wybierz Powiadomienia u géry ekranu
i sprawdz, ktore powiadomienia majg by¢ wySwietlane na wyswietlaczu
bransoletki. Jesli nie otrzymasz powiadomienia o swojej bransoletce nawet
po wiaczeniu telefonu, telefon nie obstuguje tej funkgji lub nie masz funkgji
aplikagji w telefonie.

Sledzenie aktywnosci sportowej i GPS

W aplikacji na stronie gtownej wybierz ikong w prawym gornym rogu
pod ktorg sie kryje narzedzie do Sledzenia aktywnosci sportowej poprzez
synchronizacje danych GPS z telefonu. Mozesz tutaj obejrzec trase, sygnat
GPS, predkos¢, czas i odlegtosc.

ikonokra, esetiikben ezzel atugorhat az ikon kibGvitett
funkcigjara.

A.karthG’ Akarkots kikapcsolasi lehetsége az (o)) ikon alatt rej-
kikapcsolasa t6zik. Keresse meg a kikapcsolas (7)) ikonjat, és hossz(
megnyomasaval erfsitse meg ava &

A karkotd funkcidja

- Datum és id6 - A fényképezGgép taviranyitasa
- |dgjaras-eldrejelzés - Felszolitas aktivitasra

- Alvasfigyels - Ebresztora

- Lépésszamlalo - Stopperdra

- A hivo fél megjelenitése, bejovd Call,

- Elégetett kaloria jelzése
é SMS (izenetek megjelenitése

- Szivverés mérg

Pulzusfigyeld

A karkotd funkcioi kozott keresse az ikont, amely a pulzus mérésére
szolgal. Tartsa a kezét a karkétGvel nyugalmi helyzetben, és varja meg a
mérési eredményt. Az alkalmazas lehet6vé teszi az atkapcsolast a manualis,
a bizonyos id6kozonkénti és az automatikus mérés kozott, amely automati-
kusan és rendszeres id6kézonként méri a pulzust, és folyamatos adatokat
szolgaltat. A mérési elézmények elérhettk a mobilalkalmazasban.

Mozgasi aktivitas figyelése

A karkotd viselésének teljes idGtartama alatt feljegyzi a megtett lépések
szamat. Ezutan a kapott adatok alapjan kiszamitja a megtett tavolsagot,
a mozgasban eltItott id6t és az elégetett kaloriamennyiséget. A mérési
elézmények elérhetdk az alkalmazasban a féoldalon. Az adatok az aktulis
lépésszamot kijelz8 korre kattintva jelennek meg.

Alvasfigyelés

A karkots felismeri az alvas kezdetét és végét. Az alkalmazasban az ,Alvas”
fiil alatt megjelenithetSk az alvas fazisainak adatai, az elalvas és a felébredés
id6pontja. Az alom utolso mérését kijelzd korre kattintva megjelenik a meni
a részletes adatokkal, amelyeket naponta, hetente és havonta figyelemmel
kisérhet.
Ebresztdora
Az alkalmazasban menjen at az intelligens ébresztés beallitasaira. Valassza
ki az ébresztési id6t, az ismétlédést, és a karkotd ébresztd rezgéseinek sza-
mat. A kark6t6 az ébresztés idGpontjaban finom rezgéssel kezdi Ont lassan
felébreszteni

Felszdlitas aktivitasra

Az alkalmazasban egyszeriien allitsa be azt az idkeretet, amely elteltével a
BFit2 figyelmezteti Ont, hogy egy kicsit ny(jtdzkodjon.

A telefon fényképezgépének taviranyitasa

Az a menjen at a bea A fényképezgép taviranyitasa.
A telefon kijelzgjén megjelenik a fényképez6 (izemmod. A fényképezés csak
akkor aktivalodik, ha megrazza a BFit2-t. Az aktivalas utan elkezdédik a 3
masodperces visszaszamlalas, majd elkésziil a fénykép.

A bejovd hivasok és ii @ j é

Az alkalmazasban menjen at a bedllitasokra. Valassza ki a képernyd felsé
részén az Ertesitések elemet, és jelolje meg, hogy mely értesitések jelenje-
nek meg a karkotd kijelzdjén. Ha a bekapcsolas utan sem kap figyelmeztetést
a karkotdn, telefonja nem tamogatja ezt a funkciot, vagy nem engedélyezett
az alkalmazas e funkcioja telefonjan.

Spor é &g nyomon kévetése és GPS

pritiskom.

Funkcija zapestnice

- Datumin Cas - Daljinsko upravljanje fotoaparata
- Vremenska napoved - Poziv k aktivnosti

- Monitor za spanje - Budilka

- Pedometer - Stoparica

- Kazalec porabljenih kalorij
- Merilec srénega utripa

- Prikaz telefonskih klicev in prikaz
prejetih sporocil Call, SMS

Nadzorovanje frekvence srénega utripa

Med funkcijami v zapestnici poiscite ikono , ki je namenjena za merjenje
srénega utripa. Roko z zapestnico naj bosta v miru in pocakajte na rezultat
merjenja. V aplikaciji lahko preklapljate med ro¢nim, intervalnim ali samo-
dejnim merjenjem, ki meri frekvenco srénega utripa samodejno v rednih
intervalih in omogoca kontinuirane podatke. Zgodovina merjenja je dostopna
v mobilni aplikaciji

Nadzorovanje gibanja

Ves Cas noenja zapestnica belezi Stevilo narejenih korakov. Na osnovi pri-
dobljenih podatkov izra¢una prehojeno razdaljo, ¢as gibanja in porabljene
kalorije. Zgodovina merjenja je dostopna pri kliku na krog s trenutnim Ste-
vilom korakov.

Nadzorovanje spanja

Zapestnica sama razlikuje zacetek in konec spanja. V aplikaciji se nato pri-
kazejo podatki o fazah spanja, cas, ko se zaspi in cas, ko je spanja konec pod
zavihkom Spanje. Pri kliku v krog z zadnjim merjenjem spanja se prikaze
ponudba s podrobnimi podatki, ki jih lahko nadzirate naa dnevni, tedenski
in mesecni bazi.

Budilka

V aplikaciji pojdite v nastavitev pametne budilke. Izberite ¢as bujenja, po-
navljaanja in Stevilo vibriranj zapestnice za bujenje. Zapestnica vas bo potasi
zbujala z neznim vibriranjem.

Poziv k aktivnosti
V aplikaciji enostavno nastavite ¢asovni okvir, po katerem vas BFit2 z vibraci-
jami opozori na to, da bi bilo dobro, da se malo pretegnete.

Daljinsko upravljanje fotoaparata telefona

V aplikaciji pojdite v nastavitev. Daljinsko upravljanje fotoaparata. Na zaslo-
nu telefona se prikaze nacin slikanje. Slikanje se aktivira samo, ¢e z BFit2
zatresete. Po aktivaciji se zaénejo odstevati tri sekunde in nato se naredijo
fotografijo.

Prikaz opozoril za telefonski klic in sporocila

V aplikaciji pojdite na nastavitve. Izberite v zgornjem delu zaslona Notifikacija
in oznatite, katera opozorila naj se prikaZejo na zaslonu zapestnice. Ce niti
po nastavitvi ne prejemate na zapestnico opozoril, vas telefon ne podpira te
funkcije ali pa nimate dovoljeno funkcijo aplikacije v vasem telefonu.
Kontrola Sportnih aktivnosti in GPS

V aplikaciji na domaci strani izberite v desnem zgornjem kotu ikono pod
spodaj se skriva orodje za kontrolo Sportnih aktivnosti s pomogjo sinhroniza-
cije GPS podatkov iz telefona. Tu lahko kontralirate traso, GPS signal, hitrost,
¢as in razdaljo.

Tehniéne specifikacije

4.0 (BLE, Bluetooth Low Energy)

odredene ikonice,
Iskljugivanje Moguénost iskljucivanja narukvice — nalazi se ispod iko-
narukvice nice Pronadite ikonicu za iskljucivanje [21] i pritisnite
i zadrzite da potvrdite izbor.

Funkcija narukvice

- Datum i vrijeme - Daljinski upravljac fotoaparata

- Vremenska prognoza - Poziv na aktivnost

- Monitor spavanja - Budilica

- Pedometar - Stoperica

- Indikator potro3enih kalorija - Prikaz pozivatelja i prikaz dolaznih
- Mjerat otkucaja srca poruka, Call i SMS

Nadzor otkucaja srca

U narukvici izmedu funkcija pronadite ikonicu za mjerenje otkucaja srca.
Stavite ruku s narukvicom u poloZaj mirovanja i pricekajte mjerni rezultat.
U aplikaciji se moze prebacivati izmedu ruénog, intervalnog ili automatskog
mjerenja koje automatski mjeri frekvenciju otkucaja srca u redovitim interva-
lima te pruza kontinuirane podatke. Povijest mjerenja dostupna je u mobilnoj
aplikaciji.

Pracenje tjelesne aktivnosti.

Narukvica biljezi broj koraka koje korisnik prede tijekom koristenja. Zatim na
temelju dobivenih podataka izracunava udaljenost koju je korisnik presao, te
vrijeme kretanja i potrosene kalorije. Povijest mjerenja je dostupna u aplika-
ciji na glavnoj stranici. Podaci su dostupni prilikom klika na krug s trenutnim
brojem koraka.

Nadzor spavanja

Sama narukvica prepoznaje pocetak i kraj spavanja. Nakon toga u aplikaciji
mozete pratiti i pogledati podatke o fazama kada ste zaspali, vrijeme kada
ste zaspali te vrijeme budenja, sve u kartici Sleep (Spavanje). Klikom na krug
mjerenja spavanja sa posljednjim podatkom o spavanju prikazuje se izbornik
s detaljnim informacijama. MoZete ih pratiti na dnevnoj, tjednoj i mjesecnoj
razini.

Budilica

U aplikaciji predite na postavke pametnog alarma. Odaberite vrijeme budenja,
ponavljanje i broj vibracija narukvice za budenje. Narukvica ce Vas polako pro-
buditi s blagim vibracijama tijekom budenja.

Poziv na aktivnost
U aplikaciji jednostavno postavite vremenski okvir nakon kojeg vas BFit2
upozorava da biste se trebali malo protegnuti.

Daljinski upravlja¢ fotoaparata na telefonu

U aplikaciji predite na Postavke' Daljinski upravljac fotoaparata. Na zaslonu
telefona prikazat e se nacin rada s fotografijama. Slikanje ce se aktivirati
samo ako protresete BFit2. Nakon aktivacije, odbrojavanje pocinje nakon 3
sekunde, a zatim se slika fotografija.

Pregledajte upozorenja za dolazne pozive i poruke

U aplikaciji predite na Postavke. U gornjem dijelu zaslona odaberite Obavi-
jesti. | obiljeZite koje obavijesti Zelite prikazati na zaslonu narukvice. Ako ne
primite obavijest na narukvicu ¢ak ni nakon ukljucivanja telefona, Vas tele-
fon ne podrzava tu funkciju ili nemate dozvoljene funkcije ove aplikacije na
telefonu.

Pracenje sportskih aktivnosti i GPS-a
U aplikaciji na pocetnoj stranici odaberite ikonicu “.% u gornjem desnom kutu

o . A honlapon az alkalmazasban valassza ki a jobb felsé sarokban az €/ ikont, Zaslon 0.96" barvni zaslon kako bi se pojavio alat za pracenje sportskih aktivnosti sinkroniziranjem GPS
Specyfikacja techniczna amely azt az eszkdzt rejti, amely sporttevékenységét kbveti telefonja GPé Teza zapestnice 22g podataka u telefonu. Ovdje moZete pratiti put, GPS signal, brzinu, vrijeme i
4.0 (BLE, Bluetooth Low Energy) adatainak szinkronizalasa segitségével. Itt kbvetheti az Gtvonalat, a GPS Mere trupa naramnice 44 mm x 18 mm x 12 mm udaljenost.
WySwietlacz___ 0.96" kolorowy w ~jelet, a sebességet, az id6t és a tavolsagot. Polnjenje USB 5V /500 mA Tehnike specifikacije
Mgg.bransoletkl 22g Miiszaki adatok Baterija 90 mAh L"’Ion (priblizno 10 dni glede na Bluetooth Bluetooth4.0 (BLE, Bluetooth, Low Energy)
Rozmiary 44 mm x 18 mm x 12 mm uporabo)’ Zas! 0.96" zas| boi
i USB 5V /500 mA lueto 4.0 (BLE, Bluetooth Low Energy) glede na normo IP67 do enega metra na o YT EE—
Bateria 90 mAh Li-lon (okoto 10 dni w zaleznosci Kijelz8 _ 0.96" szines kijelz§ 30 minut ezina cjelokupne narukvice 22 g
od uzycia)* Az egész karkété silya 22¢g Nai - ‘ i raidete tk Dimenzije kuiste narukvice 44 mm x 18 mm x 12 mm
e - ajnovejso verzijo navodil najdete tukaj: jeni
Wodoodpornost Zgodnie z norma IP67 az do 1 metra na A karktd testének méretei 44 mm x 18 mm x 12 mm ynove) J Yy 5 Punjenje USB5V/500mA__
30 minut Toltés USB 5V /500 mA Baterija 90 mAh Li-lon (priblizno 10 dana ovisno
. § . e Elem 90 mAh Li-lon (megkdzelitéleg 10 nap, 0 natinu koristenja)*
Najnowsza wersjg podrecznika mozna znalezC tutaj: a alat fiiggvényében)* Otpornost na prodorvode  prema standardu IP67 do 1 metar tijekom

o
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Az IP67 szabvany szerint 1 méterig 30 perc

A kézikdnyv legljabb verzidja itt talalhato:

https: al tronics.ce
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30 minuta

Najnovija verzija priru¢nika nalazi se ovdje:
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