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Upozornenie
Než sa pustíte do zostavenia trampolíny, dobre sa zoznámte s inštrukciami obsiahnutými v tomto návode. Návod si uschovajte pre prípad, že niekedy budete potrebovať informácie uvedené v tomto návode.

[bookmark: _Toc26891142]Než začnete stavať
Ešte než začnete, starostlivo si prečítajte tento návod. Trampolínu musia zostavovať minimálne dve dospelé osoby postupujúce presne podľa návodu. Trampolína musí byť umiestnená na rovnom, pevnom a nešmýkajúcom sa povrchu. Ak to nebude zabezpečené, hrozí prevrhnutie a následné zranenie skákajúcich a osôb v blízkosti trampolíny. Takisto sa trampolína nesmie stavať na betón či iné tvrdé podklady ani nesmie byť zapustená do zeme. Trampolínu neumiestňujte v okolí elektrického prúdu. Je dôležité, aby sa aspoň jeden meter okolo trampolíny nenachádzali ďalšie predmety. Ďalej je nutné dohliadnuť, aby sa nad trampolínou nenachádzali vetvy, elektrické drôty alebo nízky strop. Po dokončení montáže všetky spoje skontrolujte a utiahnite.
Obalový materiál zlikvidujte patričným spôsobom. Zloženú trampolínu v ideálnom prípade nepresúvajte. Ak je to nevyhnutné, je potrebná spolupráca štyroch osôb. Vždy ju prenášajte vo vodorovnej polohe a potom ju skontrolujte. Trampolína je určená len na domáce vonkajšie použitie. Pri montáži používajte vhodné náradie, pracujte s ním opatrne. Používajte takisto ochranné rukavice.
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	[bookmark: _Hlk27492324]1
	Nadstavce na nohy zasuňte do nôh v tvare U. Dohliadnite, aby sa pri jednotlivých častiach prekrývali otvory na úchytné skrutky.
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	2
	Spojte všetky časti rámu tak, aby tvorili kruh. Spojenie posledných dvoch dielov vyžaduje pomoc druhej osoby, ktorá by mala držať opačnú stranu, zatiaľ čo vy spojíte oba konce kruhu.
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	3
	Nohy zostavené v kroku číslo 1 pripevnite k rámu trampolíny.
Pozor: Nohy nie sú obojstranné; otvory na skrutky pri nohách sú prispôsobené zaobleniu rámu. Dbajte preto na ich správne umiestnenie a prípadne nohu otočte.
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	4
	Skákacia plocha musí byť umiestnená logom hore. Prvé štyri pružiny zaháknite vždy oproti sebe tak, aby vytvorili tvar kríža. Následne pokračujte ďalším napínaním do kríža, aby ste vytvorili osemuholník. Obdobne umiestnite zostávajúce pružiny. Takto sa súmerne natiahne skákacia plocha.
Pozor: Na napínanie pružín používajte napínacie náradie, ktoré je súčasťou balenia. Venujte zvýšenú pozornosť ochrane očí a rúk.
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	5
	Po napnutí všetkých pružín by mala trampolína vyzerať ako na obrázku vpravo.
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	Navlečte kryt pružín po celom obvode trampolíny tak, aby pružiny boli kompletne zakryté.
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	Upevnite kryt pružín pomocou sťahovacích šnúrok.
	

	8
	Rovnomerne rozložte ochrannú sieť na plochu trampolíny tak, aby lemovaná časť bola hore.
	

	9
	Pripravte si zostavu kovových tyčí na upevnenie a napnutie ochrannej siete. Tyče spojte spojkami podľa vyznačených zárezov. Takto vzniknú dlhé prúty, ktoré prevlečiete ochrannou sieťou.
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	10
	Pevne spojte prúty s nohami trampolíny.
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	11
	Ochrannú sieť zaháknite za trojuholníkové prstienky skákacej plochy.
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	12
	Trampolína je týmto kompletná.
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Pred použitím
Najprv sa poraďte so svojím lekárom, či je táto aktivita pre vás vhodná a bezpečná.
Pred každým použitím trampolínu dobre skontrolujte. Zvýšenú pozornosť venujte skákacej ploche a prípadne chýbajúcim či uvoľneným dielom.
· Na trampolíne smie skákať iba jedna osoba.
· Nie je dovolené skákať saltá, premety a kotúle. Môže dôjsť k vážnemu zraneniu alebo dokonca úmrtiu.
· Majiteľ trampolíny či dozorujúce osoby sú plne zodpovedné za správne používanie trampolíny ich používateľmi.
· Pokiaľ nemôžete zaistiť dohľad nad aktivitami na trampolíne, nepoužívajte ju.
· Pokiaľ trampolínu nepoužívate, bezpečnostnú sieť uzavrite zipsom aj zapínadlami a rebrík umiesnite na bezpečné miesto.
· Maximálna váha používateľa nesmie presiahnuť stanovený limit trampolíny:
· pre veľkosti 2,44 m a 3,05 m: 120 kg
· pre ostatné veľkosti: 150 kg
· Nedodržanie pravidel bezpečného používania môže viesť k vážnym úrazom.
· Zoznámte sa s technikou skákania a chovaním sa skákacej plochy. Majte vaše telo neustále pod kontrolou.
· Neskákajte úmyselne do ochrannej siete.
· Odložte odevy s háčikmi a ostrými koncami.
· Skákajte bez obuvi.
· Vyvarujte sa skokom na kryt pružín, môžu sa pretrhnúť.
· Nevyťahujte sa pomocou krytu pružín a nevstupujte na pružiny.
· Neskákajte na trampolínu z vyšších miest a ani neskákajte z trampolíny na zem.
· Pred vstupom na trampolínu odložte všetky predmety z vreciek.
· Počas skákania nie je dovolené mať čokoľvek v ústach alebo rukách.
· Trampolína je určená dospelým a deťom od šiestich rokov.
· Asistujte malým deťom pri vstupe a následnom zliezaní z trampolíny.
· Po skončení montáže skontrolujte, či sú všetky pružiny pevne zaháknuté v ráme a bezpečnostné lanko siete je správne prevlečené a priviazané.
· Pružiny musia byť úplne zakryté.
· Stabilitu trampolíny je možné zväčšiť položením vriec s pieskom na nosné nohy.
· Po kompletnej kontrole všetkých spojov skákajte v strede trampolíny približne päť minút. Potom znovu vykonajte kontrolu. Pokiaľ bude všetko v poriadku, trampolína je pripravená na používanie.
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Trampolínu nepoužívajte…
· pri zlom osvetlení,
· v prípade tehotenstva alebo vysokého tlaku,
· v blízkosti vody,
· pri silnom vetre a daždi,
· v prípade, že je skákacia plocha mokrá,
· pod vplyvom látok ovplyvňujúcich dobu reakcie, priestorové videnie a koordinačné schopnosti,
· pokiaľ sa pod ňou nachádzajú akékoľvek predmety alebo osoby,
· pokiaľ sú na skákacej ploche akékoľvek predmety,
· mimo domovu, trampolína nie je určená na použitie na verejnom priestranstve.

[bookmark: _Toc26891146]Ako sa starať o trampolínu
V prípade silného vetra a dažďa trampolínu zabezpečte ukotvením alebo rozobraním a uložením na bezpečné místo. Ukotvením je napríklad zaistiť ako hornú, tak aj dolnú časť trampolíny.
Opravy smú uskutočňovať kvalifikované osoby za použitia originálnych náhradných dielov.
Neodborné zásahy môžu znížiť životnosť trampolíny.
Počas chladnejších a daždivých mesiacov trampolínu uložte na miesto, kde nebude vystavená vysokým alebo nízkym teplotám a slnečnému žiareniu. Pri dlhodobom nepoužívaní trampolínu demontujte a uskladnite.
Životnosť rámu zvýšite premazaním napríklad vazelínou alebo inými mazivami. Nezabudnite ani na otvory, pružiny a spojovacie body.
Pri čistení trampolíny používajte iba vlhkú handričku bez chemikálií či iných abrazívnych prostriedkov.
Ochranná sieť by mala byť vymenená každé dva roky.
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Bezpečnostné informácie
· Pred použitím si starostlivo prečítajte tento návod.
· Nie je dovolené skákať saltá, premety a kotúle. Na trampolíne môže skákať vždy iba jedna osoba.
· Skákajte bez obuvi.
· Pokiaľ je skákacia plocha mokrá, trampolínu nepoužívajte.
· Neskákajte na trampolínu z výšky umiestneného objektu ani z trampolíny na zem.
· Nepoužívajte trampolínu pod vplyvom alkoholu či iných návykových látok a látok ovlyvňujúcich schopnosť koordinácie a dobu reakcie.
· Nepoužívajte trampolínu ako pomôcku na preskok z objektu na objekt.
· Neskáčte príliš vysoko, skok je bezpečný iba do tej výšky, dokiaľ dokážete dopadnúť späť na prostriedok.
· Pod trampolínou sa nesmú nachádzať žiadne predmety, osoby ani zvieratá.
· Priestor nad trampolínou musí byť prázdny.
· Pokiaľ sú zhoršené veterné podmienky, trampolínu nepoužívajte a zaistite ju.
· Trampolína musí byť umiestnená na rovnom povrchu.
· Nepoužívajte trampolínu bez krytu pružín a ochranných obalov.
· Trampolína musí byť umiestnená v dobre osvetlenom priestore.
· Pred každým použitím skontrolujte, či sú všetky časti na svojom mieste a v dobrom stave.
· Trampolína je určená výhradne na domáce vonkajšie použitie.
· Trampolína nie je určená na používanie na verejných priestranstvách.
· Maximálna váha používateľa nesmie presiahnuť stanovený limit trampolíny:
· pre veľkosti 2,44 m a 3,05 m: 120 kg
· pre ostatné veľkosti: 150 kg
· Varovanie: Nevhodné pre deti do šiestich rokov a pre osoby s nedostatočnými motorickými schopnosťami; hrozí zranenie.
· Varovanie: Používať jedine pod dohľadom dospelej osoby.
· Varovanie: Určené pre jednu osobu. Nebezpečenstvo kolízie.
· Neskáčte do ochrannej siete.
· Nelezte na sieť ani ju nepodliezajte.
· Pred každým použitím trampolíny ochrannú sieť skontrolujte, či nie je poškodená. Pokiaľ áno, trampolínu nepoužívajte.
· Zips pri vchode musí byť pred použitím úplne zapnutý a zaistený zapínadlami.
· Sieť by mala byť vymenená každé dva roky.
· Okolo trampolíny musí byť aspoň jeden meter voľného priestoru.
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Záručné podmienky
Trampolína bola vyrobená z materiálov vysokej kvality. Všetky súčiastky boli skontrolované a uznané ako neškodné.
Záruka platí na dobu dvoch rokov od dátumu nákupu. Uschovajte všetky doklady o nákupe spoločne s návodom na použitie. Doklad o nákupe bude požadovaný pri uplatňovaní záručných nárokov.
Reklamácia tovaru sa riadi právnym poriadkom SR.
Záruka sa vzťahuje na všetky chyby spôsobené chybou vo výrobe alebo chybou materiálu ovplyvňujúcim jej funkčnosť.
Kupujúci je povinný po zakúpení trampolíny skontrolovať, či nie je porušený transparentný obal alebo poškodená iná časť. V prípade, že príde k zisteniu chyby, bezodkladne o tejto skutočnosti informujte predajcu.
Ak vykazuje trampolína zjavné nedostatky, ktoré sa prejavia ihneď po sprevádzkovaní a pre ktoré nie je možné trampolínu používať, je kupujúci povinný tovar bezodkladne reklamovať.
Pri zistení chýb na jednotlivých častiach trampolíny reklamujte iba chybnú časť s viditeľne označeným miestom poškodenia.
Záruka sa nevzťahuje na:
· opotrebovanie v dôsledku nesprávnej inštalácie alebo nesprávneho používania, prípadne nesprávneho uskladnenia,
· bežné opotrebovanie zariadenia zodpovedajúce charakteru a dobe jeho používania,
· [bookmark: _GoBack]chyby spôsobené mechanickým poškodením,
· chyby spôsobené vplyvom živelných síl,
· chyby vzniknuté v dôsledku použitia neštandardných prostriedkov a nevhodných čistiacich pomôcok,
· prirodzenou stratou stálofarebnosti s ohľadom na pôsobenie slnečného žiarenia,
· deformácie vzniknuté v súvislosti s nestabilným alebo neupraveným podložím,
· konštrukcia a schody nie sú vyrobené z nerezového materiálu, a preto môže dôjsť ku korózii → záruka sa nevzťahuje na prípadnú koróziu oceľovej konštrukcie alebo schodov
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Informácie
Výrobca 
Shaoxing Yijian Mechanical Co.,Ltd 
Huashe Industry Zone, Keqiao district 
Shaoxing City 311800

Dovozca
Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53
170 00 Prague 7, Czech Republic
www.alza.cz 
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