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Tisztelt Ugyfeliink,

nagyon koszonjik a termék megvésarlasat. Az els6 hasznalat el6tt olvassa el figyelmesen az
Utmutatdban taldlhaté valamennyi informaciét. Ugyeljen a biztonsagi figyelmeztetésekre. Hasznalja
az eszkozt az utasitdsoknak megfelel6en. Mindezek a Iépések a késziilék 6sszes funkcidjanak
maximalis kihasznaldsat eredményezik.

A hasznalati utasitast meg kell Grizni a késébbi felhasznalasra.

A hasznalatanak f6 jellemzoi

A készllék olyan technoldgidkkal rendelkezik, amelyek tudomanyos ismeretekkel vannak
alatdmasztva, mivel pozitiv hatassal van a tébblet zsirrétegek csokkentésére és az altaldnos
keményedési képességre. Az alkalmazott technolégia nem invaziv. A készilék kizadrdlag esztétikai
célokat szolgél. Mindenesetre az eszk6zt nem hasznaljdk orvosi kezelésre.

Figyelem

- Az els6 hasznalat el6tt alaposan olvassa el a hasznalati utasitast

- Az Osszes kabelt és tartozékot pontosan a kézikonyvben leirt médon kell csatlakoztatni

- Ne hasznalja olyan helyeken, ahol olaj, fust, por, piszokkal vagy vizzel érintkezhet

- Tartsa be szigoruan a kezelés hosszat és médjat

- Ne keverje a késziiléket mas gyarto készulékével

- Ha haszndlat kdzben nem jol érzi magat, kapcsolja ki a készliléket és szlintesse meg haszndlatat,
forduljon orvosahoz

- Hasznalat utdn mindig hdzza ki a tapkabelt

- Ha az eszkoz nincs hasznélatban, ne hagyja bedugva

- Ne hajlitsa meg a tapkabelt; Ne helyezzen éles, nehéz vagy nedves térgyakat ra

- A csatlakoztatds el6tt mindig ellendrizze, hogy az elektromos rendszer megfelel-e a kivant
fesziltségnek

- MUikodés kdzben elkeriilendd ezek a targyak, példaul gyertydkat, cigarettakat, szeszesitalokat
- Ha az eszk6z6n barmilyen technikai problémat tapasztal, forduljon a forgalmazdhoz

- A késziilék hasznélata nem alkalmas:

eepilepszidban szenved6k szamara

emagas lazzal rendelkezd személyeknek

o terhes néknek

* az emberek, akik az alkalmazas helyén bérbetegséggel kiizdenek

o faradasos szindrémaban szenved8k szamara

¢ az allandd feluigyeletet igényl6 személyeknél az egységet csak orvosaval térténd elézetes
egyeztetés utan szabad hasznalni

- Ne prébalja meg szétszerelni vagy javitani - megsérilhet, és érvénytelenitheti a garanciat

- Ha ilyen helyzetek valamelyikét tapasztalja, az egységet soha ne hasznalja:

® a tapkabel sériilt

o vizbe kerdl

* a nehéz targy ra esett vagy nagy magassagbdl a talajra esett

- A késziléket semmiképpen sem szabad hasznalni a terhes néknek vagy a szivritmusszabalyzé
készuléket hasznald személyeknek
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- Kerdilje a gép haszndlatat, ha beteg
- A készuléket kizardlag egy fajta elektromos kabel biztositja
(Egy masik tipusu kabelt tilos hasznalni)
- Ne hasznadlja az eszk6zt mas elektromos berendezések kozvetlen kozelében
- Gy6z86djon meg arrdl, hogy a késziilék és az 6sszes alkatrész mindig szaraz
- A lapos felhordd fejet minden hasznalat utdn tisztitsa puha nedves szivaccsal és alkoholos oldatban,
és a masikat pedig szaraz szivaccsal
- Soha ne huzza ki a tapkabelt az aljzatbdl tgy, hogy a kabelt huzza ki, mindig a dugdt hizza meg

Ellenjavallat

Az eszkozt semmilyen esetben sem hasznalhatjak olyan személyek, akik szenvednek az aldbbi
betegségek kozil barmiben:

o rak, epilepszia, cukorbetegség

 stlyos vese- vagy majbetegség

* Magas koleszterin

* Bbrbetegségek

* Szivbetegség, pacemaker, magas vérnyomas

® Fém implantatumok a testben

o Erbetegségek vagy arteosklerdzis STOP
® Terhesség

* Menstruacid

* A vérhigitot szedd személyek

* Transzplantacios operacios beavatkozason atesett betegek

A testrészek amelyek nem kezelhetéek

« fej (az all alatti terilet kivételével)
o a sziv kordli terulet

® hénalj

* tenyér

e ldb

® konyokterilet STOP

e gerinc

Testrészek melyek kezelhetGek + ajanlott kezelési id6

Testrészek Ajanlott kezelési id6

* toka 5 perc

o dekoltdzs 10 perc !! Keriilje el a terileteket, ahol a szive van!
® csipd 20 perc

e comb 20 perc

e Kar 20 perc

e Has 20 perc

o vadli 20 perc
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Legfeljebb két testrészt kezelhet egyiitt. Tovabbi kezelés végezhetd 7-10 napig. Megjegyzés: az alla
teriletét csak akkor lehet kezelni, ha a felhasznalé nem rendelkezik semmilyen fém implantdtummal,
protézissel vagy idegen targgyal.

Eszkoz - teljesitmény és miiszaki technolagiak

Az ultrahang kavitacids rendszer 3inl egy hiteles forradalmian 0j készilék, mely otthona
kényelmében, szépségstudiova alakul! A harom funkcié kombinacidjaval hatékony eszkdzzé vilik a
tulzott zsir, a cellulitisz és a b&r megereszkedés elleni kizdelemben. A szalonokban végzett
kezeléseknél tizezreket fizetnek. Most a szakemberek altal hasznalt technoldgia a koltségek
toredékéért!

Ultrahang kavitacio

Késziilék az otthoni kavitacidhoz, amely nagy a applikdtorfejen ultrahanghulldmokon keresztll jon
létre, amelyek athatolnak a béron. A szovetek ezutdn felszivjdk ezt az ultrahangos energiat.
Megsziintetik a zsirsejtek és a zsir integritdsat. A felszabaditott zsirt glicerinnek és szabad
zsirsavaknak formalja at. A glicerin energiaforrasként szolgal, mig a zsirsavak atjutnak a majba, ahol
normalis zsirsavakként kezelik, mint az élelmiszerb6l kaphaté és természetesen kilrilnek a
szervezetbdl. Az eltdvolitott zsirszovet felszivdédasra kertl. Az ultrahangos kavitacié fajdalommentes,
nem invaziv, gyengéd, hatékony és legmeghatarozébb maddszer a zsirszovet eltavolitaséra, a cellulitisz
csokkentésére és a bérfeszesitésre.

Infravords fényterapia

A felhordofej-egységek keriiletén 4 infravoros sugdrzé van beépitve. Az infravords sugarak 8-12 nm
hulldmhossz-tartomédnyba keriilnek a testbe. Az infravoros sugarzds a tobbi héforrashoz képest
jobban behatol a bér alatti szévetbe. Az infravords hé erésen tdmogatja a keringést. A szervezet
ezutan képes gyorsan megszabadulni a karos anyagoktdl és a hulladéktermékektdl. Hozzajarul a test
teljes regenerdcidjahoz és helyredllitasahoz.

Elektrostimulator (EMS)

Az otthoni kavitacid elektrosztimulator funkcidval is rendelkezik. A szervezet izomdsszehlizddasainak
mozgasanak alapja, amelyek parancsokat kapnak az agybdl dtadott Gizleti impulzusokon keresztiil. Az
izmok mozgasa természetesen erd@siti. Az izmok csak azokon a részeken mi(ikodnek, ahol a
gélelektroda feltapad. Konnyedén bedllithatja az impulzusok erejét, amelyeket a bérelektroddkon
keresztiil tovabbitanak az izmokba. Erésebb impulzusok az izmok aktiv erésitésére. Finomabb, mint
fizikai er6feszités utdn. Haszndlhat az eszkdzon két elektrédat egyidejiileg.
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Jellemzd6k és miiszaki adatok

® ajanlott eszkoz

o teljesen biztonsagos kezelés

e kdnnyen hasznalhatd, konnyen kezelhet6

* kezelések otthoni kényelmében

e Az angol haszndlati utmutatd részletesen leirja az 6sszes utasitdst

* technoldgiadk: ultrahang kavitacid, infravoros fényterdpia, elektromos izomstimulécié

Technikai paraméterek

® Eurdpai tanusitvany: Igen

o Méretek: 18,7x8x6cm

® Suly: 240 gramm

® Teljesitmény: DC15V adapter 220V-t4l

* Tartalom: készulék hazi kavitacids 3vl haldzati adapter, 2 gélelektréda, hasznalati utasitas

Eszkoz és késziilék részek leirasa

Gél elektroda az eletkro
stimulaciéhoz
fej az ultrahang
kavitacid
alkalmazasahoz
elektro impulzus

L2

szint beallitas

s
INFRARED
some
°H
oL

ultrahang hulldam
szint allitd

electrostimulator

funkcid beallitd electrostimulator infravords terapia
be/ki gomb be/ki gomb
6
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Megjegyzés: Az ultrahanghulldmok hatdsa nem érezhetG a b&éron. A jo hallassal rendelkezé
felhaszndaldk érzékelik a folyamatosan hallhaté hangot. Bizonyos, hogy ez az akcié az ultrahangos
hulldm funkcid, sprayt alkalmazva a fejen néhany apré csepp vizzel megtekinthetd. Ezutan lathatja az
oszcilldcidkat. A vizsgalat utdn azonnal tordlje le a fejet.

KNEAD

MASSAGE i} I — SCRAPPING
TAPPING® © @ ® @ SLIMMING

(' /
elektrostimulator
funkcio beallitd

Illusztracié az alkalmazas fejének az egyes testrészeken torténé mozgatasarol:

dekoltazs

UTOGETES elektro impulzus
MASSZAZS intenzitas beallité
GYURAS

LEBONTAS

KARCSUSITAS

Ultrahang kavitacids funkcio - alkalmazasi folyamat

Az ultrahangos kavitacié funkcié hasznalata:

Tegye a vékony réteg gélt a kezelt bérteriletre (a gél nincs mellékelve). Az alkalmazando gél fel
van tlintetve. A Sonogelt megvasarolhatja barmilyen boltokban (a gy6gyszertarban
megvasarolhatd). A gél nagyon fontos az eszk6z hasznalatahoz. Megteremti a sziikséges kotési
réteget az alkalmazasi fej és a b6r kozott. Viz alapu. Nem karosithatja az alkalmazas fejét. A gél
hasznalata szlikséges. Az eszkoz ultrahangos kavitacidjat nem lehetséges hasznalni a gél jelenléte
nélkdl a béron.

Csatlakoztassa a tapkabelt a késziilékbe (alul). Csatlakoztassa az adaptert 220V-ig.

kar kar
Kapcsolja be a késziiléket, nyomja meg a POWER gombot - a gomb pirosan vildgit és sipold hangot
hall.
Funkciondlis ultrahanghulldamok bekapcsoljak a SONIC nyomasat.
Az egyik nyomégomb a LOW (alacsony) izemmddot kapcsolja be - a LED-diddat az "L"
Egy masodik nyomégomb bekapcsolja a HIGH (magas szint(i) izemmaddot - a "H" jell LED diéda =
vilsgit ?’i)
A felhordo fej korkérés mozdulatokon mozog a kivélasztott testrészen (lasd a kovetkez abrékat). % .
SOHA Az alkalmazasi fej nem maradhat egy helyen. Az ultrahangos kavitacio funkcié
automatikusan bedllitja a 10 perc id6zit6t. Ezutan az egység automatikusan kikapcsol (megerGsit6é . &
hangjelzés)
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has vadli
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Infravoros fényfunkcio - alkalmazasi folyamat

Az ultrahangos kavitacid sordn a hatékonyabb testformdazasnal az infravoros fény is aktivalhaté. A
felhordé fej-egységek keriletén 4 infravords sugdrzé van beépitve. Az infravords sugarak 8-12 nm
hulldmhossz-tartoményba kertilnek a testbe. Az infravords sugdrzas a tobbi h6forrashoz képest
jobban behatol a bér alatti szovetbe. Az infravorés hé erésen tamogatja a keringést. A szervezet
ezutan képes gyorsan megszabadulni a kdros anyagoktdl és a hulladéktermékektdl. Hozzajarul a test
teljes regenerdcidjahoz és helyredllitasahoz.

Az infravords funkcidk haszndlata:
1. Miutan csatlakoztatta a késziiléket a halézati kdbelhez, nyomja meg az INFRARED gombot.
2. A funkcidt aktivald gomb infravoros vilagit és 4 LED vildgit az applikator fej kerlletén.

3. A b6ron keresztlli mozgas kézben meleg lesz.
4. Az infravoros fény funkcidi 10 perc elteltével automatikusan kikapcsolnak, vagy kikapcsolhaték az
INFRARED gomb megnyomasaval (a LEDek és a gomb ki van kapcsolva).

Elektrostimulator - alkalmazasi folyamat

Kérjiik, hogy szanjon id6t az utasitasok kovetésére, hogy megfelelGen és biztonsagosan hasznilja az
eszkozt.

Veszélyek

Az elektrosztimulator hasznalata tilos, kivéve, ha ezeket az eszkdzoket egyszerre hasznilja:

1. Orvosi elektronikus eszk6zo6k (pl. Pacemaker).

2. Olyan orvosi elektronikus eszk6zok, amelyek tamogatjak a létfontossagu funkcidkat

(pl. mesterséges sziv, tiid6, maj stb.). STOP
3. Egyéb orvosi eszk6zok (pl. Elektrokardiograf).

Figyelem

Ha az alabbi tlinetektdl szenved, forduljon orvosdhoz vagy orvosi segitségéhez:

1. akut problémak

2. szivproblémak

3. magas laz

4. terhesség

5. rosszindulatu daganatok

6. tartdsan alacsony vagy magas vérnyomas

7. fert6z6tt seb vagy hasonld sulyos sériilés

8. allergias bérproblémak

9. az orvosi diagnosztikai terdpia benyujtasa STOP

10. kellemetlen folyamatos izomfajdalom tulzott tilterhelésik miatt
Ha a fentiek barmelyike érinti, tilos az elektrostimulatort hasznalni.
Tartsa be az aldbbi iranyelveket:

1. Tilos az elektrédat a sziv, a nyak és a fej teriletére helyezni a nemi szervek tertletére. Ne
hasznaljon elektréddkat olyan teriletekre, amelyek b6rbetegségekben vagy somorben szenvednek.
2. A késziiléket nem szabad mas orvosi eszk6zokkel kombinalni. Hasznalat el6tt ne hasznaljon
krémeket vagy permeteket. Ez karosithatja a bért.

3. A késziilék a jelen Utmutatd szigoru utasitdsainak megfelel6en hasznalja. Az eszk6zt nem szabad
mas célra haszndlni, mint az izomfajdalom, a nyomas és az izomerésités.

4. Elektrédak, amelyek a csomag részét képezik. Kizdrdlag az elektrostimuldtor eszk6zhoz vald
csatlakozdsra tervezték.

5. Magét a készliléket ne javitsa, ne szerelje szét és ne tavolitsa el az alkatrészeit. A garancia elveszti
az érvényességét és esetleg karokat okoz az egészségre, ezért nem vallalunk felel6sséget.

6. A kézikonyv alapos tanulmanyozasa nélkil nem szabad hasznalni a késziiléket.
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Megjegyzés

1. Ha rosszul érzi magat a gép hasznalatakor, vagy vératlan orvosi szév6dmények
vannak, azonnal kapcsolja ki a készlléket, és forduljon orvosahoz.

2. Ha az elektrodat a test masik részére kivanja helyezni, el6sz6r kapcsolja ki a
készuléket.

3. Ezutan biztonsagosan mozgathatja az elektrodat, és Ujraindithatja az eszkozt. A
harmadik szdmara a késziilék maximalis hatékonysdganak biztositdsa érdekében kapcsolja ki
az 6sszes hasznalhatd elektronikus eszkozt (MP3 lejatszo, mobiltelefon hivas kézben).

4. A késziiléket nem szabad alvds kdzben hasznalni, ha nem tudja teljes mértékben
vezérelni az egységet. Ez sulyos sérilést okozhat.

5. Az elektréda egy helyen tébb mint 30 percig hasznalhato.

6. GyG6z6djon meg arrdl, hogy hasznalat kozben az elektréda nem érintkezik a fém

vezetBképes targyakkal (példdul nyaklancokkal, karkotSkkel, gydirdkkel ...)

Ne tegye az elektroda betéteket a lenti kombinacidkban feltiintetett médon a
testre. Az elektromos impulzusok kézvetleniil a sziven keresztiil aramlanak, ami

szigoruan tilos!

ij
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Az elektrosztimulator funkcié hasznalata

1. El6sz6r alaposan tisztitsa meg a bért, ahol a gélelektrodat fogja alkalmazni. Ez nagyon fontos a
b&ron keresztil torténd impulzusok megfeleld atviteléhez.

2. Minden elektrodat csatlakoztasson a lapos csatlakozéhoz.

> YN

LY

S——

3. Az elektrédakat ragassza ahhoz a testrészhez, amelyet kezelni kivan.

4. Kabelelektrodakat csatlakoztassa a készllékhez. Az aljzat az applikatorfej kavitacidjanak felllete
alatt helyezkedik el.

5. A bekapcsolas el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy az oldalsé gomb a 0 értékén van.

6. Ha csatlakoztatja az eszkozt az elektromos csatlakozohoz, nyomja meg a POWER gombot
(A POWER gomb vilagit) K

7. Nyomja meg az EMS gombot (az elektrostimulator funkcié be van kapcsolva).
8. Az elektromos impulzusok elkezdenek atjutni a bérre, mihelyt az 1-es ponton all.

9. A késziilék masik oldalan valassza ki a leginkabb megfelel6 elektromos impulzusok médjat. Ezek a
kovetkezdk:

Ezek az lizemmddok hasznosak az izomlazitdshoz:
UTOGETES

MASSZAZS

GYURAS

Ezek a médok alkalmasak az aktiv izmok erdsitésére:
LEBONTAS
KARCSUSITAS

10. Az elektrostimuldtorral végzett kezelés soran megviéltoztathatja az EMS funkciot:
(UTOGETES, MASSZAZS, GYURAS, LEBONTAS, KARCSUSITAS). Az EMS funkcié teljesitményszintjét is
megvaltoztathatja (O - ki, 1,2,3,4,5).

1. Az elektrostimulator 10 perc utan automatikusan kikapcsol, vagy az EMS gomb megnyomdsaval
kikapcsolhatja (a LED gomb vilagit).

Megjegyzés: Ha elkezdi az eszk6z hasznalatat, azt javasoljuk, hogy az alkalmazas hossza 10 perc

legyen, kés6bb 20 perc. Soha ne hasznaljon elektromos stimulaciét egyetlen helyen t6bb mint 30
percig!

12
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A képen lathaté, hogyan kell elektréda betéteket alkalmazni a testen:

vallak

- \
. bok ‘
/ csipo combo! \/- P
| N
/
2 has
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GYIK. [kavitacio]

Mi az ultrahangos kavitacié?

Késziilék az otthoni kavitaciohoz, amely nagy a applikitorfejen ultrahanghullamokon keresztul jon
létre, amelyek athatolnak a béron. A szovetek ezutdn felszivjdk ezt az ultrahangos energiat.
Megsziintetik a zsirsejtek és a zsir integritdsat. A felszabaditott zsirt glicerinnek és szabad
zsirsavaknak formalja at. A glicerin energiaforrasként szolgal, mig a zsirsavak atjutnak a majba, ahol
normalis zsirsavakként kezelik, mint az élelmiszerb8l kaphatdé és természetesen kilrilnek a
szervezetbdl. Az eltdvolitott zsirszovet felszivdédasra kerdl. Az ultrahangos kavitacié fajdalommentes,
nem invaziv, gyengéd, hatékony és legmeghatarozébb maddszer a zsirszovet eltavolitaséra, a cellulitisz
csokkentésére és a bérfeszesitésre.

Hogyan kell a kezelést otthon megfelelen végezni?

A kezelés megkezdése el6tt nagyon alaposan olvassa el az ebben a kézikdnyvben emlitett Gsszes
részletet. Kulonos figyelmet forditsanak bizonyos ellenjavallatokra. Ha nem biztos benne, hasznalja a
GP-t. Kérjlik, sorolja fel a tételeket az ultrahangos kavitacio pontos kezelésére. A kezelés alatt fekvé
vagy Ul6 helyzetben legyen. Hozzon Iétre megfelel§ kényelmet.

Milyen kezelést kell végrehajtani a kezelés elGtt és utan?

Az ultrahangos kavitacid el6tt legaldbb 4 éraval ne fogyasszon nehéz vagy zsiros ételeket. Javasoljuk a
konny( ételeket (pl. Zoldség salata, joghurt). A kezelést megel6z6 nap, a kezelés napja és néhany
nappal a kezelés utan novelje a folyadék bevitelét napi 2 és 2,5 liter tiszta viz kozott. Kerilje a
szénsavas és édesitett vizeket. Az ultrahangos kezelés utan egy héttel el kell kerilni az alkoholt,
koffeint, nikotint, nehéz és zsiros ételeket. Mindezek a tényezék megterhelik a méjat, amelyet mar
megterheltek a laza zsirszliréssel a testbdl. Tovabba a terhelés hanyingert okozhat. A kezelést
kovetéen fokozni kell a fizikai aktivitast. Noveli a vérkeringést és az anyagcserét, ami elGsegiti a
felszabaduld zsir Urulését a testbdl.

A kezelés fajdalmas eszk6z?

Az ultrahangos hulldmkezelés teljesen fajdalommentes.

Honnan tudhatom, hogy az ultrahangos eszk6zok tényleg miikodnek?

A kezelés alatt csak egy kis csikorgast hall, melyet az ultrahang ad. Erzékeny személyek fura
bizsergést érezhetnek. Vizsgalatként alkalmazhat kis mennyiségi vizcseppet az alkalmazas fején. Az
ultrahanghulldamok rezgetik a vizmolekuldkat.

Milyen eredményeket lehet elérni?

Az eredményt sok tényezd befolyasolja. A letapadt testzsirt kell feldolgozni. Milyen gyorsan, az fligg a

metabolizmustdl, a zsirdllapotos nyirokrendszer tipusatdl vagy a kezeléstdl. Optimalis kérilmények
kozott tobb centiméteres veszteség allhat fenn ismételt kezelés utan.
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Az ultrahangos kavitacié biztonsagos a test szamara?

Ha a készuléket a megfelel6 részegységekben haszndljak, és a felhasznaldk nem felelnek meg az
ellenjavallatoknak, az ultrahangos kavitacié teljesen biztonsagos. A felszabadult zsirt a test
fokozatosan feldolgozza.

Milyen elvek sziikségesek ahhoz, hogy megfeleljen a kivant fogydkuras hatasnak?

Amint az el6z6ekben emlitettiik, modositani kell a diétat és megnovekedett folyadékbevitelt. Az
ultrahangos kavitacio kezelésére biztonsdgosan 7-10 nap elteltével kerilhet sor. Nem javasoljuk,
hogy egyidejlleg tobb mint két részt kezeljiink. Ha a kezelend§ részek kozel vannak egymashoz a
kavitdcio hatasa megszorozddik. Ellenkezé esetben (tavoli részek) az effektus felszakad.

Tanusitvany

A terméket az Eurdpai Unidban és CE jelzéssel engedélyezték.

c € Megfelel&ségi nyilatkozat és az 6sszes dokumentacio elérhetd az importdrtdl.

Importor

SANTADRIA s.r.0., Mojmirovo nam. 75/2 Brno, 612 00
vallalat azonosité: 29195454 | VAT: CZ29195454

Ha barmilyen kérdése van a termékkel kapcsolatban, kérjik, forduljon hozzénk bizalommal:
Email: rma@santadria.cz
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