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Kedves vásárlónk, köszönöm a bizalmát termékünk vásárlásában. Az első használat előtt olvassa el 
figyelmesen az üzemeltetési utasításban szereplő összes részletes információt. Különös figyelmet kell 
fordítani a biztonsági figyelmeztetésekre. Pontosan használja az eszközt az utasításoknak 
megfelelően. Ezek a lépések hozzájárulnak az eszköz összes funkciójának maximális kihasználásához. 
Ebben az útmutatóban megpróbáljuk a lehető legközelebb hozni Önt a használt technológiákhoz és 
az eszköz lehető legjobb kihasználásához.   
 
Ha bármilyen kétértelműség merül fel az utasítások elolvasása közben, ne habozzon kapcsolatba 
lépni velünk az e-mail címen: mh@santadria.cz 
 
Tartsa a használati útmutatót biztonságos helyen, későbbi felhasználás céljából.  
 

RENDELTETÉSSZERŰ HASZNÁLAT 
A nyaki gerincfájdalom jelenleg a civilizáció úgynevezett betegsége. A fájdalom forrásai főként olyan 
tényezőket tartalmaznak, amelyekért magunkat hibáztathatjuk. Leggyakrabban ez a test tartásának 
rossz módja, kevés mozgás vagy megnövekedett egyoldalas terhelés. 
 
A nyaki masszőr kellemes, pihentető shiatsu masszázst biztosít. Négy nagy masszázsfejjel rendelkezik, 
amelyek abszolút pontosan stimulálják a nyaki izmokat. Az infravörös hő melegszik mélyen az 
izomszövetbe és jelentősen javítja a vérkeringést. Az összes funkció könnyen kezelhető az 
érintőképernyőn keresztül. 
 

BIZTONSÁGI FIGYELMEZTETÉS 
• Ne kísérelje meg szétszerelni vagy javítani a készüléket  
• tárolja és használja a készüléket száraz, zárt környezetben  
• (a készüléket tilos használni a fürdőszobában)  
• tilos a készülék használata, ha a nyaki gerinc vagy a test más része műtétét követően, amelyre a 
masszázskészüléket tervezték  
• tilos a készülék használata, ha súlyos krónikus krónikus problémái vannak a nyaki gerincvel, és a 
nyak területe nagyon érzékeny  
• ne használja a készüléket túl sokáig; mindössze 5–10 perc naponta az izmok kellemes 
kikapcsolódásához és ellazításához; A megadottnál hosszabb ideig fejfájást okozhat (a nyaki gerincre 
történő alkalmazás esetén)  
• ha nem biztos benne, konzultáljon orvosával; a készüléknek nem kell jelentős mechanikai 
karbantartást végeznie  
• a távirányító tisztítása előtt húzza ki a készüléket a hálózati adapterről. A távirányító felületét csak 
tiszta, puha ruhával tisztítsa  
• Ne használjon agresszív tisztítószereket. ez károsíthatja a vezérlő felületét; ne hagyja a 
csomagolóanyagot körül fekve; veszélyes játékgé válhat a gyermekek számára  
• óvatosan kezelje a terméket; ne tegye ki ütéseknek, ütéseknek vagy ütéseknek; megengedett 
környezeti hőmérséklet: 5 ° C - + 50 ° C  
• a biztonsági figyelmeztetések és a használati utasítás figyelmen kívül hagyása által okozott károk 
érvénytelenítik a készülékre vonatkozó garanciaigényeket; nem felelősek semmilyen következményes 
károkért, amelyek ezen feltételek megsértéséből származnak  
• nem vállalunk felelősséget a termék nem megfelelő vagy nem megfelelő kezeléséből eredő 
személyi egészségkárosodásért; ezekben az esetekben a termékgarancia lejár 
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MŰKÖDÉS ELVE 
Ennek az ősi japán gyógymódnak a fő elve a masszázs, amely a hüvelykujja, az ujja vagy a tenyere 
nyomását használja. A masszázsgallér fokozatosan ellazítja a merev izmokat. Csökkenti a stresszt és a 
feszültséget! A masszázsgallér beépített kifinomult masszázsmechanizmussal rendelkezik. Nagyon 
részletesen úgy tervezték, hogy a valódi kezek mozgását a lehető legjobban szimulálja. 
 

JELLEMZŐK ÉS SPECIFIKÁCIÓK 
• Az izomfeszültség és a merevség hatékony enyhítése.  
• Kiváló eszköz a sportolók számára az izmok regenerálására.  
• Segít kiküszöbölni a kimerültség és kimerültség tüneteit.  
• Kellemes pihenés a nehéz munka után.  
• Univerzális felhasználás a test több részén: nyakon, vállon, háton, derékon vagy combon. 
  

INFRÁS FŰTÉS 
A minőségi masszázst hővel kombinálják. Az izmok gyorsabban ellazulnak és jobban reagálnak a 
masszázsfejekre. A masszázsgallér infravörös melegítést használ. A hő nem csak a bőr felületét 
melegíti. Közvetlenül az izomszövetbe hatol be, ahol teljesíti céljait! 

 

MASSZÁZS MÓD 
Annak érdekében, hogy a masszázs egy idő után ne váljon túl monotonnak, a masszázsgallér a 
kezelőpanelen lévő gomb megnyomásával a masszázsfejek két mozgási irányát kínálja. Az izmok 
varázspálcaként ellazulnak. 
 

HASZNÁLAT 
• A készülék ideális a nyaki gerinc és a váll masszírozására.  
• A használat nagyon univerzális.  
• A masszázskészüléket otthon, az irodában vagy az autóban fogja használni a hosszú utazások 
szüneténél. 

 

TECHNIKAI PARAMÉTEREK 
• Fogyasztás: 24W. 
• Fűtés: Igen. 
• Tömeg: 2kg. 
• Méretek: 40x31.5x16cm. 
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 KÉSZÜLÉK LEÍRÁS 
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1. Masszázs fej 

2. Irányító panel 

3. Kézi markolat 
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IRÁNYÍTÓ PANEL LEÍRÁSA 
 
 
 
 

1 

2 

3 
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1. BE/KI Gomb 

2. Gomb a masszázs irányának megváltoztatásához 

3. Masszázs sebesség beállító gomb 

4. Fűtés gomb 



 Shiatsu neck massager BeautyRelax BR-090  Használati útmutató 

 

6 

 

HOGYAN HASZNÁLD 
1. Csatlakoztassa a masszázskészüléket a csomagban található két adapter egyikéhez (220 V hálózati 

adapter vagy 12 V autó adapter). 

2. A masszázskészülék bekapcsolásához nyomja meg az ON / OFF gombot (1). 

3. A gombbal (2) módosíthatja a masszázsfejek mozgási irányát. 

4. A gombbal (3) állítsa be a masszázsfejek sebességét. 

5. A fűtés bekapcsolásához használja a gombot (4). 

6. A masszázs készülék kikapcsolásához nyomja meg az ON / OFF gombot (1).  

 

Ön a befolyásolhatja a masszázs intenzitását, ha megfogja a gallér végét. Minél többször 

megnyomja, annál intenzívebb a masszázs.  

 

A masszázs kezelésekenként legfeljebb 10-15 percig ajánlott 

 

 

KOMOLY FIGYELMEZTETÉS 
 
Szigorúan Tilos a masszázspárna használata 
autóvezetés közben. Baleset esetén fennáll annak a 
kockázata, hogy megsérül a gerinc vagy más terület, 
amelyet masszázspárnával masszíroznak.  
 
JÓ HA TUDOD 
Használhatja a masszázskészüléket ülő vagy fekvő helyzetben. Ha vízszintes helyzetben fekszik a 
készüléken, akkor nyomást gyakorol a test súlyára, és a masszázs a lehető leginkább intenzív lesz! 
Csökkentheti a masszázs hatalmát egy széken vagy fotelben ülve. Ennek köszönhetően a masszázs 
intenzitását saját maga szabályozza a masszázspárnára gyakorolt nyomás alapján. Ha a masszázs 
intenzitása továbbra is erős, helyezzen be egy takarót a háta és az eszköz közé, hogy enyhítse a 
masszázsfejek nyomását. 
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HASZNÁLATI LEHETŐSÉGEK 
A nyakon kívül a masszázskészüléket a következő testrészekre is használhatja: 

 
 
 
 

Nyak és 
 Váll 

Hát 

Vádli 

Láv 
Kizárólag 
űlve 
használható! 

Fenék 
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MEGSZABADULÁS A HASZNÁLT ELEKTRONIKÁTÓL 

 
Ez a szimbólum a terméken vagy a kísérő dokumentumokban azt jelenti, hogy a 
használt elektromos és elektronikus termékeket nem szabad hozzáadni a szokásos 
kommunális hulladékhoz. A megfelelő hulladékkezelés, hasznosítás és újrahasznosítás 
céljából szállítsa ezeket a termékeket a kijelölt gyűjtőhelyekre. Alternatív megoldásként 
az Európai Unió egyes országaiban vagy más európai országokban termékeket 
visszaküldheti a helyi kereskedőnek, amikor egyenértékű új terméket vásárol. Annak 

biztosításával, hogy ezt a terméket megfelelő módon ártalmatlanítják, elősegíti a környezetre és az 
emberi egészségre gyakorolt lehetséges negatív következmények elkerülését, amelyeket egyébként a 
termék nem megfelelő hulladékkezelése okozhat. További részletekért forduljon a helyi 
önkormányzathoz vagy a legközelebbi gyűjtőponthoz. Ez a szimbólum az Európai Unióban érvényes. 
Ha el akarja dobni ezt a terméket, kérjük, vegye fel a kapcsolatot a helyi hatóságokkal vagy a 
forgalmazóval a helyes hulladékkezelési módszerrel kapcsolatban. 
 

 
Ez a termék megfelel az EU elektromágneses kompatibilitásra és elektromos 
biztonságra vonatkozó irányelveinek.  
 

  
IMPORTŐR 
 

SANTADRIA s.r.o. | Mojmírovo nám. 75/2, 612 00 Brno IČO: 29195454 | DIČ: CZ29195454  
Email: mh@santadria.cz 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
A tipográfiai hibák, a tulajdonságok és a műszaki paraméterek változása fenntartva. 


