Navod k pouziti

Epildtor Homelight® od spole¢nosti BaByliss vyuzivajici technologie IPL
(intenzivniho pulzniho svétla) bezpecné odstrani veskeré nezadouci
ochlupeni v klidu a pohodli Vaseho domova.

Pristroj Homelight® se pouziva na télo (zejména nohy, paze a zada),
citlivé oblasti (podpazi a podbrisek) a na oblic¢ej (tvare, okoli Ust a
bradu).

Pristroj Homelight® je uréen pro muze i Zeny ve véku nad 18 let.
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1. Upozornéni

Pfed prvnim pouzitim pfistroje Homelight® si peclivé proctéte cely
tento ndvod k pouziti a vénujte pozornost zejména bezpecnostnim
pokynGm, kontraindikacim, bezpe¢nostnim opatfenim pro pouzivani
a moznym vedlejSim ucinkdm.

Doporucujeme do tohoto nadvodu nahlédnout pfed kazdym pouzitim
pfistroje Homelight®.

V pfipadé pochybnosti pokud jde o pouziti pfistroje Homelight®
Compact pravé ve Vasem pfipadé se poradte se svym dermatologem
nebo o3etfujicim Iékafem.

Aplikace Homelight® spole¢nosti BaByliss, kterou si
mUzete stahnout prostiednictvim App Store a
Google Play, nabizi Vasi vlastni evidenci jednotlivych
osetreni pfistrojem Homelight®. Pro spusténi aplikace
nahlédnéte do prilozeného navodu k pouziti
aplikace.

Pozor: aplikace nenahrazuje navod k pouziti

1.1. Bezpecnostni pokyny

PRED POUZITIM PRISTROJE TYTO BEZPECNOSTNI POKYNY POZORNE

PROCTETE!

« Pristroj neni urcen k pouZiti osobami (vcetné déti), jejichz fyzické,
smyslové nebo dusevni schopnosti jsou snizeny, ¢i osobami
nezkusenymi nebo neznalymi, s vyjimkou pfipadu, kdy na né
dohlizi osoba odpovédnd za jejich bezpecnost i jim tato osoba
poskytla predem pokyny k pouZivani pfistroje. Na déti je tfeba
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dohlédnout, aby si s pfistrojem nehraly.
« POZOR: polyetylénové sacky, v nichZ je vyrobek zabalen,

@ mohou byt nebezpecné. Sacky uchovévejte mimo dosah

déti a batolat.

- NepouZivejte je v kolébkéch, détskych postylkach, kocarcich nebo
ohradkach pro batolata. Tenka félie se m{ize nalepit na nos a dsta
a zabranit dychani. Sacek neni na hrani.

« POZOR: nepouZivejte nad nebo v blizkosti umyvadel, van,

@ sprch nebo jinych nadob s vodou. Pristroj uchovavejte v

suchu.

-V pipadé poutziti pfistroje v koupelné jej po pouZiti odpojte
ze zasuvky. Blizkost zdroje vody miiZe byt totiz nebezpecnd i
v pfipadé, Ze je pfistroj vypnuty. K zajisténi dalsi ochrany se
doporucuje, aby byl do elektrického okruhu koupelny instalovan
proudovy chrani¢ (RCD) s vybavovacim proudem nejvyse 30mA.
Poradte se s instalacni firmou.

« Pristroj neponofujte do vody ani do jiné kapaliny.

« K pouZivani nebo nabijeni pristroje pouZivejte vyhradné adaptér
dodany s pfistrojem.

« Poskozeny adaptér nebo piivodni kabel musi byt vyménén
vyrobcem, servisnim technikem v ramci poprodejniho servisu
nebo osobou s obdobnou kvalifikaci, aby se predelo razu.

- Adaptér uchovavejte dostatecné daleko od zdrojd tepla.

« Pokud Vam piistroj upadl nebo jevi viditelné znamky poskozeni,
nepouZivejte jej.

« Je-li pfistroj zapojen do zdsuvky nebo zapnuty, neponechévejte
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jej bez dozoru.

«V piiipadé problémi béhem pouZivani pristroj okamZité odpojte
od zdroje napédjeni.

« Nepouzivejte jiné pfisluSenstvi nez to, které doporucila
spolecnost BaByliss.

« Po kazdém poutZiti a pfed cisténim pfistroj odpojte od zdroje
napajeni.

« Aby nedoslo k poSkozeni kabelu, nenamotévejte jej kolem
pristroje a pfi ukladani dbejte na to, aby nebyl prekrouceny nebo
zlomeny.

1.2. Kontraindikace

Pouzivani pfistroje Homelight® je kontraindikovano v nésleduijicich
pfipadech:

« Téhotenstvi nebo kojeni.

« Cerné nebo tmava plet.

« Silné vystaveni kiize slunci nebo solariu v poslednich 28 dnech.

- Tetovani nebo permanentni make-up v oblasti, kterou chcete osetiovat.

« Abnormalni stav kiize v oSetfované oblasti: Hnédé nebo cerné skvrny,
velké pihy, matefska znaménka, bradavice nebo pigmentové névy.

« Ekzém, lupenka, poranéni, oteviené rany nebo probihajici infekce v
osetfované oblasti. Pfed pouzitim pfistroje Homelight® je tfeba vyckat, az
se postizené misto zahoji.

- Drivéjsi tvorba keloid(l, znama citlivost na svétlo (fotosenzibilita),

Iéka (napt. aspirin, ibuprofen, paracetamol), tetracyklin(, fenothiazin(,

thiazidu, diuretik, 1€k{i na bazi sulfonylmocoviny, sulfonamidd, DTIC,

fluorouracily, vinblastinu, griseofulvinu, alfa-hydroxy kyselin (AHA),

beta-hydroxy kyselin (BHA), piipravk( Retin-A®, Accutane® (isotretinoin,
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v pfipadeé [é¢by v poslednich 6 mésicich) nebo aplikace retinoid( ¢i
kyseliny azelainové na kdzi.

« Abnormalni stav kiize zp(sobeny napf. diabetem ¢i jinymi systémovymi
nebo metabolickymi onemocnénimi.

- Dieta na bazi steroidti v poslednich 3 mésicich.

- DFivéjsi vznik opart v oSetfované oblasti, pokud jste se neporadili s
Iékafem a pred pouzitim epildtoru Homelight® neprodélali preventivni
[écbu.

- Epilepsie.

« Aktivni implantat, napf. kardiostimulator, implantat proti inkontinenci,
inzulinova pumpa apod.

« Onemocnéni spojené s citlivosti na svétlo, jako je porfyrie, polymorfni
svételna dermatoza, solarni kopfivka, lupus apod.

« Neddavna aplikace krémU zvysujicich citlivost na svétlo nebo esencialnich
oleju.

+ Neddvné oc¢kovani.

« Dfivéjsi nddorové onemocnéni kiize nebo oblasti s vyskytem malignich
koZnich nadord.

« Ozarovani nebo chemoterapie v poslednich 3 mésicich.

«Veskera dalsi dermatologickd osetfeni na bazi svétla (laser apod.).

«Veskeré dalsi piipady, kdy by Va3 [ékaf posoudil o3etieni jako riskantni.

V pfipadé jakychkoli pochybnosti o tom, jakd rizika pro Vas pouziti
pfistroje Homelight® predstavuje, se poradte s osetfujicim Iékafem nebo
dermatologem.

s s

1.3. Bezpecnostni opatieni pro pouzivani

Pouzivani pfistroje Homelight® vyZaduje urcitd bezpecnostni opatieni,
aby nevznikly nezddouci vedlejsi ucinky:

« Nepouzivejte pfistroj Homelight® na tmavou plet. Pfi o3etfeni tmavé
pleti pfistrojem Homelight® mohou vzniknout vedlejsi ucinky jako
jsou popaleniny, puchyfe a zmény zbarveni klize (zvyseni nebo snizeni
pigmentace).
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- Nepouzivejte pfistroj Homelight® na opéalenou plet nebo kratce po
vystaveni kdize slunci!

- Nevystavujte se bez ochrany slune¢nimu zareni:

- po dobu 4 tydn( pred osetfenim pfistrojem Homelight®

- po dobu 2 tydn(i po o3etfeni pfistrojem Homelight®

« Vystavit se bez ochrany slune¢nimu zéfeni” znamena vystavit se bez
ochrany pfimémus slunci po dobu asi 15 minut (nepretrzité), anebo
vystavit se bez ochrany nepfimému slune¢nimu zafeni po dobu jedné
hodiny (nepretrzité).

-V ptipadé vystaveni slunec¢nim paprskdim musite pouzit dostate¢nou
ochranu, napt. neprisvitny odév nebo krém s ochrannym faktorem
(vy$sim nez 50); tuto ochranu musite pravidelné pouzivat po dobu 3
tydn( pred osetfenim i po ném.

« Pozor: Je dulezité dodrzet stejné pokyny i v pfipadé vystaveni UV
zareni v soldriu.

- Nepouzivejte pfistroj Homelight® v pfipadé, Ze jste si na kizi
aplikovali samoopalovaci krém. Pfed pouzitim pfistroje Homelight®
vyckejte, az samoopalovaci Ucinek krému zcela vymizi.

A%
» Nepouzivejte pfistroj Homelight® v oblasti o¢i a v jejich blizkosti,
muUzZe to vést k zdvaznému poskozeni zraku. Pfistroj Homelight® neni
urcen k epilaci fas a oboci. Nikdy se nedivejte pfimo do svételnych
impulsd. Drzte pristroj Homelight® daleko od oci!
« Neaplikujte na stejné misto na kazi pfi jednom osetteni dvakrat!
Svételné impulsy se nesmi prekryvat!
«V pfipadé vzniku popélenin nebo puchyil pfistroj Homelight®
okamzité prestante pouzivat!
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« Pfed pouzitim epilatoru Homelight® zakryjte matefska znaménka,
tetovani, hnédé a cerné skvrny, pihy, bradavice a kozni vyrUstky.

« Pfed pouzitim pfistroje Homelight® oSetfovanou ¢ast téla oholte

« Pfed pouzitim pfistroje Homelight® se ujistéte, ze mate kazi Cistou.

« Pfistroj Homelight® nepouzivejte na Sourek, vaginu, stydké pysky,
kone¢nik, prsni bradavky a dvorce, na vnitini ¢ast usi a nosu.

« Pfistroj Homelight® nepouZzivejte na zadné ¢asti téla, kde byste mohli
chtit mit v budoucnu ochlupeni.

« Pfistroj Homelight® nepouzivejte k jinym ucellim nez je epilace.

« Aplikacni okénko ptistroje Homelight® nikdy nesmérujte tak, abyste
vyslali svételny impuls do otevieného prostoru. Aplika¢ni okénko
smérujte vyhradné k pokozce. Pred vyslanim svételného impulzu
musi byt aplika¢ni okénko celé v kontaktu s pokozkou.

« Pozor, horké povrchy. Nedotykejte se aplika¢niho okénka pfistroje
Homelight® prsty. Dbejte také na to, abyste aplika¢ni okénko pfistroje
Homelight® udrzovali v ¢istoté. Viz kapitola o cisténi pfistroje
Homelight®.

« Pfed pouzitim pfistroje Homelight® nikdy nepouzivejte k vycisténi
pleti hoflavé kapaliny jako je lih (v¢etné parfém0, deodorant( ¢i
jinych pripravkd s obsahem lihu) nebo aceton.

« Pfistroj Homelight® uchovévejte mimo dosah déti. Nepouzivejte
pfistroj Homelight® k aplikaci na pokozku déti ani jim pouzivani
pfistroje Homelight® nedovolte.

«V pripadé zjisténi abnormalniho chovani pfistroje Homelight® nebo
v ptipadé zévady, abnormalniho zvuku nebo zdpachu okamzité
prestarite pristroj Homelight® pouzivat.

«V pfipadé praskliny nebo skvrn na svételné hlavici nebo v pfipadé
poskozeni aplika¢niho okénka okamzité prestante pfistroj
Homelight® pouzivat. Spojte se s oddélenim sluzeb pro zdkazniky
spole¢nosti BaByliss.

+ Kdyz kontrolka On/Off z¢ervend, pfistroj Homelight® pfestante
pouzivat a odpojte adaptér od sité.

+ Nepokousejte se pfistroj Homelight® sami oteviit nebo opravit.
Otevienim pfistroje Homelight® byste se vystavili nebezpe¢nym
elektrickym souc¢dstkam a energii pulzniho svétla, kterd mize
zpUsobit vazné poskozeni zdravi a/nebo nevratné poskozeni o¢i.
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«V pfipadé, ze je pfistroj Homelight® rozbity, poskozeny ¢i jinak
potiebuje opravu, spojte se s oddélenim sluzeb pro zékazniky pro
Homelight® .

2. Provoz pristroje Homelight®

Pristroj Homelight® spole¢nosti BaByliss je epilator pro domaci pouziti,
ktery ucinné a dlouhodobé odstrani nezadouci chloupky a brani jejich
opétovnému rdstu diky technologii IPL (intenzivniho pulzniho svétla).

2.1.Technologie IPL

S pouzitim technologie IPL piistroj Homelight® bezbolestné
odstranuje chloupky pomoci svételnych impulz{. Svételny impulz

se zaméfuje na pigment obsazeny v chloupku (melanin), aby se
dostal aZ do kofene a zabranil tak op&tovnému rdstu chloupku. Cim
vice melaninu tedy chloupek obsahuje (tj. ¢im je tmavsi), tim vice
muze absorbovat svétla a tim lepsi budou i vysledky. Technologii

IPL pouzivaji profesiondlové po celém svété jiz vice nez 15 let; byly
provedeny klinické studie, které prokazaly jeji u¢innost a neskodnost.

2.2, Rastovy cyklus chloupku

Rustovy cyklus chloupku hraje v procesu epilace pomoci IPL
pfistrojem Homelight® vyznamnou ulohu. Proto je duleZité sezndmit
se s celym rGstovym cyklem chloupku, abychom pomoci pfistroje
Homelight® dosahli dlouhodobych vysledk.

Rustovy cyklus chloupku se sklada ze tii nasledujicich fazi:
« Anagenni obdobi (obdobi aktivniho ristu)
- Katagenni obdobi (pfechodné obdobi)
« Telogenni obdobi (klidové obdobi)
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Anagenni
/’ 18az24 \
mésich
Telogenni Katagenni
~___

NN

Pied o3etienim epilatorem Pfiimpulzu vysilaném z Po osetieni epilatorem
Homelight® epilatoru Homelight® Homelight®

® @
A§ v
Anagenni obdobi (obdobi Katagenni obdobi Telogenni obdobi (klidové
aktivniho ristu) (pfechodné obdobi) obdobi)

Délka celého rlistového cyklu je v priméru 18-24 mésicU. Vétsina
chloupkd je v nékteré ze dvou klidovych fazi (katagenni a telogenni).
Na chloupky v klidovych fazich nema pfistroj Homelight® zadny
ucinek. Pristroj Homelight® vsak plsobi na chloupky v rastové fazi
(anagenni). K tomu, abychom zasahli véechny chloupky a doséhli
tak dlouhodobych vysledkd, je proto treba vice osetieni piistrojem
Homelight®.
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2.3. Planovani epilacnich osetreni pFistrojem Homelight®

Naplénujte si epila¢ni osetieni pfistrojem Homelight® predem!

Doporucuje se dodrzet nize uvedeny ¢asovy rozpis, nebot vede k

vynikajicim vysledkdm:

« Prvni 4 epila¢ni osetfeni pFistrojem Homelight® musi byt provedeny v
odstupu 2 tydn(l po sobé.

- Dalsi epilacni osetteni pfistrojem Homelight® se provadéji vzdy po 4
tydnech (do dosazeni pozadovaného vysledku).

+ Nasledné v piipadé nového rastu chloupkd budete pfistroj
Homelight® pouzivat pfilezitostné, dokud nedosahnete trvalého
vysledku; odstup mezi osetfenimi musi byt nejméné 4 tydny.

=)

. mésic 2. mésic 3. mésic

15116 |17 |18 [19 |20 | 21 1314|1516 (17 (18 |19 10 |11 112 (13 [14 |15 |16
22123 (24 (25|26 |27 | 28 20|21 (22 (23 )24 |25 |26 17 (1811920 |21 |22 |23

29 |30 27 (282930 |31 24 |125(26 |27 |28 |29 |30
4. mésic 5. mésic 6. mésic
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 1 2

15116 |17 |18 [19 |20 | 21 12113 |14 |15 (16 (17 |18 10 |11 112 (13 (14 |15 |16
22123 (24 (25|26 |27 | 28 1920|2122 (23 [24]25 17 118 119 (20 |21 |22 |23
29 |30 (31 26|27 (28 29|30 24 (25 (26|27 128 |29 |30

Pozor:

« OSetieni stejné oblasti ¢astéji nez 1x za 2 tydny nevede k lepsim
vysledkdim a mize vyvolat nezadouci ucinky.

+ Doporucuje se pfistroj Homelight® pouzivat rozumné, tj. neopakovat
osetfeni pfistrojem Homelight® donekonec¢na. K dosazeni velmi
uspokojivych vysledkid postaci komplexni osetieni (celkem 7-8
epila¢nich osetfeni) jednou ro¢né.
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Pozndmka: Chloupky v klidovém stadiu se mohou v disledku
hormondilnich faktoru a fyziologickych zmén stdt aktivnimi. Lze provddét
udrZovaci epilacni osetreni pristrojem Homelight® (mezi osetfenimi musi
byt odstup nejméné 4 tydny).

2.4. Délka jednoho osetieni pFistrojem Homelight®

Osetfovana oblast Prdmérna doba Pouzity rezim
odetreni
Nohy pod koleny 8-10 minut Rezim ,Gliss"”
Nohy 15 minut Rezim,Gliss"
Zada 5 minut Rezim,Gliss”
Hrudnik 5 minut Rezim,Gliss"
Spodni podbfisek 2 minuty Pfesny rezim
Podpazi 1 minuta Presny rezim
Oblicej 1 minuta Pfesny rezim

Pozndmka: Jednotlivé provozni rezimy (Gliss a Pfesny rezim) jsou
vysvétleny v kapitole 4.1.

2.5. Ocekavané vysledky epilace pfistrojem Homelight®

U¢innost pristroje Homelight® se maze lisit:
- mezi riiznymi osobami,
- podle osetfované oblasti,
- podle barvy chloupk.

Pozor: Pistroj Homelight® neni ucinny na bilé, Sedé nebo svétlé blond
chloupky. Bilé, 3edé nebo svétlé blond chloupky maji malo melaninu a
na osetieni pulznim svétlem pomoci pristroje Homelight® dostatecné
nereaguiji.
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Pozndmka:

- Je bézné, Ze po dobu 1-2 tydnu po epilaci pristrojem Homelight® pisobi
chloupky dojmem, Ze madadle rostou (kuZe je vytlacuje). Po dvou tydnech
Zjistite, Ze tyto chloupky vypaddvaji nebo se oddéluji od viasového
vdcku. Doporucujeme za tyto chloupky netahat s cilem jejich uvolnént.
Nechte chloupky prirozené vypadnout.

- MiiZe se stdt, Ze po epilaci pristrojem Homelight® vyrostou nékteré
chloupky znovu svétlejsi a jemnéjsi. Tento jev je sledovdn kosmetickami a
lékari, ktefi pouZivaji k epilacnimu osetreni pfistroje s pulznim svétlem.

2.6. Popis pristroje Homelight®

1. Spinac

2. Svételnd hlavice

3. Aplika¢ni okénko

4.Tlacitko ON/OFF + voli¢ intenzity

5. Kontrolka ON/OFF/READY

6. Kontrolky ukazujici stupen intenzity

7.Voditko pro volbu intenzity

2.7. Zafizeni pro ochranu oci

Diky vestavénému zafizeni pro ochranu odi vysila pfistroj Homelight®
svételné impulzy pouze tehdy, kdyz je aplikacni okénko celé v
kontaktu s k{zi.
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3. Pfed pouzitim pristroje Homelight®

3.1. Nastaveni intenzity

Q000®| I0000®
000OX®

Pristroj Homelight® nabizi 5 Grovni intenzity od nejnizsi (Groven 1) po
nejvyssi (Groven 5). Uroven intenzity oznacuje intenzitu svételného
impulzu aplikovaného na pokozku pfi pouziti pfistroje Homelight®.

Pro nastaveni spravné Urovné intenzity pro Vasi kizi postupujte takto:

A. Stanovte svj fototyp

Pro nastaveni potfebné intenzity pfi poufZiti pfistroje Homelight® je
dilezité stanovit svUj fototyp (typ kidize) pomoci voditka pro nastaveni
intenzity. Na tomto voditku jsou uvedeny jednotlivé fototypy
(fototypy I.-VI.) a doporucené Urovné intenzity na pfistroji Homelight®
doporucené pro kazdy fototyp. Voditko pro nastaveni intenzity Ize
prilozit na kizi, abyste zjistili, jakému fototypu Vase klze odpovida.
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Pozndmka:

« Doporucujeme priloZit voditko pro volbu intenzity napf. na hrbet
zdpeésti (jde o dst téla, kterd je casto vystavena slunci, a proto je obvykle
tmavsi).

« V pfipadé pochybnosti mezi dvéma fototypy zvolte ten, ktery je tmavsi.

Pozor: Pro bezpecné pouziti pfistroje Homelight® je nutné pouzit
voditko pro nastaveni intenzity ve spojeni s dalSimi pokyny uvedenymi
v tomto ndvodu k pouziti. Nevhodnd volba Urovné intenzity mize
vyvolat vedlejsi Gcinky.

Popis fototypt (kozni typy podle Fitzpatricka):

Fototyp | Velmi bleda Neopadli se, vzdy se spali.
plet,
mlécna

Fototyp Il Svétla plet Opali se minimalné, ¢asto se spali

Fototyp Il Krémoveé Opaluje se stfedné, prilezitostné
svétla plet se spali

Fototyp IV Mirné hnédd | Opaluje se dobfe, zfidka se spali
plet

Fototyp V Tmavé plet Opaluje se velmi snadno, velmi

zfidka se spali
Fototyp VI Cernd plet Cernd plet

B. Provedte zkusebni osetfeni pristrojem Homelight®
Bez ohledu na svij kozni typ provedte 48 hodin pied prvnim

osetfenim zkousku pfistroje Homelight® na noze (nékolik svételnych
impulzd) s nastavenou drovni intenzity 1.
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C. Nastavte potiebnou urovern intenzity pro sviij fototyp

Pokud Vase kize na test reagovala dobfe a béhem 48 hodin po
testu nepocitujete abnormalni reakce ani nepohodli, mGzete Uroven
intenzity na pfistroji Homelight® pfi dal3ich epila¢nich osetfenich
postupné zvysit dle schématu:

U osob s fototypem I:
« Prvni o3etfeni:

- nastavte pfistroj Homelight® nejvyse na Uroven intenzity 1.
« Druhé a treti o3etfeni:

- pokud jste pfi pfedchozim osetfeni nepocitovali zadné
zvlastni nepohodli ani neméli nepfijemné pocity, mizete
intenzitu nastavit na 2 (pro druhé osetieni) a na 3 (tfeti
osetieni).

- Ctvrté a dalsi o3etfenti:

- pouze v pfipadé, Ze jste po predchozi seanci neméli viibec
zadné vedlejsi ucinky, mlzete Uroven intenzity nastavit na
4 (pro 4. osetfeni) a na 5 (pro dalsi osetieni).

U osob s fototypem Il nebo llI:
« Prvni o3etfeni:
- Nastavte pfistroj Homelight® nejvyse na uroven intenzity 1.
+ Druhé osetient:
- pokud jste pfi pfedchozim osetfeni nepocitovali zadné
zvlastni nepohodli ani neméli nepfijemné pocity, mizete
intenzitu nastavit na 2.
« Treti a dalsi o3etreni:
- pouze v pfipadé, Ze jste po pfedchozi seanci neméli viibec
zadné vedlejsi ucinky, mlzete Uroven intenzity nastavit na
3 (pro 3. o3etfeni) a NEJVYSE na 4 (pro dal3i oetfeni).

U osob s fototypem IV nebo V:

« Prvni odetfeni:
- nastavte pfistroj Homelight® nejvyse na Uroven intenzity 1.
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+ Druhé osetient:
- pokud jste pfi pfedchozim osetfeni nepocitovali zddné
zvlastni nepohodli ani neméli nepfijemné pocity, mizete
intenzitu nastavit na 2.
- Dalsi osetient:
- pouze v pfipadé, ze jste po predchozi seanci neméli viibec
zadné vedlejsi ucinky, mizete Uroven intenzity nastavit
NEJVYSE na 3.

U osob s fototypem VI:

Pouzivani pristroje Homelight® neni dovoleno .

FOTOTYPY
m
Test Uroveri 1 | Uroveri 1 | Urover 1 | Uroveri 1 | Uroven 1
Osetieni1 | Uroveri 1 | Uroven 1 | Uroveri 1 | Uroven 1 | Uroven 1
Osetteni 2 | Uroveri 2 | Uroven 2 | Urover 2 | Uroven 2 | Uroven 2
Osetreni 3 | Uroven 3 | Uroven 3 | Urover 3 | Uroven 3 | Uroveri 3
Osetieni4 | Uroven 4 | Uroven 4 | Urover 4 | Uroven 3 | Uroven 3
Osetfeni5 | Uroven 5 | Uroven 4 | Urover 4 | Uroven 3 | Uroven 3
adalsi
Uroved Uvedené Urovné intenzity jsou povoleny pouze v
pfipadé, Ze pfi pfedchozich osetfenich nebyly zjistény
zadné vedlejsi ucinky.
Pozndmka:

Vzhledem k tomu, Ze nékteré cdsti téla jsou vice vystaveny slunci nez jiné,
mdZete na svém téle vidét rozdily v barvé pleti. Napf. kiize na pazich,
kterd je obvykle slunci vystavena vice, je tmavsi nezZ kiize v podpaZi.

Nedoporucuje se vsak zvysovat troveri intenzity pfistroje Homelight® na
mistech téla, kde mdte kuzi svétlejsi. Zvysenim trovné intenzity na cdstech

téla se svétlejsi kizi dosdhnete lepsich vysledkd, zvysujete vsak také riziko
nepohodli ¢i dokonce vedlejsich ucinkd.
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3.2. Pfiprava klze

Pfed pouzitim pfistroje Homelight® je kizi nutno oholit (24 hodin
prfedem), musi byt ¢istd, sucha a bez zbytk{ pudru ¢i deodorantu.
Pozor: pfed pouzitim pfistroje Homelight® se neepilujte (elektrickym
epilatorem, pinzetou ¢i voskem). Epilace (odstranéni chloupk s
kofenem) by zpUsobila neucinnost osetfeni pulznim svétlem (IPL).

3.3.Instalace a zapnuti pfistroje

1. Konektor na pfivodnim kabelu adaptéru zapojte do zditky na
pfistroji Homelight® (nachdzi se na zaoblené zadni ¢asti pfistroje).

2. Druhy konec adaptéru zapojte do elektrické zasuvky. Rozsviti se
kontrolka ON/OFF/READY a sviti oranZové.

4, Pouziti pristroje Homelight®

4.1. Provozni rezimy

Pristroj Homelight® nabizi dva provozni rezimy. Pfesny rezim a rezim
,Gliss”.

A. Pfesny rezim
Presny rezim zajistuje bezpecné osetfeni nejhure

dostupnych a nejcitlivéjSich ¢asti Vaseho téla (oblicej,
podpazi, spodni podbfisek apod.).

Postup:

1. PFistroj Homelight® zapnéte tlacitkem ON/OFF.
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> Rozsviti se kontrolka ON/OFF/READY.
> Uslysite slaby zvuk ventildtoru. Je to zcela normdini.

2. Pro zvoleni poZzadovaného stupné intenzity stisknéte tlacitko ON/
OFF jednou nebo vicekrat.
> Rozsviti se kontrolky odpovidajici nastavené drovni intenzity.

Pozndmka:

- Pristroj Homelight® je naprogramovdn tak, Ze pfi zapnuti je nastavena
uroven intenzity 1.

- Chcete-li napr. prejit z irovné 4 na troveri 1, stisknéte tlacitko ON/OFF
tolikrdt, kolikrdt bude treba: pfistroj prejde z irovné 4 na troveri 5, poté
zpétz 5na4, ze 4 na 3 atd. az po troveri 1.

3. Aplika¢ni okénko pfilozte na pozadované misto na kizi tak, aby se
kéze dotykalo celou plochou.
> Kontrolka ON/OFF/READY zacne blikat.

4, Stisknéte spinac.
> Pristroj Homelight® vydd svételny impulz.

Pozndmka:
Muaze se stdt, Ze ucitite mirné teplo a brnéni.

5. Aplika¢ni okénko oddalte od o3etfované plochy.

6. Premistéte aplikacni okénko na dalsi plochu, kterou chcete osetfit.
> Po cca 2 sekunddch se opét rozsviti kontrolka ON/OFF/READY.
Poté je pristroj Homelight® pfipraven vyslat dalsi impuls.

B. Rezim ,Gliss”

V rezimu,Gliss” vysild pfistroj Homelight® automaticky
svételné impulzy kontinualné bez dalsich ukonu
(plynule 36 svételnych impulz{ za minutu na drovni
intenzity 1).
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Postup:

1. K aktivaci rezimu,,Gliss” opakujte etapy 1 a 2 uvedené u Pfesného
rezimu. Poté aplika¢ni okénko pfistroje Homelight® pfilozte celou
plochou na kudZi a spinac pfistroje pfitom drzte stisknuty.

2. Pristrojem Homelight® klouzejte nepfretrzité po kdzi, pomalu a
plynule, aniz byste ptistroj oddalovali a opét pfiblizovali.

Pozndmka:

« Pokud pfistroj Homelight® pri stisknutém spinaci odddlite od ktiZe,
zlistane rezim ,Gliss” aktivni. Pro Vasi bezpecnost vsak bude dalsi
svételny impulz vysldn teprve poté, aZ bude pristroj Homelight® pIné v
kontaktu s kizi. K zajisténi rezimu ,Gliss” dbejte na to, aby bylo aplikacni
okénko pristroje Homelight® pIné v kontaktu s kizi.

« Neni-li aplikacni okénko pristroje Homelight® v plném kontaktu s kUzi,
mdte 5 sekund na to, abyste polohu pristroje Homelight® upravili tak,
aby se okénko kiiZe dotykalo v celé plose; pfitom dbejte na to, abyste
spinac drzeli stdle stisknuty. Pokud po uplynuti 5 sekund neni pfistroj v
plném kontaktu s kizi, je reZzim ,Gliss” deaktivovdn a k jeho opétovné
aktivaci musite spinac pustit a opét stisknout.

« Pokud pfistroj odddlite od kuzZe a pustite spinac, je rezim ,Gliss”
deaktivovdn.

Rezim ,Gliss” je vhodny pro osoby, které maji s pouzivanim pfistroje
Homelight® jiZ urc¢itou zkusenost a zru¢nost. Pomoci 36 impulzd

za minutu (na Urovni 1) umoziuje rezim ,Gliss” bezpecné a rychlé
osetreni nejvétsich ploch na téle (nohy, zada, paze, hrudnik). Na citlivé
oblasti a obli¢ej pouzivejte Pfesny rezim.
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4.2, Epilace obliceje pristrojem Homelight®

Bezpecnostni opatieni pro pouzivani v pripadé epilace obliceje:

« Pristroj Homelight® Ize pouZit pouze k epilaci spodni ¢asti obliceje
(tvare, horni ret a brada).

- Pfistroj Homelight® nelze pouZit k epilaci fas, vlasti a oboci.

« Pfi vyslani svételného impulsu se nedivejte na oetfovanou plochu
kaze.

» Nepouzivejte pfistroj Homelight® v okoli o¢i

- Pristroj Homelight® se nehodi k odstrafovani muzskych vousu.

+ Pro Vase pohodli a bezpe¢nost doporucujeme, aby Vam pfi prvnich
osetfenich pfistrojem Homelight® pomahala dalsi osoba.

» Nepouzivejte rezim ,Gliss” k epilaci obliceje.

« Pfi pouzivéni pfistroje na oblieji je mezi svételnymi impulzy nutno
vzdy vyckat 5 sekund. Epilacni oSetfeni pfistrojem Homelight® nesmi
byt pfi epilaci obli¢eje del3i nez 10 minut.

4.3. Pokryti oSetfované oblasti

K zajisténi radného pokryti osetfované plochy je tfeba na kizi
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aplikovat svételné impulzy v fadach, vzdy z jednoho konce na druhy
a systematicky postupovat jednu fadu za druhou. Vyhnete se tak
vedlejsim ucinklm zplsobenym prekryvanim svételnych impulzd.

Pfi umisténi okénka pro dalsi impulz tak, aby se impulzy neprekryvaly
nebo naopak nebyly pfilis daleko od sebe, VAm pomohou otisky, které
vzniknou tlakem aplika¢niho okénka pfistroje Homelight® na k{zi.

5. Po pouziti pristroje Homelight®

5.1.Vypnuti pfistroje Homelight®

Po skonceni epila¢niho osetfeni pristroj Homelight® vypnéte tlacitkem
ON/OFF.
Adaptér odpojte z elektrické sité.

Pozndmka: Pokud pfistroj Homelight® nepouZivdte vice nez 10 minut,
pristroj Homelight® se automaticky vypne. Kontrolka ON/OFF/READY
v takovém pripadé sviti oranzové. Chcete-li pFistroj Homelight® znovu
pouZit, musite opét stisknout tlacitko ON/OFF a znovu nastavit
poZadovanou uroveri intenzity.

5.2. Cisténi pFistroje

Doporucujeme pfistroj Homelight® a zejména aplikacni okénko ¢istit

po kazdém epila¢nim osetfent:

« Pfed ¢isténim pfistroj Homelight® odpojte ze sité.

+ Vnéjsi kryt pristroje Homelight® a zejména aplikac¢ni okénko opatrné
ocistéte Cistym suchym hadrem s ¢isticim prostfedkem ur¢enym k
c¢isténi elektronickych zafizeni.

« Po vycisténi pristroj Homelight® ulozte v plivodnim obalu na suché a
bezpecné misto.
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5.3. Osetfeni pleti po epilaci pFistrojem Homelight®

Plochy kilize osetfené pristrojem Homelight® po dobu 2 tydn( po
osetfeni nevystavujte bez ochrany slunci. Po dobu nejméné dvou
tydnt po posledni epilaci pfistrojem Homelight® chrarite kizi krémem
s ochrannym faktorem vy3sim nez 50 nebo neprlsvitnym odévem.

Na plochdach osetfenych pfistrojem Homelight® nepouzivejte po
epila¢nim osetieni parfémované krémy ani deodoranty.

5.4. Mozné vedlejsi ucinky

Pfi spravném pouziti pfistroje Homelight® v souladu s pokyny
uvedenymi v tomto nadvodu k pouziti jsou vedlejsi ucinky a komplikace
vzacné.

Kazdé kosmetické osetfeni, i takové, které je vyvinuto pro domaci
pouziti, vsak s sebou nese urcita rizika.

V piipadé, Ze se svételné impulzy aplikované pfistrojem Homelight®
prekryvaji nebo jsou na stejné misto aplikovany opakované, m(ize
vzniknout:

« Mirné nepfijemny pocit na kazi: i kdy?Z je pfistroj Homelight®
obvykle velmi dobfe snasen, vétsina uzivatell pocituje pfi pouziti
mirné nepfijemny pocit, ¢asto popisovany jako brnéni v osetfovaném
misté. Obvykle tento pocit pretrvava pouze béhem aplikace, nejvyse
nékolik minut po ni. Jakékoli nepfijemné pocity presahujici vyse
uvedené jsou abnormalni a znamenaji, ze bud' byste méli s osetfenim
pfistrojem Homelight® prestat, protoze je nesnasite, nebo je
nastavena Urovern intenzity svételného impulzu pfilis vysoka.

« Zarudnuti: bezprostiedné po osetreni pfistrojem Homelight® nebo
v nasledujicich 24 hodindch mize Vase kdze zarudnout. Zarudnuti
obvykle do 24 hodin vymizi. Pokud zarudnuti pretrvava vice nez 2-3
dny, navstivte |ékare.
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« Precitlivélost pleti: na osetifené plose je klze citlivéjsi, mize se
vysouset nebo loupat.

« Popéleniny nebo rany: velmi vzacné mohou po osetfeni pfistrojem
Homelight® vznikat na kdZi poranéni nebo popaleniny. Uplné
vyléceni si mlze vyzadat nékolik tydn( a ve vyjimecnych pFipadech
muze po poranéni zlstat jizva.

« Jizva: i kdyz jsou tyto pfipady velmi vzacné, mohou vzniknout trvalé
jizvy. Obvykle maji jizvy podobu povrchového poskozeni bélavého
zbarveni (hypotrofické). Jizva véak mUiZe byt i velkd a Cervend
(hypertrofickd) nebo velka a zasahovat i mimo poranénou oblast
(keloidni). Ke zlep3eni vzhledu poskozeného mista mohou byt nutna
naroc¢néjsi kosmetickd osetieni.

« Zména pigmentace: Pfistroj Homelight® se zaméfuje na kofen
chloupku, konkrétné na pigmentované burky vlasové cibulky.
Existuje vsak riziko do¢asné nadmérné pigmentace (hnéda
skvrna) nebo snizené pigmentace (vybéleni) okolni kize. Riziko
zmény pigmentace je vys3si u osob tmavé pleti. Obvykle je zména
pigmentace a vyblednuti pleti do¢asné. Pfipady trvalého zvyseni
nebo snizeni pigmentace jsou vzacné.

« Nadmérné zarudnuti a otok: v nékterych vzacnych ptipadech mze
klze osetiend pristrojem Homelight® silné zrudnout a otéci. Tato
reakce je ¢astéjsi na citlivych ¢astech téla. Zarudnuti a otok by mély
zmizet za 2-7 dn, po které budete na postizené misto pravidelné
prikladat led. Opatrné omyti nepredstavuje problém, vyhnéte se viak
jakémukoli vystaveni slunci.

« Infekce: kozni infekce je nesmirné vzacna, po popaleni ¢i jiném
poskozeni kize vyvolaném pfistrojem Homelight® k ni viak muize
dojit.

« Modfina: velmi vzécné miiZe pouziti pfistroje Homelight® vyvolat
modrofialovou modfinu, kterd m(ize pretrvat 5 - 10 dnd. Jak modrina
mizi, mZe kize nabyvat rezavého zbarveni (hadmérna pigmentace),

které mGze byt trvalé.
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Je normadlni, Ze po epila¢nim osetieni pfistrojem Homelight® budete
pocitovat urcité nepohodli.

Pokud nepfijemny pocit nebo nepohodli pfi nebo po osetieni
pfistrojem Homelight® pfetrvava, navstivte lékare.

6. Odstranovani zavad
6.1. Mozné problémy
Pfistroj Homelight® se nezapina

Zkontrolujte, zda je adaptér fadné pfipojen k pfistroji Homelight® a je
zapojen do elektrické zasuvky.

Pfi stisku spinace pfistroj nevysle impulz

« Pfesvédcte se, zda je aplika¢ni okénko pfistroje Homelight® celou
plochou v kontaktu s kiiZi, a zda kontrolka ON/OFF/READY blika.
« Pfesvédcte se, zda sviti kontrolka ON/OFF/READY.
> Pokud po 10 sekundach kontrolka ON/OFF/READY stéle
nesviti, pfistroj Homelight® vypnéte a opét zapnéte tak, ze
dvakrat po sobé stisknete tlacitko ON/OFF.
> Pokud problém pretrvava, spojte se s oddélenim sluzeb
pro zdkazniky spolecnosti BaByliss ve svém regionu.
« Kontrolka ON/OFF/READY sviti cervené a blika
> Pfistroj Homelight® vypnéte. Pfistroj Homelight® presel do
bezpecnostniho rezimu, nebot zjistil prehfati ¢i kritickou
zavadu (rozbity ventilator, poruchu kondenzatoru apod.).
Pfed opétovnym zapnutim nechte pfistroj Homelight® po
dobu 15 minut vychladnout.
> Pokud problém pretrvava, spojte se s oddélenim sluzeb
pro zdkazniky spolecnosti BaByliss ve svém regionu.
« Kontrolka ON/OFF/READY blika stfidavé zelené a cervené.
> Adaptér, ktery pouzivate k pfipojeni pfistroje Homelight®
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do elektrické zasuvky, neni adaptér dodany s pfistrojem,
anebo je vadny.
> Pokud problém pretrvavad, spojte se s oddélenim sluzeb
pro zdkazniky spole¢nosti BaByliss ve svém regionu.
« Kontrolka ON/OFF/READY sviti ¢ervené.
> Pfistroj je na konci Zivotnosti.

6.2. Oddéleni sluzeb pro zakazniky

Podrobnéjsi informace o vyrobcich Homelight® najdete na strankach
www.babyliss.com.

Je-li pfistroj Homelight® rozbity, poskozeny, potfebuje opravu, anebo
potiebujete-li jakoukoli pomoc, obratte se na oddéleni sluzeb pro
zdkazniky spole¢nosti BaByliss.

7. Specifikace
Rozméry aplika¢niho okénka 3.0x1.0cm=3.0cm2
Rychlost opakovani impulzd Na drovni 1:impulz kaZdych 1,6 sekundy
Na drovni 5: impulz kazdych 3,5 sekundy
Intenzita svételného toku Na trovni 1: 2 J/cm?
Na drovni 2: 2,5 J/cm?
Na urovni 3: 3 J/cm?
Na drovni 4: 3,5 J/cm?
Na Urovni 5: 4 J/cm?
VInové délka 550-1200 nm
Potiebna elektrickd instalace 100 - 240 VAC, 3A

Znaceni CE

Dodrzujte navod k pouziti
Ochrana proti vlhku: bézna
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8. Recyklace, obal a znaceni

X ELEKTRICKA A ELEKTRONICKA ZARIZENI NA KONCI ZIVOTNOSTI
V zajmu viech a za Uc¢elem aktivni Ucasti na spole¢ném Usili o
mmm  ochranu zZivotniho prostredi:

» Nezahazujte vyrobek do komundlniho odpadu.

« Vyuzivejte systémy vraceni a sbéru elektrického odpadu dostupné ve
své zemi.

Nékteré materidly tak Ize recyklovat nebo vyuzit.

PFistroj neni urcen k pouziti v pfitomnosti hoflavé smési anestetika se
vzduchem, kyslikem nebo oxidem dusnym.
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