Hasznalati utasitas

A BaByliss IPL (villanéfényes) technoldgiat alkalmazé Homelight®
epildtora segitségével otthona nyugalmat és kényelmét élvezve
tavolithatja el a nemkivanatos szérszalakat.

A Homelight®alkalmazhaté a testen (tébbek kdzott a labon, a karon és
a haton), az érzékeny testtdjakon (hdnalj, bikinivonal) és az arcon (orca,

ajak és all) is.

A Homelight® 18 évesnél id6sebb férfiaknak és néknek van szanva.

BIRR IR
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1. Figyelmeztetések

A Homelight® els6 hasznélata el6tt olvassa el alaposan az egész
hasznalati utasitast, kiilonds tekintettel a biztonsagi eldirdsokra, az
ellenjavallatokra, az el6vigyazatossagi intézkedésekre és az esetleges
mellékhatdsokra.

Javasoljuk, hogy a Homelight® minden egyes haszndlata el6tt
tanulmanyozza a hasznalati utasitast.

Ha kétségei vannak a Homelight® személyes hasznalataval
kapcsolatban, akkor konzultaljon bérgydgyészaval vagy
kezel6orvosaval.

Az Babylissnek az App Store és a Google Play altal
forgalmazott Homelight® alkalmazasaval nyomon
kovetheti sajat Homelight® kezeléseit. Az alkalmazas
inditasa el6tt tanulmanyozza a mellékelt hasznalati
utasitasat.

Figyelem! Az alkalmazas nem helyettesiti a
tajékoztatd flizetet.

1.1. Biztonsagi eldirasok

A KESZULEK HASZNALATA ELOTT OLVASSA EL FIGYELMESEN A

BIZTONSAGI ELO[RASOKAT!

« A késziiléket nem haszndlhatja olyan személy (igy gyermek
sem), akinek fizikai, érzékszervi vagy mentalis képességei
korldtozottak, vagy tapasztalat vagy ismeret hijdn vannak,
hacsak egy a biztonsaqukért felelds személy nem feliigyeli 6ket,
illetve nem oktatja ki 6ket el6zdleqg a késziilék hasznalatdra
vonatkozdan. Figyelni kell arra, hogy a gyermekek semmiképp se

jatsszanak a késziilékkel.
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- VIGYAZAT! A terméket tartalmazé polietilén zacskok
@ illetve a termék csomagoldsa is veszélyes lehet! Ezek a

zacskok csecsemdk és gyermekek el6l elzarva tartandok.

+ Tilos azokat bolcsokben, gyermekdgyakban, babakocsikban vagy
jarokdkban haszndlni! A vékony félia az orrhoz vagy a szdjhoz
ragadhat és akaddlyozhatja a Iélegzést. A zacskd nem jatékszer!

% « VIGYAZAT! Ne hasznélja mosdd, kad, tus vagy eqyéb vizet
X)) tartalmazo tartély folott vagy kozelében! Tartsa szérazon
a késziiléket!

« Ha a késziiléket fiirddszobaban haszndlja, haszndlat utan ne
felejtse el kihtzni a konnektorbdl. A vizforrds kozelsége akkor
is veszélyes lehet, ha a késziilék ki van kapcsolva. Kiegészitd
védelem biztositasa érdekében javasoljuk, hogy a fiird6szobat
ellaté elektromos dramkorbe telepitsen dram-védékapcsolot,
melynek névleges miikodési dramkiilonbsége a 30mA értéket
nem haladja meg. Kérje ki szerel6je tandcsat.

- Ne meritse a késziiléket vizbe vagy eqyéb folyadékba.

« A késziiléket kizardlag a hozza adott adapterrel hasznélja vagy
toltse.

- Ha az adapter vagy a tapkabel megséril, azt a veszély elkeriilése
érdekében a gyartonak, a gydrté vevészolgalatanak vagy erre
képesitett személynek kell kicserélnie.

- Tartsa tdvol az adaptert minden héforrdstol.

« Ne hasznélja a késziiléket, ha az leesett, vagy ha lathat6
sériilésnyomok vannak rajta.

- Ne hagyja feliigyelet nélkiil a csatlakoztatott vagy bekapcsolt
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késziiléket.

« Ha haszndlat kozben probléma adddna, azonnal hizza ki a
késziiléket.

« Ne hasznaljon a BaByliss dltal javasolttol eltérd tartozékokat.

« Minden haszndlat utdn és tisztitas el6tt hizza ki a késziiléket.

« Ne tekerje a vezetéket a késziilék koré, és ne torje vagy hajlitsa
meg elrakdskor, nehogy megsériiljon.

1.2. Ellenjavallatok

A Homelight® hasznélata d&tmenetileg ellenjavallt az aldbbi esetek
barmelyikének fenndllasa esetén:

« Terhesség vagy szoptatas esetén.

« Fekete, sotét bér esetén.

+Ha a bor erés napfénynek vagy UV késziilék sugarzasanak volt kitéve az
eléz6 28 napban.

+ Ha a kezelendd teriileten tetovalds vagy tartds smink van.

+ Rendellenes allapott bér a kezelend§ teriileten: Barna vagy fekete
foltok, nagy szeplé&foltok, anyajegyek, szemolcsok vagy pigmentdlt
bérnévedékek.

« Ekcéma, pszoridzis (pikkelysomor), elvéltozasok, nyilt sebek vagy aktiv
fert6zés a kezelendd testrészen. A Homelight® hasznalataval meg kell
varni az érintett teriilet gyogyulasat.

« Keloidképzddéssel jard elézmények, ismert fény- (fotoszenzibilitas) vagy
gybgyszerérzékenység, ugymint pl. nem-szteroid gyulladascsokkentdk
(pl. aszpirinek, ibuprofének, acetaminofen), tetraciklinek, fenotiazinok,
tiazidok, diuretikumok, szulfonilkarbamidok, szulfamidok, dakarbazin,
fluor-uracil, vinblasztin, grizeofulvin, alfa-hidroxi savak (AHA-k), béta-
hidroxi savak (BHA-k), Retin-A®, Accutane® (izotretinoin, az utolsé
6 honapban folytatott kezelés esetén) vagy lokalis retinoid (vagy
azeldnsavas) kezelés.
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« A bor pl. cukorbetegség vagy egyéb szisztémas vagy anyagcsere-
betegség okozta rendellenes allapota esetén.

- Szteroidokat tartalmazé étrend az utolsé 3 hdnap soran.

« Herpeszkilités-el6zmény a kezelend® teriileten, hacsak nem kérte
ki err6l orvos véleményét, és nem részesiilt megel6z6 kezelésben a
Homelight® hasznalata el6tt.

- Epilepszia.

« Aktiv implantatum, pl. szivritmus-szabélyozo, implantatum vizelet-
inkontinencia esetére, inzulinpumpa stb.

« Fényérzékenységgel 6sszefliggd patoldgidk, ugymint porfiria, polimorf
fénykilités, csalankittés, lupusz stb.

« Fényérzékenységet okozo krém vagy illéolajok alkalmazasa a
kozelmultban.

+ Oltas a kdzelmultban.

« Bérrdkot megel6z6 éllapot, illetve rosszindulatu bérelvaltozésok az
érintett terileteken.

« Sugér- vagy kemoterdpia az utolsé 3 hénapban.

« Barmely egyéb, fény alapu (Iézeres...) bérkezelés.

« Barmely egyéb olyan eset, amikor orvosa kockdzatosnak itéli a kezelést.

Ha barmilyen aggdlya lenne a Homelight® hasznélata kapcsén
felsorolt kockazatokkal kapcsolatban, forduljon kezel6orvosdhoz vagy
bdrgydgyaszahoz.

1.3. Elévigyazatossagi intézkedések

A nemkivénatos mellékhatasok elkeriilése érdekében a Homelight®
hasznalata bizonyos el6vigyazatossagi intézkedéseket kovetel:

+ Ne alkalmazza a Homelight® késziiléket s6tét béron. S6tét béron
végzett Homelight® kezelés hatasara mellékhatasként égés,
hélyagosodas vagy bérszin-valtozas (hiper- vagy hipopigmentacio)
|éphet fel.
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+ Ne hasznalja a Homelight® késziiléket lebarnult vagy nemrég
napsutés hatdsanak kitett béron!

+ Ne napozzon védelem nélkuil:

- a Homelight® kezelést megel6z6 4 hét folyaman

- a Homelight® kezelést kovetd 2 hét folyaman
«Védelem nélkiili napozés» az, ha valaki védelem nélkil ugy tizenot
percig folyamatosan koézvetlen, vagy védelem nélkiil egy 6ran at
folyamatosan kdzvetett sugarak hatasanak van kitéve.

+ Ha napsugdrzasnak van kitéve, hasznéljon megfelel$ védelmet:
a bért fedd ruhat vagy (min. 50-es fényvédé faktoru) napkrémet,
melyet a kezelés el6tti és utani 3 hét folyamén rendszeresen kell
alkalmaznia.

- Vigyazat: Pontosan ugyanezek az utasitasok érvényesek akkor is, ha
szolariumban van kitéve az UV sugarak hatasanak.

+ Ne hasznalja a Homelight® késziiléket, ha 6nbarnité krémet vitt fel
a bérére. A Homelight® hasznalata elétt varja meg, hogy teljesen
megsz{injon a barnité hatas.

ALY

+ Ne alkalmazza a Homelight® késziiléket a szem kozelében, mivel
ez sulyos szemkarositd hatassal jarhat. A Homelight® nem alkalmas
a szempillak és a szemoldok epildlasara. Soha ne nézzen bele a
felvilland fénybe. Tartsa tavol a szemétdl a Homelight® késziiléket!

+ Ne kezeljen egyazon bérteriiletet egynél tobb alkalommal egy
kezelés soran! Ne alkalmazzon egymast atfedé fényvillanasokat!

- Egés vagy hdlyag megjelenése esetén azonnal hagyja abba a
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Homelight® hasznélatat!

« A Homelight® epildtor hasznélata el6tt fedje el az anyajegy-
foltokat, tetovélasokat, barna vagy fekete foltokat, szepléfoltokat,
anyajegyeket, szemolcsoket vagy kinovéseket.

« A Homelight® hasznélata el6tt borotvalja le a kezelendé teriiletet.

« A Homelight® hasznélata elétt bizonyosodjon meg réla, hogy a bére
tiszta-e.

+ Ne hasznalja a Homelight® epilatort a herezacskén, vaginan, a
kisajkakon, a végbélnyilason, a mellbimboékon, a bimboéudvaron
illetve a fll és az orr belsejében.

+ Ne hasznalja a Homelight® késziiléket olyan testterileten, ahol
késébb szért szeretne latni.

+ Ne hasznalja a Homelight® késziiléket az epilaldson kivil mas célra.

+ Soha ne irdnyitsa a Homelight® kezel6felliletét ugy, hogy szabad
térbe fényvillanast bocsathasson ki. Kizarélag a bérre irdnyitsa
a kezel6feliiletet. Az egész kezel6felliletnek érintkeznie kell a
bérfelllettel (epidermisszel) a fényimpulzus kibocséatasa el6tt.

«Vigyazzon a meleg feliiletekkel. Ne érjen az ujjaval a Homelight®
kezel6feluletéhez. Ezenkivil tartsa tisztan a Homelight®
kezel6feluletét. Tanulményozza a Homelight® epildtor tisztitasardl
sz6l6 fejezetet.

« Soha ne hasznaljon gyulékony folyadékot, példaul alkoholt
(ideértve a parfimot, illatosito szereket vagy egyéb alkoholtartalmu
vegytuletet) vagy acetont a bér tisztitdsdra a Homelight® hasznalata
elétt.

« A Homelight® a gyerekektél tavol tartandé. Ne hasznélja a
Homelight® készlléket gyermekeken, és ne engedje, hogy
gyermekek hasznaljdk a Homelight® késziiléket.

+ Azonnal szakitsa meg a Homelight® hasznélatét, ha rendellenességet
tapasztal, vagy ha a Homelight® hibdsan muikodik, rendellenes zajt
vagy szagot produkal.

« Azonnal szakitsa meg a Homelight® hasznélatét, ha a villanofény-
ldmpan repedés vagy folt jelenik meg, vagy ha a kezel6felilet torott.
Lépjen kapcsolatba a BaByliss tigyfélszolgalataval.

« Szakitsa meg a Homelight® hasznalatat, ha a Be/Ki jelz6fény pirosra
valt, és huzza ki az adaptert a konnektorbdl.
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+ Ne probalja meg 6nélldan kinyitni és megjavitani a Homelight®
késziiléket. Ha kinyitja a Homelight® késztiléket, akkor ezzel
veszélyes elektromos alkatrészeknek és a villanéfény energiajanak
teszi ki magat, ami sulyos sériiléseket és/vagy visszafordithatatlan
szemsériléseket okozhat.

« Amennyiben a Homelight® eltorik, megséril vagy javitani kell, Iépjen
kapcsolatba Homelight® késziiléke tigyfélszolgalataval.

2. A Homelight® miikodése

A BaByliss Homelight® személyes hasznalatra valé szértelenitd
készulék, mely IPL (villanéfényes) technolégiajanak kdszénhetéen
hatékonyan és tartésan eltavolitja a nemkivénatos sz6rszalakat, és
megakadalyozza, hogy ujra kinéjenek.

2.1.IPL technolégia

A villanofény (IPL) technoldgidt alkalmazé Homelight® fényvillanasok
segitségével fajdalommentesen tavolitja el a sz6rszalakat. A
villanoéfény a sz6r gyokerét, kiilondsen az ott levé pigmentet
(melanint) célozza meg, és megakadalyozza, hogy a szér ismét
kin6jon. Vagyis minél tébb a melanin a sz6rszalban (vagyis minél
sotétebb), anndl jobban elnyeli a fényt és annal meggy6z6ébbek

az eredmények. Az IPL technolégiét tobb mint 15 éve hasznaljak

a szakemberek mindenhol, és klinikai tanulmanyok bizonyitjak a
hatékonysagat és a biztonsdgossagat.

2.2. A szor novekedési ciklusa

A sz6r ndvekedési ciklusa fontos szerepet jatszik a Homelight®
villanéfénnyel végzett szértelenitési folyamataban. Eppen ezért fontos
megérteni a szérndvekedés teljes ciklusanak mlkodését ahhoz, hogy
tartés eredményeket érjlink el a Homelight® késziilékkel.
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A sz6ér ndvekedési ciklusa hdrom egymast kdvetd szakaszbdl all:
+ Anagén szakasz (a sz6r novekedési szakasza)
« Katagén szakasz (a sz6r dtmeneti szakasza)
+ Telogén szakasz (a sz&rszél nyugalmi szakasza)

E=
18-24 \

~_ ~

hénap

A Homelight® epilatoros A Homelight® altal A Homelight® epilatoros
kezelés el6tt kibocsatott kezelés utan
impulzus alatt

-
® @
L | 4

Anagén szakasz (a sz6r Katagén szakasz (a sz6r Telogén szakasz (a szérszal
novekedési szakasza) atmeneti szakasza) nyugalmi szakasza)

A szérndvekedés teljes ciklusa dtlagosan 18-24 honapot vesz igénybe.
A szérszélak tobbsége a két nyugalmi szakaszban (katagén és telogén)
valamelyikében van.

A Homelight® semmiféle hatast nem gyakorol a nyugalmi

szakaszokban levé szérszélakra. Ezzel szemben a Homelight® a
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névekedési (anagén) szakaszban levé szérszéalakra hat. Eppen ezért
tobb szértelenitd kezelés sziikséges a Homelight® késziilékkel ahhoz,
hogy minden sz6rszalra hatni tudjon, és tartés eredménnyel jarjon.

2.3. Homelight® késziilékkel végzett szortelenito kezelések
litemezése

Készitse el elére a Homelight® késziilékkel végzett sz6rtelenitd

kezelései Utemtervét!

Ajanlatos az aldbbi menetrendet kdvetni, mivel az a tapasztalatok

szerint kivalé eredményekkel jar:

+ A Homelight® késziilékkel végzett elsé 4 sz6rtelenité kezelés kozott
mindig 2 hét szlinetet kell tartani.

« A Homelight® késziilékkel végzett kovetkezd kezelések kdzott mindig
4 hét szlinetet kell tartani (mig el nem érjiik a kivant eredményt).

« Ezt kdvetden szdérvisszanovés esetén alkalmanként haszndlandé a
Homelight®, a tartds eredmény elérésig, legalabb 4 hét kihagyassal
az egyes kezelések kozott.

1. hénap 2. hénap 3. hénap
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 |5 1 2
8 |9 |10|11[12 13|14 6 |7 |8 |9 [10|11]12 3 |14 |5 |6 |7 |8 |9
15116 |17 118 |19 [ 20 |21 1314 |15]16 |17 [18 |19 10 (11 (12|13 |14 |15 |16
22 (23 |24 |25 |26 |27 |28 20 (21|22 |23 |24 |25 |26 17 (1811920 |21 |22 |23

29 (30 27 (28 (2930 |31 24 |25 (26 |27 |28 |29 |30
4. hénap 5. hénap 6. hénap
1 2 |3 |4 |5 |6 |7 1 2 |3 |4 1 2

15116 |17 |18 [19 |20 | 21 12113 |14 |15 (16 (17 |18 10 |11 |12 (13 (14 |15 |16
22123 (24 25|26 |27 | 28 191202122 (23 [24]25 17 118 119 (20 |21 |22 | 23
29 |30 (31 26|27 (28 29|30 24 (25 (26|27 128 |29 |30

Figyelem:
« Egyazon teriilet két héten bellili tobbszori kezelése nem ad jobb
eredményt, viszont nemkivanatos hatasokkal jarhat.
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+ Hasznadlja ésszerien a Homelight® késziléket, vagyis ne ismételje
a Homelight®del végzett kezelést a végtelenségig. Evi egy teljes
kezeléssel (6sszesen 7 vagy 8 szértelenitési alkalommal) nagyon
kielégité eredményt érhet el.

Figyelem! Hormondlis tényez6k és fiziolégiai vdltozdsok kbvetkeztében a
nyugalmi dllapotu szérszdlak aktivizdlddhatnak. Karbantarté kezelést is

végezhet a Homelight® késziilékkel (de legaldbb 4 hét sziinetet kell tartani

az egyes kezelések kozétt).

2.4. Egy Homelight® késziilékkel végzett kezelés

idétartama:
Kezelendd terilet Kezelés atlagos Alkalmazott
id6tartama lzemmod

Labszar 8-10 perc Siklé izemmod
Lab 15 perc Sikl6 Gzemmod
Hat 5 perc Siklé izemmod
Fels6test 5 perc Sikl6 Gzemmod
Bikinivonal 2 perc Preciziés izemmod
Honalj 1 perc Precizios lizemmod
Arc 1 perc Preciziés izemmad

Figyelem! A kiilénb6z6 haszndlati médok (siklo és precizids izemmdd)
magyardzatdt Idsd a 4.1. pont alatt.
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2.5. A Homelight®del végzett szortelenités varhato
eredményei

A Homelight® hatékonysaga valtozoé lehet:
+ a kezelt személy,
- a kezelt terilet,
« a szOrszin fuiggvényében.

Figyelem! A Homelight® nem hatékony fehér, 6sz vagy vildagosszéke
szérszalak esetében. A fehér, 6sz vagy sz6ke szérzetben kevés a
melanin, és ezért nem reagal kielégitéen a Homelight® késziilékkel
végzett villanéfényes kezelésre.

Figyelem!

- Elég gyakori, hogy a szérzet a Homelight® késziilékkel végzett kezelés
utdn egy vagy két héttel még tovdbbra is névekedni ldtszik (ejekcis
jelenség). Két hét elteltével azonban Idtni fogja, hogy a szérszdlak
kihullanak vagy elvdlnak a sz6rtiisz6rél. Azt ajdnljuk, hogy ne hiizza

meg a szbrszdlakat tgy, hogy azok levdljanak. Engedje, hogy maguktdl
essenek ki.

- Eléfordulhat, hogy a Homelight® szértelenitd kezelést kévetéen a
szérszdlak vildgosabb és vékonyabb formdban ujranének. Ezt a
jelenséget alaposan dokumentdltdk a villanéfényes szértelenité kezelést
végz6 kozmetikusok és orvosok.
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2.6. A Homelight® ismertetése

1. Kioldégomb

2. Villanélampa 5

3. Kezel6felllet \

4. ON/OFF (BE/KI) + intenzitasvalaszto
gomb

5. ON/OFF/READY (BE/KI/KESZ) jelz6fény A
6. Intenzitasszintet mutatd jelzéfények

7. Intenzitasvalasztas-segit6é

2.7.Szemvédo

A beépitett szemvéddnek kdszonhetéen a Homelight® csak akkor
bocsat ki fényimpulzust, ha a kezeléfelilet teljes egészében érintkezik
aborrel.
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3. A Homelight® hasznalata el6tt

3.1. Intenzitasszint kivalasztasa

Q0000 00008 I0000®

000OX®
. \ VI

A Homelight® 5 intenzitasi szintet kinal fel, a leggyengébbtdl (1.
szint) a legerésebbig (5. szint). Az intenzitasszint a Homelight®
alkalmazasakor a bérre iranyitott fényimpulzus erésségét jelzi.
A bdrének szlikséges intenzitasszint kivalasztasakor tartsa be a
kovetkezd lépéseket:

A. Fototipus meghatarozasa:

A Homelight® hasznélatakor sziikséges intenzitasszint kivalasztasahoz
el6szor is mindenképpen hatarozza meg a fototipusat (bértipusat)

az intenzitasszint-valasztéval. Az intenzitasszint-valaszté mutatja a
kilonbozé fototipusokat (I-VI. fototipus) és az egyes fototipusokhoz
ajanlott Homelight® intenzitdsszintet. Az intenzitdsszint-valaszté a
bdrre helyezve megmutatja, hogy bére melyik fototipusba tartozik.
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Figyelem!

« Javasoljuk, hogy az intenzitdsszint-vdlasztét példdul a csuklé kiilsé
feliiletére helyezze (ez a testrész dltaldban s6tétebb, mivel gyakran kivan
téve a napslitésnek).

« Ha kétségei vannak, hogy két tipus k6ziil melyikbe tartozik, vdlassza a
sOtétebbet.

Figyelem! A Homelight® biztonsagos hasznalata érdekében az
intenzitasszint-valasztét mindenképpen a hasznalati utasitasban
ismertetett egyéb utasitdsokkal egytt kell alkalmazni. A nem
megfelel intenzitdsszint-valasztas mellékhatdsokkal jarhat.

Fototipusok ismertetése (Fitzpatrick féle bértipusok):

. fototipus Nagyon vild- | Nem barnul, rendszeresen leég
gos,
tejszinl bér

II. fototipus | Vildgos bér Enyhén barnul, gyakran leég

Ill. fototipus | Bézs bér Kozepesen barnul, esetenként leég

IV. fototipus | Vildgosbarna | Kénnyen barnul, nem gyakori, hogy
bor leég

V. fototipus | K6zépbarna Nagyon konnyen barnul, ritkdn ég
bor le

VI. fototipus | Sotét bér

B.Végezzen prébat a Homelight® késziilékkel
48 6raval az elsé hasznalat el6tt végezzen probéat a Homelight®

késziilékkel a labon (par fényvillanas), 1. intenzitasszinttel, barmilyen
bértipusba tartozik is.
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C.Viélassza ki fototipusahoz sziikséges intenzitasszintet

Ha bére megfeleléen reagadl a prébara, vagyis nem észlel abnormadlis
reakciét vagy kellemetlenséget a teszt utani 48 éraban, akkor a
kovetkezd szértelenitd kezelések alkalmaval fokozatosan novelheti
Homelight® késziléke teljesitményét, az aldbbi séma szerint:

1. fototipusba tartoz6 személyek:
« Elsé alkalom:

- legfeljebb az 1. teljesitményszintre allitsa be a Homelight®
készuléket.

+ Masodik és harmadik alkalom:

- ha nem érzett kényelmetlenséget vagy kellemetlenséget
az el6z6 alkalommal, akkor feljebb allithatja az
intenzitasszintet a 2. fokozatra (a méasodik alkalommal) és 3.
fokozatra (a harmadik alkalommal).

+ Negyedik kezelés és az azt koveté alkalmak:

- csakis abban az esetben, ha semmiféle mellékhatast
nem tapasztalt az el6z6 kezelés utan, akkor a 4. fokozatra
allithatja az intenzitasszintet (a negyedik kezelésnél) majd
pedig az 5. fokozatra (a tovabbi kezeléseknél).

Il. vagy llI: fototipusba tartozé személyek:
« Elsé alkalom:
- legfeljebb az 1. teljesitményszintre allitsa be a Homelight®
késziiléket.
+ Mésodik alkalom:
- ha nem érzett kényelmetlenséget vagy kellemetlenséget az
el6z6 alkalommal, feljebb allithatja az intenzitasszintet a 2.
fokozatra).
« Harmadik és ezt kdvetd alkalmak:
- csakis abban az esetben, ha semmiféle mellékhatast nem
tapasztalt az el6z6 kezelés utan, 3. fokozatra allithatja
az intenzitdsszintet (a harmadik kezelésnél) majd pedig
LEGFELJEBB a 4. fokozatra (a tovabbi kezeléseknél).
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IV. vagy V. fototipust személyek:
« Els6 alkalom:

- legfeljebb az 1. teljesitményszintre allitsa be a Homelight®

késziiléket.
+ Masodik alkalom:

- ha nem érzett kényelmetlenséget vagy kellemetlenséget
az el6z6 alkalommal, akkor feljebb allithatja az
intenzitasszintet a 2. fokozatra:

« Kovetkez6 alkalmak:

- csakis abban az esetben, ha semmiféle mellékhatast nem
tapasztalt az el6z6 kezelés utan, LEGFELJEBB a 3. fokozatra
allithatja az intenzitasszintet.

VI. fototipusu személyek:

. . . X
Nem engedélyezett a Homelight® hasznalata. .

FOTOTiIPUSOK
]] v

Préba 1.szint 1.szint 1.szint 1.szint 1.szint
1. kezelés 1.szint 1.szint 1.szint 1.szint 1.szint
2. kezelés 2.szint 2.szint 2. szint 2. szint 2. szint
3. kezelés 3.szint 3. szint 3. szint 3. szint 3. szint
4. kezelés 3.szint 3.szint 3.szint 3.szint 3.szint
5.és tovabbi 3.szint 3.szint 3.szint 3.szint 3.szint
kezelések

Kizaroélag a korabbi mellékhatasok teljes hidnya esetén

... szint 3 X S
engedélyezett intenzitasszintek.

Figyelem!
Eléfordulhat, hogy testén a szérszin vdltozik, mivel bizonyos teriiletek
ki vannak téve a napsugdrzds hatdsdnak. Példdul a karokon, melyeket

dltaldban jobban ér a napfény, s6tétebb a bér, mint a honalj teriiletén.
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Ennek ellenére nem tandcsos emelni az intenzitdsszintet, ha a Homelight®
késziiléket teste vildgosabb bérteriiletein alkalmazza. Ha néveli az
intenzitdsszintet a teste vildgosabb bérterliletein, jobb eredményeket ér
el, de né a kellemetlenségek, vagyis a mellékhatdsok kockdzata is.

3.2. A bor el6készitése

A Homelight® haszndlata el6tt (24 6rdval) borotvalja le a bérét, és
gondoskodjon réla, hogy az tiszta és szaraz legyen, és ne legyenek
rajta puder- vagy dezodor-maradvanyok.

Figyelem: ne szdrtelenitse magat (elektromos szdértelenitbvel,
csipesszel vagy gyantéval) a Homelight® haszndlata el6tt. A
szdrtelenités (a szérszél eltévolitdsa a gyokérnél) hatastalanna teszi a
villanoéfényes (IPL) kezelést.

3.3. Telepités és iizembe helyezés

1. Csatakoztassa az adapter kdbelcsatlakozojat a
Homelight®késziléken (lekerekitett végén) taldlhato aljzathoz.

2. Csatlakoztassa az adapter masik végét egy haldzati aljzathoz. Ekkor
vilagitani kezd és narancssarga fénnyel ég a BE/KI/KESZ jelz6fény.
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4. A Homelight® hasznalata

4.1. Hasznalati médok

Kétféleképpen hasznédlhatja a Homelight® késziléket. Precizios illetve
siklo tzemmadban.

A. Precizids tizemmod

A preciziés izemmadddal biztonsagosan kezelheti teste
legelérhetetlenebb és legérzékenyebb teriileteit (arc,
honalj, bikinivonal...).

Lépések:

1. A BE/KI gomb lenyoméséval helyezze tizembe a Homelight®
késziiléket.
> Vildgitani kezd a BE/KI/KESZ jelz6fény.
> Halk ventildtorzugdst hall. Ez teljesen normdlis.

2. Egy vagy tobb alkalommal nyomja le a BE/KI gombot, hogy
kivalassza a kivant intenzitasszintet.
> Vildgitani kezdenek a kivdlasztott intenzitdsszintnek
megfelel6 jelz6fények.

Figyelem!

- A Homelight® alapesetben az 1. intenzitdsszintre van beprogramozva.

-Hapl. a 4. szintrél az 1-re akar eljutni, nyomja le a BE/KI gombot
annyiszor, ahdnyszor sziikséges: a késziilék a 4. szintr6l az 5. szintre
1ép, majd visszafelé haladva az 5.-r6l a 4.-re majd a 4.-rél a 3.-ra és igy
tovdbb, egészen az 1. szintig.
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3. Helyezze a kezeléfelliletet a kivant bérfellletre Ggy, hogy egész
fellletén érintkezzen azzal.
> Villogni kezd a BE/KI/KESZ jelzéfény.

4. Nyomija le a kioldégombot.
> A Homelight® egy fényvillandst bocsdt ki.

Figyelem!
Eléfordulhat, hogy enyhe melegséget és bizsergést tapasztal.

5.Vegye el a kezel6feliletet a kezelt bérteriletrol.

6. Helyezze a kezel6fellletet egy masik kezelendé teriletre.
> Koériilbeltil 2 mdsodperc mulva ismét vildgitani kezd a BE/
KI/KESZ jelz6fény. A Homelight® ekkor készen dll egy ujabb
impulzus kibocsdtdsdra.

B. Sikl6 tizemmaod

Siklé tizemmodban a Homelight® automatikusan
folyamatosan villanéfény-impulzusokat bocsat ki
anélkdl, hogy barmit tennie kellene (folyamatosan,
percenként 36 1. szintl fényimpulzust).

A kovetendo lépések:

1. A sikl6 izemmod aktivaldsdhoz végezze el a precizids izemmaodnal
ismertetett 1. és 2. [épést. Ezutan helyezze a Homelight®
kezel6feluletét a kivant bérfellletre, mikdzben benyomva tartja a
készulék kioldogombjat.

2. Megszakitas nélkiil, lassan és folyamatosan siklassa végig a

Homelight® készlléket a bérén, anélkil, hogy folfelé vagy lefelé
mozgatna.
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Figyelem!

« Ha eltdvolitja a bérétél a Homelight® késziiléket, de a kioldét benyomva
tartja, a siklé lizemmdéd aktiv marad. Ugyanakkor biztonsdga érdekében
a készlilék csak akkor bocsdt ki ujabb fényimpulzust, ha a Homelight®
ismét teljes mértékben érintkezik a bérével. Gondoskodjon arrdl, hogy
a Homelight® kezeléfellilete tékéletesen érintkezzen a bérrel, a siklo
lizemmad biztositdsa érdekében.

« Ha a Homelight® kezeléfeliilete nem érintkezik tokéletesen a bérrel,
akkor 5 mdsodperce van arra, hogy igazitson a Homelight® bedllitdsdn,
hogy az tékéletesen érintkezzen a bérrel, mikézben lenyomva tartja a
késziilék kiolddgombjdt. Ha letelt az 5 mdsodperc és az érintkezés nem
teljes, a sikl6 méd kikapcsol, és ki kell engednie a kiolddét, majd ismét
meg kell nyomnia, hogy ismét bekapcsolja a siklé lizemmddot.

« Ha a kioldét elengedve felemeli a késziiléket, a siklé iizemmdd kikapcsol.

A sikl6 izemmod olyanoknak valo, akiknek mér van némi
tapasztalatuk és ligyességiik a Homelight® hasznélatdban. A siklé
lizemmod percenkénti 36 (1. intenzitdsszintl) impulzusa lehetévé
teszi a legnagyobb testtéjak (1ab, hat, kar, felsétest) biztonsagos és
gyors kezelését. Az érzékeny testtdjak és az arc esetében haszndlja a
preciziés lizemmodot.

4.2, Az arc szortelenitése Homelight® késziilékkel

Elévigyazatossagi intézkedések az arc szértelenitéséhez:

- A Homelight® kizérélag az arc alsé részének (orcak, felsGajak és all)

szbrtelenitésére alkalmas.
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+ A Homelight® nem alkalmas a szempillak, haj és a szemoldok
epilalasara.

« A fényimpulzus kibocsatédsa idején ne nézze a kezelt bérteriletet.

+ Ne hasznalja a Homelight® késziiléket a szem kdrnyéken.

+ A Homelight® nem alkalmas szakall kezelésére.

+ Kényelme és biztonsaga érdekében javasoljuk, hogy az elsé
alkalmakkor kérje egy masik személy segitségét, ha a Homelight®
késziiléket az arcan akarja haszndlni.

+ Ne alkalmazza a sikl6 lzemmodot az arc szértelenitésére.

+ Arckezelés esetén mindenképpen sziikséges 5 masodpercig varni
az egyes fényimpulzusok kozott. A Homelight® késziilékkel végzett
szbrtelenitd arckezelés nem haladhatja meg a 10 percet.

4.3. A kezelendé teriilet lefedése

Ahhoz, hogy jél le tudja fedni a kezelend? teriiletet, sdvonként, az
egyik végponttdl a mésikig, majd mddszeresen egymads utan savrol
savra haladva kell a fényimpulzusokat a bérére juttatnia. Ezaltal
elkerilheti a fényimpulzusok atfedésébdl adédo mellékhatdsokat.

A Homelight® lenyomott kezel6fellletének nyomvonalai segitenek
pontosan bedllitani a kdvetkezé fényimpulzust, mialtal elkerilhetd,
hogy az impulzusok atfedjék egymast vagy, épp ellenkezdleg, tul nagy
tdvolsagra legyenek egymastol.
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5. A Homelight® hasznalata utan

5.1. Kapcsolja ki a Homelight® késziiléket

A szértelenité kezelés végén kapcsolja ki a Homelight® késziiléket a
BE/KI gomb segitségével.
Huzza ki az adaptert a halozati csatlakozobdl.

Figyelem! A Homelight® automatikusan ledll, ha 10 percnél hosszabb

ideig nem haszndlja azt. A BE/KI /KESZ jelz6fény ilyenkor narancssdrgdn
vildgit. Ha ismét haszndlni akarja a Homelight® késztiléket, nyomja meg a
BE/KI gombot, és vdlassza ki a szlikséges intenzitdsszintet.

5.2. Tisztitas

Javasoljuk, hogy minden szdrtelenit6 kezelés utén tisztitsa meg a

Homelight® késziiléket és kiilondsen a kezeléfeliletet:

- Tisztitas el6tt huzza ki a Homelight® késziléket.

- Ovatosan tisztitsa meg a Homelight® testét és féleg a kezel6feliiletet
egy tiszta, szraz ruhdval és elektronikus berendezésekhez valo
tisztitdszerrel.

« Tisztitas utan helyezze vissza a Homelight® készliléket az eredeti
dobozdba, és tegye szaraz és biztonsagos helyre.

5.3. Borapolas Homelight® késziilékkel végzett
szOrtelenités utan

A kezelést kovet6 2 hétben védelem nélkiil ne tegye ki a
Homelight®del kezelt bérteriileteket a napfénynek. A kezelés idején és
legaldbb a Homelight®del végzett utolsé kezelést kdveté két hétben
védje bérét (min. 50-es fényvédé faktoru) fényvédd termékkel vagy a
kezelés helyét teljes egészében fedé ruhdzattal.

A Homelight® kezelésnek aldvetett teriileteken a szértelenitést
kdvetden ne haszndljon illatositott krémet vagy dezodort.
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5.4. Lehetséges mellékhatasok

Ha a Homelight® késziiléket a hasznalati utasitasnak megfeleléen
hasznalja, akkor ritkan Iép fel mellékhatas vagy sz6védmény.
Azonban minden kozmetikai kezelés, még ha kifejezetten otthoni
hasznalatra szant is, rejt magéban bizonyos kockazatokat.

A Homelight® fényimpulzusok egyazon testteriletet ér6 atfedé vagy
ismételt alkalmazasa esetén érezhet vagy tapasztalhat:

« Enyhe kellemetlen érzést a bérén: noha a Homelight® kezelést az
emberek dltaldban jol tirik, legtobbjik enyhén kellemetlen érzést
tapasztal a hasznalat sordn, melyet sokszor a kezelt bérfeliilet enyhe
bizsergéseként irnak le. A bizsergés altaldban az alkalmazas idejére
és az azt kdvetd par percre korldtozédik. Ezen a kellemetlenségen tul
minden egyéb kényelmetlenség rendellenes, és vagy azt jelenti, hogy
le kell dllnia a Homelight® kezeléssel, mert nem birja, vagy azt, hogy
tulsdgosan magas villanéfény-intenzitast valasztott ki.

« Borpir: bére kipirosodhat kozvetlenil a Homelight® hasznalata
utan vagy a kovetkez6 24 6raban. A borpir dltaldban 24 éran belil
megszlinik. Ha az 2-3 napon tul is megmarad, akkor forduljon az
orvosahoz.

« Bér-tulérzékenység: a bér a kezelt részen érzékenyebb, és
kiszaradhat vagy hamlasnak indulhat.

- Egési sériilések vagy sebek: nagyritkan eléfordul, hogy a bérén
égési sériilések vagy sebek jelennek meg a Homelight®del végzett
kezelés utan. A teljes gydgyulashoz akar tobb hétre is szlikség lehet,
és kivételes esetben sebhely maradhat hatra.

« Heg: nagyon ritkan ugyan, de maradandé hegek is kialakulhatnak. A
hegek altalaban fehéres (hipotréfias) fellleti sériilések formajat oltik.
A heg azonban nagy és piros (hipertréfids) is lehet, vagy kiterjedhet a
sérilt részen tulra is (keloid). Jelentésebb kozmetikai kezelésre lehet
szlikség a kiilalak javitasa céljabol.
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« Médosult pigmentacié: A Homelight® a sz6r gyokerét, és ezen belil
a sz6rhagyma pigmentalt sejtjeit célozza meg. Ennek ellenére fennall

modosuldsanak veszélye nagyobb a sotétebb béri személyek
esetében. A pigmentacié modosuldsa és a bér elszinezédése
altaldban atmeneti jelenség. Ritka a maradandé hiper- vagy
hipopigmentacid.

« Tulzott bérpir és duzzanat/dagadas: igen ritka esetekben a
Homelight® del kezelt b&r igen pirossé és duzzadttd valhat. Ez a
reakcioé gyakoribb a test érzékenyebb teriletein. A pirossadgnak és
a duzzanatnak 2-7 napon belll el kell téinnie, feltéve, hogy ez id6
alatt rendszeresen jegeli a teriletet. A kiméletes tisztitds nem jelent
problémat, de mindenképpen keriilje a napfényt.

« Fert6zés: a bérgyulladas igen ritka, de el6fordulhat a b6r Homelight®
altal kivaltott égési sériilése vagy elvaltozasa nyoman.

« Véralafutas: nagyon ritka esetben a Homelight® hasznalata kékes-
lila véralafutast idézhet el6, mely 5-10 napig is fennallhat. A kék szin
eltlinésével a bdr pirosas szinlivé valhat (hiperpigmentécio), amely
akdr tartésnak is bizonyulhat.

Természetes, ha a Homelight® készillékkel végzett szértelenitd kezelés
utédn némi kellemetlenséget érez.

A Homelight®del végzett kezelés sordn és utan érzett tartds
kényelmetlenség vagy panasz esetén forduljon az orvosahoz.
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6. Hibaelharitas
6.1. Felmeriilt problémak

A Homelight® nem indul be

Gy6z6djon meg arrdl, hogy az adapter megfelel6en csatlakozik-e a
Homelight® késziilékhez és be van-e dugva haldzati csatlakozdba.

Nincs impulzus a kioldé lenyomasakor

+ Gy6z6djon meg arrél, hogy a Homelight® kezel6fellilete tokéletesen
érintkezik a bérrel, és a BE/KI/KESZ jelzéfény villog.
- Gy6z6djén meg arrdl, hogy a BE/KI/KESZ jelzéfény vilagit.
> Ha a BE/KI/KESZ jelz6fény 10 masodperc elteltével sem
vildgit, akkor a Homelight® késziiléket a BE/KI gomb
kétszeri lenyomasaval kapcsolja ki, majd ismét be.
> Ha a probléma nem szlinik meg, vegye fel a kapcsolatot a
BaByliss regionalis tigyfélszolgalataval.
- A BE/KI/KESZ jelz6fény piros és villog.
> Kapcsolja ki a Homelight® késziiléket. A Homelight®
biztonsagi izemmddra valt, mivel tulmelegedést
vagy kritikus problémat (ventilatortdrés, kondenzator-
probléma...) észlelt. 15 percig hagyja hilni a Homelight®
készléket, és csak azutan kapcsolja be Ujra.
> Ha a probléma nem szlinik meg, vegye fel a kapcsolatot a
BaByliss regionalis tigyfélszolgalataval.
« A BE/KI/KESZ jelz6fény felvaltva zéld és piros szinnel villog.
> A Homelight® készlilékét a hdldzathoz csatlakoztato
adapter nem azonos azzal, amit a késziilékhez adtak vagy
hibas.
> Ha a probléma nem szlinik meg, vegye fel a kapcsolatot a
BaByliss regionalis tigyfélszolgalataval.
- A BE/KI/KESZ jelz6fény szine piros.
> A készlilék elérte élettartama végét.
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6.2. Ugyfélszolgalat

A Homelight® termékekkel kapcsolatos tovabbi informaciokért
ldtogasson el a www.babyliss.com honlapra.

Ha Homelight® késziléke eltérik, megséril, javitasra vagy barmilyen
egyéb segitségre szorul, akkor Iépjen kapcsolatba a BaByliss

tigyfélszolgalataval.

7. Miiszaki adatok

Hataspont, Specifikacié

3.0x1.0cm=3.0cm2

Ismétlési rata

1. szinten: egy impulzus 1,6 masodpercenként
5. szinten: egy impulzus 3,5 masodpercenként

Fényerésség

1.szint: 2 J/cm:
2.szint: 2,5 J/cm:
3.szint: 3 J/cm
4.szint: 3,5 J/cm

2
2
2
2
5.szint: 4 J/cm?

Hulldmhossz

550-1200 nm

Elektromos bekotés sziikséges

100-240V véltéaram, 3A

CE-jelolés
Tartsa be a hasznalati utasitast!

Nedvesség elleni védelem: szokasos
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8. Ujrahasznositas, csomagolas és cimkézés

K ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKUS BERENDEZESEK
ELETTARTAMA VEGEN

mm= Mindannyiunk és a kdzos kornyezetvédelemi eréfeszitések
érdekében:
- Termékeit ne a haztartési hulladékkal egytitt dobja ki.
« Haszndlja az orszagdban rendelkezésre all6 visszavételi és begydjtési
rendszereket.
Egyes anyagok ujra feldolgozhatdk, illetve hasznosithatok.

A késziiléket nem szabad érzéstelenits és levegé, illetve oxigén vagy
nitrogénoxid gyulékony keverékének jelenlétében hasznalni.
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