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Uvodné informacie

Informacie o tejto prirucke

Pred pouzivanim tohto zariadenia si precitajte tuto prirucku, aby ste zaistili jeho bezpecné a spravne
pouZzivanie.

Popisy vychadzaju z predvolenych nastaveni zariadenia.

Cast obsahu sa moze lisit" od vasho zariadenia v zavislosti od oblasti, Specifikacii modelu alebo
softvéru zariadenia.

Spolocnost’ Samsung nie je zodpovedna za problémy s vykonom, ani nekompatibilitu v désledku
Upravy nastaveni registra alebo softvéru operacného systému. Pokus o prisposobenie operacného
systému moze sposobit’ nespravnu funkénost' zariadenia Galaxy Fit2 alebo aplikacii.

Softvér, zvukové zdroje, tapety, obrazky a ostatné média, ktoré su sucastou tohto zariadenia

Galaxy Fit2, su licencované na obmedzené pouzivanie. Extrahovanie a pouzivanie tychto materialov na
komercné ¢i iné Ucely predstavuje porusenie zakonov o autorskych pravach. Pouzivatelia su v plnom
rozsahu zodpovedni za zdkonné pouZzivanie médii.

Predvolené aplikacie nainstalované v zariadeni Galaxy Fit2 su predmetom aktualizacii a bez
predchadzajuceho upozornenia nemusia byt dalej podporované. Ak mate otazky tykajuce sa aplikacii
nainstalovanych v zariadeni Galaxy Fit2, obratte sa na servisné stredisko spolo¢nosti Samsung.

Uprava operaéného systému zariadenia Galaxy Fit2 alebo intalécia softvéru z neoficialnych zdrojov
moze mat’ za nasledok poruchu zariadenia Galaxy Fit2 a poskodenie alebo stratu Udajov. Tieto Cinnosti
predstavuju porusenie licencnej zmluvy so spolocnostou Samsung a su dovodom na zrusenie zaruky.

V zavislosti od vyrobcu a modelu mobilného zariadenia pripojeného k zariadeniu Galaxy Fit2 nemusia
niektoré funkcie fungovat' tak, ako je to opisané v tejto prirucke.

Tento vyrobok obsahuje urcity bezplatny/otvoreny zdrojovy softvér. Ak chcete zobrazit’
pokyny na zobrazenie licencie open source, prejdite na webovu lokalitu spolo¢nosti Samsung
(opensource.samsung.com).


http://opensource.samsung.com
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V zavislosti od oblasti alebo poskytovatela sluzieb nemusia byt niektoré funkcie dostupné.

V zavislosti od regidnu alebo poskytovatela sluzieb su nasadené ochranné prvky displeja na ochranu
pocas vyroby a distribucie. Na poskodenie nasadenych ochrannych prvkov displeja sa nevztahuje
zaruka.

V désledku charakteru produktu méze viest’ dlhotrvajlce zobrazenie rovnakého grafického prvku k
vypaleniu obrazu alebo jeho zdvojeniu (tzv. pamatovy efekt).

- Odporuca sa nepouzivat’ dlhsiu dobu rovnaky graficky prvok na Casti alebo na celom dotykovom
displeji a vypinat dotykovy displej, ked zariadenie nepouzivate.

- Mozete nastavit, aby sa dotykovy displej vypol automaticky, ked” ho nepouzivate. V mobilnom
zaradeni, ktoré je pripojené k zariadeniu Galaxy Fit2 spustite aplikaciu Galaxy Wearable, postupne
tuknite na polozky Domov — Displej — Casovy limit obr. a potom vyberte ¢asu, kolko méa
zariadenie pockat  pred vypnutim dotykového displeja.

V zavislosti od oblasti alebo modelu vyZaduju niektoré zariadenia schvalenie zo strany organizacie
Federal Communications Commission (FCC).

Ak je zariadenie schvalené organizaciou FCC, mozete zobrazit identifikator FCC na pripojenom
mobilnom zariadeni. Ak chcete zobrazit identifikator FCC, v mobilnom zaradeni, ktoré je pripojené k
zariadeniu Galaxy Fit2, spustite aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov —
Informacie o zariadeni — Informacie o zariadeni a potom skontrolujte identifikdtor FCC v polozke
Certifikacia FCC. Ak vase zariadenie nema FCC ID, znamena to, ze zariadenie nema opravnenie na
predaj v USA ¢i na jeho Uzemiach a na Uzemie USA sa moze doviezt' vylucne na osobné pouzitie
pouzivatela.

Zachovanie odolnosti voci vode a prachu

Zariadenie je odolné voci vode a prachu. Dokladne dodrziavajte tieto pokyny, aby sa zachovala odolnost’

vasho zariadenia voci vode a prachu. V opacnom pripade moze dojst k poskodeniu zariadenia.
Nevystavujte zariadenie silnému vodnému tlaku.
Zariadenie nepouzivajte pri potapani, Snorchlovani ani vodnych Sportoch v rychlo prudiacej vode.
Ak je mokré zariadenie alebo vase ruky, pred pouzivanim dokladne osuste zariadenie aj ruky.

Ak sa zariadenie namoci, dokladne ho vysuste Cistou jemnou handrickou. Ak sa zariadenie namoci
inymi tekutinami, napriklad slanou vodou, vodou v bazéne, mydlovou vodou, olejom, parfumom,
opalovacim krémom, Cistiacim prostriedkom na ruky alebo chemickymi produktmi, napriklad
kozmetikou, oplachnite ho obycajnou vodou a dokladne ho vysuste Cistou jemnou handrickou. Ak
nedodrzite tieto instrukcie, moze to narusit funkciu alebo vzhlad zariadenia.
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Ak zariadenie spadne alebo don nieco narazi, moéze sa narusit odolnost’ zariadenia voci vode a
prachu.

Zariadenie nerozoberajte. Mze sa narusit odolnost’ zariadenia voci vode a prachu.
Zariadenie nevystavujte vyraznym zmenam teploty vzduchu a vody.

Zariadenie nesuste ohrievacim zariadenim, napriklad susicom na vlasy.

V saune modze dojst k naruseniu odolnosti zariadenia voci vode.

Niektoré Casti, napriklad dotykovy displej, nemusia fungovat spravne, ak sa zariadenie pouziva vo
vode.

Zariadenie bolo testované v kontrolovanom prostredi, pricom sa zistilo, Zze za urcitych okolnosti
je odolné voéi vode a prachu. (Spiiia poziadavky odolnosti voéi vode hibokej 50 m podla
predpisov medzinarodnej normy ISO 22810:2010 a zariadenie mozno pouzivat v plytkej vode.
Spifa poziadavky odolnosti voéi prachu podla klasifikacie IEC 60529 IP6X.)

Bezpecnostné opatrenia pri prehriati

Ak mate pri pouzivani zariadenia pocit nepohody v désledku prehriatia, okamzZite ho prestante pouZzivat' a
zlozte si ho zo zapastia.

Pri dosiahnuti urcitej teploty sa na displeji zariadenia zobrazi vystraha, aby sa zabranilo problémom, ako je
napriklad porucha zariadenia, neprijemny pocit na pokozke alebo jej poranenie, pripadne vybijanie batérie.
Po zobrazeni prvej vystrahy sa deaktivuju vsetky funkcie zariadenia, kym sa zariadenie neochladi na urcitu
teplotu.

Ak sa teplota zariadenia stale zvysuje, zobrazi sa druha vystraha. Vtedy sa zariadenie vypne. Zariadenie
nepouzivajte, kym sa neochladi na urcitu teplotu.
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Ikony s pokynmi

& Varovanie: situacie, v ktorych moze dojst k poraneniu pouzivatela alebo inych osob

@ Upozornenie: situacie, v ktorych moze dojst k poskodeniu zariadenia alebo iného vybavenia

@ Informacia: poznamky, tipy tykajuce sa pouzivania alebo dalSie informacie

Cistenie a zaobchadzanie so zariadenim Galaxy Fit2

Postupujte podla nasledujucich bodov, aby ste zabezpecili spravnu funkciu a zachovanie vzhladu zariadenia
Galaxy Fit2. V opacnom pripade sa zariadenie Galaxy Fit2 moze poskodit a spdsobit’ podrazdenie pokozky.

Zariadenie nevystavujte prachu, potu, atramentu, oleju a chemickym vyrobkom, ako je napriklad
kozmetika, antibakterialny sprej, Cistiaci prostriedok na ruky, saponat a insekticidy. VonkajSie a
vnutorné casti zariadenia Galaxy Fit2 by sa mohli poskodit, alebo by to mohlo viest' k zhorseniu
vykonu. Ak sa zariadenie Galaxy Fit2 dostane do kontaktu s ktoroukolvek z vyssie uvedenych latok, na
vycistenie zariadenia pouzite jemnu handricku, z ktorej sa neuvolnuju viakna.

Na cistenie zariadenia Galaxy Fit2 nepouzivajte mydlo, Cistiace prostriedky, abrazivne materialy

a stlaceny vzduch, ani ho necistite pomocou ultrazvukovych vin alebo externych zdrojov tepla. V
opacnom pripade by sa mohlo zariadenie Galaxy Fit2 poskodit. Podrazdenie pokozky mo6ze byt
sposobené mydlom, prostriedkami pouzivanymi v ru¢nych dezinfekénych zariadeniach, alebo Cistiacimi
prostriedkami, ktoré zostanu na zariadeni Galaxy Fit2.

Po cviceni alebo ked' sa spotite si ocistite zapastie a remienok. Zariadenie Galaxy Fit2 ocistite Cistou
vodou, utrite ho malym mnozstvom Cistého liehu a potom zariadenie Galaxy Fit2 dokladne osuste.

Na odstranenie krému, mlieka alebo oleja na opalovanie pouzite Cistiaci prostriedok, ktory neobsahuje
mydlo, potom zariadenie Galaxy Fit2 oplachnite a dokladne osuste.

Ak sa remienok zariadenia Galaxy Fit2 znecisti alebo obsahuje cudzie materialy, utrite ho navlh¢enou
zubnou kefkou s makkymi Stetinkami.
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Bud'te opatrni, ak ste alergicki na lubovol'né materialy na zariadeni Galaxy Fit2

Spolocnost’ Samsung testovala skodlivé materialy, ktoré sa nachadzaju na zariadeni Galaxy Fit2,
prostrednictvom internych a externych certifikacnych organov, vratane testovania vsetkych materialov,
ktoré prichadzaju do styku s pokozkou, testu na koznu toxicitu a testu opotrebenia zariadenia

Galaxy Fit2.

Zariadenie Galaxy Fit2 obsahuje nikel. Prijmite potrebné opatrenia, ak mate nadmerne citlivi pokozku
alebo mate alergiu na niektoré materialy, ktoré sa nachadzaju na zariadeni Galaxy Fit2.

- Nikel: Zariadenie Galaxy Fit2 obsahuje malé mnozstvo niklu, ktoré je nizsie ako jeho referencna
hodnota obmedzena eurdpskym nariadenim REACH. Nebudete vystaveni niklu vo vnutri zariadenia
Galaxy Fit2. Zariadenie Galaxy Fit2 Uspesne vyhovelo medzinarodnému certifikovanému testu. Ak
ste vsak citlivi na nikel, budte pri pouzivani zariadenia Galaxy Fit2 opatrni.

Na vyrobu zariadenia Galaxy Fit2 sa pouzivajli iba materialy spifajice normy americkej komisie pre
bezpecnost’ spotrebnych vyrobkov (CPSC), nariadenia eurdpskych krajin a iné medzinarodné normy.
Dalsie informacie o tom, ako spolo¢nost’ Samsung riadi pouzivanie

chemickych latok, najdete na webovej lokalite spolocnosti Samsung
(https://www.samsung.com/uk/aboutsamsung/sustainability/environment/).


https://www.samsung.com/uk/aboutsamsung/sustainability/environment/

Uvodné informacie

Popis zariadenia

Obsah balenia

Informacie o obsahu balenia najdete v strucnej prirucke.
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Polozky dodavané so zariadenim Galaxy Fit2 a dostupné prislusenstvo sa mézu lisit' v zavislosti
od oblasti alebo poskytovatela sluzieb.

Dodavané prislusenstvo je navrhnuté len pre toto zariadenie Galaxy Fit2 a nemusi byt
kompatibilné s inymi zariadeniami.
Vzhlad a technické parametre sa mézu zmenit bez predchadzajiceho upozornenia.

Dal3ie prisludenstvo si mdZete kupit' u miestneho predajcu produktov spoloénosti Samsung.
Pred nakupom sa uistite, Ze prislusenstvo je kompatibilné s vasim zariadenim Galaxy Fit2.

Na rozdiel od zariadenia Galaxy Fit2, niektoré prislusenstvo nemusi mat’ rovnaku certifikaciu
odolnosti proti vode a prachu.

Pouzivajte iba prislusenstvo schvalené spolo¢nostou Samsung. Pouzivanie neschvaleného
prislusenstva méze mat’ za nasledok problémy s fungovanim a poruchy, na ktoré sa nevztahuje
zaruka.

Dostupnost vsetkého prislusenstva sa moze zmenit, Co zavisi vylucne od vyrobcov. DalSie
informacie o dostupnom prislusenstve najdete na webovej lokalite spolo¢nosti Samsung.
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Galaxy Fit2

Dotykovy displej
/— ykovy displej

e*—,—— Dotykove tlacidlo

Nabijacie kontakty

AN

e———— Remienok

Snimac srdcového tepu —</

- Remienok udrziavajte Cisty. Pri kontakte s neCistotami, napriklad prachom a farbivom, sa méze
remienok znecistit a Skvrny sa nemusia dat  Uplne odstranit.

Ak pouzivate zariadenie s prasknutym sklom alebo akrylovym obalom, riskujete poranenie.
Zariadenie pouzivajte az po jeho oprave v servisnom stredisku spolo¢nosti Samsung.

Tlacidla
Tlacidlo Funkcia
Tuknutim na tlacidlo zapnete obrazovku.
O Dotyk - Tuknutim na toto tla¢idlo otvorite obrazovku Hodiny, ked'sa

zobrazuje akakolvek ina obrazovka.
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Nabijacka

Nabijacie kontakty

@ Nabijacku nevystavujte vode, pretoze nema rovnaku certifikaciu odolnosti voci vode ako
zariadenie Galaxy Fit2.

Batéria

Nabijanie batérie
Pred prvym pouzitim batérie alebo v pripade, ze sa batéria dlhsiu dobu nepouzivala, je potrebné ju nabit.

& Pouzivajte len nabijacky, batérie a kable schvalené spolo¢nostou Samsung. Pouzitie neschvalenych
nabijaciek alebo kablov méze sposobit vybuch batérie alebo poskodenie zariadenia Galaxy Fit2.

- PouZivajte dodanu nabijacku. Zariadenie Galaxy Fit2 nie je mozné spravne nabit’ pomocou
nabijacky od iného vyrobcu.
Nespravne pripojenie nabijacky moze spOsobit’ zavazné poskodenie zariadenia. Na poskodenie
spdsobené nespravnym pouzitim sa nevztahuje zaruka.

Ked' sa nabijacka nepouziva, odpojte ju, aby sa Setrila elektricka energia. Nabijacka nema vypinacie
@ tlacidlo, takze ked sa nepouziva a nechcete zbytocne plytvat’ elektrickou energiou, mali by ste ju
odpojit z elektrickej zasuvky. Pri nabijani by sa mala nabijacka nachadzat v blizkosti elektrickej
zasuvky a mala by byt lahko dostupna.

1 Nabijaci kabel pripojte k nabijaciemu adaptéru USB.

10
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2 Zarovnajte stred nabijacky so zariadenim Galaxy Fit2 a zarovnajte sponu nabijacky so zarezom vedla
nabijacich kontaktov zariadenia Galaxy Fit2.

= pmy — SPOM@

4 Po Uplnom nabiti zariadenia Galaxy Fit2 potiahnutim rukovate nabijacku odpojte. Potom nabijacku
odpojte od elektrickej zasuvky.

11
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Znizenie spotreby energie batérie
Zariadenie Galaxy Fit2 poskytuje moznosti, ktoré pomahaju Setrit’ energiu batérie.
Prisposobte nastavenia oznameni v aplikacii Galaxy Wearable v mobilnom zariadeni.

Deaktivujte funkciu vibrovania v aplikacii Galaxy Wearable v mobilnom zariadeni.

Tipy a bezpecnostné opatrenia pre nabijanie batérie

Po zakupeni Galaxy Fit2 pripojte nabijacku a zapnite napajanie. Najprv je potrebné dostatocne nabit’
batériu.

Ak sa medzi zariadenim Galaxy Fit2 a nabijackou nachadzaju prekazky, zariadenie Galaxy Fit2 sa
nemusi spravne nabit. Zabrante kontaktu zariadenia Galaxy Fit2 a nabijacky s potom, tekutinami a
prachom.

Ak je batéria Uplne vybita, zariadenie Galaxy Fit2 nemozno zapnut ihned po pripojeni nabijacky. Pred
zapnutim zariadenia Galaxy Fit2 nechajte vybitu batériu niekolko minut nabijat.

Pouzivanie zdroja napajania iného ako nabijacky, napriklad pocitaca, m6zZe mat’ za nasledok pomalsie
nabijanie z doévodu slabého elektrického pradu.

Ak sa zariadenie Galaxy Fit2 nabija spolu s inymi zariadeniami prostrednictvom multifunkcnej
nabijacky, nabijanie méze trvat' dlhsie.

Pocas nabijania batérie zariadenia Galaxy Fit2 je mozné na displeji skontrolovat’ len aktualny cas a
Uroven nabitia batérie. Niektoré oznamenia, ktoré by sa mali skontrolovat' okamzite, napriklad hovory,
sa vsak prijma.

Ak je do zariadenia Galaxy Fit2 pocas nabijania privadzané nestabilné napajanie, dotykovy displej
nemusi fungovat. Ak k tomu dojde, odpojte zariadenie Galaxy Fit2 od nabijacky.

Pocas nabijania sa zariadenie Galaxy Fit2 mdze zahrievat. Je to normalne a nemalo by to mat’ ziadny
vplyv na zZivotnost  ani vykon zariadenia Galaxy Fit2. Ak sa batéria zahreje viac nez zvycajne, nabijacka
ju moéze z bezpecnostnych dévodov prestat’ nabijat. Ak sa tak stane, v nabijani zariadenia Galaxy Fit2
pokracujte az potom, ked  ho nechate vychladnut' vybratim z nabijacky.

Ak sa zariadenie Galaxy Fit2 nenabija spravne, zaneste zariadenie Galaxy Fit2 do servisného strediska
spolocnosti Samsung.

NepouZivajte ohnuty ani poskodeny nabijaci kabel.

12
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Nosenie zariadenia Galaxy Fit2

Nasadenie zariadenia Galaxy Fit2

Otvorte sponu a remienok si upevnite na zapastie. Potlacte remienok do hornej Casti spony, kolik zasurite
do otvoru, a potom potlacte koniec remienka do dolnej asti spony, ¢im si zariadenie Galaxy Fit2 upevnite
na zapastie. Dbajte na to, aby ste zariadenie Galaxy Fit2 upevnili o jeden otvor volnejsie, nez ako by ste
bezne urobili, aby ste nepocitovali nepohodlie, pretoze ak sa koniec remienka potiahne dovnutra, remienok

sa moOze mimovolne utiahnut.

@ Neohybajte remienok nadmerne. V opacnom pripade by sa mohlo zariadenie Galaxy Fit2
poskodit’

Ak chcete, aby zariadenie Galaxy Fit2 meralo vas srdcovy tep presnejsie, noste zariadenie
Galaxy Fit2 pevne upevnené na ruke tesne nad zapastim. Viac informacii najdete v casti Spravne

nosenie zariadenia Galaxy Fit2.

Tipy a opatrenia tykajuice sa remienka
Pocas nosenia zariadenia Galaxy Fit2 postupujte opatrne. Ak mate citlivd pokozku alebo zariadenie
Galaxy Fit2 upevnite prilis natesno, mozete pocitovat nepohodlie.
Niektori ludia mézu pocitovat nepohodlie pri dlhsom noseni zariadenia Galaxy Fit2.

K podrazdeniu pokozky moze dojst' v dosledku alergie, faktorov prostredia, inych faktorov, alebo ked
mate pokozku dlho vystavenu mydlu alebo potu.

Zariadenie Galaxy Fit2 neutahujte prili$ natesno. Zariadenie udrziavajte Cisté a suché. Aj ked toto
zariadenie splnilo medzinarodné bezpecnostné normy, u niektorych ludi alergickych na urcité latky sa
moze vyskytnUt podrazdenie pokozky.

13
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Skladanie zariadenia Galaxy Fit2

Ked'si zariadenie Galaxy Fit2 skladate, vytiahnite kolik z otvoru a potiahnite sponu, pricom drzte obe strany.

Odpojenie remienka

Ak chcete remienok odpojit, podrzte zariadenie Galaxy Fit2 a zaroven jemnym potiahnutim jedného z
pripojeni remienka remienok zdvihnite.

- Dbajte na to, aby ste vytiahli remienok blizko k displeju. Potiahnutim konca remienka by ste
mohli remienok poskodit.

Zariadenie Galaxy Fit2 podrzte stabilne a odstrante remienok. Inak sa moze pocas oddelenia
remienka zariadenie Galaxy Fit2 poskodit’.

14
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Ak chcete remienok znova pripojit, vioZte jednu stranu remienka do jednej strany zariadenia Galaxy Fit2
a jemne vytiahnite opacnu stranu pripojenia remienka a potom ho nasadte na druhu stranu zariadenia
Galaxy Fit2.

N

(1) C,
4

Zapnutie zariadenia Galaxy Fit2

Pripojenim zariadenia Galaxy Fit2 k nabijacke zapnite napajanie.

Po prvom zapnuti zariadenia Galaxy Fit2 alebo jeho resetovani sa zobrazia pokyny o spusteni aplikacie
Galaxy Wearable v mobilnom zariadeni. Viac informacii najdete v Casti Pripojenie zariadenia Galaxy Fit2 k
mobilnému zariadeniu.

Zariadenie Galaxy Fit2 nema samostatné vypinacie tlacidlo a k jeho zapnutiu d6jde po nabiti batérie.

Na miestach, na ktorych je zakdzané pouzivanie bezdrétovych zariadeni, ako su napriklad paluby
lietadiel a nemocnice, dodrziavajte vsetky upozornenia a pokyny zodpovedného personalu.

Restartovanie zariadenia Galaxy Fit2

Ak zariadenie Galaxy Fit2 zamrzlo a nereaguje, postupnym tuknutim na polozky @ — @ na paneli
rychleho nastavenia ho restartujte.

15
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Pripojenie zariadenia Galaxy Fit2 k mobilnemu
zariadeniu

Instalacia aplikacie Galaxy Wearable

Ak chcete zariadenie Galaxy Fit2 pripojit 'k mobilnému zariadeniu, nainstalujte do mobilného zariadenia
aplikaciu Galaxy Wearable.

V zavislosti od vasho mobilného zariadenia je mozné aplikaciu Galaxy Wearable prevziat z nasledujucich
lokalit:

Zariadenia Samsung Android: Galaxy Store, Obchod Play
Iné zariadenia Android: Obchod Play

Aplikaciu Galaxy Wearable nie je mozné nainstalovat'do mobilnych zariadeni, ktoré nepodporuju
synchronizaciu so zariadenim Galaxy Fit2. Uistite sa, Ze je mobilné zariadenie kompatibilné so
zariadenim Galaxy Fit2.

Pripojenie zariadenia Galaxy Fit2 k mobilnému zariadeniu
pomocou rozhrania Bluetooth

Obrazovka Uvodného nastavenia

Galaxy Fit2

1 Pripojte zariadenie Galaxy Fit2 k nabijacke.

2 Po Uplnom nabiti zariadenia Galaxy Fit2 umiestnite zariadenie Galaxy Fit2 blizko mobilného zariadenia.
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Uvodné informacie

Mobilné zariadenie

3 Uistite sa, Ze je funkcia Bluetooth aktivovana.

4 Spustite aplikaciu Galaxy Wearable.

V pripade potreby aktualizujte aplikaciu Galaxy Wearable na najnovsiu verziu.
5 fuknite na moznost Zaéat.

6 Na obrazovke vyberte svoje zariadenie.

Ak svoje zariadenie nemozete najst, tuknite na polozku Hladat' zariadenia v okoli.
7 Dokoncite pripojenie podla pokynov zobrazenych na displeji.
Po dokonceni pripojenia sa na displeji zariadenia Galaxy Fit2 zobrazi obrazovka Hodiny.

- SpoOsoby pripojenia a obrazovka sa mézu lisit' v zavislosti od vasho mobilného zariadenia a
verzie softvéru.

Podporované mobilné zariadenia a funkcie sa mozu lisit' v zavislosti od oblasti, poskytovatela
sluZieb a vyrobcu zariadenia. Informéacie o kompatibilnych zariadeniach najdete na adrese
WWW.samsung.com.

Ak chcete pouzivat vsetky funkcie zariadenia Galaxy Fit2, aktualizujte aplikaciu Samsung Health
na najnovsiu verziu.

Pripojenie zariadenia Galaxy Fit2 k novému mobilnému zariadeniu

Pripojte zariadenie Galaxy Fit2 k inym mobilnym zariadeniam. Mozete sa pripojit k inym mobilnym
zariadeniam, ktoré nie su pripojené k zariadeniu Galaxy Fit2. Ked' zariadenie Galaxy Fit2 pripojite k novému
mobilnému zariadeniu, Galaxy Fit2 sa zresetuje.

1 Spustite aplikaciu Galaxy Wearable v mobilnom zariadeni.

2 Tuknite na == — Odpojit.
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‘ Uvodné informacie

3 Na pripojenie zariadenia Galaxy Fit2 spustite v novom mobilnom zariadeni aplikaciu Galaxy
Wearable.

Ak je mobilné zariadenie, ktoré chcete pripojit, uz pripojené k inému zariadeniu, v mobilnom
zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky === — Pripojit’
nové zariadenie na pripojenie k novému zariadeniu.

Ovladanie obrazovky
Dotykovy displej

- Zabrante kontaktu dotykového displeja s inymi elektronickymi zariadeniami. Elektrostatické
vyboje mdzu spdsobit, ze displej nebude spravne fungovat.
Na dotykovy displej netukajte Ziadnymi ostrymi predmetmi ani nan prilis silno netlacte prstami,
aby sa neposkodil.
Odporuca sa nepouzivat dlhsiu dobu pevny graficky prvok na casti alebo celom dotykovom

displeji. M6ze to viest k efektu zvyskového obrazu (vypalenie obrazu) alebo zobrazeniu duchov.

- Zariadenie Galaxy Fit2 nemusi rozpoznat' dotykové vstupy v blizkosti okrajov displeja, ktoré sa
nachadzaju mimo oblasti dotykoveho vstupu.

Pri pouzivani dotykového displeja sa odporuca pouzivat prsty.

Dotykovy displej nemusi byt  dostupny, ak je aktivovany rezim uzamknutia vo vode.

Tuknutie

Ak chcete spustit’ funkciu, vybratsi polozku z ponuky alebo stlacit” niektoré tlacidlo na obrazovke, tuknite
nan prstom.
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Uvodné informacie

Potiahnutie prstom

Ak chcete zobrazit ostatné obrazovky, prstom potiahnite dolava alebo doprava.

Potiahnutie

Ak chcete polozku presunut na nové miesto, tuknite na fu a potiahnite ju na cielové miesto.
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Uvodné informacie

Kompozicia obrazovky

Obrazovka Hodiny je vychodiskom na ziskanie pristupu k vsetkym z mnohych obrazoviek zariadenia
Galaxy Fit2.

Ostatné obrazovky mézete zobrazit potiahnutim prsta dolava alebo doprava po obrazovke.

=‘
'

Oznédmenia Zdravotny Cvicenie Stres Pocasie
sthrn

Hodiny

@ Dostupné obrazovky, widgety a ich usporiadania sa mozu lisit' v zavislosti od verzie softvéru.

Zapnutie a vypnutie displeja
Displej zapnete tuknutim na dotykové tlacidlo.

Ak chcete displej vypnut, zakryte ho dlanou. Displej sa automaticky vypne aj ked' zariadenie Galaxy Fit2 po
urcitu dobu nepouzivate.

Displej mdzete zapnut aj pouzitim funkcie gesta prebudenia. V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu
Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov — Rozsirené — Budiace gesto a potom
tuknutim na prepinac tuto funkciu aktivujte.
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Uvodné informacie

Obrazovka Hodiny

Mozete skontrolovat” aktualny Cas. Mdzete skontrolovat’ aj informacie tykajuce sa vasho zdravia, napriklad
pocet krokov alebo srdcovy tep.

&~

Ak chcete zmenit vzhlad cifernika, v mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable, tuknite na
polozku Ciferniky a potom vyberte vzhlad cifernika podla vasho zelania.

Obrazovka widgetu

Mozete okamzite skontrolovat' informacie o svojom zdravi a aktivite a zobrazit informacie aplikacii,
napriklad pocasie a planovac, pre niektoré pripojené mobilné zariadenia.

- -

Zdravotny Cvicenie Stres Spanok Pocasie Kalendar
sthrn
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Uvodné informacie

Panel oznameni
Ked' zazvoni budik, alebo ak mate hovor, spravu alebo ozndmenie z mobilného zariadenia, zariadenie
Galaxy Fit2 bude vibrovat.

Na obrazovke Hodiny potiahnutim doprava otvorte panel oznameni, kde mozete skontrolovat’ oznamenie,
napriklad novu spravu alebo zmeskany hovor. Ak nie su niektoré oznamenia skontrolované, na displeji
hodiniek sa zobrazi oranzova bodka.

Indikator oznameni
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Uvodné informacie

Kontrola oznameni

Ked  dostanete oznamenie, informacie o oznameni, ako napriklad jeho typ alebo cas, kedy ste ho dostali, sa
zobrazia na displeji.

Tuknutim na ozndmenie zobrazite podrobnosti.

Blokovanie oznameni
1 Spustite aplikaciu Galaxy Wearable v mobilnom zariadeni.
2 Tuknite na polozky Domov — Oznamenia.

3 Tuknutim na prepinac deaktivujte tito funkciu.

Ak chcete oznamenia zablokovat’ aplikaciou, postupne tuknite na polozky Zobrazit vSetko — W —
Vsetky a tuknite na prepinac vedla aplikacie.
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Uvodné informacie

Panel rychleho nastavenia

Pomocou tohto panela mozZete zobrazit' aktualny stav zariadenia Galaxy Fit2 a nakonfigurovat' nastavenia.

Potiahnite prstom nadol z horného okraja displeja.

Indikacné ikony

_— Uroven nabitia

batérie

==— lkony rychleho
nastavenia

Kontrola indikacnych ikon

Indikacné ikony sa zobrazia v hornej Casti panela rychleho nastavenia a umoziuju zistit aktualny stav
zariadenia Galaxy Fit2. Najcastejsie pouzivané ikony su uvedené v nasledujicej tabulke.

Zobrazené indikacné ikony sa mozu lisit' v zavislosti od regionu.

lkona Vyznam
>3 Pripojené zariadenie Bluetooth
3 Odpojené zariadenie Bluetooth
[ Uroven nabitia batérie

24



Uvodné informacie

Kontrola ikon rychleho nastavenia

Na rychlom paneli sa zobrazia ikony rychleho nastavenia. Tuknutim na ikonu mozete zmenit zakladné
nastavenia alebo pohodine spustit’ prislusnd funkciu.

lkona Vyznam
Q Nastavenie jasu
o Aktivacia rezimu Nerusit
0 Ovladanie prehravania hudby
& / Q Aktivacia vibra¢ného alebo tichého rezimu
O Aktivacia rezimu uzamknutia vo vode
@ Spustenie funkcie hladania telefonu
e Aktivacia nocného rezimu

-0 Restartovanie zariadenia Galaxy Fit2

Q N @ Resetovanie zariadenia Galaxy Fit2

Upravenie ikony rychleho nastavenia

lkonky v rychlom paneli mdzete upravovat.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky Domov —
Rozsirené — Uprava rychleho panela.

Pridanie alebo odstranenie ikon rychleho nastavenia

Tuknutim na polozku @ vedla ikony rychleho nastavenia ikonu odstrante alebo tuknutim na @ vedla
ikony rychleho nastavenia ikonu pridajte a tuknite na Ulozit'.

lkona rychleho nastavenia sa prida alebo odstrani z panela rychleho nastavenia zariadenia Galaxy Fit2.

Zmena usporiadania ikon rychleho nastavenia

Tuknite na % vedla ikony rychleho nastavenia, presurite ju na iné miesto a tuknite na Ulozit'.

Poradie ikon rychleho nastavenia sa na paneli rychleho nastavenia zariadenia Galaxy Fit2 zmeni.
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Uvodné informacie

Nastavenie jasu

Jas displeja zariadenia Galaxy Fit2 si mOzete upravit’ podla svojich poziadaviek.

Na rychlom paneli stavu tuknite na polozku @ a upravte jas tuknutim na polozku A\ alebo \/.

Aktivacia rezimu Nerusit’

Nastavenie zariadenia Galaxy Fit2 tak, aby stimilo vSetky oznamenia okrem budikov a nezaplo displej po
prijati oznameni.
Na paneli rychleho nastavenia tuknite na polozku e

V hornej Casti obrazovky Hodiny sa zobrazi ikona Q

Ovladanie hudby

Mozete lahko ovladat’ prehravanie hudby v mobilnom zariadeni.
Na paneli rychleho nastavenia tuknite na polozku 0

Prehravanie ovladajte tuknutim na ikony na ovladaci.

Aktivacia vibracného alebo tichého rezimu

Umoznuje aktivaciu vibracného alebo tichého rezimu.

Na paneli rychleho nastavenia tuknite na polozku @ alebo Q

Aktivacia rezimu uzamknutia vo vode

Rezim uzamknutia vo vode aktivujte, ked' cvicite vo vode.
Na paneli rychleho nastavenia tuknite na polozku O
Dotykovy displej a funkcia gesta prebudenia sa deaktivuju automaticky.

Ked'je displej zapnuty, jedenkrat tuknite na dotykové tlacidlo a ikonu potiahnite nahor a nadol, ¢im
ukoncite rezim uzamknutia vo vode.

Spustenie funkcie hladania teleféonu

Spustite funkciu hladania telefénu a najdite mobilné zariadenie, ked' sa vam strati.
Na paneli rychleho nastavenia tuknite na polozku @

Z mobilného zariadenia zaznie zvuk a zapne sa mu displej. Viac informacii najdete v Casti Hladat telefon.
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Uvodné informacie

Aktivacia nocného rezimu

Aktivujte nocny rezim na spanok. Stimia sa vsetky notifikacie s vynimkou budikov, pricom po prijati
notifikacie pocas spanku sa obrazovka nezapne. Aj funkcia gesta prebudenia sa deaktivuje automaticky.
Na paneli rychleho nastavenia tuknite na polozku 0

V hornej Casti obrazovky Hodiny sa zobrazi ikona 0

Restartovanie zariadenia Galaxy Fit2

Ak zariadenie Galaxy Fit2 zamrzlo a nereaguje, restartujte zariadenie Galaxy Fit2.

Na paneli rychleho nastavenia postupne tuknite na polozky @ — @

Resetovanie zariadenia Galaxy Fit2

Zresetovanim zariadenia Galaxy Fit2 sa obnovia Udaje od vyrobcu.

Na paneli rychleho nastavenia postupne tuknite na polozky @ — @

27



Widgety a funkcie

Spravy

Prehliadajte si a odpovedajte na spravy pomocou zariadenia Galaxy Fit2.

Zobrazovanie a posielanie sprav

@ Ak pouzivate roaming, za prijimanie sprav vam mozu byt Gctované dalSie poplatky.

1 Na obrazovke Hodiny potiahnite doprava, aby sa otvoril panel oznameni, a pozrite si novu spravu.

2 Potiahnite prstom po displeji smerom nahor alebo nadol a vyberte spravu rychlej odpovede.

Sprava sa odosle.

Odstranovanie sprav

Na obrazovke Hodiny potiahnite doprava, aby sa otvoril panel oznameni, potiahnite prstom po displeji
smerom nahor alebo nadol a potom tuknite na ).

Prijimanie hovorov

Prichadzajuce hovory mozete skontrolovat’a odmietnut.

Odmietnutie hovoru

Prichadzajuce hovory mozete odmietnut.

Ked' prichadza hovor, tuknite na polozku ﬂ a potiahnite ju nahor.

Kontrola zmeskaného hovoru

Ak zmeskate hovor, na paneli oznameni sa zobrazi oznamenie. Na obrazovke Hodiny potiahnite doprava,
aby sa otvoril panel oznameni, a pozrite si oznamenie.
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Widgety a funkcie

Widget pre zdravy zivotny sty

Uvod
Svoj zdravotny stav si mozete kontrolovat' a spravovat' pomocou réznych widgetov, ako su kroky, cvicenie

alebo nastroj sledovania stresu. Widgety pre zdravy zivotny Styl vdam pomahaju aj pestovat’ zdravé navyky
zaznamenavanim vasej aktivity a dizky spanku.

Mozete si pozerat' dalsie informacie a ukladat’ a spravovat' Udaje tykajuce sa vasho zdravia prostrednictvom
aplikacie Samsung Health v mobilnom zariadeni, ktoré je pripojené k zariadeniu Galaxy Fit2.

+ Funkcie aplikacie Samsung Health su urcené len na volnocasové a cvicebné aktivity. Nie su
urcené na zdravotnicke Ucely. Pred pouzitim tychto funkcii si pozorne precitajte pokyny.

Akékolvek informacie ziskané z pouzivania zariadenia Galaxy Fit2 alebo softvéru Fit2 alebo
akejkolvek aplikacie vopred nainstalovanej v zariadeni nemusia byt vhodné, presné, Uplné ani
spolahlive.

Spravne nosenie zariadenia Galaxy Fit2

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov —
Zdravotné nastavenia — Automaticky srdcovy tep - nastavenia a potom vyberte Kontinualne
na urcenie, ako Casto sa vdm ma merat’ srdcovy tep. Pri merani srdcového tepu noste zariadenie
Galaxy Fit2 pohodIine na ruke nad zapastim, ako je znazornené na obrazku niZsie.

Ak zariadenie Galaxy Fit2 zapnete prilis natesno, moze dojst' k podrazdeniu pokozky, a ak ho zapnete
prilis navolno, méze dochadzat k treniu.
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‘ Widgety a funkcie

14

Presnost’ snimaca srdcového tepu méze byt v zavislosti od pokozky, podmienok merania a
okolia zhorsena.

Funkciu HR pouzivajte len na meranie srdcového tepu.

Nedivajte sa priamo do svetiel snimaca srdcového tepu. M6ze to sposobit” poskodenie zraku.
Dbajte na to, aby deti nepozerali priamo do svetiel.

Nizke teploty prostredia mozu ovplyvnit' meranie. V zime alebo v chladnom pocasi budte
pocas merania srdcového tepu v teple.

Srdcovy tep merajte, ked' sedite a ste uvolneny. Pocas merania srdcového tepu sa nehybte. Pri
tychto Cinnostiach moZete spdsobit” nepresné zaznamenanie vasho srdcového tepu.

Ak sa namerana hodnota prilis liSi od ocakavanej hodnoty srdcového tepu, odpocinte si a
potom meranie zopakujte.

Fajcenim alebo konzumaciou alkoholu pred meraniami, mozete spOsobit’, Zze vas srdcovy tep sa
bude lisit" od vasho bezného srdcového tepu.

Pocas merania srdcového tepu nehovorte, nezivajte alebo nedychajte zhlboka. Pri tychto
cinnostiach mozete spdsobit” nepresné zaznamenanie vasho srdcového tepu.

Vzhladom na to, Ze snimac srdcového tepu vyuziva na aproximaciu srdcoveho tepu svetlo, jeho
presnost’ sa moze lisit kvoli fyzickym faktorom, ako je napriklad cirkulacia krvi, krvny tlak, stav
pokozky a umiestnenie a koncentracia ciev, ktoré ovplyvnuju pohlcovanie a odrazanie svetla.
Merania mézu byt nepresné aj v pripade, ak je vas srdcovy tep prilis rychly alebo pomaly.
Merania srdcového tepu u pouzivatelov s tenkymi zapastiami mézu byt nepresné, ked' je
zariadenie volné, ¢o sposobi nerovnomerné odrazanie svetla. Ak meranie srdcového tepu
nefunguje spravne, upravte polohu snimaca srdcového zariadenia na zapasti smerom doprava,
dolava, nahor alebo nadol alebo otocte zariadenie tak, aby snimac srdcového tepu pevne
priliehal k vnatornej Casti zapastia.

Ak je snimac srdcového tepu znecisteny, utrite ho a skdste znovu. Prekazky medzi remienkom
zariadenia a zapastim, napriklad chlpy, necistoty alebo iné predmety, mézu branit v
rovnomernom odraze svetla. Pred pouzitim odstrante takéto prekazky.

Ak je zariadenie na dotyk teplé, zlozZte si ho a nechajte vychladnut. DIhodobé vystavenie
pokozky hordcemu povrchu zariadenia moze sposobit’ popalenie pokozky.
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Widgety a funkcie

Zdravotny suhrn

Mozete si zobrazit” informacie o svojej aktivite a zdravi, napriklad denny pocet krokov, srdcovy tep v
realnom case a zéznam spanku.

Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu zdravotného suhrnu.

¥ 4

Informacie o svojom zdravi zobrazte posuvanim prsta po displeji hore alebo dolu.
Cvicenie

Uvod
Ulozte si informacie o cviCeni a skontrolujte vysledky, ako napr. spalené kalorie a cvicenie.

+ Pred pouzitim tejto funkcie odpori¢ame tehotnym zenam, starsSim osobam, malym detom a
pouzivatelom trpiacim zdravotnymi problémami, napriklad chronickym ochorenim srdca alebo
vysokym tlakom, aby sa poradili s lekarom.

Ak pocas cviCenia pocitujete nevolnost, bolesti alebo mate tazkosti s dychanim, funkciu
prestante pouzivat a poradte sa s lekarom.

Ak ste zariadenie Galaxy Fit2 prave zakupili alebo resetovali, vytvorte si profil.
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Pred cvi¢enim v chladnom pocasi majte na pamati nasledujice podmienky:

Nepouzivajte zariadenie v chladnom pocasi. Ak je to mozné, pouZivajte zariadenie v interiéri.

Ak pouzivate zariadenie vonku v chladnom pocasi, pred pouzitim zakryte zariadenie Galaxy Fit2
rukavom.

Zacatie cvicenia

1 Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu cvicenia.

2 Tuknite na typ cvi¢enia, zo zoznamu vyberte typ cvicenia podia vasho Zelania a zacnite cvicit.

Ak je typ cvi¢enia podla vasho Zelania uz vybraty, tuknite na polozku Start a zacnite cvicit.

Ak tam nie je typ cviCenia podla vasho Zelania, tuknutim na polozku Q spustite aplikaciu Samsung
Health v mobilnom zariadeni a pridajte typ cviCenia zobrazeny v zariadeni Galaxy Fit2.

14

Ked zaCnete cvicit, vas srdcovy tep sa meria v sekundach. Ak chcete, aby zariadenie Galaxy Fit2
meralo vas srdcovy tep presnejSie, noste zariadenie Galaxy Fit2 pevne upevnené na ruke tesne
nad zapastim.

Aby ho bolo mozné odmerat’ presnejsie, nehybte sa, kym sa na displeji nezobrazi vas srdcovy
tep.

Vas srdcovy tep nemusi byt docasne viditelny v dosledku réznych podmienok, napriklad
prostredia, vasho fyzického stavu alebo sposobu nosenia zariadenia Galaxy Fit2.

Ked vyberiete moznost’ Plavanie, automaticky sa aktivuje rezim uzamknutia vo vode.

x>
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3 Ak chcete zobrazit informacie o cviceni, napr. tep srdca, vzdialenost’ alebo cas, potiahnite smerom
doprava alebo dolava na obrazovke tréningu.

Pri plavani si moZete pozriet' dodatocné informacie o cviceni, napriklad vas interval a zabery.

- Ked'vyberiete moznost’ Plavanie, automaticky sa aktivuje rezim uzamknutia vo vode a
dotykovy displej sa deaktivuje. Obrazovka sa automaticky zmeni a vy si mozete pozriet
informacie o cviceni.

Ked vyberiete moznost' Plavanie, zaznamenana hodnota nemusi byt presna v tychto
pripadoch:

- Ak prestanete plavat’ predtym, ako sa dostanete na stanoveny bod

- Ak uprostred zmenite Styl plavania

- Ak prestanete pohybovat ramenami predtym, ako sa dostanete na stanoveny bod
- Ak kopete nohami na plaveckej doske alebo plavate bez pohybovania ramenami

- Ak nepozastavite alebo opatovne nespustite cvi¢enie tuknutim na dotykové tlacidlo, ale
dokoncite cvicenie tuknutim na dotykové tlacidlo a tuknutim na polozku Dokoncit’

4 Tuknutim na dotykové tladidlo pozastavte cvicenie.

Ak cvicenie chcete opatovne spustit, znovu tuknite na dotykové tlacidlo potom, ako cvicenie
pozastavite.

Ak chcete skonCit cviCenie, po pozastaveni cviCenia tuknite na polozku Dokoncit'.

Ak chcete skoncit plavanie, najprv deaktivujte rezim uzamknutia vo vode tuknutim a podrzanim
dotykového tlacidla, znovu tuknite na dotykové tlacidlo a potom tuknite na polozku Dokon¢it'.

5 Po ukonceni cvicenia tahajte po obrazovke smerom nahor alebo nadol a zobrazia sa vam informacie o
cviceni.
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Vykonavanie viacerych cviceni

Mozete zaznamenat rozne cvicenia a prejst’si celu rutinu zacatim dalSieho cvicenia hned po dokonceni
aktualneho cvicenia.

1 Tuknutim na dotykové tlacidlo pozastavte aktualne cvicenie.
?) uknite na polozku Nové.

3 Viyberte typ cvicenia a zaCnite dalSie cvicenie.

Automatické rozpoznavanie cvicenia

Ked' pocas nosenia zariadenia Galaxy Fit2 vykonavate aktivitu dlhsie ako desat” minut, zariadenie
automaticky rozpozna, Ze cvicite a zaznamena informacie o cviceni, napriklad typ cviCenia, trvanie a spalené
kalorie.

Ked' prestanete niektoré cvicenia robit’ na dlhsie ako jednu minutu, zariadenie Galaxy Fit2 automaticky
rozpozna, Ze ste prestali cviCit, a tato funkcia sa deaktivuje. Skontrolujte si informécie o cviceni
prostrednictvom aplikacie Samsung Health v mobilnom zariadeni, ktoré je pripojené k zariadeniu
Galaxy Fit2.

- Zoznam cviceni, ktoré su podporované funkciou automatického rozpoznania cvicenia. V
mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky
Domov — Zdravotné nastavenia — Zistov. tréningu.

Funkcia automatického rozpoznavania cvi¢enia meria prejdenu vzdialenost’ a spalené kaldrie
pomocou snimaca zrychlenia. V zavislosti od sposobu chddze, rutin cvicenia a zivotného Stylu
nemusia byt merania presné.

34



Widgety a funkcie

Kroky

Uvod

Zariadenie Galaxy Fit2 pocita pocet krokov, ktoré ste urobili, meria prejdenu vzdialenost' a kalorie, ktoré ste
spalili pocas chodze.

Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu krokov.

¥ 4

Aktualny celkovy pocet krokov

Informécie o pocte krokov zobrazte postvanim prsta po displeji hore alebo dolu.

&

Ked zaCnete merat svoj krok, nastroj na sledovanie krokov monitoruje vase kroky a s miernym
oneskorenim zobrazi pocet vasich krokov, pretoze zariadenie Galaxy Fit2 presne rozpozna

vas pohyb po chvili kracania. Okrem toho moze byt kvoli presnému poctu krokov zobrazenie
kontextového okna s informaciou o dosiahnuti urcitého ciela mierne oneskorené.

Ak nastroj na sledovanie krokov pouzijete pocas jazdy autom alebo vlakom, vibracie mozu
ovplyvnit’ pocitanie krokov.

Aby ste mohli pouzivat' widget krokov, musite ho najprv pridat. V mobilnom zariadeni spustite
aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov — Miniaplikacie, tuknite
na polozku () vedla widgetu krokov a potom tuknite na UloZit'

Nastavenie cielového poctu krokov

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov —
Zdravotné nastavenia — Ciel krokov a nastavte cielovy pocet krokov.
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Stres

Uvod
Vlypocitajte a zaznamenajte svoju Uroven stresu pomocou zmien svojho srdcového tepu a stres znizte
dychacim cvi¢enim podla pokynov zariadenia Galaxy Fit2.

- PresnejsSie Urovne stresu ziskate, ked' sa Udaje o vasej Urovni stresu nahromadia pocas
automatického merania Urovni vasho stresu.

Namerana Uroven stresu nemusi nevyhnutne suvisiet s vasim emocionalnym stavom.

Urover stresu nie je mozné merat pocas spanku, tréningu, intenzivneho pohybu alebo
bezprostredne po tom, ako skoncite tréning.

Ak chcete, aby zariadenie Galaxy Fit2 meralo vas srdcovy tep presnejsie, noste zariadenie
Galaxy Fit2 pevne upevnené na ruke tesne nad zapastim. Viac informacii najdete v Casti
Spravne nosenie zariadenia Galaxy Fit2.

Tato funkcia nemusi byt v zavislosti od oblasti k dispozicii.

Meranie stupnov vasho namahania
1 Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu stresu.

2 Tuknutim na polozku Merat spustite meranie svojej Urovne stresu.

Na displeji sa po kratkej chvili zobrazi aktualna Uroven stresu.

Informacie o Urovni stresu zobrazte posuvanim prsta po displeji hore alebo dolu.
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Sledovanie Urovne stresu

Zariadenie Galaxy Fit2 meria a zaznamenava vasu Uroven stresu v pravidelnych intervaloch pocas celého
dna.

1 V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov —
Zdravotné nastavenia a potom tuknutim na prepinac Aut. nastav. stresu tuto funkciu aktivujte.

2 Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu stresu.
3 Po chvili postvanim prsta po displeji hore alebo dolu zobrazte informéacie o Urovni stresu.

Zmiernenie stresu

Stres mozete znizit kazdodennym dychacim cvi¢enim podla pokynov zariadenia Galaxy Fit2 trvajucim
5 minut.

1 Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu stresu, potiahnite na
obrazovke nahor a potom tuknite na polozku Dychanie.

2 Tuknite na polozku @ a zacnite vykonavat’ dychacie cviCenie.
Ak chcete dychanie zastavit, tuknite na polozku @
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Srdcovy tep

Uvod
Meranie a zaznamenavanie srdcového tepu.

- Nastroj zariadenia Galaxy Fit2 na sledovanie srdcového tepu je urceny len na cvicenie a
informacné Ucely a nie je urCeny na pouzitie pri diagnostike ochoreni a inych stavoy, ani na
lieCbu, zmiernenie a prevenciu ochoreni.

Ak chcete, aby zariadenie Galaxy Fit2 meralo vas srdcovy tep presnejsie, noste zariadenie
Galaxy Fit2 pevne upevnené na ruke tesne nad zapastim. Viac informacii najdete v Casti
Spravne nosenie zariadenia Galaxy Fit2.

Zariadenie Galaxy Fit2 sa mdze pouzivat’ ako prislusenstvo na meranie srdcového tepu. Pripojte
zariadenie Galaxy Fit2 k mobilnému zariadeniu, tuknite na nastroj sledovania cvicenia v aplikacii
Samsung Health v mobilnom zariadeni a zacnite cvicit. Merania svojho srdcového tepu vidite
prostrednictvom obrazovky cvicenia, vysledkov nastroja sledovania cvi¢enia a nastroja na
sledovanie srdcového tepu.

Aby ste mohli pouzivat’ widget srdcového tepu, musite ho najprv pridat. V mobilnom zariadeni
spustite aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov — Miniaplikacie,
tuknite na polozku @ vedla widgetu srdcového tepu a potom tuknite na Ulozit'.

Majte na pamiiti nasledujiice podmienky pred meranim srdcového tepu:

Ak by bolo meranie velmi odlisné od ocakavaného srdcového tepu, odpocinte si a potom vykonajte
meranie znovu.

Pocas zimného obdobia alebo v studenom pocasi sa pri merani vasho srdcového tepu udrzujte v teple.

Fajcenim alebo konzumaciou alkoholu pred meraniami, mdzete sposobit, Ze vas srdcovy tep sa bude
liSit" od vasho bezného srdcového tepu.

Pocas merania srdcového tepu nehovorte, nezivajte alebo nedychajte zhlboka. Pri tychto cinnostiach
mozete sposobit nepresné zaznamenanie vasho srdcového tepu.

Meranie srdcového tepu sa moze lisit' v zavislosti od sposobu merania a prostredia, v ktorom sa
vykonava.

Ak snimac srdcového tepu nefunguje, skontrolujte polohu zariadenia Galaxy Fit2 na svojom zapasti a
uistite sa, Ze snimacu nic neprekaza. Ak stale pretrvava rovnaky problém so snimacom srdcového tepu,
navstivte servisné stredisko spoloc¢nosti Samsung.
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Sledovanie srdcového tepu

Zariadenie Galaxy Fit2 meria a zaznamenava vas srdcovy tep v pravidelnych intervaloch pocas celého dna.

Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu srdcového tepu.

Po chvili postvanim prsta po displeji hore alebo dolu zobrazte informacie o srdcovom tepe.

Meranie srdcového tepu

Vzdy ked' chcete, si mdzete srdcovy tep zmerat  aj manualne.

1 V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov —
Zdravotné nastavenia — Automaticky srdcovy tep - nastavenia a potom vyberte Iba manualne
meranie.

2 Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu srdcového tepu.

3 Tuknutim na polozku Merat’ spustite meranie svojho srdcového tepu.

Na displeji sa po kratkej chvili zobrazi aktualny srdcovy tep.

4 Informacie o srdcovom tepe zobrazte postvanim prsta po displeji hore alebo dolu.
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Spanok

Uvod
Analyzovanim vasho pohybu pocas spanku si mézete zaznamenat, ako dlho spite.

- Ak chcete, aby zariadenie Galaxy Fit2 meralo vas srdcovy tep presnejSie, noste zariadenie
Galaxy Fit2 pevne upevnené na ruke tesne nad zapastim. Viac informacii najdete v Casti
Spravne nosenie zariadenia Galaxy Fit2.

Aby ste mohli pouzivat' widget spanku, musite ho najprv pridat. V mobilnom zariadeni spustite
aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov — Miniaplikacie, tuknite
na polozku @ vedla widgetu spanku a potom tuknite na Ulozit'.

Kontrola zaznamu spanku

Zariadenie Galaxy Fit2 meria vas zéznam spanku, ked mate pocas spanku nasadené zariadenie Galaxy Fit2.

Ked' sa zobudite, na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu spanku.

Informacie o spanku zobrazte postvanim prsta po displeji hore alebo dolu.

- Spankové vzory a informacie si mézete zobrazit prostrednictvom aplikacie Samsung Health v
mobilnom zariadeni, ktoré je pripojené k zariadeniu Galaxy Fit2.

Podla vasho pohybu a zmien srdcového tepu sa budu analyzovat Styri Stadia spankového vzoru
(Bdenie, REM, Lahky, HIboky).

Ak mate srdcovy tep nepravidelny alebo zariadenie Galaxy Fit2 nedokaZe riadne rozpoznat' vas
srdcovy tep, budu sa analyzovat' tri Stadia spankového vzoru (Nepokojny, Lahky, Nehybny).
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Umyvanie ruk

Mozete si zobrazit, kolkokrat za den si umyvate ruky, a zobrazi sa Casovac, ktory vam pomoze skontrolovat,
Ci si umyvate ruky urcity ¢as. Mozete si tiez nastavit’ pripomenutia, ktoré vas upozornia, ze je ¢as umyt’si
ruky.

1 Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu umyvania ruk.

2 Ked'si chcete umyt ruky tuknite na Umyt.

Spusti sa 25-sekundovy casovac.

Ak chcete dostavat’ pripomenutia, Ze si mate umyt' ruky, musite si ich nastavit. Viac informacii najdete v
Casti Umyvanie ruk.
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Voda

Uvod
Zaznamenavajte a sledujte, kolko poharov vody ste vypili.

Aby ste mohli pouzivat’ widget vody, musite ho najprv pridat. V mobilnom zariadeni spustite
aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov — Miniaplikacie, tuknite na
polozku @ vedla widgetu vody a potom tuknite na Ulozit'.

Zaznamenavajte spotrebu vody
1 Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu vody.

2 Ked' vypijete pohar vody, tuknite na polozku @

Ak ste nahodou pridali nespravnu hodnotu, mézete ju opravit tuknutim na @

+
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Pocasie

Mozete si zobrazit' informacie o pocasi na displeji zariadenia Galaxy Fit2 pre polohy, ktoré su nastavené v
pripojenom mobilnom zariadeni.

Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu pocasia.
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Kalendar

Planovac udalosti uloZeny v mobilnom zariadeni si moZete skontrolovat'v zariadeni Galaxy Fit2.

Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu kalendara.

pripojenym zariadenim Galaxy Fit2, aby ste ich mohli skontrolovat' a dostavat upozornenia zo
zariadenia Galaxy Fit2.

@ - Vsetky udalosti naplanované v mobilnom zariadeni sa automaticky zosynchronizuju s

Aby ste mohli pouzivat' widget kalendara, musite ho najprv pridat. V mobilnom zariadeni
spustite aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov — Miniaplikacie,
tuknite na polozku @ vedla widgetu kalendara a potom tuknite na Ulozit'.
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Stopky a casovac

Pouzivanie stopiek

1 Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu stopiek a ¢asovaca.
7 fuknite na polozku ().

3 Ak chcete zistit trvanie udalosti, tuknite na polozku Start.

4

Tuknutim na polozku Zastavit’ meranie trvania zastavite.
Tuknutim na polozku Pokra€. meranie trvania znovu spustite.

Tuknutim na polozku Vynulovat' obnovite predvolené nastavenie stopiek.

Pouzivanie casovaca

1 Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu stopiek a ¢asovaca.
) uknite na polozku .

3 Nastavte dobu trvania a tuknite na polozku Q

4

Ked' zaznie ¢asovat, tuknite na polozku @ a potiahnite ju nahor.
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Hudba

Mozete lahko ovladdat’ prehravanie hudby v mobilnom zariadeni.

Na obrazovke Hodiny potiahnutim dolava prepnite na obrazovku widgetu hudby.

»)

Prehravanie ovladajte tuknutim na ikony na ovladaci.

14

Aby ste mohli pouzivat’ widget hudby, musite ho najprv pridat. V mobilnom zariadeni spustite
aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov — Miniaplikacie, tuknite na
polozku @ vedla widgetu hudby a potom tuknite na Ulozit"

Hladat telefon

Ak sa vam mobilné zariadenie strati, zariadenie Galaxy Fit2 vam ho pomoze vyhladat’.

1 Potiahnite na obrazovke prstom nadol, aby sa otvoril panel rychleho nastavenia.

) uknite na polozku ®.
Z mobilného zariadenia zaznie zvuk a zapne sa obrazovka. Tuknite na polozku 6 a premiestnite
ju nalavo alebo napravo v mobilnom zariadeni, alebo tuknite na polozku Zastavit v zariadeni
Galaxy Fit2.
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Uvod
Ak chcete zariadenie Galaxy Fit2 pripojit 'k mobilnému zariadeniu, musite do mobilného zariadenia

nainstalovat’ aplikaciu Galaxy Wearable. V aplikacii Galaxy Wearable mozete zobrazovat' informécie
zariadenia Galaxy Fit2 a prisposobovat’ jeho rézne nastavenia, napriklad nastavenia oznameni.

Spustite aplikaciu Galaxy Wearable v mobilnom zariadeni.

@ Niektoré funkcie nemusia byt dostupné v zavislosti od typu pripojeného mobilného zariadenia.

Pristup k dalsim
’

Stav batérie —|
zariadenia
Galaxy Fit2

Spustenie
aplikacie
Samsung Health
a funkcii, ktoré
sa mozu pouzit’
po pripojeni
zariadenia
Galaxy Fit2, a
nasledné
prispdsobenie
nastaveni

zariadenia

Domov Ciferniky

— Prisposobte si
cifernik.
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Tuknite na polozku == a pouZite nasledujiice moznosti:

Pripojit nové zariadenie: Odpojenie zariadenia od aktualne pripojeného mobilného zariadenia a
pripojenie nového zariadenia. Vyberte zariadenie na obrazovke alebo tuknite na Hladat  zariadenia v
okoli, ak neviete najst zariadenie a pri pripajani nového zariadenia sa riadte pokynmi.

Odpojit: Odpojenie zariadenia Galaxy Fit2 od aktualne pripojeného mobilného zariadenia.

Aplika¢né oznamenia: Zmente rozne notifikacie aplikacie Galaxy Wearable vo svojom mobilnom
zariadeni.

Kontaktujte nas: Aplikacia Samsung Members ponuka zakaznikom sluzby podpory, napriklad
diagnostiku problému so zariadenim, a pouzivatelom umoznuje odosielat’ otazky a spravy o chybach.
Okrem toho mozete zdielat informacie s ostatnymi pouzivatelmi v ramci komunity pouzivatelov
zariadenia Galaxy alebo zobrazovat’ najnovsie spravy a tipy suvisiace so zariadenim Galaxy. Samsung
Members vam méze pomoct’ vyriesit akykolvek problém, ktory sa méze vyskytnut’ pri pouzivani
vasho zariadenia.

@ Tato moznost nemusi byt dostupna v zavislosti od oblasti, poskytovatela sluzieb alebo
modelu, ktory nepodporuje aplikaciu Samsung Members.

Galaxy Wearable - informacie: Zobrazenie informacii o verzii aplikacie Galaxy Wearable.

Domov

Uvod
Pozrite si stav zariadenia Galaxy Fit2 a prisposobte si nastavenia zariadenia Galaxy Fit2. Rovnako mozete
spustit” aplikaciu Samsung Health pripojenim zariadenia Galaxy Fit2 k mobilnému zariadeniu.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky Domov.

Samsung Health

Zobrazenie Udajov zariadenia Galaxy Fit2 ulozenych v aplikacii Samsung Health.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky Domov —
Samsung Health.
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Zdravotné nastavenia

Prezerajte zdravotné Udaje zariadenia Galaxy Fit2 ulozené v aplikacii Samsung Health a zmente nastavenia
tykajuce sa zdravia.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky Domov —

Zdravotné nastavenia.

@ Ak sa aplikacia Samsung Health nainstalovana vo vasom mobilnom zariadeni odstrani, ulozené
zdravotné Udaje sa tiez odstrania a nastavenia tykajuce sa zdravia sa obnovia.

Oznamenia: Zapnutie alebo vypnutie oznameni zistovania ¢asu tréningu, Casu necinnosti, vysokého
srdcového tepu a dosiahnutia cielového poctu krokov.

Ciel krokov: Zobrazenie alebo zmena cielového poctu krokov, ktory ste si ulozili do aplikacie
Samsung Health.

Spravovanie cviceni: Pridanie alebo odstranenie typu cvienia zobrazeného v zariadeni Galaxy Fit2.
Vybrat' mézete maximalne desat’ typov cviceni.

Zistov. tréningu: Nastavenie zariadenia Galaxy Fit2 tak, aby automaticky rozpoznalo tréning.

Zapnuta obrazovka pocas cvicenia: Nastavenie zariadenia Galaxy Fit2 tak, aby pocas tréningu
obrazovka ukazovala informacie o cviceni.

Aut. nastav. stresu: Nastavenie zariadenia Galaxy Fit2 na automatické meranie a zaznamenavanie
vasej Urovne stresu v pravidelnych intervaloch pocas celého dna.

Nastavenia dychania: Zmena nastaveni dychacieho cvicenia podla pokynov zariadenia Galaxy Fit2.

Automaticky srdcovy tep - nastavenia: Nastavenie frekvencie automatického merania srdcového
tepu zariadenia Galaxy Fit2.

Upozornit na vysoky srdcovy tep: Vyberte pokojovy srdcovy tep a zapnite oznamenie, ktoré vas
upozorni, ked bude vas pokojovy srdcovy tep v Case necinnosti vyssi nez vybraty srdcovy tep.

@ Tato funkcia je dostupna, len ked' je funkcia Automaticky srdcovy tep - nastavenia
nastavena na Kontinualne.

Budik

Nastavenie a sprava budikov.
Nastavenie budikov
1 Spustite aplikaciu Galaxy Wearable v mobilnom zariadeni.

2 Postupne tuknite na polozky Domov — Budik — Pridat’ budik.

Ak mate ulozeny budik, tuknite na polozku = v hornej ¢asti zoznamu budikov.
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3 Nastavte ¢as budika, vyberte dni, v ktorych sa ma budik opakovat, a potom tuknite na polozku Ulozit'.

UlozZeny budik sa prida do zoznamu budikov a zariadenie Galaxy Fit2 v nastaveny cas vibruje.
Ak chcete budiky zapnut alebo vypnut, v zozname budikov tuknite na prepinac vedla budika.

Vypnutie budikov

Ked' zazvoni budik, tuknite na polozku @) a potiahnite ju nahor v zariadeni Galaxy Fit2.

Odstranenie budikov

V zozname budikov tuknite na budik, podrzte na nom prst a potom tuknite na polozku Odstranit.
Pripadne tuknite na flJ v hornej ¢asti obrazovky, vyberte budik, ktory chcete odstranit, a potom tuknite na
polozku Odstranit'

Pocasie

Mozete zmenit nastavenia tykajuce sa informacii o pocasi zobrazenych na obrazovke widgetu pocasia
zariadenia Galaxy Fit2.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov —
Pocasie — Nastavenia a zmente nastavenia, napriklad jednotku teploty, interval aktualizacie pocasia alebo
pouzitie aktualnej polohy.

Umyvanie ruak
Zariadenie Galaxy Fit2 mozete nastavit tak, aby vam pripomenulo, Ze si mate v urcenych intervaloch umyt’
ruky. UdrZiavajte si ruky Cisté, budte v bezpeci a pomahajte branit’ Sireniu nakazlivych chordb.

1 Spustite aplikaciu Galaxy Wearable v mobilnom zariadeni.
2 Postupne tuknite na polozky Domov — Umyvanie riak — Pripomenutia.

3 Nastavte podrobnosti, napriklad Cas a interval, a tuknite na polozku Ulozit'.

Ked' zariadenie Galaxy Fit2 odosle pripomenutie, aby ste si umyli ruky, tuknutim na polozku Umyt’
spustite 25-sekundovy Casovac.
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Oznamenia

Zmena nastaveni funkcie oznamovania. Budte vzdy informovani o roznych udalostiach, napriklad o novych
spravach prijatych do mobilného zariadenia.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov —
Oznamenia, tuknutim na prepinac tato funkciu aktivujte a potom aktivujte polozky.

Zobrazit' iba pri noseni: Nastavenie zariadenia Galaxy Fit2 na zobrazovanie oznameni len pocas
nosenia.

Zobrazit' pri pouzivani telefonu: Nastavenie zariadenia Galaxy Fit2 tak, aby sa oznamenia
zobrazovali pocas pouzivania mobilného zariadenia.

Zapnut pre nové aplikacie: Nastavenie zariadenia Galaxy Fit2 tak, aby automaticky zobrazovalo
oznamenia pre novo nainstalované aplikacie v mobilnom zariadeni.

Pozrite si vSetky nast. oznameni: Zobrazenie aplikacii, ktoré prijali najnovsie oznamenia, a zmena
nastaveni oznameni. Ak chcete prisposobit” nastavenia oznameni pre viac aplikacii, postupne tuknite
na polozky Zobrazit’ vSetko — W — VSetky a vyberte aplikaciu zo zoznamu aplikacii.

Miniaplikacie

Widgety v zariadeni Galaxy Fit2 si mozete prisposobit. Mozete tiez zmenit' usporiadanie widgetov.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky Domov —
Miniaplikacie.

Pridanie alebo odstranenie widgetov

Tuknutim na polozku @ vedla widgetu widget odstrante alebo tuknutim na @ vedla widgetu widget
pridajte a tuknite na Ulozit.

Widget sa prida alebo odstrani zo zariadenia Galaxy Fit2.

Zmena usporiadania widgetov

Tuknite £ vedla miniaplikacie, presunte na iné miesto a tuknite na Ulozit".

V zariadeni Galaxy Fit2 sa zmeni umiestnenie widgetu.
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Vibrovanie

Nastavenia vibrovania zariadenia Galaxy Fit2 mdzete zmenit. Aj ked' je vibrovanie vypnuté, niektoré
oznamenia mozu sposobit’ vibrovanie.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky Domov —
Vibrovanie.

Vibrovanie: Zapnutie alebo vypnutie vibrovania.

DIhé vibrovanie: Nastavenie zariadenia Galaxy Fit2 tak, aby vibrovalo pri prichadzajucich hovoroch a
oznameniach dlhsie.

Displej
Nastavenia displeja zariadenia Galaxy Fit2 mozete zmenit.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky Domov —
Disple;j.

Jas: Nastavte jas displeja.

Casovy limit obr.: Nastavenie doby, po uplynuti ktorej zariadenie Galaxy Fit2 vypne podsvietenie
displeja.

Rozsirené

Aktivujte pokrocilé funkcie zariadenia Galaxy Fit2 a zmente nastavenia ovladania.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky Domov —
Rozsirené.

Budiace gesto: Nastavenie zariadenia Galaxy Fit2 tak, aby sa zaplo displej, ked zdvihnete zapastie, na
ktorom mate zariadenie Galaxy Fit2.
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Vodny zamok: Pred vstupom do vody aktivujte rezim uzamknutia vo vode. Dotykovy displej a funkcia
gesta prebudenia sa deaktivuju automaticky.

Synchr. rez. Nerusit s telefonom: Nastavenie zariadenia Galaxy Fit2 tak, aby automaticky aktivovalo
rezim Nerusit, ked' je aktivovany na pripojenom mobilnom zariadeni.

Nocny rezim: Aktivacia nocného rezimu na spanok. Stimia sa vsetky notifikacie s vynimkou budikov,
pricom po prijati notifikacie pocas spanku sa obrazovka nezapne. Aj funkcia gesta prebudenia sa
deaktivuje automaticky.

Uprava rychleho panela: Upravy panela rychleho nastavenia zariadenia Galaxy Fit2.

Upozornenia: Nastavenie na prijatie upozornenia, ked'je pripojenie Bluetooth medzi mobilnym
zariadenim a zariadenim Galaxy Fit2 deaktivované.

Rychle odpovede

Uprava alebo pridanie Sablén pouzivanych na odpovedanie na spravy.

1
2

4

Spustite aplikaciu Galaxy Wearable v mobilnom zariadeni.
Postupne tuknite na polozky Domov — Rychle odpovede.

Vlyberte Sablénu, ktoru chcete upravit.

Ak chcete pridat $ablonu, tuknite na polozku Gy

Zadajte Sablonu a tuknite na polozku Ulozit.

Najst’ moje zariadenie

Ak zariadenie Galaxy Fit2 stratite, na jeho vyhladanie pouzite aplikaciu Galaxy Wearable v mobilnom
zariadeni.

1
2

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky Domov —
Najst' moje zariadenie.

Tuknite na polozku Start.

Zariadenie Galaxy Fit2 bude vibrovat' a displej sa zapne. Vibrovanie zastavite tuknutim na polozku
A a jej potiahnutim nahor v zariadeni Galaxy Fit2, alebo tuknutim na polozku Zastavit v mobilnom
zariadeni.
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Konto a zalohovanie

Zalohovanie alebo obnovenie Udajov zariadenia Galaxy Fit2 pouzitim sluzby Samsung Cloud, ktoru
poskytuje spolocnost' Samsung. Mézete si tiez skontrolovat’ Samsung Ucet zaregistrovany na vasom
pripojenom mobilnom zariadeni a nastavit' sluzbu prispdsobenia.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky Domov —
Konto a zalohovanie.

Konto Samsung: Pridajte si Samsung Ucet na pouzivanie so zariadenim Galaxy Fit2.

Automatické zalohovanie / Zalohovat' iidaje / Obnovit tidaje / Odstranit’ zalohu: Osobné udaje,
Udaje a nastavenia si vo svojom zariadeni Galaxy Fit2 uchovavajte v bezpedi. Svoje citlivé Udaje mozete
zalohovat' a neskor k nim ziskat' pristup. Ak chcete Gdaje zalohovat alebo obnovit, musite sa prihlasit
do konta Samsung. Viac informacii najdete v Casti Sprava Udajov v zariadeni Galaxy Fit2.

Sluzba prisposobenia: Nastavenie zariadenia Galaxy Fit2 tak, aby poskytovalo spravnu funkciu v
zavislosti od polohy a situacie po analyzovani vasho vzoru zivotného stylu.

Pravidelne zalohujte svoje Udaje na bezpecné miesto, ako je napriklad sluzba Samsung Cloud
alebo pocitac, aby ste mohli Udaje obnovit' v pripade poskodenia alebo straty z dovodu
neplanovaného obnovenia udajov z vyroby.

Sprava udajov v zariadeni Galaxy Fit2

Osobné informécie, Udaje a nastavenia si vo svojom zariadeni Galaxy Fit2 uchovavajte v bezpeci. Mozete
si zalohovat' svoje citlivé Udaje a neskor si ich prezriet. Mdzete si tiez nastavit automatické zélohovanie
Udajov zariadenia Galaxy Fit2.

@ Udaje zariadenia Galaxy Fit2 sa automaticky uloZia v aplikacii Samsung Health v pripojenom
mobilnom zariadeni. V zariadeni Galaxy Fit2 su ulozené len zaznamy z uplynulych 7 dni.

Automatickeé zalohovanie tdajov

Na automatické zalohovanie udajov ulozenych v zariadeni Galaxy Fit2 pomocou Samsung Cloud a

pristup k nim z inych zariadeni kedykolvek chcete, spustite v mobilnom zariadeni aplikaciu Galaxy
Wearable, postupne tuknite na polozky Domov — Konto a zalohovanie a potom tuknutim na prepinac
Automatické zalohovanie tuto funkciu aktivujte.

Zalohovanie udajov

Ak chcete zalohovat' Udaje ulozené v zariadeni Galaxy Fit2, v mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy
Wearable, postupne tuknite na polozky Domov — Konto a zalohovanie — Zalohovat' tidaje, vyberte
polozku, ktorl chcete zalohovat, a potom tuknite na polozku Zalohovat'. Udaje sa ulozia do aplikacie
Samsung Cloud.
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Obnovenie udajov

Ak chcete obnovit’ Udaje ulozené v zariadeni Galaxy Fit2, v mobilnom zariadeni spustite aplikaciu
Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov — Konto a zadlohovanie — Obnovit’ tidaje,
vyberte polozku, ktort chcete obnovit, a potom tuknite na polozku Obnovit. Budu obnovené posledné
zélohované udaje.

Odstranenie udajov

Ak chcete odstranit’ idaje ulozené v zariadeni Galaxy Fit2, v mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy
Wearable, postupne tuknite na polozky Domov — Konto a zadlohovanie — Odstranit  zalohu, vyberte
polozku, ktoru chcete odstranit, a potom tuknite na polozku Odstranit. Zalohované Udaje sa odstrania.

Aktualizacie softvéru zariadenia

Aktualizacia softvéru zariadenia Galaxy Fit2 na najnovsiu verziu.

Aktualizovanie softvéru prostrednictvom aplikacie Galaxy Wearable

Zariadenie Galaxy Fit2 mozno priamo aktualizovat  na najnovsiu verziu softvéru prostrednictvom
bezdrotovej sluzby FOTA (Firmware Over The Air).

1 Spustite aplikaciu Galaxy Wearable v mobilnom zariadeni.

Postupne tuknite na polozky Domov — Aktualizacie softvéru zariadenia — Stiahnut a
nainstalovat’.

3 Tuknite na polozku Aktualizovat a nainstalujte najnoviiu verziu softvéru do mobilného zariadenia.

Ked' sa softvér zariadenia Galaxy Fit2 aktualizuje na najnovsiu verziu, zariadenie Galaxy Fit2
automaticky skopiruje aktualizovany softvér z mobilného zariadenia a restartuje sa.

Tipy a pouzivatelska prirucka

Zobrazenie informacii pomocnika umozni zistit, ako pouzivat zariadenie Galaxy Fit2 a aplikacie alebo
nakonfigurovat’ dolezZité nastavenia.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky Domov — Tipy
a pouzivatel'ska prirucka.
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Informacie o zariadeni
Pozrite si stav zariadenia Galaxy Fit2 a ostatné informacie. Rovnako mézete aktualizovat softvér zariadenia
Galaxy Fit2.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky Domov —
Informécie o zariadeni.

Informacie o zariadeni: Kontrola informacii o zariadeni Galaxy Fit2, napriklad adresy Bluetooth a
sériového cisla.

Pravne informacie: Zobrazenie pravnych informacii o zariadeni Galaxy Fit2.

Informacie o softvéri: Zobrazenie informacii o softvéri v zariadeni Galaxy Fit2, napriklad o verzii jeho
operacného systému a verzii firmvéru.

Informacie o batérii: Zobrazenie napatia a kapacity batérie zariadenia Galaxy Fit2.

Resetovat’ zariadenie: Odstranenie vsetkych udajov v zariadeni Galaxy Fit2.

Ciferniky

Mozete zmenit typ hodin, ktoré sa zobrazuju na obrazovke Hodiny.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable, tuknite na polozku Ciferniky a vyberte
pozadovany typ hodiniek. Vybrany vzhlad cifernika sa pouzije na obrazovke Hodiny.
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Riesenie problémov

Pred kontaktovanim servisného strediska spolocnosti Samsung skuste vyskusat’ nasledujuce riesenia.
Niektoré situacie nemusia platit’ pre vase zariadenie Galaxy Fit2.

Displej zariadenia Galaxy Fit2 sa nezapne

Ked' je batéria Uplne vybita, zariadenie Galaxy Fit2 sa nezapne. Pred zapnutim zariadenia Galaxy Fit2 batériu
Uplne nabite.

Dotykovy displej reaguje pomaly alebo nespravne
Ak na dotykovy displej pripevnite ochranné prvky alebo volitelné prislusenstvo, dotykovy displej
nemusi fungovat’ spravne.

Ak mate nasadené rukavice, dotykového displeja sa dotykate Spinavymi rukami alebo na displej tukate
ostrymi predmetmi alebo koncekmi prstov, dotykovy displej nemusi fungovat'.

Vo vihkych podmienkach alebo pri vystaveni vode moze dojst k zlyhaniu funkcie dotykového displeja.
Restartujte zariadenie Galaxy Fit2, aby sa odstranili docasné softvérové chyby.
Uistite sa, Ze softvér zariadenia Galaxy Fit2 je aktualizovany na najnovsiu verziu.

Ak je displej poskriabany alebo poskodeny, navstivte servisné stredisko spolo¢nosti Samsung.
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Zariadenie nereaguje, alebo sa v nom vyskytla chyba

Viyskusajte nasledujuce riesenia. Ak sa problém neodstrani, obratte sa na servisné stredisko spoloCnosti
Samsung.

Vynitené restartovanie

Ak zariadenie Galaxy Fit2 zamrzlo a nereaguje, postupnym tuknutim na polozky @ — @ na paneli
rychleho nastavenia ho restartujte.

Resetovanie zariadenia Galaxy Fit2

Ak sa problém nepodari vyriesit' vyssie uvedenym sposobom, vykonajte obnovenie vyrobnych nastaveni.

Postupne tuknite na polozky @ — @ na paneli rychleho nastavenia. Pripadne v mobilnom zariadeni
spustite aplikaciu Galaxy Wearable a postupne tuknite na polozky Domov — Informacie o zariadeni —
Resetovat zariadenie. Pred obnovenim Udajov od vyrobcu nezabudnite vytvorit zalozné kdpie vsetkych
ddlezitych udajov ulozenych v zariadeni Galaxy Fit2. Zalohujte si Udaje zo zariadenia Galaxy Fit2 pomocou
aplikacie Galaxy Wearable alebo Samsung Cloud.

Dalsie zariadenie Bluetooth nedokaze lokalizovat' zariadenie
Galaxy Fit2

Resetujte zariadenie Galaxy Fit2 a skuste to znova.

Uistite sa, Ze sa zariadenie Galaxy Fit2 a druhé zariadenie Bluetooth nachadzaju v dosahu pripojenia
Bluetooth (10 m). Vzdialenost  sa mdze lisit v zavislosti od prostredia, v ktorom sa zariadenia pouzivaju.

Ak pomocou tychto pokynov problém nevyrieSite, obratte sa na servisné stredisko spoloc¢nosti Samsung.

Pripojenie Bluetooth nie je vytvorené alebo je zariadenie
Galaxy Fit2 a mobilné zariadenie odpojené

Skontrolujte, Ci je funkcia Bluetooth aktivovana na oboch zariadeniach.

Uistite sa, Ze sa medzi zariadeniami nenachadzaju prekazky, napriklad steny alebo elektrické
zariadenia.

Uistite sa, Ze v mobilnom zariadeni je nainstalovana najnovsia verzia aplikacie Galaxy Wearable. V
pripade potreby aktualizujte aplikaciu Galaxy Wearable na najnovsiu verziu.

Uistite sa, Ze sa zariadenie Galaxy Fit2 a druhé zariadenie Bluetooth nachadzaju v dosahu pripojenia
Bluetooth (10 m). Vzdialenost’ sa moze lisit' v zavislosti od prostredia, v ktorom sa zariadenia pouzivaju.

Restartujte obidve zariadenia a na mobilnom zariadeni znovu spustite aplikaciu Galaxy Wearable.
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Zariadenie Galaxy Fit2 nesleduje vas srdcovy tep

Zariadenie Galaxy Fit2 noste pevne upevnené na ruke tesne nad zapastim.

V mobilnom zariadeni spustite aplikaciu Galaxy Wearable, postupne tuknite na polozky Domov —
Zdravotné nastavenia — Automaticky srdcovy tep - nastavenia a potom vyberte Kontinualne na
urCenie, ako casto sa vam ma merat’ srdcovy tep.

Vlyberte vzhlad cifernika, ktory obsahuje informacie o srdcovom tepe.

Hovory sa neprepajaju
Skontrolujte, Ci je zariadenie Galaxy Fit2 pripojené k mobilnému zariadeniu prostrednictvom rozhrania
Bluetooth.

Skontrolujte, Ci ste na mobilnom zariadeni pre prichadzajuce telefénne Cislo nenastavili blokovanie
hovorov.

Skontrolujte, Ci nie je aktivovany rezim Nerusit  alebo nocny rezim. Ak je aktivovany niektory z tychto
rezimov, dotykovy displej sa pocas prichadzajucich hovorov nezapne.

Batéria sa nenabija spravne (plati pre nabijacky schvalené
spolocnostou Samsung)

Skontrolujte, Ci je zariadenie Galaxy Fit2 pripojené k nabijacke a dok spravne pripojeny k nabijacke.

Navstivte servisné stredisko Samsung a dajte si vymenit’ batériu.

Batéria sa vybija rychlejsie ako po zakupeni

Ak zariadenie Galaxy Fit2 alebo batériu vystavite velmi nizkym alebo vysokym teplotam, vyuzitelna
kapacita nabitia sa méze znizit.
Pri pouzivani urcitych funkcii sa spotreba energie batérie zvysi, Co moze skratit' dobu pouzivania.

Batéria je spotrebny material a jej vyuzitelna kapacita sa bude casom zmensovat'.
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Zariadenie Galaxy Fit2 je horuce na dotyk

Ked pouzivate funkcie, ktoré su narocnejsie na spotrebu energie alebo zariadenie Galaxy Fit2 pouzivate
dlhsi ¢as, zariadenie Galaxy Fit2 méze byt na dotyk horuce. Je to normalne a nemalo by to mat' ziadny
vplyv na Zivotnost ani vykon zariadenia Galaxy Fit2.

Ak sa zariadenie Galaxy Fit2 prehrieva alebo dlhsiu dobu citite teplo zo zariadenia, chvilu zariadenie
nepouzivajte. Ak sa zariadenie Galaxy Fit2 aj nadalej prehrieva, obratte sa na servisné stredisko spolo¢nosti
Samsung.

Udaje ulozené v zariadeni Galaxy Fit2 sa stratili
Vzdy vytvarajte zalozné kopie vsetkych dolezitych Udajov uloZenych v zariadeni Galaxy Fit2.

V opacnom pripade nemusi byt' mozné poskodené alebo stratené Udaje obnovit. Zalohujte si Udaje zo
zariadenia Galaxy Fit2 pomocou aplikacie Galaxy Wearable alebo Samsung Cloud. Spolo¢nost” Samsung
nezodpoveda za stratu Udajov ulozenych v zariadeni Galaxy Fit2.

Okolo vonkajsej casti zariadenia Galaxy Fit2 je mala medzera
Tato medzera vyplyva z pouzitého vyrobného procesu a mozu sa vyskytnit' mensie pohyby a chvenia
jednotlivych casti.

Vzajomnym posobenim jednotlivych Casti sa tato medzera moze casom mierne zvacsit.

Vyberanie batérie

Ak chcete vybrat batériu, obratte sa na autorizované servisné stredisko. Pokyny na vybratie
batérie najdete na adrese www.samsung.com/global/ecodesign_energy.

Z dovodu vlastnej bezpecCnosti sa nesmiete pokusat’ vyberat batériu sami. Ak batéria nebude vybrata
spravne, moze to mat za nasledok poskodenie batérie a zariadenia, sposobit’ zranenie alebo narusit
bezpecnost zariadenia.

Spolo¢nost’ Samsung odmieta zodpovednost' za akékolvek poskodenie alebo stratu (Ci uz na zaklade
zmluvy alebo sposobené Umyselne vratane nedbanlivosti), ktoré mohli byt sp6sobené nedodrzanim
tychto upozorneni a pokynov, s vynimkou smrti alebo zranenia zapricineného nedbanlivostou zo
strany spolocnosti Samsung.

60


http://www.samsung.com/global/ecodesign_energy

Autorské prava

Copyright © 2020 Samsung Electronics Co., Ltd.
Na tato prirucku sa vztahuju medzinarodné zakony o ochrane autorskych prav.

Ziadnu Cast' tejto prirucky nemozno reprodukovat, distribuovat, prekladat’ ani prenasat’ v ziadnej forme
ani ziadnymi sposobmi, Ci uz elektronickymi alebo mechanickymi, vratane fotokopirovania, nahravania a
ukladania v [lubovolnom systéme na ukladanie a ziskavanie informacii.

Ochranné znamky

SAMSUNG a logo SAMSUNG su registrované ochranné znamky spolocnosti Samsung Electronics Co.,
Ltd.

BIuetooth®je ochranna znamka spolocnosti Bluetooth SIG, Inc. registrovana na celom svete.

VSetky ostatné ochranné znamky a autorské prava su vlastnictvom prislusnych vlastnikov.



