
KINGSMITH WalkingPad Běžecký pás - Uživatelský manuál
Před použitím si důkladně prostudujte manuál.

Výrobca: Beijing Kingsmith Technology Co., Ltd.
Adresa: Floor 4, Building 25, Area 18, ABP Park, Fengtai, Beijing, China.
Vyrobeno v Číně TRR1F
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Používateľský manuál

VAROVANIE

1. Tento výrobok môžu používat deti vo veku od 8 rokov a staršie alebo osoby so zníženými fyzickými, 
zmyslovými či mentálnymi schopnosťami, prípadne nedostatkom skúseností a znalostí, a to v prípade, že sú 
pod dozorom, respektíve boli poučené o bezpečnom používaní spotrebiča a rozumejú prípadným rizikám. 
Čistenie a údržbu nesmú deti uskutočňovať bez dozoru.

2. Správna likvidácia tohto produktu. Toto označenie znamená, že by tento produkt nemal byť likvidovaný s iným 
domácim odpadom v celej EÚ. Ak chcete zabrániť možnému poškodeniu životného prostredia alebo ľudského 
zdravia nekontrolovanou likvidáciou odpadu, recyklujte ho zodpovedne za účelom podpory udržateľného 
opätovného využitia materiálnych zdrojov. Ak chcete použité zariadenie vrátiť, použite systémy na vrátenie a 
zber, prípadne kontaktujte predajcu, od ktorého bol produkt zakúpený. Predajca tento produkt môže vziať 
späť pre prípad  recyklácie bezpečnej pre životné prostredie.

Tento spotrebič nie je určený na použitie osobami (vrátane detí) so zníženými fyzickými, zmyslovými či 
mentálnymi schopnosťami, prípadne nedostatkom skúseností a znalostí, a to v prípade, že nie sú pod 
dozorom, respektive neboli poučené o bezpečnom používaní spotrebiča osobou zodpovednou za ich 
bezpečie.
Deti by mali byť pod dozorom, aby sa zaistilo, že sa so zariadením nebudú hrať.
VAROVANIE: Vždy držte malé deti mimo dosahu tohto zariadenia. Kontakt s pohyblivým povrchom môže 
spôsobiť ťažké popáleniny. 



Vítajte 01. Produkt a príslušenstvo

Index preferencie Parametre

14-60 rokov

Režim beh/Režim chôdza

0,5–10 km/h  (Maximálna 
rýchlosť pri chôdzi: 6 km/h)

Vek používateľa

Bežecká plocha

Maximálna nosnosť

Frekvencia

Napätie

Príkon

Čistá hmotnosť

Celková hmotnosť

Veľkosť pri rozložení

Veľkosť v zloženom stave

Motor

Rozsah rýchlostí

440×1200 mm

110 kg

50/60 Hz

220-240 V~ 

918 W

33 kg

38 kg

1460×720×900 mm

980×720×155 mm
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Ďakujeme, že ste si vybrali zariadenie KINGSMITH WalkingPad Bežecký pás, ďalej len "Bežecký pás".
Vynikajúci, jednoduchý a inovatívny dizajn Vám umožní vychutnať si kvalitu a príjemné cvičenie v prostredí domova.
Tento bežecký pás je určený len na domáce použitie. Nepoužívajte ho na obchodné, nájomné alebo verejné účely.

Prosím, skontrolujte, či sú položky vo vnútri balenia kompletné a neporušené.
V prípade chývajúcich nebo poškodených častí nás, prosím, kontaktujte na e-mail support@walkingpad.com

Bezpečnostný 
zámok

Príslušenstvo

Ovládač Šnúrka na 
ovládač

Imbusový 
kľúč

Silikónový 
olej

Napájací 
adaptér

Používateľský 
manuál

Používateľský manuál



1. Režim chôdze 2. Režim behu

02. Schéma funkcií
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Tlačidlo režimu
Panel displeja

Bežecký pás

Skladací kĺb

Vypínač

Napájanie

Kontrolka aktivity

Otvor na mobilný
telefón

Zásuvka na 
bezpečnostnú poistku

Poistka na rýchlu 
demontáž zábradlia

Nášľapná plocha

Otvor na  nastavenie pásu

Zábradlie

Zámok zábradlia



Čas  RýchlosťVzdialenosť Kroky Kalórie

3. Úvod do funkcií displeja 4. Ovladač

02. Schéma funkcií
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Funkcia

Otvor na
závesnú

šnúrku

Predná strana

Zvýšenie rýchlosti

Kryt batérie

Zadná strana

Pohotovostný
režim

Manuálny 
režim

Automatický 
režim

Stlašte kláves Svetelný indikátor

Upozornenie na chybu

Upozornenie na pripojenie

Kroky a dáta kalórií možno zobraziť na paneli po nastavení 
v aplikácii.



03. Úvodná príručka

0807

4. Nastavte poistku na rýchlu (de)montáž zábradlia do 
vhodnej výšky a potom ju zaistite. Žlté značky na 
stranách označujú odporúčanú maximálnu a 
minimálnu výšku.

2. Uvoľnite madlo, zdvihnite madlo do 
zvislého uhla a utiahnite zaisťovací 
zámok zábradlia.

1. Pri tlačení a ťahaní, prosím, sklopte zábradlie do úrovne 
pásu a zaistite jeho zámok a poistku na rýchlu demontáž. 
Pás položte na rovnú podlahu, nedávajte ho na príliš 
mäkký povrch alebo silný koberec.

3. Rozložte bežecký pás, nastavte bežeckú plochu 
do strednej polohy. Pás pomaly rozkladajte a 
tlačte nadol, až kým nebude úplne rovný alebo na 
vyrovnanie otáčajte spodnou podpornou nôžkou.

5. Nainštalujte bezpečnostný spínač, 
pripojte napájanie a zariadenie 
zapnite.

7. Spustite aplikáciu, postupujte podľa 
pokynov. Pridajte a pripojte bežecký 
pás a začnite.

KS Fit

6. Stiahnite si aplikáciu “KS Fit” z 
Apple store alebo Google play a 
dokončite inštaláciu.



1. Popis režimu

04. Naučte sa používať bežecký pás

09 10

Pohotovostný režim
Rozsvieti sa indikátor pohotovostného 
režimu, motor a senzor prestanú reagovať.

Manuálny režim
Rozsvieti sa indikátor manuálneho režimu.
Rýchlosť ovládate pomocou diaľkového ovládania 
alebo aplikácie.

Automatický režim
Kontrolka automatického režimu sa rozsvieti a 
rýchlosť môžete kontrolovať automaticky alebo 
pomocou inteligentného algoritmu.

3. Popis ovládania manuálneho režimu (primárny režim)

V tomto režime môžu používatelia ovládať bežecký pás pomocou 
diaľkového ovládania. Začiatočníkom sa odporúča, aby najskôr použili 
manuálny režim a potom, keď získajú v používaní pásu skúsenosti, môžu 
použíť automatický režim.

Manuálny režim

Tlačidlo na zvýšenie rýchlosti
Krátke stlačenie: rýchlosť sa zvýší o 0,5 km/h

Tlačidlo funkcie
Krátké stlačenie: Spustenie alebo vypnutie pásu

Tlačidlo na zníženie rýchlosti
Krátke stlačenie: rýchlosť sa zníží o 0,5 km/h

Tlačidlo módu

Krátke stlačenie: prepínanie režimov
Dlhé stlačenie: prepnutie do pohotovostného režimu

2. Popis ovládania v pohotovostnom režime

Tlačidlo módu

Krátke stlačenie: prepínanie režimov
Dlhé stlačenie: prepnutie do pohotovostného režimu 
(mimo prevádzky)

Pohotovostný režim

V pohotovostnom režime môžu používatelia krátko stlačiť tlačidlo 
režimu na diaľkovom ovladači na spustenie pásu a prepnutie do 
predvoleného stavu manuálneho režimu.
Používatelia se tiež môžu dotknúť ikony pohotovostného režimu 
na zobrazovacom paneli a bežecký pás tak spustiť.
Ak bežecký pás nefunguje, prepnite ho do pohotovostného 
režimu stlačením tlačidla módu na diaľkovom ovládači alebo 
stlačením ikony pohotovostného režimu na paneli displeja.



04. Naučte sa používať bežecký pás
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Automatický

4. Popis režimu automatického riadenia (progresívny režim)

Po vstupe do tejto oblasti 
pri automatickom režime 
sa pás spustí alebo zrýchli.

Po vstupe do tejto oblasti pri 
automatickom režime sa 
pás automaticky spomalí.

Tento progresívny režim sa ovláda náročnejšie a je možné 
použiť ho úplne bez diaľkového ovládania. Režim odporúčame 
používať až po nadobudnutí skúseností. Na spustenie a 
zastavenie použite diaľkové ovládanie. Tlačidlo prepnutia 
módu je v tomto režime aktívne. 

Poznámka: Režim automatického riadenia je k dispozícii len v 
režime chôdze.

5. Pokyny ku spárovaniu ovládača

7. Výstražné svetielko pre chybu

6. Kontrolka pripojenia

Ak diaľkový ovládač nereaguje, prípadne bol vymenený 
za nový, musíte ho opäť spárovať.
Metóda párovania: Reštartujte prístroj a stlačte tlačidlo 
režimu na diaľkovom ovládaní po dobu 5 sekúnd.

Nie je pripojené k aplikácii: kontrolka bliká

Pripojené k aplikácii: kontrolka vypnutá

E01: Prepätie softwaru
E02: Prepätie hardwaru
E03: Prehriatie modulu 1PM
E04: Ochrana pred nízkym napätím motora
E05: Ochrana pred vysokým napätím
E06: Ochrana pred stratou fázy motora
E07: Ochrana pohybu bloku motora
E08: Porucha senzora!
E09: Motor nie je možné naštartovať
E12: Ochrana pred nadprúdom
E13: Ochrana proti přetížení
E14: Strata signálu
E15: Chyba komunikácie!

Patenty, ktoré se podieľajú na výrobkoch bežeckého pásu 
Kingsmith WalkingPad, sú vyrábané spoločnosťou Beijing 
Kinsmith Technology Co., Ltd. a sú vlastnené 
spoločnosťou. Žiadna organizácia ani jednotlivci nemôžu 
kopírovať a distribuovať túto príručku alebo akúkoľvek jej 
časť bez písomného súhlasu spoločnosti Kingsmith a 
nemôžu tieto patenty používať bez povolenia. Pri tlači tejto 
príručky sme pridali rôzné funkčné popisy a pokyny. 
Vzhľadom na neustále zdokonaľovanie funkcií produktu a 
zmeny dizajnu môže stále dochádzať k rozdielom pri 
zakúpených produktoch, a to v prípade vzhľadu produktu, 
jeho farby atď. Pozrite sa, prosím, na aktuálne vybraný 
produkt.

05. Ochranné známky a právne upozornenia



06. Bezpečnostné inštrukcie
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Nešliapte na prednú časť 
bežeckého pásu.

Ak stroj nepoužíváte, odpojte 
napájací kábel.

Vzdialenosť medzi obomi stranami 
bežeckého pásu by mala byť okolo 
500 mm.

Pri používaní bežeckého pásu sa neodporúča 
nosiť voľné alebo príliš visiace oblečenie. 
Vždy by ste mali nosiť obuv a oblečenie 
vhodné na šport. Cvičte, prosím, podľa svojej 
vlastnej situácie. Ak sa počas tréningu cítite 
nepríjemne, okamžite zastavte a vyhľadajte 
lekára. V opačnom prípade môže prísť ke 
zraneniu.

Za bežeckým pásom by ste mali udržiavať 
vzdialenosť okolo 2000 mm. V prípade núdze 
môžete držadlo pevne uchopiť obomi rukami a 
podoprieť tak svoje telo, aby ste z bežeckého 
pásu zoskočili.

Pri používání nedržte 
domáce zvieratá.

Nepoužívajte elektricky poháňané 
bežecké trenažéry vo vlhkom alebo 
mokrom prostredí. Nepoužívajte ich na 
nerovnomernom podklade.

Prečítajte si, naštudujte a otestujte núdzové 
zastavenie skôr, než začnete bežecký pás 
používať. Pri používání upevnite druhý koniec 
bezpečnostnej poistky na oblečenie. Ak sa 
vyskytne neočákavaná situácia, použite 
bezpečnostný zámok na okamžité zastavenie 
bežeckého pásu.

Je dôležité, aby staršie osoby, 
deti a tehotné ženy používali stroj 
s vyššou mierou opatrnosti.

Nepoužívajte bežiaci 
pás hore nohami alebo 
otočený do strán.

Sila vypustenia ovládača: 7 N 
Sila vypustenia svorky: 18 N

Začnite používať bežecký pás.
Hlučnosť: 65 dB(A).
Pre Vašu bezpečnosť má bežecký pás mechanizmus núdzového zastavenia. Ak bol bežecký 
pás vypnutý a kľúč vytiahnutý, vložte ho opäť na miesto. Pás sa znova automaticky nespustí. 
Nekontrolovanému použitiu bežeckého pásu zabráníte tak, že ho vypnete a uložíte bezpečnost-
ný kľúč na bezpečné miesto. 
V prípade núdze uchopte zábradlie pevne obomi rukami a premiestnite nohy do strán na bočné 
plošiny. Aktivujte   mechanizmus núdzového zastavenia (bezpečnostné odpojenie).



1. Očistite bežecký pás • Pred uskutočnením údržby bežeckého pásu odpojte všetko napájanie.
• Do látky zo 100 % bavlny pridajte trochu jemného saponátu. Nestriekajte čistiaci prostriedok priamo na 

bežecký pás a nepoužívajte kyslé alebo žeravé čistiace prostriedky. 
• Pod bežeckým pásom nezmývajte.
• Po nejakej dobe cvičenia sa na zadnej ploche môžu objaviť škvrny a prach. To je normálne a stačí ich jen 

zotrieť.

• Spustite bežecký pás a bežte rýchlosťou 3 km/h.
• Bežecký pás doľava: Otočte ľavou nastavovacou skrutkou v smere hodinových ručičiek o ¼ otáčky.
• Bežecký pás doprava: Otočte pravou nastavovacou skrutkou v smere hodinových ručičiek o ¼ otáčky. 
• Běžecký pás prekĺzava: Otočte súčasne ľavú a pravú nastavovaciu skrutku v smere hodinových ručičiek o 

½ otáčky.
• Po každém nastavení je dôležité, aby pás bežel 1 - 2 minuty na kontrolu, či je nastavený dobre. V prípade 

potreby ho opäť upravte.

• Vypnite bežecký pás a odpojte napájací kábel. 
• Zodvihnite okraj bežeckého pásu a potrite vnútorný povrch silikónovým olejom. 
• Spustite bežecký pás a bežte rýchlosťou 3 km/h po dobu 10 — 20 sekúnd.
• Na jedno namazanie je potrebných 5 — 10 ml silikónového oleja. Nadmerná aplikácia môže splsobiť 

šmýkanie a ovplyvniť normálne používanie.
• Každé tři měsíce váš běžecký pás namažte.

07. Údržba a opravy
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2. Šmýkanie a korekcia

3. Promazávanie bežeckého pásu

06. Bezpečnostné inštrukcie

Sledujte svoje ruky. Dávajte pozor na svoje veci. Neskladajte pred odpojením.

Na pás nevstupujte a nezostupu-
jte z neho za chodu.

Udržiavajte bežecký pás vo vzpriamenej 
polohe a v priestore s podpornými bodmi na 
oboch stranách, ak je to možné. Prosím, deti 
držte mimo dosahu tohto zariadenia.


