
Mi Smart Band 4C
Bedienungsanleitung 



Lesen Sie diese Handbuch vor der Verwendung sorgfältig 
und bewahren Sie es auf, um zukünftig die Informationen 
nachlesen zu können.

Produktübersicht

Sie können die Modellnummer am Ende des 
Fitness-Trackers überprüfen, wenn der USB-Ladestecker 
abgezogen ist.
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Installation

1. Stecken Sie den USB-Ladestecker des 
    Fitness-Trackers in die Vertiefung am kurzen Riemen. 
    Achten Sie darauf, dass eine stabile Verbindung entsteht.
2. Befestigen Sie den langen Riemen auf dieselbe Weise 
    am anderen Ende des Fitness-Trackers.



Wie Sie das Gerät tragen

Schnallen Sie das Gerät bequem an Ihren Arm fest, 
etwa einen Fingerbreit vom Handgelenk entfernt.
Hinweis: Zu locker sitzende Riemen können die 
Datenerfassung des Herzfrequenzsensors 
beeinträchtigen.



Wie Sie das Gerät anschließen

1. Das Armband muss zusammen mit der App 
    Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite verwendet werden. 
    Scannen Sie den QR-Code unten, um die App 
    herunterzuladen. Befolgen Sie die Anweisungen 
    auf dem Bildschirm, um das Armband mit Ihrem Telefon 
    zu koppeln. Sie können dann weitere Funktionen über 
    die App anzeigen und steuern.
    Hinweis: Halten Sie die Taste gedrückt, um den 
    Bildschirm bei der ersten Verwendung aufleuchten 
    zu lassen.

QR-Code für die App
(Android 4.4 und iOS 10 oder neuer)



XXXX

Koppeln

Mi Smart Band 4C 

Gerät hinzufügen

Mi Smart Band 4C  XXXX

Nach Geräten suchen

Geräte zum Hinzufügen nicht gefunden? Hilfe ansehen.

Identifizierungscode

2. Melden Sie sich bei Ihrem Konto in der App an und 
    wählen Sie das entsprechende Band aus, um die 
    Kopplung mit Ihrem Smartphone vorzunehmen.
    Hinweis: Wählen Sie aus der Liste das Bluetooth-Gerät, 
    dessen Identifizierungscode dem zu koppelnden Band
    entspricht.



Keine Verbindung möglich. Hilfe ansehen.

Mi Smart Band 4C

Gerät hinzufügen

Tel. koppeln?

Tel. koppeln?

Erneut versuchen

3. Befolgen Sie die Anweisungen auf dem Bildschirm. 
    Drücken Sie auf die Taste, sobald das Band vibriert und 
    die Kopplungsanfrage auf dem Bildschirm angezeigt wird, 
    um die Kopplung mit Ihrem Smartphone abzuschließen.
    Hinweis: Stellen Sie sicher, dass die Bluetooth-Funktion 
    auf Ihrem Telefon aktiviert ist. Das Telefon und das 
    Armband müssen sich während des Kopplungsvorgangs 
    in unmittelbarer Nähe zueinander befinden.

Verbinden

Koppeln

Konto hinzufügen



Wie Sie das Gerät verwenden

Wischen Sie nach rechts, 
um zur vorherigen Seite 
zurückzukehren.

Wischen Sie nach oben/
unten, um zwischen 
Funktionen zu wechseln.

Wenn Sie das Armband erfolgreich mit Ihrem Telefon 
gekoppelt haben, beginnt es, Ihre täglichen 
Aktivitäten und Schlafgewohnheiten aufzuzeichnen 
und zu analysieren.
Berühren Sie die Funktionstaste, um die 
Bildschirmbeleuchtung einzuschalten. Wenn Sie nach 
oben oder unten wischen, können Sie verschiedene 
Funktionen aufrufen und z. B. die Aktivitätsdaten 
durchsuchen oder Ihre Herzfrequenz messen. Wenn 
Sie nach rechts wischen, kehren Sie zur vorherigen 
Seite zurück.



Auseinandernehmen des Trackers

Lösen Sie den Riemen vom Handgelenk, halten Sie den 
Fitness-Tracker fest und ziehen Sie den Riemen nach 
unten, um die Vorrichtung auseinanderzunehmen.



Aufladen

1. Wenn die Benachrichtigung über niedrigen 
    Batteriestand angezeigt wird, laden Sie das Armband 
    sofort auf.
2. Ziehen Sie den kurzen Riemen heraus, um den 
    USB-Ladestecker freizulegen.
3. Stecken Sie den Ladestecker in einen beliebigen 
    Standard-USB-Anschluss, um das Gerät aufzuladen.



Vorsichtsmaßnahmen

Wenn Sie mit dem Armband Ihre Herzfrequenz 
messen, halten Sie Ihr Handgelenk ruhig.
Das Mi Smart-Armband 4C ist bis 5 ATM als 
wasserdicht eingestuft. Sie können es unter der 
Dusche, im Pool oder beim Schwimmen in 
Strandnähe tragen. Tragen Sie es jedoch nicht in der 
Sauna oder beim Tauchen im Meer.
Die Funktionstaste und der Touchscreen des 
Armbands können unter Wasser nicht verwendet 
werden. Wenn das Armband mit Wasser in 
Berührung kommt, entfernen Sie überschüssiges 
Wasser mit einem weichen Tuch von der Oberfläche, 
bevor Sie das Gerät verwenden.
Tragen Sie das Armband beim täglichen Gebrauch 
nicht zu stramm. Halten Sie den Kontaktbereich
 trocken und reinigen Sie die Riemen regelmäßig mit 
Wasser. Legen Sie das Armband sofort ab und holen 
Sie ärztlichen Rat ein, wenn Ihre Haut im 
Kontaktbereich gerötet oder geschwollen ist.
Dieses Band ist kein medizinisches Gerät und die 
vom Band bereitgestellten Daten und Informationen 
sollten nicht Grundlage für Diagnosen, 
Behandlungen oder zur gesundheitlichen Prävention 
verwendet werden.



Maximale Ausgangsleistung: 6 dBm
Betriebsfrequenz: 2402-2480 MHz

Technische Daten

Name: Mi Smart-Armband 4C
Modell: HMSH01GE
Nettogewicht des Fitness Trackers: 13 g
Maße des Fitness-Trackers: 58,69 x 20,72 x 16,52 mm
Material des Riemens: TPU
Material des Verschlusses: PA
Einstellbare Länge: 150,68 bis 198,74 mm
Kompatibel mit: Android 4.4 und iOS 10 oder höher
Akkukapazität: 130 mAh
Akkutyp: Lithium-Polymer
Eingangsspannung: 5,0 V DC
Eingangsstrom: 140 mA (max.)

Funkverbindung: Bluetooth 5.0 BLE
Betriebstemperatur: -10°C ~ 50°C
Schutzgrad: 5 ATM



Alle mit diesem Symbol gekennzeichneten 
Produkte sind Elektroschrott und Elektrogeräte 
(WEEE entsprechend EU-Richtlinie 2012/19/EU) 
und dürfen nicht mit unsortiertem 
Haushaltsmüll vermischt werden. Schützen Sie 
stattdessen Ihre Mitmenschen und die Umwelt, 
indem Sie Ihre zu entsorgenden Geräte an eine 
dafür vorgesehene, von der Regierung oder 
einer lokalen Behörde eingerichtete 
Sammelstelle zum Recycling von Elektroschrott 
und Elektrogeräten bringen. Eine 
ordnungsgemäße Entsorgung und Recycling 
helfen, negative Auswirkungen auf die 
Gesundheit von Umwelt und Menschen zu 
vermeiden. Wenden Sie sich bitte an den 
Installateur oder lokale Behörden, um 
Informationen zum Standort und den 
allgemeinen Geschäftsbedingungen solcher 
Sammelstellen zu erhalten.

Informationen  zur Entsorgung und zum Recycling



Hiermit bestätigt Xiaomi Communications Co., 
Ltd. dass das Funkgerät des Typs  HMSH01GE 
mit der Verordnung 2014/53/EU in Einklang 
steht. Der vollständige Wortlaut der 
EU-Konformitätserklärung ist unter der 
folgenden Internetadresse abrufbar:  
http://www.mi.com/global/service/support/
declaration.html

Vorschri�en, Produktzertifizierung und Compliance-
Logos im Hinblick auf das Mi Smart-Armband 4C 
finden Sie auf Mehr > Einstell > Regulatorisches.

Zertifizierungen und Sicherheitsgenehmigungen

Hergestellt von: Xiaomi Communications Co., Ltd.
Adresse: No.019, floor 9, building 6, yard 33, middle 
Xierqi Road, Haidian District, Beijing, P.R. China

Weitere Informationen finden Sie auf www.mi.com

Importeur:
Beryko s.r.o.
Na Roudné 1162/76, 301 00 Plzeň
www.beryko.cz



GARANTIEERKLÄRUNG

Unter bestimmten Voraussetzungen profitieren Sie als 
Xiaomi-Kunde von zusätzlichen Garantien. Xiaomi bietet 
Verbrauchern spezielle Garantieleistungen zusätzlich zur und 
nicht anstelle der durch das jeweilige nationale Verbraucherrecht 
festgelegten gesetzlichen Gewährleistung. Die gesetzlichen 
Gewährleistungsfristen und -bestimmungen ergeben sich aus 
den jeweiligen lokalen Gesetzen. Weitere Informationen zu den 
Garantieleistungen für Verbraucher finden Sie auf der Website 
von Xiaomi unter https://www.mi.com/en/service/warranty/. 
Sofern dies nicht gesetzlich verboten oder anderweitig von Xiaomi 
versprochen wurde, ist der Kundendienst auf das Land oder die 
Region des ursprünglichenKaufs beschränkt. Im Rahmen der 
Verbrauchergarantie wird Xiaomi das Produkt, soweit gesetzlich 
zulässig, nach eigenem Ermessen reparieren, ersetzen oder den 
Kaufpreis erstatten. Normale Abnutzung, höhere Gewalt, 
Missbrauch oder Schäden, die durch Fahrlässigkeit oder 
Verschulden des Benutzers verursacht wurden, unterliegen nicht 
der Garantie. Der Kundendienst kann durch jede Person im 
autorisierten Servicenetz von Xiaomi erbracht werden, durch die 
autorisierten Händler von Xiaomi oder durch den Endverkäufer, 
der die Produkte an Sie verkauft hat. Bei Fragen Sie sich bitte an 
die entsprechende von Xiaomi angegebene Person.
Diese Garantieerklärung ist nicht auf Hong Kong und Taiwan 
anwendbar.
Produkte, die nicht ordnungsgemäß eingeführt wurden und/oder 
nicht ordnungsgemäß von Xiaomi hergestellt wurden und/oder 
nicht ordnungsgemäß von Xiaomi oder einem offiziellen Händler 
von Xiaomi erworben wurden, fallen nicht unter diese Garantie. 
Gemäß geltendem Recht können Garantieforderungen gegen 
Einzelhändler geltend gemacht werden, die das Produkt trotz 
Ermangelung gegenseitiger Vertriebsvereinbarungen in Umlauf 
gebracht haben. In solchen Fällen ermutigt Sie Xiaomi, den 
Händler zu kontaktieren, bei dem Sie das Produkt gekauft haben.


