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Bevezetés

Koszonjik, hogy megvasarolta az RS2 automatikus csuklés
vérnyomasmérét. Ezt a vérnyomasmeérét csuklon torténd
hasznélatra tervezték.

Ez a vérnyomasmérd oszcillometrikus médszert hasznal a
vérnyomas mérésére. A mandzsetta felfdjasakor a vérnyomasméré
érzékeli a mandzsetta alatti artéria vérnyomas miatti liktetését. Ezt
a ltktetést nevezik oszcillometrikus pulzalasnak. Az elektronikus
nyomasérzékeld kijelzi a vérnyomas digitalis értékét.

Biztonsagi eléirasok

Ez a hasznalati utmutaté az RS2 automata csuklos vérnyomasmérével
kapcsolatos fontos informaciokat tartalmazza. A vérnyomasméré
biztonsagos és megfelelé hasznalata érdekében OLVASSA EL és
ERTSE MEG a biztonsagi és hasznalati itmutatokat. Ha nem érti teljes
mértékben ezeket az utasitasokat, akkor a vérnyomasméré hasznalata
el6tt vegye fel a kapcsolatot OMRON viszonteladojaval vagy
kereskedsjével. Az On vérnyomasara vonatkozé specifikus
informaciokkal kapcsolatban konzultaljon orvosaval.

Alkalmazasi teriilet

A készilék egy digitalis méréeszkdz vérnyomas és pulzus mérésére
olyan feln6tt pacienseknél, akiknek a csuklékerulete a 13,5 cm és
21,5 cm kozotti tartomanyba esik. A vérnyomasmeéré mérés kdzben
képes a szabdlytalan szivverés észlelésére és figyelmeztetd jelzést
ad eredményul. Els6dlegesen altalanos haztartasbeli hasznalatra
alkalmas.

Kicsomagolas és ellenérzés

Tavolitsa el a vérnyomasmérét a csomagolasbol és ellendrizze,
hogy van-e rajta barmilyen sériilés. Ha a vérnyomasmérg seriilt,
akkor NE HASZNALJA és vegye fel a kapcsolatot OMRON
viszonteladodjaval vagy kereskedgjével.

Fontos biztonsagi informaciok

A késziilék hasznalatba vétele el6tt olvassa el a Hasznalati
utmutatoban ismertetett Fontos biztonsagi informaciokat!

A biztonsagos Uzemeltetés érdekében kérjuk, mindig kbvesse a
hasznalati Gtmutaté iranymutatasait.

Kérjiik, tartsa meg késdbbi tajékozodas céljabol. Az On
vérnyomasara vonatkozo specifikus informaciokkal kapcsolatban
KONZULTALJON ORVOSAVAL.

Potencialisan veszélyes helyzetet

AFigyeImeztetés! jelol, amely, ha nem kerdiilik el, sulyos
vagy végzetes balesethez vezethet.

*NE hasznalja felligyelet nélkiil a késziiléket csecsemokon,
kisgyermekeken, gyermekeken, és olyan embereken, akik
nem tudjak kifejezni beleegyezésiiket.

*NE valtoztasson gyogyszerezésén a vérnyomasmérd mérési
eredményei alapjan. Csak az orvosa altal felirt gyogyszereket
szedje. CSAK az orvosok rendelkeznek a magas vérnyomas
diagnosztizalasara és kezelésére szolgalé megfelelé
képesitéssel.

*NE hasznalja a késziiléket sériilt vagy kezelés alatt all6 csuklén.

*NE tegye a mandzsettat a csukldra, ha a paciensbe intravénas
csepegtet6 vagy vértranszfizié van bekotve.

*NE hasznalja a véernyomasmeérét olyan helyen, ahol magas
frekvencian (HF) miikodé sebészeti berendezés, magneses
rezonanciavizsgalat (MRI) vagy komputertomografia (CT)
szkenner talalhaté. Ez a vérnyomasméré miikodésében hibakat
okozhat és/vagy hibas mérési eredményekhez vezethet.

*NE hasznalja a vérnyomasméroét oxigéndus kornyezetben
vagy gyulékony gazok kozelében.

* A késziilék hasznalata el6tt konzultaljon orvosaval, ha az
alabbi egészségiigyi problémak fennallnak Onnél:
szivritmuszavar, pl. pitvari vagy kamrai fibrillacio, artérias
arterioszkleroézis, gyenge vérkeringés, cukorbetegség,
terhesség, preeclampsia vagy vesebetegségek. NE FELEDJE,
hogy a paciens barmilyen mozgasa vagy mozgassal jaré
allapota, reszketése, remegése befolyasolhatja a mérést.

*SOHA ne diagnosztizalja vagy kezelje sajat magat a mérési
eredmények alapjan. MINDIG konzultaljon orvosaval.

* A termékhez tartozé aproé alkatrészek lenyelése életveszélyes,
gyermekek, kisgyermekek és csecsemék esetében fulladast
okozhat.

Az elemek kezelése és hasznalata

*Olyan helyen tarolja az elemeket, ahol gyermekek,
kisgyermekek és csecsemék nem férhetnek hozza.

Olyan potencialis veszélyhelyzetet jelez,
melynek bekovetkezése a felhasznal6 vagy

&Vigyézat! paciens enyhe vagy kdzepes mértékii sériilését
okozhatja, illetve a késziilék és egyéb tulajdon
fizikai karosodasat eredményezheti.

*Hagyja abba a késziilék hasznalatat és forduljon azonnal
orvosahoz, ha bérén irritaciot vagy egyéb kellemetlenségeket
tapasztal.

* Konzultaljon orvosaval a vérnyomasméré csuklon torténé
hasznalata el6tt, ha intravaszkularis hozzaférés vagy
intravaszkularis terapia van a paciensen folyamatban, vagy
artérias-vénas (A-V-) sont van behelyezve, mivel a véraramlas
ideiglenes megvaltozasa miatt sériilés Iéphet fel.

*Ha emléeltavolité miitétje volt, akkor a vérnyomasméro
hasznalata el6tt mindenképpen konzultaljon orvosaval.

* Konzultaljon orvosaval a késziilék hasznalata el6tt, ha sulyos
keringési rendellenességben vagy egyéb vérproblémakban
szenved, mivel a mandzsetta felfjasa bels6 vérzést okozhat.

*NE végezzen vérnyomasmeérést a szilkkségesnél gyakrabban,

mert a véraramlas megvaltozasa miatt bels6 vérzés léphet fel.

* CSAK akkor fujja fel a csuklomandzsettat, ha az fel van
helyezve a csukléjara.

*Ha a mérés utan a csuklomandzsetta nem ereszt le, akkor
tavolitsa el.

« A késziiléket KIZAROLAG vérnyomasmérésre hasznalja.

*Mérés kozben ellenérizze, hogy a vérnyomasméro 30 cm-es
kornyezetében ne legyen mobil eszk6z és semmi egyéb olyan
elektromos berendezés, amely elektromagneses mezé6t
general. Ez a vérnyomasméré miikodésében hibakat okozhat
és/vagy hibas mérési eredményekhez vezethet.

* NE szerelje szét és ne préobalja megjavitani a vérnyomasmérot
vagy a tartozékait. Ez pontatlan mérési eredményhez vezethet.

*NE hasznalja a késziiléket olyan helyen, ahol nedvesség

érheti vagy viz keriilhet ra. Ez karosithatja a vérnyomasméroét.

*NE hasznalja a késziiléket mozgé jarmiiben, igy példaul
autéban vagy repiilégépen.

*NE ejtse el a késziiléket, illetve ne tegye ki erés razkédasnak
és rezgésnek.

*NE hasznalja a késziiléket olyan helyen, ahol tulsagosan
magas vagy alacsony a paratartalom és a hémérséklet. Lasd
az 8 fejezetet.

* A mérés kozben csuklojat vizsgalva ellendrizze, hogy a
vérnyomasméré nem akadalyozza-e a vérkeringést.

*NE hasznalja a késziiléket nagy igénybevétel mellett, igy
klinikakon vagy rendeldintézetekben sem.

*NE hasznalja a vérnyomasmeérét mas orvosi elektronikai
(medical electrical - ME) berendezéssel egyszerre. Ez a
vérnyomasmérd miikodésében hibakat okozhat és/vagy
hibas mérési eredményekhez vezethet.

* A mérések el6tt legalabb 30 perccel ne fiirodjon, keriilje az
alkohol vagy koffein fogyasztasat, a dohanyzast, a
testmozgast és az étkezést.

* A mérés megkezdése el6tt pihenjen legalabb 5 percet.

* A mérés el6tt tavolitsa el szoros vagy sziik ruhadarabjait és
kiegészitoit csuklojarol.

*NE mozogjon, és ne beszéljen a mérés alatt.

* CSAK olyan pacienseknél hasznalja a vérnyomasmérét,

akiknek a csuklékeriilete a mandzsettan jel6lt tartomanyba esik.

*Mérés el6tt ellendrizze, hogy a vérnyomasméro felvette-e a
szoba homérsékletét. Ha rendhagy6 hémérsékleti koriilmények
kozott végez mérést, akkor az pontatlan eredményhez vezethet.
Az OMRON azt javasolja, hogy ha a késziiléket a maximalis
vagy minimalis tarolasi és szallitasi hdmérsékleten taroltak,
akkor ajanlott 2 6rat varni a késziilék hasznalata el6tt, hogy a
késziilék felvegye a kérnyezet hémérsékletét. A miikodtetési és
tarolasi/szallitasi hémérséklettel kapcsolatos tovabbi
informaciokért lasd az 8 fejezetet.

*NE hajlitsa er6sen a csuklémandzsettat.

*Olvassa el, és kovesse a 10. fejezetben talalhaté ,,A termék
megfelel6 hulladékkezelése” cimii rész utasitasait a késziilék
vagy a hasznalt tartozékok és opcionalis alkatrészek
hulladékba helyezésekor.

*NE hasznalja a vérnyomasméroét, ha annak lejart a
hasznalhatésagi id6tartalma. Lasd az 8 fejezetet.

Az elemek kezelése és hasznalata

» Az elemek behelyezésekor UGYELJEN az elemek
polaritasara.

*CSAK 2 db ,,AAA” jelzésii alkali elemet hasznaljon a
vérnyomasmérdben. NE hasznaljon mas tipusu elemeket. NE
hasznaljon egyiitt régi és j elemet. Ne hasznaljon kiilonb6z6
tipusu vagy gyartmanyu elemeket egyszerre.

*Tavolitsa el az elemeket, ha hosszabb ideig nem fogja
hasznalni a vérnyomasmeéroét.

*Ha az elemekben talalhato folyadék a szemébe keriil, azonnal
oblitse ki boséges mennyiségli tiszta vizzel. Azonnal
forduljon orvosahoz.

*Ha az elemekben talalhaté folyadék a boérére vagy a
ruhazatara keriil, azonnal 6blitse le béséges mennyiségii
tiszta, langyos vizzel. Forduljon orvosahoz, ha irritacio,
sériilés vagy fajdalom lép fel.

*NE hasznalja az elemeket szavatossagi idejlik lejarta utan.

*Rendszeresen ellendrizze az elemeket, és gy6z6djon meg
arrol, hogy megfelel6 allapotban vannak-e.

* CSAK a késziilékhez megadott tipusi elemeket hasznaljon.
Nem tamogatott elemek hasznalata karosithatja a
vérnyomasmérot, és/vagy veszélyeztetheti a miikodését.

A |Szisztolés vérnyomas mérési eredmény

Diasztolés vérnyomas mérési eredmény

Szivdobogas szimbéluma

Mérés kdzben villog.

Akkor jelenik meg, ha a szisztolés vérnyomas
135 Hgmm vagy magasabb, és/vagy a diasztolés
vérnyomas 85 Hgmm vagy magasabb.
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Helyes mandzsettafelhelyezés szimboélum
(OK)

Akkor jelenik meg, ha a csuklémandzsetta a mérés
@ kdézben megfeleléen van a csuklora helyezve.
A korabbi mérési eredmények megtekintésekor is
megjelenik.

Helyes mandzsettafelhelyezés szimbélum

(laza)

Akkor jelenik meg, ha a csuklémandzsetta a mérés
kdzben nincsen megfeleléen a csukléra helyezve.

A korabbi mérési eredmények megtekintésekor is

megjelenik.

Meméria szimboluma
Akkor jelenik meg, ha a memoriaban tarolt értékeket
tekinti meg.

Szabalytalan szivverés szimboéluma
Akkor jelenik meg, Normal szivritmus

ha a Pulzus

Vernyomasmers g omas ANSNINIAI\
egy mérés kdzben

2 vagy tobb

alkalommal észlel

F @ sz’abalyralan
szivverést.

Szabalytalan szivritmus

Rgvid Hosszu
Pulzus“ “ ll {K ﬁ
A szabalytalan

vemnyomas AN\
szivverés olyan

ritmust jelent, amely 25%-kal kevesebb vagy 25%-
kal tobb a készulék altal a vérnyomas mérése soran
észlelt atlagos szivritmusnal. Ha ez a szimbolum
rendszeresen megjelenik, akkor javasolt felkeresni
orvosat és kovetni Utmutatasait.

1 |Elemtoltottség szimbolum (alacsony)
villog |Villog, ha az elemek t&ltottsége alacsony.

G
2 |Elemtsltsttség szimbolum (lemeriilt)
J?':\eengl;k Villog, ha az elemek toltéttsége teljesen kimeriilt.
H Leeresztés szimbo6luma
-

A mandzsetta leeresztésekor jelenik meg.

Pulzusszam-kijelzés / Memoria szama

A pulzus értéke megjelenik a mérés utan.

A @ gomb megnyomasa utan a memadria szama korulbelll
egy masodpercre megjelenik, mielétt a pulzusszam értéke a
kijelzére kerulne.

1. Ismerje meg a vérnyomasmérot

1.1 Tartalom
Vérnyomasméré, 2 db ,AAA” alkali elem, tarolotok, hasznalati
utmutaté

1.2 Késziilék

. Csukl6 mandzsetta
(Csuklokertlet 13,5 cm - 21,5 cm)

. Kijelzé

Elemtarto

. [Meméria] gomb

. [START/STOP] gomb
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Az ESH/ESC* 2013-as iranyelvei az artérias hipertonia
megallapitasahoz
Hipertoniat jelent6é vérnyomasi szintek irodai és otthoni mérés esetén

Iroda Otthon
Szisztolés vérnyomas > 140 Hgmm > 135 Hgmm
Diasztolés vérnyomas =90 Hgmm > 85 Hgmm

Az intervalllumértékek a vérnyomasra vonatkozé statisztikabdl
szarmaznak.

* European Society of Hypertension (ESH) és European Society of
Cardiology (ESC).

| A Figyelmeztetés!

* SOHA ne diagnosztizalja vagy kezelje sajat magat a mérési
eredmények alapjan. MINDIG konzultaljon orvosaval.

2. El6készités

21 Az elemek behelyezése

1. Nyomja meg az elemtarto fedelén
talalhaté pockdt, majd huzza lefelé. +

2. Helyezzen be 2 darab ,AAA” alkali
elemet az elemtartéban jelzett médon.

3. Zarja be az elemtarto fedelet.

Megjegyzés

*Haa, " szimbolum villog a kijelzén, akkor javasolt
végrehajtani az elemek cseréjét.

* Az elemek cseréjéhez kapcsolja ki a vérnyomasmeroét és
tavolitson el minden elemet. A 2 alkali elemet egyszerre cserélje.

* Az elemek cseréje nem torli a korabbi mérési eredményeket.

* A mellékelt elemeknek révidebb lehet az élettartamuk az Uj
elemeknél.

* A hasznalt elemek hulladékkezelését a helyi szabalyoknak
megfeleléen végezze.

2.2 A vérnyomasméréssel kapcsolatos tanacsok
A pontos mérések érdekében kdvesse az alabbi utmutatast:

* A stressz noveli a vérnyomast. Lehet6leg ne stresszes idészakban
végezze a méréseket.

* A méréseket csendes helyen végezze.

* Fontos, hogy a méréseket minden nap ugyanakkor végezze.
Reggeli és esti mérések végzése egyarant ajanlott.

* Ne felejtse el rogziteni vérnyomasanak és pulzusszamanak
értékeit, hogy orvosanak bemutathassa azokat. Egyetlen mérés
nem adhat pontos felvilagositast vérnyomasanak valodi értékérél.
Hasznalja a Vérnyomasnaplét a kiilénbdzé eredmények adott
periéduson belll torténd rogzitésére. A naplé PDF fajljainak
letoltéséhez latogassa meg a www.omron-healthcare.com
weboldalt.

| A\ vigyazat!

* A mérések elétt legalabb 30 perccel ne fuirddjon, kerilje az alkohol
vagy koffein fogyasztasat, a dohanyzast, a testmozgast és az
étkezést.

* A mérés megkezdése el6tt pihenjen legalabb 5 percet.

2.3 A mandzsetta felhelyezése

Megjegyzés

* Kdvesse az alabbi Iépéseket a csuklomandzsetta bal csuklora
torténd felhelyezéséhez. Ha a jobb csukléjan végez mérést, akkor
alkalmazza ugyanazokat a Iépéseket, mint a bal csuklé esetén.

* A vérnyomas kuldnb6z6 lehet a jobb és a bal csuklon mérve, és a
kapott mérési értékek is kulonbdzhetnek. Az OMRON azt
javasolja, hogy mindig ugyanazon a csukléjan végezze el a
méréseket. Ha a két csuklon mért értékek nagyon eltéréek,
keresse fel orvosat annak meghatarozasahoz, hogy melyik
csuklojat hasznalja a méréshez.

| A\ vigyazat!
* A mérés el6tt tavolitsa el szoros vagy sz(k ruhadarabjait és
kiegészit6it csuklojarol.

1. Helyezze fel a
csukldmandzsettat a bal
csuklojara.

Hajtsa fel az ing vagy egyéb
ruhadarab ujjat. Ugyeljen arra, hogy
az ing vagy egyéb ruhadarab
felhajtott ujja ne legyen nagyon
szoros a karjanal. Ez elszorithatja a véraramlast a karjaban.

~

2. Helyezze a csuklojat a mandzsettaba.
Tenyere és a vérnyomasméro kijelzéje
egyarant felfelé nézzen.

| Csuklo
mandzsetta

3. Ugy helyezze fel a
csuklomandzsettat az abran
lathaté modon, hogy 1-2 cm-es
hely maradjon szabadon a tenyere
alja és a mandzsetta kozdott.

4. Rogzitse szorosan a
csukldbmandzsettat a csuklojan. Ne
hasznalja ruhan keresztul.
Ellenérizze, hogy csukldja és a
mandzsetta kdzo6tt ne legyen rés.

Megjegyzés

* Gy6z6djon meg réla, hogy a
csuklébmandzsetta nem takarja a
csuklécsont kidudorodé részét a
csuklo kulsé felén.

2.4 A megfeleld iiléhelyzet
A mérés elvégzéséhez (iljon
nyugodtan és kényelmesen,
kellemes hémérsékletl helyen.
Helyezze kdnyokét az asztalra a
karja megfeleld
megtamasztasahoz.

« Uljon le egy székre, labait ne
tegye keresztbe, és mindkét
talpa legyen a padion.

+ Uljén le, a hatat és a karjat
tamassza meg.

* A vérnyomasméré korilbeldl
olyan magasan legyen, mint a
szive. Ha a vérnyomasméré
pozicidja a szivéhez képest tul magasan van, akkor a vérnyomas
értéke alacsonyabb lesz a valésagosnal. Ha a vérnyomasméré
pozicidja a szivéhez képest tul alacsonyan van, akkor a
vérnyomas értéke magasabb lesz a valédsagosnal.

« Lazitsa el a csuklojat és a kezét. Ne hajlitsa hatra, ne forgassa el a
csuklojat és ne szoritsa 6kdlbe a kezét.

XX




3. A vérnyomasméro hasznalata

3.1 Mérés

Megjegyzés

* A mérés ledllitasahoz nyomja meg egyszer a [START/STOP]
gombot, hogy kiengedje a csuklomandzsettaban lévé levegét.

| A\ vigyazat!

* NE hasznalja a vérnyomasmérdt mas orvosi elektronikai (medical
electrical - ME) berendezéssel egyszerre. Ez a vérnyomasmerd
mikodésében hibakat okozhat és/vagy hibas mérési
eredményekhez vezethet.

*NE mozogjon, és ne beszéljen a mérés alatt.

1. Nyomja meg a [START/STOP] gombot.

Minden szimbolum megjelenik a kijelzén a mérés kezdete el6tt.

2. Uljdn nyugodtan, és ne mozogjon, ne beszéljen a mérés
befejezéséig.
A mandzsetta felfujasanak kezdetekor a vérnyomasméré
automatikusan meghatarozza a felfijas idealis mértékét. A
vérnyomasmeéré felfujas kozben érzékeli a vérnyomast és a
pulzust.

A, % " minden szivdobbanasnal felvillan.

Megjegyzés

A, @ ” szimbolum jelenik meg, ha a csuklomandzsetta
megfeleléen helyezkedik el a csuklon.

*Haa, [@)]” szimbolum jelenik meg, akkor a
csuklémandzsetta felhelyezése nem megfelels. A
vérnyomasmeérd kikapcsolasahoz nyomja meg a [START/
STOP] gombot, majd helyezze fel megfeleléen a
mandzsettat.

Miutan a vérnyomasmeré érzékelte a vérnyomast és a pulzust,
a mandzsetta automatikusan leereszt. A kijelzén megjelenik a
vérnyomas és a pulzusszam.

Ha a szisztolés vagy a diasztolés vérnyomas egyikének értéke

magas (lasd: 1.3), akkor a ,, % ” szimbdlum jelenik meg.
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A START A FELFUJAS AKESZ

3. A vérnyomasméré kikapcsolasahoz nyomja meg a
[START/STOP] gombot.

Megjegyzés

* A vérnyomasméré 2 perc utan automatikusan kikapcsol.

*Varjon 2-3 percet a mérések kozott. A varakozasi idé
lehet6vé teszi, hogy az artériakban visszaalljon a normalis
nyomas, igy ismét helyes mérési eredményeket kaphat. A
testfelépitéstdl és egyéb fiziologiai jellemzéktdl fliggden
elképzelhetd, hogy névelnie kell a varakozasi id6t.

4. A memoria funkcié hasznalata

A vérnyomasmeér6é maximum 30 eredményt tarol.

41 Memoriaban tarolt értékek megtekintése

1. Nyomja meg a (&) gombot.

-

A pulzusérték megjelenése el6tt a memoriaban tarolt adatok
szama egy masodpercre megjelenik a kijelzén. A legujabb
eredménycsoport az ,1” szamot kapja.

Megjegyzés -
*Ha a memoriaban nincsenek tarolt mérési
eredmények, a jobb oldali képernyé jelenik --
meg.

* Ha az eredmény értéke magas (lasd: 1.3),

akkor a ,, % ” szimbdlum jelenik meg.
*Ha a memoaria betelik, a vérnyomasmeéré torli a legrégebbi
mérési értéket.

2. Nyomja meg a (2 ) gombot ismételten a meméridban
tarolt el6z6 mérések eredményeire vald gérgetéshez.

5. Egyéb beallitasok

5.1 A memériaban tarolt 6sszes mérési eredmény
torlése

1. Nyomjameg a (&) gombot, és a, [57 " szimbdlum
megjelenik.

2. Mikdzben a (&) gombot lenyomva tartja, nyomja le és
tobb, mint 2 masodpercig tartsa lenyomva a [START/
STOP] gombot.

Megjegyzés
* Minden mérési eredmény torlésre keriil. A memdriaban tarolt
mérési eredmények részlegesen nem toérolhetdk.

6. Hibailizenetek és hibaelharitas

Ha mérés kozben az alabb felsorolt problémak barmelyike el6fordul,
ellendrizze, hogy nincs-e mas elektromos eszk6z 30 cm-nél
kozelebb a készllékhez. Ha a probléma tovabbra is fennall, tekintse
meg az alabbi tablazatot.

Kijelz8/

probléma Lehetséges ok

Megoldas

Helyezze fel a

A csukldomandzsetta |csuklémandzsettat

E ( felhelyezése nem megfeleléen, és végezzen
( megfelels. el egy Ujabb mérést.

jelenik meg, Lasd: 2.3. fejezet.
Varggn?jgssgtlgo- Vegye fel a kapcsolatot az

Szivarog a levegé a |OMRON
mandzsettabdl. viszonteladojaval vagy
kereskedéjével.

nem fujodik fel.

A csukldomandzsetta
E 3 300 Hgmm-nél Mérés kdzben ne érjen a
magasabb értékre csuklébmandzsettahoz.

jelenik meg | fajodott fel.

Mozog, vagy beszél a

mérés kozben. A
rezgések

jelenik meg  |befolyasoljak a
mérést.

Ne mozogjon, és ne
beszéljen a mérés alatt.

Helyezze fel a
E S csuklémandzsettat
megfeleléen, és végezzen
el egy Ujabb mérést.
Lasd: 2.3. fejezet.
O) A pulzus érZéIfeIéSe Ne mozogjon, és u|J0n
jelenik meg | nem megfeleld. nyugodtan a mérés alatt.

Haa, " szimbolum

tovabbra is megjelenik,

akkor javasoljuk, hogy
konzultaljon orvosaval.

jelenik meg

jelenik meg

Nyomja meg ismét a
[START/STOP] gombot.
Ha az ,Er” tovabbra is
megijelenik, lépjen
kapcsolatba az OMRON
viszonteladdjaval vagy
kereskedgjével.

E r A vérnyomasmérd
hibasan mikaodik.
jelenik meg

E A e . Javasolt az elemek 2 Uj

z elemek tOltottsege |y 4ii elemmel torténs
. alacsony. . . :
villog cseréje. Lasd: 2.1. fejezet.

-

jelenik meg,
vagy a vérnyo- |Az elemek lemerdiltek.
masmero varat-
lanul kikapcsolt

Cserélje az elemeket 2 (j
alkali elemmel. Lasd: 2.1.

e fejezet.
mérés kdzben )
Nincs Az elemek teljesen
aramellatas. lemertiltek.

Semmi sem

Ellenérizze az elemek
megfeleld elhelyezését.
Lasd: 2.1. fejezet.

jelenikmega | Az glemek polaritasa

Vernyomas- | nem megfelels.
méré kijelzéjén.

Az eredmények | A vérnyomas folyamatosan valtozik. A stressz, a
tal magasak napszak, a csuklomandzsetta pozicidja és egyéb
vagy tényezdk is befolyasolhatjak a vérnyomast.

alacsonyak. Tekintse at a 2.2 - 2.4 és a 3. fejezeteket.
Nyomja meg a [START/STOP] gombot a
vérnyomasmeré kikapcsolasahoz, majd nyomja
meg ismét a mérés elvégzéséhez. Ha a probléma
P tovabbra is fennall, akkor tavolitsa el az elemeket
Egyéb hiba 55 varion 30 masod i T be (i
toriént. és varjon 30 masodpercig. Tegye be Ujra az

elemeket.

Ha a probléma tovabbra is fennall, Iépjen
kapcsolatba az OMRON viszonteladéjaval vagy
kereskedgjével.

7. Karbantartas

7.1 Karbantartas
A kovetkezbkre figyeljen oda, hogy megvédje a vérnyomasmérét a
karosodastol:
* A gyarto altal jova nem hagyott valtoztatasok vagy médositasok a
garancia elvesztésével jarnak.

I /\ Vigyazat!

* NE szerelje szét és ne prébalja megjavitani a vérnyomasmerot
vagy a tartozékait. Ez pontatlan mérési eredményhez vezethet.

7.2 Tarolas

Ha nem hasznalja a vérnyomasméro6t, tartsa a tarolotokban.

* A vérnyomasmerot tiszta, biztonsagos helyen tarolja.

Ne tarolja a vérnyomasmeérét az alabbi kdrilmények kozott:

*Ha a vérnyomasmérd nedves.

» Széls6séges hdmérsékletnek, nedvességnek, kdzvetlen
napfénynek, pornak vagy korroziv hatasu paraknak, pl. hipdnak
kitett helyen.

« Vibracionak vagy utéseknek kitett helyek.

7.3 Tisztitas

* Ne hasznaljon semmilyen karcolé vagy illékony tisztitészert.

* A vérnyomasmeéroét és a csuklomandzsettat egy puha, szaraz
ruhaval vagy puha, benedvesitett ruhaval és semleges
szappannal tisztitsa meg, majd szliikség esetén torolje at egy
szaraz ruhaval.

*Ne mossa b6 vizzel, és ne meritse vizbe a vérnyomasmeérét és a
csuklémandzsettat.

*Ne hasznaljon benzint, higitét vagy mas hasonlé oldészereket a
vérnyomasmeérd és a csukldémandzsetta tisztitasahoz.

7.4 Kalibralas és gondozas

* A vérnyomasméré pontossagat gondosan teszteltik, és a
készuléket hosszu élettartamra terveztik.

« Altalanossagban javasoljuk, hogy kétévente ellenériztesse a
készlléket a megfelel6 mikddés és pontossag érdekében. Kérjuk,
vegye fel a kapcsolatot az OMRON hivatalos keresked&jével vagy
az OMRON vevészolgalataval azon a cimen, amelyet a
csomagolason vagy a hozza adott leirason talal.

8. Specifikaciok

Termékkategoria Elektronikus vérnyomasmeéré készulékek
Termékleiras Automata csuklés vérnyomasmeérd
Modell (kéd) RS2 (HEM-6161-E)

Kijelz Digitalis LCD kijelzé

Mandz§ettanyomas 0 - 299 Hgmm

tartomanya

Vérnyomasmeéresi SYS: 60 — 260 Hgmm

tartomany DIA: 40 — 215 Hgmm

Pulzusmérési tartomany 40 — 180 szivverés/perc

Nyomas: £3 Hgmm

Pontossag Pulzus: +5% a kijelzett értékts|

Felfujas Automatikus, elektromos pumpaval

Leeresztés Automata gyors leeresztés

10. Utmutato és gyartoi nyilatkozat

C€0197

* A készulék megfelel a 93/42/EGK EK iranyelv (Orvostechnikai
eszkozokrél szolo iranyelv) rendelkezéseinek.

» Ezt a vérnyomasmérét az EN1060 szamu, nem-invaziv
vérnyomasmeérdkre vonatkoz6 EU szabvany 1. és 3. része
(altalanos kovetelmények és kiegészitd kdvetelmények
elektromechanikus vérnyomasmérd rendszerekhez) altal definialt
el6irasoknak megfelel6 médon tervezték.

* Ezt az OMRON terméket az OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
japan székhely( vallalat szigord minéségbiztositasi rendszerét
kovetve gyartottak. Az OMRON vérnyomasmeérék f6 része, a
nyomasérzékeld, Japanban készult.

Szimbolumok leirasa

Mérési médszer Oszcillometrikus médszer

Erintkez6 rész - BF tipus

Uzemmaod Folyamatos mikddés

IP besorolas IP 22

Tapellatas DC3V3,0W

Aramforras 2 darab 1,5 V-os ,AAA” alkali elem

Korulbelul 300 mérés (U] alkali elemek

Az elem élettartama s
hasznalataval)

Tartossag (élettartam) 5 év

ﬂ Aramiités (kdboraram) elleni védelem
fokozata
IP XX Az IEC 60529 altal nyujtott IP-védettség
foka
c € CE jelolés

+10 és +40°C kozott / 15% és 90%
relativ paratartalom kozott
(paralecsapddas nélkul) /

800 hPa és 1060 hPa nyomas kozott

MUkodési korilmények

Sorozatszam

-20 és +60°C kdz6tt / 10% és 90%

Tarolasi / szallitasi relativ paratartalom kozott

Hémérsékletre vonatkozé korlat

feltételek (péralecsapodas nélkiil)

Suly Kérulbelul 85 g az elemek nélkul
Korulbelul 84 mm (szélesség) x 62 mm

Méretek (magassag) x 21 mm (hosszusag)

(a csukldbmandzsetta nélkul)

Paratartalomra vonatkozé korlat

Mérhetd csuklokerilet 13,56-21,5¢cm

Légnyomasra vonatkozo korlat

Memoria Maximum 30 eredményt tarol

Vérnyomasmérd, tarolétok, 2 db ,AAA”

Tartalom alkali elem, hasznalati utmutato

A felhasznalonak a hasznalati atmutatéd
leirasait kell kdvetnie.

Aramiités elleni védelem Belsd tapellatasu orvosi késziilék

Erintkezé rész: BF tipus (csukldmandzsetta)

Az érintkez6 rész

maximalis hémérséklete /acsonyabb +48°C-nal

fRue~k

jelzi a csuklén

Megjegyzés

* A specifikaciok elézetes értesités nélkil modosulhatnak.

« A klinikai érvényesité vizsgalat soran a K5 85 alanyon alkalmaztak
a diasztolés vérnyomas meghatarozasakor.

* Ezt a vérnyomasmeérét az ISO 81060-2:2013 kdvetelményeinek
megfeleld klinikai vizsgalatoknak vetették ala.

» Az IP védettségi besorolas a villamos gyartmanyok burkolatai altal
nyujtott védettségi fokozatokat jeldli az IEC 60529 szabvanyban
leirtaknak megfelel6en. A vérnyomasmeéré 12,5 mm atmeérdgji és
annal nagyobb szilard idegen testek, példaul ujjak hatasai ellen,
valamint vizzel valé kézvetett érintkezéssel szemben védett.

* A készilék nem lett jovahagyva terhes pacienseken vald
hasznalatra.

9. Korlatozott garancia

K&szonjuk, hogy OMRON terméket vasarolt. Ez a termék kivald
minéségl anyagokbdl késziilt és nagy koriltekintéssel szerelték
dssze. Ugy késziilt, hogy a hasznalati utasitasban meghatarozott
maédon vald helyes hasznalat és karbantartas esetén maximalisan
kielégitse az On elvarasait.

A termékre az OMRON a vasarlastol szamitott 3 éves periédusra

biztosit garanciat. A termék megfeleld felépitését, a kidolgozas és a

hasznalt anyagok min6ségét az OMRON garantalja. A garancia

ideje alatt az OMRON munkadij és alkatrészdij felszamolasa nélkl
javitja vagy cseréli a hibas terméket vagy annak barmely hibas
alkotéelmét.

A garancia nem vonatkozik az alabbiakra:

A. Szallitasi koltségek és a szallitasbol ered6 kockazatok.

B. Jogosulatlan személy altal végzett javitasbol eredd koltségek és
problémak.

C. Rendszeres ellenérzések és karbantartas.

D. A f6 készulék opcionadlis alkatrészeinek vagy egyéb
tartozékainak meghibasodasa vagy elhasznal6dasa, hacsak
ezekre kifejezetten nem vonatkozik kulon garancia.

E. El nem fogadott reklamacio koltségei (ezekre dijfizetés
vonatkozik).

F. A nem rendeltetésszer( hasznalatbol eredé mindennem, akar
szemeélyi kar.

G. A kalibralasi szolgaltatasra nem vonatkozik a garancia.

A garanciaszolgaltatas igénybevételéhez forduljon az lzlethez ahol
a készliléket vasarolta, vagy keressen fel egy hivatalos OMRON
viszonteladot. A cimet lasd a termék csomagolasan / kézikdnyvben
vagy érdekl6djon a viszonteladénal. Ha nem talal OMRON
Ugyfélszolgalatot, Iépjen kapcsolatba vellink.
www.omron-healthcare.com

A garancia ideje alatti javitasok vagy cserék nem eredményezhetik a
garancia meghosszabbitasat vagy megujitasat.

A garancia csak abban az esetben érvényesithet6, ha a komplett
terméket visszajuttatja a keresked6 altal kiallitott eredeti blokkal/
készpénzes szamlaval egytt.

13.5-21.5cm Mérhetd csuklokerilet
1 Een
— Egyenaram

Fontos informacidok az elektromagneses kompatibilitassal
(EMC) kapcsolatban

Ez az OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. altal gyartott HEM-6161-E készlilék
megfelel az Elektromagneses kompatibilitasrol (EMC) sz6l6 EN60601-1-2:2015
szabvanynak.

Ezzel az EMC szabvannyal kapcsolatos tovabbi dokumentaciok a
www.omron-healthcare.com webhelyen érhetok el. A HEM-6161-E késziilékre
vonatkoz6 EMC informacidkat ezen a weboldalon talalja.

A késziilék megfelel6 elhelyezése (Elektromos és elektronikai
eszk6zok hulladékkezelése)

A készlléken és a dokumentacioban talalhato abra azt jelzi, hogy a
berendezés az élettartama végén nem haztartasi hulladékként
kezelendd.

A szabalyozatlan hulladékkezelésb6l fakado kérnyezet- és
egészségkarosodas elkerlilése érdekében a terméket élettartama
végén az egyéb hulladéktipusoktdl elkildnitve kell kezelni és
gondoskodni kell alkotéelemeinek megfelel6 ujrahasznositasarol. [ ]
A berendezés hasznalaton kivili részeinek Ujrahasznositasaval kapcsolatban a
haztartason beliili felhasznaldk a viszonteladoéval (ahol a berendezést vasaroltak),
vagy a helyi nkormanyzati hivatallal vegyék fel a kapcsolatot.

Uzleti felnasznalok forduljanak viszonteladsjukhoz, és a termék vasarlasakor kotott
szerzddés feltételeinek megfelel6en jarjanak el. A termék nem kezelhetd egyditt
egyéb kereskedelmi hulladékkal.

Gyarto OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,

I 617-0002 JAPAN

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp,

EC |REP HOLLANDIA

www.omron-healthcare.com

EU-képviselet

Termékképviselet |OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING
VIETNAM CO,, LTD.

No.28 VSIP II, Street 2, Vietnam-Singapore
Industrial Park I, Binh Duong
Industry-Services-Urban Complex,

Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City,

Binh Duong Province, Vietnam

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes,
MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com

Leanyvallalatok

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH
Konrad-Zuse-Ring 28, 68163 Mannheim,
NEMETORSZAG
www.omron-healthcare.com

OMRON SANTE FRANCE SAS

14, rue de Lisbonne, 93561 Rosny-sous-Bois
Cedex, FRANCIAORSZAG
www.omron-healthcare.com

Szarmazasi orszag: Vietnam



