Uzivatelska prirucka

Model: ForeFit SB-130



1. Uvod

1. Specifikacia:
- Displej: 0.96 " 160 * 80
- Pohotovostny ¢as: az 15 dni
- Stupen krytia: IP67
- Batéria: 90 mAh
-Vaha: 20 g
- DiZka remienka: 240 mm
- Bluetooth: 4.0
- Kompatibilita: Android>/ 4.4 /i0S>/8.0

Funkcia:

- monitor srdcoveého tepu

- Sporty (chédza, beh, horolezectvo, jazda na bicykli)
- krokomer

- meranie vzdialenost

- kaldrie

- stopky

- ovladanie fotoaparatu

- notifikacia

- ciele

- budik

- krvny tlak a okysli¢enie krvi
- pamat sprav

- sledovanie telefénu

NABIJANIE

Vyberte modul naramku z gumového remienka a pripojte ho k
akémukolvek USB konektoru (dbajte na polaritu).

Aplikacia
Stiahnite a nainstalujte aplikaciu "Forever GetActive" z Obchodu
Google Play alebo App Store.

Sparovanie naramku s telefébnom

1. Aktivujte Bluetooth v telefone.

2. Otvorte aplikaciu, vytvorte si novy profil a potom sa prihlaste.

3. Otvorte kartu "Profil" a zadajte svoje osobné udaje ako je pohlavie,
datum narodenia, vySka a vaha



2. Potom zvolte "Zariadenia" a stlacte "Hfadat". Zvolte SB-130 z dostupnych
zariadeni.

3. PocCkajte na pripojenie.

4. Po pripojeni déjde k synchronizécii idajov. Cas a datum sa nastavia podla
smartphonu.

Odpojenie naramku od telefénu

- 1. Otvorte aplikaciu.
2. Zvolte "Odpojit zariadenie" v zalozke "Zariadenia" a potom potvrdte
volbu.
3. Otvorte nastavenie Bluetooth v teleféne a zvolte "Ignorovat" (iba iOS).

POPIS APLIKACIE:
DATA:

Informdcie tykajuce sa Udajov zozbieranych pocas dna. Napr .: kroky,
vzdialenost, spalené kaldrie, spanok, srdcovy tep, krvny tlak a okysli¢enost
krvi.

AKTIVITA:

Tato zalozka umoznuje aktivovat meranie jednej z vybranych aktivit: chédza,
beh, jazda na bicykli, horolezectvo. Historiu mozete zobrazit stlacenim
ikony v pravom hornom rohu.

ZARIADENIE:

- Hovory: povolit alebo zakazat notifikacia prichadzajicich hovorov

- SMS notifikacia: povolit alebo zakazat notifikacia prichadzajiacich SMS
- Notifikacia: povolit alebo zakazat notifikacia konkrétnych aplikacii

- Budik: Nastavte ¢as a dni, kedy ma budik zvonit

- Ziadna aktivita: pripomenutie nedostato¢né aktivity

- Vzdialené ovladanie fotoaparatu: kipte pomocou naramku snimku

- Dalgie:

- N&jst ndramok: stlacenim naramok zavibruje

- Tovarenské nastavenie: stlacenim obnovite naramok do tovarenského
nastavenia

- Rezim Setrenie batérie: povolit alebo zakazat niektoré funkcie, ktoré mézu
znizit spotrebu batérie

- Aktualizacia: manudlna aktualizacia SW

- Automatické meranie tepu: povolit alebo zakazat automatické meranie
- Format ¢asu: je mozné nastavit na 12 alebo 24 hodinovy format



PROFIL:

- MGj profil: nastavte si profilovu fotku, meno, pohlavie, ddtum narodenia, vahu,
vysku, alebo si zmerite heslo

- Ciel krokov: nastavte si ciel krokov, ktorého chcete dosiahnut

- Jednotky: vyberte metrické alebo imperiadlne jednotky pouZivané na meranie

- Google Fit: povolte alebo zakaZte synchronizaciu s Google Fit

- Pomoc: UZitoéné informacie pri odstrafiovani problémov

- Verzia: verzia aplikacie

2. Menu naramku

Stlac¢enim funkéného dotykového tlacidla prepinate medzi jednotlivymi
funkciami naramku. Stlacte a drzte tlacidlo pre potvrdenie zvolenej funkcie.
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Aktualny ¢as, datum, Bluetooth pripojenie, stav pripojenia, stav batérie
(podrzanim dotykového tlacidla zmenite podobu Uvodnej obrazovky)

Pocet krokov za dany deri (pre €o najpresnejSie meranie je nutné zadat pravdivé udaje
v profile)

Pokorena vzdialenost za dany der

Pocet spalenych kalorii za dany den

Tréningovy rezim: stlacte a drzte funkéné dotykoveé tlacidlo
a prejdite k vyberu Sportu

Meranie srdcového tepu



Meranie krvného tlaku

Meranie okyslicenia krvi

Prave obdrzané notifikacie

Nastavenia:

Stopky

Najst telefon
Bluetooth nazov
Vypnut
Resetovat



