
 

 

  

 

 

 

 

 

 

Uživatelská příručka 
 

 

 

 

Model: ForeFit SB-130 
 

  



 

 

1. Úvod 

1. Špecifikácia: 

- Displej: 0.96 '' 160 * 80 

- Pohotovostný čas: až 15 dní 

- Stupeň krytia: IP67 

- Batéria: 90 mAh 

- Váha: 20 g 

- Dĺžka remienka: 240 mm 

- Bluetooth: 4.0 

- Kompatibilita: Android> / 4.4 / iOS> / 8.0 

 

Funkcia: 

 

- monitor srdcového tepu 

- športy (chôdza, beh, horolezectvo, jazda na bicykli) 

- krokomer 

- meranie vzdialenosť 

- kalórie 

- stopky 

- ovládanie fotoaparátu 

- notifikácia 

- ciele 

- budík 

- krvný tlak a okysličenie krvi 

- pamäť správ 

- sledovanie telefónu 

 

NABÍJANIE 

 

Vyberte modul náramku z gumového remienka a pripojte ho k 

akémukoľvek USB konektoru (dbajte na polaritu). 

 

Aplikácia 

Stiahnite a nainštalujte aplikáciu "Forever GetActive" z Obchodu 

Google Play alebo App Store. 

  

Spárovanie náramku s telefónom 

1. Aktivujte Bluetooth v telefóne. 

2. Otvorte aplikáciu, vytvorte si nový profil a potom sa prihláste. 

3. Otvorte kartu "Profil" a zadajte svoje osobné údaje ako je pohlavie, 

dátum narodenia, výška a váha 

 



 

 

2. Potom zvoľte "Zariadenia" a stlačte "Hľadať". Zvoľte SB-130 z dostupných 

zariadení. 

3. Počkajte na pripojenie. 

4. Po pripojení dôjde k synchronizácii údajov. Čas a dátum sa nastavia podľa 

smartphonu. 

Odpojenie náramku od telefónu 

- 1. Otvorte aplikáciu. 

2. Zvoľte "Odpojiť zariadenie" v záložke "Zariadenia" a potom potvrďte 

voľbu. 

3. Otvorte nastavenie Bluetooth v telefóne a zvoľte "Ignorovať" (iba iOS). 

 

POPIS APLIKÁCIE: 

 

DATA: 

 

Informácie týkajúce sa údajov zozbieraných počas dňa. Napr .: kroky, 

vzdialenosť, spálené kalórie, spánok, srdcový tep, krvný tlak a okysličenosť 

krvi. 

 

AKTIVITA: 

 

Táto záložka umožňuje aktivovať meranie jednej z vybraných aktivít: chôdza, 

beh, jazda na bicykli, horolezectvo. Históriu môžete zobraziť stlačením 

ikony v pravom hornom rohu. 

 

ZARIADENIE: 

 

- Hovory: povoliť alebo zakázať notifikácia prichádzajúcich hovorov 

- SMS notifikácia: povoliť alebo zakázať notifikácia prichádzajúcich SMS 

- Notifikácia: povoliť alebo zakázať notifikácia konkrétnych aplikácií 

- Budík: Nastavte čas a dni, kedy má budík zvoniť 

- Žiadna aktivita: pripomenutie nedostatočné aktivity 

- Vzdialené ovládanie fotoaparátu: kúpte pomocou náramku snímku 

- Ďalšie: 

- Nájsť náramok: stlačením náramok zavibruje 

- Továrenské nastavenie: stlačením obnovíte náramok do továrenského 

nastavenia 

- Režim šetrenie batérie: povoliť alebo zakázať niektoré funkcie, ktoré môžu 

znížiť spotrebu batérie 

- Aktualizácia: manuálna aktualizácia SW 

- Automatické meranie tepu: povoliť alebo zakázať automatické meranie 

- Formát času: je možné nastaviť na 12 alebo 24 hodinový formát 

 



 

 

 

PROFIL: 

 

- Môj profil: nastavte si profilovú fotku, meno, pohlavie, dátum narodenia, váhu, 

výšku, alebo si zmeňte heslo 

- Cieľ krokov: nastavte si cieľ krokov, ktorého chcete dosiahnuť 

- Jednotky: vyberte metrické alebo imperiálne jednotky používané na meranie 

- Google Fit: povoľte alebo zakážte synchronizáciu s Google Fit 

- Pomoc: Užitočné informácie pri odstraňovaní problémov 

- Verzia: verzia aplikácie 

 

2. Menu náramku 

Stlačením funkčného dotykového tlačidla prepínate medzi jednotlivými 

funkciami náramku. Stlačte a držte tlačidlo pre potvrdenie zvolenej funkcie. 

 

   Aktuálny čas, dátum, Bluetooth pripojenie, stav pripojenia, stav batérie 

(podržaním dotykového tlačidla zmeníte podobu úvodnej obrazovky)  

 Počet krokov za daný deň (pre čo najpresnejšie meranie je nutné zadať pravdivé údaje 

v profile)  

 Pokorená vzdialenosť za daný deň 

 Počet spálených kalorií za daný deň 

     Tréningový režim: stlačte a držte funkčné dotykové tlačidlo 

a prejdite k výberu športu 

 Meranie srdcového tepu 



 

 

 Meranie krvného tlaku 

 Meranie  okysličenia krvi 

 Práve obdržané notifikácie 

       

Nastavenia: 

- Stopky 

- Nájsť telefón 

- Bluetooth názov 

- Vypnúť 

- Resetovať 


