NAVOD NA POUZIVANIE

CHYTRE HODINKY IGO JW-100

SK

Dakujeme za nakup vyrobku znacky Forever. Pred pouZitim sa oboznamte s tymto navodom na pouZivanie a uschovaijte ho pre
dalSie pouzitie. Nerozoberajte zariadenie - vSetky opravy je opravneny vykonavat len servisny technik. Pouzivajte len originalne
diely a vybavenie dodané vyrobcom. Dufame, ze vyrobok Forever spini VasSe o¢akavania.

Popis:

1. Dotykové tlagidlo

2. Displej

Specifikacia:
Stuper krytia: IP68

Kapacita batérie: 160 mAh

Bluetooth: 4.0

Cas nabijania: priblizne 2 hodiny

Prevadzkova teplota: -10°C to 50°C

BEZPECNOST:

e Vyvarujte sa narazom zariadenia do tvrdych predmetov, mohlo by to zariadenie poskodit

e Vyvarujte sa kontaktu zariadenia s rozpustadlami alebo inymi chemikaliami

e Chranite zariadenie pred silnymi magnetickymi polami

e Vyvarujte sa kontaktu zariadenia s vodou, ak jej teplota presiahne 35 ° C

o Neopravujte zariadenie sami

e Nevhadzujte zariadenie do ohfa, hrozi nebezpeéenstvo vybuchu

Prvé spustenie:

Pri prvom pouZziti zariadenie vyberte z obalu a nabite pomocou dodanej nabijacej stanice. Spravne pripojenie bude indikované
vibraciami a zobrazenim ikony, ktora ukazuje stav nabijania batérie. Datum a €as zariadenia bude automaticky zosynchronizované

a nastavené po nadviazani spojenia s vyhradenou aplikaciou cez Bluetooth. Jazyk zariadenia sa automaticky prispdsobi jazyku
nastavenému v teleféne.

Ak chcete hodinky spustit bez pripojenia k nabijacke, stlacte a drzte dotykové tla€idlo po dobu 3 sekund.



Nabijanie:
Umiestnite chytré hodinky na nabijaciu stanicu tak, aby sa prepojili nabijacie konektory, a potom pripojte kabel USB k zdroju
napajania. Po dokonc&eni nabijacieho procesu odpojte chytré hodinky od zdroja napajania.

Zapnutie/vypnutie chytrych hodiniek

Zapnutie: Stlate a drzte Dotykové tlacidlo pokial sa chytré hodinky nezapnu.
Vypnutie: V menu hodiniek zvolte symbol a podrzte ho kym sa chytré hodinky nevypnu.

InStalacia aplikacie Forever GoFit

Vyhladajte aplikaciu "Forever GoFit" v obchode Google Play alebo App Store a nainstalujte ju. Pre inStalaciu mozete naskenovat QR
kod na obale.

POZNAMKA:

Operacny systém telefénu musi mat’ pre spustenie aplikacie a podporu chytrych hodiniek nasledujuce minimalne Specifikacie:
Android 5.0 alebo vyssi

iOS 10.0 alebo vyssi

Pripojenie chytrych hodiniek k telefénu

1. Aktivuijte si Bluetooth v teleféne.

POZNAMKA:

Aby bolo mozné pouzivat' vSetky funkcie aplikacie a chytrych hodiniek, po€as prvého spustenia povolte aplikacii pristup k vSetkym
pozadovanym funkciam a potom povolte pristup k upozorneniam v nastaveniach telefénu.

2. Spustite program "Forever GoFit" v telefone. Zacnite pouzivat aplikaciu ako "Host" kliknutim na pravu hornu €ast’ obrazovky alebo
zvolte "Registracia" a postupujte podla nasledujucich krokov:

- zadajte emailovu adresu

- stlacte tlacidlo overenie

- identifikaény kéd bude zaslany na zadany email. Zadajte ho do uréeného pola
- zadajte a zapamatajte si heslo

3. Po prihlaseni do aplikacie uvidite hlavné menu, kde by ste mali zvolit @ alebo hlavné menu E v [avom hornom rohu

4. Zvolte model chytrych hodiniek, ktoré chcete s telefénom sparovat'

5. Stlagenim tlagidla ANO potvrdite sparovanie. Ak bol zvoleny zly model, stlaéte NIE a vyberte ten spravny.



6. Zvolte "JW-100" model zo zoznamu a potvrdte pripojenie stladenim tlagidla ANO. Spojenie sa vytvori poéas niekolko sekind a
data budu automaticky synchronizované. Ak sa nespusti automaticka synchronizacia, stlacte tlaidlo v pravom dolnom rohu
obrazovky pre manualnu synchronizaciu.

POPIS APLIKACIE:
Informacie o uzivatelovi

Po spravnom prihlaseni a vykonani synchronizacie stlacte tlacidlo ponuky v lavom hornom rohu a potom kliknutim na meno
pouzivatela zadajte informacie o uzivatelovi. Tu skontrolujte, €i su vSetky data spravne. Poskytnutie skutoénych udajov je
nevyhnutné pre spravnu funkciu algoritmu, ktory vypocitava vase kroky, kalorie a prejdenu vzdialenost s najvy§Sou moznou
presnostou.

POPIS HLAVNEJ OBRAZOVKY
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1. Hlavné menu
RozSiruje panel pouzivatela, ktory umozriuje vykonavat nastavenia opisané v pododdiele 1.1

1.1 Nastavenia
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1.1.1. Informacie o uzivatelovi

Kliknutim na toto tlaidlo zmenite informacie, napr . : profilova fotka, uzivatel'ské meno, pohlavie, datum narodenia, vyska,
hmotnost alebo heslo

1.1.2. Zariadenie

Pristup k dal§im informaciam, nastaveniam a funkciam chytrych hodiniek, ako su: informacie tykajluce sa datumu
poslednej synchronizacie, aktualna verzia softvéru, MAC Cisla zariadenia, vzdialenej kamery, budika, oznamenie o
nedostatku cvi¢enia, pripomenutie hydratécia, ruky, na ktoré sa nosia hodinky, automatické podsvietenie obrazovky
pohybom zéapastia, dennom monitorovani srdcovej frekvencie, oznamenia z aplikacie, obnovenie nastaveni, odpojenie
chytrych hodiniek od aplikacie.

1.1.3. Jednotky merania

Zvolte merné jednotky

1.1.4. Teplota

Vyberte jednotky teploty pouzité na zobrazenie aktualneho pocasia na hlavnej obrazovke
1.1.5 Najst’ hodinky

Stlaéenim hodinky rozvibrujete, ¢im sa dozviete ich aktualnu polohu

1.1.6. Prepojenie s Facebookom a Google u¢tom



Ak chcete povolit zdiel'anie dat z aplikacie, prepojte aplikaciu s u¢tom Google alebo Facebook

1.1.7. Odhlasit sa

Stlacte pre odhlasenie pouzivaného uctu

1.1.8.Strava

Umozniuje sa pripojit k Uétu v aplikacii Strava a odosielat informacie z chytrych hodiniek do aplikacie Strava
1.1.9. Zasady ochrany osobnych udajov

Precitajte si zasady ochrany osobnych udajov a prijmite ich, aby bola vasa data chranené

1.1.10 Aktualizacia firmvéru

Skontrolujte, ¢i chytré hodinky maju najnovsiu verziu firmvéru. Ak nie, aktualizujte svoje chytré hodinky tak, aby plne
vyuzivali vSetky dostupné funkcie.

1.1.11. FAQ

NajCastejSie otazky a odpovede

1.1.12. O aplikacii

Zobrazi aktualnu verziu aplikacie.
2. Pocet krokov

Zobrazuje pocet krokov ubehnutych v dany den a stupern dokoncenia predpokladaného ciel'a. Kliknutim prejdete na podrobnejSie
Udaje alebo zobrazite historiu.

3. Tyzdenné cvicenie

Zobrazuje podrobné udaje o cvieniach, rozdelenych do jednotlivych tyzdriov.
4. Meranie srdcového tepu

Vypis denného merania srdcovej frekvencie a dynamického srdcového rytmu.

Sekcia denny srdcovy tep je zodpovedna za pravidelné merania srdcového tepu pocas celého diia. Chytré hodinky vykonava
automatické meranie po tom, ¢o pouzivatel aktivuje funkciu v nastaveni zariadenia.

5. Monitorovanie spanku

Ak chcete vykonat meranie alebo analyzu spanku, majte chytré hodinky nasadené po cellu noc. Zariadenie pripravi harmonogram
spanku na zaklade pohybov uzivatela poCas spanku.

6. GPS Sportovy rezim

Meranie vybranej Sportovej discipliny, vratane zaznamu trasy pomocou vstavaného modulu GPS smartphonu. Kliknutim na ikonu
prejdite na mapu, vyberte Sport a potom stlaCenim tlacidla Start zahajte merania.

7. Pocasie

Aktualne poc€asie v danom mieste

8. Kalorie, vzdialenost’, doba cvicenia

Udaje zhromazdené z konkrétnych merani z daného dfia. Po kliknuti na poZadované meranie prejdete do histérie.
9. Aktivita

Zobrazuje aktivitu po€as daného dna, rozdelend na hodiny.

POPIS ROZHRANIA CHYTRYCH HODINIEK:

POZNAMKA: Stlaéte dotykové tlagidlo pre prepinanie obrazoviek uzivatel'ského rozhrania. Pokial chcete zvolit’ danu
funkciu alebo potvrdit’ vol'bu, stlacte a drzte dotykové tlac¢idlo aspoi 3 sekundy



Ciferniky chytrych
hodiniek

Vyberte jeden zo $tyroch dostupnych cifernikov v chytrych hodinkach. Stlacte a drzte dotykové tlacidlo aspon 3
sekundy pre zmenu ciferniku.

Aktivita

Pocet krokov, spalené kaldrie a prejdena vzdialenost v dany den.

Tepova frekvencia

Meranie tepovej frekvencie. Stlacte a podrzte dotykové tladidlo pre meranie. Chytré hodinky musia byt
umiestnené na uzivatefovom zapasti a musi mat dostato¢ne utiahnuty remienok.

Pocasie

Predpoved pocasia pre dnesny a zajtrajSi den. Pre spravne zobrazenie informacii o po€asi pripojte hodinky k
aplikacii a synchronizujte data. Aplikacia musi mat povoleny pristup k informaciam o polohe chytrého telefénu.

Umozriuje ¢itat prijaté spravy. Pre spravnu funkénost tejto funkcie synchronizujte hodinky s aplikaciou. Aplikacia
musi mat povoleny pristup k notifikaciam aplikacie, z ktorych chcete ziskavat nahlady prijatych sprav musi mat
notifikacia aktivovane;.




Spanok

Zobrazuje €as spanku z uplynulej noci. Synchronizacia dat umozriuje pristup k detailnejSim informaciam o
spanku v aplikacii.

Hudba

Ovladanie hudby prehravané v smartféne pomocou Sikovnych hodiniek. Stlacenim a podrzanim dotykového
tlagidla aktivujte ovladaci panel. Dal$im stladenim dotykového tlagidla vyberte tlagidlo predchadzajtice, prehrat /
pozastavit, dalSie alebo ukonéit. Pre potvrdenie znovu stlacte a podrzte dotykové tlacidlo. Na zabezpecéenie
spravneho fungovania funkcie musi mat’ aplikacia povoleny pristup k multimédiam

Hra

Basketbalova hra je jednoducha arkadova hra. Jej u€elom je dosiahnut najvysSie mozné skore. Ak chcete hru
aktivovat, stlacte a podrzte dotykové tlacidlo na 3 sekundy. Hra bude automaticky spustena. V spodnej Casti
obrazovky bude viditelna liSta presnosti hodu a indikator pohybu. Ak chcete vykonat uspesny hod, stlate
tlacidlo, ked je indikator umiestneny v €ervenom poli liSty presnosti. Ak zastavite indikator v Zltom poli, netrafite
kos. Ak chcete ukongit hru, stlacte a podrzte dotykoveé tlacidlo na 3 sekundy, az sa zobrazi sprava "Vypnut?"
Znovu stlacte tlacidlo po dobu 3 sekund. Pokial po zobrazeni spravy stladite tladidlo raz, vratite sa do hry.

Rezim Sport umoZfiuje vykonavat meranie jedného z dostupnych $portov. Stlaéte a podrzte dotykové tladidlo na
3 sekundy a potom vyberte jeden z nasledujucich $portov jednym stlacenim tladidla: Chodza, Jogging,
Horolezectvo, Bicykel, Plavanie. Vyber potvrdte opatovnym podrzanim tlacidla. Chytré hodinky oznacia zaciatok
merania kratkymi vibraciami a za¢ne odpocitavanie. Ak chcete meranie zastavit, stlate a podrzte dotykové
tlacidlo.

Stopky

Tato funkcia umozriuje vykonavat meranie ¢asu. Stlacenim a podrzanim dotykového tlacidla potvrdte vyber tejto
funkcie. Jednym stlaCenim tlacidla sa odpocitavanie spusti alebo zastavi. Ak chcete resetovat’ a vypnut stopky,
stlacte a podrzte dotykové tlacidlo.




Jas

Nastavenie jasu displeja. Poznamka: Stuperi jasu displeja mé velky vplyv na vydrz batérie chytrych hodiniek.

Vypnutie

Stlacte a podrzte dotykové tlacidlo na tejto obrazovke a tym vypnite chytré hodinky.

TelForceOne S.A. prehlasuje, Ze produkt je v sulade s poziadavkami a dalSimi prislusnymi ustanoveniami 2014/53 / smernice UE.
Vyhlasenie o produkte si mbzete stiahnut na webovych strankach: https://sklep.telforceone.pl/en-gb/
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