UZIVATELSKA PRIRUCKA

CHYTRE HODINKY IGO JW-100

cz

Dékujeme za nakup vyrobku znacky Forever. Pfed pouzitim se seznamte s timto navodem k pouzivani a uschovejte jej pro dalSi
pouziti. Nerozebirejte zafizeni — veSkeré opravy je opravnén provadét pouze servisni technik. PouZivejte pouze originalni dily a
vybaveni dodané vyrobcem. Doufame, Ze vyrobek Forever spini Vase o¢ekavani.

Popis:

1. Dotykové tlacitko
2. Displej

Specifikace:

Stuper kryti: IP68

Kapacita baterie: 160 mAh

Bluetooth: 4.0

Cas nabijeni: pfiblizné 2 hodiny

Provozni teplota: -10°C to 50°C

BEZPECNOST:

e \/yvarujte se narazdm zatizeni do tvrdych pfedmét(, mohlo by to zafizeni poskodit
e Vyvarujte se kontaktu zafizeni s rozpoustédly nebo jinymi chemikaliemi

e Chranite zafizeni pred silnymi magnetickymi poli

e \/yvarujte se kontaktu zafizeni s vodou, pokud jeji teplota pfesahne 35 °C

o Neopravuijte zafizeni sami

o Nevhazujte zafizeni do ohné&, hrozi nebezpeci vybuchu

Prvni spusténi:

PFi prvnim pouZziti zafizeni vyjméte z obalu a nabijte pomoci dodané nabijeci stanice. Spravné pfipojeni bude indikovano vibracemi a

zobrazenim ikony, ktera ukazuje stav nabijeni baterie. Datum a €as zafizeni bude automaticky synchronizovano a nastaveno po
navazani spojeni s vyhrazenou aplikaci pfes Bluetooth. Jazyk zafizeni se automaticky pfizplsobi jazyku nastavenému v telefonu.

Chcete-li hodinky spustit bez pfipojeni k nabijecce, stisknéte a drzte dotykové tlacitko po dobu 3 vtefin.



Nabijeni:
Umistéte chytré hodinky na nabijeci stanici tak, aby se propojily nabijeci konektory, a poté pfipojte kabel USB ke zdroji napajeni.
Po dokonéeni nabijeciho procesu odpojte chytré hodinky od zdroje napajeni.

Zapnuti/vypnuti chytrych hodinek

Zapnuti: Stisknéte a drzte Dotykové tlacitko dokud se chytré hodinky nezapnou.
Vypnuti: V menu hodinek zvolte symbol O a podrzte jej dokud se chytré hodinky nevypnou.

Instalace aplikace Forever GoFit

Vyhledejte aplikaci “Forever GoFit” v obchodé Google Play nebo App Store a nainstalujte ji. Pro instalaci mdzete naskenovat QR kod
na baleni.

NOTE:

POZNAMKA:

Operacni systém telefonu musi mit pro spusténi aplikace a podporu chytrych hodinek nasledujici minimalni specifikace:

Android 5.0 nebo vyssi
iOS 10.0 nebo vyssi

Pripojeni chytrych hodinek k telefonu
1. Aktivuijte si Bluetooth v telefonu.
POZNAMKA:

Aby bylo mozné pouzivat vSechny funkce aplikace a chytrych hodinek, b&hem prvniho spusténi povolte aplikaci pfistup ke vSem
pozadovanym funkcim a poté povolte pfistup k upozornénim v nastaveni telefonu.

2. Spustte aplikaci “Forever GoFit” v telefonu. Zacnéte pouzivat aplikaci jako ,Host* kliknutim na pravou horni ¢ast obrazovky nebo
zvolte ,Registrace” a postupuijte dle nasledujicich kroka:

—  zadejte emailovou adresu

—  stisknéte tlacitko ovéreni

— identifikaéni kod bude zaslany na zadany email. Zadejte ho do uréeného pole
—  zadejte a zapamatujte si heslo

3. Po pfihlageni do aplikace uvidite hlavni menu, kde byste méli zvolit @ nebo hlavni menu E v levém hornim rohu

4. Zvolte model chytrych hodinek, které chcete s telefon sparovat:

5. Stisknutim tlacitka ANO potvrdite sparovani. Pokud byl zvolen Spatny model, stisknéte NE a zvolte ten spravny.



6. Zvolte “JW-100" model ze seznamu a potvrdte pfipojenim stisknutim tlacitka ANO. Spojeni bude navazano béhem nékolik vtefin a
data budou automaticky synchronizovana. Pokud se nespusti automaticka synchronizace, stisknéte tlacitko v pravém dolnim rohu
obrazovku pro manualni synchronizaci.

POPIS APLIKACE:
Informace o uzivateli

Po spravném prihlaSeni a provedeni synchronizace stisknéte tlacitko nabidky v levém hornim rohu a poté kliknutim na uzivatelské
jméno zadejte informace o uzivateli. Zde zkontrolujte, zda jsou vSechna data spravna. Poskytnuti skute¢nych udajd je nezbytné pro
spravnou funkci algoritmu, ktery vypocitava vase kroky, kalorie a ujetou vzdalenost s nejvysSi moznou presnosti.

POPIS HLAVNi OBRAZOVKY
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1. Hlavni menu



RozSifuje panel uzivatele, ktery umoznuje provadét nastaveni popsana v pododdile 1.1
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1.1.1. Informace o uzivateli

Kliknutim na toto tlagitko zmeénite informace, napf.: profilova fotka, uzivatelské jméno, pohlavi, datum narozeni, vyska,
hmotnost nebo heslo

1.1.2. Zafizeni

Pristup k dal$im informacim, nastavenim a funkcim chytrych hodinek, jako jsou: informace tykajici se data posledni
synchronizace, aktualni verze softwaru, MAC &isla zafizeni, vzdalené kamery, budiku, oznameni o nedostatku cviceni,
pfipomenuti hydratace, ruky, na které se nosi hodinky, automatické podsviceni obrazovky pohybem zapésti, dennim
sledovani srde¢ni frekvence, oznameni z aplikace, obnoveni nastaveni, odpojeni chytrych hodinek od aplikace

1.1.3. Jednotky méfeni

Zvolte mérné jednotky

1.1.4. Teplota

Vyberte jednotky teploty pouZzité k zobrazeni aktualniho po€asi na hlavni obrazovce
1.1.5 Najit hodinky

Stisknutim hodinky rozvibrujete, ¢imz se dozvite jejich aktualni polohu

1.1.6. Propojeni s Facebookem a Google uétem



Chcete-li povolit sdileni dat z aplikace, propojte aplikaci s Uétem Google nebo Facebook

1.1.7. Odhlasit se

Stisknéte pro odhlaseni pouzivaného uctu

1.1.8.Strava

Umozriuje se pfipojit k U¢tu v aplikaci Strava a odesilat informace z chytrych hodinek do aplikace Strava
1.1.9. Zasady ochrany osobnich tdaju

Prectéte si zasady ochrany osobnich Udajl a pfijméte je, aby byla vase data chranéna

1.1.10 Aktualizace firmwaru

Zkontrolujte, zda chytré hodinky maji nejnové;jsi verzi firmwaru. Pokud ne, aktualizujte své chytré hodinky tak, aby piné
vyuzivaly vSechny dostupné funkce.

1.1.11. FAQ

NejCastéjSi otazky a odpovédi
1.1.12. O aplikaci

Zobrazi aktualni verzi aplikace.

2. Pocet kroki

zobrazite historii.

3. Tydenni cvi€eni

Zobrazuje podrobné tdaje o cvienich, rozdélenych do jednotlivych tydna.
4. Méreni srde¢niho tepu

Vypis denniho méreni srde¢ni frekvence a dynamického srde¢niho rytmu.

Sekce denni srde¢ni tep je zodpovédna za pravidelné méfeni srde¢niho tepu béhem celého dne. Chytré hodinky provadi
automatické méfeni poté, co uzivatel aktivuje funkci v nastaveni zafizeni.

5. Sledovani spanku

Chcete-li provést méfeni nebo analyzu spanku, méjte chytré hodinky nasazené po celou noc. Zafizeni pfipravi harmonogram spanku
na zakladé pohybu uzivatele béhem spanku.

6. GPS sportovni rezim

Méfeni vybrané sportovni discipliny, véetné zaznamu trasy pomoci vestavéného modulu GPS smartphonu. Klepnutim na ikonu
prejdéte na mapu, vyberte sport a poté stisknutim tlacitka start zahajte méfeni.

7. Pocasi

Aktualni pocasi v daném misté

8. Kalorie, vzdalenost, doba cvic¢eni

Data shromazdéna z konkrétnich méfeni z daného dne. Po kliknuti na poZzadované méfeni pfejdete do historie.
9. Aktivita

Zobrazuje aktivitu béhem daného dne, rozdélenou na hodiny.

POPIS ROZHRANI CHYTRYCH HODINEK:

POZNAMKA: Stisknéte dotykové tladitko pro prepinani obrazovek uzivatelského rozhrani. Pokud chcete zvolit danou funkci
nebo potvrdit volbu, stisknéte a drzte dotykové tlacitko alespon 3 vtefiny.



Ciferniky chytrych
hodinek

Vyberte jeden ze ¢tyf dostupnych cifernikd v chytrych hodinkach. Stisknéte a drzte dotykové tlacitko alespori 3
vtefiny pro zménu ciferniku.

Aktivita

Pocet krokd, spalené kalorie a ujitd vzdalenost v dany den.

Tepova frekvence

Méfeni tepové frekvence. Stisknéte a podrzte dotykové tlacitko pro méfeni. Chytré hodinky musi byt umistény na
uzivatelovym zapésti a musi mit dostateéné utazeny feminek.

Pocasi

Pfedpovéd pocasi pro dnesni a zitfejSi den. Pro spravné zobrazeni informaci o po€asi pfipojte hodinky k aplikaci
a synchronizujte data. Aplikace musi mit povoleny pfistup k informacim o poloze chytrého telefonu.

Zpravy

Umozriuje Cist pfijaté zpravy. Pro spravnou funkénost této funkce synchronizujte hodinky s aplikaci. Aplikace
musi mit povoleny pfistup k notifikacim a aplikace, ze kterych chcete ziskavat nahledy pfijatych zprav musi mit
notifikace aktivované.




Spanek

Zobrazuje ¢as spanku z uplynulé noci. Synchronizace dat umozniuje pfistup k detailné&jSim informacim o spanku
v aplikaci.

Hudba

Ovladani hudby pfehravané v chytrém telefonu pomoci chytrych hodinek. Stisknutim a podrzenim dotykového
tlacitka aktivujte ovladaci panel. DalSim stisknutim dotykového tlacitka vyberte tlacitko pfedchozi, pfehrat /
pozastavit, dal$i nebo ukongit. Pro potvrzeni znovu stisknéte a podrzte dotykové tlacitko. K zajisténi spravného
fungovani funkce musi mit aplikace povoleny pfistup k multimédiim

Hra

Basketbalova hra je jednoducha arkadova hra. Jejim Gcelem je dosahnout nejvy$siho mozného skére. Cheete-li
hru aktivovat, stisknéte a podrzte dotykové tlacitko po dobu 3 sekund. Hra bude automaticky spusténa. Ve
spodni ¢asti obrazovky bude viditelna liSta presnosti hodu a indikator pohybu. Chcete-li provést uspésny hod,
stisknéte tlagitko, kdyz je indikator umistén v Eerveném poli liSty pfesnosti. Pokud zastavite indikator ve Zlutém
poli, netrefite koS. Chcete-li ukoncit hru, stisknéte a podrzte dotykové tlacitko po dobu 3 sekund, az se zobrazi
zprava ,Vypnout?“ znovu stisknéte tlacitko po dobu 3 vtefin. Pokud po zobrazeni zpravy stisknete tlagitko
jednou, vratite se do hry.

Rezim Sport umoZzriuje provadét méfeni jednoho z dostupnych sportd. Stisknéte a podrzte dotykové tladitko po
dobu 3 sekund a poté vyberte jeden z nasledujicich sportli jednim stisknutim tlacitka: Chlze, Jogging,
Horolezectvi, Jizdni kolo, Plavani. Vybér potvrdte opétovnym podrzenim tlacitka. Chytré hodinky oznaéi zacatek
méfeni kratkymi vibracemi a zahaji odpocitavani. Chcete-li méfeni zastavit, stisknéte a podrzte dotykové tlacitko.

Stopky

Tato funkce umozriuje provadét méfeni ¢asu. Stisknutim a podrzenim dotykového tlagitka potvrdte vybér této
funkce. Jednim stisknutim tla¢itka se odpocitavani spusti nebo zastavi. Chcete-li resetovat a vypnout stopky,
stisknéte a podrzte dotykové tlacitko.




Jas

Nastaveni jasu displeje. Poznamka: Stupen jasu displeje ma velky vliv na vydrz baterie chytrych hodinek.

Vypnuti

Stisknéte a podrzte dotykové tlacitko na této obrazovce a tim vypnéte chytré hodinky.

TelForceOne S.A. prohlasuje, Ze produkt je v souladu s pozadavky a dalSimi pfisluSnymi ustanovenimi 2014/53/ smérnice UE.
Prohlaseni o produktu si mlzete stahnout na webovych strankach: https://sklep.telforceone.pl/en-gb/
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