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Informacie o produkte

1. Uvodné pokyny
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Pri prvom pouziti tohto zariadenia ho nabite zodpovedajucou
nabijackou. Pri nabijani sa zariadenie automaticky zapne a ak je
pripojeny telefén, automaticky aktualizuje Cas a datum.
Poznamka:

1. Pri nabijani pripojte telo naramku ku kontaktom nabijacej spony.
2. Podrzte dotykové tlaCidlo, obrazovka naramku sa rozsvieti a
predvolene vstupi do rozhrania hodin.

1. Doporucenie

Stiahnite si a nainstalujte aplikaciu ,HitFit Pro“ (CARNEO FIT pre

I0S) z obchodu APP Store / Google Apps Market.



Nevyhnutné hardvérove podmienky pre mobilny telefén:
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Tapety hodin

Denné
aktivity

Activity

56932

1236 xea
10.3 ke

Zobrazuje celkovy pocCet dennych krokov, kal6rie a vzdialenost.

Mo&ze sa zobrazit’ aj v aplikacii po pripojeni hodiniek.

Tep srdca
20:57

Heart rate

¥ 120

1.Prepnite na tuto stranku, dlhym stlacenim na 5 sekund sa ikona zmeni
dynamicky a svetlo na zadnej strane hodiniek zacCne blikat, €o
naznacuje, Ze sa zacalo meranie.

2. Pri merani o priblizne 15 sekund neskdr sa udaje srdcového rytmu
zmenia v realnom Case a po 40 sekundach hodinky automaticky zastavia
meranie. Hodinky sa automaticky vratia na domovsku stranku.

Krvny tlak

1.Prepnite na tuto stranku, dlho stla¢te na 5 sekund a hodinky za¢nu
merat.

2. Priblizne po 1 minute hodinky automaticky zastavia meranie. Hodinky
sa automaticky vratia na hlavnu obrazovku.

Poznamka: Rovnaké ako pri merani srdcového rytmu, po€as merania
zostante v kflude a nedotykajte sa hodin.
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1. Meranie bude trvat asi 15 sekund.
2. Jeho Cinnost je rovnaka ako pri merani srdcovej frekvencie a krvného
tlaku.




Sportové funkcie s rezimami chddze, behu, cyklistiky, plavania a tenisu.

Vyh! .telefén

Po prepnuti na tuto stranku dlho stlacte tlacidlo a telefon bude zvonit.

Poznamka: Uistite sa, Ze je telefén pripojeny cez Bluetooth.

Vypnutie

20:57 Shutdown
Prepnite na tuto stranku, dlho stlaéte tlaCidlo na 5 sekund, potom sa

* Sl | hodinky vypnu.

3. Nastavenia osobnych udajov
Po nainstalovani aplikacie APP zadajte nastavenie a kliknutim na
horny profil prejdite na stranku nastaveni osobnych udajov.
Nastavenie osobnych udajov zadavajte vzdy pravdive, o vam

pomoze presnejSie merat’ spotrebu kalorii a krvny tlak.




Set a name

The height of you

Device

Units of measure Your gender

V% Temperature
Find Watch
Apple Health Your body weight

1) Privacy policy

& About

Your birthday

confirm

Sparovanie naraku

1. Zapnite na telefone Bluetooth

2. Vlyhladajte zariadenia v okoli, vyberte Slim Fit+, kliknite na
zariadenie, -> Cakajte, kym sa pripojenie uspesne neuskutocni.
3. Ak mate iPhone, pri viazani sa zobrazi dialégové okno ,Bluetooth

vyzaduje sparovanie®, kliknite na ,sparovat™.

Device Select Device Connection

iCon_Mini

019Mini

019Mini

019Mini

007A

019Mini

Refresh




Summary of sports

S/,

Bluetooth Pairing Request

“019Mini" would like to pair with
your iPhone.

Blood pressure

Sleep Monitor

Monitoring sleep quality, féedback rest

min

Heart Rate

Test of heart beat frequency

4. Synchronizovanie udajov

Hodinky automaticky synchronizuju udaje po sparovani / pripojeni k
smartfonu. Udaje zahffiaju kroky, kalérie, vzdialenost, datum a ¢as,
srdcovy rytmus a Sport.

4. Monitor spanku

Ak hodinky nosite v noci, hodinky analyzuju kvalitu spanku podla

nocnych pohybov a monitoruju cely rozvrh spanku.



sseeC Camier = 4:34 PM

Sleep monitor
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Deep sleep B Light sleep

Mon 05-01-2019

Sleep time the week

08 hours 40 mins

esse Camier = 4:34 PM

Sleep monitor

30-12 to 05-01

Deep sleep B Light sleep

Mon 05-01-2019

Sleep time the week

08 hours 40 mins

5. Detekcia srdcového rytmu / krvného tlaku / krvného

kyslika

6. Manualna detekcia: vstupte do aplikacie, kliknutim na

.Meranie“ v zdravotnom rozhrani monitorujte tep, tlak, kyslik.

Proces merania trva 2 minuty. Pretoze aplikacia nemé6ze

vykonavat merania srdcoveho rytmu, krvného tlaku a krvného

kyslika v rovnakom Case, pri merani srdcoveho rytmu neprepinajte

rozhranie. Ked prepnete rozhranie, hodinky prestanu merat.

Obrazky nizSie ukazuju rozhranie srdcovej frekvencie, meranie



krvného tlaku a krvného kysliku.
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Po pripojeni hodiniek k mobilnému telefénu vstupte na stranku
s upozornenim, aby ste otvorili prijem prichadzajucich hovorov a
sprav. Hodinky zobrazuju spravy, telefébnne hovory, spravu
Facebooku a spravy dalSich, tretich stran.
6. Upozornenie pri sedeni

Po pripojeni hodiniek k telefonu prejdite na stranku s
upozornenim a zapnite sedavé pripomenutie, nastavte zaCiatoCny
a konec€ny Cas sedavého pripomenutia. Ak nie ste aktivny 1

hodinu, hodinky budu vibrovat, aby vas vyzvali k pohybu.

Q3 =il 9%B5.12 PM

Sedentary setting

Sedentary setting
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7. Pitny rezim
Po pripojeni telefénu vstupte na stranku s upozornenim na pitny
rezim a zapnite prepinac pripomenutia pitia, aby ste nastauvili

pocCiatoCny Cas pripomenutia pitia.
1602 ® B & 4 -

Drink water setting

Drinking water setting

mon tue wed thu fri @

8. Nastavenie budika

Po pripojeni k telefdonu na spodnom panely Device -> kliknite na
zariadenie-> kliknite na nastavenie budika , pridajte novy budik;
Hodinky budu vibrovat, ked nastane nastaveny Cas. Budik mozete
nastavit kazdy dern alebo der v tyzdni a mozete vytvorit az 5

budikov.
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Alerm Clock
Alarm clock

delete

de

9. Vzdialené fotografovanie

10. Po pripojeni k telefébnu na spodnom panely Device ->
kliknite na zariadenie-> tlaCidlo fotoaparatu, zapnite fotoaparat
telefonu. Pri fotografovani prepnite na funkciu fotoaparatu a

fotografujte dlhym stlacenim tlacidla.

Q3 Al 4% @ 5.20 PM

Device

Photo switch

Alarm setting

Schedule setting

Sedentary alert

Drinking water setting

Do not disturb mode

Message push




11. Spatna vazba
12. V nastaveni aplikacie je Cast’ ,Spatna vazba“. Sme radi, ze
nam mozete kedykolvek podat navrhy a problémy s

pouzivanim, a budeme sa nadalej zlepSovat.

Q3 =l 4%05.22 PM

Feedback

E-mail

13. Funkcia zdielania
Funkcia na zdiefanie podrobnosti o Sporte podporuje Strava,
Google Fit, Apple Health a zdielanie obrazkov s obrazkami v
aplikacii tretich stran. Tuto funkciu najdete na stranke s podrobnymi

udajmi o Sporte.



14. Specifikacie

® \/odeodolnost :IP68

® Batéria:160mAh

® Biluetooth:4.0

® Cas nabijania :2 hodiny

® Pracovna teplota:-10°C~50°C

Poznamky

Nedotykajte sa benzénu, riedidla alebo inych chemikalii.

Nepriblizujte sa k silnému magnetickému polu, stanici s
elektrickym pradom

Nenoste ho pocCas sprchovania (pri teplote najviac 35 ° C).

Nerozoberajte ho, neopravuijte .

Nevhadzujte do ohna, hrozi nebezpecCenstvo vybuchu.

Bezpecnostné varovanie

Postupujte podla pokynov lekara a uréte svoju vlastnu
diagnozu a lieCbu. Ludia s poruchami krvného obehu, s chorobami
krvi, sa maju lieCit pod vedenim lekara. Vysledky merania tohto
produktu sluZia iba na informaciu, nie na lekarske ucely alebo na
iné ucely. Informacie o produkte / technicka podpora:

www.carneo.sk



