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Használat előtt kérjük, hogy olvassa el ezt a használati utasítást. 

A karóra legkevesebb 2 óra töltést igényel használat előtt. 

1. Figyelmeztetés: 

1.1 Víz- és porállóság 

Az óra víz- és porálló. A víz- és porálló funkció fenntartásához kövesse 

az alábbi utasításokat. Ellenkező esetben károsíthatja a készüléket. 

· Ne használja az órát, ha nagy a víznyomás. 

· Ne használja az órát búvárkodáshoz, snorkelinghez vagy más 

sportokhoz turbulens vízben. 

· Mielőtt felvenné, alaposan szárítsa meg a kezét. 

· Ha az óra vizes lesz, szárítsa meg teljesen puha ronggyal. Más 

folyadékokkal (pl. sós víz, medencevíz, szappanos víz, olaj, parfüm, 

naptej, kézfertőtlenítő) vagy vegyi anyagokkal (pl. kozmetikumok) való 

érintkezés esetén mossa le őket tiszta vízzel, és puha ronggyal teljesen 

szárítsa meg. Az utasítások be nem tartása ronthatja a teljesítményét és 

megjelenését. 

· Ha az óra leesik vagy ütés éri, a víz- és porálló funkció károsodhatnak. 

· Ne szedje szét az órát. A víz- és porálló funkciók károsodhatnak. 

· Ne használja az órát rendkívül magas vagy alacsony hőmérsékleten. 

· Az óra szárításához ne használjon ventilátort vagy más 

fűtőberendezést. 



· A szaunában a vízálló funkció károsodhat. 

1.2 Tisztítás és használat 

Kövesse az alábbi pontokat, különben az óra megsérülhet, és 

bőrirritáció léphet fel. 

· Óvja az órát a portól, izzadságtól, olajtól és vegyszerektől (például 

kozmetikumok, antibakteriális spray-k, kézfertőtlenítők, mosó- és 

rovarirtó szerek). Ellenkező esetben a belső és külső alkatrészek 

megsérülhetnek, vagy a teljesítmény romolhat. Ha az óra szennyeződött 

a fent említett anyagokkal tisztítsa meg, puha, szöszmentes ronggyal. 

· Az óra tisztításához ne használjon szappant, mosószert, súrolószert, 

sűrített levegőt, ultrahangos hullámokat vagy külső hőforrásokat. 

Ellenkező esetben megsérülhetnek. Szappan, mosószer, kézfertőtlenítő 

vagy mosószer maradványok irritációt okozhatnak a bőrön. 

· Edzés vagy izzadás után tisztítsa meg a csuklóját és a szíjat 

· Ha az óra piszkos, tisztítsa meg nedves, puha fogkefével. 

 

1.3 Ha allergiás a műanyagra, akkor legyen óvatos a 

használat során 
· A gyártó belső és külső tanúsító ügynökséggel elvégeztette az órákon a 

veszélyes anyagok tesztelését, ideértve az összes anyag bőrrel való 

érintkezésének tesztelését, a bőr toxicitási és a kopás vizsgálatát. 

· Az óra nikkelt tartalmaz. Ha a bőre nagyon érzékeny, vagy allergiás 

különféle anyagokra, akkor tegye meg a szükséges intézkedéseket. 

- Nikkel: Az óra kis mennyiségű nikkelt tartalmaz. A tartalom 



alacsonyabb, mint az európai REACH-rendelet referenciaértéke. Ha 

allergiás a nikkelre, használja az órát minimálisan. 

· Az órán használt összes anyag megfelel a vonatkozó ellenőrzési 

szabványoknak, mint például a REACH és az RoHS. 

2. Termékleírás 

◆ Modell: DW-019lite2 

◆ CPU RTL8762C  ARM Cortex-M0  53MHz 

◆ Memória: RAM 128KB+ ROM 64Mb 

◆ Érintőképernyő 1.4” 240*240 pixel IPS 

◆ Bluetooth V 5.0 

◆ Funkciók: Játékok , Pulzusmérés, Ne zavarjanak, napi 

tevékenységek, alvásmérés, értesítések (G-mail, Facebook, Skype, 

WhatsApp stb.) 

◆ Lithium-ion 3.7V/160mAh akkumulátor 

 

3. Termékleírás 

   3.1 Termék jellemzői 
 



 

(1) Bekapcsolás: Ha az óra ki van kapcsolva, kapcsolja be a gomb öt 

másodperces lenyomásával. Amikor a rendszer elindul, megjelenik az 

óra kezdőképernyője. 

(2) Érintőképernyő vezérlés: A kezdőképernyőn csúsztassa jobbra az 

ujját a játéklista menübe, majd válassza ki a játszani kívánt menüpontot. 

(3) Képernyő felébresztés: Ha az óra képernyője ki van kapcsolva, akkor 

a gomb megnyomásával felébresztheti a képernyőt. Ha az 

alkalmazásban a képernyő felébresztése gesztussal be van kapcsolva, 

akkor a képernyőt a csuklóforgatással is felébresztheti. 

(4) Kikapcsolás: Kattintson a Beállítások ikonra, majd a Rendszer ikonra - 

Kikapcsol, a kikapcsoláshoz kattintson az  elemre. 

4. Termékinformáció 

4.1 Termékinformáció 

(1) A számlap típusát megváltoztathatja a kiinduló kijelző lenyomva 

tartásával. Mozgassa ujját balra és jobbra a megváltoztatáshoz. Ha egy 



másik, új számlapra kattint, kiinduló számlapként állítja be. 

(2) Ujjcsúsztatás jobbra: Játéklista megjelenítése -> puzzle, logikai 

játék, kosárlabda. 

(3) Ujjcsúsztatás lefelé: az akkumulátor, a Bluetooth, a dátum, az 

időzítő, a fényerő, a beállítások, a Ne zavarjanak üzemmód kijelzése. 

(4) Ujjcsúsztatás felfelé: Tárolási információ, Pulzusmérés, Napi 

tevékenység. 

(5) Ujjcsúsztatás balra: jelenítse meg a statikus ikonok listáját, a a 

gombra kattintva belép a megfelelő funkcióba, húzza el balról jobbra az 

ujját előző szintre való visszatéréshez. 

 

 

 

 

4.2 Számlapok 

 

 

 

 

5.Termékinformáció 

5.1 APP letöltése és telepítése 

Keresse meg a CARNEO FIT alkalmazást a Google Playen vagy az 

Appstore-ban, és telepítse.  



5.2 Adatkapcsolat és szinkronizálás 

5.2.1 Bluetooth kapcsolat 

5.2.1.1 Android számára: 

Indítsa el a CARNEO FIT alkalmazást, a CARNEO eszközöket 

automatikusan megkeresi és megjeleníti a listán. Ha nem, kattintson a 

"Eszközök keresése" elemre. Miután megtalálta az eszközt, 

csatlakoztassa a fotójára kattintva. Ezután a rendszer kéri, hogy erősítse 

meg az alkalmazás engedélyezését, hogy az értesítések, SMS-ek, 

fogadott hívások megjelenhessenek az óra kijelzőjén..  

Olvassa el a használat feltételeit, majd erősítse meg őket. Töltse ki a 

profilban szereplő információkat, majd mentse el.      

                          

5.2.2 Szinkronizáció  

Az óra szinkronizálásának elindításához csúsztassa az ujját fentről lefelé.  



 

 

5.3 Alapvető funkciók 

 5.3.1  Napi aktivitás 

(1) Bevezetés a funkcióba: Az óra megjeleníti a felhasználó napi 

lépéseinek számát, a gyaloglás távolságát és az adott napon elégetett 

kalóriákat. Az adatokat minden nap 0:00-kor törlődnek. (Éjfél). 

5.3.2  Sportok 

A sport módban sport módokba léphet, mint például a séta, futás, 

hegymászás, lovaglás és kosárlabda. 

5.3.3  Pulzus 

(1) Bevezetés a funkcióba: Az óra méri a felhasználó pulzusát a 

pulzusmérő felületen. Az eredményt a tesztelés és a rezgés befejezése 

után jeleníti meg.  

(2) Használati útmutató: Húzza el a fő menüben az ujját balra majd a 

pulzus felületre való átváltáshoz kattintson a statikus pulzusszám ikonra. 



A felület kiválasztása után megkezdődik a mérés. A mérés során az 

felület értéke nulla. A mérés befejezése után megjelenik az érték.  

 

5.3.4  Alvás 

(1) Bevezetés a funkcióba: Az óra megjeleníti a felhasználó alvási 

idejét az előző éjszaka. (Alvási idő 21:30 - 12:00 másnap) 

(2) Használati útmutató: Húzza el az ujját a fő felület alvás módján. 

Kattintson az alvó üzemmódra az alvás felület megjelenítéséhez, és 

megnézheti az előző nap alvási idejét. 

5.3.5  Időjárás 

Ha csatlakozott a CARNERO FIT alkalmazáshoz, az óra megmutatja a 

helyi időjárást. 

5.3.6  Üzenetek 

Ha csatlakoztatva van a telefon a Bluetooth-hoz, az órája megjeleníti 



a fogadott SMS-t. (A funkciónak be kell lennie kapcsolva az 

alkalmazásban) 

5.3.7  Zene 

Ha csatlakoztatva van a Bluetooth-hoz, zenehallgatás közben 

manipulálhat a mobiltelefonnal, beállíthatja a hangerőt, a hang a 

mobiltelefonból fog érkezni. 

5.3.8  Időmérő 

Húzza el balra az ujját a főoldalon, és kattintson a statikus óra ikonra 

az időmérő felületre való átváltáshoz. Kattintson az időmérés 

megkezdéséhez. Az időmérést egy gombnyomással szüneteltetheti / 

elindíthatja. A főoldalra való visszatéréshez húzza az időmérő funkciót a 

felület jobb oldalára. 

5.3.9  Telefon keresése 

Ha rákattint a Telefon keresése ikonra, a telefon hangjelzést ad. A 

telefont csatlakoztatni kell az órához. 

5.3.10  Relax 

Állítson a légzésén és lazítson. 

5.3.1  Beállítások 

⚫  Nyelv: Választható nyelvek, HU, SK, CZ, DE, EN. 

⚫  Képernyő: Beleértve a számlap módosítást, a fényerőt, a 

képernyő idejét és a csukló általi felébresztés beállításait. 



⚫  Ne zavarjon: A Ne zavarjon bemeneti vagy a kimeneti 

módjának beállítása. 

⚫  Rezgés: A rezgés intenzitásának beállítása 

⚫  Rendszer: Beleértve a rendszer verzióját, a kikapcsolását és a 

beállítások visszaállítását. 

 

 6. Figyelmeztetés 

A keringési rendellenességekkel és vérbetegséggel küzdő felhasználók 

orvosi felügyelet alatti kezelést igényelnek. A termék mérési 

eredményei csak tájékoztató jellegűek, nem pedig orvosi használatra 

vagy a kezelés alapjául szolgálnak.  

www.carneo.sk, www.carneo.cz  

http://www.carneo.sk/
http://www.carneo.cz/
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