
 

 

 

 

PRIME GTR 
Használati utasítás 

HU 

 



Használat előtt kérjük olvassa el a használati utasítást. 

- Az órát használat előtt legkevesebb 2 órát szükséges tölteni. 

1. Figyelmeztetés: 

1.1 Vízállóság és porállóság 

A karóra víz és porálló. Ha szeretné megőrizni a víz,- és porálló 

funkciót, a következő utasítások szerint szükséges eljárni. Ellenkező 

esetben a készülék sérülése jöhet létre. 

· Ne használja az órát magas nyomású vízben. 

· Ne használja az órát vízbe merüléskor, sznorkellezés során vagy más 

viharos vízfelszínnél.  

· Ha az óra víznek van kitéve, szárítsa meg teljesen egy puha rongy 

segítségével. Amennyiben más folyadék hatásának van kitéve 

(például sós víz, medence víz, szappanos víz, olaj, parfüm, naptej, 

kézfertőtlenítő) vagy vegyszerek (például kozmetika), mossa meg 

tiszta vízben és szárítsa meg teljesen egy puha ronggyal. Amennyiben 

nem tartja be ezeket az utasításokat, sérülhet a teljesítménye és a 

külseje. 

· Ha az óra leesik vagy megütődik, a víz- és porálló funkció 

károsodhat. 

· Ne szedje szét az órát. A víz- és porálló funkció károsodhat. 

· Ne használja az órát rendkívül magas vagy alacsony hőmérsékletű 

környezetben. 



· Ne használjon hajszárítót vagy más melegítő készüléket az óra 

szárításához. 

· Szaunában károsodhat az óra vízálló funkciója. 

1.2 A termék tisztítása és karbantartása 

A következő pontok szerint járjon el, hogy biztosítsa, hogy a PRIME 

GTR normálisan működjön, és jól nézzen ki. Ellenkező esetben a 

termék megsérülhet és irritálhatja a bőrt. 

· Óvja az órát a portól, izzadságtól, tintától, olajtól és vegyi 

termékektől (például kozmetika, antibakteriális spray, kézfertőtlenítők, 

tisztítószerek és rovarölők). Ellenkező esetben károsodhatnak a belső 

és külső részei, vagy romolhat a teljesítménye. Ha a PRIME GTR 

termék a fent megnevezett anyagok által beszennyeződik, tisztítsa 

meg puha ronggyal, amely nem szöszölődik. 

· A PRIME GTR tisztításakor ne használjon szappant, tisztítószereket, 

csiszolószereket, sűrített levegőt, ultrahangos hullámokat vagy külső 

hőforrásokat. Ellenkező esetben károsodhat a PRIME GTR. A szappan, 

tisztítószer, kézi tisztítószer vagy tisztítószer maradványok bőrirritációt 

okozhatnak. 

· Kérjük, hogy edzés vagy izzadás után tisztítsa meg a csuklóját és a 

karpántot. Tisztítsa meg a PRIME GTR-t vízzel, és törölje meg kis 

mennyiségű alkohollal, hogy letöröl, majd alaposan szárítsa meg. 

· Ha a PRIME GTR be van festve vagy más tárgyak által infiltrált, 

tisztítsa meg nedves puha fogkefével. 



1.3 Ha allergiás a PRIME GTR anyagra, akkor annak 

használatakor legyen óvatos  

· A gyártó elvégezte a veszélyes anyagok tesztelését a PRIME GTR-n 

egy belső és külső tanúsító ügynökségnél, beleértve a bőrrel 

érintkezésbe kerülő összes anyag tesztelését, a bőr toxicitási és 

viselés soráni tesztjeit. 

· A PRIME GTR nikkelt tartalmaz. Ha a bőre fokozottan érzékeny vagy 

allergiás a nikkel alapú anyagokra, tegye meg a szükséges 

óvintézkedéseket. 

- Nikkel: a PRIME GTR kis mennyiségű nikkelt tartalmaz. Tartalma 

alacsonyabb, mint a REACH európai előírásainak referenciaértékei. A 

PRIME GTR nemzetközi tanúsító teszten esett át. Ha azonban allergiás 

a nikkelre, óvatosan használja a PRIME GTR-t. 

· A PRIME GTR minden felhasznált anyaga megfelel az illetékes 

ellenőrzési szabványainak, mint a REACH és a RoHS. 

2. Termék jellemzői 

◆ Modell:DW-027X_T 

◆ CPU RTL8762C  ARM Cortex-M0  53MHz 

◆ Memória:RAM 128KB+ ROM 128Mb 

◆ Kapacitatív kijelző 1.3” 360*360 pixel IPS 

◆ Bluetooth verzió 5.0 

◆ Funkció: Hőmérséklet, Pulzus, Push Dial, Ne zavarj, Napi 

aktivitás, Alvás, Figyelmeztetések (G-mail, Facebook, Skype, 



WhatsApp stb) 

◆ Akkumulátor Lithium-ion 3.7V/240mAh 

 

3.Termék részletek  

   3.1 Termék részletek 

 

(1) Bekapcsolás: Ha az óra ki van kapcsolva, nyomja meg és tartsa 

lenyomva a bekapcsológombot öt másodpercig a bekapcsoláshoz. 

Amikor a rendszer elindul, megjelenik az óra kezdőképernyője. 

(2) Érintőképernyő vezérlése: A kezdőképernyőn csúsztassa jobbra a 

menüképernyőt, majd érintse meg a funkció ikont a megfelelő 

almenübe történő belépéshez. 

(3) A képernyő felébresztése: Ha az óra képernyő ki van kapcsolva, a 

bekapcsológomb megnyomásával ébresztheti fel. Ha a gesztusvezérlő 

gomb be van kapcsolva az APP alkalmazásban, a csukló elforgatásával 

is felébresztheti a képernyőt. 

(4) Kikapcsolás: Kattintson a Beállítások ikonra, kattintson a Rendszer 

 



- Kikapcsol tételre, majd a kikapcsoláshoz kattintson az  

ikonra. 

 

4. Termékinformációk 

4.1 Termékinformációk 

(1) A számlap típusát a fő számlap lenyomva tartásával 

változtathatja meg. Balra és jobbra mozgatva megváltoztathatja őket, 

a megerősítéshez kattintson a kiválasztott számlapra. 

(2) Ujj elhúzása jobbra: A funkciók listájának megtekintése -> Napi 

tevékenység, Hőmérséklet, Sport, Pulzusszám, Alvás, Visszaszámlálás, 

Időzítő, Zene, Időjárás, Üzenet, Mindig bekapcsolva, Pihenés, 

Beállítások. Húzza felfelé és lefelé a lista görgetéséhez, majd érintse 

meg a funkció kiválasztásához. 

(3) Ujj elhúzása lefelé: Megjelenítési idő, Bluetooth kapcsolat, 

Akkumulátor, Ne zavarjanak üzemmód, Beállítások, Telefon keresése, 

Rendszerinformációk, Fényerő. 

(4) Ujj elhúzása felfelé: Tárhely információk. 

(5) Ujj balra csúsztatása: napi aktivitás, pulzus, 

alvás, időjárás megjelenítése. 

 

 

 



 

 

 

4.2 Számlapok 

 

 

 

 

 

 

 

Beállítás: 

Bekapcsolás. Ha a karóra óra üzemmódban van, nyomja meg hosszan 

a középső képernyőt a különböző óra interfészek beállításához. 

5.Termékhasználat 

5.1 Letöltés és telepítés  

A „CARNEO FIT“ alkalmazást az Apstore vagy a Google Play:  boltok 

egyikéből kell letöltenie, majd telepítenie.  

 

5.2 Csatlakoztatás és adatszinkronizálás 

5.2.1 Bluetooth csatlakozás 



5.2.1.1 Android és iOS számára 

Indítsa el a telepített CARNEO FIT alkalmazást. Elindításkor a 

kezdőlapra jut, ahol automatikusan kikeresésre kerül minden 

hozzáférhető CARNEO márkájú termék a környezetében. Abban az 

esetben, ha az Android rendszerű telefon nem találja meg a terméket, 

az GPS/lokalizációs szolgáltatás bekapcsolása szükséges. Ezt az 

Andorid rendszerek egyes verziói megkövetelik. Miután rákeresett a 

termékre, kattintson rá, amely automatikusan párosul. Több 

párbeszédpanel megerősítése szükséges, amelyek kérik, hogy 

csatlakoztassa az órát a telefonnal, vagy engedélyt kér a telefon 

értesítések küldésére az órára. Az Android rendszer esetében minden 

engedélyezést be kell kapcsolni, amelyeket a rendszer megkövetel.  

5.2.2 Adatszinkronizálás  

Bármikor szinkronizálhatja adatait, ha az alkalmazás főképernyőjét fel 

és le csúsztatja.  

                                   

Megjegyzés: 

Ne használja a telefonon a Bluetooth takarékos üzemmódot. Ez 

hatással lesz az óra és a telefon szinkronizálási funkciójára. 

5.3 Funkciók 

 5.3.1  Napi aktivitás 

(1) Bevezetés a funkcióba: Az óra megjeleníti a felhasználó napi 

lépéseinek teljes számát, a megtett távolságot, az ugyanazon a napon 



elégetett kalóriákat, az adatok minden nap 0 órakor (éjfélkor) 

törlődnek. 

5.3.2  Testhőmérséklet 

(1) Bevezetés a funkcióba: Az óra a hőmérséklet mérési felületén méri 

a felhasználó hőmérsékletét. A teszt befejezése után a rezgést 

követően megjelenik az eredmény. Tétlenség esetén a kijelző 

automatikusan kikapcsol. 

(2) Használati utasítás: Húzza el az ujját balra a fő felületet, majd 

kattintson a testhőmérséklet ikonra a hőmérséklet mérési felületre 

való átváltáshoz. Az interfészre való belépés után megkezdődik a 

mérés. A bal oldali adatok a felszíni hőmérsékletre vonatkoznak és 

valós időben változnak. A helyes adatok a testhőmérsékletre 

vonatkoznak, amelyet 60 mp alatt mér meg. A mérés során az 

interfészen az „--.-“ érték jelenik meg. A mérés befejezése után 

megjelenik az érték. 

Megjegyzés: A testhőmérséklet tesztelése során 18-30 ° C közötti 

környezeti hőmérsékletre van szükség. 

   

5.3.3  Sportok 



Sport üzemmódban: a sport funkció ikon lehetővé teszi olyan 

sportmódokba való belépést, mint a séta, futás, mászás, lovaglás， 

kosárlabda, elliptikus edző és jóga. 

5.3.4  Pulzus 

(1) Bevezetés a funkcióba: Az óra a pulzusmérés felületén méri a 

felhasználó pulzusát. A teszt befejezése után a rezgést követően 

megjelenik az eredmény. Tétlenség esetén a kijelző automatikusan 

kikapcsol. 

(2) Használati utasítás: Húzza az ujját balra a fő felületen, majd 

kattintson a statikus pulzus ikonra a pulzus felületre való belépéshez. 

A felületre való belépés után megkezdődik a mérés. A mérés során az 

interfész értéke nulla. A mérés befejeztekor megjelenik az érték.Ha az 

eredmény nem határozható meg, mindig nulla jelenik meg. A kijelzett 

érték készenléti üzemmódban nulla. Húzza az ujját fentről lefelé, hogy 

hozzáférjen az aznapi pulzusértékek történetéhez.  

   

5.3.5  Alvás 

(1) Bevezetés a funkcióba: A karóra megjeleníti a felhasználó 

éjszakai alvási idejét. (Alvási idő mérése másnap 21:30 - 12:00) 



(2) Használati utasítás: Húzza az ujját balra és jobbra a fő felületen, 

kattintson az alvásra az alvó módba való belépéshez, megjelenítheti 

aze lőző nap alvási idejét. 

 

5.3.6  Zene 

Miután csatlakozott a Bluetooth-hoz, manipulálhat a zenei 

alkalmazással a mobilban úgy, hogy az lejátsza a zenét és módosítja a 

hangerőt, a hang a mobiltelefonból érkezik. 

5.3.7  Időjárás 

A CARNEO FIT alkalmazáshoz való csatlakozás után az óra 

megjeleníti a helyi időjárást. 

 

5.3.8  Stopper 

Kattintson az időzítés megkezdéséhez. Az időzítés során egyetlen 

érintéssel elindíthatja / leállíthatja / visszaállíthatja a kapcsolót.  



5.3.9  Visszaszámlálás 

Kiválasztható 1 perc, 5 perc, 10 perc. Vagy bármikor beállítható a 

visszaszámlálás funkció. Az átváltás leállítható / elindítható egyetlen 

érintéssel. 

5.3.10  Üzenetek 

A Bluetooth csatlakozás után az óra figyelmeztetéseket küld a 

telefonjáról. (Az alkalmazásban előre meg kell nyitni az értesítések 

bekapcsolás kijelzést) 

5.3.11  Telefon keresése  

A telefon csatlakoztatása után a telefon rezeg és cseng, amikor a 

Telefonkeresés ikonra kattint. 

5.3.12  Pihenés 

Szabályozza a légzését és pihenjen. 

5.3.13  Beállítások 

⚫  A kijelző fényereje: A Dial, fényerő, kijelző ideje, 

csukló forgatás beállításokat is beleértve. 

⚫  Always on: kiválaszthatja a számlap állandó idő 

megjelenítés funkció időtartamát: 5perc, 10perc, 15perc, 



20perc. Ez idő után a kijelző kikapcsol az eneriatakarékosság 

érdekében. A funkció visszaállításához / elindításához nyomja 

meg az óra gombját. Ettől a pillanattól az always on funkció újra 

elindul a beállításokban kiválasztótt időtartamig. 

⚫  Rezgés intenzitás: Az óra rezgések intenzitásának 

beállítása 

⚫  Nyelv: Különböző nyelvek közül választhat. 

⚫  Rendszer: Info az óráról, kikapcsolás, óra visszaállítás. 

 

 6. Fenntartások 

Kérjük, kövesse az orvosi utasításokat, és méréssel ellenőriztesse saját 

diagnózisának és kezelésének eredményeit. A keringési 

rendellenességekkel és vérbetegségekkel küzdő felhasználók kezelése 

orvosi felügyelet alatt szükséges. A termék mérési eredményei 

tájékoztató jellegűek, és nem orvosi vagy egyéb célúak. 

 

Nyomdai hibák fenntartva 

TRUST system s.r.o. 

www.carneo.sk 
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