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Bezpecnostné pokyny

DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

POZORNE SI ICH PRECITAJTE A USCHOVAJTE ICH PRE BUDUCE
POUZITIE.

LEN PRE FUNKCIU MIKROVLNNEHO OHREVU

VAROVANIE: Ak sU poskodeneé dvierka alebo tesnenia
dvierok, rura sa nemoze pouzivat dovtedy, kym ju neopravi
kompetentna osoba.

VAROVANIE: Pre iné 0soby ako kompetentnu osobu je
nebezpecné, aby vykonavali servis alebo opravu, ktora
zahfha demontovanie krytu, ktory zabezpecuje ochranu pred
vystavenim sa mikrovinnému ziareniu.

VAROVANIE: Kvapaliny a iné potraviny sa nemozu zohrievat
v uzatvorenych nadobach, pretoze mozu vybuchnut.
VAROVANIE: Detom dovolte pouzivat mikrovIinnu ruru bez
dozoru len v pripade, ak ste im dali dostatocné pokyny na to,
aby vedeli pouzivat ruru bezpecnym sposobom a pochopili
rizika nespravneho pouzivania.

Toto zariadenie je ur¢ené len na pouzitie v domacnostiach a nie
je urCené na pouzitie:

« v oblastiach kuchyn pre personal predajni, kancelarii a
inych pracovnych prostredi;
« vo farmarskych budovach:

« pre zakaznikov v hoteloch, moteloch a inych ubytovacich
zariadeniach;

« v zariadeniach poskytujucich noclah s ranajkami.

Pouzivajte len kuchynskeé riady, ktoré su vhodne pre

mikrovinné rory.

Ked ohrievate potraviny v plastovych alebo papierovych

nadobach, davajte pozor na ruru z dovodu ich

moznéeho vznietenia.

MikrovIinna rura je urcena na ohrievanie jedla a napojov.

Susenie jedla alebo odevov a zohrievanie ohrevnych vankusov,

papuc, Spongii, vihkych handriciek a podobnych predmetov

mbze znamenat riziko zranenia, vznietenia alebo zapalenia.

V pripade spozorovania dymu (vychadzajuceho) vypnite alebo

odpojte zariadenie a ponechajte dvierka zatvorené, aby ste

zadusili akékolvek plamene.

Mikrovinné ohrievanie napojov moze sposobit oneskorenée

vyvretie, preto davajte pozor pri manipulacii s nadobou.

Obsah detskych flias alebo poharikov s detskou stravou

zamieSajte alebo pretraste a pred konzumaciou skontrolujte

jeho teplotu, aby ste predisli popaleninam.

Vajicka v Skrupinach a celé natvrdo uvarené vajicka sa nemozu

ohrievat v mikrovinnej rure, pretoze mozu vybuchnut, a to

dokonca aj po skonceni mikrovinného ohrievania.
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Bezpecnostné pokyny

RUra sa musi pravidelne Cistit a musia sa z nej odstranovat
akékolvek zvysky jedal.

Ak sa rUra neudrziava v Cistom stave, moze to viest

k opotrebovaniu povrchu, ¢o by mohlo nepriaznivo ovplyvnit
zivotnost zariadenia a pravdepodobne mat za nasledok
nebezpecnu situaciu.

Zariadenie sa smie pouzivat iba ako vstavana mikrovinna rura.
Zariadenie neumiestnujte do skrinky.

Kovoveé nadoby na jedlo a napoje nesmiete vkladat do
mikrovinnej rury.

Pri vyberani nadob zo zariadenia davajte pozor, aby ste
nenarusili polohu otocného taniera.

Zariadenie nesmiete Cistit parnym cisticom.

Zariadenie sa nesmie Cistit pomocou silného prudu vody.
Zariadenie nie je urcené na montaz do automobilov, karavanov
ani podobnych dopravnych prostriedkov.

Tento spotrebi¢ nie je urceny na pouzivanie osobami (vratane
deti) s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo mentalnymi
schopnostami, pripadne s nedostatkom skusenosti a vedomosti,
kym sa na ne nebude dozerat alebo sa im neposkytnu pokyny o
pouzivani spotrebica zo strany osoby, ktora je zodpovedna za
ich bezpecnost.

Deti by mali byt pod dohladom, aby sa zaistilo, ze sa nebudu
So zariadenim hrat.

Toto zariadenie mozu pouzivat deti vo veku viac ako 8
rokov, 0soby s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo
mentalnymi schopnostami alebo osoby s nedostatkom
skusenosti a vedomosti, ak sa na nich bude dozerat alebo ak
budU pouceni 0 pokynoch pouzivania zariadenia bezpecnym
sposobom a ak porozumeju vsetkym moznym rizikam. Deti
by sa nemali hrat so zariadenim. Deti by bez dozoru nemal
vykonavat Cistenie ani udrzbu zariadenia.

SpotrebiC je potrebné namontovat tak, aby sa dal po montazi
lahko odpojit od zdroja napajania. Zariadenie mozno odpajat
vytiahnutim jeho lahko dostupnej zastrcky alebo zapojenim
vypinaca do napajacieho obvodu v sulade s elektrikarskymi
zasadami.

Ak je poskodeny privodny kabel, musi ho vymenit vyrobca,
jeho servisny agent alebo podobne kvalifikovana osoba, aby sa
predislo nebezpecenstvu.

Tato rura by sa mala umiestnit v spravnom smere a v spravne;
vyske, aby bol zabezpeceny jednoduchy pristup k otvoru a
riadiacej oblasti.

Pred prvym pouzitim rury by ste ju mali nechat 10 minUt v
prevadzke s vodou a az nasledne zacat pouzivat.

AK rura vydava zvlastne zvuky, zapach horenia alebo sa z nej
Siri dym, okamzite odpojte sietovu zastrcku a obratte sa na

cvove
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LEN PRE FUNKCIU RURY-VOLITELNE

VAROVANIE: Ked sa spotrebi¢ prevadzkuje v kombinacnom
rezime, deti mozu pouzivat ruru vylucne pod dozorom dospelej
0soby kvoli vytvaranym teplotam.

Pocas pouzivania sa spotrebiC zahrieva. Musite byt opatrni, aby
ste sa nedotykali ohrevnych prvkov v rure.

VAROVANIE: Pristupné Casti sa mdzu pocas pouzivania zahriat.
K zariadeniu nesmu mat pristup malé deti.

NEPOUZIVAJTE velmi drsné Cistiace prostriedky alebo ostré
kovove stierky, aby ste vycistili sklo dvierok rury, pretoze

mozu poskriabat povrch, co moze mat za nasledok rozbitie skla.

Nepouzivajte parny Cistic.

VAROVANIE: Pred vymenou osvetlenia zaructe, aby bolo
zariadenie vypnuté a predislo sa moznosti zasahu elektrickym
prudom.

Zariadenie nesmie byt namontované za dekorativnymi
dvierkami, aby sa predislo prehrievaniu.

VAROVANIE: Tento spotrebic a jeho pristupné ¢asti sa mozu
pocas pouzivania zahriat.

Musite byt opatrni, aby ste sa nedotykali ohrevnych prvkov.
Deti mladsSie ako 8 rokov musia byt v dostatocnej vzdialenosti
od spotrebica, ak nie su pod neustalym dozorom.
UPOZORNENIE: Na proces pecenia musite dohliadat.
Kratkodobé pecenie musite nepretrzite kontrolovat.

Dvierka alebo vonkajsi povrch spotrebica mozu byt pocas jeho
prevadzky horuce.

Teplota okolitych povrchov moze byt pocas prevadzky
spotrebica vysoka.

Povrchy sa mdzu pocas pouzivania zahriat.

Zariadenia nie su urcené na obsluhu prostrednictvom
externého casovaca ani samostatného systému dialkoveho
ovladania.

Toto zariadenie mozu pouzivat deti vo veku viac ako 8

rokov, 0soby s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo
mentalnymi schopnostami alebo osoby s nedostatkom
skusenosti a vedomosti, ak sa na nich bude dozerat alebo ak
budU pouceni 0 pokynoch pouzivania zariadenia bezpecnym
sposobom a ak porozumeju vsetkym moznym rizikam. Deti by
sa nemali hrat so zariadenim. Cistenie a pouzivatelsku udrzbu
nesmu vykonavat deti, iba ak su starSie ako 8 rokov a dozerate
na ne.

Spotrebic a kabel udrziavajte mimo dosahu deti mladsich ako
8 rokov.

Slovencina 5

w
[¢]
N
=]
[0
(al}
3
(=]
(7]
=
=3
™-
=]
(=]
=
<
=}
<




[o2)
o
N
=]
o
0
=)
o
w
P=3
2
-
=]
(=]
=
<
32
<

Bezpecnostné pokyny

VSeobecna bezpecnost

Akékolvek modifikacie i opravy smie vykonavat len kvalifikovany personal.

Jedlo ani tekutiny uzatvorené v nadobach nezohrievajte pri funkcii mikrovinného ohrevu.
Na Cistenie rury nepouzivajte benzén, riedidlo, alkohol, parné Cistiace zariadenia ani
vysokotlakove Cistice.

Ruru neinstaluje: blizko ohrievaca alebo horlavych materialov, na vihkych, mastnych, prasnych
miestach ¢i miestach, ktoré su vystavené priamemu sine¢nému svetlu alebo vode, ani na
miestach, kde moze unikat plyn, a ani na nerovny povrch.

Tuto ruru treba riadne uzemnit v sulade s miestnymi a narodnymi predpismi.

Na odstranenie neznamych latok z kontaktov a svoriek zastrcky pouzivajte pravidelne suchu
textiliu.

Napajaci kabel netahajte, nadmerne neohybajte ani nan nekladte tazké predmety.

V pripade Uniku plynu (propan, LP atd) okamzZite vyvetrajte. Nedotykajte sa napajacieho kabla.
Nedotykajte sa napajacieho kabla mokrymi rukami.

Ruru pocas prevadzky nevypinajte odpojenim napajacieho kabla.

Nevkladajte prsty ani nezname latky. Ak sa do rury dostanu nezname latky, odpojte napajaci
kabel a kontaktujte miestne servisné stredisko spolocnosti Samsung.

RUru nevystavujte nadmernému tlaku ani narazom.

RUru neumiestnujte na krehké predmety.

Uistite sa, ¢i sa napajacie napatie, frekvencia a prud zhoduju s technickymi Udajmi vyrobku.
Napajaciu zastrcku pripojte pevne do sietovej zasuvky. Nepouzivajte rozboCovacie adaptéry,
predlzovacie kable ani elektrické transformatory.

NeveSajte napajaci kabel na kovoveé predmety. Zabezpecte, aby sa kabel nachadzal medzi
predmetmi alebo za rurou.

Nepouzivajte poskodenU napajaciu zastrcéku, napajaci kabel alebo uvolnenu sietovy zasuvku.
Pri poSkodenych napajacich zastrckach alebo kabloch kontaktujte miestne servisné stredisko
spolo¢nosti Samsung.

Na ruru nelejte ani priamo nesprejujte vodu.

Navrch rury, do jej vnUtra ani na dvierka rury neumiestnujte ziadne predmety.

Na ruru nesprejujte prchavé latky (napr. insekticidy).

V rUre neskladujte horlavé materialy. Budte opatrni pri zohrievani jedal a napojov s obsahom
alkoholu, pretoze sa alkoholové vypary mozu dostat do kontaktu s horUcimi ¢astami.

Deti mozu narazit do dvierok alebo si do nich zaseknut prsty. Pri otvarani/zatvarani dvierok
drzte deti dalej.

Vystraha tykajuca sa mikrovinnej rory

MikrovInné ohrievanie napojov moze sposobit oneskorené vyprsknutie vriacej tekutiny. Davajte
vzdy pozor pri manipulacii s nadobou. Pred vytiahnutim nechajte napoje odstat aspori 20 sekund.
V pripade potreby pocas ohrievania premieSajte. Vzdy po zohriati premieSajte.

V/ pripade obarenia postupujte podla pokynov prvej pomoci:

1. ponorte obarené miesto aspon na 10 minut do studenej vody,

2. zakryte ho Cistym suchym kusom latky,

3. nepouzivajte Ziadne krémy, oleje ani pletove mlieka.

Aby ste zabranili poskodeniu plechu ¢i podstavca, nevkladajte ich do vody kratko po dovareni.
Nepouzivajte ruru na vyprazanie v tuku, pretoze teplotu oleja nie je mozné kontrolovat. Mohlo
by dojst k nahlemu prekypeniu horUceho oleja.
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Bezpecnostné opatrenia mikrovinnej rory

Pouzivajte len riad vhodny pre mikrovinné rury. Nepouzivajte kovove nadoby, riad so zlatymi Ci
striebornymi prvkami, grilovacie razne atd.

Odstrante kovove spinky. Moze sa vyskytnut elektricky obluk.

RUru nepouzivajte na susenie papiera alebo oblecenia.

Pri mensom objeme jedla nastavte kratsiu dobu zohrievania. Predidete tym jeho prehriatiu alebo
spaleniu.

Napajaci kabel a napajaciu zastrcku uchovavajte mimo vody a zdrojov tepla.

Nezohrievajte vajicka so Skrupinami ani vajicka natvrdo. Predidete tak riziku vybuchu.
Nezohrievajte vzduchom utesnené ani vakuovo utesnené nadoby, orechy, paradajky atd.
Nezakryvajte ventilatné otvory latkami alebo papierom. Hrozi nebezpecenstvo vzniku poziaru.
RUra sa moze prehriat a automaticky vypnut. V tomto pripade zostane vypnuta, kym dostatocne
nevychladne.

Pri vyberani kuchynského riadu z rury vzdy pouzivajte chinapky.

V polavici ohrievania alebo po jeho skonceni tekutiny premieSajte a po skon¢eni ohrievania
nechajte tekutinu eSte 20 sekund postat, aby nedoSlo k nahlemu zovretiu.

Pri otvarani dvierok si drzte od rury odstup na dizku paze, aby vas neobaril unikajuci horuci
vzduch alebo para.

Nespustajte ruru, ak je prazdna. RUra sa z bezpecnostnych dévodov na 30 minut automaticky
vypne. Ak ruru uvediete do cinnosti omylom, odporucame vam do vnutra vzdy umiestnit pohar
vody na absorbovanie mikrovinného Ziarenia.

RUru nainstalujte do priestoru podla vzdialenosti uvedenych v tejto prirucke. (Pozrite si Cast
InStalacia mikrovinnej rory.)

Davajte pozor, ked pripdjate iné elektrické spotrebice do zasuviek v blizkosti rory.

Bezpecnostné opatrenia spojené s prevadzkou mikrovinnej riry

Nedodrzanie nasledujucich bezpetnostnych opatreni moze sposobit nebezpecné vystavenie sa

mikrovinnému Ziareniu.

«  Nezapinajte ruru s otvorenymi dvierkami. Nemanipulujte s bezpecnostnymi vnutornymi
uzamknutiami (zapadky dveri). Nevkladajte ni¢ do otvorov bezpecnostného vnutorného
uzamknutia.

«  Medzi dvierka rury a prednu stranu nedavajte ziadne objekty ani nedovolte, aby sa jedlo
alebo zvysky cistiaceho prostriedku nahromadili na tesniacich povrchoch. Dvierka a tesniace
povrchy uchovavajte v cistote tak, Ze ich po kazdom pouziti riry najskor utriete vihkou
tkaninou a patom jemnou suchou tkaninou.

«  Nepouzivajte ruru, ak je poskodena. Pouzivat smiete len po oprave kvalifikovanym
technikom.

Délezité: dvierka rury treba spravne zatvorit. Dvierka nesmu byt ohnuté, panty dvierok
nesmu byt zlomené ani uvolnené, tesnenie dvierok a tesniace povrchy nesmu byt poskodené.

«  VSetky Upravy Ci opravy musi vykonavat kvalifikovany technik.
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Bezpecnostné pokyny
Obmedzena zaruka Spravna likvidacia tohoto vyrobku (Elektrotechnicky a elektronicky
Spolo¢nost Samsung Uctuje poplatok za vymenu prislusenstva alebo opravu kozmetickej poruchy, Odpad)
ak poskodenie zariadenia alebo prislusenstva sposobil zakaznik. Tato vyhrada sa vztahuje na
o nasledujice polozky: (Plati v krajjinéch S0 lzavedenyr’n sevparovanym zberom) o
S « Preliacené, poskriabané alebo odlomené dvierka, rukovate, vonkajsi panel alebo ovladaci Toto oznacenie na vyrobku, prislusenstve alebo v sprievodnej brozore
§< panel. hovori, Ze po skonceni zivotnosti by produkt ani jeho elektronické
g- +  Rozhity alebo chybajuci tanier, valéekovy vodi¢ taniera, spojovacie zariadenie alebo mriezka. prislusenstvo (rjapr. nabuacka, nahlgvna suprava, USB kat?e') nemali
o o o o } o y o byt likvidované s ostatnym domovym odpadom. Pripadnému
B Tuto ruru pouzivajte len na urcené UcCely tak, ako je to opisané v tejto pouzivatelskej prirucke. pogkodeniu Zivotného prostredia alebo ludského zdravia moZete
= . N v . . s v . . v N .
s Vygtrqhy a doIgzﬁe bAevzpecnostne'pokyr)yvv U?J’[FJ panJcke nepolfryvaju ysetk/y mozneé okp\nost\ predist tym, Ze budete tieto vyrobky oddelovat od ostatného odpadu a
< a situacie, ktoré sa mozu vyskytnut. Pri inStalacii, Udrzbe a prevadzke tejto riry postupujte vratite ich na recyklaciu.
uvazlivo, pozorne a obozretne. o o Pouzivatelia v domacnostiach by pre podrobné informacie, ako
KedZe nasledujuce prevadzkove pokyny sa vztahuju na niekolko modelov, viastnosti vasej _ ekologicky bezpetne nalozit s tymito vyrobkami, mali kontaktovat
mikrovinnej rury sa mozu mierne odliSovat od opisu v tejto prirucke a nemusia sa na nu bud predajcu, ktory im ich predal, alebo prisluny Orad v mieste ich
vztahovat vsetky vystrazné znacky. Ak mate otazky alebo nejasnosti, kontaktujte miestne bydliska. ' '
servisneé stredisko spolocnosti Samsung alebo vyhladajte pomoc a informacie online na adrese Priemyselni pouzivatelia by mali kontaktovat svojho dodavatela
WWW.samsung.com. a preverit si podmienky kupnej zmluvy. Tento vyrobok a ani jeho

TUto ruru pouzivajte len na ohrievanie jedla. Je urcena vylucne na pouZitie v domacnosti.
Nezohrievajte ziadny druh textilu ¢i vankuse z viaknin. Vyrobca nenesie zodpovednost za Skody
sposobené nenalezitym alebo nespravnym pouzivanim rury.

Ak chcete zabranit poskodeniu povrchu riry a nebezpecnym situaciam, ruru uchovavajte vzdy
Cistu a dobre udrziavanu.

elektronické prislusenstvo by nemali byt likvidované spolu s ostatnym
priemyselnym odpadom.

Viac informacif o zavazkoch voci Zivotnému prostrediu a regulacnych povinnostiach tykajucich
sa konkrétnych vyrobkov spolocnosti Samsung, napriklad REACH, najdete na webovej lokalite:
samsung.com/uk/aboutsamsung/samsungelectronics/corporatecitizenship/data_corner.html

Definicia produktovej skupiny

Tento produkt je zariadenim skupiny 2 triedy B ISM. Definicia skupiny 2 zahffa vsetky
zariadenia ISM, v ktorych sa zamerne generuje alebo pouziva radiofrekvencna energia v podobe
elektromagnetického Ziarenia na spracovanie materialov, ako aj EDM a vybavenie na oblukové
Zvaranie.

Zariadenia triedy B sU zariadenia vhodné na pouzitie v domacnostiach a pribytkoch s priamym
pripojenim k nizkonapatovej napajacej sieti, ktora privadza energiu do obytnych budov.
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InStalacia

Prislusenstvo

V zavislosti od zakupeného modelu vam bolo dodané prislusenstvo, ktoré mozete pouzit roznym

sposobom.

N

/N UPOZORNENIE

01

02

03

Valéekovy krizok, ktory sa musi umiestnit do
stredu rury.
Valcekovy kruzok podopiera tanier.

Tanier, ktory sa musi umiestnit na val¢ekovy
kruzok, pricom jeho stred musi byt upevneny
k spojovaciemu zariadeniu.

Tanier slUZi ako hlavny povrch varenia; da sa
lahko vybrat, aby sa vycistil.

Grilovaci stojan sa umiestnuje na tanier.
Kovovy stojan mozete pouzit pri grilovani
a kombinovanom varent.

NEZAPINAJTE mikrovinnu ruru bez val¢ekového kruzku a taniera.

Odstrante vsetok baliaci material z rury.
Nainstalujte valCekovy kruzok a tanier. Skontrolujte,

Ci sa tanier volne otaca.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_SK.indd 9
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Udrzba

Cistenie

RUru Cistite pravidelne, aby sa zabranilo nahromadeniu necistot na rure alebo vnutri riry.
Venujte tiez zvlastnu pozornost dvierkam, tesneniu dvierok a tanieru s val¢ekovym kruzkom (len
pri prislusnych modeloch).

Ak sa dvierka neotvaraju ¢i nezatvaraju lahko, skontrolujte najprv, ¢i sa na tesneni dvierok
nenahromadili necistoty. Na Cistenie vnutornej aj vonkajsej strany rury pouzite jemnu handricku
namocenu v mydlovej vode. Oplachnite a poutierajte dosucha.

Odstranenie odolnych, zapachajucich necistot zvnitra riry

1. Vyprazdnite rUru a polozte do stredu taniera pohar so zriedenou citronovou stavou.

2. Spustite ruru pri maximalnom vykone na dobu 10 minut.

3. Po ukonceni cyklu pockajte, kym rura vychladne. Potom otvorte dvierka a vycistite varnu
komoru.

eqzipn

Cistenie vnutra modelov s visiacim ohrevnym prvkom

Na vycistenie hornej oblasti varnej komory znizte
horny ohrevny prvok o 45° (A) (pozri obrazok).

A Pomoze to pri Cisteni hornej oblasti. Po dokoncent
Cistenia vratte ohrevny prvok do pdvodnej polohy.

N7

A J

/\ UPOZORNENIE

« Udrziavajte dvierka aj tesnenie dvierok Cisté a zabezpecte, aby sa dvierka otvarali a
zatvarali hladko. V opacnom pripade moze dojst k skrateniu Zivotného cyklu rury.

+  Dbajte na to, aby sa do ventila¢nych otvorov riry nevyliala voda.

« Na cistenie nepouzivajte ziadne abrazivne ani chemické prostriedky.

«  Po kazdom pouziti rOry pouzite jemny prostriedok na vycistenie varnej komory po jej
ochladeni.

10 Slovencina

Vymena (oprava)

A\ VAROVANIE

Tato rora nema vnutri Ziadne Casti, ktoré by pouzivatel mohol vybrat. Nepokusajte sa ruru sami

vymenit ani opravit.

« Ak zistite problém s pantami, tesnenim a/alebo dvierkami, kontaktujte kvoli technicke)
podpore kvalifikovaného technika alebo miestne servisné stredisko spolo¢nosti Samsung.
« Ak chcete vymenit Ziarovku, kontaktujte miestne servisné stredisko spolocnosti Samsung.

Nevymienajte ju sami.

« Ak zistite problém s vonkajsim krytom rury, najprv odpojte napajaci kabel zo zdroja

napajania a potom kontaktujte miestne servisné stredisko spolocnosti Samsung.

Starostlivost pocas dlhSej doby nepouZivania

Ak ruru nepouzivate po dlhsi ¢as, odpojte napajaci kabel a presunte ju na suché, bezprasné

miesto. Prach a vihkost, ktoré sa nahromadia vnutri rury, mozu ovplyvnit vykon riry.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_SK.indd 10
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Funkcie rory

RUra

Ovladaci panel

01 02 03 04

05 06 07 08 09 10
01 Zapadky dvierok 02 Vetracie otvory 03 Ohrevny prvok
04 Svetlo 05 Dvere 06 Tanier
07 Spojovacie zariadenie 08 Valcekovy kruzok 09 Otvory bezpecnostného

vnutorného uzamknutia

10 Ovladaci panel

01

03

05

07

09

11

13

—
= AuTo
= [t
Sensor Cook Auto Cook
i
@
Quick Defrost Keep Warm
Microwave Grill
56
Combi Grill+30s
N N
Select Clock
A (3sec)
@/ % D /4308

STOP ECO

START

02

04

06

08

10

12

14

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14

Sensor Cook (Snimacoveé varenie)

Auto Cook (Automaticke varenie)

Quick Defrost (Rychle rozmrazovanie)
Keep Warm (Uchovanie v teplom stave)
Microwave (Mikrovinny ohrev)

Grill (Gril)

Combi (Kombinovany)

Grill+30s (Gril+30s)

Nadol

Nahor

Select/Child Lock (Vybrat/Detska zamka)
Clock (Hodiny)

STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO)

START/+30s (SPUSTIT/+30s)
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Pouzivanie rury

Kontrola spravnej prevadzky mikrovinnej riry

Nasledujuci jednoduchy postup vam umozni skontrolovat, Ci rura pocas celej doby spravne
funguje. Ak mate pochybnosti, pozrite si ¢ast s nazvom ,Riesenie problémov* na strane 36.

Sp6sob fungovania mikrovinnej rory

Mikrovinné Ziarenie predstavuje vysokofrekvencné elektromagnetické viny. Uvolnena energia
umoznuje uvarenie jedla alebo jeho prihriatie bez toho, aby zmenilo svoju formu alebo farbu.

MikrovInnU ruru mozete pouzit na: POZNAMKA
: qumrazoyanie RUra musi byt zapojend do vhodnej zasuvky. Tanier musi byt v rure v spravnej polohe Ak sa
+ Prifrievanie pouzije ind ako maximalna Uraven vykonu (100 % - 850 W), trva dihsie, kym voda zovrie.
+ Varenie
) Otvorte dvierka rury. Na tanier umiestnite pohar s vodou. Zatvorte dvierka.
Princip varenia.
) L ) Nastavte Cas na 4 alebo 5 mindt prislusnym poctom
1. MikrovInné Ziarenie vytvorené magnetronom stlaceni tlacidla Nahor alebo Nadol.
S a odrazané vo vnutornom priestore sa A4 PN RUra zahreje vodu za 4 alebo 5 min(t. Voda by sa
1_;‘: <" - -;,7 rov.nolmerne rozsw!, ked sa jedlo otaca na / potom mala varit.
AN 7 ! tanieri. Jedlo sa vdaka tomu rovnomerne uvari.
Q 4 D! 2. Mikrovinné Ziarenie sa absorbuje do jedla az do
' - A hibky priblizne 1 palca (2,5 cm). Varenie potom
s - i pokracuje, ked sa teplo rozptyli v ramci jedla.
S \ J 3. (as varenia sa odliduje v zavislosti od
§ pouzivanej nadoby a vlastnosti jedla, ktorymi
@ su:
S + Mnozstvo a hustota

«  Obsah vody
«  Pbvodna teplota (zmrazené alebo nie)

/\ UPOZORNENIE

Pretoze sa stred jedla vari rozptylovanim tepla, varenie pokracuje aj po vybrati jedla z rury. Cas
odstatia uvedeny v receptoch a tejto brozurke sa musi preto reSpektovat, aby sa zaistili:

«  Rovnomerné uvarenie jedla az do stredu.

«  Rovnaka teplota v ramci jedla.

12 Slovencina
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Varenie/Prihrievanie

Nastavenie ¢asu

Nasledujuci postup vysvetluje, ako varit alebo opatovne zohrievat jedlo.
/I\ UPOZORNENIE

« Pred ponechanim rury bez dozoru si VZDY skontrolujte nastavenia varenia.
«  Maximalny ¢as pouzivania funkcie Microwave (Mikrovinny ohrev) je 99 minut.

Otvorte dvierka. Umiestnite jedlo do stredu taniera. Zatvorte dvierka. MikrovInnd ruru nikdy
nezapinajte, ked je prazdna.

1 = Zobrazi sa indikacia 850 W (maximalny varny
) vykon):
Microwave = (Rezim mikrovinného ohrevu)
S J
2. Pomocou tlacidla Nahor alebo Nadol vyberte
g 2 N prislusny Uroven vykonu. (Pozrite si tabulku
Urovni vykonu.) Potom stlacte tlacidlo Select/
@ Child Lock (Vybrat/Detska zamka).
2 select
| @(3sec)
N 3 2N N 3. ?tlééanim'tlaﬁidla Nahor alebo Nadol nastavte
¢as varenia.
Zobrazi sa €as varenia.
4. Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
Kontrolka rury sa rozsvieti a tanier sa zacne
otacat. Zatne sa varenie. Ked sa dokonci,
4 vykona sa nasledujuca ¢innost.
1) RUra Styrikrat zapipa.
<> /+30s 2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie
L START 3-krdt (jedenkrat kazdy minutu).

3) Opatovne sa zobrazi aktualny cas.

B 1. Stlacte tlacidlo Microwave (Mikrovinny ohrev).

Ked sa zapoji napajanie, na displeji sa automaticky zobrazi ,88:88" a potom ,12:00".
Nastavte aktualny ¢as. Cas mozete zobrazit bud v 12-hodinovom, alebo 24-hodinovom rezime.
Hodiny musite nastavit vtedy, ked:

«  po prvykrat montujete vasu mikrovinnu ruru,
«  bol vypadok elektrickej energie.

POZNAMKA
Pocas prepinania na letny ¢as a z letného ¢asu nezabudnite vynulovat hodiny.

e A 1. Stlacte tlacidlo Clock (Hodiny).
@ @
Clock
2 2. Stlacanim tlacidla Nahor alebo Nadol nastavte
24-hodinovy alebo 12-hodinovy format
AV VAN casu. Potom stlacte tlacidlo Select/Child Lock
4 (Vybrat/Detska zamka).
2 @ 3. Stlacenim tlacidla Nahor alebo Nadol nastavte
hodinu. Potom stlacte tlacidlo Select/Child Lock
Select (Vybrat/Detska zamka).
__ (B(3seq) 4. Stlacenim tlacidla Nahor alebo Nadol nastavte
minutu.
e 5. Ked sa zobrazi spravny cas, stlacenim tlacidla
s (™ Select/Child Lock (Vybrat/Detska zémka)
Select spustite hodiqy. ) ‘ o
& (3sec) (as sa zobrazi vzdy, ked mikrovinnu ruru
D nepouzivate.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_SK.indd 13
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Pouzivanie rury

Zmeny urovni vykonov a ¢asu Rychle spustenie

Funkcia Urovne vykonu vam umozni prisposobit mnozstvo vyzarovanej energie, a tym aj cas, P

N\ 1. Umiestnite jedlo do rury. Potom vyberte ¢as

ktobry ie povt'rett)'mr/1 rja uvalrerlee alebo prihriatie jedla, v zavislosti od jeho typu a kvality. Mézete si varenia pomocou tlacidiel Nahor a Nadol,
vyprat zo siesticn urovni vyxonu. Zobrazi sa ¢as varenia.
Uroveh vykonu Percento Vystup 2. Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
; Spusti sa rezim Microwave (Mikrovinny ohrev)
0
VYSOKA . 100% 50w (850 W). Ked sa dokonci:
STREDNE VYSOKA 71% 600 W B 1) Rora étyrikrat zapipa.
STREDNA 53% 450 W 2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie
, > /+30s LY signal pripomiento
STREDNE NiZKA 359 300 W 3-krat (jedenkrat kazdu minutu).
START 3) Opatovne sa zobrazi aktualny ¢as.
ROZMRAZOVANIE 21 % 180 W
NiZKA 12% 100 W

Nastavenie ¢asu varenia
Cas varenia mozete zvysit jednym stlacenim tlacidla START/+30s (SPUSTIT/+30s) pre kazdych 30

(as varenia uvadzany v receptoch a v tejto brozurke je v sUlade s uvadzanou specifickou
Urovnou vykonu.

é : . - e sekund, ktoré chcete pridat.

s Ak vyberiete... Potom Cas varenia musi byt... V rezime Microwave (Mikrovinny ohrev), Grill (Gril) alebo Combi (Kombinavany) mozno stlacanim
=3 VlysSia Uroven vykonu Znizeny tlacidla START/+30s (SPUSTIT/+30s) zvysovat hodnotu ¢asu varenia.

E‘ Nizsia Uroven vykonu Zvyseny «  Skontrolovat priebeh varenia mozete kedykolvek jednoducho atvorenim dvierok

«  Mozete zvysit zostavajuci €as varenia

/\ Postup 1

Ak chcete zvysit ¢as varenia vasho jedla, stlacte raz

tlacidlo START/+30s (Spustit/+30s) pre kazdych 30

sekund, ktoré chcete pridat.

«  Priklad: Ak chcete pridat tri minUty, stlacte
tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s) Sestkrat.

( AV 2

Postup 2
Cas varenia upravte jednoduchym stlacenim tlacidla
Nahor alebo Nadol.

14 Slovencina
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Zastavenie varenia Pouzivanie funkcie snimacové varenie
Varenie mozete kedykolvek prerusit, aby ste mohli: Funkcia Sensor Cook (Snimacové varenie) ma 7 predprogramovanych ¢asov varenia. Nemusite
«  Skontrolovat jedlo nastavovat Casy varenia alebo Uroven vykonu. Kategoriu Sensor Cook (Snimacové varenie)
«  Otocit jedlo alebo ho zamieSat moZzete nastavit stlacenim tlacidiel Nahor a Nadol.
. Nechaf hO OdStat POZNAMKA
Na zastavenie varenia.. | Potom... PouZivajte iba nadoby, ktoré su vhodné do mikrovinnej rory.
Docasne «  Otvorte dvierka alebo raz stlacte tlacidlo STOP/ECO s N 1. Stlacte tlacidlo Sensor Cook (Snimacové
(ZASTAVIT/EKO) . D = varenie).
Varenie sa zastavi. —
« Ak chcete pokracovat vo vareni, opatovne zatvorte dvierka SensorCook
a stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s). \ _
Uplne + Stlatte raz tacidlo STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO). f | 2 Stiacanim tlacidla Nahor alebo Nadol vyberte
Vareni . druh jedla, ktoré pripravujete. (Pozrite i
arenie sa zastavi. S B tabulk leduitcei st kde naidet
« Ak si zelate zrusit nastavenie varenia, opatovne stlacte tlacidlo /N d U UAna nahs € lguceJ sirane, lehnaj ete 0
STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO). popis réznych predprogramovanych nastaveni. 3
[ ==
C 3. Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s). gf
Nastavenie rezimu Uspory energie > /+30s Spustl sa varene 5
pory g 3 / 1) RuUra Styrikrat zapipa. =)
Rura disponuje rezimom Uspory energie. START 2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie =
———— + Stlacte tiatidlo STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO). 3-krat (edenkrat kazdu minUtu).
@ / tl' Displej sa vypne. 3) Opatovne sa zobrazi aktualny ¢as.
[\ . vy v . .
SToP ECO Ak chcete ;rusn rezim uspvory erlgrg|e, /\ UPOZORNENIE
otvorte dvierka alebo stlacte tlacidlo STOP/ e . , ) -
Pouzivajte iba predmety, ktoré su vhodné do mikrovinnej rury.

ECO (ZASTAVIT/EKO) a na displeji sa zobrazi
aktudlny ¢as. RUra je pripravena na pouzitie.

POZNAMKA

Funkcia automatickej Uspory energie

Ak nevyberiete ziadnu funkciu po¢as nastavenia a prevadzky v do¢asnom stave zastavenia
zariadenia, funkcia sa zrusi a po 25 minUtach sa zobrazia hodiny.

Svetlo rury sa pri otvorenych dvierkach vypne po 5 minUtach.

Slovencina 15
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Pouzivanie rury

Kod

Jedlo

Velkost porcie

Pokyny

Kod

Jedlo

Velkost porcie

Pokyny

Napoje

150-250 ¢

Kvapalinu (izbovej teploty) vylejte do
keramickej Salky alebo dzbanu. Zohrievajte
nezakryté. Umiestnite do stredu taniera.
Nechajte ich stat v rure. Pred a po odstati
napoje zamie$ajte. Budte opatrni pocas
vyberania Salok (pozrite si bezpecnostné
pokyny pre kvapaliny). 1-2 minUty nechajte
odstat.

Varené
cestoviny

100-300 g

Pouzite velku misku z ohnovzdorného skla
s vekom. Pridajte Stvornasobné mnozstvo
vriacej vody, Stipku soli a dobre zamiesajte.
Varte nezakryté. Pred odstatim premiesajte
a nasledne nechajte poriadne odtiect vodu.
Nechajte odstat 1-3 minuty.

d

Brokolica

200-500 g

Oplachnite a vycistite Cerstvu zeleninu,

ako napriklad brokolicu, a pripravte kvety.
Rovnomerne ju rozlozte do sklenej misy
vhodnej pre mikrovinné rury a pridajte 30-

45 ml (2-3 pol. lyzice) vody. Zakryte plastovym
obalom s otvormi (2-3 cm). 1-2 minUty nechajte
odstat.

Mrazené
hotové jedlo

200-600 g

Pripravené mrazené jedlo umiestnite na tanier.
Prerezte obal pripraveného zmrazeného jedla.
Po vareni nechajte 2-3 minUty odstat. Tento
program je vhodny pre zmrazené pripravené
jedla, ktoré sa skladaju z 3 sU¢asti (napr. maso
s omackou, zelenina a priloha, ako napriklad
zemiaky, ryza alebo cestoviny).

w
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Mrkvy

200-500 g

Oplachnite a vycistite Cerstvu zeleninu, ako
napriklad mrkvu, a narezte ju na platky.
Rovnomerne ju rozlozte do sklenej misy
vhodnej pre mikrovinné rury a pridajte 30-

45 ml (2-3 pol. lyzice) vody. Zakryte plastovym
obalom s otvormi (2-3 cm). 1-2 minUty nechajte
odstat.

Zemiaky v
Supke

200-1000 g

Zemiaky oplachnite a ocistite, kazdy s
hmotnostou 200 g. Do kazdého zemiaka
niekolkokrat pichnite vidlickou. Polozte ich do
kruhu na tanier. Po vareni nechajte 2-3 minUty
odstat.

Chladena
polievka

250-5004¢

Dajte chladenu polievku do sklenej misy
vhodnej pre mikrovinné rury. Zakryte
plastovym obalom s otvormi (2-3 cm). Nechajte
odstat 2-3 minuty. Jedlo pred podavanim
pomiesajte.

16 Slovencina

/\ UPOZORNENIE
Pri vyberani jedla pouZivajte chhapky.
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Pokyny pre automatické snimacové varenie

PouzZivanie funkcie automatické varenie

Automaticky snima¢ vam umoznuje vase jedlo varit automaticky zistovanim mnozstva plynov
vytvaranych jedlom pocas varenia.

Pri vareni jedal sa vytvara mnoho druhov plynov. Automaticky snimac urcuje spravny ¢as

a Uroven vykonu zistovanim tychto plynov z jedla, ¢im odstranuje potrebu nastavenia ¢asu
varenia a Urovne vykonu.

Ked pocas snimacového varenia nadobu zakryjete jej krytom alebo plastovym obalom,
automaticky snimac bude zistovat plyny vytvorené po nasyteni nadoby parou. Ak pouzivate
foliu alebo plastovy obal, uistite sa, Ze ste na okraji nadoby s jedlom nechali otvor na
vetranie alebo obal na viacerych miestach prepichnite.

Kratko pred dokoncenim varenia sa zacne odpocitavanie zostavajuceho ¢asu varenia. Bude
to dobry ¢as na otocenie alebo premiesanie jedla, ak je to nevyhnutné pre rovnomerné
uvarenie.

Pred automatickym snimacovym varenim mozete jedlo dochutit bylinkami, koreninami alebo
omackami na zhnednutie. Predsa vas ale upozoriujeme, Ze sol a cukor mozu mat za nasledok
vznik spalenych miest na jedle, takzZe tieto prisady by ste mali pridavat po vareni.

Pre dosiahnutie dobrych vysledkov varenia s touto funkciou dodrziavajte pri vybere
vhodnych nadob a pokrievok pokyny v tabulkach v tejto knizke.

Vzdy pouzivajte nadoby vhodné pre mikrovinné rury a zakryvajte ich prislusnymi vekami
alebo plastovym obalom. Pri pouzivani plastového obalu obratte jeden roh, aby mohla para
unikat spravnym sposobom.

Vzdy zakryvajte krytom, ktory je urceny pre dané riady. Ak dany riad nema vlastné veko,
pouzite plastovy obal.

Nadoby napliajte minimalne do polovice.

Jedld vyZadujuce premieSanie alebo obratenie premieSavajte alebo obracajte ku koncu cyklu
snimacoveého varenia potom, ako sa na displeji zacne odpocitavat ¢as.

Funkcia Auto Cook (Automatické varenie) ma 29 predprogramovanych ¢asov varenia. Nemusite
nastavovat casy varenia alebo Uroven vykonu. Typ porcie mozete nastavit pomocou tlacidla
Nahor alebo Nadol.

/\ UPOZORNENIE
Pouzivajte iba predmety, ktoré su vhodné do mikrovinnej rury.

Najskor umiestnite jedlo do stredu taniera a zatvorte dvierka.

e A 1. Stlacte tlacidlo Auto Cook (Automatické
‘ETO 1 varenie).
Auto Cook

G

e NV 5 N 2. St\é(":qnim tlaﬁidﬁa Nahor ailebo Nadol vybsﬁ.rte
druh jedla, ktoré pripravujete. Potom stlacte
tlacidlo Select/Child Lock (Vybrat/Detska

@ zamka).
2 colact 1) Hotoyé jedlo N
& (3sec) 2) Zelenina a obilniny

\ 3) Hydinaaryby
4)  Zmakcovanie/Roztapanie

e N 3. Stlacanim tlacidla Nahor alebo Nadol vyberte
druh jedla, ktoré pripravujete. (Pozrite si

A4 3 N\ tabulku na bocnej strane.)
4. stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
: <> /+30s Jedlo sa vari podl’q zvoleného ‘
predprogramovaného nastavenia.
START 1) RuUra Styrikrat zapipa.
D 2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie

3-krdt (jedenkrat kazdu minutu).
3) Opatovne sa zobrazi aktualny cas.
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Pouzivanie rury

Kod

Jedlo

Velkost porcie

Pokyny

Tmavaryza

125¢

Pouzite velku misku z ohnovzdorného skla

s vekom. Pridajte dvojnasobné mnozstvo studenej
vody (250 ml). Varte zakryté. Pred odstatim
premieSajte a pridajte sol a bylinky. Nechajte
odstat 5-10 minut.

2-5

Celozrnné
makarony

250¢

Pouzite velku misku z ohnovzdorného skla

s vekom. Pridajte 500 ml vriacej vody, Stipku

soli a dobre premieSajte. Varte nezakryté. Pred
odstatim premiesajte a nasledne nechajte poriadne
odtiect vodu. Nechajte odstat 1 minutu.

2-6

Quinoa

125¢

Pouzite velku misku z ohnovzdorného skla

s vekom. Pridajte dvojnasobné mnozstvo studenej
vody (250 ml). Varte zakryté. Pred odstatim
premieSajte a pridajte sol a bylinky. Nechajte
odstat 1-3 minUty.

Bulgur

125¢g

Pouzite velku misku z ohnovzdorného skla

s vekom. Pridajte dvojnasobné mnozstvo studenej
vody (250 ml). Varte zakryté. Pred odstatim
premieSajte a pridajte sol a bylinky. Nechajte
odstat 2-5 minut.

2-8

Zapecena
zelenina

500 g

Do dostatocne velkej nadoby z ohnovzdorného
skla viozte zeleninu-napriklad predvarené platky
zemiakov a cukety, paradajky a omacku. Navrch
dajte trochu postruhaného syra. Nadobu poloZte na
stojan. Nechajte odstat 2-3 minUty.

1. Hotové jedlo
Kod Jedlo Velkost porcie Pokyny
1-1 | Chladené 300-350 ¢ Umiestnite ho na keramicky tanier a zakryte foliou
hotoveé jedla vhodnou do mikrovinnej rury. Tento program je
1-2 | Chladené 400-450 g | vhodny pre jedla, ktoré sa skladajl z 3 sucasti
hotové jedla (napr. maso s omackou, zelenina a priloha, ako
napriklad zemiaky, ryza alebo cestoviny). Nechajte
odstat 2-3 minuty.
1-3 | Chladené 300-350 g Jedlo dajte na keramicku plathu a zakryte
vegetarianske prilnavou foliou vhodnou do mikrovinky. Tento
jedla program je vhodny na jedla, ktoré sa skladaju z
1-4 | Chladené 400-450 dvoch zloziek (napr. Spagety s omackou alebo ryza
vegetarianske so zeleninou). Nechajte odstat 2-3 minuty.
jedla
S
S 2. Zelenina a obilniny
5
5‘3' Kod Jedlo Velkost porcie Pokyny
5 2-1 | Zelené fazulky 2504 Oplachnite a ocistite zelené fazulky. Rovnomerne
ich vlozte do sklenenej misky s krytom. Pridajte
30 ml (2 polievkové lyZice) vody na 250 g surovin.
Polozte misku do stredu taniera. Varte zakryté. Po
dovareni zamiesajte. 1-2 minUty nechajte odstat.
2-2 | Spenat 150 Spendt oplachnite a ocistite. VIozte ho do sklenenej
misky s pokrievkou. Nepridavajte vodu. Misku
polozte do stredu taniera. Varte zakryté. Po
dovareni zamiesajte. 1-2 minuty nechajte odstat.
2-3 | Varena 2504 Oplachnite a ocistite kukuricné Sulky a viozte ich
kukurica do ovalnej sklenenej nadoby. Prikryte nadobu
potravinovou foliou vhodnou do mikrovinnej rury
a foliu poprepichujte. Nechajte odstat 1-2 minUty.

24%)

Grilované
paradajky

4004¢

Oplachnite a ocistite paradajky, nakrajajte ich

na polovice a vlozte ich do nadoby vhodnej na
pouzitie v mikrovinnej rure. Navrch dajte trochu
postruhaného syra. Nadobu poloZte na stojan. 1-2
minUty nechajte odstat.
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3. Hydina aryby Kaod Jedlo Velkost porcie Pokyny
Kod Jedlo Velkost porcie Pokyny 3-7 | Opekana ryba 20049 Plc)prite koiL'Jdcelej t:ylt')yk(pstr}gh algbo %Ie;kéé) o
olejom a pridajte bylinky a koreniny. olozte
3-1 | Kuracie prsia 3004 Oplachnite kusky masa a poloZte ich na keramicky : pricajte bylinicy v. YDy D

vedla seba hlavou k chvostu na vysoky stojan. Po

tanier. Zakryte prilnavou fdliou vhodnou do zapipani rury ju obratte. Nechajte odstat 3 minUty.

mikrovinnej rury. Féliu poprepichujte. Misku

polozte na tanier. Nechajte odstat 2 minuty. 3-8 | Grilovany 30049 Rovnomerne poloiltelryb.acie sFeaky na vysokv '
T ; . - T — steak z lososa stojan. Po zapipani rury ju obratte. Nechajte odstat
3-2 | Morcacie prsia 3004 Oplachnite kusky masa a polozte ich na keramicky 2 minty

tanier. Zakryte prilnavou foliou vhodnou do
mikrovinnej rury. Foliu poprepichujte. Misku
poloZte na tanier. Nechajte odstat 2 minuty.

3-3 | Cerstvé rybie 300¢g Oplachnite rybu a polozte ju na keramicky tanier.
filety Pridajte 1 polievkovu lyZicu citronovej Stavy.
Zakryte prilnavou féliou vhodnou do mikrovinnej
rury. Foliu poprepichujte. Misku polozte na tanier.
Nechajte odstat 1-2 minuty.

d

3-4 | Cerstvé filety 300¢g Oplachnite rybu a polozte ju na keramicky tanier.
Z l0s0sa Pridajte 1 polievkovu lyZicu citronovej Stavy.
Zakryte prilnavou féliou vhodnou do mikrovinnej
rury. Foliu poprepichujte. Misku polozte na tanier.
Nechajte odstat 1-2 minuty.

<
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3-5 | Cerstve 250 g Oplachnite krevety a polozte ich na keramicky
krevety tanier. Pridajte 1 polievkovu lyZicu citronovej
Stavy. Zakryte prilnavou féliou vhodnou do
mikrovinnej rury. Foliu poprepichujte. Misku
poloZte na tanier. Nechajte odstat 1-2 minUty.

3-6 | Cerstvy pstruh 200 g Do nadoby vhodnej na pouzitie v rure polozte 1
celU CerstvU rybu. Pridajte Stipku soli, 1 polievkovy
lyZicu citronovej stavy a bylinky. Zakryte prilnavou
foliou vhodnou do mikrovinnej rury. Foliu
poprepichujte. Misku poloZte na tanier. Nechajte
odstat 2 minUty.
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Pouzivanie rur

y

4. Zmakcovanie/Roztapanie

Pouzitie funkcie rychle rozmrazovanie

Kod Jedlo Velkost porcie Pokyny
4-1 | Roztapanie 5049 Rozrezte maslo na 3 alebo 4 kusy a polozte ich
masla na malu skleneny misku. Roztapajte nezakryté. Po
4-2 | Roztapanie 100 g dovareni zamieSajte. 1-2 minUty nechajte odstat.
masla
4-3 | Roztapanie 50¢ Nastruhajte tmavu ¢okoladu a viozte ju do
tmavej malej sklenenej misky. Roztapajte nezakryté. Po
Cokolady roztopeni zamiesajte. Nechajte odstat 1-2 minuty.
4-4 | Roztapanie 100 g
tmavej
Cokolady
4-5 | Roztapanie 25¢ Cukor vloZte do malej sklenenej misky. Pridajte
cukru 10 ml vody na 25 g a 20 ml vody na 50 g.
g 4-6 | Roztapanie 50 Roztapajte nezakryté. Vyberajte opatrne,
= cukru pouzite chhapky! PouZite lyzicu alebo vidlicku
£ a karamelové dekoracie vylievajte na papier na
g‘ pecenie. Nechajte odstat 10 minUt az do uschnutia
< a odstrante z papiera.
4-7 | Zmakcovanie 504@ Rozrezte maslo na 3 alebo 4 kusy a polozte ich
masla do malej sklenenej misky. Zmakcujte nezakryteé.
4-8 | Zmakcovanie 100g Nechajte odstat 1-2 minuty.

masla

Funkcia Quick Defrost (Rychle rozmrazovanie) vam umoznuje rozmrazovat maso, hydinu,
ryby, mrazeny zeleninu a mrazeny chlieb. Cas rozmrazovania a Uroven vykonu sa nastavia
automaticky. Vy iba jednoducho vyberiete program a hmotnost.

POZNAMKA

Pouzivajte iba nadoby, ktoré su vhodné do mikrovinnej rury.

Otvorte dvierka. Jedlo umiestnite na keramiku do stredu taniera. Zatvorte dvierka.

'd N\
Sk

b )

Quick Defrost

G

Y2 TSN

2 select

_ B(3sec)

N @ )
—_—4 5
®/+30$
START

\e

1.

Stlacte tlacidlo Quick Defrost (Rychle
rozmrazovanie).

Stlacanim tlacidla Nahor alebo Nadol vyberte
druh jedla, ktoré pripravujete. Potom stlacte
tlacidlo Select/Child Lock (Vybrat/Detska
zamka).

Stlacanim tlacidla Nahor alebo Nadol upravte

velkost porcie. (Pozrite si tabulku na bocnej

strane)

Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).

«  Rozmrazovanie sa spusti.

«  RUra zapipa pocas rozmrazovania, aby vam
pripomenula, Ze mate jedlo prevratit.

Opatovne stlacte tlacidlo START/+30s

(SPUSTIT/+30s), aby ste dokonili

rozmrazovanie.

1) RUra Styrikrat zapipa.

2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie
3-krdt (jedenkrat kazdu minUtu).

3) Opatovne sa zobrazi aktualny Cas.

20 Slovencina

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_SK.indd 20

2017-11-29 FR 5:41:53



V nasledujucej tabulke su uvedené rézne programy funkcie Quick Defrost (Rychle

rozmrazovanie), velkosti porcii, casy odstatia a prislusné odporU¢ania. Pred rozmrazovanim
odstrante vSetok baliaci material. Maso, hydinu, ryby, zeleninu a chlieb umiestnite na plochy
skleneny alebo keramicky tanier.

Kod

Jedlo

Velkost porcie

Pokyny

Kod

Jedlo

Velkost porcie

Pokyny

1

Masa

200-1500 ¢

Okraje zakryte hlinikovou foliou. Ked rura
zapipa, maso prevratte. Potom stlacte tlacidlo
START/+30s (SPUSTIT/+30s). Tento program

je vhodny pre hovadzie maso, jahnacinu,
bravcovinu, steaky, rezne a mleté maso. Nechajte
odstat 20-60 minut.

Hydina

200-1500 ¢

Nohy a Spicky kridel zakryte hlinikovou foliou.
Ked rura zapipa, hydinu prevratte. Potom stlacte
tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s). Tento
program je vhodny pre celé kura, ako aj pre Casti
kurata. Nechajte odstat 20-60 minut.

Chlieb

200-1500 g

Chlieb umiestnite vodorovne na kusok
kuchynského papiera a otocte ho po zapipani
rury. Kolac umiestnite na keramicku tacku a ak to
bude mozné, otocte ho po zapipani rury. Potom
stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
Tento program je vhodny pre vsetky druhy
chleba (rezaného alebo celého) ako aj pre pecivo
a bagety. Pe¢ivo poukladajte do kruhu. Tento
program je vhodny pre vsetky druhy kysnutych
kolacov, susienok, tvarohovych kolacov

a krehkého peciva. Nie je vhodny pre linecké/
chrumkavé pecivo, ovocné a krémove kolace, ako
ani pre kolace s ¢okoladovou polevou. Nechajte
odstat 10-30 minut.

Ryba

200-15004¢

Zakryte cely chvost ryby hlinikovou foliou. Ked
rura zapipa, rybu prevratte. Potom stlacte tlacidlo
START/+30s (SPUSTIT/+30s). Tento program

je vhodny pre celé ryby, ako aj pre rybie filé.
Nechajte odstat 20-60 minut.

Zelenina

200-1500 ¢

Mrazenu zeleninu rovnomerne rozlozte na
plochom sklenenom tanieri. Mrazenu zeleninu po
pipnuti rdry prevratte alebo pomieSajte. Potom
stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s). Tento
program je vhodny pre vsetky druhy mrazenej
zeleniny. Nechajte odstat 5-20 minut.
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Pouzivanie rury

Pouzivanie funkcie uchovanie v teplom stave

Funkcia Keep Warm (Uchovanie v teplom stave) uchova jedlo teplé, kym sa nezacne podavat.
Pouzite tUto funkciu na uchovanie jedla teplého, kym nie je pripravené na podavanie. Stlacanim
tlacidla Nahor alebo Nadol mozete vybrat vysoku alebo miernu teplotu zohrievania.

POZNAMKA

« (as funkcie Keep Warm (Uchovanie v teplom stave) je nastaveny na 60 mint.
«  Maximalny cas pre funkciu Keep Warm (Uchovanie v teplom stave) je 60 minut.

1. Stlacte tlacidlo Keep Warm (Uchovanie

5] vV teplom stave).
Keep Warm
S J
V% 5 N 2. Stlacanim tlacidla Nahor alebo Nadol vyberte z
moznosti Horuce alebo Mierna teplota.

o 3. Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
é Zobrazi sa doba 60 minut.
§ +  Na zastavenie ohrievania jedla otvorte
o dvierka alebo stlacte tlacidlo STOP/ECO
5‘ 3 (ZASTAVIT/EKO).

> /+30s

START

Ponuka odporu¢aného uchovania teplého jedla

Kad Rezim Ponuka
1 Horuce Lasagne, polievka, zapekané, kastroloveé jedlo, pizza, steaky (dobre
prepecené), slaning, jedla z ryb, suché kolace
2 Mierna teplota | Kolac, chlieb, jedld z vajec, steaky (Rare alebo Medium rare)

/\ UPOZORNENIE

TUto funkciu nepouzivajte na opatovné ohriatie studenych jedal. Tieto programy su uréené
na uchovanie teplého jedla, ktoré sa prave uvarilo.

Jedlo neodporucame zohrievat prilis dlho (viac ako 1 hodinu), pretoze bude pokracovat vo
vareni. Teplé jedlo sa rychlejSie pokazi.

Nezakryvajte krytmi ani plastovym obalom.

Pri vyberani jedla pouzivajte chnapky.
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Grilovanie

Kombinovanie mikrovinného ohrievania a grilu

Gril vam umozni rychlo ohrievat a opekat jedlo bez pouzitia mikrovinnej rury.
« Ak pouzijete vysoky stojan, mozete dosiahnut lepsie varenie a vysledky grilovania.

A\ VAROVANIE

Ked sa dotykate riadov v rure, vzdy pouzivajte chiapky, pretoze budu velmi horUce.

4

> /+30s

START

1.

2.

Otvorte dvierka, umiestnite jedlo na stojan a
zatvorte dvierka.

Stlacte tlacidlo Grill (Gril).

Zobrazia sa nasledujuce volby:
(Rezim grilu)

«  NemoOzete nastavit teplotu grilu.

Stlacanim tlacidla Nahor alebo Nadol nastavte

¢as grilovania.

«  Maximalny ¢as grilovania je 60 minut.

Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).

Spusti sa grilovanie.

1) RUra Styrikrat zapipa.

2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie
3-krat (jedenkrat kazdy minutu).

3) Opatovne sa zobrazi aktualny cas.

Mikrovinné varenie mozete tiez kombinovat s grilom, aby ste rychlo varili a opekali.

A\ VAROVANIE

VDY pouzivajte pomdcky na varenie, ktoré je vhodné do mikrovinnej rury a riry. Sklo
alebo keramické taniere su idedlne, pretoze umoziuju mikrovinnému Ziareniu rovnomerne
preniknut do jedla.

«  Ked sa dotykate riadov v rure, VZDY pouzivajte chhapky, pretoze budu velmi horuce. Ak
pouzijete vysoky stojan, mozete zdokonalit varenie a grilovanie.

Otvorte dvierka. Umiestnite jedlo na stojan, ktory je najvhodnejsi pre typ vareného jedla. Stojan
umiestnite na tanier. Zatvorte dvierka.

4 N\
1 | X
Combi
G
P
N 2 AN
2’ select
_ B(3sec)
N @ )
4
®/+30$
START
e

Stlacte tlacidlo Combi (Kombinovany).

Zobrazia sa nasledujuce volby:

(Kombinavany rezim mikrovinného
ohrievania a grilu)

600 W (Vystupny vykon)

Pomocou tlacidla Nahor alebo Nadol vyberte

prislusny Uroven vykonu. (600 W, 450 W, 300

W) Potom stlacte tlacidlo Select/Child Lock

(Vybrat/Detska zamka).

«  Nemozete nastavit teplotu grilu.

Stlacanim tlacidla Nahor alebo Nadol nastavte

¢as varenia.

«  Maximalny cas varenia je 60 minut.

Stlacte tla¢idlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).

Spusti sa kombinované varenie.

1) RUra Styrikrat zapipa.

2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie
3-krdt (jedenkrat kazdu minutu).

3) Opatovne sa zobrazi aktualny ¢as.
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Pouzivanie rury

Pouzitie funkcie gril+30s

PouzZivanie funkcie detska zamka

Funkcia Grill+30s (Gril+30s) umozni zvysit dizku trvania rezimu Gril o 30 sekund na jedno
stlaCenie, takze mozete povrch krasne opekat bez prevarenia.

Cas pripravy pokrmu v rezime Gril mozete zvysit stlacenim tlacidla Grill+30s (Gril+30s)- kazdym
stlacenim tlacidla navysite ¢as o dalsich 30 sekund. Ak napriklad chcete pred|(zit dobu pripravy
pokrmu v rezime Gril o tri minUty, tlacidlo Grill+30s (Gril+30s) stlacte Sestkrat.

« Ak pouzijete vysoky stojan, mézete dosiahnut lepsie varenie a vysledky grilovania.

A\ VAROVANIE
Ked sa dotykate riadov v rure, vzdy pouzivajte chinapky, pretoze buduy velmi horuce.

1. Umiestnite jedlo do rury. Potom stlacte tlacidlo

@ 1 Grill+30s (Gril+30s).
Grill+30s
J
—_— 2. Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
<>/+305 Spusti sa grilovanie.
2 1) RUra Styrikrat zapipa.
START 2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie

- 3-krdt (jedenkrat kazdy minutu).
3) Opatovne sa zobrazi aktudlny ¢as.

VaSa mikrovInna rura obsahuje Specialny program detskej zamky, ktory umozni ,uzamknutie*
rury, takze deti alebo ktokolvek, kto ju nevie ovladat, ju nebude moct nahodne ovladat.

1.
p &
5 Select
@ (3sec)
2.

Vypinanie signalizacie

Stlacte tlacidlo Detska zamka po dobu 3

sekund.

«  RUraje zamknuta (nedaju sa vybrat Ziadne
funkcie).

«  Nadispleji sa zobrazi ,L".

Ak chcete odomknut ruru, stlacte na 3 sekundy
tlacidlo Detska zamka.
RUru budete moct normalne pouzivat.

Vzdy mozete v pripade potreby vypnuUt pipanie.

D @2 1 2 )t
@ / qu <> /+3OS 2
STOP ECO START '

Sutasne stlacte tlacidla STOP/ECO (ZASTAVIT/
EKO) a START/+30s (SPUSTIT/+30s).

RUra nezapipa, aby naznacila koniec funkcie.
Ak cheete zvukovu signalizaciu znovu zapnut,
stlacte opat tlacidla STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO)
a START/+30s (SPUSTIT/+30s).

Rura bude normalne fungovat.

24 Slovencina

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_SK.indd 24

2017-11-29 BR 5:41:54



Sprievodca poméckami na varenie

Aby ste uvarili jedlo v mikrovinnej rure, mikrovinné ziarenie musi byt schopné preniknut do jedla
bez toho, aby ho odrazali alebo absorbovali pouzité riady.
Preto musite byt pri vybere nacinia na varenie opatrni. Ak bude nacinie na varenie oznacené ako
vhodné do mikrovinnej rury, nemusite mat ziadne obavy.
Nasledujuca tabulka obsahuje rozne typy nacinia na varenie a naznacuje, ¢i a ako sa musia pouzit

v mikrovinnej rure.

Vhodné do
Riad na varenie mikrovinnej Komentare
rary
Hlinikova félia 24 Je mozné pouzit v malych mnozstvach na ochranu
Casti jedla pred prevarenim. Ak sa folia nachadza
prilis blizko pri stene rury alebo ak sa pouzije privela
folie, moze sa vyskytnut iskrenie.
Podnos na v/ Nepredhrievajte dihsie ako 8 minUt.
schrumkavenie
Porcelan a kamenina v/ Porcelan, hrnciarske vyrobky, glazUrované
hrnciarske vyrobky a kostny porcelan su zvycajne
vhodné, pokial nie su dekorované kovovym pasikom.
Riady z jednorazového v/ \/ tychto riadoch su balené niektoré mrazené
polyesterového potraviny.
kartonu
Balenie rychleho obcerstvenia
+  Polystyrénove v/ M6Zu sa pouzivat na ohrievanie jedla. Prehriatie
poharové nadoby moze sposobit roztopenie polystyrénu.
«  Papieroveé vrecka X Mozu zacat horiet.
alebo noviny
+  Recyklovany X MbZe sposobit iskrenie.
papier alebo
kovové pasiky
Skleneny tovar
+ Riaddoruryana v/ MOzu sa pouzivat, pokial nie su dekorované
stol kovovym pasikom.
« Jemny skleneny v/ MobZe sa pouzivat na ohrievanie jedal alebo napojov.
tovar Jemné sklo sa méze pri ne¢akanom zahriati rozbit
alebo prasknut.

Vhodné do
Riad na varenie mikrovinnej Komentare
riry

«  Sklenené dzbany v Musite odstranit veko. Vhodné len na ohrievanie.

Kov

+  Riady X M0ze sposobit iskrenie alebo poziar.

»  Stahovacie X

popruhy pre
vrecka do
mrazniciek
Papier
«  Taniere, Salky, v/ Pre kratke varenie a zahrievanie. TieZ na
obrusky absorbovanie nadmernej vihkosti.
a kuchynsky
papier
+  Recyklovany X Mbze sposobit iskrenie.
papier

Plast

«  Nadoby v/ ObzvIast v pripade teplovzdornych termoplastov.
Niektoré iné plasty sa mozu pri vysokych teplotach
vInit alebo stratit farbu. Nepouzivajte melaminoveé
plasty.

«  Prilnava folia v M67e sa pouzivat na zadrziavanie vihkosti. Nemala
by sa dotykat jedla. Davajte pozor, ked odstranujete
foliu, pretoze moze unikat horuca para.

«  Vrecka do VX Iba ak je vhodné pre zovretie alebo vhodné do

mraznicky rury. Nesmie byt vzduchotesné. V pripade potreby
prebodnite vidlickou.

Voskovy alebo mastny v/ M0ze sa pouzit na udrziavanie vlhkosti a zabranenie

papier v rozstrekovani.

v - Odporuca sa /X :Pouzivajte opatrne X - Nebezpecné
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Sprievodca varenim

Mikrovinné Ziarenie

Mikrovinna energia v skutocnosti prenikne cez jedlo, pricom ju pritahuje a absorbuje voda, tuky
a obsah cukru v jedle. Mikrovinné Ziarenie sposobuje rychlejsi pohyb molekul v jedle. Rychly
pohyb tychto molekul sposobuje trenie a vysledné teplo jedlo uvari.

Varenie

Sprievodca varenim pre mrazenu zeleninu

Pouzite vhodnu misku z ohnovzdorného skla s uzaverom. Varte zakryté po dobu zodpovedajucu

minimalnemu ¢asu-pozrite si tabulku. Pokracujte vo vareni, aby ste dosiahli pozadované

vysledky. ZamieSajte dvakrat pocas varenia a raz po dovareni. Po dovareni pridajte sol, bylinky

alebo maslo. Pocas odstatia zakryte.

Nacinie na varenie pre varenie v mikrovinnej rore:

Nacinie na varenie musi umoznit mikrovinnej energii, aby cez neho prenikala pre dosiahnutie
maximalnej efektivity. Mikrovinné Ziarenie sa odraza od kovov, ako napriklad nehrdzavejica
ocel, hlinik a med, ale moze prenikat cez keramiku, sklo, porcelan a plasty, ako aj cez papier
a drevo. TakZe jedlo sa neméze nikdy varit v kovovych nadobach.

Jedlo vhodné pre varenie v mikrovinnej rure:

Mnoho druhov jedal je vhodnych pre varenie v mikrovinnej rure, a to vratane cerstvej alebo
mrazenej zeleniny, ovocia, cestovin, ryze, obilia, fazule, ryby a masa. Omacky, vajecné krémy,
polievky, varené pudingy, dzemy a pikantné zmesi sa tiez mozu varit v mikrovinnej rure. Vo
vSeobecnosti je varenie v mikrovinnej rure vhodné pre kazdeé jedlo, ktoré by sa normalne
pripravilo na platni sporaku. Napriklad roztapanie masla alebo Cokolady (pozrite si kapitolu s
tipmi, technikami a radami).

Zakrytie pocas varenia

Zakrytie jedla pocas varenia je velmi dolezité, pretoze odparena voda stUpa ako para a prispieva
k procesu varenia. Jedlo sa moze zakryt réznymi sposobmi, ako napriklad pomocou keramického
taniera, plastového krytu alebo folie vhodnej do mikrovinnej rury.

Cas odstatia

Po skonceni varenia je odstatie dolezité, aby sa vyrovnala teplota v ramci jedla.

Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min.)

Spenat 1504 600 W 4%-5Y%
Pokyny
Pridajte 15 ml (1 polievkovu lyZicu) studenej vody. Nechajte odstat
2-3 minUty.

Brokolica 300 | 600 W | 9-10
Pokyny
Pridajte 30 ml (2 pol. lyzice) studenej vody. Nechajte odstat
2-3 minuty.

Hrésok 300 | 600 W | 7%-8%
Pokyny

Pridajte 15 ml (1 polievkovu lyZicu) studenej vody. Nechajte odstat
2-3 minuty.

Zelené fazulky

300 | 600 W | 8-9

Pokyny
Pridajte 30 ml (2 pol. lyzice) studenej vody. Nechajte odstat
2-3 minuty.

Zmiesana zelenina 3004 | 600 W | 7%-8Y

(mrkva/hrach/ Pokyny

kukurica) Pridajte 15 ml (1 polievkovu lyzicu) studenej vody. Nechajte odstat
2-3 minuty.

Zmiesans 3009 | 600 W | 8-9

zelenina(Cinsky Sty | pokyny

Pridajte 15 ml (1 polievkovU lyzicu) studenej vody. Nechajte odstat
2-3 minuty.

26 Slovencina
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Sprievodca varenim pre ¢erstvU zeleninu Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min)
PE)uZite vhgdnu miskuvz thovzdorne’ho_ skla's uzavertl)[n _Pr'idajtev3o az 45 ml stude_nej vody (2 cukiny 250 850 W 3-3%
az 3 pol. lyzice) pre kazdych 250 g, pokial sa neodporuca iné mnozstvo vody - pozrite tabulku. PoK
Varte zakryté po dobu zodpovedajucu minimalnemu ¢asu - pozrite si tabulku. Pokracujte vo CokY”V ait latkv. Doleite 30 ml © polievkove Iv3i d
vareni, aby ste dosiahli pozadované vysledky. Raz zamieSajte pocas varenia a raz po dovareni. lublny Q(ajsgt ajhe [:jakp d 31 Sej f rg (. po ',iv otve yf\;ce)hvi v
Po dovareni pridajte sol, bylinky alebo maslo. Pocas 3 minUtového odstatia zakryte. die ‘?P” aJ e, rudku masia. Uvarte az do Jemneno stavu. Nechajte
) odstat 3 minuty.
POZNAMKA v Baklazany 250 [ sow ] 3%-4
Cerstvu zeleninu nakrajajte na rovnako velké casti. Cim mensie sa nasekaju, tym rychlejsie sa Pokyny
vvaria. Baklazany nasekajte na malé platky a polejte 1 polievkovou lyZicou
Jedlo Velkost porcie Napéjanie Cas (min) citronovej stavy. Nechajte odstat 3 minUty.
Brokolica 250 g 850 W 4-4% Por 2504 | 850 W | 4%5
5004 5-5% Pokyny
Pokyny Por nasekajte na hrubé platky. Nechajte odstat 3 minUty.
Pripravte rovnako velké kvety. Nasmerujte stonky k stredu. Nechajte Hriby 1259 850 W 1%-2
odstat 3 minUty. 2504 3-3%
Ruzitkova kapusta 2504 850 W 5%-6% Pokyny
Pokyny Pripravte malé celé alebo nakrajané hriby. Nepridavajte Ziadnu
Pridajte 60-75 ml (4-5 polievkove lyZice) vody. Nechajte odstat 3 vodu. Polejte citronovou stavou. Posypte solou a korenim. Pred
mindty. servirovanim nechajte odtiect. Nechajte odstat 3 minUty. "
. =}
Mrkvy 250 850 W 4-4% Cibule 2509 | 850w | 2V z
Pokyny Pokyny ’ o =
Nasekajte mrkvy na rovnomerne velké prozky. Nechajte odstat 3 Cibule nasekajte na platky alebo polovicky. Pridajte len 15 mi (1 <
minoty. polievkovy lyzicu) vody. Nechajte odstat 3 minUty. 5
=
Karfiol 250 g 850 W 5-5% Korenie 25049 | 850 W | 4%-5 E)
5004 8-8% Pokyny
Pokyny Papriku nakrajajte na malé platky. Nechajte odstat 3 minUty.
Pripravte rovnako velké kvety. Rozrezte velké kvety na polovice. Zemiaky 2500 850 W 4-5
Nasmerujte stonky k stredu. Nechajte odstat 3 minUty. 5004 7%-8Y%
Pokyny
Odvarzte oSkrabané zemiaky a narezte ich na rovnako velké polovice
alebo Stvrtiny. Nechajte odstat 3 minUty.
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Sprievodca varenim
Jedlo Velkost porcie Napéjanie Cas (min.) Prihrievanie
Kalerab 25049 850 W 5-5% VaSa mikrovInna rura ohreje jedlo za zlomok ¢asu, ktory na to potrebuju bezné sporaky.

Pokyny Ako pomacku pouzite Urovne vykonu a ¢asy ohriatia v nasledujucej tabulke. Casy v tabulke
Kalerab nakrajajte na malé kocky. Nechajte odstat 3 minuty. predpokladaju kvapaliny s izbovou teplotou priblizne +18 az +20 °C alebo chladené jedlo
s teplotou priblizne +5 az +7 °C.

Sprievodca varenim pre ryzZu a cestoviny Priprava a zakrytie

Viyhybajte sa ohrievaniu velkych predmetov, ako napriklad stehno - maju sklon sa prevarit
a vyschnut skor, ako sa stred zahreje. Ohrievanie malych kuskov bude lepsie.

«  RyZa: Pouzite velku sklenenu misku z ohnovzdorného skla s vrchnakom - ryza pocas varenia
zdvojnasobi svoj objem. Varte zakryté. Po skonceni varenia pred odstatim zamieSajte
a posolte alebo pridajte bylinky a maslo.
Poznamka: ryza nemusela absorbovat vsetku vodu po skonceni varenia.

«  Cestoviny: Pouzite velku sklenenU misku. Pridajte vriacu vodu, Stipku soli a dobre zamieSajte.
Varte nezakryté. Pocas a po vareni prilezitostne zamieSajte. Pocas odstatia zakryte a
nasledne nechajte poriadne odtiect vodu.

Urovne vykonu a miesanie

Niektoré potraviny mozno prihriat pouzitim vykonu 850 W, zatial ¢o iné sa mozu prihrievat
pouzitim vykonu 600 W, 450 W alebo dokonca 300 W.

Pomoc najdete v tabulkach. Vo vieobecnosti je lepsie ohrievat jedlo s pouzitim nizsej Urovne
vykonu, ak je jedlo chulostivé, vo velkych mnozstvach alebo ma sklony sa velmi rychlo

Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min) zahriat (napriklad ovocné kolace). Na dosiahnutie najlepsich vysledkov pocas ohrievania
Biela ryza 25049 850 W 14-16 dobre zamieSajte alebo prevratte. Ak je to mozné, pred servirovanim opatovne zamiesajte.
(Predvarena) Pokyny Budte obzvIast opatrni, ked zohrievate kvapaliny a detsku stravu. Aby ste zabranili vyvretiu
Pridajte 500 ml studenej vody. Nechajte odstt 5 minot. kvapalin a mqiqému obargrjiu, zamieSajte pred, pgéas avpp ohriati.lPoEV§§ odstatia ich nechajte
Heda vz 250 B0 W 1820 v mikrovinnej rure. Odporucame, aby ste do tekutin viozili plastovu lyzicku alebo sklenenu
- Pneda ryza' g . palicku. Zabrante nadmernému zohriatiu jedla (a naslednému rozliatiu). Ak je to potrebné,
= (Predvarend) Pokyny odporuca sa podhodnotit ¢as varenia a pridat dodato¢ny ¢as ohrievania.
g Pridajte 500 ml studenej vody. Nechajte odstat 5 minut. b . dstati
Sl | Micsana ryza Ryza + 2504 [ sow ] 15-17 Ohrievanie a odstatie
s divoka ry7a) Pokyny Ked ohrievate jedlo prvykrat, odporu¢ame, aby ste si zaznamenali potrebny ¢as ako referen¢nu
o o ) : e hodnotu na buduce pouzitie. Vzdy sa uistite, Zze ohriate jedlo je vo vnuUtri rovnomerne horuce. Po
3 Pridajte 500 ml studenej vody. Nechajte odstat 5 minut. o o e " ey .
E] — — ohriati nechajte jedlo na kratky ¢as postat - aby sa vyrovnala teplota. Odporucany ¢as odstatia
Zmiesane zrna (Ryza 2509 | 850 W | 16-18 po ohriati je 2 a7 4 minty, pokial sa v tabulke neodporica iny ¢as. Budte abzvlast opatrni, ked
+ obilie) Pokyny zohrievate kvapaliny a detsku stravu. Pozrite si tieZ kapitolu s bezpe¢nostnymi opatreniami.
Pridajte 400 ml studenej vody. Nechajte odstat 5 minut.
Cestoviny 250 | ssow | 10-11
Pokyny
Pridajte 1000 ml horUcej vody. Nechajte odstat 5 minut.
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Prihrievanie kvapalin

Poznamka:

Po vypnuti rury ju nechajte vzdy v necinnosti aspon 20 sekund, aby sa mohla vyrovnat
teplota. Ak je to potrebné, miesajte pocas zohrievania a VZDY po zohrievani. Aby ste zabranili
vybusnému vyvretiu a moznému obareniu, do napojov musite umiestnit lyzicku alebo sklenent
palicku a zamiesat ich pred ohrievanim, pocas neho a po nom.

Prihrievanie detskej stravy

Detska strava:

Vyprazdnite do hibokej keramickej misky. Zakryte plastovym krytom. Po prihriati dobre
zamieSajte! Pred servirovanim nechajte postat 2-3 minuty. Znovu zamiesajte a skontrolujte
teplotu. Odporucana teplota podavania je 30 az 40 °C.

Detské mlieko:

Mlieko vylejte do sterilizovanej sklenenej flasky. Zohrievajte nezakryté. Nikdy neohrievajte
detsku flasku s nasadenym cumlikom, pretoze v pripade prehriatia moze flaska vybuchnut. Pred
odstatim dobre zatraste a opatovne pred podavanim! Pred danim detskej stravy alebo mlieka
dietatku vzdy starostlivo skontrolujte teplotu. Odporucana teplota podavania je pribl. 37 °C.

Detské jedlo je obzvlast potrebné opatrne skontrolovat skor, ako sa bude podavat, aby sa
zabranilo popaleniu. Pouzite Urovne vykonu a ¢asy v nasledujucej tabulke ako smerodajné pre

ohrievanie.

Prihrievanie tekutin a jedla
Pouzite Urovne vykonu a Casy Vv tejto tabulke ako smerodajné pre prihrievanie.

Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min.)
Napoje (kava, ¢aj 150 ml (1 Salka) 850 W 1-1%
a voda) 250 ml (1 hrncek) 1%-2

Pokyny

Nalejte do Salky a ohrievajte nezakryté. Polozte Salku/hrnéek do
stredu taniera. Pocas odstatia nechajte v mikrovinnej rire a dobre
zamiesajte. Nechajte odstat 1-2 minUty.

Polievka (chladena)

250¢ 850 W 3-3%

Pokyny

Nalejte do hibokej keramickej misky. Zakryte plastovym krytom.
Po prihriati dobre zamieSajte. Pred podavanim znovu zamieSajte.
Nechajte odstat 2-3 minuty.

Dusené maso
(chladené)

350¢ 600 W 5%-67%

Pokyny

Dusené maso vlozte do hibokej keramickej misky. Zakryte plastovym
krytom. PrileZitostne premiesajte pocas ohrievania a opatovne pred
odstatim a podavanim. Nechajte odstat 2-3 minuty.

Cestoviny s omackou
(chladené)

350 ¢ 600 W 4%-5%

Pokyny

Vlozte cestoviny (napr. Spagety alebo vajecné rezance) do plochej
keramickej misky. Zakryte prilnavou foliou vhodnou do mikrovinnej
rUry. Pred podavanim zamieSajte. Nechajte odstat 3 minUty.
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Sprievodca varenim

Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min))
Plnené cestoviny 350¢ 600 W 5-6
s omackou (chladen€) | pokyny

Vlozte plnené cestoviny (napr. ravioli, tortellini) do hibokej keramickej
misky. Zakryte plastovym krytom. PrileZitostne premiesajte pocas
ohrievania a opatovne pred odstatim a podavanim. Nechajte odstat 3

minuty.

Prihrievanie detskej stravy a mlieka
Pouzite Urovne vykonu a asy Vv tejto tabulke ako smerodajné pre prihrievanie.

Jedlo

Velkost porcie Napajanie Cas (min.)

Platky masa
(chladeng)

350¢

600 W

5%-6"%

Pokyny

Platky masa 2-3 chladenych zloziek na keramickom tanieri. Zakryte
prilnavou foliou vhodnou do mikrovinnej rury. Nechajte odstat 3

minUty.

Detska strava
(zelenina + maso)

190 ¢ 600 W 30 sek.

Pokyny

Prelozte do keramického hibokého taniera. Varte zakryté. Po dovareni
zamieSajte. Pred podavanim dobre zamieSajte a opatrne skontrolujte
teplotu. Nechajte odstat 2-3 minuty.

Detska ovsena kasa
(obilie + mlieko +
ovocie)

190 ¢ 600 W 20 sek.

Pokyny

Prelozte do keramického hibokého taniera. Varte zakryté. Po dovareni
zamieSajte. Pred podavanim dobre zamieSajte a opatrne skontrolujte
teplotu. Nechajte odstat 2-3 minuty.

Detské mlieko

100 ml 300 W 30-40 sek.
200 ml 50 sek. az 1 min.

Pokyny

Dobre zamieSajte alebo zatraste a prelejte do sterilizovanej sklenenej
flasky. Umiestnite do stredu taniera. Varte nezakryté. Dobre zatraste
a nechajte odstat najmenej 3 minuty. Pred podavanim dobre zatraste
a opatrne skontrolujte teplotu. Nechajte odstat 2-3 minUty.
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Rucné rozmrazovanie

Mikrovinné Ziarenie predstavuje vynikajuci spdsob rozmrazovania zmrazeného jedla. Mikrovinné
Ziarenie jemne rozmrazi zmrazené jedlo za kratky ¢as. Toto moze predstavovat vynikajucu
vyhodu v pripade, Ze sa odrazu objavia necakani hostia. Mrazena hydina sa musi pred varenim
poriadne roztopit. Odstrante akékolvek kovové upinacie prvky a vyberte ju z akéhokolvek
obalu, aby sa umoznilo v odteceni roztopenej kvapaliny. Zmrazené jedlo polozte na tanier bez
zakrytia. V polovici prevratte, vylejte akukolvek kvapalinu a ¢o najskor odstrante akékolvek
drobky. Prilezitostne jedlo skontrolujte, aby ste sa uistili, Ze nie je na dotyk teplé. Ak sa mensie

a tenSie Casti zmrazeného jedla zacnu zahrievat, mozu sa zakryt tak, ze ich pocas rozmrazovania
obalite velmi malymi pasikmi hlinikovej folie. Ak by sa hydina zacala na vonkajsom povrchu
zohrievat, zastavte rozmrazovanie a pred pokracovanim nechajte odstat aspon 20 minUt. Rybu,
maso a hydinu nechajte odstat, aby sa dokoncilo rozmrazovanie. Cas odstatia pre kompletné
rozmrazovanie sa bude odlisovat v zavislosti od rozmrazovaného mnozstva. Obratte sa na nizsie
zobrazenu tabulku.

POZNAMKA

Tenké jedlo sa rozmrazuje lepSie ako hrubé a mensie mnozstva trvaju kratsie ako vacsie.
Nezabudnite na tUto radu pocas zmrazovania a rozmrazovania jedla.

Na rozmrazovanie zamrazeného jedla s teplotou priblizne -18 az -20 °C pouzite orientacné
hodnoty uvedené v nasledujucej tabulke.

Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min))
Masa
Nakrajané hovadzie maso 2504 180 W 6%-7Y
500¢ 10-12

BravCoveé rezne 25049 180 W 7%-8Y
Pokyny
Maso umiestnite na rovny keramicky plech. TenSie okraje zakryte
hlinikovou foliou. V polovici rozmrazovania prevratte! Nechajte
odstat 5-25 minut.

Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min.)
Hydina
Kuracie kusky 500 g (2 k) 180 W 14%-15%
Celé kura 900 ¢ 180 W 28-30
Pokyny
Najskor vlozte kusky kurata kozkou smerom nadol, celé kura
prsiami nadol na rovny keramicky tanier. Zakryte tensie Casti,
ako napriklad kridla a konceky hlintkovou foliou. V polovici
rozmrazovania prevrattel Nechajte odstat 15-40 minut.
Ryba
Rybie filety 250 g (2 ks) 180 W 6-7
400 g (4 ks) 12-13
Pokyny
Mrazenu rybu polozte do stredu plytkého keramického taniera.
Umiestnite tensie Casti pod hrubsie ¢asti. UzZSie konce zakryte
hlinikovou foliou. V polovici rozmrazovania prevratte! Nechajte
odstat 5-15 minut.
Ovocie
Bobulové plody 25049 180 W 6-7
Pokyny
Ovocie rozmiestnite na plytkom okrohlom sklenenom tanieri (s
velkym priemerom) Nechajte odstat 5-10 minUt.
Chlieb
Rozky (kazdy priblizne 2 ks 180 W %1
50 Q) 4 ks 2-2%
Hrianka/sendvic 2504 180 W 4%-5
Nemecky chlieb (mUka + 5004 180 W 8-10
razna muka) Pokyny

Rolky umiestnite do kruhu alebo chlieb vodorovne na kuchynsky
papier v strede taniera. V polovici rozmrazovania prevratte!
Nechajte odstat 5-20 minut.
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Sprievodca varenim

Gril

Mikrovinny ohrev + Gril

Ohrevny prvok grilu sa nachadza pod stropom otvoru. Funguje vtedy, ked sU dvierka zatvorené
a tanier sa otaca. Otacanie taniera zaistuje rovnomernejSie zhnednutie jedla. Predhriatie grilu na
3 az 5 minUt zaisti rychlejSie zhnednutie jedla.

Kuchynskeé nacinie pre grilovanie:

Musi byt ohnovzdorné a moze obsahovat kovy. Nepouzivajte ziadny typ plastového nacinia na
varenie, pretoze sa moze roztopit.

Jedlo vhodné na grilovanie:

Kotlety, klobasy, rezne, hamburgery, slanina a platky Sunky, tenkeé rybie platky, sendvice

a vsetky druhy hrianok s oblohou.

DéleZita poznamka:

Vzdy, ked sa pouZije len rezim grilu, nezabudnite, Ze jedlo sa musi umiestnit na vysoky stojan,
pokial sa neodporucaju iné pokyny.

Tento rezim varenia kombinuje vyzarujuce teplo, ktoré vychadza z grilu s rychlostou
mikrovinného varenia. Funguje len vtedy, ked su dvierka zatvorené a tanier sa otaca. Kvoli
otacaniu taniera sa jedlo rovnomerne opecie. Pre tento model sU dostupné tri kombinacné
rezimy: 600 W + Gril, 450 W + Gril a 300 W + Gril.

Kuchynské nacinie na varenie s pouZitim mikrovinného ohrevu a grilovania:

PouzZite nacinie na varenie, cez ktoré moze prechadzat mikrovinné Ziarenie. Nacinie na varenie
musi byt ohnovzdorné. Pri kombinovanom rezime nepouzivajte kovové nacinie na varenie.
Nepouzivajte ziadny typ plastového nacinia na varenie, pretoze sa moze roztopit.

Jedlo vhodné na varenie a grilovanie v mikrovinnej rure:

Medzi jedlo, ktoré je vhodné pre kombinovany rezim, patria vsetky druhy varenych jedal, ktoré
je potrebné ohriat a opiect (napr. varené cestoviny), ako aj jedld, ktoré vyzaduju kratky ¢as
varenia, aby schrumkavela horna ¢ast jedla. Tento rezim sa moze tiez pouzit pre hrubé porcie
jedla, ktorym prispieva opecena a chrumkava horna Cast (napr. kuracie kusky, pricom ich musite
v polovici varenia obratit). DalSie podrobnosti najdete v tabulke grilovania.

DéleZita poznamka:

Vzdy, ked sa pouzije kombinovany rezim (mikrovinného ohrevu + gril), nezabudnite, ze jedlo
sa musi umiestnit na vysoky stojan, pokial sa neodporU¢aju iné postupy. Pokyny najdete
v nasledujucej tabulke. Jedlo sa musi otocit, ak sa ma opiect z obidvoch stran.
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Sprievodca grilovanim mrazenych potravin

Urovne vykonu a ¢asy uvedené v tejto tabulke pouzite ako orientacné hodnoty pri grilovani.

Cerstvé jedlo Velkost porcie 1. krok (min.) 2. krok (min.)
Pecivo (kazde 300 W + Gril Iba gril
priblizne 50 g) 2 ks 1-1% 1-2

4 ks 2-2% 1-2

Cerstvé jedlo Velkost porcie 1. krok (min.) 2. krok (min.)
Hranolky do rury 450 W + Gril 450 W + Gril
25049 9-11 4-5
Pokyny

Hranolky do rUry rovnomerne rozmiestnite na papieri na pecenie na

stojane.

Pokyny

Rozky rozmiestnite na stojane do kruhu. DruhU stranu rozkov grilujte az

do chrumkavosti, ktory mate radi. Nechajte odstat 2-5 minUt.

Bagety + naplnenie
(paradajky, syr,
Sunka, hriby)

250-300 g (2 ks)

450 W + Cril
8-9

Sprievodca grilovanim ¢erstvych potravin

3-4 minuty predhrievajte gril pomocou funkcie grilu. Urovne vykonu a ¢asy uvedené v tejto

tabulke pouzite ako orientacné hodnoty pri grilovani.

Pokyny

Polozte 2 mrazené bagety vedla seba na stojan. Po grilovani. Nechajte

odstat 2-3 minuty.

Rost (zelenina
alebo zemiaky)

400 g

450 W + Gril
13-14

Pokyny

Mrazeng cesticko vioZte do malého okruhleho taniera z ohnovzdorného
skla. Misku umiestnite na podstavec. Po grilovani. Nechajte odstat

2-3 minUty.
Cestoviny 300 W + Gril Iba gril
(Cannelloni, 4004g 18-19 1-2
makarony, lasagne) Pokyny

Mrazené cestoviny vlozte do malého plochého obdlznikového
skleneného taniera z ohnovzdorného skla. Tanier umiestnite rovno na
otocny tanier. Po grilovani. Nechajte odstat 2-3 minUty.

Kuracie nugety

250 ¢

450 W + Gril
5-5%

450 W + Gril
3-3%

Cerstvé jedlo Velkost porcie 1. krok (min.) 2. krok (min.)
Platky hrianok Iba gril Iba gril
4 ks (kazdy 25 g) 4%-5 4-5%
Pokyny
Platky hrianok polozte vedla seba na podstavec.
Sendvice (uZ Iba gril Iba gril
upecengé) 2-4 kusky 2-3 2-3
Pokyny
Sendvice poukladajte spodnou stranou nahor v kruhu priamo na otocny
tanier.
Grilovane 300 W + Gril Iba gril
paradajky 200 g (2 k) 4%-5% 2-3
400 g (4 ks) 7-8
Pokyny

Paradajky rozrezte na polovicky. Posypte ich syrom. Umiestnite ich do
kruhu na plochy tanier z ohnovzdorného skla. Tanier dajte na stojan.

Pokyny

Kuracie nugety polozte na stojan. V polovici ¢asu otocte.
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Sprievodca varenim

Najskor opecte platky chleba. Hrianku s oblozenim polozte na stojan.
2 hrianky polozte priamo na stojan oproti sebe. Nechajte odstat
2-3 minuty.

PeCené zemiaky

600 W + gril -
250¢g 415-5Y%
500¢g 8-9

Cerstvé jedlo Velkost porcie 1. krok (min.) 2. krok (min.) Cerstvé jedlo Velkost porcie 1. krok (min.) 2. krok (min.)
Hrianka Havaj 450 W+ Gril - Pecené jablka 300 W + Gril -
(Sunka, ananas, 2 ks (300 g) 3%-4 1 jablko (priblizne 200 g) 4-4%
platky syra) Pokyny 2 jablka (pribl. 400 g) 6-7

Pokyny

Odstrante jadra jablk a naplnte ich hrozienkami a lekvarom. Navrch
polozte pruzky mandli. Jablka polozte na plochy tanier z ohnovzdorného
skla. Tanier umiestnite rovno na otocny tanier.

Pokyny
Zemiaky rozrezte na polovicky. Polozte ich do kruhu na stojan tak, aby
rozrezana strana spocivala na grile.

Kuracie kusky

300 W + Gril 300 W + Gril
450-500 g (2 ks) 10-12 12-13

Pecené kurca

450 W + Gril 300 W + Gril
1200 g 24-25 22-23

Pokyny

Potrite kura olejom a koreninami. Kura najskér polozte prsiami nadol

a potom prsiami nahor do nadoby z ohnovzdorného skla. Po dokonceni
grilovania nechajte odstat 5 minut.

Pokyny

Kuracie kusky ochutte olejom a koreninami. Poukladajte ich do kruhu
s kostami smerom k stredu. Jeden kuraci kusok nedavajte do stredu
stojana. Nechajte odstat 2-3 minuty.

Jahnacie rezne/
Hovadzie steaky
(stredné)

Iba gril Iba gril
400 g (4 ks) 12-15 9-12

Pokyny
Jahnacie kotlety potrite olejom a koreninami. PoloZte ich do kruhu na
stojan. Po grilovani. Nechajte odstat 2-3 minUty.
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BravCove rezne

300 W + Gril Iba gril
250 g (2 ks) 7-8 6-7

Pokyny
Bravcove rezne potrite olejom a koreninami. Polozte ich do kruhu na
stojan. Po grilovani. Nechajte odstat 2-3 minuty.
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Tipy a triky Varenie pudingu

ZmieSajte pudingovy prasok s cukrom a mliekom (500 ml) podla pokynov vyrobcu a dobre
Roztapanie masla zamieSajte. PouZite misku vhodnej velkosti z ohnovzdorného skla s uzaverom. Varte zakryté 6%
Do malej hibokej sklenenej misky vlozte 50 g masla. Zakryte plastovym krytom. Zahrievajte 30- az 7% mindty s pouzitim 850 W. Pocas varenia niekolkokrat dobre zamiesajte.

40 sekund s pouzitim 850 W, kym sa maslo neroztopi. Opekanie rozpolenych mandli

Roztapanie ¢okolady Na stredne velky keramicky tanier rovnomerne rozmiestnite 30 g rozpolenych mandli. Pocas
Do malej hibokej sklenenej misky vlozte 100 g ¢okolady. Zahrievajte 3-5 mindt s pouzitim 450 opekania v trvani 3% az 4% a pri vykone 600 W niekolkokrat zamiesajte. Nechajte 2-3 minOty
W, kym sa ¢okolada neroztopi. Pocas roztapania raz alebo dvakrat zamiesajte. Pri vyberani odstat v rire. Pri vyberani pouzivajte chiiapky!

pouzivajte chhapky!

Roztapanie krystalizovaného medu

Do malej hibokej sklenenej misky vlozte 20 g krystalizovaného medu. Zahrievajte 20-30 sekund
s pouzitim 300 W, kym sa med neroztopi.

Roztapanie Zelatiny

Suché platky Zelatiny (10 g) ponorte na 5 minUt do studenej vody. Odtecenu Zelatinu viozte
do malej sklenenej misky z ohnovzdorného skla. Zahrievajte 1 minUtu s pouzitim 300 W. Po
roztopeni pomiesajte.

Varenie polevy/cukrovej polevy (na kolac a tortu)

Instantnu polevu (priblizne 14 g) zmieSajte so 40 g cukru a 250 ml studenej vody. Varte
nezakryté v miske z varného skla 3% az 4% minuty pri vykone 850 W, kym nebude poleva
priehladna. Pocas varenia dvakrat zamiesajte.

Varenie dzemu

Do misky z varného skla s krytom vhodnej velkosti viozte 600 g ovocia (napriklad zmiesanych
bobulovych plodov). Pridajte 300 g zelirovacieho cukru a dobre zamieSajte. Varte zakryté 10-12
minut pri vykone 850 W. Pocas varenia niekolkokrat dobre zamiesajte. Vylejte priamo do malych
poharikov na dZzem so zakrutitelnymi vieckami. 5 minUt nechajte odstat na uzavere.
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RieSenie problémov

RieSenie problémov

Ak mate akykolvek z nizsie uvedenych problémov, vyskUsajte uvedené riesenie.

Problém

Pric¢ina

Riesenie

Problém

Pricina

Riesenie

Vseobecné

stlacit.

Tlacidla nemozno dobre

Medzi tlacidlami sa moze
nachadzat neznama latka.

QOdstrante ju a opakujte pokus.

Pri dotykovych modeloch: Na
vonkajsej strane je vihkost.

Utrite vihkost z vonkajsej
strany.

Detsky zamok je aktivny.

Deaktivujte detsky zamok.

(as sa nezobrazuje.

Funkcia Eko (Uspora energie) je
nastavena.

Vypnite funkciu Eko.

RUra nefunguje.

Nie je pripojené napajanie.

Skontrolujte, Ci je pripojené
napajanie.

Napajanie sa pocas
prevadzky vypne.

Rura bola zapnuta dlhsiu dobu.

Po vareni v ramci dlhSieho
¢asoveho intervalu nechajte
ruru vychladnut.

Ventilator nefunguije.

PocUvajte zvuk ventilatora.

Pokusate sa zapnut ruru bez
jedla.

Vlozte do rury jedlo.

RUra nema k dispozicii dostatok
miesta na vetranie.

V prednej a zadnej ¢asti rury sa
nachadzaju vstupy/vystupy na
odsavanie kvoli ventilacii.

Udrzujte odstupy Specifikované
v inStalacnej prirucke vyrobku.

Pouziva sa niekolko zastrciek v

tej istej zasuvke.

Urcite len jednu zasuvku, ktora
sa bude pre ruru pouzivat.

Dvierka su otvorené.

Zatvorte dvierka a opakujte
pokus.

Bezpetnostny mechanizmus
otvarania dvierok je pokryty
neznamou latkou.

Odstrante ju a opakujte pokus.

Pocas pouZzivania
pocut strielanie a rira
nefunguije.

Tento zvuk moze sposobovat
varenie utesneného jedla alebo
pouzitie nadoby s krytom.

Nepouzivajte uzavreté nadoby,
pretoze by mohli po¢as varenia
z dovodu rozpatia jedla
vybuchnut.

zastavi.

RUra sa pocas pouzivania

Pouzivatel otvoril dvierka, aby
prevratil jedlo.

Po prevrateni jedla obnovte
prevadzku opatovnym
stlacenim tlacidla START/+30s
(SPUSTIT/+30s).
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Vnutro rury je pocas

prevadzky prilis horuce.

RUra nema k dispozicii dostatok
miesta na vetranie.

V prednej a zadnej ¢asti rory
sa nachadzaju vstupy/vystupy
na odsavanie kvoli ventilacii.
Udrzujte odstupy Specifikované
v instalacnej prirucke vyrobku.

Na vrchnej casti rury sa
nachadzaju predmety.

Odstrante z vrchnej ¢asti rory
vSetky predmety.

Dvierka nemozno
spravne otvorit.

Medzi dvierkami a vnUtornou

Castou rury uviazli zvysky jedla.

Vycistite ruru a potom otvorte
dvierka.
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Problém

Pricina

Riesenie

Problém

Pric¢ina

Riesenie

Ohrievanie vratane
funkcie zohrievania
nefunguju spravne.

Rura nemusi fungovat, uvarilo
sa prilis vela jedla alebo sa
pouZil nespravny riad na
varenie.

Vlozte do nadoby vhodnej

pre mikrovinné rury vodu a
zapnite mikrovinn0 roru na 1-2
minuty s cielom skontrolovat,
¢i sa voda ohrieva. Zmensite
mnozstvo jedla a spustite
funkciu znovu. Pouzite nadobu
na varenie s rovnym dnom.

Po pripojeni napajania sa
rUra okamzite zapne.

Dvierka nie suU spravne
zatvoreng.

Zatvorte dvierka a skontrolujte
ZNovu.

Z rUry vychadza
elektrina.

Napajanie alebo zasuvka nie sU
spravne uzemneneé.

Skontrolujte, ¢i sU napgjanie a
zasuvka spravne uzemnene.

Funkcia rozmrazovania
nefunguje.

Uvarilo sa prilis vela jedla.

Zmensite mnozstvo jedla a
spustite funkciu znovu.

Vnutorné svetlo je
stimené alebo sa
nerozsvieti.

Dvierka zostali otvorené dihi
dobu.

Vnutorné svetlo sa moze
automaticky vypnut v pripade,
ak je zapnutd funkcia Eko.
Zatvorte a opat otvorte dvierka
alebo stlacte tlacidlo STOP/ECO
(ZASTAVIT/EKO).

1. Kvapka voda.
Cez prasklinu na
dvierkach vychadza
para.

3. VrUre zostava voda.

V niektorych pripadoch sa v
zavislosti od jedla moze objavit
voda alebo para. Nejedna sa o
poruchu rury.

Nechajte ruru vychladnut a
potom ju utrite suchou handrou.

Rura nema k dispozicii dostatok
miesta na vetranie.

Udrzujte dostatok miesta
na vetranie Specifikovany
v inStalacnej prirucke vyrobku.

Jas vnutri rdry sa menti.

Jas sa meni v zavislosti od
zmien vystupu napajania podla
funkcie.

Zmeny Vvystupu napajania pocas
varenia nepredstavuju poruchu.
Nejedna sa o poruchu rury.

VnUtorné svetlo je pokryté
neznamau latkou.

Vycistite vnutro riry a
skontrolujte znovu.

Pocas varenia zaznie
pipanie.

Ak sa pouziva funkcia
Automatické varenie, toto
pipanie znamena, Ze pocas
rozmrazovania nastal ¢as
prevratit jedlo.

Po prevrateni jedla restartujte
prevadzku opatovnym
stlacenim tlacidla START/+30s
(SPUSTIT/+30s).

Varenie je dokoncené,
ale ventilator sa stale
nezapol.

Na vyvetranie rury je ventilator
spusteny este dalSie 3 minUty
po dokonceni varenia.

Nejedna sa o poruchu rury.

Tanier

Tanier sa pocas tocenia
vychyluje z miesta alebo
sa prestava tocit.

Chyba valcekovy kruzok
alebo valcekovy kruzok nie je
nasadeny spravne.

Nasadte valCekovy kruzok a
opakujte pokus.

RUra nie je vo
vodorovnej polohe.

RUra je nainstalovana na
nerovnom povrchu.

Skontrolujte, Ci je rura
nainstalovana na rovnom,
stabilnom povrchu.

Pocas varenia vznikaju
iskry.

Pocas zapnutia rory/funkcie
rozmrazovania sa pouzivaju
kovové nadoby.

Nepouzivajte kovoveé nadoby.

Tanier sa pocas tocenia
taha.

Valcekovy krozok nie je
nasadeny spravne, vnutri je
vela jedla alebo je nadoba
prilis velka a dotyka sa vnUtra
mikrovinnej rury.

Upravte mnozstvo jedla a
nepouzivajte nadoby, ktoré su
prilis velke.
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RieSenie problémov

Problém

Pricina

Riesenie

Tanier pocas otacania
hrka a je hlu¢ny.

Na spodnej Casti rury su
prichytené zvysky jedla.

Odstrante vsetky zvysky jedla,
ktoré sa prichytili na spodnej
strane rury.

Gril

Pocas prevadzky
vychadza dym.

Pocas pociatocnej prevadzky
moze pri prvom pouziti riry
vychadzat z ohrevnych prvkov
dym.

Nejedna sa o poruchu a ak ruru
spustite 2-3 raz, malo by to
prestat.

Na ohrevnych prvkoch sa
nachadza jedlo.

Nechajte ruru vychladnit a
nasledne odstrante jedlo z
ohrevnych prvkov.

Upozornenia tykajuce sa inStalacie

Pri instalacii mikrovinnej rury by je potrebné zachovat ventilacny priestor velkosti aspon

50 mm medzi zadnou stenou a podlahou instalacnej skrinky. Okrem toho je potrebné zachovat
minimalne 3 mm odstup medzi 4 bocnymi stenami mikrovinnej rury a skrinkou. Pri instalacii
produktu je délezité dodrziavat pokyny uvedené v tejto prirucke a v pokynoch na instalaciu od
vyrobcu rury. (Prezrite si inStalacnu prirucku)

/\ UPOZORNENIE

Ak nedodrzite pokyny v tejto prirucke, moze dojst ku vzniku vyparov vo vnUtri mikrovinnej rory,

o zabrani kontrole jedla pocas varenia. Zaroven moze sposobit poruchu mikrovinnej rury.

Informacny kod

Informacny kad

Pricina

Riesenie

Jedlo je prili$ blizko pri grile.

Umiestnite jedlo pocas varenia
do vhodnej vzdialenosti.

Jedlo nie je spravne
pripravované a/alebo
usporiadané.

Skontrolujte, ¢i je jedlo spravne
pripravené a usporiadané.

RUra nema k dispozicii dostatok
miesta na vetranie.

Udrzujte dostatok miesta
na vetranie Specifikovany
v instalacnej prirucke vyrobku.

C-10

Treba skontrolovat senzor
varenia.

Stlacte tlacidlo STOP/ECO (ZASTAVIT/
EKO) a znovu vykonajte prislusny ukon.
Ak sa problém vyskytne znovu, vypnite
mikrovInnu ruru na viac ako 30 sekund a
opakujte nastavenie znovu. Ak problém
stale pretrvava, kontaktujte miestne
stredisko starostlivosti o zakaznikov
spolocnosti SAMSUNG.

C-F2
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C-do

Dotykove tlacidlo ma
poruchu.

Tlacidla vycistite a skontrolujte, i na
povrchu okolo tlacidla nie je voda. Ak

sa problém vyskytne znovu, vypnite
mikrovIinnu ruru na viac ako 30 sekund a
opakujte nastavenie znovu. Ak problém
stale pretrvava, kontaktujte miestne
stredisko starostlivosti 0 zakaznikov
spolocnosti SAMSUNG.

POZNAMKA

Ak navrhované riesenie problém nevyriesi, kontaktujte vase miestne stredisko starostlivosti
0 zakaznikov spolo¢nosti SAMSUNG.
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Technické Udaje

Spolo¢nost SAMSUNG sa snazi neustale zdokonalovat svoje produkty. Navrhnuté technické Udaje
a tieto pouzivatelské pokyny preto podliehaju zmenam bez predchadzajuceho upozornenia.

V sUlade so vSeobecnou smernicou 2/1984 (111.10) BKM-IpM ako dodavatelia vyhlasujeme,

Ze rira MG22M8074A+ znacky Samsung je v sulade s nizSie uvedenymi technologickymi

parametrami.
Model MG22M8074A«
Zdroj napadjania 230V -50Hz AC
Prikon Maximalny vykon 2400 W
Mikrovinny ohrev 1300 W
Gril (ohrevny prvok) 1100 W
Vystupny vykon 100 W / 850 W - 6 urovni (IEC-705)
Prevadzkova frekvencia 2450 MHz
Rozmery (Sx V x H) Vonkajsie 595 x 380 x 320 mm
Priestor rury 330 x 224 x 292 mm
Objem 22 litrov
Hmotnost Cista Priblizne 15,5 kg
Uroven hluku 42 dBA
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Berte na vedomie, Ze zaruka spolocnosti Samsung NEZAHRNA servisné hovory tykajuce sa prevadzky produktu, opravy nespravnej instalacie a vykonu bezného ¢istenia alebo Udrzby.

MATE OTAZKY ALEBO KOMENTARE?

SAMSUNG

KRAJINA ZAVOLAJTE NAM ALEBO NAS NAVSTIVTE ONLINE NA STRANKE
BOSNIA 055 233999 WWW.Samsung.com/support
3000 LleHa B Mpexxara
BRHEA 0800 111 31, besrnnatHa TenedoHHa nHWs WWw.samsUng com/bg/support
CROATIA 072726 786 Www.samsung.com/hr/support
800-SAMSUNG
CZECH (800-726786) WWW.Samsung.com/cz/support
HUNGARY 0680SAMSUNG (0680-726-7864) Www.samsung.com/hu/support
MONTENEGRO 020 405 888 WWW.Samsung.com/support
801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
Dedykowana infolinia do obstugi zapytan dotyczacych telefonow komadrkowych:
POLAND 801-672-678" Iub +48 22 607-93-33" WWWw.samsung.com/pl/support
* (koszt potaczenia wedtug taryfy operatora)
*8000 (apel in retea)
ROMANIA 08008-726-78-64 (08008-SAMSUNG) Apel GRATUIT MW SaMSUNg.Com/ro/Support
SERBIA 0113216899 WWW.Samsung.com/rs/support
0800-SAMSUNG

SLOVAKIA (0800-726 786) Www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It/support
LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/Iv/support
ESTONIA 800-7267 WWW.Samsung.com/ee/support
SLOVENIA 080 697 267 (brezplacna Stevilka) WWW.Samsung.com/si/support
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Bezpecnostni pokyny

DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY

TYTO POKYNY SI POZORNE PRECTETE A USCHOVEJTE
K POZDEJSIMU NAHLEDNUTI.

TYKA SE POUZE REZIMU MIKROVLNNE TROUBY

VAROVANI: Pokud jsou poskozena dvifka nebo tésnéni dvirek,
nesmi byt trouba zapnuta, dokud ji neopravi kompetentni
pracovnik.

VAROVANI: Pro véechny osoby s vyjimkou kompetentnich
pracovniky je nebezpecné provadeét servis nebo opravy, pri
nichz je treba sejmout kryt chranici pred ucinkem mikrovinné
energie.

VAROVANI: Tekutiny ani jiné potraviny nesméji byt ohfivany
Vv Uzavrenych nadobach, protoze takove nadoby jsou nachyiné
k explozi.

VAROVANI: Détem dovolte pouzivat troubu bez dozoru pouze
v pripadé, Ze jste je odpovidajicim zpusobem poucili, jak ji
bezpecné pouzivat a jaka jsou rizika nespravného pouziti.
Tento spotiebic je urcen k pouziti pouze v domacnosti, nikoli
napriklad:

« v kuchynkach pro zamestnance obchodu, kancelari a
v dalsim pracovnim prostredi:
+ nafarmach;

« pro klienty hotelu, motelU a v podobném prostredi
obytného typu:

v penzionech.

Pouzivejte pouze nadobi vhodné pro pouziti v mikrovinné

troube.

Pri ohrivani potravin v plastovych nebo papirovych nadobach

vZdy troubu prubézné kontrolujte, protoze nadoby by mohly

vzplanout.

Tato mikrovInna trouba je urcena pro ohrev pokrmuU a napoju.

Pri pouzivani k suseni jidla nebo obleceni a nahrivani

ohfivacich podlozek, backor, houbicek, vihkych utérek

a podobné hrozi Uraz, vzniceni, pfipadné vznik pozaru.

Pokud se objevi kour, troubu vypneéte nebo odpojte napajeci

kabel ze zasuvky a ponechte dvirka trouby zavrena, aby se

udusily pripadné plameny.

\ dusledku mikrovinného ohfevu napoju muze dojit ke

zpozdénému intenzivnimu varu. Proto je tfeba s nadobou

zachazet opatrné.

KvUli moznym popalenindm je nutné obsah détskych lahvi

pred podavanim promichat nebo protrepat a zkontrolovat jeho

teplotu.

V mikrovinné troube nesmeji byt ohrivana vejce ve skorapce

ani natvrdo uvarena vejce ve skorapce, protoze by mohla

explodovat, a to dokonce i po skonceni mikrovinného ohrevu.
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Bezpecnostni pokyny

Troubu je treba pravidelné Cistit a odstranovat vsechny zbytky
potravin.

Pokud trouba nebude udrzovana v Cistoté, muze dojit

k naruseni povrchu. To by negativné ovlivnilo zivotnost
spotrebice a mohlo by vyustit i v nebezpecnou situaci.

Tento spotrebic je urCen pouze k vestavenemu pouziti.
Spotrebi¢ nesmi byt umistén ve skrince.

Kovove nadoby na jidlo a napoje nelze pouzivat pro
mikrovinné vareni.

Pri vyndavani nadob ze spotrebice budte opatrni, abyste
nevyndali také otocny talir.

Tento spotiebi¢ nesmi byt ¢istén s pouzitim parniho Cistice.
Tento spotrebi¢ nesmi byt CiStén s pouzitim vysokotlakeho
Cistice.

Spotrebic neni urcen pro instalaci v obytnych vozidlech,
karavanech a podobnych vozech.

Tento spotrebi¢ neni ur¢en pro pouziti osobami (vCetné malych
déti), které maji snizené fyzické, smyslové nebo mentalni
schopnosti nebo nemaji dostatecné zkusenosti a znalosti.
Vyjimkou mohou byt pripady, kdy jejich bezpecnost zajisti
odpovedna 0soba, ktera bude na pouzivani spotrebice dohlizet
a poskytne témto osobam pokyny k jeho pouzivani.

Dohlizejte na malé déti a zajistéte, aby spotrebic nepouzivaly
jako hracku.

Déti od 8 let a starsi a 0soby se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi nebo nedostatkem
zkusenosti a znalosti mohou pouzivat tento spotrebic pouze
tehdy, jsou-li pod dohledem nebo jsou-li pouceny o bezpecném
pouzivani spotrebice a rozumi moznym rizikom. Déti si se
spotrebicem nesmeji hrat. Déti bez dozoru nesméji provadet
Cisténi a udrzbu spotrebice.

Tento spotrebic by po instalaci mél jit odpojit od napajeni. Toho
|Ize dosahnout zajisténim pristupnosti zastrcky nebo zaclenénim
vypinace na kabelu v souladu s pravidly pro kabelaz.
Vzhledem k bezpecnostnimu riziku smi poskozeny napajeci
kabel vymeénit pouze vyrobce Ci servisni pracovnik vyrobce,
pripadné osoba s podobnou kvalifikaci.

Troubu je treba umistit ve spravné poloze a vysce, aby byl
Zajistén snadny pristup k vnitrku a ovladani trouby.

Pred prvnim pouzitim trouby je tfeba dat do trouby na

10 minut ohrat vodu.

Pokud spotrebi¢ vydava zvlastni zvuky, je citit zapach
spaleniny nebo se objevi kour, okamzité odpojte zastrcku

cv v
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POUZE REZIM TROUBY - VOLITELNE

VAROVANI: Pracuje-li spottebi¢ v kombinavaném rezimu, mély
by jej déti pouzivat pouze pod dohledem dospelych osob,
protoze dochazi ke vzniku vysoke teploty.

Spotrebic se pri pouzivani zahriva. Budte opatrni a nedotykejte
se topnych téles uvnitr trouby.

VAROVANI: Béhem pouZivani trouby se mohou zahrat i
dostupne soucasti trouby. Zabrante malym détem priblizovat
se.

Nepouzivejte agresivni brusné Cistici prostredky ani ostré
kovove skrabky pro Cisteni dvirek nebo skla trouby. Mohly by
povrch poskrabat a zpusobit popraskani skla.

Nesmi se pouzivat parni Cistic.

VAROVANI: Pfed vyménou lampy je tfeba spatrebit vypnout,
aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem.

Spotrebi¢ neinstalujte za okrasna dvirka, aby nedochazelo

k prehrivani.

VAROVANI: Béhem pouZivani se spotfebi¢ a jeho pristupné
soucasti zahrivaji.

Budte opatrni a nedotykejte se topnych téles.

Déti mladsi 8 let udrzujte mimo dosah trouby, pripadné na né
dohlizejte.

UPOZORNENI: Pfi pripravé pokrmU nenechavejte spotiebit bez
dozoru. Kratkeé vareni je treba neustale hlidat.

Pokud je spotrebic v provozu, mohou byt dvirka nebo vnejsi
povrchy horké.

Pokud je spotrebic v provozu, mohou mit pristupné povrchy
vysokou teplotu.

Povrchy se béhem pouziti ¢asto zahfivaji.

Spotrebice nejsou urceny pro ovladani externimi casovaci nebo
samostatnymi systémy dalkovenho ovladani.

Déti od 8 let a starsi a osoby se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi nebo nedostatkem
zkusenosti a znalosti mohou pouzivat tento spotrebic pouze
tehdy, jsou-li pod dohledem nebo jsou-li pouceny o bezpecném
pouzivani spotrebice a rozumi moznym rizikom. Déti si se
spotrebicem nesméji hrat. Cisténi a udrzbu spotrebice by
nemeély provadet deti, pokud nebudou starsi 8 let a pod
dozorem.

Spotrebic a jeho napajeci kabel musi byt mimo dosah déti do

8 let.

Cestina 5
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Bezpecnostni pokyny

Obecné bezpecnostni pokyny

VSechny Upravy nebo opravy musi provadet pouze kvalifikovany technik.

Neohfivejte jidlo ani tekutiny v uzavrenych nadobach urcenych pro mikrovinné trouby.

K ¢isténi trouby nepouzivejte benzen, fedidlo, alkohol, parni ani vysokotlaké Cistice.

Neinstalujte troubu do blizkosti topeni a hoflavych materiald nebo ve vihkém, mastném nebo prasném
prostredi, ani na misté vystaveném primému slunecnimu zareni a vodé, kde hrozi unik plynu, nebo na
nerovné plose.

Tato trouba musi byt fadné uzemnéna v souladu s mistnimi predpisy.

Koliky a kontakty zastrcky napajeciho kabelu pravidelné Cistéte suchym hadfikem od cizich latek.
Napajeci kabel nesmi byt vystaven zvySenému tahu a ohybu a nesmi se na néj pokladat tézké
predméty.

Jestlize doslo k uniku plynu (propan, zkapalnény plyn apod.), ihned vyveétrejte. Nedotykejte se
napajeciho kabelu.

Neberte $A0ru do mokrych rukou.

Pokud je trouba v provozu, nevypinejte ji odpojenim napajeciho kabelu.

Do spotfebice nesahejte prsty, ani do néj nevkladejte nevhodné latky. Pokud se dovnitf trouby
dostanou nevhodné latky, odpojte napajeci kabel a obratte se na mistni servisni stfedisko Samsung.
Trouba nesmi byt vystavena nadmérnému tlaku nebo narazom.

Neumistujte troubu na kfehké predméty.

Ujistéte se, Ze napajeci napéti, frekvence a proud odpovidaji udajum uvedenym ve specifikacich
vyrobku.

Zapojte zastrcku napajeciho kabelu pevné do zasuvky. Nepouzivejte rozdvojky, prodluZovaci kabely
nebo elektricke transformatory.

Nezavesujte napajeci kabel na kovoveé predmeéty. Ujistéte se, ze napajeci kabel je mezi predméty nebo
Za troubou.

Pokud dojde k poskozeni zastrcky napajeciho kabelu, k poskozeni samotného napajeciho kabelu nebo
k uvolnéni elektrické zasuvky, nepouzivejte je. Pokud dojde k poskozeni zastrcky napajeciho kabelu
nebo samotného napajeciho kabelu, obratte se na mistni servisni stfedisko Samsung.

Troubu je tfeba chranit pred pfimym politim nebo postfikanim vodou.

Na troubu, dovnitf trouby nebo na jeji dvirka se nesmi pokladat predméty.

Na troubu nerozprasujte prchaveé latky, napf. insekticidy.

Neukladejte do trouby hoflavé materialy. Budte opatrni pfi ohfevu pokrmU nebo napoju, které obsahuji

alkohol, protoze alkoholové vypary mohou prijit do kontaktu s horkymi ¢astmi trouby.
Déti by mohly narazit do dvifek nebo si do nich pfichytit prsty. Déti se nesmi pohybovat v blizkosti
dvirek, pokud je otevirate nebo zavirate.

MikrovInna trouba - vystraha

V dusledku mikrovinného ohfevu napoju muze dojit ke zpozdénému intenzivnimu varu. S nadobou
zachazejte vzdy opatrné. VZdy nechte napoje stat alespon 20 sekund pred manipulaci s nimi. Pfi
ohfivani pokrm v pfipadé potfeby michejte. Vzdy jej zamichejte po ohrati.

Jestlize dojde k opareni, postupujte podle téchto pokynd poskytnuti prvni pomoci:

1. Opafené misto ponofte alespon na 10 minut do studené vody.

2. Zakryjte jej Cistym suchym obvazem.

3. Nenanasejte zadny krém, olej ani télové mléko.

Nedavejte plech nebo rost do vody kratce po vareni, nebot by to mohlo zpusobit jejich poskozeni.
Nepouzivejte troubu k fritovani, nebot nelze kontrolovat teplotu oleje. Mohlo by dojit k nahlému
prekypéni horkého oleje.
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MikrovInna trouba - bezpe¢nostni opatieni

Pouzivejte pouze nacini vhodné do mikrovinné trouby. Nepouzivejte kovove nadoby, nadobi se zlatou
nebo stfibrnou dekoraci, jehly na Spiz apod.

Sejméte kovoveé sponky. Mohou vzniknout elektrické oblouky.

Nepouzivejte troubu k suseni papiru ani obleceni.

K pfipravé malého mnozstvi potravin pouZijte kratsi ¢as, aby nedoslo k prehrati nebo spaleni jidla.
Dbejte na to, aby se napajeci kabel nedostal do blizkosti vody a horkych povrchu.

V/ troubé nesméji byt ohrivana vejce ve skorapce ani natvrdo uvarena vejce ve skorapce, protoze by
mohla explodovat. Neohfivejte vzduchotésné nebo vakuove uzaviené nadoby, ofechy, rajcata apod.
Nezakryvejte ventilatni otvory textiliemi ani papirem. Jde 0 nebezpeci pozaru. Trouba se mUze prehrat
a v takovém pripadé se automaticky vypne a zostane vypnutd, dokud se dostatecné neochladi.

PFi vyjimani pokrmu z trouby vZdy pouzivejte kuchynske chiapky.

Aby se zabranilo intenzivnimu varu, zamichejte ohfivané tekutiny béhem ohfevu nebo po jeho
dokonceni a poté alespon na 20 sekund odstavte.

Pfi otevirani dvifek trouby stUjte ve vzdalenosti natazené paze. Predejdete tak opafeni uvolnénym
horkym vzduchem nebo parou.

Nezapinejte prazdnou troubu. Trouba se z bezpecnostnich dovodd automaticky vypne na 30 minut.
Doporucujeme ponechat v troubgé sklenici s vodou, ktera absorbuje mikrovinnou energii v pripadée
nechténého zapnuti trouby.

Troubu instalujte tak, aby byl dodrzen pozadavek na volny prostor kolem ni uvedeny v této prirucce.
(Viz ¢ast Instalace mikrovinné trouby.)

Pfi pripojovani jinych elektrickych zafizeni do zasuvek v blizkosti trouby postupujte opatrné.

PouzZivani mikrovinné trouby - bezpe¢nostni opatfeni

Pokud nebudou dodrzovany nasledujici bezpe¢nostni pokyny, muze dojit ke Skodlivému vystaveni

mikrovinné energii.

«  Nepouzivejte troubu s otevienymi dvifky. Nemanipulujte s bezpe¢nostnimi zamky (zapadky
dvirek). Do otvory bezpecnostnich zamkd nesméji byt vkladany 7adné predméty.

«  Mezidvifka trouby a vlozenou potravinu nevkladejte zadné pfedméty. Zabrante hromadéni
zbytky potravin a Cisticich prostredkd na povrchu tésnéni. Udrzujte dvirka a plochy tésnéni na
dvifkach stale Cisté. Po kazdém pouZiti je nejprve otfete vihkym hadfikem a poté mékkym suchym
hadrikem.

+ Nepouzivejte troubu, pokud je poSkozena. Pouzivejte ji az poté, co ji opravil kvalifikovany technik.
Dilezité: dvifka trouby se musi spravné zavirat. Dvifka nesméji byt ohnutd; zavésy dvirek nesméjf
byt rozbité ani uvolnéng; tésnéni dvirek a povrch tésnicich ploch nesméji byt poskozené.

«  VSechny Upravy nebo opravy musi byt provedeny technikem.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_CZ.indd 7
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Bezpecnostni pokyny

Omezena zaruka

Spravna likvidace vyrobku (Elektricky a elektronicky odpad)

Spolecnost Samsung bude Uctovat poplatek v pripadé vymeény prislusenstvi nebo opravy kosmetického
defektu, pokud poskozeni jednotky nebo prislusenstvi zpUsobil zakaznik. Polozky, které tyto podminky
zahrnuji:

+  Prorazena, poskrabana nebo rozbita dvirka, drzadla, vnéjsi panel nebo ovladaci panel.

«  Rozhity nebo chybéjici plech, valeckoveé vedeni, spojka nebo dratény rost.

Troubu pouzivejte pouze pro Ucely, pro které je urcena a které jsou uvedeny v této prirucce.

Vystrahy a doleZité pokyny pro zajisténi bezpecnosti uvedené v této prirucce nepredstavuji popis
vsech podminek a situaci, k nimz muze dojit. Je na vasi odpovédnosti, abyste si pfi instalaci, Udrzbé

a provozu trouby pocinali rozumng, peclive a opatrné.

Nasledujici pokyny k obsluze se tykaji rznych modelu, proto se vlastnosti vasi mikrovinné trouby
mohou mirné lisit od charakteristik uvedenych v prirucce a nemusi byt pouzity vechny vystrazné
symboly. Mate-li jakékoli dotazy nebo pfipominky, muzete se obratit na mistni servisni stredisko nebo
vyhledat pomoc a informace online na adrese www.samsung.com.

Pouzivejte troubu pouze k ohfivani jidla. Je urcena pouze pro domaci pouZziti. Nesmi se pouzivat

k ohrevu textilif nebo polStarkd pinénych seminky. Vyrobce nenese Zadnou zodpovédnost za nevhodné
nebo nespravné pouziti této trouby.

Vzdy udrzujte troubu v Cistém a dobrém stavu, abyste predesli naruseni povrchu trouby

a nebezpecnym situacim.

Definice vyrobni skupiny

Tento vyrobek je zarizeni ISM tridy B, skupiny 2. Definice skupiny 2, ktera zahrnuje vsechna zarizeni
ISM, ve kterych je generovana nebo pouzivana radiofrekvencni energie ve forme elektromagnetického
zareni pro Upravu materialU a vybaveni pro EDM a obloukoveé svafovani.

Zarizeni skupiny B je zafizeni vhodné pro pouzivani v domacnosti a v provozovnach primo pripojenych
k elektricke siti rozvodu nizkého napéti, ktera zajistuje dodavku energie pro domacnosti a obytné
domy.

(Plati pro zemé s oddélenym systémem sbéru)

Toto oznaceni na vyrobku, jeho prislusenstvi nebo dokumentaci znamena,
Ze vyrobek a jeho elektronicke prislusenstvi (napfiklad nabijecku, nahlavni
sadu, USB kabel) je po skonceni zivotnosti zakazano likvidovat jako bézny
komunalni odpad. Moznym negativnim dopadUm na Zivotni prostfedi nebo
lidské zdravi zpUsobenym nekontrolovanou likvidaci zabranite oddélenim
zminénych produkty od ostatnich typU odpadu a jejich zodpovédnou
recyklaci za UCelem udrzitelného vyuzivani druhotnych surovin.

Uzivatelé z fad domacnosti by si méli od prodejce, u néhoz produkt
zakoupili, nebo u prislusného méstského Uradu vyzadat informace, kde a
jak mohou tyto vyrobky odevzdat k bezpecné ekologické recyklaci.
Podnikovi uzivatelé by méli kontaktovat dodavatele a zkontrolovat
vsechny podminky kupni smlouvy. Tento vyrobek a jeho elektronické
prislusenstvi nesmi byt likvidovan spolu s ostatnim promyslovym
odpadem.

Informace 0 zavazku spolecnosti Samsung chranit zivotni prostiedi ale také regulacni povinnosti
tykajici se konkrétnich produktu, napf. REACH, naleznete na webové strance: samsung.com/uk/
aboutsamsung/samsungelectronics/corporatecitizenship/data_corner.html
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Umisténi a zapojeni

PFislusenstvi

Otocny talif

V zavislosti na zakoupeném modelu je doddvano nékolik kusu prisluenstvi, které Ize vyuzit riznym
zpUsobem.

01 Otocny kruh, ktery je tfeba vloZit do stiedu
trouby.
Otocny kruh slouzi jako podpora otocného talire.

02 Otocny talif, ktery je tfeba nasadit na otocny kruh;
stfed otocného talife musi nasednout na spojku.
Otocny talif predstavuje hlavni varnou plochu. Lze
jej snadno vyjmout a vycistit.

S
N 03 Grilovaci rost, ktery se poklada na otocny talif.
Kovovy rost se pouziva pri grilovani a
kombinovaném vareni.
S J

/\ UPOZORNENi
NESPOUSTEJTE Zadnou funkci mikrovinné trouby, dokud nevloZite na misto ototny kruh a otocny talif.

Vyjméte z vnitrku trouby vsechny obalové materialy.
Nainstalujte otocny kruh a otocny talif. Zkontrolujte,
zda se oto¢ny talif volné otaci.
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Udrzba

Cisténi

Pravidelné troubu Cistéte, abyste zabranili usazovani necistot na troubé a uvnitf ni. Vénujte také
zvIastni pozornost dvirkom, tésnéni dvirek, otocnému talifi a otocnému kruhu (pouze u prislusnych
model0).

Pokud se dvifka neoteviraji Ci nezaviraji hladce, nejprve zkontrolujte, zda na tésnéni dvifek nejsou
nanosy necistot. K vycisténi vnitfnich a vnéjsich stén trouby pouZzivejte mékky hadfik a mydlovou
vodu. Povrch fadné oplachnéte a osuste.

Postup odstranéni tézko odstranitelnych pachnoucich neistot z vnitfku trouby

1. Do prazdné trouby vlozte doprostfed otocného talife hrnek zfedéné citronoveé stavy.

2. Pustte po dobu 10 minut vyhfivani trouby na maximalni vykon.

3. Poskonceni tohoto cyklu pockejte, az trouba vychladne. Poté otevrete dvirka a vycistéte vnitfni
prostor trouby.

Postup €isténi vnitiku trouby s vyklopnym topnym télesem

Pred ¢isténim horni ¢asti vnitrniho prostoru trouby
sklopte dolu horni topné téleso 0 45° (A), viz obrazek.
A To usnadni ¢isténi horni Casti. Po dokonceni ¢isténi
vratte horni topné téleso do puvodni polohy.

N7

A J

/\ UPOZORNENI

« Udrzujte dvifka a tésneni dvirek v Cistoté a zajistéte, aby se dvirka otevirala a zavirala hladce.
Jinak muze dojit ke zkraceni zivotnosti trouby.

+  Davejte pozor, abyste nerozlili vodu na ventilacni otvory trouby.

« K (iSténi nepouzivejte zadné abrazivni ani chemické prostredky.

«  Po kazdém pouziti trouby pockejte, aZ trouba vychladne, a potom vycistéte vnitini prostor trouby
neagresivnim Cisticim prostfedkem.

Vymeéna (oprava)

A\ VAROVANI

Tato trouba uvniti neobsahuje zadneé dily demontovatelné uzivatelem. Nepokousejte se sami vymeénit

dily Ci opravovat troubu.

«  Pokud nastane problém se zavesy, tésnénim nebo dvifky, pozadejte o pomoc kvalifikovaného
technika nebo mistni servisni stredisko spolecnosti Samsung.

«  Pokud chcete vymenit zarovku, obratte se na mistni servisni stredisko spolecnosti Samsung.
Nevyménujte ji sami.

«  Pokud nastane problém s vnéjsim plastém trouby, nejprve odpojte napajeci kabel ze zasuvky
a poté se obratte na mistni servisni stredisko spolecnosti Samsung.

Péce o troubu pfi jejim dlouhodobém nepouzivani

Pokud nebudete troubu po delsi dobu pouzivat, odpojte napdjeci kabel ze zasuvky a umistéte troubu na
suché misto, kde se neprasi. Nahromadéni prachu a vihkosti uvnitf trouby muze negativné ovlivnit jeji
vlastnosti.

10 Cestina

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_CZ.indd 10

2017-11-29 B 5:43:03



Funkce trouby
Trouba Ovladaci panel
01 Sensor Cook (Vareni s detekci)
01 02 03 04 02 Auto Cook (Automatické vareni)
) 03 Quick Defrost (Rychlé rozmrazeni)
04 Keep Warm (Udrzovani teploty)
05 Microwave (Mikrovinny rezim)
06 Grill (Gril)
01 = s 02 07 Co.mbi (Kombinovany rezim)
Sensor Cook Auto Cook 08 Grill+30s (Gril+30s)
09 Dolu
3 &) 4
0 Quickgefrost Keep Warm 0 10 NahOrU
— 11 Select/Child Lock (Vybrat/Détska pojistka)
05 Micr:;vave Grill % 12 Clock (Hodiny) -
— 13 STOP/ECO (STOP/USPORNY REZIM) S
= =1 3
r l @7 Cbi Griﬁ_fzos @S 14 START/+30s 2'-
e
09 N A 10 g
J
11 Se{lbect Cl_‘?k 12
05 06 07 08 09 10 @(3sec)
13 @/ <D /4308 14
STOP ECO START
01 Zapadky dvirek 02 Ventilacni otvory 03 Topné téleso
04 Svétlo 05 Dvirka 06 Otocny talif
07 Spojka 08 Otocny kruh 09 Otvory bezpecnostniho
zamku )

10 Ovladaci panel

Cestina 11
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Pouzivani trouby

Princip funkce mikrovinné trouby

Mikroviny jsou elektromagnetické viny s vysokou frekvenci. Uvolnéna energie umoznuje varit nebo
ohrivat pokrmy, aniz by zménily tvar nebo barvu.

MikrovIinnou troubu Ize pouzit k témto ¢innostem:

+  Rozmrazovani

+  Ohrev

«  Vareni

Princip vareni.

1. Mikroviny, generované magnetronem, se uvnitf
————— trouby odrazem rozptyli, a protoze se pokrm otaci
R 7-{7 na otocném talifi, rovnomeérné jim prostupuji. Diky
! tomu se pokrm rovnomérné uvari.
N r ! 2. Pokrm pohlti mikroviny asi do hloubky 2,5 cm.
- ! Vareni potom pokraCuje procesem rozptyleni tepla
- - v pokrmu.
N ~J 3. Doba vareni se lisi podle pouZitého nadobi a podle
vlastnosti pokrmu:
« Mnozstvi a hustota
«  Obsah vody
«  Pocatecni teplota (podle toho, zda byla
potravina v chladni¢ce nebo nikoli)
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/I\ UPOZORNEN

Protoze se stfed pokrmu ohfiva diky rozptyleni tepla, vareni pokracuje i po vyjmuti pokrmu z trouby.
Proto je tfeba dodrzovat dobu odstani uvedenou v receptech popsanych v této prirucce. Zajistite tim
nasledujici:

«  Rovnomérné uvareni ve stfedu pokrmu.

«  Stejna teplota v celém pokrmu.

Kontrola spravného chodu trouby

Nasledujici jednoduchy postup vam umozni zkontrolovat, zda trouba vzdy funguje spravné. V pripadé
pochybnosti nahlédnéte do ¢asti ,0dstrafiovani problémd” na strané 36.

POZNAMKA

Troubu je nutno pripojit do prislusné elektricke zasuvky ve zdi. Otocny talif musi byt v troubé na svém
misté. Pokud pouzijete jiny vykonovy stupen nez maximalni (100 % - 850 W), voda se zacne vafit po
delsi dobé.

Otevrete dvifka trouby. PoloZte na otocny talif sklenici s vodou. Zaviete dvirka.

Nastavte ¢as od 4 do 5 minut prislusnym poctem
stisknuti tlacitka Nahoru nebo Dold.

A4 AN Trouba bude ohfivat vodu po dobu 4 az 5 minut. Poté
by se voda méla varit.

12 Cestina
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Vafeni/Ohiev

Nastaveni ¢asu

Nasledujici postup popisuje zpUsob vareni nebo ohfevu pokrmo.
/\ UPOZORNENi

« Nez ponechate troubu bez dozoru, VZDY zkontrolujte nastaveni vareni.
«  Maximalni doba rezimu Microwave (Mikrovinny rezim) je 99 minut.

Otevrete dvirka. Polozte pokrm do stfedu otocného talife. Zavrete dvirka. Nikdy nezapinejte prazdnou
mikrovinnou troubu.

B 1. Stisknéte tlacitko Microwave (Mikrovinny rezim).

1 = Zobrazi se indikace vykonu 850 W (maximalni
) varny vykon):
Microwave = Mikrovinny rezim)
S J
2. Vyberte vykonovy stupen stisknutim tlacitka
g 2 N Nahoru nebo Dold. (viz tabulku vykonovych
stupnu) Poté stisknéte tlacitko Select/Child Lock
@ (Vybrat/Détska pojistka).
2 select
| @(3sec)
% 3 2N N 3. Stisknutim tla¢itek Nahoru nebo Dold nastavte
dobu varen.
Zobrazi se doba vareni.
4, Stisknéte tlacitko START/+30s.
Rozsviti se kontrolka trouby a otocny talif se
zacne otacet. Spusti se vareni a po jeho dokoncent:
4 1) 4krdt zazni zvukovy signal.
2)  Signal upozornujici na konec grilovani zazni
D /+30s t#ikrét (ednou za minuty).
L START 3)  Znowu se zobrazi aktuaini ¢as.

Po pripojeni napajeni se na displeji automaticky zobrazf Udaj ,88:88" a potom ,12:00".
Nastavte aktualni ¢as. Cas Ize zobrazit bud ve 24hodinovém nebo ve 12hodinovém formatu. Hodiny je
nutno nastavit:

«  KdyZ poprvé instalujete mikrovinnou troubu
«  Po vypadku napajeni

POZNAMKA
Nezapomente hodiny sefidit pfi pfechodu na letni a zpét na zimni ¢as.

e A 1. Stisknéte tlacitko Clock (Hodiny).
@ @
Clock
2 2. Nastavte 24hodinovy nebo 12hodinovy format
stisknutim tla¢itek Nahoru nebo Dold. Poté
N 2 N\ stisknéte tlacitko Select/Child Lock (Vybrat/Détska
4 pojistka).
2 3. Stisknutim tlacitek Nahoru nebo Dol0 nastavte
3 @ hodiny. Poté stisknéte tlacitko Select/Child Lock
Select (Vybrat/Détska pojistka).
__ (B(3seq) 4, Stisknutim tlacitek Nahoru nebo DolU nastavte
minuty.
e 5. Jakmile bude zobrazen spravny ¢as, stisknutim
5 @ tlacitka Select/Child Lock (Vybrat/Détska pojistka)
Select @odiny spustte.
& (3sec) (as se zobrazuje vzdy, kdyz troubu pravé
D nepouzivate.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_CZ.indd 13
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Pouzivani trouby
Vykonové stupné a nastaveni doby Rychly start
Funkce nastaveni vykonu umoznuje pfizpUusobit mnozstvi vyzarované energie a tim ovlivnit ¢as P N . .
. . . ST , , .. % 1 2N 1. Vlozte pokrm do trouby. Vyberte dobu vareni
potrebny pro ohrev pokrmu podle druhu a mnozstvi pokrmu. K dispozici je Sest vykonovych stupnu. tiatitky Nahoru a Dold,
Vykonovy stuper Procenta Vykon Zoblzazi s€ IdObi vareni. ’
- s 2. Stiskngte tlacitko START/+30s.
- WSVOKY - 100% s50W Spusti se Microwave (Mikrovinny rezim) (850 W).
STREDNE VYSOKY 71 % 600 W Po dokonﬁem’ vafem’:
STREDNI 53% 450 W 2 1) 4krdt zazni zvukovy signal.
BENNE Ni7KV 9 2)  Signal upozornujici na konec grilovani zazni
STREDNE NIZKY 35% 300 W
— - <> /+30s tfikrat (jednou za minutu).
ROZMRAZOVANI 21% 180w START 3) Znovu se zobrazi aktualni Cas.
NizKY 12% 100 W
Doba vareni, uvadéna v receptech a v této prirucce, odpovida uvadénému vykonu. Nastaveni doby vafeni
- Pokud zvalite... Nastavte tuto dobu vareni... Dobu vareni Ize prodlouZit stisknutim tlagitka START/+30s a kazdym daléim stisknutim o dalsich
g( Vysoky vykonovy stupen Kratsi 30 sekund.
§: Nizky vykonovy stupef Deléi V rezimech Microwave (Mikrovinny rezim), Grill (Gril) nebo Combi (Kombinovany rezim) stisknutim
= tlacitka START/+30s prodlouzite dobu vareni.
?, « Vareni Ize kdykoli zastavit a zkontrolovat stav pokrmu prostym otevienim dvirek
= «  Prodlouzeni zbyvajici doby vareni
P
\/ 5 /\ Postup 1
Dobu vafeni prodlouzite stisknutim tlacitka
START/+30s 0 30 sekund kazdym stisknutim.
+  Pfiklad: Chcete-li prodlouzit vareni o tfi minuty,
stisknéte tlacitko START/+30s Sestkrat.
Postup 2
—_—1 Dobu vareni nastavte jednoduse stisknutim tlacitek
@ /+30s Nahoru nebo Dol.
START
14 (edtina

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_CZ.indd 14 @ 2017-11-29 B 5:43:05



Zastaveni vareni PouzZivani funkce vareni s detekci
Vareni Ize kdykoli zastavit, takze miZete: Funkce Sensor Cook (Vareni s detekci) obsahuje 7 predprogramovanych dob vareni. Nemusite
+  Zkontrolovat pokrm nastavovat ani dobu vareni, ani vykonovy stupen. Kategorii funkce Sensor Cook (Vareni s detekci)
+ 0Obratit pokrm nebo jej zamichat muZete nastavit stisknutim tlacitek Nahoru a Dol0.
. Nechat JeJ odstat POZNAMKA
Cheete-li vaFeni zastavit.. | Provedte... Pouzivejte pouze nadobi pro mikrovinné trouby.
Docasné «  Oteviete dvifka nebo jednou stisknéte tlacitko STOP/ECO (STOP/ s N 1. Stisknéte tlacitko Sensor Cook (Vareni s detekci).
USPORNY REZIM). D =
Vareni se zastavi. —
«  Vafeni obnovite uzavienim dvirek a stisknutim tlacitka SensorCook
START/+30s. N _
Zcela . Stisknéte jednou tlacitko STOP/ECO (STOP/USPORNY REZIM). ( ) 2 Typpokrmu, ktery vafite, vyberte stisknutim
Vareni se zastavi tlacitek Nahoru nebo Dol0. (Popis ruznych
. 2 ; . p
«  Chcete-li zrusit nastaveni vareni, stisknéte opét tlacitko STOP/ECO N /N predprogramov?pych n? staveni je uveden
(STOP/USPORNY REZIM). v tabulce na dalsi strané.) 3
s 3. Stisknéte tlacitko START/+30s. =
v v . =
Nastaveni rezimu Uspory energie < > /+30s Zacne varen!. =
pory g 3 / 1) 4krdt zazni zvukovy signal. g
Trouba je vybavena rezimem Uspory energie. START 2) Signal upozornujici na konec grilovani zazni =
— . Stisknéte tlatitko STOP/ECO (STOP/USPORNY trikrat (jednou za minutu).
@ / tl' REZIM). 3) Znovu Se zobrazi aktualni Cas.
Y S Lo
STOP ECO E('jspv'eé Sj R - /\ UPOZORNENI
. 7 budete chtit rezim Uspory energie ukoncit, o L . , L T , .
y pory ¢ Pouzivejte pouze nadobi, které je vhodné a bezpecné pro vareni v mikrovinné troubg.

otevrete dvitka nebo stisknéte tlacitko STOP/ECO
(STOP/USPORNY REZIM). Na displeji se zobrazi
aktualni ¢as. Trouba bude pfipravena k pouZiti.

POZNAMKA

Funkce automatické Uspory energie

Pokud béhem nastavovani nebo ve stavu doCasného zastaveni nevyberete zadnou funkci, funkce se po
25 minutach zrusi a zobrazi se hodiny.

Jsou-li dvirka trouby oteviena, po péti minutach dojde k vypnuti svétla.

Cestina 15
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Pouzivani trouby

Kad

Pokrm

Velikost porce

Pokyny

Kod Pokrm Velikost porce

Pokyny

Napoj

150az250¢

Nalijte tekutinu (0 pokojove teploté) do
keramickeho Salku nebo hrnku. Ohrivejte
nezakryté. Postavte do stfedu oto¢ného talife.
Ponechte odstat v troubé. Pred odstavenim a po
ném napoje opatrné zamichejte. Pi vyjimani
Salku budte opatrni (viz bezpecnostni pokyny pro
tekutiny). Nechte 1 az 2 minuty odstat.

7 Hotovy 2003260049

mrazeny pokrm

Polozte hotovy mrazeny pokrm na otocny talir.
Propichnéte folii na hotovém mrazeném pokrmu.
Po dokonceni vareni nechte 2 az 3 minuty odstat.
Tento program je vhodny pro hotové mrazené
pokrmy tvorené tremi slozkami (napfiklad maso
v omacce se zeleninou a prilohou, napriklad
bramborami, ryzi nebo téstovinami).

Brokolice

200 a7 500 g

Cerstvou zeleninu, napfiklad brokolici, omyjte

a oCistéte a pripravte ruzicky. Vse rovnomérné
rozlozte do sklenéné misy vhodné pro
mikrovinnou troubu a pridejte 30 az 45 ml vody
(2 az 3 Izice). Zakryjte folii s otvory (2 az 3 cm).
Nechte 1 az 2 minuty odstat.
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Mrkev

2003z 500¢

Cerstvou zeleninu, napfiklad mrkev, omyjte

a oCistéte a nakrajejte ji rovnomérné na kolecka.
VSe rovnomerné rozlozte do sklenéné misy
vhodné pro mikrovinnou troubu a pridejte 30 az
45 ml vody (2 a7 3 Izice). Zakryjte folii s otvory (2
az 3 cm). Nechte 1 az 2 minuty odstat.

Brambory ve
slupce

200 az 1000 g

Oplachnéte a ocistéte brambory, kazdou po

200 g. Kazdou bramboru nékolikrat propichnéte
vidlickou. Polozte je do kruhu na otocny talif. Po
dokonceni vafeni nechte 2 az 3 minuty odstat.

Chlazena
polévka

250325009

Nalijte chlazenou polévku do sklenéné misy
vhodné pro mikrovinnou troubu. Zakryjte folif
sotvory (2 az 3 cm). Nechte 2 az 3 minuty odstat.
Pred podavanim pokrm zamichejte.

Vareni téstovin

10037 300 g

Pouzijte velkou sklenénou varnou nadobu s vikem.

Pridejte vrouci vodu (4x objem téstovin), Spetku
soli a dobre zamichejte. Varte nezakryté. Pred
odstavenim zamichejte a potom dUkladné scedte.
Nechte 1 az 3 minuty odstat.

16 Cestina
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Pfi vyjimani pokrmu z trouby pouZijte chnapky.
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Pokyny pro funkci automatické vareni s detekci

PouzZivani funkce automatické vareni

Funkce automaticke vareni s detekci umoznuje uvarit jidlo automaticky na zakladé detekce mnozstvi
plynU unikajicich z jidla pri varen.

Pri vareni jidla unika cela fada ruznych plynu. Funkce automatické vafent urci spravny ¢as

a vykonovy stupen na zakladé detekce téchto plynu, diky ¢emuzZ neni nutné nastavovat dobu
vareni a vykonovy stupen.

Jakmile béhem pouZiti funkce vareni s detekci pfikryjete nadobu poklici nebo folif, automaticky
snimat zahdji po nasyceni nadoby parou detekci unikajicich plynd. Pokud pouzivate potravinovou
nebo jinou folii, ponechte u okraje talife maly otvor pro ventilaci, nebo ji na nékolika mistech
propichnéte.

Kratce pred koncem vareni se zacne odpocitavat zbyvajici doba vareni. To je vhodna doba pro
pripadné otoceni nebo zamichani jidla za UCelem rovnomérného uvareni.

Pred spusténim funkce automatické vareni s detekci Ize jidlo dochutit bylinkami, kofenim nebo
omackami. SOl a cukr vsak mohou na jidle zpUsobit skvrny, proto by mély byt tyto pfisady
pfidavany az po uvareni.

Chcete-li pomoci této funkce dosahnout nalezitych vysledkud, postupujte podle pokyni pro vybér
spravnych nadob a vik v tabulkach uvedenych v této prirucce.

Vzdy pouzivejte nadobi vhodné pro vafeni v mikrovinné troubé a prikryjte je prislusnymi viky
nebo folif. Pri pouziti folie otocte jeden jeji roh tak, aby mohlo unikat nalezité mnozstvi pary.
Kuchynske nadobi vzdy opatfete prislusnym vikem. Nema-li nadobi viastni viko, pouzijte folii.
Nadoby naplnujte alespon z poloviny.

U potravin, které vyZaduji michani nebo otoceni, by se tyto akce mély provadét ke konci cyklu
vareni s detekci v dobé, kdy se na displeji zacne odpocitavat cas.

Funkce Auto Cook (Automatické vareni) obsahuje 29 predprogramovanych dob vareni. Nemusite
nastavovat ani dobu vareni, ani vykonovy stupen. Typ porce mizZete nastavit stisknutim tlacitek

Nahoru nebo Dol0.
/\ UPOZORNENI

Pouzivejte pouze nadobi, které je vhodné a bezpecné pro vareni v mikrovinné troubg.

Nejprve polozte pokrm do stfedu otocného talife a zavrete dvitka.

4 N\
|
AUTO 1
| —
Auto Cook
G
'd
N B AN
2 select
_ (B(3sec)
4 N\
N 3 N
P
s O
START
S

1.

Stisknéte tlacitko Auto Cook (Automatickeé vareni).

Typ pokrmu, ktery vafite, vyberte stisknutim
tlacitek Nahoru nebo Dol0. Poté stisknéte tlacitko
Select/Child Lock (Vybrat/Détska pojistka).

1) Pokrm na talifi

2) Zelenina a obiloviny

3) DribeZaryby

4)  Zmeéknout/Rozpustit

Typ pokrmu, ktery vafite, vyberte stisknutim
tlacitek Nahoru nebo Dol0. (Viz tabulka na
nasledujici strané)

Stisknéte tlacitko START/+30s.

Pokrm se zacne ohfivat podle zvoleného

programu.

1) 4krat zazni zvukovy signal.

2)  Signal upozornujici na konec grilovani zazni
trikrat (jednou za minutu).

3) Znovu Se zobrazi aktualni cas.
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Pouzivani trouby

1. Pokrm na talifi

Kod

Pokrm

Velikost porce

Pokyny

2-4

Hnéda ryze

1259

Pouzijte velkou sklenénou varnou nadobu s vikem.
Pridejte dvojnasobné mnozstvi studené vody (250 ml).
Varte zakryté. Pred odstavenim zamichejte, osolte
a posypte bylinkami. Nechte 5 az 10 minut odstat.

Kod Pokrm Velikost porce Pokyny

1-1 | Chlazeny 300373509 | Vlozte na keramicky talif a zakryjte potravinovou
hotovy pokrm folif, vhodnou do mikrovinné trouby. Tento program je

12 | Chlazeny 4002 450 g | vhodny pro pokrmy tvorene tfemi slozkami (napfiklad
hotovy pokrm maso v omacce se zeleninou a prilohou, jako jsou

brambory, ryze nebo téstoviny). Nechte 2 az 3 minuty
odstat.

1-3 | Chlazeny 3004373509 | Vlozte pokrm na keramicky talif a zakryjte
vegetariansky potravinovou folif, vhodnou do mikrovinné trouby.
pokrm Tento program je vhodny pro 2slozkové pokrmy

1-4 | Chlazeny 400 a7 450 g | (napfiklad Spagety s omackou nebo ryze se zeleninou).
vegetariansky Nechte 2 az 3 minuty odstat.
pokrm

2-5

Celozrnné
makarony

250 g

Pouzijte velkou sklenénou varnou nadobu s vikem.
Pridejte 500 ml vrouci vody, Spetku soli a dobre
zamichejte. Varte nezakryté. Pfed odstavenim
zamichejte a potom dUkladné scedte. Nechte 1 minutu
odstat.

2-6

Merlik

1259

Pouzijte velkou sklenénou varnou nadobu s vikem.
Pridejte dvojnasobné mnozstvi studené vody (250 ml).
Varte zakryté. Pfed odstavenim zamichejte, osolte
a posypte bylinkami. Nechte 1 az 3 minuty odstat.

2-7

Bulgur

125¢

Pouzijte velkou sklenénou varnou nadobu s vikem.
Pridejte dvojnasobné mnozstvi studené vody (250 ml).
Varte zakryté. Pred odstavenim zamichejte, osolte

a posypte bylinkami. Nechte 2 az 5 minut odstat.

2-8

Zapékana
zelenina

500 g

Vlozte zeleninu, napriklad predvarené platky brambor,
nakrajenou cuketu, rajcata a omacku do vhodné
sklenéné pyrexoveé nadoby. Navrch nasypte strouhany
syr. Postavte na rost. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

29

Grilovana
rajcata

400 g

Oplachnéte a ocistéte rajcata, nakrajejte na pulky
a vlozte do varné nadoby. Navrch nasypte strouhany
syr. Postavte na rost. Nechte 1 az 2 minuty odstat.

o
é’: 2. Zelenina a obiloviny
5
g Kod Pokrm Velikost porce Pokyny
E’ 2-1 | Zelené fazolky 250¢g Oplachnéte a ocistéte zelené fazolky. Rozlozte je
rovnomérné na sklenénou misu s vikem. Pro porci
250 g pridejte 30 ml (2 polévkové IZice) vody.
Umistéte misu doprostred otocného talife. Varte
zakryté. Po skonceni vareni zamichejte. Nechte 1 az
2 minuty odstat.
2-2 | Spenat 150 g Oplachnéte a oCistéte Spenat. VloZte do sklenéné misy
s vikem. Nepfidavejte vodu. Umistéte misu doprostred
otocného talife. Varte zakryté. Po skonceni vareni
zamichejte. Nechte 1 az 2 minuty odstat.
2-3 | Kukuricné klasy 25049 Oplachnéte a ocistéte kukuricné klasy a vlozte je

do ovalné sklenéné nadoby. Zakryjte potravinovou
folif vhodnou do mikrovInné trouby, kterou pak
propichnete. Nechte 1 az 2 minuty odstat.

18 Cestina
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3. DribeZ a ryby

Kod Pokrm Velikost porce Pokyny
Kod Pokrm Velikost porce Pokyny 3-7 | Petené ryby 2004g Celé ryby (pstruh nebo prazma) potrete olejem
— - - - — a pridejte bylinky a koreni. Ryby naskladejte podéiné
3-1 | Kureci prsa 300¢ Op\achnute kougky pologtg na keramicky Fahr. ’ vedle sebe na hori roét. Jakmile s ozve zvukovy
Zakryjte potrlavwlovoul fp\n thJdnog do mwkroy\me . signal. otocte je. Nechte 3 minuty odstat.
trouby. Propichnéte folii. Polozte misu na otocny talir. - - - - — —
Nechte 2 minuty odstat. 3-8 | Grilované 300 ¢ Rozlozte rybi steaky rovnomeérné na horni rost.
— - - - — steaky z lososa Jakmile se ozve zvukovy signal, otocte je. Nechte
3-2 | KrUtiprsa 30049 Oplachnuté kousky polozte na keramicky talif. 2 minuty odstat.
Zakryjte potravinovou folii vhodnou do mikrovinné
trouby. Propichnéte folii. Polozte misu na otocny talir. ; .
Nechte 2 minuty odstat. 4. Zméknout/Rozpustit
3-3 | Cerstvé ryb 3009 Oplachnuté filety polozte na keramicky talif a pridejte Kod Pokrm Velikost porce Pokyny
filety ! poleykovou Izm citronove stavy, ZakryJFe 4-1 | Rozpousténi 504 Rozkrojte maslo na 3 az 4 kusy a polozte je na malou
potravinovou folif vhodnou do mikrovinné trouby. \ , : .. PRV L
e e o ey masla sklenénou misku. Pfi rozpousténi misu nezakryvejte.
Propichnéte folii. Polozte misu na otocny talif. Nechte R A on
1 8 2 minuty odstat. 4-2 qupouétém’ 100 g (F)’gsst:?ncem vareni zamichejte. Nechte 1 az 2 minuty
3-4 | Cerstvé filety 30049 Oplachnuteé filety polozte na keramicky talif a pridejte mdsla :
7 105053 1 polévkovou I7ici citronove &tavy. Zakryjte 4-3 | Rozpousténi 504 Nastrouhejte tmavou cokoladu a dejte ji do malé
potravinovou folii vhodnou do mikrovinné trouby. tmavé Cokolady sklenéné misy. Pri rozpousténi misu nezakryvejte. Po
Propichnéte folii. Polozte misu na otocny talif. Nechte 4-4 | Rozpousteni 100 g rozpustent zamichejte. Nechte 1 az 2 minuty odstat.
1 az 2 minuty odstat. tmavé cokolady
3-5 | Cerstvé krevety 250¢g Oplachnuté krevety polozte na keramicky talif 4-5 | Rozpousteni 25¢ Nasypte cukr na malou sklenénou misku. Na 25 g
a pfidejte 1 polévkovou IZici citronoveé stavy. Zakryjte cukru pridejte 10 ml vody, na 50 g pridejte 20 ml vody.
potravinovou folii vhodnou do mikrovinné trouby. 46 | Rozpoutteni 50g Rozpoustéjte odkryté. Vyndavejte ji opatrné.
Propichnéte folii. PoloZte misu na otocny talif. Nechte cukru Pouzivejte pfitom rukavice! Pomoci IZice nebo
13z 2 minuty odstat. vidlicky nalijte karamelové ozdoby na pecici papir.
3-6 | Cerstvy pstruh 200¢ Polozte 1 Cerstvou celou rybu do zaruvzdorné nadoby. Nechte karamel 10 minut odstat, dokud nezaschne,
Pridejte épetku soli, 1 polévkovou I7ici citronove &tavy a odstranite jej z papiru.
a bylinky. Zakryjte potravinovou félii vhodnou do 4-7 | Zmékcovani 509 Rozkrojte maslo na 3 az 4 kusy a polozte je do malé
mikrovInné trouby. Propichnéte folii. PoloZte misu na masla sklenéné misky. Zmékcujte nezakryté. Nechte 1 az
otocny talif. Nechte 2 minuty odstat. 4-8 | Zmékéovani 100g 2 minuty odstat.
masla
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Pouzivani trouby
Pouzivani funkce rychlé rozmrazeni V nasledujici tabulce jsou uvedeny ruzné programy, velikosti porci, doby odstaveni a pislusné pokyny
. ‘ — - _ k funkci Quick Defrost (Rychlé rozmrazeni). Pred rozmrazovanim odstrante veskeré obaloveé materialy.
Funkce Quick Defrost (Rychlé rozmrazeni) umoziuji rozmrazit maso, drubez, ryby, mrazenou zeleninu Polozte maso, dribe?, ryby, mrazenou zeleninu nebo zmrazeny chieba na plochy sklenény nebo
a zmrazeny chleba. Doba rozmrazovani a vykonovy stupen se nastavuji automaticky. Staci jednoduse keramicky tali
vybrat program a hmotnost.
POZNAMKA Kod Pokrm Velikost porce Pokyny
Pouzivejte pouze nadobi pro mikrovinné trouby, 1 Maso 200az 15004 rialje chrante alopa\em. Eo ;azn?n| szJ,koveho
signalu maso obratte. Poté stisknéte tlacitko
Otevrete dvirka. Polozte mrazeny pokrm na keramicky talif do stredu otocného talire. Zavrete dvirka. START/+30s. Tento pragram je vhodny pro hovézi,
N 1. Stisknéte tlacitko Quick Defrost (Rychlé jehnéc, vepfove, steaky, kotlety a mleté maso.
; @ rozmrazeni). Nechte 20 az 60 minut odstat.
0 2 Dribez 200 az 1500 g | Konce stehen a kfidel chrante alobalem. Po zaznéni
Quick Defrost zvukovéha signalu dribe? ototte. Poté stisknéte
N < tlacitko START/+30s. Tento program je vhodny pro
% g A~ 2. Typ pokrmu, ktery vaﬁte,ﬂvybe,rte _StiSK”UT"mW celé kufe i porce kurete. Nechte 20 a7 60 minut
tlacitek Nahoru nebo Dol0. Poté stisknéte tlacitko odstat.
é Select/Child Lock (Vybrat/Detska pojistka). 3 Ryby 200 az 1500 g | Rybi ocas (U ryby vcelku) chrante alobalem. Po
s @ zaznéni zvukoveho signalu rybu otocte. Poté
= 2 gelect stisknéte tlacitko START/+30s. Tento program je
g | @(3sec) ) vhodny pro celé ryby i rybi filety. Nechte 20 az
= N 8 A N 3. Vyberte velikost porce stisknutim tlacitek Nahoru » - 60 nijt odstat: . ,
nebo Doll. (Viz tabulka na nasledujici strané) 4 Zelenina 200 az 1500 g | MraZzenou zeleninu rozlozte do kruhu na plochy
4. Stisknéte tlaCitko START/+30s. sklenény talif. Po zvukovém signalu mrazenou
« Spusti se rozmrazovant. zeleninu otocte nebo promichejte. Poté stisknéte
+ Béhem rozmrazovani zazni zvukovy signdl, tlacitko START/+30s. Tento program je vhodny
ktery pfipomina nutnost otocit potravinu. pro vsechny druhy mrazené zeleniny. Nechte 5 az
—(@_(5___| 5. Dalimstisknutim tlacitka START/+30s 20 minut odstdt
rozmrazovani dokoncite.
<> /+30s 1) 4krdt zazni zvukovy signal.
L START 2)  Signal upozoriiujici na konec grilovani zazni
tfikrat (jednou za minutu).
3)  Znovu Se zobrazi aktualni as.
20 Cestina

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_CZ.indd 20 @ 2017-11-29 BR 5:43:07



Kad

Pokrm

Velikost porce

Pokyny

Petivo

2008z 1500 g

Polozte chléb na kousek kuchynského papiru a
otocte jej, jakmile zazni zvukovy signal. Kolac
polozte na keramicky talif a je-li to mozné, otocte
jej, az zazni zvukovy signal. Poté stisknéte tlacitko
START/+30s. Tento program je vhodny pro vsechny
druhy chleba (krajeny nebo vcelku), i pro dalamanky
a bagety. Dalamanky usporadejte do kruhu. Tento
program je vhodny pro vsechny druhy kolacu

Z kynutého tésta, susenky, tvarohovy kolac a listové
pecivo. Neni vhodny pro kiehké pecivo, ovocné

a krémové kolace ani pro kolace s cokoladovou
polevou. Nechte 10 az 30 minut odstat.

PouzZivani funkce udrzovani teploty

Funkce Keep Warm (UdrZovani teploty) udrzuje pokrm horky az do jeho podavani. Tuto funkci
pouzivejte k zachovani teploty pokrmu, dokud nebudete pfipraveni ho podavat. Pomoci tlacitek Nahoru
nebo Doll muZete vybrat teplotu ohfivani, horkou nebo mirnou.

POZNAMKA

Doba trvani funkce Keep Warm (UdrZovani teploty) je nastavena na 60 minut.
Maximalni doba trvani funkce Keep Warm (UdrZovani teploty) je 60 minut.

e 1. Stisknéte tlacitko Keep Warm (Udrzovani teploty).
A a
Keep Warm
V% > N 2. Stisknutim tlacitek Nahoru nebo Dold vyberte
horké nebo mirné nastaven!.
3. Stisknéte tlacitko START/+30s. p
Zobrazf se 60 minut. S
« UdrZovani teploty jidla pferusite otevienim §;
dvifek nebo stisknutim tlacitka STOP/ECO =
3 (STOP/USPORNY REZIM). §-
> /+30s
START
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Pouzivani trouby
Doporucena nabidka udrZovani teploty Grilovani
Kod Rezim Nabidka Gril umozZnuje dosahnout rychleho ohfati a opecent potravin bez pouZziti mikrovin.
1 Horka Lasagne, polévka, zapekané téstoviny, duiené maso se zeleninou, «  LepSich vysledku pfi vareni a grilovani dosahnete s pouzitim vysokeého rostu.
pizza, steaky (zcela propecené), slanina, pokrmy z ryb, suché kolacky A\ VAROVANI
2 Mirna Kolac, chiéb, pokrmy s vejci, steaky (jemné nebo stiedné propetend) VZDY pouzivejte chiiapky, protoze nadobi je velmi horké.

o e N\ 1. Otevrete dvitka, viozte pokrm na rost a poté

/\ UPOZORNENI zavrete dvirka.

«  Tuto funkci nepouzivejte k ohfivani studenych pokrmu. Tyto programy jsou urceny k udrzovani
teploty jidla, které bylo pravé dovareno.

+  Nedoporucujeme udrzovat pokrm teply prilis dlouho (déle nez 1 hodinu), protoze tim pokracuje
jeho vareni. Teplé jidlo se rychleji kazi.

«  Neprikryvejte je poklici ani folii.

«  Privyjimani pokrmu z trouby pouZijte chnapky.

N 2. Stisknéte tlacitko Grill (Gril).

2 Zobrazi se nasledujici udaje:

(Rezim gril)
«  Teplotu grilu nelze nastavit.

. Y 3 N 3. Stisknutvim tllaciitek Nahoru nebo Dold nastavte
dobu grilovani.
+  MaximalIni doba grilovani je 60 minut.
4, Stisknéte tlacitko START/+30s.
Zacne grilovani.
1) 4krdt zazni zvukovy signal.
4 2)  Signal upozornujici na konec grilovani zazni

trikrat (jednou za minutu).
< > /+30s
/ 3) Znovu Se zobrazi aktualni cas.
START
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Kombinace mikrovinného ohfevu a grilovani

PouzZivani funkce gril+30s

Vareni pomoci mikrovinného ohfevu mUzete take kombinovat s grilem, ¢imz dosahnete soucasné
uvareni i opeceni potravin.

A\ VAROVANI

«  VZDY pouZivejte pouze nadobi vhodné a bezpetné pro vareni v mikrovinné troubg i pro peceni
v normalni troubg. Idealni jsou sklenéné nebo keramické nadoby, protoze jimi mohou mikroviny
rovnomeérné proniknout.

« VZDY pouzivejte chiapky, protoZe nadobi je velmi horké. Lepsich vysledku pfi vareni a grilovani
dosahnete s pouzitim vysokého rostu.

Otevrete dvitka. Polozte pokrm na rost, ktery nejlépe vyhovuje typu pfipravovaného pokrmu. PoloZte
rost na otocny talif. Zavrete dvirka.

1. Stisknéte tlacitko Combi (Kombinovany rezim).

1 = Zobrazi se nasledujici udaje:
) (Kombinovany rezim mikrovinneho
Combi ohfevu a gril)
- J 600 W (Vystupni vykon)
NVZ 5 2N N 2. Vyberte vykonovy stupen stisknutim tlacitka

Nahoru nebo Dold. (600 W, 450 W, 300 W) Pote
stisknéte tlacitko Select/Child Lock (Vybrat/Détska

@ pojistka).

2 Solect «  Teplotu grilu nelze nastavit.
& (3sec)
V% 3 2N N 3. Stisknutim tla¢itek Nahoru nebo Dold nastavte
dobu vareni.
+  MaximalIni doba varenf je 60 minut.
4, Stisknéte tlacitko START/+30s.
Zahdji se kombinované vareni.
1) 4krdt zazni zvukovy signal.

4 2)  Signal upozornujici na konec grilovani zazni
trikrat (jednou za minutu).
< > /+30s ] .
/ 3)  Znovu Se zobrazi aktualni €as.
START

Funkce Grill+30s (Gril+30s) vam také umoznuje prodlouzit dobu rezimu Gril jednim stisknutim

0 30 sekund, takZe je mozné bez prevareni dosahnout opecené korky.

Dobu vafeni v rezimu Gril prodlouzite stisknutim tlacitka Grill+30s (Gril+30s) 0 30 sekund kazdym
stisknutim. Pokud napriklad chcete rezim Gril prodlouzit o tfi minuty, stisknéte tlacitko Grill+30s
(Gril+30s) Sestkrat.

+  Lepsich vysledku pri vareni a grilovani dosahnete s pouzitim vysokého rostu.

A\ VAROVANI
VZDY pouzivejte chiiapky, protoze nadobi je velmi horke.

e 1. VloZte pokrm do trouby. Poté stisknéte tlacitko
~ Grill+30s (Gril+30s).
@ 1 ( )
Grill+30s
- - 2. Stisknéte tlacitko START/+30s.
Zacne grilovani.
+30s
2 <> / 1) 4krat zazni zvukovy signal.
START 2)  Signal upozornujici na konec grilovani zazni

trikrat (jednou za minutu).
3)  Znovu se zobrazi aktualni ¢as.
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Pouzivani trouby

Pouzivani funkce détska pojistka

Vypnuti zvukového signalu

Tato mikrovInna trouba je vybavena specialnim programem Détska pojistka. Ten umoziuje troubu
,uzamknout" tak, aby ji nemohly nahodné spustit déti a nekompetentni osoby.

1.
p O
2 Select
@ (3sec)
2.

Na 3 sekundy stisknéte tlacitko Détska pojistka.

+  Trouba se zamkne (nelze volit Zadné funkce).

«  Nadispleji se zobrazi ,L".

|
Chcete-li troubu odemknout, stisknéte na

3 sekundy tlacitko Détska pojistka.
Poté mUzete troubu normalné pouzivat.

Zvukovy signal Ize kdykoli vypnout.

[ 1 2 1 2
@ / Qo <> /+30s
STOP ECO START

Stisknéte soucasné tlacitka STOP/ECO (STOP/
USPORNY REZIM) a START/+30s.

Trouba prestane vydavat zvukové signaly.
Zvukovy signal Ize opétovné zapnout soucasnym
stisknutim tlacitek STOP/ECO (STOP/USPORNY
REZIM) a START/+30s.

Normalni funkce trouby se obnovi.

24 (Cedtina
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Pokyny pro vybér nadobi

Aby se potraviny v mikrovinném rezimu uvafily ¢i upekly, museji jimi mikroviny proniknout. Pouzité
nadobi nesmi mikroviny odrazet ani pohlcovat.
Proto je tfeba peclivé volit nadobi. Je-li nadobi oznaceno jako vhodné a bezpecné pro vareni
v mikrovInné troubé, nemusite si délat starosti.

V nasledujicim seznamu jsou uvedeny ruzné typy nadobi a informace o tom, zda a jak se maji pouzivat

v mikrovinné troubé.

Z polyesterového
kartonu

Bezpetné pro
Nadobi mikrovinné Poznamky
trouby

Alobal /X Lze jej pouZit v malém mnozstvi k ochrané ¢asti
pokrmU pred prevarenim. Pfi pouZiti prilis velkého
mnozstvi alobalu nebo v pripadg, ze je alobal
prilis blizko stény trouby, muze dojit ke vzniku
elektrického oblouku.

Opeékaci talif v/ Nepredehfivejte jej delsi dobu nez 8 minut.

Cinsky porcelan v/ Porcelan, keramika, glazovana keramika a kostni

a keramika porcelan jsou obvykle vhodné, pokud nemaji kovoveé
zdobeni.

Jednorazové nadobi v/ V téchto nadobach jsou baleny nékteré mrazené

potraviny.

Baleni potravin rychlého obcerstveni

trouby

+  Polystyrénové v/ Lze je pouZit pro ohrivani pokrmu. Pfi prehfati se
kelimky polystyrén muze roztavit.

+  Papirové sacky X Mohou se vznitit.
nebo noviny

+  Recyklovany papir X MUze zpusobit vznik elektrického oblouku.
nebo kovové lemy

Sklo

«  Stolni nadobi do 4 Je mozné pouzit, pokud nema kovové zdobeni.

Bezpecné pro
Nadobi mikrovinné Poznamky
trouby

+  Jemné sklenéné v Lze je pouZit pro ohfivani pokrmU nebo tekutin.

nadobi Tenké sklo mUZe pfi nahlém zahrati prasknout nebo
se roztristit.
«  Zavarovaci sklenice v Je nutné sejmout vicko. Vhodné pouze pro ohfivani.
Kovy
«  Nadobi X MUze zpUsobit vznik elektrického oblouku nebo
pOZar.
«  Uzavery sacku do X
mraznicky

Papir

«  Talife, kelimky v/ Pro kratkou dobu vareni a ohfivani. Také pro
a kuchynskeé utérky absorpci prebytecné vihkosti.

«  Recyklovany papir X Muze zpUsobit vznik elektrického oblouku.

Plasty

+  Nadoby v ZvIasté pokud jde o termoplast odolny proti
teplu. Nékteré plasty se pfi vysokych teplotach
mohou zkroutit nebo ztratit barvu. Nepouzivejte
melaminové plasty.

«  Potravinova folie v/ Lze pouzit k udrZeni vihkosti. Nesmi se dotykat
potraviny. Pfi odstranovani folie budte opatrni,
protoze bude unikat horka para.

«  Sacky do mraznicky X Pouze jsou-li vhodné pro vafeni nebo mikrovinnou
troubu. Nesmi byt vzduchotésné. V pripadé potreby
propichnéte vidlickou.

\Voskovy papir nebo v/ Lze je pouZit k uchovani vihkosti a zabranéni

papir odolny proti tukdm postrikani.

v - Doporucené VX :Budte opatrni X : Nebezpecné
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Pokyny pro pfipravu pokrmg

Mikroviny

MikrovInna energie pronika potravinami, protoze ji pfitahuje voda, tuk a cukr obsazené v potravinach.
Energie je témito latkami absorbovana. Mikroviny zpusobujf rychly pohyb molekul v potravindch.
Rychly pohyb téchto molekul vytvari tfeni a vysledkem je uvareni potraviny.

Vareni

Pokyny pro pfipravu pokrm0 z mraZené zeleniny

Pouzijte vhodnou nadobu z ohnivzdorného skla s vikem. Varte zakryté po minimalni dobu - viz
tabulka. Pokracujte ve vareni, dokud nedosahnete pozadovaného vysledku. Zamichejte dvakrat béhem
vareni a jednou po skonceni vareni. SUI, bylinky nebo maslo pfidejte po skoncenf vareni. Na dobu
odstaveni zakryjte.

Nadobi pro vafeni v mikrovinné troubé:

Pro dosazeni maximalni U¢innosti musi nadobi umoziovat prochod mikrovinné energie. Mikroviny

se odrazeji od kovu, napfiklad od nerezove oceli, hliniku a médi, ale dokazi proniknout keramikou,
sklem, porcelanem a plasty a také papirem a dfevem. Z tohoto dUvodu se pokrmy nikdy nesméji vafrit
v kovovych nadobach.

Potraviny vhodné pro vareni v mikrovinné troubeé:

Pro vafeni v mikrovinné troubé je vhodna cela fada potravin, napfiklad Cerstva nebo mrazena zelening,
ovoce, téstoviny, ryze, obiloviny, lusténiny, ryby a maso. V mikrovinné troubé je mozné pripravovat i
omacky, pudink, polévky, pudinky varené v pafe, konzervy a catni. Obecné feceno je mikrovinné vareni
idealni pro vsechny potraviny, které Ize bézné pripravit na varné desce. Napriklad rozpousténi masla
nebo cokolady (viz kapitola obsahujici tipy, techniky a rady).

Zakryvani béhem vareni

Zakryti pokrmu béhem vareni je velmi dilezité, protoze odparena voda stoupa ve formé pary a
prispiva tak k procesu vareni. Pokrm Ize zakryt napfiklad keramickym talifem, plastovym vikem nebo
potravinovou folii.

Doby odstaveni
Po skonceni varent je dulezita doba odstaveni, aby se vyrovnala teplota v pokrmu.

Pokrm Velikost porce Napajeni Doba (min)

Spenat 150 g 600 W 4% a7 5%
Pokyny
Pridejte 15 ml (1 polévkovou IZici) studené vody. Nechte 2 az 3 minuty
odstat.

Brokolice 300 | 600 W | 927 10
Pokyny
Pridejte 30 ml (2 polévkove Izice) studené vody. Nechte 2 az 3 minuty
odstat.

Hrasek 3004 | 600 W | 7nazen
Pokyny
Pridejte 15 ml (1 polévkovou IZici) studené vody. Nechte 2 az 3 minuty
odstat.

Zelené fazolky 300¢g | 600 W | 8az9
Pokyny
Pridejte 30 ml (2 polévkove Izice) studené vody. Nechte 2 az 3 minuty
odstat.

Michana zelenina 300¢g | 600 W | 7% ai 8%

(mrkev/hrasek/ Pokyny

kukurice) Pridejte 15 ml (1 polévkovou I7ici) studené vody. Nechte 2 a# 3 minuty
odstat.

Michana zelenina (po 30049 | 600 W | 8az9

cinsku) Pokyny
Pridejte 15 ml (1 polévkovou Izici) studené vody. Nechte 2 az 3 minuty
odstat.
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Pokyny pro pfipravu pokrm0 z ¢erstvé zeleniny o Velikost porce Napajeni Doba (min)
Pouzigte vhgdflou nédoby ;ohnivzdorného skla s vikem.vF’Fide_J_te}O a2v45 lm\ studené vody (2 az ) Lilek 2500 850 W 3% a7 4
3 polévkove Izice) na kazdych 250 g, pokud neni doporuceno jiné mnozstvi vody - viz tabulka. Varte "
zakryté po minimalni dobu - viz tabulka. Pokracujte ve vareni, dokud nedosahnete pozadovaného Pﬁkynyk L i Dl kaeite ie 1 nolévk il citronové
vysledku. Behem vareni a po ném jednou zamichejte. Sul, bylinky nebo maslo pridejte po skoncen Lilky ”; ra;eﬂe na maie %atly a pokapejte je 1 polevkovou [zici citronove
vareni. Nadobu zakryjte a nechte 3 minuty odstat. Stavy. Nechte 3 minuty odstat.
. Porek 250 ¢ 850 W 4% azs
POZNAMKA -
. . o . ) . ” ) N . okyny
Cerstvou zeleninu nakrajejte na stejné velké kousky. Cim mensi kousky budou, tim rychleji se uvafi. Pérek nakrajejte na silné prouzky. Nechte 3 minuty odstat
Pokrm Velikost porce Napajeni Daba (min) Zampiony 125¢ 850 W 1% az2
Brokolice 2504 850 W 437 4% 2504 3az3%
5009 5a75% Pokyny
Pokyny Malé zampiony pfipravujte vcelku, vetsi nakrdjené na platky. Nepridavejte
Pfipravte stejné velké riZice. Stonky srovnejte smérem ke stiedu. Nechte vodu. Pokapejte citronovou Stavou. Osolte a opeprete. Pred podavanim
3 minuty odstat. scedte. Nechte 3 minuty odstat.
RUZitkova kapusta 250 | 850 W | 5% a2 6% Cibule 250¢ | 850 W | 5% a7 6
Pokyny Ppky_n v . -
Pridejte 60 a7 75 ml (4 a2 5 polévkovych I7ic) vody. Nechte 3 minuty Cibuli nakrdjejte na platky nebo na pllky. Pridejte pouze 15 ml
odstat. (1 polévkovou Izici) vody. Nechte 3 minuty odstat.
Mrkev 250 g | 850 W | 131 4% Paprika 250 | 850 W | 4%a25
Pokyny Pokyny - )
Mrkev nakrajejte na stejné velké platky. Nechte 3 minuty odstét. Papriku nakrdjejte na malé platky. Nechte 3 minuty odstat.
Kvétak 250 ¢ 850 W 537 5% Brambory 250¢g 850 W 4az5s
5004 8a7 8% 500¢ 7% ai 8Y%
Pokyny Pokyny o
Pripravte stejné velké rizice. Velké ruzice rozpulte. Stonky upravte Oloupané brambory zvazte a nakrajejte je na pllky nebo ctvrtky podobné
smérem do stiedu. Nechte 3 minuty odstat. velikosti. Nechte 3 minuty odstat.
Cuketa 250 ¢ 850 W 3a23% Repa 250¢ 850 W 542 5%
Pokyny Pokyny

Cuketu nakrdjejte na platky. Pridejte 30 ml (2 polévkové IZice) vody nebo
orisek masla. Varte, dokud nezmékne. Nechte 3 minuty odstat.

Repu nakrajejte na kosticky. Nechte 3 minuty odstat.
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Pokyny pro pfipravu pokrmg

Pokyny pro pfipravu ryZe a téstovin Ohrev
* Ryze: Pouzijte velkou sklenénou varnou misu s vikem - ryze pfi vareni zdvojnasob svj objem. Mikrovinna trouba ohieje pokrm ve zlomku ¢asu, ktery by byl potieba k ohfati v bézné troubg.
Varﬁe zalv<lrytg Po uplynuti doby vareni pokrm pred odstavenim zamichejte a osolte nebo pridejte Viykonové stupné a doby ohevu v nasledujici tabulce pouzijte jako orientaéni pokyny. Pfi stanoveni
bylmlﬁy a ma/sv|o4 , , o ) dob uvedenych v tabulce byly uvazovany tekutiny o pokajové teploté pfiblizné +18 a7 +20 °C nebo
Poznamka: RyzeAnemusw po Uplynuti doby vareni absorbqvat vsechnu vodu. chlazené potraviny o teploté priblizné +5 a7 +7 °C.
«  Téstoviny: Pouzijte velkou sklenénou varnou misu. Pfidejte vrouci vodu, Spetku soli a dobre
zamichejte. Varte nezakryté. Béhem vareni a po ném obcas zamichejte. Behem doby odstaveni Uspofadani a zakryti
zakryjte a poté dukladné scedte. Neohfivejte velké kusy, napriklad kytu. Maji sklon k prevafeni a vysuseni jesté predtim, nez se ohfeje
; . - jejich stred. PFi ohfivani mensich kousku dosahnete lepsiho vysledku.
Pokrm Velikost porce Napajeni Doba (min) 9 P y
Bila ry7e (pfedvarend) 250 850 W 143716 Vykonové stupné a michani
Pokyny Nékteré potraviny Ize ohfivat pfi nastaveni na vykon 850 W, zatimco jiné museji byt ohfivany pfi
Pridejte 500 ml studené vody. Nechte 5 minut odstat. vykonu 600 W, 450 W nebo dokonce 300 W. _ ) S
Hnéda ryze 2504 | 850 W | 1837 20 quyny nyaleznetve v tﬁbu\tg. 9b¢cne je Ie.psw ovhnva't Apo't'ravmy a pokrmy pri navstavem r)avn|zsw
e vykonovy stupen v pripadé, Ze je potravina kiehka, je ji mnoho nebo je pravdépodobné, ze se rychle
PE)_kyr_1y , _ , zahteje (napfiklad pinéné kolacky). Pro dosazeni nejlepsich vysledkd ohfevu pokrm dobfe michejte
Pridejte 500 ml studené vody. Nechte 5 minut odstat. anebo otacejte. Je-li to mozné, pred podavanim znovu zamichejte. PFi ohFivani tekutin a détské vyzivy
Michana ryze (ryze + 250 ¢ | 850 W | 153717 budte zvlasté opatrni. Abyste zabranili intenzivnimu varu a moznému oparent, je tfeba michat pokrm
divoka ryze) Pokyny pred ohfivanim, béhem ohfivani i po ném. Béhem doby odstaveni ponechte pokrm v mikrovinné
- Pridejte 500 ml studené vody. Nechte 5 minut odstat. troubé. Doporucujeme do tekutin vkladat plastovou IZicku nebo sklenénou tycinku. Vyhnéte se prehfati
2 — . a tedy znehodnoceni) pokrmu a potravin. Je lepsi nastavit dobu vareni na nizsi hodnotu a v pfipadé
< Michané obiloviny 250 ¢ | 850 W | 163z 18 ( . v - .. )P P P prip
=] Ly . potreby ji prodlouzit.
© (ryze + obiloviny) Pokyny
§: Pridejte 400 ml studené vody. Nechte 5 minut odstat. Doby ohfevu a odstaveni
§ Téstoviny 2504 | 850 W | 1037 11 PFi prvnim ohfivani potraviny je pro pozdéjsi potfebu vhodné poznamenat si dobu potfebnou k ohrati.
c Vzdy se ujistéte, zda je ohfivana potravina vsude horka. Po ohrevu ji kratce odstavte, aby se vyrovnala
8 Pokyny teplota. Doporucena doba odstaveni po ohfevu je 2 az 4 minuty, pokud neni v tabulce doporuceno
3 Pridejte 1000 mi horke vody. Nechte 5 minut odstat jinak. Pri ohfivani tekutin a détské vyzivy budte zvlasté opatrni. Dalsi informace jsou uvedeny také

v kapitole popisujici bezpecnostni opatreni.
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Ohrev tekutin

Poznamka:

Vzdy dodrzujte dobu odstaveni alespon 20 sekund po vypnuti trouby, aby mohlo dojit k vyrovnani
teploty. Pfi ohfivani pokrm v pipadé potieby michejte a VZDY jej zamichejte po ohfati. Abyste
zabranili intenzivnimu varu a moznému oparent, je tfeba do napoju vkladat plastovou IZicku nebo
sklenénou tycinku a napoje michat pred ohfivanim, béhem ohfivani a po ném.

Ohrev détské vyzivy

Predevsim détskou vyzivu je treba pred podavanim peclivé zkontrolovat, abyste predesli popaleninam.
\lykonové stupné a doby uvedené v nasledujici tabulce pouzijte jako orientacni pokyny pro ohrev.

Ohfev tekutin a potravin
Vykonové stupné a doby uvedené v této tabulce pouzijte jako orientacni pokyny pro ohrev.

Détska vyziva:

Viyklopte vyzivu do hlubokého keramického talife. Zakryjte plastovym vikem. Po ohrati dobre
zamichejte! Pfed podavanim nechte 2 az 3 minuty odstat. Znovu zamichejte a zkontrolujte teplotu.
Doporucovana teplota pro podavani je 30 a7z 40 °C.

Kojenecké miéko:

MIéko nalijte do sterilizované sklenéné Iahve. Ohfivejte nezakryté. Nikdy neohrivejte détskou lahev
s nasazenou savickou, protoze lahev by mohla pri prehfati explodovat. Pred odstavenim dobre
protrepejte a pred podavanim znovu protiepejte! Vzdy zkontrolujte teplotu kojeneckého mléka nebo
détské vyzivy, nez je ditéti podate. Doporucovana teplota podavani je pfiblizné 37 °C.

Pokrm Velikost porce Napajeni Doba (min)
Napoje (kava, Caj 150 ml (1 salek) 850 W laz 1%
a voda) 250 ml (1 hrnek) 1%az2
Pokyny

Nalijte do keramického Salku a ohfivejte nezakryté. Polozte Salek/
hrnek doprostied oto¢ného talife. Béhem doby odstaveni je ponechte
v mikrovinné troubé a dobre zamichejte. Nechte 1 az 2 minuty odstat.

Polévka (chlazenad)

25049 850 W 3az3%

Pokyny

Nalijte polévku do hlubokého keramického talife. Zakryjte plastovym
vikem. Po ohrati dobre zamichejte. Znovu zamichejte pred podavanim.
Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Duseny pokrm
(chlazeny)

350¢ 600 W 5% az 6%

Pokyny

Vlozte duseny pokrm do hlubokého keramického talife. Zakryjte plastovym
vikem. Béhem ohfevu obcas zamichejte a znovu zamichejte pred
odstavenim a poté pred podavanim. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Téstoviny s omackou
(chlazené)

35049 600 W 4% 3z 5%

Pokyny
Teéstoviny (napr. Spagety nebo nudle) dejte na mélky keramicky talir.
Zakryjte potravinovou folii vhodnou do mikrovinné trouby. Pred

podavanim zamichejte. Nechte 3 minuty odstat.
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Pokyny pro pfipravu pokrmg

Pokrm

Velikost porce Napajeni Doba (min)

PInéné téstoviny
s omackou (chlazené)

3509 600 W 5az6

Pokyny

PInéné téstoviny (napr. ravioli, tortellini) dejte do hlubokého keramického
talife. Zakryjte plastovym vikem. Béhem ohievu ob¢as zamichejte a znovu
zamichejte pred odstavenim a poté pred podavanim. Nechte 3 minuty
odstat.

Ohfev détské vyZivy a kojeneckého mléka
\Vlykonové stupné a doby uvedené v této tabulce pouzijte jako orientacni pokyny pro ohrev.

Pokrm

Velikost porce Napajeni Doba (min)

Pokrm na talifi
(chlazeny)

35049 600 W 5% az6%

Pokyny

Pokrm tvofeny 2 az 3 chlazenymi slozkami umistéte na keramickou
misku. Zakryjte potravinovou folii vhodnou do mikrovinné trouby. Nechte
3 minuty odstat.

Détska vyziva
(zelenina + maso)

190¢ 600 W 30s

Pokyny

Nalijte potravu do hlubokého keramického talife. Varte zakryté. Po
skonceni doby vareni zamichejte. Pfed podavanim dobre zamichejte a
peclivé zkontrolujte teplotu. Nechte 2 az 3 minuty odstat.
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Détska kase (obilovina
+ mléko + ovoce)

19049 600 W 205

Pokyny

Nalijte potravu do hlubokého keramickeho talife. Varte zakryté. Po
skonceni doby vareni zamichejte. Pfed podavanim dobfe zamichejte a
peclivé zkontrolujte teplotu. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Kojenecke mléko

3037405
505az 1 min

100 ml 300 W
200 ml

Pokyny

Dobfe zamichejte nebo protfepejte a nalijte do sterilizované sklenéné
lahve. Postavte do stredu otocného talife. Varte nezakryté. Dobre
protrepejte a nechte alespon 3 minuty odstat. Pfed podavanim dobre
protrepejte a peclivé zkontrolujte teplotu. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

30 Cestina

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_CZ.indd 30

2017-11-29 B 5:43:08




Ruéni rozmrazovani

Mikroviny predstavuji vynikajici zpUsob, jak rozmrazit zmrazené potraviny. Mikroviny mrazené
potraviny setrné a v kratké dobé rozmrazi. To muze byt velmi vyhodné napfiklad v pripadé, kdy

se objevi necekani hosté. Mrazena drUbez musi byt pfed vafenim dokladné rozmrazena. Odstrante
vsechny kovové sponky a vyjmeéte veskeré obaly, aby mohla tekutina odtéci. Viozte mrazenou
potravinu do nadoby bez poklice. V poloviné rozmrazovani obratte, scedte vsechny tekutiny a co
nejdrive odstrante vsechny drUbky. Obcas potravinu zkontrolujte a ujistéte se, Ze neni zahfata. Pokud
se mensi a tenci ¢asti mrazené potraviny zacnou zahfivat, je mozné je béhem rozmrazovani chranit
zabalenim do velmi malych prouzky alobalu. Pokud by se dribez zacala na povrchu zahfivat, zastavte
rozmrazovani a nechte 20 minut odstat. Pak teprve pokracujte v rozmrazovani. Ryby, maso a dribez
nechte odstat, aby se mohlo rozmrazovani dokoncit. Doba odstaveni pro Upiné rozmrazeni se lisi podle
mnozstvi potraviny. Udaje naleznete v nasledujici tabulce.

POZNAMKA

Ploché potraviny se rozmrazuji lépe nez silné vrstvy a mala mnozstvi vyzaduji kratsi dobu
rozmrazovani. Myslete na tuto radu pfi zmrazovani a rozmrazovani potravin.

Pfi rozmrazovani mrazenych potravin o teploté -18 aZ -20 °C pouzijte pro orientaci tuto tabulku.

Pokrm Velikost porce Napajeni Doba (min)
Ryby
Rybi filety 2509 (2 k) 180 W 6az7
4009 (4 ks) 1243713

Pokyny
Mrazenou rybu polozte doprostred mélkého keramického talite. Tenci casti
zasunte pod silngjsi ¢asti. Uzké konce ryby chrarite alobalem. Po uplynuti
poloviny doby rozmrazovani otocte! Nechte 5 az 15 minut odstat.

Ovoce

Bobulovité ovoce

2509 180 W 6az7

Pokyny
Ovoce rozlozte na mélkou kulatou sklenénou misku (o velkém priméru).
Nechte 5 az 10 minut odstat.

Pecivo
Dalamanky (kazdy asi
500

Toasty nebo sendvice
Némecky chléb

(pSenicna + Zitna
mouka)

2ks 180 W Yhail

4 ks 2az2%

2504 180 W 4% a7 5

5004 180 W 8az 10
Pokyny

Dalamanky usporadejte do kruhu, chléb vodorovné na kuchynsky
papir polozeny na stfed otocného talife. Po uplynuti poloviny doby

rozmrazovani otocte! Nechte 5 az 20 minut odstat.

Pokrm Velikost porce Napajeni Doba (min)
Maso
Mleté hovezi 250¢g 180 W 6 al 7%
50049 1037 12
Veprove steaky 250¢g 180 W 7Y% at 8%
Pokyny
Maso poloZte na melky keramicky talif. Ten¢i okraje chrante alobalem. Po
uplynuti poloviny doby rozmrazovani otocte! Nechte 5 az 25 minut odstat.
Dribez
Kureci porce 5004 (2 k) 180 W 14% az 15%
Celé kure 900¢g 180 W 283730
Pokyny

Nejprve polozte kufeci kousky kzf dolu, celé kufe polozZte prsicky na
mélky keramicky talif. Tenci ¢asti, napfiklad konce stehen a kfidla, chrante
alobalem. Po uplynuti poloviny doby rozmrazovani otocte! Nechte 15 az
40 minut odstat.
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Pokyny pro pfipravu pokrmg

Gril

Mikrovinny rezim + Gril

Topné grilovaci téleso je umisténo pod stropem prostoru trouby. Je v Cinnosti, kdyz jsou zavienad
dvirka a otocny talif se otaci. Otaceni talife zajiStuje rovnomeérnejsi opeceni potraviny. Predehratim
grilu po dobu 3 az 5 minut docilite rychlejsiho opeceni potraviny.

Nadobi vhodné pro grilovani:

Mélo by byt ohnivzdorné a mizZe obsahovat kov. Nepouzivejte Zadny druh plastového nadobi, protoze
by se mohlo roztavit.

Potraviny vhodné ke grilovani:

Kotlety, parky, steaky, hamburgery, platky Sunky a slaniny, tenké porce ryb, sendvice a véechny druhy
toastU s oblohou.

DUleZita poznamka:

Nezapomente, Ze potraviny je nutné polozit na horni rost (pokud neni v pokynech uvedeno jiné
doporuceni).

Tento rezim vareni kombinuje vyzarovaneé teplo grilu s rychlosti mikrovinného vareni. Je v ¢innosti, jen
kdyz jsou zavrena dvirka a otocny talif se otaci. Diky otaCeni oto¢ného talife se potravina rovnomerné
opece. Tento model trouby nabizi tfi kombinované rezimy: 600 W + Gril, 450 W + Gril a 300 W + Gril.

Nadobi pro vareni pomoci mikrovinného ohfevu v kombinaci s grilovanim:

Pouzivejte nadobi, kterym mohou mikroviny proniknout. Nadobi by mélo byt ohnivzdorné.
\ kombinovaném rezimu vafeni nepouzivejte kovove nadobi. NepouZivejte zadny druh plastového
nadobi, protoze by se mohlo roztavit.

Potraviny vhodné pro vaFeni v kombinovaném rezimu mikrovinného ohfevu a grilovani:

Mezi potraviny vhodné pro kombinovany rezim vareni patfi vsechny druhy varenych pokrm0, které

je tfeba ohrat a opéci (napfiklad zapékané téstoviny) a také potraviny vyzadujici kratkou dobu pro
opeceni povrchu. Tento rezim je také mozné pouZit pro silné porce potravin, kterym prospiva opeceny
a kfupavy povrch (napfiklad kureci kousky, které se v poloviné doby vareni otoi). Podrobné informace
naleznete v tabulce pro grilovani.

DilezZita poznamka:
Nezapomente, Ze v kombinovaném rezimu vareni (mikrovinny rezim + gril) je tfeba potraviny

polozit na horni rost, pokud neni v pokynech uvedeno jiné doporuceni. Pokyny si prosim vyhledejte
v nasledujici tabulce. Pokud ma byt pokrm opeceny z obou stran, je tfeba jej otocit.
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Pokyny pro grilovani mrazenych potravin Cerstvé potraviny Velikost porce Krok 1 (min) Krok 2 (min)
\Vlykonove stupné a doby uvedené v této tabulce pouzijte jako orientacni pokyny pro grilovani. Hranolky 450 W + Gril 450'W + Gril
Cerstvé potraviny Velikost porce Krok 1 (min) Krok 2 (min) 2509 Sazll dazs

Dalamanky (kazdy 300 W + Gril Pouze gril Pokyrly - L )
2150 g) 2 ks 133 1% 1332 Rozlozte hranolky rovnomérné na pecici papir na rostu.
4 ks 237 2% 1az2

Pokyny Pokyny pro grilovani ¢erstvych potravin

Usporadejte dalamanky na rostu do kruhu. Crilujte dalamanky na druhé Predehfivejte gril 3 az 4 minuty pomoci funkce grilovani. Vykonové stupné a doby uvedené v této

strané, dokud nedosahnete pozadované kfupavosti. Nechte 2 aZ 5 minut tabulce pouzijte jako orientacni pokyny pro grilovani.

odstat. = - - - - -

- Cerstvé potraviny Velikost porce Krok 1 (min) Krok 2 (min)
PInéné bagety 450 W + Cril Toastove platk b | b i
(rajeata, syr, Sunka, | 25082300 (2 k9 8a19 e » ouze o ouze an
houby) P~ 4 kusy (kazdy 25 @) 4% 375 43z5%
vy Pokyny

Polozte 2 mrazené bagety vedle sebe na rost. Po grilovani. Nechte 2 az

3 minuty odstit Polozte toastové platky vedle sebe na rost.

Zapékani (zelenina 450 W + Cril Dalavmalr;ky (iz 533 4k Pozuzev gnl POZUZ'% %m
nebo brambory) 400 g 1337 14 Upecene az & KUsy az az
Pokyny Pokyny -
Vlozte mrazené suroviny do malé kulaté sklenéné pyrexové misy. Polozte Nejprve polozte dalamanky pfimo nia rost do krufu spodni stranou vzhiru. 2
! . ’ v . . =
nadobu na roét. Po grilovani. Nechte 2 az 3 minuty odstat. Grilovana rajcata 300 W+ Gril Pouze gril E
Téstoviny 300 W + Gril Pouze gril 12188 g (j ES) AV; o ;% 233 E
(cannelloni, 4004 183719 1a72 g ks o =)
makarony, [asagne) [ pokyny Pokyny . o =
Vlozte mrazené téstoviny do malé meélké obdélnikové misy z ohnivzdorného RajCata rozkrojte na poloviny. Navrch polozte syr. Usporadejte je do kruhu na 3
skla. Polozte nadobu primo na oto¢ny talif. Po grilovani. Nechte 2 az mélkou nadobu z ohnivzdorneho skia. Dejte nadobu na rast é
3 minuty odstat. HaVajSké toasty 450 W + Cril
, o
Kufeci nugety 450 W + Gril 450 W + Gril | alnatrlla? 2kusy (3009 3hord
2509 587 5% 3a73% SYrove pidtky. Pokyny

Nejprve opecte toastové platky. Polozte toasty s oblohou na rost. Polozte

Pokyn ; )
yny 2 toasty vedle sebe pfimo na rost. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Polozte kufeci nugety na rost. Po uplynuti prvni poloviny doby vareni otocte.
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Pokyny pro pfipravu pokrmg

Cerstvé potraviny Velikost porce Krok 1 (min) Krok 2 (min) Cerstveé potraviny Velikost porce Krok 1 (min) Krok 2 (min)
Pecené brambory 600 W + Gril Pecené kure 450 W + Cril 300 W + Gril
250 ¢ 4% a7 5% 1200 g 243725 223723
50049 8az9 Pokyny

Pokyny
Brambory rozkrojte na poloviny. Polozte je do kruhu na rost, stranou fezu ke
arilu.

Kufe potfete olejem a kofenim. PouZijete pyrexovou nadobu - nejprve kufe
polozZte prsicky dolu, potom otocte. Po grilovani nechejte 5 minut odstat.

Kureci porce

300 W+ Gril
123z 13

300 W+ Cril
108z 12

45037500 g (2 ks)

Pokyny

Kureci kousky potrete olejem a korenim. Polozte je do kruhu na rost, kostmi
smérem do stfedu. Polozte 1 kufeci kousek mimo stred rostu. Nechte 2 a7
3 minuty odstat.

Jehnéci/hoveézi
steaky (stredni)

Pouze gril
9az12

Pouze gril

400 g (4 ko) 123z 15

Pokyny
Potrete jehnéci platky olejem a kofenim. PolozZte je do kruhu na rost. Po
grilovani. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Veprové steaky

300 W+ Cril
7328

Pouze gril

250 g (2 k9) 6az7

Pokyny
Potrete veprové steaky olejem a kofenim. PoloZte je do kruhu na rost. Po
grilovani. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Pecena jablka

300 W + Gril
1 jablko (asi 200 g) 43z 4%
2 jablka (asi 400 g) 6az7

Pokyny

Vlykrdjejte jadrince a naplnte jablka hrozinkami a dzemem. Ozdobte
mandlovymi platky. Uspofadejte do kruhu na mélkou misku z ohnivzdorného
skla. Polozte nadobu pfimo na otocny talif.
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Napady a tipy Vafeni pudinku

Nasypte pudinkovy prasek a cukr do mléka (500 ml) podle pokynU vyrobce a dobre rozmichejte.
Rozpousténi masla PouZijte nadobu z ohnivzdorného skla vhodné velikosti s vikem. Varte zakryté po dobu 6% aZ
Vlazte 50 g masla do malé hlubaké sklenéné nadoby. Zakryjte plastovym vikem. Zah¥ivejte 30 a2 7% minuty pri vykonu 850 W. Behem vareni nekolikrat dokladné zamichejte.
40 sekund pri vykonu 850 W, dokud se maslo nerozpusti. Opékani mandlovych platko
Rozpousténi cokolady Rovnomérné rozprostiete 30 g platkd mandli na stredné velky keramicky talif. Béhem prazeni po dobu
Vlozte 100 g ¢okolady do malé hluboké sklenéné nadoby. Zahfivejte 3 a7 5 minut pfi vykonu 450 W, 3% az 4% minuty pri 600 W nékolikrat zamichejte. Nechte odstat 2 az 3 minuty v troubé. Pfi vyjimani
dokud se ¢okolada nerozpusti. BEhem rozpousténi jednou ¢i dvakrat zamichejte. PFi vyjimani z trouby z trouby pouzijte chnapky!
pouzijte chnapky!

Rozpousténi krystalizovaného medu

Vlozte 20 g krystalizovaného medu do malé hluboke sklenéné nadoby. Zahrivejte 20 az 30 sekund pri
vykonu 300 W, dokud se med nerozpusti.

Rozpousténi Zelatiny

Vlozte suché platky zelatiny (10 g) na 5 minut do studené vody. Odkapanou Zelatinu vlozte do malé
misy z ohnivzdorného skla. Zahfivejte po dobu 1 minuty pfi vykonu 300 W. Po rozpusténi zamichejte.
Pfiprava polevy/Zelatiny (na dorty a kolace)

Smichejte instantni polevu (asi 14 g) se 40 g cukru a 250 ml studené vody. Varte nezakryté v nadobé
z ohnivzdorného skla po dobu 3% az 4% minuty pri vykonu 850 W, aZ poleva/Zelatina zpruhledni.
Béhem vareni dvakrat zamichejte.

Vareni marmelady

Vlozte 600 g ovoce (napriklad smés bobulovitych plodd) do nadoby z ohnivzdorného skla s vikem.
Pridejte 300 g cukru pro konzervaci a dobre zamichejte. Varte zakryté po dobu 10 aZz 12 minut pfi
vykonu 850 W. Béhem vareni nékolikrat dukladné zamichejte. Vlijte pfimo do malych zavarovacich
sklenic se Sroubovacim vickem. Nechte odstat na vicku po dobu 5 minut.
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Odstranovani problémo

Odstrarovani problémd

Problém

Pricina

Akce

Pokud se setkate s nasledujicimi potizemi, vyzkousejte popsana feseni.

Problém

Pricina

Akce

Obecné

Tlacitka nelze fadné
stisknout.

Mezi tlacitka se mohla dostat ciz
atka.

Odstrante cizi latku a zkuste to
ZNOVU.

U dotykovych modelU: Na vnéjsim
povrchu je vihkost.

Otrete vihkost z vnéjSiho povrchu.

Je aktivovana détska pojistka.

Deaktivujte détskou pojistku.

Nezobrazuje se ¢as.

Je zapnuta funkce Eco (Uspora
energie).

Vypnéte funkci Eco.

Trouba nefunguje.

Neni pfivadéno napajeni.

Ujistéte se, zda je pfivadéno
napajeni.

Dvifka jsou otevfena.

Zavfete dvirka a zkuste to znovu.

Za provozu se vypne
napajeni.

Trouba varila po velmi dlouhou
dobu.

Po velmi dlouho trvajicim vareni
nechte troubu vychladnout.

Chladici ventilator nefunguje.

Poslouchejte, zda uslysite zvuk
chladiciho ventilatoru.

Pokusili jste se spustit troubu,
aniz by byl uvnitf néjaky pokrm.

Vlozte pokrm do trouby.

Trouba nema dostatecny prostor
pro ventilaci.

Na predni a zadni strané trouby
jsou saci/odvadéci otvory slouzici
pro ventilaci.

Zachovejte mezery stanovené

v pokynech pro instalaci vyrobku.

\/ jedné zasuvce se pouziva
nekolik zastréek napajecich
kabelU.

Vyhradte jednu zasuvku, kterd se
bude pouzivat pouze pro troubu.

Bezpecnostni mechanismus
otvirani dvirek je pokryt cizi
atkou.

Odstrante cizi latku a zkuste to
ZNovu.

Za chodu trouby se
o0zyvaji zvuky bouchani
a trouba nefunguje.

Zvuky bouchani mohou byt
zpUsobeny varenim hermeticky
uzavreného pokrmu nebo
pouzitim nadoby s poklici.

Nepouzivejte utésnéné nadoby,
nebot mohou béhem vareni
explodovat z duvodu zvétseni
objemu obsahu.

Trouba se za provozu
Sama Vypne.

UZivatel otevrel dvitka, aby mohl
obratit pripravovany pokrm.

Po obraceni pokrmu stisknéte
znovu tlacitko START/+30s, ¢imz
spustite provoz.
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Vnéjsi povrch trouby je za
provozu prilis horky.

Trouba nema dostatecny prostor
pro ventilaci.

Na predni a zadni strané trouby
jsou saci/odvadeci otvory slouzici
pro ventilaci. Zachovejte mezery
stanovené v pokynech pro
instalaci vyrobku.

Na troubé jsou polozené
predméty.

Odstrante z horni plochy trouby
veskeré predmety.

Dvirka nelze fadné otevrit.

Mezi dvitky a vnitrkem trouby
jsou zachyceny zbytky pokrmo.

Vycistéte troubu a poté otevrete
dvirka.
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Problém

Pricina

Akce

Problém

Pricina

Akce

Ohrivani vcetné funkce
udrzovani teploty
nefunguje spravng.

Je mozné, Ze trouba nefunguje,
vari se prilisné mnozstvi pokrmu
nebo se pouziva nespravné
nadobi.

Nalijte jeden hrnek vody do
nadoby vhodné pro vareni

v mikrovinné troubé a spustte
na 1 az 2 minuty mikrovinny
rezim, ¢imz zkontrolujete, zda se
voda ohfala. Zmensete mnozstvi
pokrmu a spustte znovu funkci.
Pouzijte nadobu na vareni

s plochym dnem.

Pfi pfipojeni napajeni se
trouba ihned uvede do
provozu.

Dvifka nejsou fadné uzaviena.

Zavrete dvirka a zkontrolujte to
ZNoVu.

Z trouby probiji elektricky
proud.

Napajeni nebo zasuvka nejsou
radné uzemnény.

Ujistéte se, Ze napajeni a zasuvka
jSou radné uzemnény.

Nefunguije funkce
rozmrazovani.

Vari se prilisné mnozstvi pokrmu.

Zmensete mnozstvi pokrmu
a spustte znovu funkci.

Vnitfni osvétleni je

ztlumené nebo se nezapne.

Dvifka byla ponechana po
dlouhou dobu otevrena.

Vnitfni osvétleni se mohlo
automaticky vypnout pfi spusténi
funkce Eco. Zaviete a znovu
otevrete dvifka nebo stisknéte
tlacitko STOP/ECO (STOP/
USPORNY REZIM).

1. Kape voda.

2. Skvirou ve dvitkach
Vystupuje para.

3. Vtroubgé zUstava
voda.

V zavislosti na pfipravovaném
pokrmu se mUzZe vyskytovat voda
nebo para. Nejednd se 0 zavadu
trouby.

Nechte troubu vychladnout a poté
ji otfete suchou utérkou.

Trouba nema dostatecny prostor
pro ventilaci.

Zajistéte prostor k odvétravani
stanoveny v pokynech pro
instalaci vyrobku.

Jas uvnitr trouby se mén.

Jas se méni v zavislosti na
zmeénach vystupniho vykonu
zavisejiciho na spusténé funkci.

Zmeény vystupniho vykonu béhem
vareni nejsou znamkou zavady.
Nejedna se 0 zavadu trouby.

Vnitini osvétleni je pokryto cizi
latkou.

Vycistéte vnitrek trouby
a zkontrolujte to znovu.

Pfi vareni se 0zyva pipani.

Pokud pouzivate funkci
automatického vareni, toto
pipani znaci, Ze nastal ¢as

k obraceni pokrmu béhem jeho
rozmrazovani.

Po obraceni pokrmu stisknéte
znovu tlacitko START/+30s, ¢imz
opét spustite provoz.

Vareni skoncilo, ale
chladici ventilator stale
bézi.

Za UCelem ventilace trouby
chladici ventilator nadale bézi
jesté asi 3 minuty po skonceni
vareni.

Nejedna se 0 zavadu trouby.

Otocny talif

Trouba neni ve vodorovné
poloze.

Trouba je instalovana na
nerovném povrchu.

Zajistéte instalovani trouby na
rovném a stabilnim povrchu.

Pfi otaceni se otocny talif
vychyli ze svého mista
nebo se prestane otacet.

V troubé neni otocny kruh nebo
neni spravneé nasazen.

Instalujte otocny kruh a zkuste
to znovu.

Pfi vareni se objevuji
jiskry.

Pfi funkcich trouby/rozmrazovani
se pouzivaji kovové nadoby.

Nepouzivejte kovove nadoby.

Otocny talif pfi otaceni
uvazne.

Otocny kruh neni spravné
nasazen, v troubg je prilis
mnoho pokrmu nebo je nadoba
prilis velka a dotyka se vnitrku
mikrovInné trouby.

Upravte mnozstvi pokrmu
a nepouzivejte prilis velkou
nadobu.
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Odstranovani problémo

Problém

Pficina

Akce

Upozornéni pro umisténi

Otocny talif pri otaceni
drnéi a je hlucny.

Ke dnu trouby jsou pfilepeny
zbytky pokrm0.

Odstrante veskeré zbytky pokrmu
prilepené ke dnu trouby.

Gril

Z3 provozu z trouby
vychazi kour.

Pfi prvnim pouziti trouby mUze
z topnych téles vystupovat kour.

Nejedna se 0 zavadu. Po 2 az
3 pouzitich trouby by tento jev
mél ustat.

Na topnych télesech je jidlo.

Nechte troubu vychladnout a poté
odstrante jidlo z topnych téles.

Pokrm je prilis blizko ke grilu.

Pri vareni umistéte pokrm do
vhodné vzdalenosti.

Pokrm neni spravné pfipraven a/
nebo usporadan.

Zajistéte, aby byl pokrm spravné
pripraven a usporadan.

Trouba nema dostatecny prostor
pro ventilaci.

Zajistéte prostor k odvétravani
stanoveny v pokynech pro
instalaci vyrobku.
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Pfi umistovani mikrovinné trouby je pro zajisténi vetrani potfeba zachovat pozadovanou vzdalenost
alespon 50 mm mezi zadni stranou trouby a vnitini sténou skfiné. Horni, dolni a bocni strany
mikrovinné trouby by navic mély byt umistény alespon 3 mm od stén skfiné. Je dulezité se ujistit, ze je
instalace tohoto produktu provedena v souladu s instrukcemi v této pfirucce a v souladu s instrukcemi
vyrobce trouby. (Viz instalacni prirucku.)

/\ UPOZORNENI

Nedodrzeni této prirucky moze vést k zadrzovani pary uvnitf mikrovinné trouby. Nebude pak mozné
kontrolovat pokrmy béhem vareni. Navic to mize zpUsobit Spatné fungovani mikrovinné trouby.

Informacni kod

Pricina Akce
Stisknéte tlacitko STOP/ECO (STOP/USPORNY
REZIM) a uvedte znovu do ¢innosti. Pokud se

, problém znovu objevi, vypnéte na nejméné
C-10 Je,nutvne zVKOQtrolovat 30 sekund mikrovInnou troubu a pokuste se
snimac vareni. ] .

ZNoVvU 0 nastaveni. Pokud se problém znovu

vyskytne, obratte se na mistni stredisko péce
0 zakazniky spolecnosti SAMSUNG.

Informacni kad

C-F2 Vycistéte tlacitka a ujistéte se, Ze pavrch
a okolf tlacitek jsou suché. Pokud se problém
znovu objevi, vypnéte na nejméné 30 sekund
mikrovinnou troubu a pokuste se znovu

Dotykove tlacitko nefunguje

C-do Spravne. 0 nastaveni. Pokud se problem znovu
vyskytne, obratte se na mistni stredisko péce
0 zakazniky spole¢nosti SAMSUNG.
POZNAMKA

V pripadé, Ze navrzené feseni nevyresi problém, obratte se na mistni stfedisko péce o zakazniky
spolecnosti SAMSUNG.
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Technické udaje

Spolecnost SAMSUNG se stale snazi vylepSovat své vyrobky. Jak technické Udaje, tak tyto pokyny pro
uzivatele proto mohou byt zménény bez predchoziho upozornéni.

V souladu s obecnym predpisem 2/1984 (I11.10) BKM-IpM jako distributor potvrzujeme, Ze trouba
Samsung MG22M8074A+ odpovida nize uvedenym technologickym parametrom.

Model MG22M8074A«
Zdroj napajeni 230V -50Hz AC
Spotreba energie Maximalni vykon 2400 W
Mikrovinny rezim 1300 W
Gril (topné téleso) 1100 W

\lystupni vykon

100 W /850 W - 6 stupnu (IEC-705)

Provozni frekvence

2450 MHz

Rozméry S x V x H) Vnejsi 595 x 380 x 320 mm
Vnitfni prostor trouby 330 x 224 x 292 mm

Objem 22 litru

Hmotnost Cistd Priblizng 15,5 kg

Uroven hluku 42 dBA
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SAMSUNG

Upozorfujeme, Ze zaruka spolecnosti Samsung NEPOKRYVA navstévy servisniho technika za Ucelem vysvétleni obsluhy vyrabku, napravy nespravné instalace nebo kvuli provedeni bézneého ¢isténi ¢i Udrzby.

MATE DOTAZY NEBO POZNAMKY?

ZEME ZAVOLEJTE NAM NEBO NAS NAVSTIVTE NA WEBOVYCH STRANKACH
BOSNIA 055233999 WWW.Samsung.com/support
3000 LleHa B Mpexata
BUNEA 0800 111 31, besnnatHa TenedoHHa MvHMS WWW.53mSuNg.Corm/bg/support
CROATIA 072726 786 WWWw.samsung.com/hr/support
800-SAMSUNG

CZECH (800-726786) WWW.5amsung.com/cz/support
HUNGARY 0680SAMSUNG (0680-726-7864) WWw.samsung.com/hu/support

MONTENEGRO 020 405 888 WWW.5amsung.com/support

801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
Dedykowana infolinia do obstugi zapytan dotyczacych telefondw komaorkowych:
POLAND 801-672-678" Iub +48 22 607-93-33" WWW.Samsung.com/pl/support
* (koszt potaczenia wedtug taryfy operatora)
*8000 (apel in retea)
FOMANIA 08008-726-78-64 (08008-SAMSUNG) Apel GRATUIT W SEMSUNG.Com/ro/Support
SERBIA 0113216899 WWW.Samsung.com/rs/support
0800-SAMSUNG

SLOVAKIA (0800-726 786) WWw.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It/support
LATVIA 8000-7267 WWw.samsung.com/Iv/support
ESTONIA 800-7267 WWW.samsung.com/ee/support
SLOVENIA 080 697 267 (brezplatna Stevilka) WWW.5amsung.com/si/support
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