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Dakujeme vadm za zakdpenie vyrobku Forever. Pred jeho pouzitim
si prosim precitajte Priru¢ku pouZzivatela a zachovajte je pre jej
pripadné dal3ie pouZitie. Pristroj nerozoberajte - vietky opravy
musia byt vykonané servisnym technikom. PouZivajte len original-
ne Casti a prisludenstvo poskytnuté vyrobcom zariadenia. Zaria-
denie nesmie byt priamo vystavené vode, vlhkosti, sinecnému sve-
tlu, ohAu a inym zdrojom tepla. Verime, Ze tento vyrobok Forever
spinfvase ocakavania

Popis

1. Dotykové obrazovka

2. Dotykové tlacidlo

3. Senzor merania srdcového tepu
4. Nabijaci konektor

Nabijanie
Umiestnite chytré hodinky do nabfjacky tak, aby sa nabifjacf

konektor dotykal kontaktov na nabfjacke. Potom USB nabijacku
pripojte k napéjaciemu zdroju

InStalécia aplikacie Forever Smart

Vyhladajte aplikéciu ,Forever Smart”v obchode Google Play
alebo App Store a nainstalujte ju do telefénu

Pripojenie hodiniek k telefénu

1. Aktivujte Bluetooth vo vasom teleféne.

2. Zapnite aplikaciu ,Forever Smart” a vyplfite osobné informécie
v nastavenf.

3.V nastavenf zvolte ,Pripojit chytré hodinky".

4. Zvolte model vasich chytrych hodiniek.

5. Kliknite na prislusnu fotografiu modelu, ktory chcete pripojit.

Odpojeni hodinek od telefonu
1. Zapnéte aplikaci “Forever Smart”.



2. Stisknéte ,Odpojit chytré hodinky” v nastaveni a potvrdte volbu
3. Pokud chcete odpojit chytré hodinky od iPhonu, stisknéte Odpojit
chytré hodinky v nastavenf aplikace Forever Smart a poté jdéte do
nastaventi telefonu a v Bluetooth zvolte Ignorovat u téchto chytrych
hodinek.

Funkce

« Zvednéte zapésti smérem k sobé nebo stisknéte dotykové
tlacitko pro aktivaci obrazovky

« Stisknéte a podrzte dotykovou obrazovku a poté pohnéte pr-
stem doleva nebo doprava pro zménu hlavni obrazovky

« Stisknéte a drzte dotykové tlacitko pro aktivaci chytrych hodi-
nek

Ovladani

Aktivace: Stisknéte a podrzte dotykové tlacitko po dobu tfi sekund.
Menu: Nahoru / dold nebo doleva / doprava.

Zvoleni funkce: Nahoru / dol nebo doleva / doprava a stisknéte
vybranou funkci

Potvrzeni: Stisknéte ikonu zvolené funkce.

Konec: Presurite prst zleva doprava

Navrat na Gvodni obrazovku: Stisknéte dotykové tlacitko.
Notifikace: Na hlavni obrazovce presurite prst zleva doprava

Qe e
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Po aktivaci chytrych hodinek bude viditelné hlavni obrazovka.

200 ke

80eem

Hlavni nabidka:

1. Pfejdéte do hlavni nabidky

a. Pohybem prstu zprava doleva zobrazite hlavni nabidku

b. Pohybem prstu nahoru a dold listujete strankami hlavni nabidky.

c. Stisknéte zvolenou funkci pro jejf otevfeni. Pohybem prstu zleva doprava se

m vrétite do hlavni nabidky.
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2. Prejdéte do nabidky zkratek a notifikaci
Pohybujte prstem zleva doprava na hlavni obrazovce

3. Prejdéte na dal3i zkratky
Pohybujte prstem nahoru a dold na hlavni obrazovce

Styly hlavni obrazovky

Stisknéte a podrzte dotykovou obrazovku a poté pohnéte prstem
doleva nebo doprava pro zménu stylu hlavnf obrazovky.
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1. Bluetooth

. Bluetooth je odpojeno

Bluetooth je pFipojeno

2. ReZim nerusit

. Rezim nerusit je deaktivovany

ReZim nerusit je aktivovany

3.Jas

Nastavte odpovidajicf jas obrazovky v zavislosti na okolnf svétlo, ve
kterém se nachézite

* :

=
Zvolte rezim Sport kéd pro vstup do funkce Multisport. Chytré ho-
dinky podporuji pét typt sportd; chiize, béh, cyklistika, bézecky pas,
turistika. Zvolte typ sportu, ktery chcete v danou chvili provadét.
Chytré hodinky budou sbirat a zaznamenaji data daného sportu.




w1200

00:00:30
Pokud chcete ukoncit méfeni daného sportu, presurite rozhrani
doprava a stisknéte ikonku Stop. Chytré hodinky zobrazi zazname-
nané data. Pokud chcete data analyzovat v telefonu, pripojte chytré
hodinky pomoci Bluetooth k aplikaci Forever Smart

POZNAMKA: Pokud bude ¢as méfenf kratsi nez 5 minut, data nebudou
uloZena.

80sm

o 130

Zvolte ikonu méfeni srde¢niho tepu . pro zapoceti méren.
Pro porovnani mlZete zobrazit az 7 poslednich méfeni. Pfesurite
rozhrani doprava a ukonéete méreni srde¢niho tepu

Pokud chcete data analyzovat v telefonu, pfipojte chytré hodinky
pomoci Bluetooth k aplikaci Forever Smart

Chytré hodinky automaticky monitoruji spanek mezi 22:00 a 9:00
hodinou. Vybérem funkce na obrazovce chytrych hodinek zobrazite
data spanku z celého tydne.
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50M

06:20 © 01:30

Po probuzeni chytré hodinky zobrazi zprévu tykajici se spanku a zo-
brazi celkovy ¢as spanku, lehkého a hlubokého spanku. Pokud chcete
data analyzovat v telefonu, pfipojte chytré hodinky pomoci Bluetooth
k aplikaci Forever Smart.

Zvolte ikonku Budiku D pro zobrazenf nastavent vytvorenych v aplikaci
“Forever Smart”. Pokud je budik aktivni, chytré hodinky budou vibrovat.

Pohybem prstu zleva doprava na hlavni obrazovce zkontrolujete notifi-
kace o hovorech, SMS a socidinich sitich




Pokud jsou hodinky spojené s aplikaci Forever Smart, méli by zo-
brazovat aktuélni pocasi. Ru¢né zadejte oblast, nebo pouzijte au-
tomatické nastavent.

Pred pouZitim této funkce se ujistéte, D Ze je aktivovana kamera
v telefonu. Pomoci této funkce mizZete vzdalené poridit fotografii
pomoci chytrych hodinek.

Zvolte pro spudténi ovldadani hudby.Ovladejte hudbu piehréva-
nou v telefonu pomoci funkénich tlacitek. Cheete-li ukoncit funkci
prehravani hudby, presurite prst zleva doprava

Zvolte ikonku D pro zobrazeni nastaveni Upozornéni na neakti-
vitu. Aktivujte nebo deaktivujte tuto funkci. Pro ukonéeni presunte
prst zprava doleva. V aplikaci Forever Smart miZete pfejit do po-
krocilej$iho nastaveni této funkce a nastavit intervaly, ¢as zahajeni a
ukonceni ozndmenf.

Zvolte E pro otevieni nastaven.
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«  Ozafizenf

Vybérem této ikony muZete zkontrolovat MAC Bluetooth, ¢islo
zafizeni, ndzev zafizeni a verzi softwaru

« Deaktivace

Vybérem této ikony mlzete deaktivovat chytré hodinky.

PouZiti aplikace

Zalozky:

Dnes:

1. HLAVNI NABIDKA - aktuélni pocet krokd, ujeté vzdalenost, pocet
spalenych kalorif - kliknutim na vybranou hodnotu zobrazite graf,
prejdéte na vybrané datum.

2. HMOTNOST - aktudlni véha uZivatele a cflové hmotnost uvedena
uZivatelem - kliknutim zobrazite graf, prejdéte na vybrané datum.

3. SPANEK - Sledovanf spanku z posledni noci - kliknutim zobrazite
podrobnosti a prejdete do historie méfeni.

4. SLEDOVAN[ SRDECNIHO TEPU - AktudIni a posledni méfent sr-
decnf frekvence, kliknutim zobrazite podrobnosti.

Aktivita:
Seznam sportovnich aktivit rozdélenych dle typQ. Kliknutim na vy-
branou aktivitu zobrazite podrobnosti a analyzu shromazdénych dat.

PFipomenutf

Nastavte typ, den v tydnu a ¢as ozndmen, které chcete zobrazit
prostrednictvim chytrych hodinek. Hodinky zavibruji a zobrazi iko
nu stopek, aby pfipomnély pldnovanou ¢innost.

Nastavenf:
- hovory, ¢as posledni synchronizace dat, stav baterie
SK
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- MUj profil - Nastavte profilovou fotografii v aplikaci. Abyste dosahli
spravnych vysledkd méfeni, zadejte jméno, zadejte pohlavi, datum
narozeni, hmotnost a vysku.

- Cile - Nastaveni cilového mnoZstvi krokd, vzdalenosti, kalorif a
spanku. Po dosazeni daného cile vés chytré hodinky informujf vi-
braci a zobrazenim ikony indikujici dosazeni cile

- Notifikace - Nastaveni oznameni aplikaci, které chcete dostavat.
Vybérem a pfepnutim tlacitka aktivujete dané ozndmeni. PFepnutim
tlacitka doleva jej deaktivujete.

- Najit zafizeni - Najdéte chytré hodinky spusténim vibraci pouhym
stisknutim tlacitka (je vyZadovéano pripojent pres Bluetooth)

- Poridit fotografii - kliknutim aktivujte kameru telefonu a ovlddate ji
pomoci chytrych hodinek kliknutim na ikonu fotoaparatu.

- Pokrocilé nastavent:

+ Pocasf - Vyberte mésto, ze kterého budou shromazdovéany tdaje
0 aktudlnim pocasf a nasledné prenaseny do chytrych hodinek, kde
se zobrazf po vstupu na obrazovku s pocasim.

+ Sezeni - Nastaveni upozornéni na nedostatek pohybu. Vyberte
frekvenci opakovani a ¢asové obdobi, ve kterém bude pfipomenuti
aktivnf.

+ Pitf vody - Nastavenf pfipomenuti hydratace. Vyberte frekvenci
opakovéni a casové obdobl, ve kterém bude pfipomenuti aktivni.

+ Rezim nerusit - Kompletni ztlumeni chytrych hodinek - Nastavte
Casové obdobi, ve kterém budou chytré hodinky neaktivni a nebu-
dou pfijimana Zadn& ozndmenf

+ Aktivace obrazovky - zapnéte, abyste mohli aktivovat obrazovku
chytrych hodinek pohybem zépésti. Po zvednuti zdpéstise na obra-
zovce automaticky zobrazi ¢as.
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+ Google Fit / Apple Health - aktivujte tuto funkci pro automatic-
kou synchronizaci dat shromazdénych z aplikace Google Fit/ Apple
Health

+ Témata - zvolte barevnou variantu aplikace.

+ PFipojeni / odpojenf zafizent - pripojte zafizeni k aplikaci nebo od-
pojte aktudlnf sparované zarizenf

+ Aktualizace firmwaru - zobrazi aktudIni verzi softwaru a umozni
ru¢nf aktualizaci

+ Reset - obnovi tovarnf nastaveni chytrych hodinek

+ FAQ - nejcastéji kladené otazky



Spolecnost TelForceOne S.A. prohlasuje, Ze je vyrobek v souladu se zdklad-
nimi poZadavky a dalSimi prislusnymi ustanovenimi smérnice 2014/53/
UE. Prohldseni o shodé je také umisténo - s moznosti staZenf - na webo-
vych strdnkdch vyrobku https://sklep.telforceone.pl/en-gb/
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