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Install the Wristband APP

Scan the following QR code or enter the app store on your phone to
download and install “GloryFit".

Device requirements: iOS 9.0 or above; Android 4.4 and above;
Bluetooth 4.0 and above.

Important warning: Please follow the upcoming instructions, do not bind the device
directly in the Bluetooth settings of your smartphone. Use GloryFit app instead.

Device Pairing

When being used for the first time, it is necessary to connect the wristband with the app.
After successful connection, wristband will self-synchronize time, or otherwise, step
calculation and sleep data won't be accurate.

Open GloryFit app on your phone <
1 N
Go to “Device” Tab

l
Click on name of your device ))) (((

once it is loaded
l e ——
Wait for successful binding &

After the watch is successfully paired with your mobile phone, the watch will adjust the
time automatically and will synchronize all your sports records and health status.

Warning: After binding, the app can ask you to be given permissions on your phone (e.g.
for notifications). Without approving them some function of your watch will not work

properly.



Quick Instructions for Use

Main Operations
Raise your wrist to light up the screen. The screen will turn off after five seconds. This
function can be switched off in GloryFit app.

Display gestures:
e Slide down for settings interface.
e Slide up for message interface.
e Slide right for main menu.
o Slide left for data interfaces.

Button functions:
Hold button to turn on device. On main interface you can hold button to turn off device.

When operating watch - press button to return to previous interface.

During sport activity press button to pause or resume workout.

Charging Method
For the first time, please take the wristband out and charge the equipment with the
corresponding charger. When charging, the wristband will open automatically.

Charging method is as follows: Connect the USB-charging cable with the device at the
back of the device. Charging voltage is 5V.




Wearing Method

For relevant measuring values, it is
necessary to wear the watch properly.
Adjust the size of the strap to secure the
sensor is close to the skin. Ideal place is
displayed on the picture.

Keep the test area clean. Sweat or stains may affect the test results.

Main Functional Interface

Main Interface
Switch the dial face by long pressing display on the home screen. There are three default
watch faces available and others, including your own, can be selected in the GloryFit

app.

Sports Interface
Switch to the sports interface, click the screen to enter the specific sports interface.

For sport modes swipe right on the main interface to get into main menu and choose
“Workout”. Then you can select your sport.

Climbing  Spinning Bike Cycling Indoor Walking Outdoor

Running Running

Data Interfaces
Slide left on the main interface to see data interfaces with the following data shown:

Daily activity overview
Heart rate

Blood pressure

Blood O2 saturation
Sleep detection
Weather forecast

For conducting testing, stay on the selecting interface and wait until the measurement is
complete. Measured values including history are available in the GloryFit app.



Sleep detection function

When you fall asleep, device will automatically determine the sleep monitoring mode
and monitor your deep sleep / shallow sleep and wakefulness time. Based on your
movement and heart rate watch will calculate your sleep quality and sleep analysis will
be available in GloryFit app.

Message Interface
Slide up on the home screen to enter the messages menu. You can go through your
recent notifications and see details by clicking on them.

Settings Interface

Enter the settings interface by sliding down on the home screen. There are four options
available:

Find My Phone
If the phone is connected to the watch, you can find it by activating this function. Please
note that it works only when the phone is not in a quiet mode.

Brightness Adjustment
Select one of four levels of display brightness.

Device Information
Find information about your device name, Bluetooth address or firmware version by
clicking on “Info”.

Other Settings
Under “Settings” you can restore or turn off your device.

APP Functions and Settings

Personal Information and Exercise Goals
After entering the app, set up the personal information first.

Me — Click on your avatar

e Gender, age, height and weight can be set up. This personal information can
enhance the accuracy of the data-

e Customize personal everyday exercise goals. A reasonable exercise plan is
helpful for promoting body quality.



Notification Function

For notification function, a notification switch shall be switched on in the app and in the
settings of your phone. The mobile phone and the device must be connected.

000000060

Call Message App notification Alarm  Sedentary Other  Charging
clock
For correct functioning, notifications must be switched on in the GloryFit app. You can
set following notifications in the GloryFit app:

Call Notification
When you have an incoming call on your connected smartphone, you can see callers
name of their phone number. You can hang up by long pressing the on-screen button.

Message Notification
See incoming messages on your phone including the name of the sender.

App Notification
Set up notifications for selected apps in the GloryFit app.

Sedentary Reminder
Turn on notifications that help you move frequently throughout the day.

Alarm Clock
Set different alarms. The device will vibrate in a selected time. You can turn on up to
three alarms.

Matters Needing Attention

Please avoid strong impact, extreme heat and exposure to the wristband. Please do not
disassemble, repair or transform the device on your own.

e This device is charged with 5V 500mA and it is strictly forbidden to use
overvoltage load power.

e This device is to be used in the environment ranging from 0 °C to 45 °C. It is
forbidden to throw it into the fire so as not to cause an explosion.

e Please wipe off the water with a soft cloth. The device is not to be charged when
it is wet since the water can cause corrosion and water in the contact point can
damage the device.

e Do not let the device touch chemical substances such as gasoline, clean solvent,
propanol, alcohol or insect repellent.



Please do not use this device in high pressure and high magnetic environment.

If you have a sensitive skin, you may feel discomfort when the wristband is
tightened.

Please dry the sweat drops on the wrist in time. If the strap has a long contact
with soap, sweat, allergies or pollution ingredients, it may cause skin itching.

If it is used often, it is recommended to clean the wristband every week. Wipe the
wet cloth and remove oil or dust with mild soap. It is not appropriate to wear the
device in a hot bath.

Common Problems

What shall I do if | have problems with connection or notifications?
You should try resetting connection of your device with the following instructions:

1.

vk W

Unbind your device in the GloryFit app and for iOS devices cancel connection in
the Bluetooth settings as well.

Uninstall the GloryFit app from your phone.

Reset your watch in the device settings.

Install GloryFit app again on your phone.

Bind your watch again in the GloryFit app.

Why don’t | receive notifications from some apps?
There can be two issues:

1.

Notifications are not allowed for specific app. Go to device settings in the GloryFit
app on your phone and turn on notifications for selected app or turn on
notifications for “others”. On iOS devices you might need to restart your phone to
ensure proper function.

On Android device, your phone can automatically close GloryFit app when it is
running in the background. When GloryFit app is closed, it cannot communicate
with your watch. Please change settings of battery saving in your phone to allow
the app to run on the background.

Why can't | find the device?

Since the wristband is not found in the Bluetooth broadcast, make sure the wristband is
in power and activated and is not connected to any other phones. Then, put the
wristband close to the phone. If it is still not working, restart the mobile phone.



Why should the wristband be worn more tightly when measuring heart
rate?

The wristband uses light reflection principle, penetrates the skin through the light
source and collects the signal reflected to the sensor to calculate your heart rate. If you
don't wear it tightly, there will be ambient light reaching into the sensor, which will affect
measurement accuracy.

Is the wristband waterproof?

The device supports IP67 certification standard. It means that you can immerse device
for 30 minutes into one-meter depth. Practically, it means that this device shall
withstand light rain or washing hands. Device with this certification is not waterproof in
streams of water, against high pressure or high-temperature water.

Does the Bluetooth connection need to be opened all the time? Is there any
data after disconnection?

Before the data is synchronized, the data is kept on the wristband host (seven days of
data can be retained). When the Bluetooth connection of the wristband and the mobile
phone is successful, the wristband data will be automatically uploaded to the mobile
phone. Please synchronize data to the mobile phone on a regular basis.

Disclaimer

Warning: This product is not a medical device. The watch and its app are not intended to
be applied to diagnose, treat or prevent diseases or symptoms. To change your habit,
such as exercise habit, be sure to consult qualified professional medical personnel to
avoid causing casualties. We reserve the right to modify or improve any function
described in this guide without prior notice. At the same time, we reserve the right to
keep the contents of the product updated. All the contents are for a reference only.
Please take practicality as a standard.



Warning

By using this product, you agree that the measurement is indicative, cannot be taken
into account and does not in any way replace therapy! Therefore, do not evaluate the
measured values yourself and do not determine the therapy yourself according to them.
Follow your doctor's instructions and trust his diagnosis. Take your medicine as
instructed by your doctor and never change the dose. The measured values determined
by you can only be used for your information - they do not replace a medical
examination! Discuss your measured values with your doctor, definitely do not make
any medical decisions based on them (for example, the use of drugs and their dosage)!
The importer is not liable for the measured values.

Do not use the watch in extreme temperatures (below -10 °C and above 40 °C).

Reassembling or modifying the product impairs its safety. All modifications and repairs
to the equipment or accessories must be carried out by a specialist workshop. Never
open or repair the product yourselfl Handle the product carefully. It can be damaged by
blows or falling from a height.

Technical specifications are subject to change without notice. Never heat the battery
above 50 °C and do not dispose of in fire: risk of explosion / risk of ignition! Do not
short-circuit the battery. Do not subject the battery to mechanical stress. Avoid
dropping, bumping, bending, twisting or cutting the battery. If the battery overheats,
stop charging immediately. A battery that overheats or deforms during charging is
defective and should not be used. Never discharge the battery completely, as this will
shorten its life. Store out of direct sunlight at room temperature.

Keep the product out of the reach of small children - risk of suffocation by small parts.
Do not place the device near heat sources.

Connect to the correct power sources.
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Specifications

Case Material Kirsite+ABS

Strap Material Silica Gel

Colour Black/Silver/Rose Gold
Operating Temperature 10-50 °C

Charging Parameters 5V /160 mAh

Strap Size

125/89 mm (both included)

Product Size

® 42x9 mm

Package Dimensions

148x98.5%x21.5 mm

Package Contents

Watch, Charging cable, Manual

Net Package Weight

124 g

Main Chip

Realtek8762C, Bluetooth 5.0

Acceleration Sensor

Taiwan Shuangchuang STK8321

Heart Rate Sensor

HRS3300

Display 1.28 inch, 240x240 TFT
Touch Full Touch
Ambient Temperature 10-50 °C

Charging

Magnetic Charging Support

Adaptation Way

Can be used independently or
simultaneously with the mobile app

Storage

Plug-in flash 128 Mb

Supported Systems

Android 4.4/i0S 8.0 and above

Blood Pressure

Manual blood pressure detection

Detection of Sleep

Automatic detection based on the
amount of exercise and pulse rate

Notifications

Incoming calls, SMS and apps

Alarm Clock

Settings in the app

Photograph Shake or click to take a picture
Flip Switch Side settings in the app
Clear Data Side settings in the app

System Switching

12/24-hour system, distance metric
system (APP required)

Sedentary Reminder

Supported, requires the app

Stopwatch

Supported on the main device

Find My Phone

11
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Warranty Conditions

A new product purchased in the Alza.cz sales network is guaranteed for 2 years. If you
need repair or other services during the warranty period, contact the product seller
directly, you must provide the original proof of purchase with the date of purchase.

The following are considered to be a conflict with the warranty conditions, for
which the claimed claim may not be recognized:

e Using the product for any purpose other than that for which the product is intended
or failing to follow the instructions for maintenance, operation and service of the
product.

e Damage to the product by a natural disaster, the intervention of an unauthorized
person or mechanically through the fault of the buyer (e.g. during transport, cleaning
by inappropriate means, etc.).

e Natural wear and aging of consumables or components during use (such as
batteries, etc.).

e Exposure to adverse external influences, such as sunlight and other radiation or
electromagnetic fields, fluid intrusion, object intrusion, mains overvoltage,
electrostatic discharge voltage (including lightning), faulty supply or input voltage and
inappropriate polarity of this voltage, chemical processes such as used power
supplies, etc.

¢ If anyone has made modifications, modifications, alterations to the design or
adaptation to change or extend the functions of the product compared to the
purchased design or use of non-original components.
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EU Declaration of Conformity

Identification data of the manufacturer's / importer's authorized representative:
Importer: Alza.cz a.s.
Registered office: Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Prague 7

1ICO: 27082440

Subject of the declaration:
Title: Smartwatch

Model / Type: FWS4

The above product has been tested in accordance with the standard(s) used to
demonstrate compliance with the essential requirements laid down in the
Directive(s):

Directive No. (EU) 2014/53/EU
Directive No. 2011/65/EU as amended 2015/863/EU

Prague, 22.1.2021
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WEEE

This product must not be disposed of as normal household waste in accordance with
the EU Directive on Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE - 2012/19 / EU).
Instead, it shall be returned to the place of purchase or handed over to a public
collection point for the recyclable waste. By ensuring this product is disposed of
correctly, you will help prevent potential negative consequences for the environment
and human health, which could otherwise be caused by inappropriate waste handling of
this product. Contact your local authority or the nearest collection point for further

details. Improper disposal of this type of waste may result in fines in accordance with
national regulations.
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UZivatelska prirucka k vyrobku obsahuje funkce vyrobku, zplsob pouZiti a provozni
postup. PfecCtéte si uzivatelskou pfirucku pozorné, abyste ziskali ty nejlepSi zkuSenosti a
predesli zbytecnému poskozeni. PFirucku uschovejte pro dalsi pouZziti.

| www.alza.cz/kontakt
© +420 255 340 111
Dovozce Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz
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Instalace aplikace

Naskenujte nasledujici QR kdd nebo prejdéte do obchodu s aplikacemi v
telefonu a nainstalujte si aplikaci ,GloryFit".

PoZadavky na zafizeni: iOS 9.0 nebo novéjsi; Android 4.4 a vyssi;
Bluetooth 4.0 a vyssi.

DuleZité varovani: Ridte se prosim nasledujicimi pokyny, neparujte zafFizeni pfimo
v nastaveni Bluetooth ve vaSem smartphonu. Misto toho pouZijte aplikaci
GloryFit.

Parovani zarizeni

PFi prvnim pouziti je nutné spojit hodinky s aplikaci. Po Uspésném pripojeni hodinky
samocinné synchronizuji ¢as, bez toho by nebyly pfesné udaje o spanku ani automatické
monitorovani krokd.

Otevrete aplikaci GloryFit na vasem 5=
telefonu =
!

Prejdéte na kartu ,Zarizeni"
ek »

Kliknéte na nazev hodinek,
jakmile se nacte S z

Pockejte na Uspésné sparovani

Po Uspésném sparovani hodinek s mobilnim telefonem hodinky automaticky upravi ¢as
a synchronizuji vSechny vasSe sportovni zaznamy a zdravotni stav.

Varovani: Po Uspésném sparovani vas aplikace mlze pozadat o povoleni nékterych
opravnéni k vaSemu telefonu (napf. pro notifikace). Bez jejich schvaleni nebudou
fungovat nékteré funkce hodinek spravné.
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Rychly navod k pouZiti

Rozsviceni displeje

Otocenim zapésti a pohybem rukou smérem vzh(ru rozsvitite displej. Displej se vypne
automaticky po cca péti sekundach. Tuto funkci Ize deaktivovat v aplikaci GloryFit.
Displej je mozné rozsvitit také stisknutim tlacitka.

Ovladaci gesta displeje:
e Posunutim dolt zobrazite rozhrani nastaveni.
e Posunutim nahoru zobrazite rozhrani zprav.
e Posunutim doprava otevrete hlavni nabidku.
e Posunutim doleva zobrazite datova rozhrani.

Funkce tlacitka:
Dlouze podrzte tlacitko pro zapnuti hodinek. Na hlavni obrazovce dlouze podrzte tlacitko
provpynuti hodinek.

Bé&hem pouzivani hodinek se stiskem tlacitka vratite na predchozi obrazovku.

PFi sportovni aktivité stisknutim tlacitka pozastavite nebo znovu obnovite méreni.

Nabijeni hodinek

PFed prvnim pouzitim je nutné vyjmout zafizeni z obalu a nabit odpovidajici nabijeckou.

Zpusob nabijeni je nasledujici: Zapojte nabijeci kabel do USB portu a pripojte magneticky
klip k zadni strané zafizeni. Nabijeci napéti je 5V.
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NosSeni hodinek

; L ee . ; Zapésti -
Pro spravné méfreni hodnot je nutné Leva
hodinky spravné nasadit. Upravte utazeni
feminku tak, aby byl senzor blizko kize.

Idealni poloha je zobrazena na obrazku.

UdrZujte snimaci oblast Cistou. Pot nebo skvrny mohou ovlivnit hodnoty.

Hlavni rozhrani funkci

Hlavni rozhrani
Cifernik Ize zménit dlouhym stisknutim displeje na domovské obrazovce. K dispozici jsou
tfi vychozi ciferniky a dalsi, v€etné vaSich vlastnich, Ize vybrat v aplikaci GloryFit.

Sportovni rozhrani
PFepnéte na sportovni rozhrani a kliknutim na displej prejdéte do konkrétniho
sportovniho rozhrani.

PFejetim prstem doprava na hlavnim rozhrani se dostanete do hlavniho menu vybéru
sportd.

Lezeni Spinning Cyklistika Vnitfni béh Chdze Venkovni béh
Datova rozhrani
Posunutim doleva na hlavnim rozhrani zobrazite datova rozhrani s nasledujicimi daty:

e Denni prehled aktivit

e Tepova frekvence

e Krevnitalk

e Saturace krve kyslikem
e Detekce spanku

e Predpovéd pocasi

Pfi provadéni méreni zlstante na vybraném rozhrani a pockejte, az bude méreni
dokonceno. Namérené hodnoty v€etné historie méfeni jsou k dispozici v aplikaci
Gloryfit.
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Funkce monitorovani spanku

Béhem doby spanky hodinky automaticky monitoruji jednotlivé faze spanku a na
zakladé srdec¢niho tepu a Cetnosti pohybU vyhodnoti kvalitu vaseho spanku. Podrobné;si
data o spanku jsou k dispozici v aplikaci Gloryfit.

Rozhrani zprav
Posunutim nahoru na domovské obrazovce otevrete nabidku zprav. Kliknutim na
nabidku muZete projit nedavné notifikace a zobrazit podrobnosti.

Rozhrani nastaveni

Vstupte do rozhrani nastaveni posunutim doll na domovské obrazovce. K dispozici jsou
Ctyfi moznosti:

Najit maj telefon

Pokud je telefon pripojen k hodinkam, najdete jej aktivaci této funkce. Upozorniujeme, ze
to funguje pouze tehdy, pokud telefon neni v tichém rezimu.

Nastaveni jasu
Vyberte jednu ze Ctyf urovni jasu displeje.

Informace o zafizeni
Kliknutim na ikonu “Info” vyhledejte informace o nazvu zafizeni, adrese Bluetooth nebo
verzi firmwaru.

Ostatni nastaveni
Zde mUZete zafizeni obnovit nebo vypnout.

Funkce a nastaveni aplikace

Osobni udaje a cile cvi€eni
Po vstupu do aplikace nejprve nastavte osobni udaje.

Profil — Kliknéte na svého avatara

e Lze nastavit pohlavi, vék, vySku a vahu. Tyto osobni Udaje mohou zvysit pfesnost
Udajl, napr. uslou vzdalenost nebo vypocet kalorii.

e PrizpUsobte si cile pro kazdodenni cvi¢eni. Rozumny cvicebni plan je duleZity pro
zdravi vaseho téla.

Notifikace

Pro funkZnost notifikaci musi byt v aplikaci a v nastaveni telefonu notifikace zapnuty.
Mobilni telefon a hodinky musi byt propojeny pomoci Bluetooth.
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Volani Zpravy Notifikace aplikaci Budik Casty Ostatni  Nabijeni
pohyb

Pro spravnou funkci musi byt notifikace zapnuty v aplikaci GloryFit. V aplikaci GloryFit
mUZete nastavit nasledujici notifikace:

Notifikace volani
Pokud mate na pfipojeném smartphonu pfichozi hovor, uvidite jméno volajiciho anebo
jeho telefonni ¢islo. Zavésit miZete dlouhym stisknutim tlacitka na displeji.

Notifikace zprav
Podivejte se na pfichozi zpravy v telefonu v€etné jména odesilatele.

Notifikace aplikace
Nastavte notifikace pro vybrané aplikace v aplikaci GloryFit.

Notifikace pro €asty pohyb
Zapnéte notifikaci, kterd vdm pom(ze se pravidelné béhem dne pohybovat.

Budik
Nastaveni budikd. ZaFizeni bude ve zvoleny ¢as vibrovat. MZete zapnout az tfi budiky.

ZaleZitosti vyZadujici pozornost

Nevystavujte hodinky silnym naraziim a extrémnimu teplu. Hodinky sami nerozebirejte
a neopravuijte.

e Toto zafizeni je nabijeno 5V 500 mA a je pfisné zakazano pouZivat pfepétovou
zatéz.

e Toto zafizeni je urCeno k pouZiti v prostfedi s teplotou od 0 ° Cdo 45° C. Je
zakazano hazet ho do ohné, aby nedoslo k vybuchu.

e Kdy7 je na zafizeni voda, otFete ji mékkym hadfikem. Zafizeni se nesmi nabijet,
pokud je mokré, protoZe voda mUze zpUsobit korozi a voda v kontaktnim bodé
muze zarizeni poskodit.

e Nedovolte, aby se zarizeni dotklo chemickych latek, jako je benzin, rozpoustédla,
propanol, alkohol nebo repelent.

e NepouZivejte toto zarizeni ve vysokotlakém a silné magnetickém prostredi.

e Pokud mate citlivou pokoZzku, mizete po utazeni feminku citit nepohodli.

e Kapky potu na zapésti v€as vysuste. Pokud je Feminek dlouhodobé v kontaktu s
mydlem, potem nebo necistotami, mlzZe to zpUsobit svédéni kliZe.
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e PFiCastém pouzivani se doporucuje Feminek Cistit kazdy tyden. Otrete hodinky
mokrym hadfikem a odstrante necistoty jemnym mydlem. Hodinky neni vhodné
nosit v horké vodeé.

Bézné problémy

Co mam délat, kdyZ mam problémy s pFipojenim nebo notifikacemi?
Obnovte pripojeni zafizeni pomoci nasledujicich pokyn(:

1. Odpojte zafizeni v aplikaci GloryFit a pro zafizeni iOS zruste spojeni také v
nastaveni Bluetooth.

Odinstalujte aplikaci GloryfFit z telefonu.

Resetujte hodinky v nastaveni zafizeni.

Znovu nainstalujte aplikaci GloryFit do telefonu.

Znovu sparujte hodinky v aplikaci GloryFit.

AW

Pro€ nedostavam notifikace z nékterych aplikaci?
Mohou existovat dva problémy:

1. Notifikace nejsou pro konkrétni aplikaci povolena. Pfejdéte do nastaveni zafizeni
v aplikaci GloryFit v telefonu a zapnéte notifikace pro vybranou aplikaci nebo
zapnéte notifikace pro ,ostatni“. Na zafizenich iOS moZna budete muset
restartovat telefon.

2. V zafizeni Android muize vas telefon automaticky zavrit aplikaci GloryFit, kdyz bézi
na pozadi. KdyZ je aplikace GloryFit zaviena, nemuZe komunikovat s vasimi
hodinkami. Zménte nastaveni Uspory baterie v telefonu, aby aplikace mohla
bézet na pozadi.

Pro¢ nemohu najit zafizeni?

Jelikoz hodinky nebyly nalezeny ve vyhledavani Bluetooth, ujistéte se, Ze jsou zapnuté
a nejsou pripojeny k jinému telefonu. Drzte hodinky v blizkosti telefonu. Pokud stale
nefunguji, restartujte mobilni telefon.

Pro¢ by hodinky mély byt noSeny pevnéji pfi méreni tepové frekvence?
Hodinky vyuZivaji princip odrazu svétla, ktery pronika pokozkou pres svételny zdroj a
shromazduje signal odrazeny od senzoru pro vypocet vasi tepové frekvence. Pokud
hodinky nebudete nosit pevnég, bude do senzoru zasahovat okolni svétlo, které ovlivni
presnost méreni.
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Jsou hodinky vodotésné?

Zarizeni podporuje certifikacni standard IP67. Teoreticky to znamen4, Ze zafizeni mlzete
ponofit na 30 minut do hloubky jednoho metru. Prakticky to znamena3, Ze zafizeni
dokaze odolat slabému deSti nebo myti rukou. ZaFizeni s touto certifikaci neni vodotésné
v proudech vody, proti vysokému tlaku vody nebo vodé s vysokou teplotou.

Je nutné mit neustale pFipojeny Bluetooth? Z{istanou po odpojeni néjaka
data?

PFed synchronizaci dat jsou data uloZena v hodinkach (data Ize uchovat po sedm dni).
Kdyz je Bluetooth pFipojeni hodinek a mobilniho telefonu Uspésné, data z hodinek se
automaticky nahraji do mobilniho telefonu. Pravidelné synchronizujte data s mobilnim
telefonem.

Zreknuti se odpovédnosti

Varovani: Tento produkt neni [ékarskym zafizenim. Hodinky a jejich aplikace nejsou
urceny k diagnostice, 1é¢bé nebo prevenci nemoci ¢i priznakd. Chcete-li zménit své
navyky, jako je cviceni, nezapomerite se poradit s kvalifikovanym odbornym
zdravotnickym personalem, abyste predesli nebezpedi. Vyhrazujeme si pravo upravit
nebo vylepsit jakoukoli funkci popsanou v tomto manualu bez prfedchoziho upozornéni.
Zaroven si vyhrazujeme pravo priibézné aktualizovat obsah produktu. Veskery obsah
slouzi pouze pro informaci. OdkaZzte se na skutecny produkt.
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Varovani

Pouzivanim tohoto vyrobku souhlasite s tim, Ze méfeni je orientacni, nelze ho bratv
Uvahu a nenahrazuje v zadném pripadé terapiil Nehodnotte proto namérené hodnoty
sami a neurcujte si podle nich sami terapii. Ridte se podle pokyn( vaseho Iékafe a
ddvérujte jeho diagnoéze. Léky uzivejte podle pokynd vaseho |ékare a neménte nikdy
jejich davky. Vami zjisténé namérené hodnoty mohou slouZit jen k vasi informaci -
nenahrazuji 1ékafské vysetfeni! Své namérené hodnoty proberte se svym |ékarem,
rozhodné na jejich zakladé nepfijimejte zadna lékarska rozhodnuti (napfiklad uzivani
|ékU a jejich davkovani)! Dovozce neruci za namérené hodnoty.

Nepouzivejte hodinky pfi extrémnich teplotach (pod -10 °C a nad 40 °C).

Opétovné sestaveni nebo Uprava produktu zhorSuje jeho bezpecnost. VeSkeré Upravy a
opravy zafizeni nebo pfislusenstvi musi byt provedeny odbornym servisem. Nikdy
produkt sami neotvirejte ani neopravujte sami! S vyrobkem zachéazejte opatrné. Mize
byt posSkozen udery, Udery nebo padem z vysky.

Technické specifikace se mohou zménit bez pfedchoziho upozornéni. Baterii nikdy
nezahrivejte na teplotu nad 50 °C a nevhazujte do ohné, nebezpeci vybuchu / nebezpedi
pozaru! Baterii nezkratujte. Nevystavujte baterii mechanickému namahani. Vyvarujte se
padu, narazdm, ohybani, krouceni nebo fezani baterie. V pfipadé prehrati baterie
okamzité preruste nabijeni. Baterie, ktera se béhem nabijeni pfehreje nebo zdeformuije,
je vadna a neméla by se dale pouzivat. Nikdy nevybijejte baterii UpIné, protoze se tim
zkracuje jeji Zivotnost. Skladujte mimo primé slunecni svétlo pfi pokojové teploté.

Uchovavejte vyrobek mimo dosah malych déti - nebezpedi zaduSeni malymi dily.
Nepokladejte zafizeni pobliz zdroja tepla.

Pripojujte ke spravnym zdrojim napéjeni.
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Specifikace

Material pouzdra Kirsite + ABS

Material Feminku Silikonovy gel

Barva Cernd / stFibrna / riZova zlata
Provozni teplota 10az50°C

Parametry nabijeni 5V /160 mAh

Velikost Feminku

125/89 mm (oba jsou soucasti baleni)

Velikost produktu

®42 x99 mMmm

Rozmeéry baleni

148 x 98,5 x 21,5 mm

obsah baleni

Hodinky, nabijeci kabel, uZivatelsky
manual

Cista hmotnost baleni

124¢g

Hlavni Cip

Realtek8762C, Bluetooth 5.0

Senzor zrychleni

Taiwan Shuangchuang STK8321

Senzor srdecni frekvence

HRS3300

Obrazovka 1,28 palce, 240 x 240 TFT
Dotek Cela plocha obrazovky

Teplota okoli 10az50°C

Nabijeni Podpora magnetického nabijeni

Zpusob adaptace

Lze pouZit samostatné nebo soucasné s
mobilni aplikaci

UloZny prostor

Flash pamét, 128 Mb

Podporované systémy

Android 4.4 /i0OS 8.0 a vysSi

Krevni tlak

Rucni detekce krevniho tlaku

Detekce spanku

Automaticka detekce zaloZend na rozsahu
aktivity a tepové frekvenci

Oznameni PFrichozi hovory, SMS a aplikace
Budik Nastaveni v aplikaci
Fotografie Potfepanim nebo kliknutim vyfotografujte

snimek

Probuzeni obrazovky pfi pohybu

VedlejSi nastaveni v aplikaci

Vycistit data

VedlejSi nastaveni v aplikaci

Pfepinani systému

12/24hodinovy systém, metricky systém
vzdalenosti (vyzaduje aplikaci pro zménu)

Pfipomenuti pfi sezeni

Podporovano, vyzaduje aplikaci

Stopky

Podporovano na hlavnim zafizeni

Najit muj telefon

Podporovano na hlavnim zafizeni
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Zarucni podminky

Na novy vyrobek pofizeny v prodejni siti Alza.cz je poskytnuta zaruka 2 roky. Pokud
potfebujete opravu nebo jiné sluzby béhem zarucni doby, kontaktujte pfimo prodejce
vyrobku, je nutné predloZit originalni doklad o zakoupeni s plivodnim datem zakoupeni.
Kopie doklad( o zakoupeni vyrobku, zménéné, doplnéné, bez plvodnich Gdajd nebo
jinak poSkozené doklady o zakoupeni vyrobku nebudou povazovany za doklady
prokazujici zakoupeni reklamovaného vyrobku.

Za rozpor se zarucnimi podminkami, pro ktery nemusi byt uplatnény reklamacni
narok uznan, se povazuje:

Pouzivani vyrobku k jinému ucelu, nez pro ktery je vyrobek urcen nebo nedodrzeni
pokynU pro udrzbu, provoz a obsluhu vyrobku.

PoSkozeni vyrobku Zivelnou pohromou, zasahem neopravnéné osoby nebo
mechanicky vinou kupujiciho (napf. pfi pfeprave, ¢isténi nevhodnymi prostredky
apod.).

PFirozené opotfebeni a starnuti spotfebniho materialu nebo soucasti béhem
pouzivani (jako jsou napf. baterie atd.).

Vystaveni nepfiznivému vnéjSimu vlivu, napf. slunecnimu a jinému zareni Ci
elektromagnetickému poli, vniknuti tekutiny, vniknuti pfedmétu, pfepéti v siti, napéti
vzniklému pfi elektrostatickém vyboji (v€etné blesku), chybnému napajecimu nebo
vstupnimu napéti a nevhodné polarité tohoto napéti, vlivu chemickych procest napr.
pouzitych napdjecich ¢lankd apod.

Pokud byly kymkoliv provedeny Upravy, modifikace, zmény konstrukce nebo
adaptace ke zméné nebo rozsifeni funkci vyrobku oproti zakoupenému provedeni
nebo pouziti neoriginalnich soucastek.
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EU Prohlaseni o shodé

Identifikacni udaje dovozce:
Dovozce: Alza.cz a.s.
Registrované sidlo: Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7

1ICO: 27082440

Pfedmét prohlaseni:
Nazev: Chytré hodinky
Model / Typ: FWS4

VySe uvedeny produkt byl testovan v souladu s normou (normami) pouZivanymi k
prokazani souladu se zakladnimi poZadavky stanovené smérnici (smérnic):

Smérnice ¢. (EU) 2014/53/EU

Smérnice ¢. 2011/65/EU ve znéni 2015/863/EU

Praha, 22.1.2021
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WEEE

Tento produkt nesmi byt likvidovan jako bézny domaci odpad v souladu se smérnici EU
o likvidaci elektrickych a elektronickych zarizeni (WEEE - 2012/19 / EU). Misto toho musi
byt vracen v misté vyroby nebo odévu ve verejné sbérné recyklovatelného odpadu.
Spravna likvidace pfistroji pomaha zachovat prirodni zdroje a napomaha prevenci
potencialnich negativnich dopad( na Zivotni prostredi a lidské zdravi. Dalsi podrobnosti
si vyzadejte od mistniho uradu nebo nejblizSiho sbérného mista. Pri nespravné likvidaci
tohoto druhu odpadu mohou byt dodrZzovany narodni pfedpisy stanovené pokuty.
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Pouzivatelska prirucka k vyrobku obsahuje funkcie vyrobku, spésob pouZitia a
prevadzkovy postup. Precitajte si navod pozorne, aby ste ziskali tie najlepSie skisenosti
a predisli zbytocnému poskodeniu. Prirucku uschovajte na dalSie pouzitie.

| www.alza.sk/kontakt
© +421 257 101 800
Dovozca Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz
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InStalacia aplikacie

E Naskenujte nasledujuci QR kéd alebo prejdite do obchodu s aplikaciami
=¥ v telefone a nainstalujte si aplikaciu ,GloryFit”.

PoZiadavky na zariadenie: iOS 9.0 alebo novsi; Android 4.4 a vySSi;
Bluetooth 4.0 a vyssi.

DéleZité varovanie: Riadte sa prosim nasledujucimi pokynmi, neparujte zariadenie
priamo v nastaveni Bluetooth vo vaSom smartféne. Namiesto toho pouZite
aplikaciu GloryfFit.

Parovanie zariadenia

Pri prvom pouZiti je nutné spojit hodinky s aplikaciou. Po UspeSnom pripojeni hodinky
samocinne synchronizuju Cas, bez toho by neboli presné udaje o spanku ani
automatické monitorovanie krokov.

Otvorte aplikaciu GloryFit vo vasom /o=
teleféne =
!

Prejdite na kartu ,Zariadenie”
L ) I
Kliknite na nazov hodiniek
ked sa nacita S z

Pockajte na Uspesné sparovanie

Po UspeSnom sparovani hodiniek s mobilnym telefénom hodinky automaticky upravia
¢as a synchronizuju vSetky vase Sportové zaznamy a zdravotny stav.

Varovanie: Po UspeSnom sparovani vas aplikacia moéze poziadat o povolenie niektorych
opravneni k vaSmu telefénu (napr. pre notifikacie). Bez ich schvalenia nebudu fungovat
niektoré funkcie hodiniek spravne.
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Rychly navod na pouzitie

Rozsvietenie displeja

Otocenim zapastia a pohybom rdk smerom nahor rozsvietite displej. Displej sa vypne
automaticky po cca piatich sekundach. Tuto funkciu mdzete deaktivovat v aplikacii
GloryFit. Displej moZno rozsvietit aj stlacenim tlacidla.

Ovladacie gesta displeja:
e Posunutim dolu zobrazite rozhranie nastavenia.
e Posunutim hore zobrazite rozhranie sprav.
e Posunutim doprava otvorite hlavnu ponuku.
e Posunutim dolava zobrazite datové rozhranie.

Funkcie tlacidiel:
Dlho podrzte tlacidlo na zapnutie hodiniek. Na hlavnej obrazovke dlho podrzte tlacidlo
na vypnutie hodiniek.

Pocas pouzivania hodiniek sa stlacenim tlacidla vratite na predchadzajicu obrazovku.

Pri Sportovej aktivite stlacenim tlacidla pozastavite alebo znovu obnovite merania.

Nabijanie hodiniek
Pred prvym pouzitim je nutné vybrat zariadenie z obalu a nabit zodpovedajucou
nabijackou.

Spbsob nabijania je nasledujuci: Zapojte nabijaci kabel do USB portu a pripojte
magneticky klips k zadnej strane zariadenia. Nabijacie napatie je 5 V.
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Nosenie hodiniek

Pre spravne meranie hodnot je délezité Zapastie
hodinky spravne nasadit. Upravte

utiahnutie remienka tak, aby bol senzor
blizko koZe. Idealna poloha je zobrazena

na obrazku.

Lava

UdrZujte snimaciu oblast Cistu. Pot alebo Skvrny mdZu ovplyvnit hodnoty.

Hlavné rozhranie funkcii

Hlavné rozhranie

Cifernik mozno zmenit dlhym stlacenim displeja na domovskej obrazovke. K dispozicii su
tri predvolené ciferniky a dalSie vratane vasich vlastnych, mozno vybrat v aplikacii
GloryFit.

Sportové rozhranie
Prepnite na Sportové rozhranie a kliknutim na displej prejdete do konkrétneho
Sportového rozhrania.

Prejdenim prstom doprava na hlavnom rozhrani sa dostanete do hlavného menu vyberu
Sportov.

Lezenie Spinning Cyklistika ~ Vnutorny beh Chodza Vonkajsi beh
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Datové rozhranie
Posunutim dolava na hlavhom rozhrani zobrazite datové rozhranie s tymito datami:

e Denny prehlad aktivit
e Tepova frekvencia

e Krvny tlak

e Saturacia krvi kyslikom
e Detekcia spanku

e Predpoved pocasia

Pri vykonavani merania zostante na vybranom rozhrani a pockajte, az bude meranie
dokoncené. Namerané hodnoty vratane histérie merania su k dispozicii v aplikacii
GloryFit.

Funkcia monitorovania spanku

Pocas doby spanky hodinky automaticky monitoruju jednotlivé fazy spanku a na zaklade
srdcového tepu a pocetnosti pohybov vyhodnotia kvalitu vasho spanku. PodrobnejSie
Udaje o spanku su k dispozicii v aplikaci GloryFit.

Rozhranie sprav
Posunutim hore na domovskej obrazovke otvorte ponuku sprav. Kliknutim na ponuku
mobZete prejst nedavne notifikacie a zobrazit podrobnosti.

Rozhranie nastavenia

Vstupte do rozhrania nastavenia posunutim nadol na domovskej obrazovke. K dispozicii
su Styri moznosti:

Najst mdj telefon

Ak je telefon pripojeny k hodinkam, najdete ho aktivaciou tejto funkcie. Upozornujeme,
Ze to funguje len vtedy, ak telefén nie je v tichom rezime.

Nastavenie jasu
Vyberte jednu zo Styroch Urovni jasu displeja.

Informacie o zariadeni
Kliknutim na ikonu ,Info” vyhladajte informacie o nazve zariadenia, adrese Bluetooth
alebo verzii firmwaru.

Ostatné nastavenia
Tu mbzete zariadenie obnovit alebo vypnut.
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Funkcie a nastavenie aplikacie

Osobné udaje a ciele cvicenia
Po vstupe do aplikacie najprv nastavte osobné udaje.

Profil — Kliknite na svojho avatara

e MozZno nastavit pohlavie, vek, vysku a vahu. Tieto osobné Udaje mdzu zvysit
presnost udajov, napr. prejdenu vzdialenost alebo vypocet kalorii.

e Prispdsobte si ciele na kazdodenné cvicenie. Rozumny cviCebny plan je dbleZity
pre zdravie vasho tela.

Notifikacie
Pre funkcnost notifikacii musia byt v aplikacii a v nastaveniach telefénu notifikacie
zapnuté. Mobilny telefon a hodinky musia byt prepojené pomocou Bluetooth.

0000600060

Volanie  Spravy  Notifikacie aplikacii Budik Casty Ostatné Nabijanie
pohyb

Pre spravnu funkciu musia byt notifikacie zapnuté v aplikacii GloryFit. V aplikacii GloryFit
moZete nastavit nasledujuce notifikacie:

Notifikacia volani
Pokial mate na pripojenom smartféne prichadzajuci hovor, uvidite meno volajuceho
alebo jeho telefonne Cislo. Zavesit mozete dlhym stlacenim tlacidla na displeji.

Notifikacia sprav

Pozrite sa na prichadzajuce spravy v teleféne vratane mena odosielatela.
Notifikacia aplikacii

Nastavte notifikacie pre vybrané aplikacie v aplikacii GloryFit.

Notifikacia na ¢asty pohyb
Zapnite notifikaciu, ktora vam pomo&Zze pravidelne sa pocas dna pohybovat.

Budik
Nastavenie budikov. Zariadenie bude v zvolenom Case vibrovat. MoZete zapnut az tri
budiky.
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ZaleZitosti vyZadujuce pozornost

Nevystavujte hodinky silnym narazom a extrémnemu teplu. Hodinky sami nerozoberajte
a neopravuijte.

Toto zariadenie je nabijané 5V 500 mA a je prisne zakazané pouzivat prepatovu
zataz.

Toto zariadenie je urené na pouzitie v prostredi s teplotou od 0 °C do 45 °C. Je
zakazané hadzat ho do ohna, aby nedoslo k vybuchu.

Ked je na zariadeni voda, utrite ju makkou handrickou. Zariadenie sa nesmie
nabijat, ak je mokré, pretoZe voda moze spdsobit kordziu a voda v kontaktnom
bode mbze zariadenie poskodit.

Nedovolte, aby sa zariadenie dotklo chemickych latok, ako je benzin, rozpustadla,
propanol, alkohol alebo repelent.

Nepouzivajte toto zariadenie vo vysokotlakovom a silne magnetickom prostredi.
Ak mate citlivu pokozku, mdzete po utiahnuti remienka citit nepohodlie.

Kvapky potu na zapasti v€as vysuste. Ak je remienok dlhodobo v kontakte s
mydlom, potom alebo necistotami, mdzZe to spdsobit svrbenie koZe.

Pri Castom pouZzivani sa odporuca remienok Cistit kazdy tyzden. Utrite hodinky
mokrou handrickou a odstrante necistoty jemnym mydlom. Hodinky nie je
vhodné nosit v horucej vode.

Bezné problémy

Co mam robit, ked mam problémy s pripojenim alebo notifikaciami?
Obnovte pripojenie zariadenia pomocou nasledujucich pokynov:

1.

s W

Odpoijte zariadenie v aplikacii GloryFit a pre zariadenia iOS zruste spojenie tiez v
nastaveni Bluetooth.

Odinstalujte aplikaciu GloryfFit z telefénu.

Resetujte hodinky v nastaveni zariadenia.

Znovu nainstalujte aplikaciu GloryFit do telefénu.

Znovu sparujte hodinky v aplikacii GloryFit.
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Preco nedostavam notifikacie z niektorych aplikacii?
Md&Zu existovat dva problémy:

1. Notifikacie nie su pre konkrétnu aplikaciu povolené. Prejdite do nastaveni
zariadenia v aplikacii GloryFit v teleféne a zapnite notifikacie pre vybranu
aplikaciu alebo zapnite notifikacie pre ,,ostatné”. Na zariadeniach iOS mozno
budete musiet reStartovat telefon.

2. V zariadeni Android mdzZe vas telefén automaticky zatvorit aplikaciu GloryFit, ked
bezi na pozadi. Ked je aplikacia GloryFit zatvorena, nemdze komunikovat s vasimi
hodinkami. Zmente nastavenie Uspory batérie v teleféne, aby aplikacia mohla
bezat na pozadi.

Preco nemodZem najst zariadenie?

KedZe hodinky sa nenasli vo vyhladavani Bluetooth, uistite sa, Ze su zapnuté a nie su
pripojené k inému telefonu. Drzte hodinky v blizkosti telefonu. Ak stale nefunguju,
reStartujte mobilny telefén.

Preco by sa hodinky mali nosit pevnejSie pri merani tepovej frekvencie?
Hodinky vyuZivaju princip odrazu svetla, ktory prenika pokozkou cez svetelny zdroj a
zhromazduje signal odrazeny od senzora na vypocet vasej tepovej frekvencie. Ak
hodinky nebudete nosit pevne, bude do senzora zasahovat okolité svetlo, ktoré ovplyvni
presnost merania.

Su hodinky vodotesné?

Zariadenie podporuje certifikacny Standard IP67. Teoreticky to znamena, Ze zariadenie
moZete ponorit na 30 minut do hibky jedného metra. Prakticky to znamen4, Ze
zariadenie dokaze odolat slabému dazdu alebo umyvaniu ruk. Zariadenie s touto
certifikaciou nie je vodotesné v prudoch vody, proti vysokému tlaku vody alebo vode s
vysokou teplotou.

Je nutné mat neustale pripojeny Bluetooth? Zostanu po odpojeni nejaké
data?

Pred synchronizaciou dat su data ulozené v hodinkach (data mozno uchovat sedem dni).
Ked je Bluetooth pripojenie hodiniek a mobilného telefonu Uspesné, data z hodiniek sa
automaticky nahraju do mobilného telefonu. Pravidelne synchronizujte data s mobilnym
telefébnom.
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Zrieknutie sa zodpovednosti

Upozornenie: Tento produkt nie je lekarskym zariadenim. Hodinky a ich aplikacie nie su
urcené na diagnostiku, lieCbu alebo prevenciu chordb alebo priznakov. Ak chcete zmenit
svoje navyky, ako je cviCenie, nezabudnite sa poradit s kvalifikovanym odbornym
zdravotnickym personalom, aby ste predisli nebezpecenstvu. Vyhradzujeme si pravo
upravit alebo vylepsit akukolvek funkciu opisanud v tomto manuali bez predchadzajuceho
upozornenia. Zaroven si vyhradzujeme pravo priebeZne aktualizovat obsah produktu.
VSetok obsah sluzi len pre informaciu. Informujte sa o skuto¢nom produkte.

Varovanie

Pouzivanim tohto vyrobku suhlasite s tym, Ze meranie je orientané, nemozno ho brat
do uvahy a nenahradza v Ziadnom pripade terapiu! Nehodnotte preto namerané
hodnoty sami a neurcujte si podla nich sami terapiu. Riadte sa podla pokynov vasho
lekara a doverujte jeho diagnoze. Lieky uzivajte podla pokynov vasho lekara a nemente
nikdy ich davky. Vami zistené namerané hodnoty mozu sldzit len pre vasu informaciu -
nenahradzuju lekarske vySetrenie! Svoje namerané hodnoty preberte so svojim lekarom,
rozhodne na ich zaklade nemerite Ziadne lekarske rozhodnutie (napriklad uzivanie liekov
a ich davkovanie)! Dovozca nerudi za namerané hodnoty.

NepouZzivajte hodinky pri extrémnych teplotach (pod -10 °C a nad 40 °C).

Opatovné zostavenie alebo Uprava produktu zhorsuje jeho bezpecnost. VSetky Upravy a
opravy zariadenia alebo prisluSenstva musia byt vykonané odbornym servisom. Nikdy
produkt sami neotvarajte ani sami neopravujte! S vyrobkom zaobchadzajte opatrne.
Md&ze byt poskodeny udermi, narazom alebo padom z vysky.

Technicka Specifikacia sa méze zmenit bez predchadzajuceho upozornenia. Batériu
nikdy nezahrievajte na teplotu nad 50 °C a nehadZzte do ohna, nebezpecenstvo
vybuchu/nebezpecenstvo poziaru! Batériu neskratujte. Nevystavujte batériu
mechanickému namahaniu. Vyvarujte sa padu, narazom, ohybaniu, krdteniu alebo
rezaniu batérie. V pripade prehriatia batérie okamzite preruste nabijanie. Batéria, ktora
sa pocas nabijania prehreje alebo zdeformuje, je chybna a nemala by sa dalej pouzivat.
Nikdy nevybijajte batériu Uplne, pretoZe sa tym skracuje jej zivotnost. Skladujte mimo
priameho slnecného svetla pri izbovej teplote.

Uchovavajte vyrobok mimo dosahu malych deti - nebezpecenstvo zadusenia malymi
dielmi.

Nekladte zariadenie v blizkosti zdrojov tepla. Pripajajte k spravnym zdrojom napajania.
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Specifikace

material puzdra Kirsite + ABS

material remienka silikbnovy gél

Farba Cierna / strieborna / ruzova zlata
Prevadzkova teplota 10az50°C

parametre nabijania 5V /160 mAh

velkost remienka

125/89 mm (oba su sucastou balenia)

velkost softvéru

D42 x9 mm

Rozmery balenia

148 x 98,5 x 21,5 mm

obsah balenia

Hodinky, nabijaci kabel, manual

Cista hmotnost balenia

124 g

hlavny Cip

Realtek8762C, Bluetooth 5.0

senzor zrychlenia

Taiwan Shuangchuang STK8321

Senzor srdcovej frekvencie

HRS3300

obrazovka

1,28 palca, 240 x 240 TFT

dotyk Cela plocha obrazovky
teplota okolia 10az50°C
nabijanie Podpora magnetického nabijanie

sposob adaptacie

MoZno pouZzit samostatne alebo sucasne
s mobilnou aplikaciou

uloZny priestor

Flash pamat, 128 Mb

Podporované systémy

Android 4.4 /i0OS 8.0 a vysSi

krvny tlak

Ruc¢né detekcie krvného tlaku

detekcia spanku

Automaticka detekcia zaloZena na
rozsahu aktivity a tepovej frekvencii

oznamenie Prichadzajuce hovory, SMS a aplikacie
budik Nastavenia v aplikacii
fotografie Pretrepanim alebo kliknutim obrazok sa

nasnima

Prebudenie obrazovky pri pohybe

VedlajSie nastavenia v aplikacii

vycistit data

VedlajSie nastavenia v aplikacii

prepinanie systému

12/24-hodinovy systém, metricky systém
vzdialenosti (vyzaduje program pre
Zmenu)

Pripomenutie pri sedeni

Podporované, vyzaduje program

stopky

Podporované na hlavnhom zariadeni

Najst moj telefén

Podporované na hlavnhom zariadeni

37



Zarucné podmienky

Na novy vyrobok zakupeny v predajnej sieti Alza.sk je poskytnuta zaruka 2 roky. Ak
potrebujete opravu alebo iné sluzby pocas zarucnej doby, kontaktujte priamo predajcu
vyrobku. Je nutné predlozit originalny doklad o zakdpeni s p6vodnym datumom
zakupenia. Kopie dokladov o zakupeni vyrobku, zmenené, doplnené, bez pdvodnych
udajov alebo inak poskodené doklady o zakupeni vyrobku nebudl povazované za
doklady preukazujuce zakupenie reklamovaného vyrobku.

Za rozpor so zaruénymi podmienkami, pre ktory nemusi byt uplatneny
reklama€ny narok uznany, sa povaZzuje:

Pouzivanie vyrobku na iny ucel, nez na ktory je vyrobok urceny alebo nedodrzanie
pokynov na udrzbu, prevadzku a obsluhu vyrobku.

PoSkodenie vyrobku Zivelnou pohromou, zasahom neopravnenej osoby alebo
mechanicky vinou kupujuceho (napr. pri preprave, Cisteni nevhodnymi prostriedkami
a pod.).

Prirodzené opotrebovanie a starnutie spotrebného materialu alebo sucasti pocas
pouzivania (ako su napr. batérie atd.).

Vystavenie nepriaznivému vonkajSiemu vplyvu, napr. slne¢nému a inému Ziareniu i
elektromagnetickému polu, vniknutiu tekutiny, vniknutiu predmetu, pretazenej sieti,
napatiu vzniknutému pri elektrostatickom vyboji (vratane blesku), chybnému
napajaciemu alebo vstupnému napatiu a nevhodnej polarite tohto napatia, vplyvu
chemickych procesov napr. pouzitych napajacich ¢lankov a pod.

Ak boli kymkolvek uskutocnené Upravy, modifikacie, zmeny konStrukcie alebo
adaptacie na zmenu alebo rozSirenie funkcii vyrobku oproti zakiupenému
vyhotoveniu alebo pouzitie neoriginalnych suciastok.
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EU Vyhlasenie o zhode

Identifikacné udaje dovozcu:
Dovozca: Alza.cz a.s.
Registrované sidlo: Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7

1ICO: 27082440

Predmet vyhlasenia:
Nazov: Smart hodinky

Model/Typ: FWS4

VysSie uvedeny produkt bol testovany v stlade s normou (normami) pouzivanymi
na preukazanie suladu so zakladnymi poZiadavkami smernice (smernic):

Smernica ¢. (EU) 2014/53/EU

Smernica ¢. 2011/65/EU v zneni 2015/863/EU

Praha, 22.1.2021
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WEEE

Tento produkt sa nemdze likvidovat ako beZny doméci odpad v stlade so smernicou EU
o likvidacii elektrickych a elektronickych zariadeni (WEEE - 2012/19/EU). Namiesto toho
musi byt vrateny v mieste vyroby alebo odovzdany vo verejnej zberni recyklovatelného
odpadu. Spravna likvidacia pristrojov pomaha zachovat prirodné zdroje a napomaha
prevencii potencialnych negativnych dopadov na zivotné prostredie a ludské zdravie.
Dal3ie podrobnosti si vyZiadajte od miestneho tradu alebo najbliZzsieho zberného
miesta. Pri nespravnej likvidacii tohto druhu odpadu mézu byt za nedodrzanie
narodnych predpisov stanovené pokuty.
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A termék hasznalati utasitasa tartalmazza a termék jellemzdit, a hasznalat mddjara és
folyamatara vonatkozo tudnivalokat. A legjobb felhasznaloi élmény elérése érdekében
figyelmesen olvassa el a hasznalati utasitast. Orizze meg ezt a hasznélati utasitast
késébbi felhasznalas céljabdl. Ha barmilyen kérdése vagy megjegyzése van az eszkozzel
kapcsolatban, vegye fel a kapcsolatot Ugyfélszolgalatunkkal.

d www.alza.hu/kapcsolat
© +36-1-701-1111
Importér Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praga 7, www.alza.cz
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Okoskarkotd alkalmazas telepitése

Eszkdz kovetelmények: iOS 9.0 és magasabb verzio; Android 4.4 és
magasabb verzi6; Bluetooth 4.0 és magasabb verzio.

Fontos figyelmeztetés: Kérjuk, kdvesse a megjelend utasitasokat, ne parositsa az eszkozt
kozvetlenul az okostelefon Bluetooth-beallitasaiban. A GloryFit alkalmazast hasznalja
helyette.

Az eszk6z parositasa

Az elsd hasznalat alkalmaval a karkotét csatlakoztatni kell az alkalmazashoz. A sikeres
csatlakoztatas utan a karkoté sajat maga szinkronizalja az id6t, kulénben a
|épésszamlalas és az alvasi adatok nem lesznek pontosak.

Nyissa meg a GloryFit alkalmazasta /o= \
telefonjan =
!

Lépjen az “Eszkdz” fulre (
l ) ((
Kattintson az eszkdz nevére, amikor )
betoltésre kerdl S z

Varja meg, amig a parositas sikerul

Miutan az 6rat sikeresen parositotta a mobiltelefonjaval, az 6ra automatikusan beallitja
az id6t, és szinkronizalja az 6sszes sporttevékenységhez kapcsolodo és egészségi
allapotra vonatkoz6 adatot.

Figyelmeztetés: A parositas utan az alkalmazas kérheti, hogy allitson be engedélyeket a
telefonjan (pl. értesitésekhez). Ha ezeket nem hagyja jova, az éra bizonyos funkci6éi nem
fognak megfelel6en mkaddni.

42



Rovid hasznalati utmutato

F6 miveletek
Emelje meg a csukléjat, ekkor a képernyd vilagitani kezd. A kijelzd 5 masodperc elteltével
kikapcsol. Ezt a funkcidt a GloryFit alkalmazasban ki lehet kapcsolni.

Gesztusok a kijelzén:
e Csusztassa lefelé a bedllitdsok feltuletbe torténd Iépéshez.
e Csusztassa felfelé az Uzenet felUletbe torténd Iépéshez.
e Csusztassa jobbra a fémentbe torténd lépéshez.
o Csusztassa balra az adat felUletbe torténé Iépéshez.

A gomb funkciéi:
Tartsa lenyomva a gombot az eszkdz bekapcsolasahoz. A f6 feltleten tartsa lenyomva a
gombot az eszkoz kikapcsolasahoz.

Az 6ra mikodése kdzben - nyomja meg a gombot az el6z6 feluletre torténd
visszalépéshez.

Sporttevékenység kdzben nyomja meg a gombot az edzés szlineteltetéséhez vagy
folytatasahoz.

A t6ltés madja
Els6é alkalommal, vegye ki a karkotét, és toltse fel a készuléket a megfeleld toltovel.
Toltés kozben a karkoté automatikusan megnyilik.

A toltés mddja a kovetkezé: Csatlakoztassa az USB-tolt6kabelt az eszkdzhéz, a csatlakozé
a készulék hatuljan talalhatd. A toltési feszultség 5V.
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A viselés médja

A pontosabb mérési értékek elérése
érdekében az érat megfeleléen kell
viselni. Allitsa be Ggy a pantot, hogy az
érzékel6 a bérhoz kozel legyen. Az 6ra
idealis helye az alabbi abran lathaté.

Bal kéz

Tartsa tisztan a vizsgalat helyét. Az izzadsag vagy a foltok befolyasolhatjak a vizsgalat
eredmeényeit.

FO funkciok feluilete

Fo felllet

Nyomja meg hosszan a kijelz6t a kezd6képernydn a szamlap megvaltoztatasahoz.
Harom alapértelmezett éraszamlap all rendelkezésre, és a GloryFit alkalmazasban
tovabbiak is valaszthatdk, kdztuk sajat is.

Sport felulet
Valtas a sportfeluletre, kattintson a képernyére az adott sportfeliletbe torténd Iépéshez.

A sportmodokhoz csusztassa jobbra az ujjat a f6 feluleten a fémenube vald belépéshez,
majd valassza az “Edzés” lehetdséget. Ezutan kivalaszthatja a kivant sportagat.

Hegymaszas  Spinning  Kerékparozas Beltérifutdas  Gyaloglas  Kultéri futas
Adat feluletek
CsUsztassa az ujjat balra a f6 interfészen az alabbi interfészek megtekintéséhez:

e Napi tevékenység attekintés
e Pulzusszdm

e Vérnyomas

e Véroxigénszint-telitettség

o Alvasfigyelés

e |dgjaras elbrejelzés
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A vizsgalat elvégzéséhez maradjon a kivalaszto feltleten, és varja meg, amig a mérés
befejez6dik. A mért értékek, beleértve az eldzményeket is, a GloryFit alkalmazasban
érhet6k el.

Alvasfigyelés funkcié

Amikor elalszik, a készulék automatikusan elinditja az alvasfigyelés modot, és
monitorozza a mély alvas / kdnnyU alvas és ébrenlét idejét. A mozgasok és a pulzusszam
alapjan megallapitja az alvas min8ségét, az alvas elemzése pedig a GloryFit
alkalmazasban érhetd el.

Uzenet feliilet

CsUsztassa felfelé az ujjat a kezd6képernyén az Uzenet fellletbe torténd lépéshez.
Megnézheti a legutobbi értesitéseket és rajuk kattintva megtekintheti a részleteket.

Beallitasok felllet

Csusztassa lefelé az ujjat a kezddképernydn a beallitasokba torténd |épéshez. Négy
lehet6ség all rendelkezésre:

Telefon megkeresése

Ha a telefon csatlakoztatva van az 6rahoz, a funkcio6 aktivalasaval megkeresheti azt.
Kérjuk, vegye figyelembe, hogy ez a funkcié csak akkor mikodik, ha a telefon nincs
csendes maédban.

Fényerd allitas
Valassza ki a kijelzd fényerd négy szintjének egyikét.

Eszk6z informacié
Az “Info” lehet8ségre kattintva megtudhat bizonyos adatokat, példaul az eszkdz nevét,
Bluetooth cimét vagy firmware verziojat.

Tovabbi beallitasok
A “Beallitasokban” visszaallithatja vagy kikapcsolhatja az eszkdzt.

Alkalmazas funkciok és beallitasok

Személyes adatok és edzési célok
Miutan belépett az alkalmazasba, el6szor allitsa be a személyes adatokat.

En — Kattintson sajat Profiljara

e Beallithaté a nem, életkor, magassag és testsuly. Ezek a személyes adatok
javithatjak az adatok pontossagat.

e Mindennapi edzéscélok személyre szabasa. Egy észszer( edzésterv segit az
életmindség javitasaban.
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Ertesités funkcid
Az értesités funkcidhoz az értesités engedélyezést be kell kapcsolni az alkalmazasban és
a telefon beallitasaiban. A mobiltelefonnak csatlakoztatva kell lennie a készulékhez.

000000060

Hivas Uzenet Alkalmazas Ebreszté6ra ulé Tovabbiak  Toltés
értesités helyzet

A megfelel6 mikodés érdekében az értesitéseket be kell kapcsolni a GloryFit

alkalmazasban. Az alabbi értesitések allithatok be a GloryFit alkalmazasban:

Hivas értesités
Ha bejovo hivasa van a csatlakoztatott okostelefonon, lathatja a hivo fél telefonszamat.
Elutasithatja a hivast, ha hosszan megnyomja a képernydn lathaté gombot.

Uzenet értesités
Lathatja a telefonra bejovo Uzeneteket, a feladd nevével egyutt.

Alkalmazas értesités
A kivalasztott alkalmazasokhoz tartozo értesitéseket a GloryFit alkalmazasban allithatja
be.

Ul6 helyzet emlékeztetd
Kapcsolja be az értesitéseket, amelyek el8segitik a nap folyaman a gyakori mozgast.

Ebresztééra
Kulonbozb riasztasok beallitdsa. A készulék a meghatarozott id6 elteltével rezegni fog.
Legfeljebb harom riasztast allithat be.

Amire figyelni kell

Kérjuk, ne tegye ki a karkotot erés Utéseknek vagy rendkivil magas hémérsékletnek.
Kérjuk, ne szedje szét, ne javitsa é€s ne alakitsa at sajat maga a készuléket.

e Ez akészulék 5V 500mA-en tdlthet6 és szigoruan tilos a tulfeszultség terhelés.

o Eztakészluléket 0 °C és 45 °C kozotti hémérsékleten szabad hasznalni. A
robbanas elkertlése érdekében tilos tlizbe dobni.

e Puharonggyal torélje le réla a vizet. A készuléket nem szabad akkor télteni, ha
nedves, mivel a viz korr6ziot okozhat, az érintkezési pontokban [évd viz pedig
karosithatja a készuléket.

e Ne hagyja, hogy a készulék vegyi anyagokkal, példaul benzinnel, tiszta
olddszerrel, propanollal, alkohollal vagy rovarriasztéval érintkezésbe kertljon.
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Ne hasznalja ezt a készluléket nagy nyomasu és magas magnesesség(
kdrnyezetben.

Ha érzékeny a bére, kényelmetlen érzés lehet az On szdmara, amikor meghuzza a
pantot.

Kérjuk, mindig id6ben tordlje le az izzadsagcseppeket a csukléjardl. Ha a pant
hosszu ideig érintkezik szappannal, verejtékkel, allergén vagy szennyez6
osszetevbkkel, a bbr viszkethet.

Ha gyakran hasznaljak, ajanlott minden héten megtisztitani a karkotét. Toroélje at
nedves ruhaval, az olajat vagy port kimél§ szappannal tavolitsa el. Ne hordja az
eszkozt, ha forrd furdo6t vesz.

Altalanos problémak

Mit tegyek, ha problémaim vannak a csatlakoztatassal vagy az
értesitésekkel?

Probalja meg alaphelyzetbe allitani a készulék csatlakozasat az alabbi utasitasokat
kovetve:

1.

AW

Valassza le a készuléket a GloryFit alkalmazasban és az iOS eszk6zok esetében
szakitsa meg a kapcsolatot a Bluetooth beallitdsokban is.

Tavolitsa el a GloryFit alkalmazast a telefonjarol.

Allitsa vissza az 6réajat a késziilék beallitasokban.

Telepitse Ujra a GloryFit alkalmazast a telefonjara.

Parositsa Ujra az 6rajat a GloryFit alkalmazasban.

Miért nem kapok értesitéseket egyes alkalmazasokbdl?
Két oka lehet:

1.

2.

Az értesitések nem engedélyezettek az adott alkalmazashoz. Nyissa meg a
telefonon a GloryFit alkalmazas eszkdzbeallitasait, és kapcsolja be az
értesitéseket a kivalasztott alkalmazashoz, vagy kapcsolja be az értesitéseket a
~Tovabbiak”-hoz. iOS eszkdzdkon szukség lehet a telefon Ujrainditasara a
megfelel§ mikddés érdekében.

Android-eszk6zon a telefon automatikusan bezarhatja a GloryFit alkalmazast,
amikor az a hattérben fut. Ha a GloryFit alkalmazas be van zarva, nem tud
kommunikalni az 6raval. Kérjuk, modositsa a telefon akkumulator-kimélé
beallitasait, hogy az alkalmazas futhasson a hattérben.
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Miért nem talalom az eszk6zt?

Ha a karkotd nem talalhaté a Bluetooth eszkdzok kozott, ellendrizze, hogy a karkotd be
van-e kapcsolva és aktivalva van-e, és nincs-e mas telefonhoz csatlakoztatva. Ezutan
helyezze a karkot6t a telefon kdzelébe. Ha tovabbra sem mkaédik, inditsa Ujra a
mobiltelefont.

Miért kell a karkét6t szorosabban viselni a pulzus mérésekor?

A karkotd a fényvisszaverés elvén makodik, a fényforras segitségével behatol a bérbe és
dsszegy(jti az érzékeldnek visszavert jelet a pulzusszam kiszamitasahoz. Ha nem viseli
szorosan, akkor az érzékel6be behatol a kornyezeti fény, ami befolyasolja a mérés
pontossagat.

Vizall6 a karkot6?

A készulék az IP67 tanusitasi szabvanyt tdmogatja. Ez azt jelenti, hogy a készuléket 30
percen keresztul egy méter mélységbe meritheti. A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy ez
az eszkoz ellenall a gyenge esének vagy a kézmosasnak. Az ezzel a tanusitvannyal
rendelkez6 eszkdzok nem vizalldéak aramlé vizben, tovabba magas nyomasu és magas
hémérsékletl vizben.

Sziikség van-e arra, hogy a Bluetooth-kapcsolat folyamatosan aktiv legyen?
Van-e adat a szétkapcsolas utan?

Az adatok szinkronizalasa el6tt az adatok a karkoétén tarolasra kerulnek (hét nap adata
tarthaté meg). Miutan a karkotét sikeresen csatlakoztatta Bluetooth-on keresztul a
mobiltelefonhoz, a karkotén 1évé adatok automatikusan feltdltésre kertlnek a
mobiltelefonra. Kérjuk, rendszeresen szinkronizalja az adatokat a mobiltelefonra.

Felel6sségkizarod nyilatkozat

Figyelmeztetés: Ez a termék nem orvosi eszkdz. Az 6ra és annak alkalmazasa nem
hasznalhat6 betegségek vagy tunetek diagnosztizalasara, kezelésére vagy megel§zésére.
A szokasai megvaltoztatasaval kapcsolatban, példaul a testmozgasi szokasai
megvaltoztatasaval kapcsolatban, a sérulések elkertlése érdekében, mindenképpen
kérje ki szakképzett egészséglgyi személyzet véleményét. Fenntartjuk a jogot, hogy az
ebben a hasznalati utasitasban leirt funkcidkat el6zetes értesités nélkil modositsuk vagy
fejlesszuk. Ugyanakkor fenntartjuk a jogot, hogy a termék tartalmat naprakészen
tartsuk. Az 8sszes tartalom csak tajékoztato jellegl. Kérjuk, tekintse a praktikumot
szabvanynak.
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Figyelmeztetés

Az eszk6z hasznalataval On tudomasul veszi azt, hogy a mérések tajékoztatd jellegiiek,
nem vehetOk figyelembe és semmiféleképpen nem helyettesitik az orvosi kezelést! Ezért,
ne értékelje ki sajat maga a mért értékeket és ne hatarozza meg ezek alapjan a
szUkséges terapiat. Kbvesse az orvos utasitasait és bizzon a diagndzisaban. A
gyogyszereket mindig az orvos utasitasainak megfelel6en szedje, soha ne valtoztassa
meg az el8irt adagot. Az On altal meghatarozott mért értékekre csak tajékoztato jellegli
értékként lehet tekinteni - ezek nem helyettesitik az orvosi vizsgalatot! Beszélje meg
orvosaval a mért értékeket, nyomatékositva kérjuk, ne hozzon semmilyen egészséglgyi
dontést ezek alapjan (példaul gyogyszerek hasznalatara és azok adagolasara vonatkoz6
dontést)! Az importdr nem tartozik felel8sséggel a mért értékekért.

Ne hasznalja az 6rat széls6séges hémérsékleten (-10 °C alatt és 40 °C felett).

A termék Ujboli 6sszerakasa vagy modositasa hatranyosan befolyasolja annak
biztonsagat. Az eszkdz vagy a tartozékok minden moédositasat és javitasat szakembernek
kell elvégeznie. Soha ne nyissa ki vagy javitsa a terméket sajat maga! Ovatosan banjon a
termékkel. Utés, magasbol torténd leesés, stb. kdvetkeztében megsériilhet.

A miszaki adatok el6zetes értesités nélkul valtozhatnak. Soha ne hevitse az
akkumulatort 50 °C folé és ne dobja tlizbe: robbanasveszély/tlizveszély! Ne zarja révidre
az akkumulatort. Ne tegye ki az akkumulatort mechanikai igénybevételnek. Ne ejtse le,
usse meg, hajlitsa, csavarja vagy vagja meg az akkumulatort. Ha az akkumulator
tulmelegszik, azonnal hagyja abba a toltést. A tdltés kdzben tulmelegedett vagy
deformalédott akkumulator hibas, ezért nem szabad tovabb hasznalni. Soha ne hagyja
teljesen lemerulni az akkumulatort, mert ez leréviditi az élettartamat. Tarolja
szobahdmérsékleten, kdzvetlen napfénytél védve.

Tartsa a terméket kisgyermekektdl elzarva - a kis alkatrészek fulladast okozhatnak.
Ne tegye az eszkdzt héforrasok kozelébe.

Megfelel6 aramforrasokhoz csatlakoztassa.
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Specifikaciok

eset anyaga

Kirsite + ABS

heveder anyaga

Szilikon gél

Szin

Fekete / ezust / r6zsaszin arany

Uzemi hémérséklet

10-50 ° C

toltési paraméterek

5V /160 mAh

heveder mérete

125/89 mm (mindkettd mellékelve)

szoftver mérete

D42 x9 mm

A csomag méretei

148 x 98,5 x 21,5 mm

Csomag tartalma

Ora, toltékabel, felhasznaldi kézikdonyv

A csomag nett6é tomege

124 g

f6 chip

Realtek8762C, Bluetooth 5.0

gyorsulasérzékeld

Tajvan Shuangchuang STK8321

Szivérzékel6

HRS3300

képernyd 1,28 huvelyk, 240 x 240 TFT
érintés Teljes képerny6s terulet
kérnyezeti h6mérséklet 10-50 ° C

toltés Magneses toltéstamogatas

az alkalmazkodas moédszere

Hasznalhat6 egyedul vagy a
mobilalkalmazassal egyidejlleg

tarhely

Flash memoaria, 128 Mb

Tamogatott rendszerek

Android 4.4 /i0OS 8.0 és Ujabb

vérnyomas

A vérnyomas kézi kimutatasa

alvasérzékelés

Automatikus felismerés az aktivitasi
tartomany és a pulzus alapjan

értesités Bejovd hivasok, SMS és alkalmazasok
ébreszt66ra Beéllitdsok az alkalmazasban
fénykép A fénykép elkészitéséhez razza meg vagy

kattintson ra

Ebredjen a képernyén mozgas kozben

Masodlagos beallitdsok az alkalmazasban

adatok torlése

Masodlagos beallitasok az alkalmazasban

rendszervaltas

12/24 6ras rendszer, metrikus
tavolsagrendszer (valtoztatasra van
szukség)

Ul6 emlékeztetd

Tamogatott, alkalmazast igényel

stopperodra

A f6 eszkdzon tamogatott

Megtalalni a telefonomat

A f6 eszk6z6n tamogatott
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Jotallasi feltételek

Az alza.cz értékesitési haldzataban vasarolt Uj termékekre 2 év garancia érvényes. Ha
javitasra vagy egyéb szolgaltatasokra van sziiksége a jotallasi id6szak alatt, forduljon
kdzvetlenll a termék eladdjahoz. Ehhez a vasarlas idépontjat tartalmazo, a vasarlast
igazolé dokumentum bemutatasa szikséges.

Az alabbiak litkéznek a jétallasi feltételekkel, amelyek esetében a kévetelt
koévetelés jogossaga nem ismerheté el:

A termék mas célra torténd felhasznalasa, mint amelyre a terméket szantak, vagy a
termék karbantartasara, Uzemeltetésére és javitasara vonatkozé utasitasok be nem
tartasa.

Természeti katasztrofabdl, illetéktelen személy beavatkozasabdl vagy a vevd
hibajabol bekévetkezé mechanikus karosodas (pl. szallitas kozben, nem megfeleld
modon torténd tisztitas miatt, stb.).

A fogyOeszk6zOk vagy alkatrészek hasznalat soran felmertl6 természetes kopasa és
dregedése (mint példaul akkumulatorok, stb.).

A termék karos kulsé hatasoknak volt kitéve, mint példaul napsutésnek és mas
sugarzasnak vagy elektromagneses térnek, folyadék bejutasanak, targyak
behatoldsanak, haldzati tulfeszultségnek, elektrosztatikus kisulési feszultségnek
(beleértve a villamlast is), hibas tapegységnek vagy bemeneti feszultségnek, valamint
ennek a feszultségnek a nem megfelel polaritasanak, kémiai folyamatoknak,
példaul hasznalt tapegységek miatt, stb.

Ha barki médositasokat, valtoztatasokat, a design tertletén valtoztatasokat vagy
modositasokat hajtott végre a termék tulajdonsagainak megvaltoztatasa vagy
kib&vitése érdekében. Nem eredeti alkatrészek hasznalata.
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EU Megfelel6ségi nyilatkozat

A gyartd / importér meghatalmazott képvisel6jének azonosit6 adatai:
Importér: Alza.cz a.s.
Székhely: Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praga 7

Cégjegyzékszam: 27082440

A nyilatkozat targya:
Megnevezés: Okosora

Modell / Tipus: FWS4

A fenti terméket a szemléltetésre hasznalt szabvany(ok)nak megfeleléen
tesztelték a kovetkezd iranyelv(ek)ben meghatarozott alapveté kévetelmények
értelmében:

2014/53/EU sz. Iranyelv

Iranyelv sz. 2011/65/EU altal modositott 2015/863/EU

Praga, 2021. 01. 22.
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WEEE

Az Elektromos és elektronikus berendezések hulladékaira vonatkozé EU iranyelv (WEEE -
2012/19 / EU) értelmében a termék nem kezelhet6 haztartasi hulladékként. Ehelyett
vissza kell juttatni a vasarlas helyére vagy egy Ujrahasznosithat6 hulladékok gyljtésére
kijelolt gydjtshelyen kell leadni. A termék megfelel6 artalmatlanitasaval On segit
megel&zni a természetre és az emberi szervezetre gyakorolt negativ hatasokat,
amelyeket a hulladék nem megfelel6 kezelése okozna. Tovabbi részletekért vegye fel a
kapcsolatot a helyi hatésagokkal vagy a legkdzelebbi gyljtéponttal. Az ilyen tipusu
hulladék nem megfeleld artalmatlanitasa, a nemzeti el6irasoknak megfelel8en, akar
birsagot is vonhat maga utan.
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Das Produktbenutzerhandbuch enthalt Produktfunktionen, Verwendungsanweisungen
und die Bedienungsanleitung. Lesen Sie die Bedienungsanleitung sorgfaltig durch, um
die bestmdgliche Erfahrung zu erzielen und unnétige Schaden zu vermeiden. Bewahren
Sie dieses Handbuch zum spateren Nachschlagen auf.

X www.alza.de/kontakt - www.alza.at/kontakt
© 0800 181 45 44 - +43 720 815 999

Importeur  Alza.cz as, Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Prag 7, www.alza.cz.
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App-Installation

Scannen Sie den folgenden QR-Code oder gehen Sie zum App Store auf
Ihrem Telefon und installieren Sie die "GloryFit" -App.

Gerateanforderungen: iOS 9.0 oder héher; Android 4.4 und hoher;
Bluetooth 4.0 und hoher.

Wichtige Warnung: Befolgen Sie die nachstehenden Anweisungen. Koppeln Sie das
Gerat nicht direkt in den Bluetooth-Einstellungen lhres Smartphones. Verwenden
Sie stattdessen GloryfFit.

Geratekopplung

Bei der ersten Verwendung muss die Uhr mit der Anwendung verbunden werden. Nach
erfolgreicher Verbindung synchronisiert die Uhr automatisch die Uhrzeit. Ohne dies
gabe es keine genauen Schlafdaten oder eine automatische Schrittiberwachung.

Offnen Sie die GloryFit-Anwendung

auf lhrem Telefon T

! =
Gehen Sie zur Registerkarte

"Gerate"
o ) I
Klicken Sie auf den Namen der Uhr,

sobald geladen

!
Warten Sie, bis die Kopplung

erfolgreich ist

Nach dem erfolgreichen Koppeln der Uhr mit einem Mobiltelefon passt die Uhr
automatisch die Uhrzeit an und synchronisiert alle Ihre Sportaufzeichnungen und lhre
Gesundheit.

Warnung: Nach erfolgreichem Pairing werden Sie moglicherweise von der Anwendung
aufgefordert, bestimmte Berechtigungen fur Ihr Telefon zuzulassen (z. B. fur
Benachrichtigungen). Ohne ihre Zustimmung funktionieren einige Funktionen der Uhr
nicht richtig.
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Schnellstartanleitung

Displayaufleuchtung

Drehen Sie Ihre Handgelenke und bewegen Sie Ihre Hande nach oben, um das Display
einzuschalten. Das Display schaltet sich nach ca. funf Sekunden automatisch aus. Diese
Funktion kann in GloryFit deaktiviert werden. Das Display kann auch durch Dricken
einer Taste eingeschaltet werden.

Display-Steuerungsgesten:
e Wischen nach unten zeigt die Einstellungsoberflache an.
e Wischen nach oben zeigt die Nachrichtenschnittstelle an.
e Wischen nach rechts 6ffnet das Hauptmendu.
e Wischen nach links zeigt die Datenschnittstellen an.

Tastenfunktionen:
Halten Sie die Taste gedruckt, um das Gerat einzuschalten. Auf der Hauptoberflache
kénnen Sie das Gerat ausschalten, indem Sie die Taste gedruckt halten.

Drucken Sie die Taste, um zur Hauptschnittstelle zurickzukehren.

Drucken Sie wahrend einer Sportaktivitat die Taste, um die Aktivitat anzuhalten oder
fortzusetzen.

Aufladen der Uhr

Vor dem ersten Gebrauch muss das Gerat aus der Verpackung genommen und mit
einem geeigneten Ladegerat aufgeladen werden.

Die Lademethode ist wie folgt: Stecken Sie das Ladekabel in den USB-Anschluss und
schlieBen Sie den Magnetclip an der Ruckseite des Gerats an. Die Ladespannung betragt
5V.

56



Tragen der Uhr

Far die korrekte Messung von Werten
muss die Uhr korrekt befestigt sein.
Stellen Sie das Anziehen des Riemens so
ein, dass sich der Sensor nahe an der
Haut befindet. Die ideale Position ist in
der Abbildung dargestellt.

Halten Sie den Erfassungsbereich sauber. Schweil3 oder Flecken kénnen die Werte
beeinflussen.

Hauptfunktionsschnittstelle

Haupt-Schnittstelle

Sie kdnnen das Ziffernblatt andern, indem Sie lange auf das Display auf dem
Startbildschirm drtcken. Es gibt drei Standard-Wahlscheiben und mehr, einschliel3lich
Ilhrer eigenen, kann in GloryFit ausgewahlt werden.

Sportschnittstelle
Wechseln Sie zur Sportoberflache und klicken Sie auf den Bildschirm, um zu einer
bestimmten Sportoberflache zu gelangen.

Um schnell zur Sportoberflache zu wechseln, dricken Sie die untere Taste und wahlen
Sie dann aus dem Sportmena.

Klettern Spinning Radfahren Indoor-Laufen Gehen Laufen im
Freien
Datenschnittstellen
Wischen Sie auf der Hauptschnittstelle nach links, um Datenschnittstellen mit den
folgenden Daten anzuzeigen:

o Taglicher Uberblick Gber Aktivitaten
e Puls

e Blutdruck

e Blutsauerstoffsattigung

e Schlaferkennung

e Wettervorhersage
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Bleiben Sie bei der Durchfuhrung einer Messung auf der ausgewahlten Schnittstelle und
warten Sie, bis die Messung abgeschlossen ist. Messwerte, einschliel3lich Messverlauf,
sind in GloryFit verfugbar.

Schlafiberwachungsfunktion

Wahrend des Schlafes Uberwacht die Uhr automatisch die einzelnen Schlafphasen und
bewertet die Qualitat Ihres Schlafes anhand Ihrer Herzfrequenz und
Bewegungsfrequenz. Detailliertere Schlafdaten sind in GloryFit verfugbar.

Nachrichtenschnittstelle

Wischen Sie auf dem Startbildschirm nach oben, um das Nachrichtenmenu zu 6ffnen.
Klicken Sie auf das Menu, um die letzten Benachrichtigungen anzuzeigen und Details
anzuzeigen.

Einstellungsoberflache

Rufen Sie die Einstellungsoberflache auf, indem Sie auf dem Startbildschirm nach unten
wischen. Es gibt vier Moglichkeiten:

Finde mein Handy

Wenn Ihr Telefon mit einer Uhr verbunden ist, konnen Sie es finden, indem Sie diese
Funktion aktivieren. Bitte beachten Sie, dass dies nur funktioniert, wenn sich das Telefon
nicht im lautlosen Modus befindet.

Helligkeitsanpassung
Wahlen Sie eine der vier Helligkeitsstufen des Displays.

Gerateinformation
Klicken Sie auf das Symbol ,Info”, um Informationen zum Geratenamen, zur Bluetooth-
Adresse oder zur Firmware-Version zu erhalten.

Andere Einstellungen
Hier konnen Sie das Gerat zuruicksetzen oder ausschalten.
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Anwendungsfunktionen und -einstellungen

Persénliche Daten und Ziele der Ubung
Legen Sie nach Eingabe der Anwendung zuerst die persoénlichen Daten fest.

Profil — Klicken Sie auf Ihren Avatar

e Geschlecht, Alter, Gro3e und Gewicht kdnnen eingestellt werden. Diese
personenbezogenen Daten kdnnen die Genauigkeit der Daten erhdhen, z. B. die
zuruckgelegte Strecke oder die Kalorienberechnung.

e Passen Sie lhre Ziele fur die tagliche Bewegung an. Ein vernunftiger Trainingsplan
ist wichtig fur die Gesundheit Ihres Kdrpers.

Benachrichtigung

Damit Benachrichtigungen funktionieren, mussen Benachrichtigungen in der
Anwendung und in den Telefoneinstellungen aktiviert sein. Das Mobiltelefon und die
Uhr mussen Uber Bluetooth verbunden sein.

000000060

Anruf Nachrichten App- Wecker Haufige Andere Aufladen
Benachrichtigungen Bewegung

Benachrichtigungen mussen in GloryFit aktiviert sein, damit sie ordnungsgemal3
funktionieren. Sie kdnnen die folgenden Benachrichtigungen in GloryfFit festlegen:

Anrufbenachrichtigung

Wenn Sie einen eingehenden Anruf auf einem verbundenen Smartphone haben, sehen
Sie den Namen oder die Telefonnummer des Anrufers. Sie kdnnen auflegen, indem Sie
die Taste auf dem Display lange drucken.

Nachrichtenbenachrichtigung
Zeigen Sie eingehende Nachrichten auf Ihrem Telefon an, einschlielich des
Absendernamens.

Anwendungsbenachrichtigung
Legen Sie Benachrichtigungen fur ausgewahlte Anwendungen in GloryFit fest.

Benachrichtigung bei haufiger Bewegung
Aktivieren Sie Benachrichtigungen, damit Sie sich den ganzen Tag Uber regelmaliig
bewegen kdnnen.
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Wecker
Alarmeinstellungen. Das Gerat vibriert zur ausgewahlten Zeit. Sie kdnnen bis zu drei
Alarme einschalten.

Angelegenheiten, die Aufmerksamkeit erfordern

Setzen Sie die Uhr keinen starken Sto3en oder extremer Hitze aus. Zerlegen oder
reparieren Sie die Uhr nicht selbst.

Dieses Gerat wird mit 5V 500 mA aufgeladen und es ist strengstens untersagt,
eine Uberspannungslast zu verwenden.

Dieses Gerat ist fur den Einsatz in Umgebungen mit einer Temperatur von 0 ° C
bis 45 ° C vorgesehen. Nicht im Feuer entsorgen, um eine Explosion zu
verhindern.

Wenn sich Wasser auf dem Gerat befindet, wischen Sie es mit einem weichen
Tuch ab. Das Gerat darf im nassen Zustand nicht aufgeladen werden, da Wasser
Korrosion verursachen und Wasser am Kontaktpunkt das Gerat beschadigen
kann.

Lassen Sie das Gerat keine Chemikalien wie Benzin, Lésungsmittel, Propanol,
Alkohol oder Abwehrmittel berthren.

Verwenden Sie dieses Gerat nicht in einer Umgebung mit hohem Druck und
starker Magnetwirkung.

Wenn Sie empfindliche Haut haben, kénnen Sie sich nach dem Festziehen des
Riemens unwohl fuhlen.

Trocknen Sie die Schweildtropfen rechtzeitig am Handgelenk. Wenn der Gurt
langere Zeit mit Seife, Schweil3 oder Schmutz in Kontakt kommt, kann dies zu
juckender Haut fuhren.

Bei haufigem Gebrauch wird empfohlen, den Gurt jede Woche zu reinigen.
Wischen Sie die Uhr mit einem feuchten Tuch ab und entfernen Sie Schmutz mit
milder Seife. Die Uhr sollte nicht in heilBem Wasser getragen werden.
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Aligemeine Probleme

Was soll ich tun, wenn ich Probleme mit der Verbindung oder den
Benachrichtigungen habe?
Befolgen Sie die folgenden Anweisungen, um das Gerat wieder anzuschliel3en:

1. Trennen Sie das Gerat in GloryFit und trennen Sie bei iOS-Geraten auch die
Bluetooth-Einstellungen.

Deinstallieren Sie GloryFit von Ihrem Telefon.

Setzen Sie die Uhr in den Gerateeinstellungen zurtck.

Installieren Sie GloryFit erneut auf Ihrem Telefon.

Koppeln Sie die Uhr erneut in Gloryfit.

AN

Warum bekomme ich von einigen Apps keine Benachrichtigungen?
Es kann zwei Probleme geben:

1. Benachrichtigungen sind fur eine bestimmte Anwendung nicht zuldssig. Gehen
Sie zu den Gerateeinstellungen in der GloryFit-Anwendung auf Ihrem Telefon und
aktivieren Sie Benachrichtigungen fur die ausgewahlte Anwendung oder
Benachrichtigungen fur "andere". Moglicherweise mussen Sie Ihr Telefon auf iOS-
Geraten neu starten.

2. Auf einem Android-Gerat kann Ihr Telefon GloryFit automatisch schliel3en, wenn
es im Hintergrund ausgefuhrt wird. Wenn GloryFit geschlossen ist, kann es nicht
mit Ihrer Uhr kommunizieren. Andern Sie die Einstellungen zum Energiesparen in
Ihrem Telefon so, dass die Anwendung im Hintergrund ausgefuhrt wird.

Warum kann ich das Gerat nicht finden?
Da die Uhr in der Bluetooth-Suche nicht gefunden wurde, stellen Sie sicher, dass sie
eingeschaltet und nicht mit einem anderen Telefon verbunden ist. Halten Sie die Uhr in

der Nahe des Telefons. Wenn sie immer noch nicht funktionieren, starten Sie das
Mobiltelefon neu.

Warum solite eine Uhr bei der Messung der Herzfrequenz fester getragen
werden?

Die Uhr verwendet das Prinzip der Lichtreflexion, die die Haut durch die Lichtquelle
durchdringt und das vom Sensor reflektierte Signal sammelt, um lhre Herzfrequenz zu
berechnen. Wenn Sie die Uhr nicht fest tragen, stort das Umgebungslicht den Sensor,
was die Genauigkeit der Messung beeintrachtigt.
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Ist die Uhr wasserdicht?

Das Gerat unterstutzt den IP67-Zertifizierungsstandard. Theoretisch bedeutet dies, dass
Sie das Gerat 30 Minuten lang bis zu einer Tiefe von einem Meter eintauchen kénnen. In
der Praxis bedeutet dies, dass das Gerat leichtem Regen oder Handewaschen standhalt.
Gerate mit dieser Zertifizierung sind in Wasserstrahlen, gegen hohen Wasserdruck oder
Hochtemperaturwasser nicht wasserdicht.

Ist es notwendig, immer eine Bluetooth-Verbindung zu haben? Werden
nach dem Trennen noch Daten ubrig sein?

Vor dem Synchronisieren der Daten werden die Daten in einer Uhr gespeichert (Daten
kdénnen sieben Tage lang gespeichert werden). Wenn die Bluetooth-Verbindung
zwischen der Uhr und dem Mobiltelefon erfolgreich ist, werden die Daten von der Uhr
automatisch auf das Mobiltelefon hochgeladen. Synchronisieren Sie Ihre Daten
regelmafig mit Inrem Mobiltelefon.

Haftungsausschluss

Warnung: Dieses Produkt ist kein Medizinprodukt. Die Uhr und ihre Anwendungen
dienen nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder Vorbeugung von Krankheiten oder
Symptomen. Wenn Sie Ihre Gewohnheiten andern méchten, z. B. Sport, sollten Sie
qualifiziertes medizinisches Personal konsultieren, um Gefahren zu vermeiden. Wir
behalten uns das Recht vor, die in diesem Handbuch beschriebenen Funktionen ohne
vorherige Ankundigung zu andern oder zu verbessern. Gleichzeitig behalten wir uns das
Recht vor, den Inhalt des Produkts kontinuierlich zu aktualisieren. Alle Inhalte dienen
nur zur Information. Beziehen Sie sich auf das tatsachliche Produkt.
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Warnung

Durch die Verwendung dieses Produkts erklaren Sie sich damit einverstanden, dass die
Messung indikativ ist, nicht bertcksichtigt werden kann und die Therapie in keiner Weise
ersetzt! Bewerten Sie daher die gemessenen Werte nicht selbst und bestimmen Sie die
Therapie nicht selbst danach. Befolgen Sie die Anweisungen lhres Arztes und vertrauen
Sie seiner Diagnose. Nehmen Sie lhr Arzneimittel gemal3 den Anweisungen lhres Arztes
ein und andern Sie niemals die Dosis. Die von Ihnen ermittelten Messwerte kénnen nur
zu lhrer Information verwendet werden - sie ersetzen keine arztliche Untersuchung!
Besprechen Sie Ihre Messwerte mit lhrem Arzt, treffen Sie auf keinen Fall medizinische
Entscheidungen (z. B. den Gebrauch von Medikamenten und deren Dosierung)! Der
Importeur haftet nicht fir die gemessenen Werte.

Verwenden Sie die Uhr nicht bei extremen Temperaturen (unter -10 ° C und Uber 40 ° C).

Das Zusammenbauen oder Andern des Produkts beeintrachtigt seine Sicherheit. Alle
Anderungen und Reparaturen an der Ausriistung oder am Zubehdr missen von einer
Fachwerkstatt durchgefiihrt werden. Offnen oder reparieren Sie das Produkt niemals
selbst! Behandeln Sie das Produkt vorsichtig. Es kann durch Schlage oder Stlrze aus
grolRer Héhe beschadigt werden.

Technische Daten kdnnen ohne vorherige Ankindigung geandert werden. Erhitzen Sie
den Akku niemals tber 50 ° C und entsorgen Sie ihn nicht im Feuer. Explosions- /
Brandgefahr! Batterie nicht kurzschlieBen. Setzen Sie den Akku keinen mechanischen
Belastungen aus. Vermeiden Sie es, die Batterie fallen zu lassen, zu stol3en, zu biegen, zu
verdrehen oder zu schneiden. Wenn der Akku Uberhitzt, beenden Sie den Ladevorgang
sofort. Ein Akku, der sich wahrend des Ladevorgangs Uberhitzt oder verformt, ist defekt
und sollte nicht verwendet werden. Entladen Sie den Akku niemals vollstandig, da dies
die Lebensdauer verkurzt. Bei Raumtemperatur vor direkter Sonneneinstrahlung
schatzen.

Bewahren Sie das Produkt aul3erhalb der Reichweite von Kleinkindern auf -
Erstickungsgefahr durch Kleinteile.

Stellen Sie das Gerat nicht in der Nahe von Warmequellen auf.

Schliel3en Sie die richtigen Stromquellen an.
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Spezifikationen

Gehausematerial Kirsite + ABS
Riemenmaterial Silikongel

Farbe Schwarz / Silber / Rotgold
Betriebstemperatur 10 bis 50 ° C.
Ladeparameter 5V /160 mAh

Riemengrol3e 125/89 mm (beide enthalten)
ProduktgréoRe x 42 x 9 mm
Paketabmessungen 148 x 98,5 x 21,5 mm

Packungsinhalt

Uhr, Ladekabel, Bedienungsanleitung

Nettogewicht der Packung

124 g

Der Hauptchip

Realtek8762C, Bluetooth 5.0

Beschleunigungssensor

Taiwan Shuangchuang STK8321

Herzfrequenzsensor HRS3300
Bildschirm 1,28 Zoll, 240 x 240 TFT
Beriihren Vollbildbereich

Umgebungstemperatur

10 bis 50 ° C.

Aufladen

Unterstutzung fur magnetisches Laden

Anpassungsmethode Kann alleine oder gleichzeitig mit der
mobilen Anwendung verwendet werden
Lagerraum Flash-Speicher, 128 MB

Unterstutzte Systeme

Android 4.4 /i0OS 8.0 und hoher

Blutdruck

Manuelle Blutdruckmessung

Schlaferkennung

Automatische Erkennung basierend auf
Aktivitatsbereich und Herzfrequenz

Benachrichtigung

Eingehende Anrufe, SMS und
Anwendungen

Wecker

Einstellungen in der Anwendung

Foto

Schutteln oder klicken, um ein Foto
aufzunehmen

Wecken Sie den Bildschirm auf,

Sekundare Einstellungen in der

wahrend Sie sich bewegen Anwendung
Daten léschen Sekundare Einstellungen in der
Anwendung

Systemumschaltung

12/24-Stunden-System, metrisches
Abstandssystem (Antrag auf Anderung
erforderlich)

Sitzende Erinnerung

Unterstutzt, erfordert Anwendung

Stoppuhr

Wird auf dem Hauptgerat unterstutzt

Finde mein Handy

Wird auf dem Hauptgerat unterstitzt
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Garantiebedingungen

Fur ein neues Produkt, das im Vertriebsnetz von Alza gekauft wurde, gilt eine Garantie
von 2 Jahren. Wenn Sie wahrend der Garantiezeit Reparaturen oder andere
Dienstleistungen bendtigen, wenden Sie sich direkt an den Produktverkaufer. Sie
mussen den Original-Kaufnachweis mit dem ursprunglichen Kaufdatum vorlegen.
Kopien des Kaufnachweises des Produkts, geandert, erganzt, ohne die Originaldaten
oder anderweitig beschadigten Kaufnachweis des Produkts, gelten nicht als
Kaufnachweis des beanspruchten Produkts.

Folgendes gilt als Konflikt mit den Garantiebedingungen, fiir die der geltend
gemachte Anspruch maéglicherweise nicht anerkannt wird:

Verwendung des Produkts fur einen anderen als den Zweck, fur den das Produkt
bestimmt ist, oder Nichtbeachtung der Anweisungen fur Wartung, Betrieb und
Service des Produkts.

Schaden am Produkt aufgrund einer Naturkatastrophe, des Eingreifens einer
unbefugten Person oder mechanisch durch Verschulden des Kaufers (z. B. wahrend
des Transports, Reinigung durch ungeeignete Mittel usw.).

Naturlicher Verschleil und Alterung von Verbrauchsmaterialien oder Komponenten
wahrend des Gebrauchs (wie Batterien usw.).

Exposition gegenuber nachteiligen dul3eren Einflissen wie Sonnenlicht und anderer
Strahlung oder elektromagnetischen Feldern, Eindringen von Flussigkeit, Eindringen
von Gegenstanden, Netziberspannung, durch elektrostatische Entladung
(einschlieBlich Blitzschlag) erzeugte Spannung, fehlerhafte Versorgungs- oder
Eingangsspannung und ungeeignete Polaritat dieser Spannung, Chemikalie Prozesse,
zB gebrauchte Netzteile usw.

Wenn Modifikationen, Anderungen, Designdnderungen oder Anderungen an
jemandem vorgenommen wurden, um die Funktionen des Produkts gegenuber
gekauften oder nicht originalen Komponenten zu andern oder zu erweitern.
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EU-Konformitatserklarung

Identifikationsdaten des Importeurs:
Importeur: Alza.cz as
Sitz der Gesellschaft: Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Prag 7

1ICO: 27082440

Gegenstand der Erklarung:
Name: Smartwatch

Modell / Typ: FWS4

Das oben genannte Produkt wurde gemaR den Standards getestet, die zum
Nachweis der Einhaltung der in den Richtlinien festgelegten grundlegenden
Anforderungen verwendet wurden:

Richtlinie Nr. (EU) 2014/53 / EU
Richtlinie Nr. 2011/65/EU im Wortlaut von 2015/863/EU

Prag, 22.01.2021
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Elektro- und Elektronik-Altgerate

Dieses Produkt darf nicht als normaler Hausmull gemal? der EU-Richtlinie Uber Elektro-
und Elektronikaltgerate (WEEE - 2012/19 / EU) entsorgt werden. Stattdessen wird es an
den Produktionsort oder an das Kleidungsstuck an einer ¢ffentlichen Sammelstelle fur
wiederverwertbare Abfalle zurtckgegeben. Die ordnungsgemale Entsorgung dieser
Gerate tragt zur Schonung der naturlichen Ressourcen und zur Vermeidung potenzieller
negativer Folgen fur die Umwelt und die menschliche Gesundheit bei. Weitere
Informationen erhalten Sie von lhrer 6rtlichen Behdrde oder der nachstgelegenen
Sammelstelle. Eine unsachgemalle Entsorgung dieser Art von Abfallen kann den
nationalen Vorschriften entsprechen.
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